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མཛཾའབ་ཤིས་ཆན་པོ། ཡངདག་ད་་ོགས་དའི་སདསྐྱ་རས་ལ་ཚདམའི་ལམ་ལསྲ་དངས་པའེ་ཡིདཆསྦཀི་དད་པ་བྐྱྱེད་པ་ནི་བད་ལགས་ཐམནཅད། ། (5 


= ༣༡21 1ན༽ 
= ༥ ཞྣཨ༠མཡམཿོཁོཨོ་ཁོརོ་ོ་ོ་རོ་ཙ་་ི་ི་ས་ 


བག ྔཌྔཤ༄ | ྣ༨༼༼་ོཾཁྲ་།ྱྕྣྱྲཾྲཀི་ཁལཞིཞ༩ཨ༩ཀ༨༅༩༅༩༨༩༨༽ྷཀ༽ྐྕ༄ྕྤི་རོོམོིོ་ 


སའབ་ /མའཇར་རར་ཅམརརརརའཛལཔརའ་པརའ་ཏའཚངསལརའ༤རཐར་ཚམཆམ་དམསསསསལས༣༢༡༨༠༡༡༩༠༩༧ ༡༠༠༤ ˆ - ༨ སསསསསས 








'ེ ཐ\ 















༡ ༦5༡༦༣༢༠༠༠༡༣༣༩༠༩༦༢༠༦༩༠༤༨༢༢༦༦༥༦༢༩༢པ༡༦༣༢༧༥༥༦༠༦༠༣༦༠༣༡༣༢/༣༡༢༣༩༦༦༠༠༣༣༡༣་ 


དེན དད གང་མགགས ཅནལནའདས་ཚདནྱསྱཐརཏྒཔའིདོསད། 





༡༤༤-༨༨༦༩༨༠༤༧༠༠༠༦༠༨༧༤༥༢༠༠ 






དོའུ ཱ་བའནལགས། ེ་ཧུར་དགདཆན་པློསབདདཤོག། 

/༼¿#༽ སས་སས་སས །འོདམརརཔ་བིགལཔན་བཞུད 
ར་ཁ པྡ་ི་ོཔ་བདེག་ཤིགས་བསས་ལ་ལུན་འཆུལ།ཤོས་ཞོས་ན། རད དདདྱུབ གངདྲདཔོ་དཐནསཿོདནཱིནཔ་ཐའ་པའེད་ 
༢༤༦ པའི་ལྱུ་བིིས་པ་གུཿནཱ་འབེབས་དལ་བཞི་ཚད་མའི་མཆེནཏིདོནཔའི་བསན་ སུ་བྱརྨམསུ་པའེ་དགོས་པ། ད་བསན་བོས་ལ་གལས་པའྱི་རུལ། 

4 ༡༤། དཤོས་དདལནྱི་བན་ཚོས་ལགཅེས་སྤསསུ་བྱནགོསཔ་དབསྟན་པ། བསྟན་བཅོས་དའི་དངྫོད་བྱའི་དོན་གཏན་ལ་ཕད་པའོ། །དང་དནི། ལྷ་ལས་ཕུལ་བྱང་དེ་ (འེ 


འགོ ཛེསཝས༡ཿཤདནད་འཀོ་འོ།མཇསོཡང་ཤགསུཏཿོ་དོརཿཡ།4 
















བར པའགོ།དྷོོ་ཉོ་པར་མས་ོ་རན་ཞི་སར། །ི དི 
།དཏོད་བལས། བདགན་སངསྤ་ཧས་ ཉོསམ་འཛོན་།སེར་སྨྱ་སོགསལ་མཱི་སྡང་ཡད། གང སེཔར་ཡ གུག ངས་པར 
ནིཿ ཏྲ པ་ལྭ། ཤྲོགས་ ྱུན་དདུ། །[སྲང་ཤྲུགས་དོརཏ། འདཉིགིགས།ག དྲིགནིི ད་དག ་ ག་དག་གིས གྲེལཔ་དའིངསྱན།དས། 
ཁྲུ ལ་དདོནདུ་གཉེར་་ལ་ནགླས་བའྱི་སུབས་ ལེའ ་ ཤུ་ གསས ལྟ རྩ་ི་འདོདྱ་བའི་དོན་དུ། ོད དགོསདདྲེ་གཊ། ད་མན 
༩ མྲ 
ད་མ ནདམདག་ད རག གསུམ་པ ® མནལ ཛྲ ྲརེིི་ 
བྱ་ལས འིགསདཝ བཱ ཅི་སསྐ་ད བརྣན ད 














པའི ཐདྡད་བསྟ། པོར་དས་ལུགསབླམབསནས། དེའིརསྦྲ་སྐུམངོནནཐླ་སྲདདགོས་པནི། རྣོནའ ལཱལས། གཙོ་བོའི་དོན ལིླསའྱིཡིན། གཞ [།གཞནའལྫརསསུདཔགྲཔ་ཡིན། ཞསཱགྲསུ་ (༽ 
| སྨ (དེལྷ་ཉི་གསཔཔི་ ཡིན་ན ` ཞད སིར སོ སི གཔ ཡེགཞ རཿ དའམུལ༢ཆདཔ་འི་ ཡིནན | { 
ཡུཿུནཛདྡསལ་ ཏགྱརཔ ཡནངནནཐ།དཔ། ་ལེགནབླསྱ3ན་པསནས། དེ་ དེ བསྲུད དཔའི `; ལཱམཐདཐུག ་ ཞད སྩོནཔད་ ་ 

དའི ཧཉནདདདདླམཐོགསདགེ་ཀོནཿགྲས་སལ་ ན་མས སེ འད ཚདནའི་ ཤོཐཐས་ཞནསའ ལངས་པ ནཔྩོསའི་ཆེད་ཡིན ཅེད་ཨིནན །གཉསྭ༽དཔེས 
བ་དེབྷཉནཅོལ་རག་ལུསཔའི་རུལནི། སྨདབཤདཔའིནདོནསའོདངངསལགསནི ཚུལ་གསུམ་པའི་གས ཡངདདགགྲི་གོནསྲས་ སབདགོས་ཞིད། ཡངད༨པརྟཾ། གནདལ་འཉེན། སྔེས 
ཞས ཡདདགགི་སྒེནེ༽བློ་ལྡནཔ་རྣམས་འཇུག ཡས འྱུཔནཾ།རཾག །རབ། པཿ 





།ཚདནསངེས་པདས། དེའྱི་རནགོནས པའསནཐདནདོནམསུནིས་ པྲབ་དགོསལ། དྷེ བདཔའནཆདཔ 


བའ །བསྟན་དངོསའདྱི་པཛུལ་ཐོས་བསུམ་བུས་པའོནརཇེས་སུའཕྤོ་ ། ༢ །གསུམ་པ་དགོས་པདྲ་ལནྱ་བི་བླསན་བཅོས་འ། ལེ ད 
;¡ གོ ཉིར འགལ པ། བདག འདྲིན ིབ། ང་ཛཱ ( སདཆས་ལ་ག འི དཔ གཡའ་བ 
བསིན རྡཐམས་ཅདམཉེན་པས། འཇམ་པ ནི དེ ང།དཔེ་ཨིོམ་འདི ནིན་འོདསདྲུས། །འྲགོབླ་ནུམསཊིནགཏཱ་ྱུཐན་ོཤས།སྐཨཕི་ 5་པྙནནྲཾདཔ་ཚེད་མེ་ཡའི་དིག་ཤ 


ད། ནའསྲ་བཟའམས་ཅདནིན་པས། ཏད ཐཀནདང། སུད་། །དཔལ་འསྡ་དོ་ལ་སོགས་དསསས། མགསྱི་སབས་ཨུ་ནམ་འགྲེལྱ་གི་ལྲུད 
དནཔརམདདཔས། དས ་ འཇིག ནྱི ག་བཞིན པནྙན་ིད་ཅིག །ཅས་གསུངས་ཕཝུནནོ། ༧ ` `: ས་ས་ས 


་་ི་མུ་་སའ།དི་ ནས་ཚདནའི་མྒྱས་ཐུན་བསྒྲབ་དདང། དག་གདུའབྷིལ་དདའིདུལདགང་དད། ཐད་པ་དདཐམས་ཅདནན་པདདོན་སྱོབས་ 





#¿ 


[ཀྱེའིགེས་པྲས། པའི་ནོ 


ྒ རཏ རྣཾམདདུཔསྒྲད་༨འི་རྒ་ནོས།༢ དེའིབླམཱན་གླསོ སྤྱོནླདདུ་ སྲི ལ དྲྱ་རམཚན་ཡང། ཕསིནོལ་ཨིདོ། གུད 
;ལུནཔུན།དསྐན་ 


རྒོན ཐནཔམངོནོདུ་ཤེདཔའི་རོུལ་བཤད་དའོ།། དངཔོནིཚོདམཀླུནབ་སྭསུ། ཚདམ་དྱགུར་པ་འབྲོལ་ཕུནབཞདཔ། སཱ ་ 


གཤུགསྩོསོསོལྱོགོའོརུལོཏོ།ཞོས་གོསོོང་༈ 


གད་ནན་དྭགཏཱ་ཨིད ཨད འི ། 


སྤ་མ རཡིནོཏ།ཕྱགའཚལ་ ལས་ལ 'གདག་ནཚདམརྒྱགརཔའའ དྱེ ྲ་ ན མྐྱསཔནི། 


ལྕརོནོད། ཤུད ་དདདདྱབང་གིམམཅདམ། ཡོད་པོགནས། རྒྱཕུན་སུམཚོ་གུས་ད༩ིག་ལསུའ ཞཁྲུདཾསཔ་ཡིནཞེ ནཱ 


' |སུཾཚོགསེབཇིྟ་པུ 


¡བུནགཏིས་ཕུནཨུན: 


སྟན། འོང ༦༦ན་འེ། བི པི ྦ 


ིབའིའུཔཤུན། རྒྱབསུན་ཐྱོརཡུནཡཨུམཚོགསཔལནའདྲསུདོན་གཉིད ཡུན་འྭ སུམཆོགས་པའིངོ་ འོཔདའ བུ འི་བ ཱོདཕུན་ཤུ གསཔནེགད། ལུ 


ག་ད་ནིངི་ཉ་བུ་ཞི་གེན། འཁོནཔའི་མུགབསལྲ་དགཔོས་གཙས་ དའི་འྭགདམཐའ་དགལ་དམིགས་དའི་ཉིདྲ་ ཆེན་པོདད། 


དེས་དངས དའིྭགབམུསཔ་ རྫུག་བསྡལ་ལན ཙྤྲལ 





༽ི་འ །པཱའི ཁུར་བདགཉིདྱི་ཐོགོཧཱཞེས་པའི་ལཱགབསམྨ་ནམ་དགདང་། འགོབ་སྔུགཔསྔལ་ལསུ་སློལ་གལ་རྣམ་བཐམསཿད་ཞུ ན་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་འོབཔདའགོབ་མཐའ་དག་ཕྲག།སལལས། 
- དཾཾིཾེིེེྭྣཾི་ ཀྱས :ཏྡནཧཏཐཱགས་དཤ། དམོད ཐརད ྦ 

ྒ ཏུ སཅན་ནིནདནནམནདད པཡཱིནཅིད། ཡུ དམ་བཅས་དཅསྦཡིསམི་རོག པནྲ་མཱསད་མཱཁནཔ་ཐོབ་པ་དིད་པའི་ཐབས་དགོབ་ཕུན་སྒུམཆོགས་པཕ་རོའྱུ་ཕྱིན་པྲ་གུ།ལ་བླསབ་པར་ 
ཊཱོ་མ་ཐའི་འཇུགསམསཔསྨདད། དིཏྟན་ནེམསད་སྦེདདའི་དོན་ལྟན་ཕྱིནདུག་གིག་དསྔུས་པའི་རྒྱལ་བའི་སྭསིསྦོད་པ་མཐུ་དགུལ་སྒོབ་བདྱུད་ཅིད་།དསནའུགྲོལ་ཕནཞསཔསསྨོནདའི་སྐམས་ 
ྦ པུད སྟོན་བཞེས་པསྭཉྨྱན་བཡུན གུའདགུད་།ེམན་དྲ།དསུནའ། ཞདིདྩཾསན་ཕུནཚོགསལ་སྟོནཔའི་མེད་གསྟསྟནཔའི་ཀླུམཆན་ཡད། ཕ་ཕྲིནཱགཞན་ལྔ་པོ་ཕལ་ད པུདད། པད 
ཞདཌགས་པའི་ཤིས་བབ་གཡོབན་ཤས་དའི་ཆེདདུ་ཡིན། འདནུདེནོ་གཉིས་ཕུནསུམ་ཚོགོས་དའ། དདདོན་ཕུན་ཚོགས་དངགཞན་དན་པུན་ཆིགས་གཉིས་ལས། དདདོན་སྤདས་རྟོགས་ཕུནསུམཚགས་ད 


| 





རྩ བདོག་ཞིགས པསྟེ། ༨ ཡུདྨཾདཡནོཏཱ གདག གསཤེས་བསབ་ཤདས་། ཀགུས་པརྡསདསམའས་པམདསཔསླ་ སི་ལོ པཱ་ཨྤདས་པ་སྨེ། 

ྦ དྷ དེག་ུགས སྟུག ༤ གཤིགས ནི །ཐསྲ་སུབཤད་བལན། པུའོ ༢ །མུཡུནད་དསྟནཔ་མ མྲསུནདའསྤད་ ཅབ་ཟུག་ ྣ 
| ་ 1 ་ གག ་ ཨན 
;།༈] གསུལ་ཐང་བྲ་ཤདཔ ཊླཾྒོནཾསའགྲོ་བམཐའདགསྡུགུབཔྟལརྒྱདད་༩སུཔ་ལས་ནླུ རྒྱོག་པརན། ཛདདོ།༨ཉྭ ` ་ པའདན སག་ནས པང རེ 
པར་རོ་གསཔའི་སྲསྤྱ་ཆས སལམ་གདན།ྱུ དོ དགུར དུ ལུགྭསལྡགེ པ་དར་གས་པ་དྲས། གནུལ ལོག་ཉྟ་པླཤད་དྭའི་སྒོནས། པལན་གངནཀོནདའ 
ཤིནད དེསཱན་ལུགན ལུང་གིས ཡསཿདམཿནཔདས་པོསཔོས་ཤུགཉིརགེས པའྱི་སྒོན པྱསསད༥། ཐཾ ནཐྱུནནདན 1 ཨད་དངོན བསིལ 


, 


[ས་ཤེས །བླསབབ་ཕིད་པ་ཡོན་ལ། ཕགས་ལོགགྲི་སྐབསས་སྱེས་དདུང་དྲ་དང་འདྲིད་གཉིས་ཀྱིལན་དངོསཉོབས་ཀིགོས་པས་བླགབ་པདྲིསོནོས། ཐོག་པ་བུན་སོང་གྷི་ གོན་མཆོག་གྲསམ་ཡང་། 
ཏཱ དསྟསཐསྭིའིགདསློས།ཚུལ་བཏནད ཡིད བས་དང དས པ་ད བས ས་པས་ད ༥༣ ས། 
7 དན ནཔ་ཡོད་པ་ལ་དེམབསིརབན་ད་བིཀ། ཕཞས་ཝོ་ གིནྱིུ་བྱ་ཡིམ་ཡོད་པདྲགླསབཅིད་།དེས་ཐར་པ་འོདེབ་ལདེས་པ་སྟེར་བཉིདཔ་ཡིནན།།ལགསེའབུང་གི ུདནམཨིས་ཐནུས 
བཾ ཞྱན་པ་ཕདཔརཔླསབཅེད། ཡུགྲས་ལྡགགཤཤུདརྣནམས༦ ཐནཔ་ཡོད་པདབླསུབ་པདབིདལ། དཨད། གདཡཾན་དསནཚདྲ་མཏད། ཅསསུགསྦ་ཊིས་ཆདམ་དྱྱ་བུརཔ པཿ གནཀྱིསསྟོད་། 

}པའི་དགོས་པ་སྟོན་པུན་པྱེདེལ། གཞན ཧིན དཆདུན་གུབའིལའི་ཡེན་ལགཏུན་ཚང་དཞེད་པད་དདུཞིད་གཞུང་ཆིག་བསསཅདྱསུ་ཤདབདངཐམསཿདམུུན་པ་དསཔོ རར 


| རེབེས་ཤགསྱིའིགས་པས་བཟླྲབ་པདབེདཔ་ཡེནལ། དམུནའདེཔའི་འུགས་ལབྲད་པ་དད་ཐམས་ཅད་ནྱཉེནཔ་བླསྲབ་པདཔདཔའྲེ་རུལ་དིགས་ལམ་དམོའནས་གཏནལ་འ 






བས་པད་ཧེད་བསན་ 


སྙ 






ཏཾ གས་གཞནལསྦའདྭདའཕགས་བ་ཡིནནོ།། ནདོ་ནགྱའུང་འདིལབཉོནནོསཐརཔདང་ཐམ་ན༠དམྱའིནཔ་འཚོལ་བླད་པ་དྲག་ཞིསནི། འདྷི་ལ་ཐུའི་ལམ་ཉམསྲས་འནརུལ་ཕཱིནིས་ལོགཔརཾ 

ྦ ' སན་ཐར་པ་དུདྲ་བནསཿདྲསྲ།ིན་པ ཧི ླ་་་རརིི ནི འགི ེལ་མམགླམ་འནས་་ སིལ དཱ ྦ 

། ནྭ་དས་པའི་དེས་ཤུས་གཏིད་རུགས་པྱུདཔད་ཨརད། །ཚད་མྲསཤེདཊན་ཤེས་པ། ཞེག་བཞཚུར་ཤོགབོདབསན་པདྱ་སིན། ཞས་པའི་བརནི། ཡུགས་འྱབདད་ལུགས་ལོག་སྤིའི་གཞུད་ཡིན་ 
ཐུཿནཔ་ཧུདཔིནཅོང་། ཡུདན་ྦོཾཅེས་བནན། གདྱ་ཕིརདད་ནཚད་མཉིདཅེསུཔིའོབདྱ་ཉིན་སྟོནཔ། 


! ༢ སྒྲིབྱེདཐུགསརྫགོམས་ལསད། ཞེས་དནས། དེྲིར་ཚད་ཡིན་ཤེས་པ་ཡན་ྱྱིས་ལུ་གསུའུ ]¡ 
ཞེགསགསྐནིདགོསཔ་སྟོན་པའི་གཞུད་ཡིནནོ། །བཅོམ་ཝན་འདུས་དེ་ ཚུདམླམུ་ནེདཝན་ཤེསཔཞེས་ 


31 -3÷+ 








།ལནུདེནས་གུ་ཤིགསཔའི་ཤེས་ཐེདྲ་གསལོགསོནཔ་ཡིན་ནིད། དཀུའི་དཔོས་མན་བསད་པནི། 
'; ཞེ་རོདདེནྱ་ཟི་ཚན་མིཞེད། སཾྲྲཧ་ ལུན ཡྱིནཏཾཿ ན་ལོཿ པརྟཏོནཔ་ལནམ་ཡདབསུཔཞད་ དནའསྐྱཨངྨ ཉྩོནཔལ། ། 


།པའྙི་སྔབསནས་བ 








ཕི་ནའོ། དའངྱ་བུང་གི་ཐམས་ཧད་སིན་བ་བཀགནས། རྒུ་ཕུན་སུམཚོགས་པལསབ 


འཁུངས་བུསྟོནད་ལ། མྭཾ་སྐཾས་དི་ཕོག་དོན་དྲུའེས་བནས།མ་ཡུནྱ་པདཔར་མེད་པུ་དདོ། །ཞེས་པའི པགམདས།དའ །ྣ་མམག གོལབདོནག ར་པ བདུམཁ་དའའདས འདེལ 
8 ཡདནུ་སིན་ཡུའྲ་གངས་སོགོས་དངྱ་རྲ་མཚོའིནང་གྲངལདཀདནག་གི་གདས་སོགས་གསལ་བད་གྲས་པ་དང་། དཔག དདུང་རང་གགས་སོགསཐག་ང 


ོ ད༅། ` །ཚོད་མླ་སུམེད་ན་ཤུས་པཞེས་པནས། དྲ་ལན་བཅོ་མ་ལནའོདམ་ཉིད་ཅིས་བའི་བར་གསུངས་པོ་ཕོིནོ ཆུ་ 
8༨ 

_ བུ ཡདོན་སྲི ུ སྭ་གསུལ་བན་ཤྲས་ པྱ་དདྲ་གགས་སོགས ཐག་རིངཔོའི་དནོ་མཛོདབའི་རྐེས་དུདལབུ་སོདདགོས་པ་ 
@ |༢ལཱས(དལྟཐུའི་ྐོག་གྱུན་གྱིདོན་ནཐོངབ་མེདུ་པའི་ཕྱིརདང་། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གོའ་ཕདྡ་ཤོད་པའྲ་ཐགས་།ོཞ་སཁན་མདངད། ཧཿ ཞནཏ་དཔཡ པི པགས་པ | 
རྣ །ཱོནཔ༣ཤེད་པ་འུ་ཞས་པནས། ཚུར་ཤོག རྒོད་བསྟན་བར་བྱེས། 


༡༩༤ 


ག་གིའདོདཔ་བདཔལ། ཚད་སྭུ་ཀོགྱ་གུར་དོན་ཤེས་ཡིན།།ྲེ་ བེདྱ་ཀཱངམད་པའི་ཤོརཞེས་གསུང་སནས། ནའི་ལན་སོནཔ་ལ།མི རུན་གོ། ར་ལས 
།གསཔབ་གསུང།དས་ཡི་ སཏོས་དག།གསྟ་འབིག་འཞི་ཚོལབན།ཆསབཡིདྱསབཏེནཞེ་བི་གནག་ཅནརགཉིདཔན་ཡ། གལ་དོན་གཏིབ་ཉེབར་ 





16 
















ཟིར ། སུན་དྱག་ོནན།ཐག་།ག་དུ་འཕན གབམག་ལ་དོས་དསན་བུསདའ བས་ིས་གགཆ་གསུལ་བ ་ མའོ ས་དར དལདྷལཐུའི་ལོགཏྲོག་གིས་ 
7 རར གཤན གསུགཞུའུ་ས་ཧུཿ དདའད་བས་སོ་སྤྱ་སེ་དའ ཆུདལ་མའོདསྲཔམེདཔད་ལ་དའི་ དུ་གུན་ གཞན་དང པལ ཅུདལྱ་སཱདྲཾ་ཕྭཧུཿ པད་ཤྲེས་པའི་ནདན། 

སུམི་ཆཾདམནིཡེདཔས། སྐྱ་གསུྱ་ཡོད་དད་ སགགཉིགས་ཡད་ལའ ཡས སྐེབསྦྱི་ཡོད་དརངོས་དའཉོགས་^ནརྡ་ མདུ དད། སུ་དསལས་ས་ ངེས་ཤེས་སྒྱིགསི་སཱེད་བསན། 
ིག་ ་པའི་ཡུམ ཁྲི་ས དེ་ཡདདགའགོད་དགོསསོ།།དྷ་ལརྩྷཾ་སཱབྲ་ཐཾཔ་ཡོད་དཞིདས་ཤེསྤྱུརཱདལམ་མུས་ག སད གདགཉིད བསམས་ན །གམནད་ དད་། ། 
¦ སྔམསཤནྱ་གི་དོནདུ་སདསྤྱུ་རྟས་ཐོད པན་ཤོ་སྦམ་དུ་སཾནས་བྱསིདཔ་དད། སྒུ་བི་མདན་དདད་ལུདདོགས་གདང་། ཕིམ་ཉ་ཞིའི་གོཞཔདཤད་དའྲིཔི་ ནྲ ༽ེ ས་ གཞིནདུ་ངིད་པྲ་ནམས་ཀུདནི་ སད་དས། 
དེསན་སྐྱེ་་སྤྱི་ཡོད་པདངས བཞིའེས་ཤིསྙརིདྱིདདྭ་ བླུདུད་ཡཱ་ལམྱའྷི་ཏོགས་དཙམ་ཡད་སྐྱེགཞི་དྭིདདོ། །སནྱཱཝཡདཔུལ་ ཡ་དེས་བྷཏིད་དདད་སྐྱེ་ད་སྦྱི་མྲེདརགྒོའདོགས་དའེ 
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| འིད་གཡད་སྐྱེ་ྲ 
ར༈ད དག ལིར 


སྡཱ་ཉྱི་ཡོདཔ་ཤེསུ་པའདི་ཁོནལ་དག་ལས་སོ། 


ད་ཤིན་པའ ཤོགས་སན།བཅིག་དད་དྲ་ཆཅ ལལོགཏོགའདི་ཝཾབུ་འབུད་ས། ཉུད་ ཉིདྡ་ཆེན་པོ་ 
དགད མདའ་ནདད་འདེལད། དྲ དདེདེ། དོམཆནཔའྱ་མ་པདའུའ་ ་དོད་ དད་དདདྲ་འརཔ་ཞིད་ད།སན་མདང་འའ ལ་བ 


གྲོསྨ་སེ་དྲ་སྦིད་མན་གོལས་པ་དསྱ་ཧུད་ 
ི་ཤིས་ ཡད 


|  ས་ུག་ །ཁདཔདདུ་སེམསཿནཐམསུཿདམད་ཤེས་པལ་སོགས་པའྱི་དུ་འབས དུ ན་ད སཱ དཔན དབ ་ ད 


འའ སའ པ་གསཆེདོ དས་དངྱརུ་ཡི་ ་དོདཞིནནོ་ཞཾས་དོགས་གསུངས། ལུའི ལོགཏོག་མམནི་ལུམནུ མ་བལྔ་དང་པོཉདནསམི་འཛུག་དའྱི་ཧུ་ཡིནེད། ཕྱིམནི་ལུམྦ་སྒོམཔལ་བཅོན་ 
སྦཀྱི་གཙོཾ་གྱོ་ཏེད་པ་ཡི 


རས གཉྐྱེད་པཱའི 


སྒྲོའེདོགསེདགཉིསཞ 


ཡིནཤ། །དཀྱི་ིར་གེགས་གཉི་སུཔོད་དོན་དཟུཿནས་རྤོད་འི་པུའ་གྲྭའདྲད་ཐེག་པཅེན 
འཉགདའ་རིགས་པ་ཐགམ་གཞུངསའ་སིནན དེ ཛཱི གི 


ིཡམཿིག་མངྦཾ ཉིདརྔཆཾནཔོལ ལཾ འགས ་གཅོདྱདའི་ཡན་ལག་ ཏུ་སྦྱཉ 
གེ ི་ཉདབཞིནདག་དད་དབསམགཔུནཆོགསལས་ སྤོནཡུནཚོགསའཕྱུང་ 


| 
| 


ཞིང ཐཾ །ཞིདྷ ཅུ་དསམ་མྨོའཕུན་ཛོགས་གཉིས་ལས་དདོདྲོསདག་བབ་ གསུ་བད་པདགསུམ་ལནྱ་དདེ་གཤུགསའབུདལ། སྤདས་པསཐདན་བདའ སོཐསཀྱིས་སེམཧན་གཞན་སྡུགཔསྔལ་ 
` ྦ སྟུན་པམཔེཐུགའྱུངདོ། སག བསམས་ལ ཙར རུ ྲ བ་བ སྟྲོན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཆོས་ 
ནུ། གསདྭ། དབར་གསུས་ལ༣ དབར་གོགས་པའི་གོའཐདམངའ་ །གཞན་ལྭ་། སི པ་མཐའ་དགྲ་སོབ་དཔོན་གཞན་ལ་དགམ་ལུས་ ྡ་སན་པའི་སྱོཊ པམཐརཐུག 
པྱ དཆོསཉན། འདོད དགོས་པ པིན ་དགོམས་བརཊརྡད་པའི་སྨྱོན་བ་ཕུན་ཚོགས་མངའ་ ཏ།རྟོགས་བཁྱད་པད་གཅུམ་ལྡནྱི་གོའཕངཔཌྣཾས་པའིཾན། དྲ་ངོསཿན། འབོབ 
མཐཐའ་དག་ལ་ཕན་པརཔ ད་པའྲ་བགསྔ་རེ་ཆེན བཕུན་ཅོགས་དདག་ཡེདོ་ གས ི་ཤིནརབ་གཞན་དོན ནའིད་དུ་གོསས་པསཐའ ཕྱིན་པར་མཇད་པའི་སྐྱ་ ཉེས་བུ་ཡིན་པའྲི་ཡིདཞེས་ཕན། 
བྲུཡིན་ཡི་གནསུ་དཀོདནས། རྲུ་སྔམ་སྡན་དརླུབ་ ཡབ་བྲུད། དཉནདིད་པ་ནནམནདརེིཐཿྱི་ཞི་བོའབའྲི་མུག་བྲཝལ་ཡངདངསདང་ སྟེ དེལ འད 
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ཟིན་པས མྱིན་སོགས། 


 ཆུདཏུ་སེམསྱུ་སཱད་མ་ཐག་པདྲི་ད་སེམས་ སམས་དད།༽ སིམསྭ་སདྱིརིསྦ་ཟིན་པའི་སད་ནན་བདག་མེད་བའདོན་ལ་སོ་སྟོ་རོ་ 
སྒྲག ` མག རདུ་ཡན། གསལ་བ བཅུད ྨ་ དུ དགམེདཔའདནལས་སོ་ཏོག 
ད་ཡད་གོནས་བཞྲིསམ་ལམ་ཡིནཤིད།དྭ་ལར་ཡུན་རད་དུ་གོམ པས་གསན་མཐདྦ་བདད་བཞས།མག་དག་གསང དའདྱའི་ ་མཐའ་ཐྲུག་བའི་ཡོ་ཤེསྣ་ 


”[༠། །ཉྱོས་གཏན་ལ་བབབ་ལ་ཚནནས།དེངཔ་འིན་སྔདས་ཞི་མུན་པའི་བདུག་འིནའོད་བའྲི་མུག་བྲསལཐསསཿྱིཉ་བརམཐོད་ཞིད། བདོག་མོདོགོས་བོའི་ ཤོས་དབཏིད། བདག་འཛིན་ ། 
ཅུ ་པ་མནས་ངད་ ད་ད ཆུ་ིནདཡེ་གནདནནི་ཞེས་བནས། འགལ་བ་ཡིནཞེས་པའི་དརྱ་ཤིས་བསྟན། ་ རོང་ 
ཐད རད འབྱད་ཟན་ ཏཱྷསལ་བྲ་གངསམདྷདཱ་ཀདཀོམས་པལ་ཧེནནཱ ) ` ྒ 
ླྲ པའི 


སནྱཏིས་དདཔལས་ལུས་སེམས་ཤིན་སྦྱང་གིས་འྲ 
བསིད 


ཿབརྒོམས་པ་ལས། བདག་ཡེད་མངོན་སུམ་དུཌོགས་པའེ་བློ་དད་པོད་སྐྱས་པནི་མཐོད་ལམ་ཡན་ལ། དཏིད་ | 
ཅུད་ལྭ་སྐུསནས།གནས་དན་ལན་ 


9ྱྱ 










རླཤངྲགསུམལུས་ བྲ་སདས་པནིནན བྲ སཿདདོནཔརྡ་ོགས་བརསདསཧསང པཞྭསྭ་བའདོདོ་སི ཞི །དྲནཉནྲ་ སདངརདངས། ས་བཆད་བསཡ་ ཉད་བདད་འཕགས་པའི་སསྤྱ་ཆུན 

འྱིཔམ་སན།འགནུ།་ ཞིེ་ཤསདདཏོགས་པད་སྨོད་བམ་དྲས་བྷ་སཾ། སསྤྱ་ཧྭསཀཱཆོས་ ལ་པོ་ད གད དོན་འདི རུམ་བདུམ་དཔབས་ 
མང་བོཞུས་པནས། སཱ་པའི་བརྱ་ཡིན། ༣ དནས། དྡ པ་ཡུདྲ་གུཐཔ ཡིན་ཞྭས་ བའིབྲྱ་ཤིས་བསམ ལུདཕུན་ཿའདི ་ ། །བུརདདོན་ཡུན་ཚོགས་བད་ 
པརག་ཤགས་པའ་གོ་འབདབ ཟི གས་ལ གས་ད ཞཨའགསྐ་དངཔ་དཞིས་ དོནུཚོགས་མཔ་སཿརག་བྷཉཔ་ཡིནལ།ད་ ཕྱི༣ཚད་ཞིནཞེས་པནིརྒུ་མཚནདའི་ 
བཅོམ་ལྡནའདྭསརྒྱཕུནཚཆགས་བསྐལ་ པ་མདཔད་གསས་པསའཉ ནསྲ་གོལ བདོན་གཉེྱསི་མདོན་ འདལ མ་ཡངམ་ སླ་བའི་ཚད་མའེ་སྐྱེས སཱ་བུ་མཐརཐུགཏའཁུངས་པུ་ཨིན་ཞེས 
སོཿ པ།བཅོན།ཝལནའདསདས་འའཉིདཀི་ ཤོན་བའིལམ་ དེཉིད་ལ་ག ཨྱ་མ་འྲིད་འབདམ་བཞི། ཡངན་སྐྱོད །། ཧིན སྙོན་མཐད་སཤེས བདེན་བཞི ཞིའིབང་དོང་། 


2: 








།ོན་དའི་གྲདའདིདག་ཞིས་འཆད་བདེད་པཡིནཏ། སྟོ སྟོན་པ་ཐུགསུརྗེནདཾསའབྲོ་ གན་ལུས་པ་སྡུག བྲསལྤ་དུདདས་བལསྭ་ཅ ཧོབ་ བདད འཕོནལས ངལ བཞིག །གི་སྒོནས་ ད 
འི་ཏི གདེན པ་བཞིནིཏོན་མཛདཔཤེསོ་ སོགསྤྱའིསདེའི ཤི་ལནྟཾ་དདདེ། གདུའྱལ་འདེན་ཞིའི་གནན ལུགས་ལ དདཤད་པའྲི་ནནོས་སྒོད །པརྡ་མཛདདོ་ཞེས་བཤུདཅིད།། 
ྭ ཤདདན་གཞིའི་གནས་ཡུགས།ྩོནད་སདསྦ་རཱསྱས་ཇི ཉྟད་གསྟན་པལྟརཏམས་མུ སགས ནརགདྲམསཚདན དིག སན་ཞ དནིདེན།དད་ནུསཔ་ཡིནཏ། ཱ 
སྤྱིད་བྲན་པ་དདམནཧད་མྱན་བ་ཐོད་པཱནི ནི་མག་ཀུན་གཉིས་སྡདདད་།འགྐོགལུན་ག གྲཐོདཀཡིནད་ཤེས་དག་དགའས་ཤིང་།། སྔུགྲསལ་ལུས་པྭ་སྡོདབ་ཡད། ཤབོད་བནྲ་ཐའ་དྭག་སྦུགསྔལྱྱི་] 
ཤི དོད་དཞིན༡ནདུ་ཤེསནས།དལས་་འདོདྱི་དིས་འབུད་གི་གསན། དནཆནཏིདཆེདགཞིགྱོ་ཧུདལྭ་སིས་པལ་གའསྐ་དིད།དྷེུ་ བུའི དྲགན་དཀའོདདདིདའོདང།དེད་ོའ་དུའ་ཤེས་ 

༔ ད་ལྭདག་ལྲ་དས། དག །ན་དད་དའ། མྫུག་དྲལ་ཀོད་དཅན་ཕུང་ཞསཞོགན་གསུངན་དཡིནགོ། །༢ཀོདད སྤྱིལ་དམཾགས དའི་དྲས་འྱུད་གིདནམ་དདེ་ཡདྱའད་དའད་བེདྱ་་ པ 
































༄། ཆམྒུ་ཡོད་དདྲ་གབལ། དཉིད་འཆད་བདིདདལ། རེས་འགའ་བཉིད་ཡིན་བསན། ྣགདྲསལྫཧིརཱ་བོ་སྟཏིྲ་བབཅོས་གོསཔསསོ།།།་སྲདསྲན་ཐུགསལྱ་ཧུའསཐམད་མོངནུཊ ྷུ 
 ཞུན་འཆད་དའ། མྨུག་ལ་འོནོ་གཞེས་དན།དེ་ཡོདན་དི་ཡོད་ཤིན་ཤེས་བཞི་དར་གསུང་ས། དྷེལ་ཧཱི་ཐྡུག་བླཝའཀུན་ཟདཔ་དྲམངས་དྲི་བོལ་དོདནུསཀྱིའགོག་དདེན་སནོཔལ། དེནི་བརན་དབ་ 
ཡིནཏེ། ཞེས་ནས། རྟགཔད་སྨོསཞས་པའ་པར་གསུདྲན། དེལུ་བུའིའགོག་གདན་ཐོད་པལྱ་དུ་ལམ་ལན་དླས་དདཐོབམི་ནུས་པས། ལམ་ལྭ་མོའ་ཤེད་པའྲི་རུལྱ་སི་ལམ་བདནའཚདཔ་ལ། བ་ཤད་གན་ཞུས་ 
„༡ །གས་གསུང། ཐདཔ་དདམ་ཨཿདཱ།ིན་བདདན་སྟོབས་ནིགས་གསུ་དླཔ་དའིནུ་དོས་ཆདད་བ་བའི་གདུལ་བས་དདགམེད་གཉིས་གོནནནས་འཐར་མནདྲ་ཡད་ནུའའཆདཔ་འ། ཐད་པདཔོས་རྫསས 
ངེ སི འ་ ཐན་པ་དོན་གཉེན་ཀི་གད་བགདས། གདཟག་ག་དདེགཡེད་གོསས་བལས།མཐདམདོནདུའགུརྦ་ནུལ་དས་བཀླ།་རཊགལ་དམིགསཀི་ག ནཚགས་དཔན་བསནས། ཕུང་པོ་ 
(| དང་མཆནཉད་མཡེཐུན་དའི་གད་བགདདཀྐྱ་ག གྲུཀམཐསྒོའ་དམྱད་མ་དརྒྱད་ྱྱི། སོ་སྦྱ་སུྲོཐམས་ཧྭདྱཀྱི་དུད་ལ་ཡོད་དའི་དདའདིན་ལྟན་སསྱི་འདཾན་སང་ག་ཡུལ་སོད་གཞིན་དཟུད་སྟེ། གཅིད 








ཧྱིདིགས་པས་ཕུད་པྫོལའྟི་དྭད་དྲདདཞིནྱ་ཉིས་མེདབརཔླ་མ་བའྲི་རུལ། གདཞིག་དདགནོོད་འདིིས་པནས། དེསིདདེའི་འཁོར་དརའྱགརཞེས་དས་བསསནཅིད། དེའི་དཔའི་ལེ་སྤོབས་ཆེནཔོས་ཁབ་བདདོནོ། 
སུས་པས་ཨངདྲོལ ད་དམ ། ་ུན་འིདསགནསི མེ་སྣོའས་ཆེན་དོས།ཁུཐ་དདནོན་དའི་དངོས་པོ་ཡིན་དའྱི་ཕིད། ཞེས་བྷ་ཝཔྷཱརཱུཾའགལ་དམེགསཌྱི་ 


༥ 





༠༤ ༽ 
༤ ྭ 





པོན སཱཊིརིགས་དདླམབ་པདད། ཐསཅད་ིཤུདོནདུགཉེདདའིགུང་གག་དས 





༄། ‹ །བ་ཡྲུན་ཙོགས་བདག་མེདཏོགས་པའི་གེས་དདགཞནདདད་སེ་བདྲུ་མརགོམས་པདསཛད་པ་ཡིན།ཏ།བཅེ་བིདྡ་རེན་བྱོས་བདྲ་མདགོམས་པར་མངོད་པམཐདཕིན་པའིསས་བུ་ཡིན་པའིར། 
 ཞིས་བཞི་ལུགསྤ་བུད་གིརིགས་པདངཔོ་དང་།དཆོས་ཧན། རགབསལྱ་ཧུ༡ཙསལགས་པརྨ་སདསད།སརམི་ལོག་པ་སཔས་གམ་ལུས་བདྲ་སྲངསཔ་སེ།།ཁྱད་པད་གསུམ་ཝུ་ཧྱ་ཐད་བར་གོ་ཤིགས་བའིདོ་ { 

འབད་བྷླརསད་ཡིནཏེ། གདཟག་གུདདགཡིདྙོགས་པའི་ཤས་བ་སེ་བདུམདགོམས་པར་མཛོད་བཞཤརྲ་ཡིནཔའས་བུཡིན་པའྱིིར།ཞེབ་པནི་གཉིས་བྲད།དྲཆོསཿན། གལ་བདོན་གཉར་བླ་མས་སྲུག་། 
བྲསྭལྕུ་ནཱ་བཅས་ལས་སྐབ་པནམདུདཔའི་སྦོབ་བསའ་ཐུག་ཡིནཏ། སྦངས་གྱཏད་པར་གསུམ་ལྡནྲསི་ཞད་བདྲག་ཤགས་པའི་གོའཕདདནས་པའི་ཉྐེས་བུ་ཡེནཔའི་ཡིན། ཞེས་པམི་གསུམ་པདད།དེཆོསོན། 
དིས རན བ་བདག པད དམད པའྟིསས་ཐུ་ཡིན་པའིན། ཞེསོ་པའི་ལུགས་འབུདག་དགུས་པ་འཤི་བཡནལ།དལར་ 
¦| ལྷུགས་འུང་གིདབདདྲ་ བསན། བཅོས་ལན་འདས་དདན་བཞིའིགན་ འདཉིདྱིས་གདིགས་པྭ་ལརྱ་ཟིནཅི་མ་ལོགདོརདདཏན་པའྲི་གཞས། གྲལ་བདནོགཉར་སྨུག་བསྤལ་རྒྱུ་ཐཅ་སལས་ཉྱོཐ་བདམཛོད་པའི། 












རྭ ཚོདམིསཾས་ཐུམཐརཤུགཏཱ་གཏན་ལ་འགང །དཱལཱད་གཏན་ལ པཤནས་ལགས་འུ གགིའིགས་དབགིནི། ཛཝ་ ཅོམ་ཝཱན་འདསཆོསཉན། །དེ་འོནཉིདམེན་པམ་ལུས་པརཿ ཏུནཔ། མཁྱན་པ་བརྟན་བ་ྟེ།ཏོགས་པ་ ¶] 
ཁད་པར ས་ཝཱནྷཱ་ཧ་དདེ་བར་གཤིགས་པའི་གོ་འབདུ། བས་བ ནདུ་སོང་སྟེ། དྭ་སེ། གདན་འ ིག་བབ་ ་ སསན་པ སུ བུདག་ 


( རི ཡི་ 7 མྭ་པ་ཏ་བཅུ་ག 
།དདག་མདཏགས་པའི 


[#[ ༡9 །ཅིརིམ་པའདིགས་པུལ།ལམ་ཡིཊ་དདཤས་གཏེནད།ནཔའིདུསྡདད། བསྟནནསྤ་འོངིམརླདྷང་པི་དིལ་གཏིས།དངཔ་ལྔ་ལ།བཏནྱ་བདག་བའེད་ཤིས་གཉེཧྱའི མཚིད སྟེ་ུད་ ། 
;།སྨཿམའིམཚཿཉཏིད། དེསདངིལྟརབཏྟནཔའིརུལ། བརྟཞ་པའི་ཕནཡོནམ་བྟནཔའིཉེས་དམིགསབ་ཤདཔའོ །དངཔེཞི་གནུང་འབ་དགོདསའྲབལ་དང་བང་སབྦམས་ལྷས། དགེ་བའབཤིས་གཉེན་ 
„ {4ླ|གྱིམཆེནཉདམདད་གསུངསཀྱདུ། དམན་བཅོས་འད་ནོས་བཤད་པའ་དབངདྲུ བསན། གུན་བུའྲ་གདས་དདྲགདང་པོན་གནས་པའ་ཕུལ་དམནཔ་ འགའཞགཙམམཐོད པའ མུསྦུ་ཧུམས། གོུལ་ 

2, དདན་གཉརབའི་ཉུནབདག་བཞིད ཤིས་གཉེནད་འས་པམ་ཞིནྱི། ཐུང དི་ཞུས་འིན་མལོག་དདུགཟིགས་ཤིད། རཛུདས་གཟིགས་བུལུརཏདའཡནཱགགས་སོགས་འམིདཏུ་ 
§ བཱརཾད་ཇའི་དབདགིསྭ་གཞན་ལྱ་ཕིནཅིམོག་པརའདོམས་བརྟ་རུནཔའྱིལེགོདསའནོ། བསྟན་བུདགེ་གཞིད་ཤེས་གཏེནད་ཤོསཔཡི་ནཏེ། ཚོམས་ལས དམན་པབུནནསིནུམསཉམསའྱུ 
རཾ ཞཾད།ཐད་ཁ་༦ནཔ་འིསནི་དོནོགནས།།གཙོབོདཏནན་དམད་འོ་འུརསས། །དྲེོནབདག་དའིགོ་གུནདརྟེན་བདུབ།ཞེས་དིད་ལས་ཡོནཏན་ཆས་ལྟུག་བཞིག་ལ་མིག་ཡད་དལྟྱིད་ 






: ༨༣༡ 


[ཟེ ། ནུས་ན ཉིས་དམེགདོད་ཤིན་གཏནདས། གསནཆུལ་འོགན། ཚའདིད་ཞད་དད་གདོན་ལ་སོགསཔཉེ་བའ་འཚོབདུ་མས་གཙསཏ་ཨུ་ལམ་བབྲས་པའའཆེ་དདང་། ཤི 
| མཐག་དྲམས་རྨུབལ་སོགསདའིས་དམིགསམནའ་ཡུག་པའདགས།། བླམ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། སློབདཔོན་ལནི་སྨོད་པ་ད། །ཡམས་དང་འཚེ་བའི་ནད་རྣམསདང་། །གདོན་དང་ིམས་དང་ 
@ དུགཱརྣམསྱྱིས། །རུཾདས་ཆེན་དེནིཿཆི་་འའགུན། །རྐྱལ་པོན་ད་སྦུལ་དུག་དང་། །ནུ་དདམཁའའགྲོ་དུན་པོ་དང་། །གདན་དངའོག་འདྲུནྣམསཁྱིས་ཁྱང་། །བསདནཱ༥་སེམསཿན་མུམ་པར་འབྲོ་ 
ཝཾ། འེས་གསུངས་པ་ལརདོ། ༦ །གཉིས་ད་བྟོ།ནནབྷིལནྩསོང་དའི་རཱུལ་ལ། ད་པའི རལ ི་བངི་གསལདང། སྙིངཔོ་ཇྲིཉྟ་པལཱན་དའི་ཚུལ་གཉིད། རུ །དང་པོནཾདལུ་འདྱོན 
དེནཆྭཾ་ཏད་དཀའ་བསུམ་པའི་སྒོནས་སྟིང་བོ་ལན་འདོད་བསྐྱང་དགོས་ཕོ་ཡེན་དནེ། འཇྡན་བུ་གླིང་པའི་ན ཏའ༨ཏདལསིས་དའིན་ཡན་བས། བླདདོད་ནདདའི་འདན་པ་ཞགྲ་གསཚ། རནའདེ་ལ་ 
ཆ་ཐུཔ་འདཉིད་ལ། ཇོགོས་དའི་དདསྱ་ཧུསྱིགོ་འའདཀུད་དདྲ་དགཏྱ། 


མེེ 
༠༦ 


༣༨ 


ྦ ¦ བེནནས་མདོན་མཐོ་ལུ་མིའིགོ་འངཏཉན་དདགྱི་མདའདས་ཞོགས་གད་དོད་པའི་དོན་བླསདཞུས་ཤིད། ཁྱདད་དདུ་རྙིགས་དུ༔ཊི 


སྲ ཁཱ ལྤག འར ོར་འེོ་ ༽ག་་གོ་་ེ་འོག་་འབོའ་་་་བོར་་ - . མམས་མཇར་པའསཔཔསཔརརརརར༧རར༧པ༨༧༥༨ལར༠༩༤༢༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤ གྲ 
ཾབསྒབནུས་པསན། གནས་སྐབས་དངམཐར་༢ུགགི་ཀོས་ད་གཉིས་ལ་ལྟོས། དོནཚེབ་ཡིནཱཌདདཀའ་བཞི་འདོའི་དུན་རས་ཐོབཔ་ལ་ཡང་ཚུལའྲིནས་སྨགཅིག་ཡན་ཆད་བསུངདགོད་གིང་། ཁྱད་པ་ང་ ] 
| དའེ རཚད་བའི ཛལ དཔདད་བགགདགོ་དག སས སྨྱ དའ བ་ཐབས །ས་གགསརཆད་ འི་ པའ ་ྐ 
 ། ༡དགྱུམ་མནཔསམས་འད་ འདའ ལྷ་ྣམསྭ་ནཱིཏིདང་འདིན་དདའདོད་པཞི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིམ་ག་ཡངས། མི་ལཡང་ཆོསམ་དད་འྲི་ཕྲལ་ རྣོམསེ་སུ་ག་བའྲི་སཿ་ཡདམི་བདེས། ཡུལ་ད་ནས་། 
ཡུང་གི་ཆོདཅམ་དྲུ་བས་པས། ཆོས་དའ་དོའི་ཕུལ་ིནསབ་གཅིག་གི་ཚོདཙམ་དྲུ་མང། ཆོས་ད་འའི་ཡུལ་དྲུས་ད། ཆོས་འླ་གོའ་ཤོགས་པ་དཀོན་ གོདྱ་ཡོགས་པའི་དབང་དྲུ་བུས་ཀད། དཟུང་ན་ 
ཆིག་ནི་ཟིན།བནམན་དོན་མ་བོ། །སྤོམསཱརུདྒྱད་ལ་མི་སྐྱ་གམད། དསན་ཐོན་བྲསམ་རློམ་གསུམ་བྱུ་བླབཾས ཨན པ ཞེ དུན་ཞད་ད ནངཱག་འདི་དང་ལུ་དཙན་སུ་དིན་ཐུབབ ,] 
ཞིགཡྱ་བསྒན། ཕྱིན་ཅད་མི་ལུས་འོབ་པརིམ་འདྲག་སོསདུ་དལ་བའྟི་ཉན་ལ་སྟིངཔོ་ལྡན་འདོད་སྱེདགོས་དག།དྷ་ལ་འྲིདདརྷཾ་པད་པའི་རུལ་ནི། བྟན་ཅོས་དདིའ། མ་སས་བཞྲི་ཞོག་དོན་དུ། ཞཾས་ ཟ་ 


༩ 
ཟུམའི་སམ་ 


༠༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༠༠༠༠༠༠༤༤༠༠༤༧༤༠༧༠༤༠༠༠༠༠༠༠ ༤༠༠ ི་ོ ལ་འའ་ཆགས་མོ་ཡོད་ཕན་ཚོགན་གཟེས་སམ་་པར་ལ་ར་ མོ་རའི ོསས་སས་ ཁཁ"ཁ"ཁ༥ ༤༠༠༧ 
༄༠། །།ཡཾཀགོས་ཊྱིས་བན་དཡིན་ཏེ། གཞུང་འདིཀ་དཅོམ་ཝུན་འདྲསྤ་དབསམ་པྱད་ཕུན་གན་གཉིས་གོམས་པདཔས་པ་ལས། ཆོད་ནའྱི་དུས་བུམཐུའ་ཐུག་ཏུ་ཞྲལུདས་བར་བསན་པལ་གོན། 
དཔ ཚནམསྱི་སས་བམཐརཐུག་བདོ་དད་འདོདཔམསྟའིས།བསུམ་ཕྱོར་ཕཱནཿགོས གཉིད་ཉམས་སུ་ལན་དགོས་པདད།དམས་སུལནཔལ། དལ་འཿདདགྟིརནཐོག་དགོསཔ་དང་ ཨཔ་སུ ( 





.༡” ༨ € འེ ༣༥༥༥ ༣ ྡྭ 
ཁིམསྨ་རམ་པའ་དག་པ་བྲས་དད་ལ་སོགས་པའི། དལ་འོ་ྱསྟརན་ཤོད་པའྱིཧུ་ཆོགསལླ་མོད་དགོས། རྒྱུདདག་ལུ་སྨོད་པ་ཤིནཏུ་དཀོན་པནན། འབྲསུ་བུདལ་འཱོ་གི་ ནཡུངྷ་ིདདཀའ་ད་དད།ཏིནད་ལ་སཊ་ 
/ སའིས་པོད་ན ཤིནཏུ་རམཐོདཊུས། དལ་བའྟི་ ནལྭ་ཉིད་པོ་ལན་འདོད་སབླ་རམས་དོན་རི་གོ་དདྲ་འབུར་དོ བྲ གཉིསཔ འའ དད་ན སྐ 
¡£ དུདངྲ་འུན་མོདདའི་ལམ་ལྭ་བོ་སྱདཔ། འདི དཔཝན་མོད་འི་ལམ་སྣ་དོ་སུདཔ། སས་བུཆན་དོའ་ལམ ཞྐླ་སྦྱདདའ། {དང་དནི། དྭལྟ་ུའི་དལ་འོརཚདབའིནདེ་ཡདཛུའི་ལྦུ་བྟརཉམ་ཆུང་དར། ་་ 
|  རི་གནན་པདྨམུདུ་འདིག་པའེའཆིདམྟིཏག་དདནམ་དདང་། ་ིདནིའོགཏུ་ཡདྲ་གན་ནདཔནན་དནགས་དའི་མི་དགེདའི་ལས་སྣོདན་ཆ་གའི་ཤན། ཚེ་འདིར་ཕདརདིནདོན་སུམ་དྲུ་གད་མི་དགག་འི་ | 


9# 









ལསྭ་ནཐའུ་ཡན་པཞིག་བསྲགས་དས།དེ་དག་གི་གས་བྱིམ་ད་སོདང་སྙེབ་ལན་མ་འདྲས།དེདྱ་མསན། སྡུག་བསྲལ་ལདདོད་གགས་མི་དྲུག་པས། དསནདན་འབོའི་འཇིགན་པ་ལས་སྦྱོདཔའི་སྐྱདན་མཐར་ | 
ད ས་ནས་མ ཀེགའསགསདས། དུག བདུ ིམཔ་ ས་སག ་ན། སྐད ས་པ་པ ད 
 བཔབ་པརྩ་པའོ་སཱམདཱ་འདིའིཕའོཚོགས་བསབ་པའྲིདླིས་ཝོག་སྟ། སྤྱད་ཕྱིམ་དད་འགྲོའཏིན་ གཔའི་བས་ལ་སི ལྟ་སུད་ཐག་པནས་སླབ་འདོདཝ་བསམ་པ་དཅོན་ནུམ་ཡིན་པ་ཞིག་རྒུད་ལ་སྐྱ་ཅི་ཐུབ་བྱ། ད་སྐྱདན་ 
ཧེཉི་བླུ་རུང་དུ་དཔའན་མདདའི་ལམ་ལླ་བ་སདཔེ་འི་ཙད་ཡིན། ནུལ་དདཔནྲ་རོམ་འགེལ་དདིགཆེདེམ་རྟག་བཉིད་ཡོད་ནི་མཁེས་དན།ོ།མ་ཡིན་བུནཔ་དམད་ཕིརདོ། ཞུས་པའི་དདྱི་ཡས་གཏོན་པ་ཡིན་ཏུ། གཞུ 
།འདི་གཤིས་དབདཔུགཏགཔ་འཇིགཏིན་འདིའྱིབེདད་པོ་ཡིན་པ་དགཀག་སྟེ། འཇིིགརེན་རྣམནདད་རྒུ་སི་རྟག་པ་ལན་བུད་ད་འ་དཏུན་པའི་སྒོནན། འདུས་བྱས་ཐམཊ་ཅད་མི་རྟག་པ་ཡིནཔ་དད། འཇིགཏེན་གྱི་གནན 
(ལུ ལོདས་སྤྱོདཐམེ ནཱཅད་དབད་པྱུགཏུག་པསྭ་བས་པ་གཀག་མ། ད་དགདངཀྱིརུརྩ་གུན་དའི་བགེདཅསཊྱི་ལས ་ཞན་བྱུདཞིད། དཡད་དགབཿྱཀམ་དགདཔཡས་དསགནན་ དན་འགོར་སྐྱེསརྣན། སྨུག 



































| : །བསྔལ་མི་བཟད་བྱམོང་དགོས་པརམནོདནས་རྙིངལ་འཇིགས་པ་སྐྱེས་ཏེ། འཇིགསཔདེ་ལས་སྦྱོབཔའིནུས་པ་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་ཡོད་པར་ཤེསནས ཨིཐ པནསའེ་ལྟོས་འཆ༢པའི་ 

( ྱབས་ོདག་སརེལད།དེ༣ཉགས་སུསོང་ཡད། ད་གངོསནས་མ་དཔེ་བའ་ལས་བསུགསན། དཀནམཆོག་ཐུགསུརཆེ་ཡང་ཐབས་གས་ཡྲདལདུསངནས་སྒུབ་ས་པསུན། ཕུནཆདཱམ་དཀི, 

་ ཟློགས ལ་བླསབཔ་ལོ་བཏིནནས། དན མ་བམལ་ཁསརཏེབདེའ་པུ་གོའཔདཝཔསཆུའ་ནམས་བསནཔ། འའོ། ལྷུ །གཏས་པ་སྐྱེས་བུ་ཁད དང་ཐུན་མོང་བའེ་ལམ་ཕྱི ་ཀ 
¦ ༨ིལོ་པལྟ་ཐློཐོད་བའྲི་རུལནི། སྨན་བཤད་པ་ལྟར་སྐྱེས་བུརྐུང་དི་ལམརྣམསཉམསསུ་བླངསཔལ་རེནྣནས་ཕྱིམ་མངོནན༨རྱ་མེའི་གྲོ་འཕང་ཞིག་ྲབམོདཀྱང་། སླར་ཡད་དན་འགྲོའ་གྱས༣ས་སྡུག་ | 
བསླལ་སྨཚོགུམྱོང་དགོས་ཤིང་།རྟེན་དེལ་གནས་པའི་ཚོན་ཡང་། མིརྣམས་ལསྐྱི་རྒན་༢ཆིདང་འདོད་པའ་དངོས་པོ་བཛ་ལ་ཀྱད་མི་ཌད། མེ་འདོདཔ་ཐོག་ཏུ་བབས་པསོགསུ་དད་། ལྟརྣམས་ལོའཆིའཡཉྟེང་ 


ཐལསོགས་པའི་སྡུག་བམལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མནད་ཞིད། མདོ་ད་ན་ཞབོར་བ་འདིའ་ལསྟནྱ་སི་དབངགྱི་སྱ་བཞིག་བངས་དགོས་ཕྱིནཆད། སྡུག་བསྡལ་འདའ་ཞིགམྱོང་དགོས་ཤིད་། སྡུག་བསྡལ་དེད་གརྒྱུགངལས 


༥ £ 


---༤༠༠༠༤༤༥༤ ༠ 





༡ 


[ཀའགོག་དདེན་སྫོནདུ་བེད་དགོས་པ་མཐོང་བནིདས་གསུམ་པརུདག་ཡིན་ཞིད། དྲེསནདུ་བེདཔ་ཡངལམ་གོནས་པལ་ལྟོན་པསལམ་དདེན་དཞི་པད་བསུནཔ་ཡིནནོ།།དེལ་ལུནནི་ཡནལགདྱདདུ་ ། 
ྦ || ཡད་དགུ་པའྟི་ལཱ་བ་དང་།རོག་པདང་ ཙོལ་བདུད། དན་པ་ཞི་ནི་ཤེས་འབྱའིླ་གབཔ་དདུ། ཡད་དག་པའིཉོའེེའཛིན་ནི་སེམསྦིླམབ་པ་དང་ ཡངདག་དའི 
་ྲ ཞི་ལས དདྱི་རོལ་བ་གསུམཚུལ་དྲིམསྭ་ཏིབླསད་པཔི་ཁོངས་སུ་འདུབ་ཡིན། དསན་མུག་བསལ་བྱི་ར་བཏོན་མོངས་དདད། ཉེནམོངས་པལ་ཡང་རུ་ཉོནདག།ཉེོན། 
དྲསནསིད་པའྱི་རུ་བ་བདག་འཛིན སྡོང་བེདྲཀི་གཉེན་པོན་བདག་མདཏོགས་པའི་ཤེས་དབ་ཡིནལ། ཤེས་འབྲདྱེ་རུདལ་ཧེ་བལ་སམས 
།ཏིདངེའཛིནྱི་བསླབ་པད་ཡད་རྒྱུད་ལ་ ་བ་ལ། ག་བརུལཁམསྭི་བླསབཔ་ཐོན་དུའགྲོ་དགོསཏེ། སྟོན་ 


དགདང་། ཡང་དག་པའི་ལསྦྱི་མྤཐཝ་དང་། ཡངདག་དདྲཙོ་ལབུ་གྲས 
ྦ ཉིཧཤུ་ལ སོགས་པ་ཡོད་མོདཀར། དེཐམས་ཧདྱཱརཱ་བ་བདྲག་ཛཛན་ཡེན། དཔནསད་པའ་ཆུ་བབ། 
ཚེ་གཉིག་ཏུ་གནས་ུས་པའིཏདངེའཇིན་གྱི་ཐསླབ་པ་སྔོནདུ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་དགོས ཧི ལྷག་བརྲུལ།ྲིམ༔ 
རི ཚམས་ལསལ་འདཤཤིད། གལ་འདསན་ཡང་ཤེས་བཞིནྱ་བྱིས་ངོས་བཟུདནསྤ་པི་འཆོས་པརྩ་བས་པས། 


རད €`, 
ཁ. །དམེགས་དགཅོག་ལ སེིར་ དདའཇངནྱ་ཕླད་ པ་ད ་ 
་པྲ་ཐྲགས་ཇེཅནྱ་སིས་བཅས་པའི་ཀིམསྨནྣམལྲ་དན་པམ་ཡངས་པདྲ་བསནས་དས་ནམ་ཡདབཅ་སམ 


༄།། །དྲནཤསྙསོས་ཝཱན་བསྐྱེད་ལད་ལྟར་དསྐྱེད་པནད་གཉིས་ཕྱིད་དོདྱྱི་གཉེན་དོད་ཁ་སྤོས་བཙམྱི ཏདད་འདིན།ཁྱད་པརཿནརྒྱདལ་སྐྱེ་བཡིནདོ། །ལམ་ཡན་འགབངྱདཔོ་དཀཁོང་འོདང་ ¶ 
ཚོས སོསནུནསདལ། དཔན དོད ད་པ དི ཏོདདའདིནནསམས་དམགས་པཔོ་གནས་པ ཉེདཔསའམ་ོད་མཛས་ཚུས་ 
ཐམསན་གཉིས་ཀའྱི་ཊ་ཐ་ཡེན་པས། ལྟ་བདདཆོས་མཚུངས་པས། དྷམརདླམཔཔ་གསུམ་བྱི་མཚོན་ཆའི་འཕྲལ་འཁོརྱཡིས་གའོར་བའྲི་ཆ་དཉོནམོདས་པའི་ལོན་ཤིདྷ་པ་བནས་གཅོད་པདྱ་ དཔ་ཡུན་ནོ 
།སྐྱེས་བུཆེན་པོའལམཁྱིའིམ་པ་ནི སྡན་བཤད་པ་ལྟར་དདུན་དཞེ་ལ་འཇུགྲ་ལྡོག་གེལན་མས་སུ་བླདས་པ་ལ་ཧྟེནཱནསུ། ཞོར་བ་ལསྲོལ་བཤི་ཐར་པའི་གོའཕདཿ་མ་ཐོབནུསཀད་། རང་དོན་ 
ཡོདས་སུམ་ཇོགས་བསན། གཞན་དྷོར་ཆནཔོ་བླུམབ་པའེུམེདིད། མཐར་དདསྦརསྣ་མསྤ་ཤིས་བྣསལ་ནས་ཐེག་དཆེན་པོའི་ལ་མདད་འཇུག་དགོས་བྲག། དེསནླ་ོ་དདྲུ་ཕན་པྣན་མསིས་དང་བཉིདན། 
ཐཾགཔཆན་པོའི་ལམ་ལའཛུགདགོས་ཤིད། ཐེགཆེནྱེསི་འཛུག་མོ་ཡད་ད་དུབྱིསམས་ཡེནད། སེམས་དྱདདལྱ་ཧུབ་ལ་དང་པོར་ད་པའ་ཡ་མཐའ་ཐུགམད་དུ་ སླུད་པའི་རིགསཔལ་གཏནནས། འོརདའ 
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=; ༦ ིེ་ © 
བོ ༢༩ 2 བི ; 


ཧྲ 


རྔ །སེེམསཿན་དདེབལ་འགོད་པ་དདྲ་མྡུག་སལ་ལས་སློལ་བཞི།ཁུཉ་དང་ཐོགཏེན་བའྲི་ཉག་བས་མྨཡདག་བྒད།འོནདྷཆ་སུབ་བའི་ཞུཊ་པ་ཡོདདམ་ ཡན། ཡདཡད། ༨༢ུང་སྤོུད་ | 
འཇྲུག་ལས། ཡོངས་སུསི་སྐྱོ་བརོཞ་འྲུསཆ་ཝུནན།ཡེ་ཐཔམ་འྲགབླལེ་པ་གདཡངམདའེས་གསུངས་པྷལར། བདག་ཞིས་འདད་༼ལཔན་དེསདན། སངསྤྱ་ཧཱསཏྱི་གའཕད་ཡུདའབའུས།དྲ་འོན་ 
སིམསཱཿནཱཐམསཱཿ་དཀདྡསགཱབསལ་ལསྭ་སློལ་ནུས་བས། དསུན་བདག་གཾ་སམས་ན་ཐམསཿདྱཀི་དོནདུ་རོགས་པའི་སདྤ་དྲཀི་གོའཕདའིདེ་པདྲའོ་སམོདུ་བདྲ་དུབཀྱི་སེམས་བསུད།དྲལར ] 
ད མགསདུད་པཅོྱ་གིསའིངག་པད་དདས་སདྲེཔང་ལད་ོབ་འིབབལ་བླམགསུགོས་པར་འདུག་དན། རྭདྱ་དུདྲ་སིན་པདྱ་ ད་པ་ཕུནིནྡ་དྲག་དང་། གཞན་རྒྱུད་སྤིན་པདུྱད་པ་བཅྡུ བཞེའི་ 
ཉམཱས་ལེནལ་བླ་མབབ་ལ་བྷཿནནད། ཐོའྱབམཐརྲ་ཐྲུག། པཾ་གོས་བའི་སུདསསི་གོའཕངཐོབ་པར་འྱགུརཔ་ཡིནནོ། །དྭལ་པརུལ་དྡ། སླབ་པྲད་ཐུགསྔ་དགོནས་ལསདཞསསོགས་རུ་ུན་ཚོགས་སྟོན་ 
པའིགཞུདར་འགལྷ་ནམསྱ་ཀིས་བྟསནཔ་ལ་འཇུག་པའྲ་སློ་སཐས་འགོནས་བཟུང་སྟརུ་དུག་ལྭ་སོད་རུའ་རིགས་ལན་དརོནསྲདསཏ་སཱནིཔདེད། འདུས་བུཕུན་ཚོགས་སྟོནཔའི་ག 








ཞུྡྣམསྦ་ཀྲིས་ཐད 





བྱ 


པཡིནཏ། གས་ཞི འདར སཱ 
| | བསུགསཔའེ་རཱལ་བསྟན།ཁྱད་པའ་གསུམ་ཞྲནྱི་བད་གཤགས་སྩོན་པའེ་གཤུད་རྣནསཀྱིས། མོཐའྡོརྔ་གདནབེ་སྤོལ་མངོན་པད་ཚོགས་པརསུདསརྱས་པའི་རུལ་གསྟན།རྨྱོབ་པ་སྩོན་པའི་གཞུད་རྣམས་ཀྱིས་ | 
།ཱ ¡མདོན་པྡ་རྲོགས་པན་ནྲསྤྱ་ཧ་ནན་ཆོནཉི་གའོལ་ གབབའགྟན་སོ།རྒྱམཆནསྱ་བར་དདཉེས་མཞསཉན་མདོན་ག་སིག་ འ་གདམས་པའིམཆོགཏ་ 


སྷཾརཱོགསཱཁྱད་པན་གསུམ་ལྡནྱ་བདབང་གཤིགསཔའེ་གོའཕངདྷརེས་པདྱི་སོད་པ་མདད་ཐུག་སུབས།།ྨནོཔ་པོའོསདསྱ་ཧས་དཀོནསོགདང་། སྡནབ་ཤདཔའྱིཕུན་ཚོགས་སྫོན་འི་གཞུང་ནམསཉིས་བབསོ་ 


ྱདཔརཉནནྣམ༔ྱིསདཾན་པའི་སྟོདཏིད་མདོན་སུན་གྱིསས་པའི་ཤེས་དབའཁྲ་དདེན་དང་།དཔད་དའི་ལམ་བྱི་སྫོབསཀླི་སླེབ་གཉིས་ཅིའིགས་པ་སྤདས་པའི་འགོག་བདེན་སྐྱུབས་དངོས་སུ་པྟནཔ་ལ་བརྟེནནས། 


ི་༼་ 


[དཆུལ་ཐཞིནདུ་བསྒྲབ་ ཞི་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམསུཀྱད་། པནླ་སུའོགོགསསགོདའྱགནབ་ཡིན། མནར དྲགལ་ུགཞུངདདག་གིས་དཅོས་ལནའདས ན།ཛདཔ་ཡོདས་སུ་རོགསུ་པདཔསྙན། 


གུ་སཾམས་དཉྐརྡུལ་བཔྟན། སྦྱོར་བ་ཕུནཆོགསུ་།ྣོན་པའོ་གཞུད་རྣམསྱིས། བདད་བསྐལ་པགྲདསམེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་ 


<© 


། །བཟུངས། །པོན་བསམྱ་ཅིས་གཏ་ ལ་དདནས་དནོཿནས་ུ་ལནདལཆ དི ོདཀྱེས་ འདད་དུརྩུ་པཀོ ད་ཀ $ གྟསོདྲབའི་དགོའ ས་པབཤདདནྲི་སོབ་ོནོ་ ཀབ 





པུ་བནཔུར་ཤིསནས། ཀད 


ཧྭ 


ྲ ཛས བཀྱི་ཞིགས་པས་ པསླུབ་མིཞུས་པསན། 


ཇི ཧྒོགསླ་གངགིས བཅོམ་ལྡན ་གཝ་དམ་དུ་ སྐོསས།ཚད་ 


བན་ཤེས། དྷུལའཉནས་སུ་ ས་ན ཞས་དོན་གཉིསའུནྱ་ཧིན འལ་ 
གྐང་སའགགསཅའགས་པའི་སྲདས་འསཏེ་ཀལ་འབྲན ཟིནཅིད།ན། 


ན་དད 


ཏས་ྡི་ད 


ཞོནཐོའི་གོའཕང་དྭ སྨྲུབ་པ་ལ་ལཱསའབྲན་ལ་ཡད་ 
ཡིདཆེས་དའི་ དའྷི་གས ཀྱིས བྒྱུཔ་དཀོན། ར་དམར དིད འགྲེལཕ་དདནིརཾསན 


ནནས།དངོམཱ་ཝཱནའདསཀྱི་གསུང་དབ་ལས་ནདོན་རྗེས 
±` ལྡན་འདས་ཀྱིགསུད་ནབ་ལས་བཤད་པ་ རི་མ འེགས་འཔན་ནགཉམགསའནདག 
དན ན་ནག ཞཤང་ཐོད་པའྲའགུན་དོ།།ད་ཝུརདྲས་ལགས་ཐད་པ་ དངྲ་བནཿདནའི་དའི་གོ་འཕསྲབ། ྒ 


ཏས་འ དང་བཅས་བྱ་ཉིན་རཱིམ་འོག 


ནྱ་ཀི་དད་པྲ་ཐོབ་དགོས། ལས་འབས་ཞིནཿཀོགྱ་གུར་ཞིན་དེན། 
ཐུན་ཐཔསཞས་དཞཱས། གཞན་ལྔདེཊནུ་པག ཞིཏཞཤེས་ ྦ 


ོོ་སནྱ་ཅི་དོདདོད་དོདགོལ་ས་ཤིས དཞི་ལཱན་འགྱར་མདོནསུམ་ལུརླསདསོགསཝཿདཔལ། གཞལ བ་ཤིན མྭསཞེས་ དནན། །གནལན་བྲ།འདགསལདདའྱབ་དགེས་པ ་པའི་བར་ནདོན། 
སུམ་ལེའའི་གཞུང་རྣམས སུས འེའུ་བཞི་ དག་གཡན གདའ ཤིཔསགགས་ཅང་། འེ འ། དལ་གཞནུརུ་་ལོགཏོགྒན་མས་ཀག་ནས་ཡུད་དག པའི་གནཞ་ཀྲིདདགོས།དའགན། 
ྱ་ཁྭསབླདས དད་ན ཧས དགག་དཀོས་དས། དགག དས་སན་དུག ས་ད ཉན ཡུས་ཤུས་པ༽ིཤན དན་ སྨུབ་དསུནཱ་ལྟསྣདགརྣམཐཞག|| 
སྒ པཤདའ། དྷལ་ཧུགིཞོས་གོལབདན་བཆིདགཅོདཔདྱའེདད་ལ་ཡད། ཆགས་མང་གོགས་ཀུན་སློད་དན་བཞི་དདདདུ་མསོདབར། གཞན་པན་བདྲདདྲཀིཞེནནིེ་བིནཔའི སོའ གཞགས 
'ཐསྙུན་ཤབྱིན ཐིལ ལོག ལར སའགགས་ལནྲདམསེད་འམ་འསྲེ་དག། གནིདམགནའཐུགབརྡལརསྱཔཔའིནོུ། གཞན་དོན གགློསཔ་དདབལསགན། གབས པའི 
་པྨཧསཧེད་ཤིན་ ཤས དདྱ་སིསའཚདཔདྱད ཡིནོ སྨྲསུད། [ རིགས་དའི་གཞུངལུགསཆུ་འདིནཀོངསལསནནང། འབུ སལོགས་དར་སློད །སླྲུབདདདསུན་འབྱིན་དགག་སྒུ་གློག གི 


9 





༦ །རྡེརཉིདཉི་རྟནདཞུགཊོདོསི་ནིམཔདདགསོལ་འེསསོན་ངོགིས་འཛིྱརདིས་དྲདམས་ཡོགས་གཅིགཏུ་བྡེབན་དཞྲུགས་སོ། 













༦ །།ོ་སྐིུ། བོདབདྲགགས་ཐསནདདོགཉིསདཔལ་ལྡན་དའི།།ཆོས་ཚུལ་འདབསྦྱརས་དའི་གཉིནགཅིགབུ།།བསྟནཔའི་ཉིན་ོགས་ལསྨནསྱ་ཧུལ་ལ།འབུརནེད། 
ཐཾ དདཔིཡིདཀྱིསགསོལད་འདབས། །པྲགད་ཡདྱ་སི་ིུའི་གནས་སྱདས་ཀྱི་ཕུལ།།།དད་ཕྲན་ཞིདམགོན་དུད་ཕྲིགཟློས་གརནཁན། །ནགོན།ཀོདམཆོག་གསུམ་གུན་འདས་དོནམོས་ཏ།གཞོལ 
ཤྲ ོད པིད ད་དམ །དབུངནསུ་གཏན་དནཱརླུ༨ ལྲ་་ 
(| (གཉིན་ཟིན་བདཉིནཉིས་རཊ།།མདས་ྣ་དགུ་གྲུབསདཔི་ད་ིདནེད།།ཚེའདདཏནདོས་ི་རྟེནྱིནིང་། 


༧༩-༡༡༤༥༩༧༤༤༠༠༦༧༠༧༤༤. 























ཚཾཕནདམེདདའི་ཞུལ་པཨལ་ན་ནས།།ཿགས་ནད་རིན་གཏོད 
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ཕེའོ 

པྲ ན་པ་ག སིི ལ་གིད་ཆེས་པྭསཆིདནས།།མིགསོད ` པར ཊཾ ཨདདསནསདསི 

ˆ ¡ྦ དཀེ་ལ་འཕདཔད་༥ ཐོགམདདས་ནས་གྲིད་དཐེནལ་གཏིད་དིད། །བེནུན་འཁུལ་གཀོདའ 
དཞནའའེནན།། ཉི ནི་ལ ༥།་པའགས་ལུགྷས ལུ སབ དས།།དག དྲད ` ཐྲ 


མི༦-༩༧་ 


།ནུས་ཐུརྩིྩཾསླརོབས། ི་ོ ཡོབ ཤམདའའི་དྲག་དཞིན་ཐོདས།།ཕམོའི་ཉུནྱཡིསྦསོག་འཁངོའྱདཔའི།ཉྱི་ཙི་ཞཔ 


དཔད་"། ` ་ ལྒལ རྐུག 
གུརུ།།ཕཾ་རོལ་འགོཆིཉནཔདན་ 








གདོནཆེན་ཉིདནསྱད་བ་ཡི། །མཏགཝྲདན་ྭྱིནྱ་ཧཱསླ་ནོགས། ལར ཕོདདའི་ 
[ གཏུམས་ཆུཞནདར་། འིགའད་འི་མསགད་དེསི། 
















ཤྲ དཙན།།སཾམསྭཱ་ཀདདྭདདནཱཾ་སིའགྲགྲ་གལ་ཐནན།།འབུལ་འཞི་དདན་ཚོང་རེག་པའི་གནས་ལུནསྦཀི།།ལྟ་བི་དད་ཞལཐོད་བདས། ཞའོན་དྲས་ཅོས་ 
ཀུནགདདནས་སྟེངོན་ཡང་།། ། གལས་དྲགའསའནག། བན་ངིདནིམཐོརའི ག་ས་ས བདད སོ་བ ོ། 
ཀའདིནལསུ།།དཔད་དཞིའྲིརུ་ཤིསྨ་དད་།ཞིཀླུན་ཕྱནཊནན། །སྐུགཤིའེསུ་དོནདས་དད། སྲུ་གསུན།ལནེདྱནདསྦདིམ་ཉྟའིའའོད་ལོ།ཡུང་དགས་ཉེདསེསྦ་རུལ་གཞིན་བུནཔའི་ཚོ། །ཞིདཏུང་ 
དཏས་ཕོདཿཱད གས་ད་གི།འཔ་གསལ་ཞ སནེདྷ་དཧོརམཐདྱོག།ཡུས་ལུགནདདསམུན་པའིཐབས་ནཞསྤ་ུ།།ུནཏོགབཞན་པྱ། འདཔེན་བལས།།འོད་དསལྱསུ་ཡུམ་དྲ་ཁྱ། 
དའི་ལམ། །ིངིནམ་དོནད་འུནདདན་སིསྨ་དོབས།།གནས་མདས་སུ་ཡད་ཚོདི་དནད་ེད་ཅིད།།ཆོས་མྲུན་གསམ་དོན་ཞིད་དཞིནའཐུབ་པ་དད་།།ཆོའདྲཐདའདོདཔག་ནདནགོནྲསས་རཅསཉིས།།ཞིད་ 


1 ༨པལ་གཞསད།༢༡༧པས༧༨༦༨༡༥༡༨༡༤༦༤༧༨༤༨༩༧༠༠༩༦༩ 


༠༡༠༠ € 


40/“༨༤༡༨༨༤༽༡ྙ༥ྡ༠༦༩༥ྟ༦༠༤༠༠༥༩ྕ༠༡༠༨༩༦༧༧ས༣།༨༥༩༢༣༠༠༩༢༠༠༠༠༧༨༧- 


དྡོན དཞི་ནུལ་གསནསན།།བམསདཔ་སིངྦབོངས་དརྱིནོསསྔའོབས། །ིནཆནྱ་དུཿསསསཁྲལམིགགིས།།རགས་ཇནླལསམྱོདཔའི་གློ་ནག།།བལ་ཕན་བདའ་འན་ཆེནནམམའའ་མབ།།ལ། 
- བུད་དདདུ་སྟེདབ༨ར། ཆོས་དུནདུང་གིསེནས་ཀྱིསུ་ཏཏག༥ 


¿9 


༦༦--༦.༡༡༠༠༩།༠༤༤༨༨༨༨༨པ༨༧༠༧༠༦ ༧༧མང༨༤༨  ~ ༧༠༦ 


།༄། །ནཆོག་དདེད་ནནད་འདིད་དདཤོག་མླད་ཀོ།། ད་བསགཞིདདགགེཉོདའཔ༣ོམད་ཇོནབླསས།དང་ཏདྨ་མཆན་ཐོམ་རཀྲ་དའི་དདག། སཔ༥།སྒ་སོགས་ཞསཆེགྱསནྲཤི་ཅགའབས་ལཞགན་ 
པས།གདའཚནས་སནདཅོནོ་བས་ཆོག།ཅས་༥དེ་ཞདདགསོདཔཔོནའབུསྦརྐན་གོསཊས་སུནནེདག་ནས་དྱུར་མཚོ།དགདཔརལནཚོནསདསཅིས་འདྲི་ཉལཞིག་དགོས་ཞསབླབལབ་སུད། གའི་དགེ་གོད།ཟདཔལ་ཝན་གཏན་འཉིན་ | 
ཤོས་ཀུསྨ་རས་རནདཔལ་དགད་དོས་གཟིནསྐ་ནུང་བཀའ་གདམས་པོདདད་སུདཿད-།། ¥ །།ཨོ་དད་འགན་སུ་བུནའི་ག།ནད་ལུམསྤྱ་ཧུལཔའི་མ།ན་་ གཅིག་དྲམུས་པ།།པདཟདདཔལ་ཝནབཉནདའ༡མ་ | 
མཆོག།།མསགསུམ་འྭོ་དའི་འདན་པྲ ཕློགས་ཀུན་ལས།།རྣམ་དྲ་ཧལ་བའི་ཞབན་ལྷ་གསོལ་་འདས།།དོད་གདམདྲོས་གས་བཉན་པའི་འུང་གནས་མཆོག།ངག་ལ་དབང་བོན་འདུམ་མགོན་རོད་འངལེ།ཡུད་ 

` རེཀོསབ ཤདྨསུབ་ཡགས་བཟུཟ་ཏ་མཛོདཔའི། མ།སྔ་འྱ་ཅམཚོའི་མགོན་་གསོལ་དའ་བས།།འགས་ཇོགས་འྱདགནསརྒྱལ་དསྟན་དལ་འདྱུརས།།བ་མད་འབོསུན་དབཞིའི་འིལ་དང་ལ།།སྤོདི 
| རྒྱལ་དབདནད་དྲ)ི་ཟླ་ཟུང་།དགྲད་ཤས་དསྐལ་དའེ་དར་དུ་ཞགས བན་ཤག།གཞན་༥ྱརལ་བསྟནའཇྙིནྷཧོདསལ་བའྲི་པི་པ།།མཆོས་འྲིན་པའེ་སློན་ལམ་མུ་བུད་པའེ།མྨས་མཆོག་མམ་པགདནས་འབུགས་ 






(4 8 2 





6 ༡ -༠༨༧༥༠༧--ཟི་ 
ཨག་སམ:.ཿ་འཆན་ཆཆར༧སརརརར་རརརལརརརརར༡༡༡༤༡)) 
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བྷྱཿ < ཟོ སོ ཀི ༡༡བ་གྲ་འ་འོ་བ་འེ།།བཁ་་བབའ་ངད་འངའ་༽་འད།འབས་་་ ར་ག 
(ཀུན་ཀུ་པཞ༽ས་བནམཛད་འཕྲིན་བྱུ་རས ཞཾགོ།ཀླན་པར་བོན་གནས དདལནྲ་བང་མཆོག་འདྲིད །བཞུ་ས་བའདག་འདྱ་པནཱམས་ཐུགས་མཐུན་ཞད་།།འི་མས ཀཏྐཾད་ཆེཾས 


༽ ༩ ༣ ༽ 












པདྲ་སན་དཱནས་བདྲ་ནྡ་པང་མཆག་འདག།བཞུ་དས་བའདབ་འདན་པནོམས་ཐུགས་མཐུན་ཞད་།།བིམས་གཙད་ཆོས་དང་དབལ་འཛོདའགསོགས་ཀླུད།།མེ་ཉམས 

དབརམཚོ་ལྟ་བྲུར་གོང་འཕུལ་ཤོག །ད་ཡྲ་མྤའུལས་འཇིགཏན་ཁམ་སྔན་མས སུ ལུག ཞྭབུགྱ་པདཔཨཤན་དུ་ཆད་ནཱས།།འ། གྲུན་དདྱ་དད་དཔའུ། ལྭ ནོད་དཞིན་གུ།༽དིྲ་གུ་བི འིདདང་ཤུགཏི དྱ་ཀུནཅིག།ནམ་ཡང་ 

ད་མདམཆོག་བསྡསྦིནླར་ས་དཔ།།མཛུ་ཕན་ཚོས་དྲཧམཆོའིའཕིན་ལས་རུང་ས།།ད་ངག་ལུག་བསམ་དགཔའི་དནནཆོག་གི།།་ལར་སློནཔའི་དན་ཀུནཞུན་གུབ་ཤོགཿསཁས་པི་ད་གེན་དསིིཿཚོགསཞེཿ 
༨༅ཛགན་ཆོག་པའིཉ་འུཞིག་དགོས་ཞེསཁ་ད་ད་ཆནནོ་ཡིནཏོདཅགསོལ་དཔོ་གཟད་གནམ་འྱསད་དང།།་སདནེོ། རོའད་་དིན་མགོདགཏངད་དུགསུ་མཆན་བླད་བཅ་། གསུལ ཤཞེ་ོ།ཟུཊའིདྲྲ་ཀོདོ་བཟད་པལ་ལྡན་བསྟན་པའི་ཉིན་ཀྱོགྐན 

[| །སྭ་རམ་རལ་དཔལ་བཟངདོས་གཟིསསནུ་གཀའ་དངམས་གྲོ་བད་ཕྱད་བཀོ། ¥ །།ནྲ་ལོ་བུརུ།ཨམི་ྲ་ཝ་སྲོ་ཤོས་དབངཔའིདཔལ་ཝ་ཤིདྟ།ཡིས།།ཉརྦ་ས་གཟས་སྒུ་བསྟན་པའི་ཏུ་མཆེ།།སྒྲིདགཉི་།རུ་འིན་ཕྱོགས་ལས་ 
རྨམ་རྐྱལ་དའེ།།ཤན་དདི་མངའ་འྱལདའ་གསོལ་བའ་དས། །ཀོད་མཛན་དདྲ་ཞན་ཞིང་ི ལྡད་དད་ནས། །འོད་དབུགཡདམགོནགཔས་ཅནམགོན་སྱབས་པུ། །བསམ་དཞིནེངུ་མྤིག་འཛིན་བའིཚུལ་གཟུང་ག།ྡ་བཞུན་བྲམ་བསྐལཀླ 






















' ཀུ ༄༅། །བཅུ་རཞས་དཏན་ཤོག།སྐེ་དགུའི་ཕན་དངདབའྲི་གིབ་བསེལ་གནས།།དཔག་དསུམ་དང་པོོ།ཏོདཉིད་དུ་ཕེན་པས།།ལེགས་བཤད་ངོ་བྱར་ཝནཔའི་དདུ་ི་ཡི་ །།བཱམེད་འུས་ལ་འགྲེ་ཀུནརྟུགཏྱད་ཤཾག། | 
ཨཱ ར་འྭ་ཅུ་འདུཞེངས་ལུ་གཞེ་སདན་དཔད་ཞིའ ཅུན་དང་།།ཟབ་ལམ་རིནགཉིས་དོད་ཀྱིས་ཉེར་སིནནས།།ཟུཿ་ཛྙུག་འ.བས་བླུམུ་དདུ་ཐེབ་པར་ཤོག།བདེགཤེགས ཧིངཔོའྟི་སྣདྱ་ེད་སཱིབགྱིས་ཀི། ཌུ 
> | ༢:༩༢ ྷུ༣སུམ་གལ་དྲསིདདུ།།ཇེབནུན་བ་མས་ལའ་མདྫརེས་འདི ང། །གནསྣ་གབས་མཐརྦཐག་བསུམ་དྷ་ཡུའ་འཐུབ་ཤོག། ཐེས་པ་འདི་ཡད་དབ་འྱབམསཔླའོ་བཟད་བསམ གཏུན་གྱིསབསྲུལ་བ་ལྟར།༡པཱཿའདགེ།ློངབློ་ཟད་དལ ༣ ; ། 
° ¡༧ །སནཔིཉི་ྭ་ཡོགས་ལསྡནམྱ་ཆུལ་དཔལ་བེད་ པོས་གཟིམསནུང་བཀའ་གདམས་ཕྲོང་ད་སུར་ཊོ།། ¥ ན་ ཨུརམུཧྱཾྡྲ་ཡ། བློ་བེཟཔམ།ྲེན་བཅིའི་ཆུ་གཏེད་ལས་ དྲས་ཤིད་།།སྐུ་བཤེའི་དཔལ་ཝནབསྟན་པའ༡ མ་ ྣ 
( མུ།བསུནཔ སུན་པསེལ་ལམདོ་གདུ།།ཡོགས་ལྟ་ྱ་རུལཞབས་ལ་གསལ་བཞདབས། ཡའ བོགས་གུམ་ལ་བེཡུལ།།ཀ་ཝཱཔ་ཡ་ོདང རིི་ཁྲིར།།མགོནཁོད་ཞབས་རིགས་པདྨོ་རབ་བཀོད་ 
| ¡ད།།ཐུབ་གཉནརྒྱསམཇཾད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།།དེའི་ནྱིའོད་ཞལ་འདན་བེད་ཡུལ་གུན་ཅིད།།ཐག་མཆོག་གསུང་གི་དདྭུད་ཅི་ལེགསྱ་ལངས་ཏེ། །རྔོ་དནལ་འཕོརླདུག་གི་ཉམས་འནྱ་བིས། །ད༨པོའི་སྭསྱྱ་རས་ { 


® 1, 
2 =, 
9 





ཤོ ོ་ཐོོཔར་ཤོག།།བཅོམོ་ཝནགོའ་ལོསོ་བྱུརབླདག་པོ་གི།གས༨མངོད་ཚོན་པའྲིསསས་བདགྱ་ཆརནས།།ས་ཡི་དདུག་བོའི་དཀའ་བཞྲིན་བླསབབ་སོགས། །མཉེས་པ་གསུམིས་ཡོངས་སུརཏེསྱ་ཉིད་ཤོག།མོདོོནདེང་ནན་ 
ཕོད་པ ས་མོ ཞང སས ། དབནེདབར་ཆུནིམབྲདབ ཅག །ཅས་པདེ ག་ཅ ་་ྱནད་བནས་ ྦ 
དཔལ ལྡན་བསྟནཔཊིཉིྱོགས་ལསུརྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟུང་པོས སྩརཊཊོ། ཤཱ །། སཱསྙ ཟློ་འཐད་དཔལ་བྱེ་ཆ ་ཤས་དདུ་གཉིས་ལྡན། །བསྟྱན་པའ ཉན་འྲན་ལསཚ་བརྡ་བས། །རྒྱལ་བསྟན་བདཚོལ་འབཏུ་རྒྱས མཛུད་པའི། ེ 
༤ ཕྱོགས་ལསརྣམརྒྱལ་མགོན་པོར་གསོའོ་བྲའདེབས། །དྲུས་ཛདནས་བཟུདསྤྱ་པང་དུབ་ཡུད་དའ་བར། །རྗེ་པུནབླམས་འབྲལུ་མེད་རྫས་དཟུངས་ཏེ། །དད་སུས་དཀའ་བཞུན་དམུབ་པསམཉས་ས་ཕས།ས་ལན།ོགས་པ་དབཿམཆོ་ 
] རརའཕེལ་ཤོག།ཁུད་དརམ་འོངས་ཀ་ལཱ་པ་ཡྲི་གོང་།།མགོནའོད་གས་ཝནདག་པོའིསྣུར་བཞེདས་ཚོ།བདག་ཀང་གདོརྱ་བི་ཐོག་མ་ཉིདྱ་གརནས།།རྫོགས་ལནྲས་གཞིའི་དཔའ་ལུ་སྤོད་པརཤོག་ཁེས་དའདི་ཡདསྟན་དའི་གསལྱེད 
།ཁལཁ་ནཊནཿནནོསིནཏནཡིས་གྲགལ་པའི་པ།༧མའི་དགེསྐོདྒོ་བཟངཔའ་ལྡནདྟན་དིཏིཨཕྱོགས་ལེས་རྣན་རྒྱལ་དཔལ་དདད་པོས་གཟིམསྐ་ནུང་དཀའ་གདམས་པྲ་དངྲད་སྲརདའཀོ། ༈ །།ཨོ་སྭསི་ བྲོ་གོས་བཟད་དོའི་ཆོས་དྱའིརས་དགའ། 


[/. 





| / ཅྭ ¬༡། 


ཧཱ | དབདཐང་རྱས་པའི་ཡུང་ྲུ་ཏི།འདདངགའི་ནོ་སིསྣསལལནཚམམང 


༦2༦; ¥, $ 





།མ་ལ། །འཁུད་པཞིདཔལ་ཝན་མཆོནདོིས་མིིད།།བསྟནཔའི་ཉིང་པོ་འོདགསལཉིམ་དད། །ཟུཿ་ཛུགྱ་ཕྲགས་ལསྨ་ནམྱ་རྱལ་ཞབས་ལ འདད གོམསླི་བཅིགས་པའི་ཁང་བདལས།།ཆོབསོང་ ¶ 
།མྲ་ལ། །འཁྱུད་པའེདཔལ་ལྡནམཆན༨་ སེས ཆོག་་ལ་བབ་ཞབས ལ་གསོལཔ་འདེབས། མཛོམས ྱིས། ན་པ འཇིགས་པཀུན་ལས་༢འབླསལ ¡ 
ཏེ ཏན་པའི་དིནརེག་གིུཞདམཛདཔི།སྱབས་གནས་ནདས་བམངགསོལ་གའདེབས།སནྲགལཡེན་ཏནུན་ཝནས་སྦར་སཞེས།།བེུ་ཡེདབསས་པརཕདདའི་སོའ་ངདབ།།བགོདཔའི་ལམབབདམ་ནར་སྟན མཛད 
པཞི།བསའདེནདུནཔའི་གྱང་བས་གསོལབའས། །ར་ནསི་མངདཔརཤརཔའིསནས།མདུ་ལོགསུ་བཅིམགང་ཉིངནས་བཞུགས། ི་མཛོད་ལེགས་དརམཐོངཔའིསམ་སུ་ཧཱ།།ཉེས་པགསུམཅིསརྟག་ཇུསཉསཉེད་ 
ཤོག །འདྲི་སང་འགུགསཆེ རྡེའྲནནཐྲམ གཉིས།།ཡོད་དཔགམེདམགོན་སར་གནས་དཔའ་བོཡི། །གབོ་དྲ་གིས་བསོར་བའེབྲསམམདོནཚུར་ཏི།།ཤེངམཆོག་བདབ་ཅནད་འབྲིད་པར་ཞེག།འཆ གཞདགཅོད སྡུག་བསྔལ ད༨འལཞད། །'| 


| རྗིབཙྲུཉྨ་ནམ བྱཉིས་བཀའདནདནཔཡི །སྙིད་ནསགསོལབཔཏབཔས དགཞིངདུ། །སྐྱེསནསརྒྱལསྲསསྤོདཔ་མཐྦར་ཕྱིན་ཤོག །ཅེསད་ཝད་ཡད་བ་འཁདས་ེནནོ་ནནཧནསི་ཞབསགས་གེསདེ བཟངབཀ ཤིསྤྱལྲིས བེསལ་ཡི་དོན།༧ ཤཱྱའིདགེསློད ེ 


༩ 


]]ློ་ད་རྦད་དཔལ་ལྡན་གསྟནཔའཉི་མོགས་འཕྒམརམདཔལ་བདདདོས་གཟི་མས་ཇུང་གཀའ་གདམསཔྲོདད་སུན་ཊོ། ༈ །།ཆོ་སྭསི། བོ་བཟང་གགས་བསུན་ལཱ་ལམ་ཡབས་པའི་ངོས། །དཔལ་ལྡན་བསནཔཉི་མའི་ཅེལ་འཁོར 


རྲི ༦ ཞ་བུ་ཤ ¬ འི ཞག༡སམཐང 
སིག་འཛིན་པའི་ཚུལ་བཟུངསནས། །ཧྙིགསདུསཿགྭོ་བའདྲེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མགོན་བོད་དཀོནམཆོག་གསུམ འདུས དོརམོས་ཏི།།ཆུ གཅོག་གུས་པསགསོལ་བབཏབ་པའི་མཐཐུས། །ྐེའཕྲེངཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་ | 


|།ཨཱེནཱ་བརྩེའི་འོད་ཀྱི་ས་གདུཝུཀྱའི་མུནསེལ་བའི།།ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།།བསྐལམསས་འདས་པའི་སྔོནནས་མགོན་པོཁྱོད།།དོནགཉིསམཐརྱིནགོ་འཕངམཆོག་བརྟེབཀྱང་།།ཐམལདང | 


༣ 


བཐུངས་ཏེ།།ཐེག་མཆོག་གསུངགི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པད་ཤོད།བདེ་ཕྲན་འཕགས་ཡུ་ཤམྦྷ་ལ་ལསྲོགས།།ཞིད་ཁམསགད་དུ་བསྟན་འབྲོའདོན་མཛོད་ཀྱང་།།བདག་ཀྱང་འཁོར་བྱིཐོག་མཉིད་རྒུ་ཅནས།།བཀའབཞིན་བསྒྲབ་པའི་ | 
| མཆོད་པསམཉསྱ་པེད་ཤོག།ཨྤུ་དྲནབསནསཱོང་ཀོས་བཅས་གནསམབསསྐུ།ཆེརཿནདཞེད་བདྱསྱིད་ཕུན་ཆོགས་ཤིང་།།འདྲ་པ་བརདོ་གྲུན་ཏུམགོན་ཁྱོད་ིས།།རྡེབ་བཟུང་ཀུནམཁྱེན་གོ་འཕདསུར་ཐོབ་ཤོག།།ཅེསཔ་འདེ་འེངམདྩོདད་ 
| | དདེའནགྱའི་ཁློདནས་ཨུརྒྱནད་སྟན་སོད་གིསབསྐུ་བཞི་དོད།༡ཀཱཿའིདགེ སློབློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཕྱོགས་ལསརྣམརྒྱལྱིས་དཟིམསནུབཀའདད་མས་ཕེ་བྲདདུ་ཕྱན་བཀོ། ྷ །ན་མོ་བུ་རུ་བྱཿ བློ་བཟྲད་དཔལ་ལྤན་རླབསཆེནའཕྲེན་ལས། 


$ 


















































།༄༅། །ཉིས་ཊབྦབའི་ཉིདཔོཉིས་ལུརགསལ་ཡད།།དདུང་འྲོ་ལྔ་རགཆོགསྤོ་ཟུགསྔ་རོ་གཏོར།།སོགོན་འཕྲོནསྒྱརཞབལགསོལ་བདབས།།སསྦྱརཐནསཧད་འདས་སུ་ཀུནཿ་བང་། 
ས་ཨ ཁུཐ་བདགརྡོ་ར་འཆད་།དཀོན་མཆོག་གསུམ་འདུས་ལགསཚོགས་ཀུནྱརིགཞི།།སྐྱབསམདོན་དྲམ་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །མདནདེདནསྱ་པདྨརུབ་ཉིདབའི་བར།།སྙིད་ཐུག་མཐོ་དམའ་ལེགས་ 


| ཉསཿཿགུན་ཡང་།།མགོན་པོ་འོད་ལས་སྦྱབས་གཞནམ་མཆིས་པས། །འདྱིའི་བདདཀུན་ཏུརེས་སུ་བཟངས། །ནམ་ཞིག་ཀ་ལཱཔ་ཡི་ནོརཿིའླིར།།ཟོ་བཟད་བྟྟན་པའི་ཉིན།ཁོད་ཤརརཾ།།བདགའའི་བྲདོས་པའི་ཟབ་དོན་ 
[ཤི\སྦཚཾསུ་སྐལ་ལྡན་ཐུད་བཟིམ་ཀྱྡཤོག།དྲས་གསུམ་བསགས་པའྲི་རམ་དཀར་ཐུངཔའི་མཚུས།།རིགས་ལྲངག་པའི་འཁོགི་ཐོག་མརུ། ཉ་དང སད རར 


འཕཿསམུན་ཐབ་ཤོག །ཉེས་པ་འདི་ཡང་ རྒྱདསྨདཝྔགསཿམདློ་བབང་སྒལ་ལྡནདད་།དགེ་སློང་ཕྱིན་པ། ཨོཚཾ་རི་རྣམསཱཏྱིསཔསྒུལ་བལྟན།༧ཤཱཀྱའི་དགེ སློདནོད་ཟདདཔལ་ཝན་བསན་པའི་ཉིསྱ་སྲོགས་ལསྨ་དམྱ་ཆུལ་དཔལ་དྲངདཔོས་གཟིམས་ཆུང་འཀའགདམས་ ¦ 


| དང་བུཞཊེཕཙིནཕའོ། །ནལོགུ་རུྱོགསལ་སྐལ་བའང་གཡུཊཕའི་གཤུགིརྐྱན།།དཔལ་ལྡན་བསྟནཔའི་ཉིམ་སྣང་མཐའ་ཡག།[སྒྱའས་གསུམ་ཀུན་འུ་ཕྱོགས་འསརྣསརྒྱལ་ག།སྒོགསུམའུ༔་པའི་ 





ཤ*/. 


ིདྱཡིསགསོལ་བ་འདེས། །གགགཆོད་ཆེནདུསབུབན་གཉིསལ།།རགིརམོདཔའིརགས་ངག་པའི སྐུར།།བཞེངས ཏླེ་ཀའི་གསྨུ་ནམས རུནགཅོདཚ། 

ཕི རལག ༣ིམ་གཉེས་ཁོདགསུང་དེགཞིནཉམསླ་བདས་པས།།རོགས་ལྡན་སྡེ་བཞེའི་དཔལ་ལ་སྤྱོདབཤེན་དུ།།སྟོད་གཟུགླིས་ཕྱགྲ་ཆན 
བྷ་ལའི ཤོགདབུཨཛད་དཔྟ་སོངོ་བོ་བཟད་དོན་གུབྱ་ཅིསབསྐུལ་པའི་ངོར། ༩ཤཱའིདགྲི་གོང་ཐོ་བཟདཔལ་ཝནདསནཔའིཉིན་ཕྱོགས་ལསྨནམཧུལ་དཔལ་བཟང་པོནགཟིནསྤརུང་གཀའ་གདུམས་ཕ དང་དྱསུར༡༡། ་ ། ཨོཾ་སྭསི། བློགྲཾས་འཕྲིན་ལས་ 
བཟང་པཔི་འོདྷ་ཉོདཿན། ཟཔ་འཛུག་དཔལ་ལྡནབསྟན་པའི་ཉི་མམཆོག།སྟྲིགས་མའི་མུནཔ་སྲེལ་ལམངོན་ཤད་ག།ཡྱོགས་ལསརྣམརྦྱལ་ཞབས་ལགསལ་བའདབས།།ཁོད་ཏིདྷ་་མ་ཡི་ དམ ནཁའ་འྲག་སྐགས། །སྐྱབས་ 


ནང་གཞན་གསུམདུས་ 


༣ 





གྲསམནལས་འདུས་པའིདོརམོས 


༼ 
པ། 


= 


ཌི ། དད་གྲསུན འགྱུ ཡེད་པསག ༼་ ཊར ཞ། ཏི ནཿ ཞཱ་ལས་ཆཡུན88 (གྲུ པའ མངོད། །དེངནས་བླ དྱ་ཱདྲ་དཱཐ ^ ཤོབ་པའ། | རྐྱདས ནགོན་ད ༢ 


} འཛནདིད། །རྟགཏྤ༔ཉཾསཔགསུམགྱིསམཉས3ཨནས།།ས་དྲུ་ལམ་ལའི་བགྲོད་པ་མཐད་ཕྱིན་ཤོག ]མངྒ་འཾ། ཞེསཔའདི་ཡདར་ཉག་པདློ་བཟང་ཕྱཱི་པསཔསྦྲཡ་བ སྟན། ༧ཡའི་དོག་སློདབྲོའཐདདཔལ་ལྡནབསྟན་པའིཉིནཱཕོགས 


་རམལ་འ་ཁ་རམ་པ་་མ་འའ་ར་མ་ 
དྭག་སགས་འབོརྱསཐགནད་རད་འཇིན་མངོད།།དེའཚ་ 






འཕུདྱ་རྦུདྡ་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ཕྲའི་ཡང་ཨཔ་ཧནར པའི་ལྷསྙད་ 





ས་འབཱལ་མདྡ་རེས་ 








9 








།ཀཁིབ་ོོོ་ །འལས་ མྭ་རལ་དཔལ་འབངཔོས་ནཟིམས་ནུང་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་དུ་སུ་རདཀོ། ངཿ །།ཨཾ་སྭི། ཟློ ན་ཀྲུནབཟདྲ་ལ་ལུན་ཡ་ཤས་དཔལ།།བདྡེ་ལ ཞིད་གཙོན་བཞེདས་པའི་དད་འྲང་ཞིབ།། ང་ར 
, | མནད །གས་ལ་མྱམ་མགནཔདགསོལཔའེབས།།དཔགམེདབལཔ༽ འ་པ ཤི ཆནུས་ི་གཅིས་འར དབབ བདང 
£ །༨ཤལ་དྲ་ཐམལ་གྱི།།རྣམ་ཕོལ་རྗེདྲདུནབླམ་ད་གསལབ་འདང་སུ། །ཡ་ཤསཆོས་ཁསུཡ་ཟམཏོག །ཐ་མལ་མིག་ལ་མདོན་པའི་གླུབགས་སྲུའདི།།གདོང་ལའེདབདཔས་བཏག་པའྲིའི་འཕདཿ།། བསྐལ་བརྒྱ་རྱདན་ | 
ཌྷ མི་འདའ་བྲཞགས་སྲུ་གསོལ། །སྐལ་ལྡན་གངུལ་ྲའ་ཡད་ཀྱ་ཞད་ས་ཆད།།ཕན་དང་པད་བའུཆུ་གུ བྱ་ཧས་ཤང། །ས་ལམྨསུ་བཞེའི་འྭབསཐུ་ལགས་སྨིན་ཕྱིན། ཟབྱ་ཆས་ཆོསིཆའཆེན་དབབཏུ་གསོལ། །ཕྲོ་ལྡན་ | 
5. སྐལ་བཟང་གདུཡ ཆོགསྣ་ནམས་ལ། །དོན་གཉིས་དཔལ་ལྡནུ་ལམ་བཟད་གསུལ་མཇདཔའ།།བསནངའཏམ ཕྐསལ །བྱོན་ཞབས་བཏནཅང་། །ཕྱོག་ས་ལས་རྣམ རྒྱལ་མཛད་འཕྲེན་ཕངྒྱས་ཞོག།དག་འདིས། ྦ 
ྱརྡ་དུབསང་པདམཆེས་ཅི་བད།།ཇེབཛླྭའམས འལ་མདརས་བཟུཔསཏི།།ཅི་མཛཾད་ལགས་པདམཐོད་བའི་དང་སད་གིས།།ཡགས་ཆོགས་ཞིུ་ར་ྲ་ནུགས་པན་ནིག།བསྡུ་མདམ་ཆོག་གསུམ་ཚོས་སྲུང་ 






༦ 
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འལ 


: 


ང༽ 


དགར ོགས་སྨོངཔའི་ཆོས་སུདཐམསཧད་ཀིས།།འཕྲིན་ལྡནམ་བཞིས་གསེལ་མེདྲ་དག དིས འིཉིནྱོཐ དེ 

]ཤོཤཞུས་ཡགརིཐོོདང་། ལརམ་པ་དསོད་ནནས་སྟོབས་ལྡན།ཐའིཇི་དཀོན་མཆོག མདས་བཅ་སནས་གལ་བ་ལུད། ལྷ་ཙའིདགེསློདོ་བཟང་དཔས་ལྡན་བསྟན་པའཉིམྫོགསུ་ལསཱརྣམརྒྱལ་དཔའ་བཟུད་པེས་གཟིམས་ནུང་བཀའ་གནམསཕེ་དྭངདུ་སྦའ་བཀོ། །། 
སྭཉྟི། དཔམས་རྐལ་བའི་ཡབགཅོག་འཇམ་པའད་ས།།ཁམས་བསུམགྲ་གཔམ་ཡུས་འྲུལ་དའལད།། ཟླི 

འགསསྩོལ།།འཐན །གོད་ཐོ་བཟདྲགགས་བསྟན་དྲད་ཚལ།།དྡ་ལན་གསྟན་པའིཉི་མའི་འགས་ད་ཞད་ི།།ཆོདྲ་ཟརས་མཛད་ོ་བའིནགོན།།ཕྱགོག་ལགྲ་རམ་པརྒྱ་རལ་ལ་གསོལ་དཞདེག། །ཟོདཟད་ 


པམ ཟུད ༩ཛ་གོ་རིམ་ཆེད་བར་བླན་པར་ཀོག དགེ་འདསདདནསཚེརབས་ཐམད༡དད། །དེད་དཔནྡོརཾདུནླཐསས་རྗེས་བཟུད་ྟེ། །སེདདདཞི་བྱི་རྐར་ོ་ལད་བ 


ཤོག།ཞེད་ཁམས་ཞུན་དུནད་མུག་འཁུག་རོད་སེགསུ། །ཡིམཐུན་ཚེས་མིནབསམ 


ཆདད།།འགོཞུན་དེ་བླའྲིའིམསལ་གནས་པ་ཡིས།།ཆོས་འོན་དདསིད་དཔལ་ལ་བོདཔང་ 


^ ༨༩ 


སྨ -- 


སམཛཾདནས།།ལེགསཚོགསམ་ཡུས་ལྱུན་གྱིས་འགྲུབཆྱུར་ིག [ཅེས་རྟན་བཞུགས་ཐུནཚོགས་བདེ་ཆེནམཞེ 


ར]རརརརི འ་མོ 


གར་བ 


ཛཿ 


གདུཤཔམཡུས་འུལ་བའྱི་ིད།།རའ་འཛིགས།ོ་བོའི་དབདཔོའི་སྒུན་བཞེདད་པ།འཇྲན དཔལ་གཞིན་རྗེའིག ཤེད་ི༥་དགེ | 





༡༡ 


རླསའིདམ་ཚེགཅོད་པརཅན། དད ་ 


ཨྱཔའདྲིནིའུ་ཏྲས སུསཞིའཔའི་སྐིའི 


དྭ 


9¿ 


།༨པལ་ལན་བསྟན་པའི་གདུགས་དཀརཔོ། །འདིན་སླ་བྲདལ་གྣསན་དའིཉིམ་ཆེ།།པོགསལས་ནོྦྱ་ཧུལ་ཞདས་ཟུང་ཞིད་མཐདིདར། །རྡརའྲིའི་ལ་མི་གཡོ་དབ་བན་ཞོག །དདག་སུགསདེད་ནས་བུད་ནུབ་སྙིད་ཕོའི་བར། ཇིན | 

ྦ རས་འུནདངེསབདུས་ཏེ མདྲོཿགསུཉམའནྲང་ ལུསམཐའྱ་གུན་ནས། ཟུད་ུ་རིགཆདདྲྱཆོུགཞོག །ཏྱད་པར་མགོནྭའོདྱ་བང་ཕྱོགས་ཤརྦྷ་ལ།།འིགས་ལྡན་དྲག་པོའི་སྐུད་བཞེངཊཀལུ་ཤི།རིན་ 

[ཆེན ལ་ཞུགསུ་སོར་འགོད་དའི་ཚེ། །དདག་སོགས་འའྲོ་བི་ཐོག་མརྫ་ས་འཛྲིན་མཛོད།།ཕིནདགཞནགསུམདབལ་ལྡནད། གདོད་ལོགི།ཟབ་ལམ་དྡོར¬ི་ནལ་འཕོད་ཡུན་ལགྲུདག།ཉམམ་སྲུབངས་པས་སྟོང་གཟུགས 
ཕྱགརྱཆེའི །གོའཕངདན་པདྱུར་དུ་འགྲུབ་དར་ཞོག།ལྷུ་དང་དྲང་སྡོངརིག་པ་འཇྲིན་པདད།།བསྟན་སུད་དམཿ་ནརྒྱམཛོའི་འཕྲིན་ལས་སྟོབས། །ཁྲིམས་ལྡནའདུས་པསྩེ་གཅིགགསོལ་བཏ་དམུས།།སྨོན་པའི་གནས་རྣ་ཨས་ 

རྒྱུར་དུའགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཡང ཏུཏཱུཏདཀིནནས་ །ཨེད།ེཏས་ཆིད་ཨེརཏནིམེད་ཞན་ཏོ་ལོཆེ་དའི་ གཀ་ཤིསྦརརྒྱམཚོསའདེལ བཞིག དགོསཞེས དསྐུལིདོད། ༧ཤཱཀྱེ དགེ ློདོཔརདདཔལ་ལྡན་གརྟན་པའི་ཉི་ན་ཕྱོགསལན རྣན རྒྱལ༥ལ བཟད་པྩོས། 

| ,ཕྱིདཀོ། ལཾ །ན་ཡོ་གུ་རུ་བྱ༔ ཟློཆེན་སྐལ་བངང་རྐྱལ་ཁུན་ུགས་རྗེའི་དཔལ། །ཡེ་ཤས་ལྔ་ལྡན་གསྟན་པའིཏ་མཆེ། །ཕོགས་ལསྣ་ནམྱྱ་ཧུལ་མགོན་དོར་གསོལ་འདེབས་ཁིས། །དཇུད་དདདུ་འདྲལ་མད 










6/¿ 


\2: ® 3:69 = ། 






ཡོ 


ཆྫཾསསུ་ དུས།།ནགྲོནའོདན་འོངས་བ གོས་ཤླམ་ལད།།རིགས་ལྡནདྲག ས་ཤ 
དླུབ་པད་ཤོག ཐུན་མོང པདདན་ཚས་གཅང ངེ ཨས་ལ།།བསུད་པའི་རིམདང་ོགས་དིམ་ཞན་འགྲདག། 
ཞིངིསེ་ནམ་པལ་རོེས་འི་བུཞིག་དགོས་ཞས་སྣམས་པའི་ངང་།༩ཝའི་དགྲི་ོ་ཞོཔཔངའ་ཝན་བསྟན་པིཉི་ཨྱཧགོས་ལསྨན་མལ་དཔལ་བངདོ་སྒྱར་བཀོ། 


༤༨༨ <ེ ༣ 57 ¥+ ༈'¶ (7 > ྟ ཀམ ˆ; [འེ ˆ དེ ན་མོ 
ཡེ་ཤུས་ཝ་ཝན་བསྟན་པའིཉི་མརུ།།ལགས་དིནའྲོ་ལན་ཡོགས་ལསྨ་ྱ་ཧལ་བའེ།།སྐྱབས་མཆོག་གངས་འིའི་མགོན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས།།རོ་ 

(ཕིཡི་སྔ་ལ།།མྲཛཱཾོབས་དབང་ུག་ཕྷག་དོད་གོས་ཕོནཿཅན། །གདདའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་གསོལ་བའདབས། 

།རྡམས་ཐས་ེད་ 


ངས་མཛཾདཆོས་སུངས་ཆ།།རྣམ་ཐོསསྲས་ལ་ཐུས་པས་གསེལ་ད་འདབས། 


པའཁོར་ལོའི་སུར་བཞེངསཚ།།བདག་སེགས་འཁོར་བྱི་ཐོག་མཉིདྱ་གུར་ཏེ།།ས་ཡི་བདག་པོའི་ ། | 
ཡས།།དདགྱུརད་སདས་ནས་དང་དའ་སཔས་རུང་ཏྱ། ཉམསསུ་བདས་པསྨ་ན་ཕོལྦརུཿ་ཐོབ་ཤོག་།ཅེས་པ་འདེ་འད་འུྲ་སུ་ཨཱ་ 
།ནམེ་ཀུར་བུཿ ཐོ་ཅནྡསལ་བཟྱ་རུལ་བི་ཐུགས་རི་དཔལ།། | 
མཱ དབས།།རྔ་ངའཆདག་གསུད་གསདམ་ལུས་པ།།གང་ལགཉ་ | 
།མཆོག་མན་དཔོྲ་གུབ་སྔོལ་མཛད་ནོར་གི་བདག།འཕོ་བའི་དབུལ་ཕདོས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་པལ་ཞིག། ྦ 
།བླན་ཕི་ཆོས་སྲུང་རྣམ་གསུམ་ལ།།གུས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ 


ཟོཿ་ 


།གད་ལ་གཉན་དུ་གཏུད་ 





འིདདན་པའིམཐུས།།གནས་སྐབསཚེརིདནད་མད་ ༈ 


༠9 





¦ མཚེད། དས། །ཐུགས་རྔའི་ཡྱག 





།དྲ་ལྡནཱཞིང་། །ིང་ནིནླ་ནཱམ་ནཁྐན་གོ་འཕང་ཐོབ་དད་ཤོག།ཁྱད་པརས་སྐྱོདདག་པོགཁོར་ལོ་དིགེ།དྲུས་པུ་བད་གཉིས་སུ་ཅན་འངག་པའི་གཞིར།།ཐུབ་བསྟན་རྫོགས་ལྡན་ལྟ་བུན་སྲེལ་བའིཚཾ།།དག་ཀྱང་འཁོར་ཕྱི་ཐོག་མད་ 
| །སྐྱེ་ཊན་ཤོག།དའི་ཚ་རྫོ་རའིརིགས་ལྡན་བཀའ་བཞིནད།།དང་པོའི་སངསྤྱ་ཆུསའིམ་གཉིས་མཐདཡིནཏེ།།སྟོང་ག ནེ ལི 

ཡཝཾནགཉེན་དགྲེ་སོངའིནཆན་བཟངཔོསཔརྟི་ལ་མུཞིག་དགོས་ཞེས་སྣུམལ་བའི་ངོད།་ཤཿའི་དག་སོད་བོབབདའཔལ་ཞནགཏན་པའི་ཉོམྱ་་གིས་ལས་ནམ་དལ་པལ་བཟད་པོས སྦྱར་འཀོ། < །ཞམེགུ་རཱུ་ཐཱཿརཔ་འབྱམས་ཧྐྱལ་ཀུན་གཅག་ 
| གསུས རྡོ་རྔའཆད་། །པྲཾབབང་དཔལ་ལྡནབསྟན་པའིཉི་མཆེ།།ཤོ་གས་ལས རྣམཉརྱལ་མགོན་པོར་གསོལ་ཤདེབས་ཀྱིས། །གསངགསུན་ཊིནྨ་དབསམ་ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ།།ན 
¡ §དད་དུ་བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཛད་ཀྱད། །འདྭག་སོགས་ཐགསཆོག་གསུང་ལ་འདུས་སྤོད་དའི། །ཐུགས་གནད་འཛིན་པའྲི་སྲས་སྲུ་རུས་ཛིན་མཛོད།།འདྱི་པོ་ཐར་དོའི་གནསྣ་སབས་ཐནསཧདྱ་ད།།སྐྱབས་ཡུལ་ད་གཞན་དུཡ་ 





ཟུགསསུ་དངན འགྱན་བདེ་བཆེ།།ཟུང་དུའཇུག་པོའི་གོ་འཕྲརུརྡ་ཐོབ་ཤོག།ཅེསཔ་འདེའ་མཁན་ཆེནནེལ་ཁང་གི་ཞབསྲགས་ 






༨ -- 


གོན ཤོད་བདྲ་ཝན་ཤིད་དང་གླམ་ལ།།ལ་སགས་ ། 






ནྱ 






ཞགསྭ་ཕིྨ ོ་དབད་དདེནཆོགནས་དདིལ 





སྭ་ཀུས་འབལམདྡ་ངེས་བཟུང་ལ།སྲེད་དིའི་འཇིགས་སྦོལ་དངོས་གྲུབམ་ལུས་སྩོལ། །ཅེས་པ་འདེ་ཡད་ཁལ་ཁངསག་བུ་མལ་པོའ་་ཨལ་ནག།རཁངཿཏཐག་ཊཱའ 





78 


ུན་ ཏེ. >=!» ང་འ ། 


ཟེ ༩ དོ་ཐ་ཁིང་ི་ྡདོ་རོ་ླརོིརོརོོོེཛ་ོ་རསྱརོ་ྱི་རྷོོ་ོོྒོ་རོ་ྲོོོོརོ་ྒྲྩི། ཛཿ ད་སོལ ་པ་འི་མཔའ་ལྟི། 
ཞིཉི་མཆ།།སིདཞིའྱི་དུད་མུན་ནལ་མདདྱ་བོགས་ཀུན་ལས།།རྣ་མ་པདྱ་ཧཱལ་དའི་ཞབསལ་གསོལ་བའདེདས།།གློ་བཟདྱ་ཧཱལ་བའ་དེདལུགས་མདོ་རགས་ཀླུག།།དཔལ་ལྡན་གྟཉནཔའིཉིནའི་མགོན་ཁོད་ཏིས། །སྤེལ({ 


| | ལྡན་བསྟན་པ 


རྭ € འ ། 
| མཛོདྲ་ཡོགས་ལསྨ་རམ་པདྱ་ཆལ་གི་ཞབས། །གསྐལགརྒྱན་བཞུགསལུའབྲོ་ལཆོས་གདོན་གསོད། །འདག་སྐོགས་དདྒནསཚདབན ཐམསཤདྭགུ།སྨྱབས་མགོན་རྡེབུནྲ་བམསྡ་རེས བཟུརས་ཏི། །ཟབ་གསད གསུང་གི ལྷ ད། 
།སྟོང་གཟུགས་སྒུ་བཞིའི་གོ་འཕདཆུད་ཐྲོབ་ཤོགོ །ཉེས་པའདི་ཡད་ཁལཁགསནརྭ་དྲཐཱསདཀྲེ་སོདབོབབདདེནཆོག་གིས་དྲསུལདའི་དོན།༧ཤུཧའིདགེ་སྡོད་པོ་བཟདདཔལ་ལནབྟསནཔའི་ཉི་ཞཕོགས་ལསྨནསྦྱ་ཧལྱིས་སྒྱར་བཀོ། །། 
ནམོ་གྲུརུ་བཱཿ དདེ་ཆེནྲ་གས་ཀླུན་བེཟདཆོསི་དིངས། །དད་འགོགས་ཟུད་འཇུག་དཔལ་ལན་བྟསནཔའི་དདག།ཀུན་མཁྱེནཡ་ཞསིུམ་འཕོ་བའིམགོན།།ཕོགསལསྣ་ནམདརྱ་ཧལ་ལ་གསོལདའདབས། 
།།དང་ནས ཤྭདྱ་དུང་ 


| ལ་སྤྱརནས། 


ཅེ 


; མགོན འོད་རབ་འྱམསྤྱོ་ཧཱལ་བམ་ལུས་པའི །མཁྱེན་༨ཉྩེ་ནུས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའིདོད།།མེས ཏི་གདུང་ཤྲུགསྲ་དག པསགསེལ༢ 


དེགསྦ་ཀིས།།རྣམ་ཀུནཐུགསྔ་རྱི་ལགས་ཆུས་བཟུངདུ་གསོལ 











,! 
ད། 






ཧྱ 








ྦ ‡ །དའའོརོཏོབྱོརལ་དི་བན་དང་མཛལ།།རེབནྲ་བམས་ཁུལ་ནདྡདས་བཟུང་། 


ྷ་ཉ སཞིག་དགོསཞེན་བསུའ་དཞིདོད། ཝ་མ ན་ནི ྱ་ཡགས་ྩ་རསམལབཟ་ོསངཔ། 


གས་ལྣ་རོམ་པདྨ་ཧལ་ལ་གོསོལད་འདེདས།།དལཱ་དང་བའི 


ར་ལ །བཀའགཞིན་ 







དགླམུབདས་ཟུདའཛགམརཐོད་ཊོགོ ངོ་བ ངུང་ ད 
།།ཨོཾསྣ། སདྦྱ་ཧས་ཀུན་དདོསགོདབང་གུགས་པི། །ནིད་ལུགསཆདམེད་རྤེལ་བའི་དཔལ ལུ 
ལབ པཀྟིཏིནྱ་ཡོགས་ལསྣ་རསྦྱ་རུལ་ལ།། །གསོམ་བཀདེཔས་ནོ་དདག དབྱིན་གྱིས་རློབཾས།། ད་མའི ཉནལ་ཞུས དཔལ། །དདྲ་ལནྨོབམས་ནུལ་དཞིན་གསལ་བཏ་བན།། །དྲ་ཐབ་ཀུན་སྡོལ་བསྟནཔའིཉི' ྦ 

ཀྱིས་གསྲོལ་བཏབནཐུས། །།སྐེའཕྲད་ཀུན་ཏརེ་གིུ་བླམ་ཡིས། །འབྭལིདྡ་རེསབབཟུང་གསུང་ 


དུརྩིལ།སྤྱ དཔསས་ལམ་དྲཤིད་པནྤཔརྲཱིན་ 






| 








ལྷག ལུ བཟུད་ལོནི་ཝཱ་བྱྱཧན། །སདདཔས་དདྱང་ཡོགས་ས་ལར།། །མགོནྱབོདྲདག་པོའའོར་ལོའི་ སྐུརཞདསཆ།།ཐ གསུཿགསང་དཇིགདའྲིདསྲནངསའཛི་ འཛད །།དསོ་གཞྱི་ཕིམའྲི་རོགས་ལན་ཤརབའི་། 
ླ ཆོ། འགྲིནནཱམགས་ཐན། ཤགྲོ་དཀུན། རྒྱུད་རྒྱལདང་དོའི་སདསུརྱས་ ལམ འཆོགགི གིས།།སྨིནཅིད་གྲོལ་ནན ཟུད་འཛུག། མྱྱུན་ྦད་ ཐཞ ཅེསཔ་ཞ་པསསིགནིམྱམྫམཆཡི།མངོ ཉན་ས འགུལ ་ 





$8 


རའོ༡༧ཤལའིརག་པོད་་ ¥ ལྟི བད་དོན ད་ ཞནམཐཕྱུར་བུཿ་བཿ་ལགས གྱིནཾཔའི་མདངས་ལྡནའི །མཆན་ སུ ༠༨ འོ འན །། 
སི ཐ། །བོ་གོཿོ་ོསོ་ོ་མཛནས་ནས ཉཱི་སསནས ཡུལ དིན ྒེ ྲུ འོ སག ཐནཞིང། ིིའི་རུནསེལ་གྷཔའིཉེམམཆོག།འདན་མཆོག་ཕོགས 
སེ གསད ས་གཞན ཁུ སད རལ་བོསདགེ་འགཏོན །དཔལ་ལྡནའཕྲིནལས་བཤདེའིོད་ཐེདྲ་བྲས། །དངུ་ེལ་གཉུནཔའིཨཱ་ཡོགསན་ལས།།ནུམ་བརཧ 
ལྡན་ནམ་དྱར་ལབ་ས།། དེཅནྲ་ར་ལུ་ནླ་མད་གསེལ་བའདས། །ཟློ་གོས་དདཔ།་ ནནཧོགས་དནུནྱ་རྷས་མཛཉིད།།འཕྲིན་ལན་དབདདོསའྲོ་ཀུན་དདེ་སྐྱིདཀྱི། །དཔལལའགོད་མཛད་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདེབས། 
བའེ་ཞདས་ཡ་གཞོག་དའདེབས། རྒྱ་མགན་མ་ནདའདམ་མགོནྲབསི། །གནད་རིད་ཚནོགས་ཐན་རྒས་མཛ་ཅིད།།འཕྲིནལ བལ་བྱཧད་ཞདག་བཏནྲིནལས་པབྱ་རས་ཤོག།བློ་བཟདབསྟན་པཞི་གསནའི་ 
བློ་བཟང་རྒྱལ་ཁུན་ཤལ་ལྡནའོད་བེར་ཀྱིས།།བསྟན་པའི་ཕདྲ་ཆེལ་དབཏུདཞད་མཛུད་པའི།།བ ནཔའེ་ཏིནྭ་ ོགསལསྡ་ནམྱནལ་ཞདས། །བམལ་བྱདད་ཞདས་ཧུན་ ལས དའི་འང་ད་ར། 
| ླིླནཾ་ ཉིས ས་དཔོན། །ཤིཤས་འས་ན་རྱས་དྲགལ་བྱརར་ཞདན དཏྣནཤོག །བོད་དདྲ་གགས་བསྟན་ལྟན་འི་གསུགས་དཀརོ།། 


ཕི ༄༅། 










4 1:༨༦ 8: © ] 
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1 ཧོད ཟདཔྱོམོདབའིདཔལོ་འནོ་ཞིང །གཉན་པའིཉིམནཛོདའཕིན་ཡོགོས་གནལས། །མཔརྩ་ཧལ་བསའལནདྡ་རས་འཛིན་ཤོག།།བླས་མེད་དཀོན་མཆོག་དིནཆིན་ྲིནྣགས་དང་། །དདཔོདོདོག་ཐོགས་ཐུབ་ོ་འོ ས་ 
ཅིགགིས།།བཏནའཛིན་སྐས་ཐུཐམསཿད་ཞབསནཅིད་།རྣམ་གཀདནཛོད་འཕྲིན་ཡོགས་བཅུར་རྩས་པར་ཤོག།ལུདཏོགོས་བ་གད་སྒྲབ་བསྟནཔ་འཛྲིནནཇྡདངའི།།དགེ་དདུན་སྡེནྣམསསྱ་དད་ཁྱད་པའདུ། །རྒྱལ་བསྡ་ལུད་བརྟན ། 
. སྦུད མས་ན སག དཔ བ་རལ དདེ་ཡིནཐུལས་འཇིགཏེནབམསཀུནྱཱ །ཨུན་ོཆོནནུ་དཆདཅད། ཆར་བས རྟུགའགུས་དི།།ད་ | 
]རྷདཔུའ་ལ་གྲེ་ཞུན་སྤོདཔར་དོག།དེ་ལུར་ཡིདལོནཔའིདནྲི་ན་མས་གུནུ།།འབུབྱཡིར་་ཝན་བསུན་སུད་ཚགས དད། [རུན་པར་ཆོས་སྲུང་གཏར་བདག་ཞེའོར་བཅས་ཁྱིས།གཡེ་ལ་བཞེད་དདརགཇུ་གོགས་ེན་ཐོག། ] 

| ཅཾས་པ་འདི་ཡདྣསྲ་དདངུ་མདད་གེ་སྤོདཡི་ཤེས་དགེ་ལེགསིསདསུལ་བའིདོད། ༧ཤུཀི་དགསློདབློ་བཟུདདཔལ་ ལྡནབནཔའིཉི་སྱ་ཕྐོགས་ལསྲནམྦྱ་ཧུལ་དའབབད་དོས་སྨྱར་བཀྲོ།། ཏ །ནཨཾ་གུའུ་བྷྱཿ བླཾ་བཟདམུྱེན་བརྩེའི་རུ་གཏ་ ྦ 

# ལས་འྭཔཔས་ཤིག།དཔལ་ཝྡན་མཚོནཔཔེའི་ཆ་ཉས་འོདསོགན་པའི །བསྟནཔའ༡མའབྲེའེའཾགགཅིགཔུ །ཤོྐས་ལསྣམ་པད་རྒྱལ་ལ་གསོལ་༢་དདགས། [ཆོན ཡིཉཊ་ཡ་ཤིསདདལནཞིདམཆོགཏུ ཅྩང་ |} 





བཱ ༢༣༢༠༢༠༢༠༠༥ཟ། 


° 


༄༅། །།ལཐའིམགོན་དོདབཞེབ།བདིའཔདཞིག།དེབ་དེདགསུམ་ལྡན་བུ་སྤྲིག་འཛོན་པའགར།།བརྒྱར་མཛདདྲིན་ཅཞབྤམ་དཕྱག༩ཚལཀོ།།ཀུནདཐདམཚོད་དྲུནརྒྱམཚོསམངོན་མཆོད་ཊིང་། གོས 
པའི་ཚོགསྣནམས་སོ་སོདབཤགས།།རང་གཞནནརོམ་དཀར་ཕུད་པོན་རེས་ཡིནད། །ཐཾགཆེནཚོས་གཁོར་དགྐོར་ཕྱིན་དསྐེལ་བརྒྱ་ནབཤུགས། །དགཾའདིས་མཚོན་བའིདུས་གསུམ་དང་བལ་བའི། །བདག་གཞན་དགེ་བའྱེ པ་བཇི་ཉིད་ ' 
((མགྱུར་འགྲོ་རྣམས་དྲེཾདམཚོལས་སྒྲོལ་ཕྱིད། མདྱ་བ་ཐོབདའྱིརརུའཛོ།།སི་མོསྦྲ་ི་ཤསའསཟསས་ལྱསསྱི་ཉནཔསུསལ། ཕྙུར་ོགསའགས་ཚིགས་ཀྱནི་གཞིར་རྱར་པགི།།དྲནཅན་བླམ་རྱབས་གསུམ། 
ཀྐུན་འས་དོན། །མོསནསམསསུས་དག་པོས་གནལ་ཞདབས་ིས།།གསད་གེུམདས་གདལ་ཕུན་སྩམདུགསོལ།།བསོདནམས་དུམས་བསླུན་པཞིདཔའོད།།ཉེད་ཀའ་རྱུར་དའིག་འྲི་ནུལརུགགནས།།ཆོ་འིའིོ་ 

ཿསས་བད།།ུགདན་དགེད་བསན སན གས་ུ་དན་བོའི་མན་དྲས་ྱམསེལདབོག །འབསུཚེདདོདྨ་གགེསུ་མེད་པའི་འཛིགས་སནསི།།དླ་ཡེདདཀན་མཆོག་གསུམ་ལསྐྱས་ཁྲ་ | | 
(ཞིང་།།དསླབ་པའིརཨ་འཆུལ་བཤིན་སློབ་པདཀོག།དཀར་ནག་ལསའཊ་དདེ་སྡུག་ྲས་ངྱང་བབི། །ཆུལ་ལ་ཡིད་ཆེས་དད་པ་ཐོབ་གྱར་ཌེ།།དགེ་དདཞི་དཀེའི་ལས་ལབག་གོད་ཀྱི།།བླདདེར་ཚུལ་བཞིན་སྒྲབ་པད་ྱིནན། \| 





༡༤༤༤༡༡༠༨༠༤༤༠༤- ༨༢༧༢ཿསཿ་༩༥༤༤་༠༢༧༣༣ཟ༦༦ ༣ 


= 





ཤུད་ངངག་ཀང་ ལྕགས་ལ 










|ོམཐོ་ལམིའི་དཔལ་ཡདྦརུ་ཤིང་ལྟས།།སྱིད་དོས་དངན་ཞིད་སྲེད་པའི་ཕུན་ཚོགས་རྣམས།།མེ་འབར་ཀླབས་ལྟར་མཐོངནས་བསྲབ་གསུམ་ལ།།ཌཞས་འེན་སྟིང་དོད་བྱེད་བདྱིནར། འགྲོ་གུན་ཕནད་ཤེས་ཏིངདྲིནདནབའི།།བུམས་ [¶ 
༤ མཐས དམག ད་ན མོ་གསར ན་འ གས་ན་ ། 
ལྩདསབདེདསབྱ་ཏན་པི།རྣམདགཏྟ འརྡེན་འགྲུབ་ཕར་ར། ཡོདམེདསཐའ་གཉིས སྤད་པའ་དབུམའ་ལན། བདམའ་གནདལ་ཡད་ཡད་དཔད་པའ་མཐུས།།གནས་ཆའ་ སིསདཔ་པའི་བདེབ་ལ ཆེས་ལྷག་ཤིནསྦྱདམ་བདེ་ 
ཧཾ | ཆཿན་པའ་ཤེགོ །གངོར་འདུསཆོསྨནམསསྒྱུམ་ལྟར་སྣད་ཡད།།བདནབར་མད་པའི་ཆུལ་ལ་ངེས་ཉེད་ནས། །མཉམྗེས་བདམོའི་རྣལ་འཕྱོནཉམསབླད་སབས།།འུནམེད་ལམ་བྱེས་བདག་རྒྱུད་སྙིན་པར་ཞ །དནསགསད་ཆེན་རྡོང་ ] 
།ཐིགཔའྲི་དརེ། །ཞུགས་ཏེདམ་རྡོས་སྤོག་ལྟར་བསྲུངབདད་། མན སནལའོརམ་ལུཉམནར་ིནཏ།།བུའུ་ག༩པངདངམིནདདབདདགུ། ཞ་ཐོབ་བྱིསེ་ཐེད་ཀླུནྷཏ་ཡད། །མགོན་པོ་འདྱཧིས་འལ་མེད་རེས་བཟུཔས [| 
 ཧེ། ཟབཚེ་བིདསཆོས་དྲི་ཡིས།།བདགྱརད་བྱུས་བཟད་འོདས་མུ་གད་བད་ཤོག།ཁྱད་པརམ་འོདས་པམྦྷ་ཡ་ཡི་ཡུའ། |མགོནྱོདདྲགཔ་དརོའི་སྐུད་ཞེདནཆ།།༢འོར་གྱི་ཐོག་མ་ཉིད་དུ་ཤདགཚུ་ནནད། །སྩོང་ ཛཾ] 








98 


་ དངའདིང་དདན་ཚོག་འྲྲུབ་པའྱི་ིནཆེན་ཕབས། །ལས་ཉེན་འྭསུ་བུདགུན་ཡི་གུང་དང་ལ། །སྒོ་གསུམའདཔམམི བཟོད་བཞིན་སྨྱོད་དའེ།།འགྲོ་ལ་པྱིདཀྱིདགའ་སྟེན་སྡུལ བའྱི་ཕིན། །རྣམ་བདན་ཡབ་སྭསྲ་པེད་མྤཐར་ཞབས་ ¦ 
བརན་ཤོག།རྒྱུལ་བསྟནདྲ་མདཀྱོགས་བརུར་རྒྱས་བ་དང་། །དེ་འཛིན་སྐུས་བུ་གདུནསུ་ཐཞུགས་པ།།ཀུན་ཀདུསྙུཚ་ཧུན་ཅིང་མཛོད་འཕྲིནརྣམས།།བསྟནའགོའི་ཕུན་བདེའི་དྱིད་དུ་སྨིན་བ་ར་ཞེག།གངས་ལྡོངསསྤྱི་དྱད་པར་ ]| 
¦ཡུཡ་པྱོགས་འདེད། །ནདད་མུགའཁྲུག་རོད་སད་སེར་འབུ་ཐནསེགོས།།མིང་ཡང་ཡི་གྲུགསཆ་པྡ་དུས་ཕེདས་ཤིད།།འེ་པྱུགས་རྟག་ལེགས་དདའ་སྤད་བད་ཤེག།རིག་དང་ཤབས་ལྡནད་ཀེ་འདུན་སྡྣམསདང།།ཀྱད་པར་སླུབ་སེ་ |, 
 འདེ་ཡི་ད་འདྭནརྣམས།།ཐུགསམཐྨནའིམས་གཙང་བ་ཤད་སྲབ་གོངའཕེལཞིད། །རྒྱལ་བསྟནཌངེནསྱོདྲེལ་ལཚོན་པར་ཤོག།བནག3ང་དང་ནས་ཚེ་རབས་བྲམས་ཉད་དུ།།རྒྱལ དབདབྲསས་ཞབས་པདྲགུསམཆོདཅིད།།དང་ བྷཾ 
, པའསསྦ་ར དགལ་བ །ནནུས་སངག་ཕུག་ནུརཔ།་གོག།འདོདལམས་དཔུདུག་དོང་རབ་བཏུནས། དཔ ཧུ དག་པ་ཆུལ་ དསས །ཡྲབ་པནནསསཅིས་ཡིད་ལུན་པའི | 
པའ དྲ་དུ་དཟད་དདལལན་བྟསནཔཕིཉི་མྱ་ཡོགས་ལས་ 







<༽ 


| རཱན(གིགས་ནདའཕྲུབ་པའེ འཕྲིན་ལསམ་གྭཡལ་ཞིག །ཅེས་བའི་ཡད་ཐུབེ་པྨད་ཆོས་ཇིངས་ཅི་སདའ་དནོབ་གཡདཔམི 


ཅྱཾགཱ་དིགསླུདང་ཅམ་ད 


དབུང་གནསྱིས་བླསུལ་པའི་ང། ༢ ཱཀའི་དག 
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དི ། །ནམརྒཝགྱིསཕྱརཔཊི། % །ནམེསུནྭ་བཱཿབོབཟངམཁུན་བྱརའིདཔལ་ཝན་ཨཏ་།དད་དུས་བྟསནཔའཉམརམདོནགུབ་པ།།གངསཿནམ།ཁསྲའ་བསོ་སི་གདོཀགྱི་རག། 
ཉི ཉཱོགསལས།མརལཱཞཱབསལ་གསོལ་བའདབས། །སྣདབམཐའ་ཡསྤཐགསུདུད་ཤདཏུཡིས། །ཉེབརདངས་པའིསུའཕུང་ཡིད་བཞིནནོད། །འཕགས་བོདཐུབ་བསན་ཧལམཚུན་ཅེར་བཀེདདེ།།ལུའིགསའདོདའགྲ་ 
སཱུལལ་གསོལབའུདབུས།།ཁྱད་པདྱཏོད་གཉནདཡའོངསྭདས།།ཀླལ་པཡ་དན་ཆན་ཟིད་ཤཆ། །བདགྱམོའི་འདབ་བྱརཔཞདཔའྲིསང་ཆོ་ཡིས། །འགྲེ་ནམས་རོགས་ཝན་བདེལ་འཕོདཔར་ཤེག།འཁེརཔབླས་དདགེ་ 
འྲི་བབས་ཤུས་རིནཅནྭ།དམད་ཱ། ཉིསས་ཡེཆོས་དདུལ།།ཅུདཚས་འདདག་པའི་དབོརྱིནད།། ུ་སར་དབསནླཆབ་ལུརའགྱུར་ཤོག།འཛམ་གིད་ོནི་ཀུན་ཀཞོའི་ཕྲི་ནན་གིསུ། 5ཐཚབ་ཐོར་ངད་དྲག་ 
ྲ པོཊིདཔུཿཚོགས་བཞིས། །ཡྱོགས་བཅུ་དཔརཚརུད་བྱུང་སྙིང་སྟོབས་ཀྱིས།སུབདགདགོང པང་བཞིན་ང་བའ ག།དང་བའསདས་རྒྱསཚཆོསཚུལམམ་ཡ། །གདམས་པའྲིའུ་ཞེསས་༽ཧྱིཿའུནུང། །ཡད་ཡང་ 
བསྐྱངས་པའི་རྡརྫའི་ནྣའའེཌྱི །།རྩ་ལ་དྲུག་རྫོགས་པའི་ཕྱགཝེནརྨུནཐོབ་ཤེག།ཏྱདམྡུ་མཛུང་པས་ཡེད་ི་ཞེ་སལ།།ཀྱོད་གུང་ཐོས་པས་གག་ཆགསས་དན་ཚོགས།།ོད་ཐུགས་ཡོནཏནད་ནཔའིདནག་ཤར་ 










®> ༢ ་ 
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ཱ ‹ རོལ་མོ་བ 
ས་ས་ས མམསས་མ 104. ༨༤6, (16 ཛཌ་དཔུལབཐདཔསཀུནགཟགསྨརྣམ་པར་རྱྱལབའ་ཐ དང་ག 
མ་ ཐམ་པ ༼ ེ ླེ མཿ ་ ༦ ཆོས ་ སྣལབའེཕོ།ཿ ཏུའེ ལློང་གློབབངདཔལ་ དྡན'ཏན༩༡ལྱ གས་ལསྟན ཁ, .- ༄༦༧ \ རམ མ་ཡུད་ 
་ སྨོའགོཿ མི་ལོ བུ་ལུནའགྲུབ་ཤོག །ཅསཔ་འདི་ཡདསར་བསཔདགྲེ་གོདའབགས སོ་ྲུར་ཿློརདབཟངསཱཾདཔལ་ནཨཏི། །སྨརཡང་བསྟན་པའེཉི་མའི་ཟློས། སཔ སིགས ལ་ཡིག སེ 
[རུ ནདེཨ་ིྱ་བི་ཡཞིན་མརརུབལྱསསའོ།ར །ར་སོུ་བཿོ་ཟསངདཔལ་ཝ (གསོལ་བཏཔ་མཐས།ཧུཔང་གུན་ཏུམ་གྲསངཐགས་གསུམྱི།གངའཛོད་ ངོ། 
རུ ཕད ཀུན་འཉིལནུ་ཕྱནཐའི་ཡེགཔ་ཞི་གམ་བཿརཔལྩུ་གཉརརྔང་ 'གསུམཀྲུནའདུས་ཕན་བདེའི་གཞི། ཉཱིདནས་ཡིདཆས་གུསདས་གསོལ་བཏཔམཐཤསུ།རྒྱ་དང ཅིདལ་བདྲ་གོག།མྱད་ལ།།ཅས་པའདེ་འངམདོ་སདཔདཀའ 
ལ་སེལ་བའ་པས་སོམགས་ཟས་བགྲ་ ཇས།།མགོན་ཏོད་སྐྱབསགསུམཀུནའདུ། ཀྱད་།།བདགསཤས་འའོ༨ྱི་དོགམཉིད་ཀྱུང་ཏ།།གསུང་གི་བདྡད་རྩེས་ཞིནཅེང་གྲོ ཤག།སྒྲདལ།། ས་་འད་འཔམ་ སདཔ 
རྤྱལ་ལ།།གསོལ་བ་འདབས་སོ༢ུགས་རྗསགཏུ་སྐྱོཿས།མགོན། སྐེགས་དགཞིང་གརཔཞུགས་ཀྱད་།།བདུགསོགས་འའོདྱྱ་བྲཾགསཉེད་གྱུང་ཏ།།གསུད་གེབདུ ་པའཉིམའྭེསྐུནབཞེངསཔ།འདྲན་མཆེག 
པ་ཤོག།པམམཆོབ་འོརཔའ་ལན་ ལ།།ལསམ་འད་སགས་དགཞང་གའབའུག ༧ །ཞམོགར་བཅཔོབཟང་ངལ་ཀྲ་བའེག་སན། དམཐའ་ཡསུ།དཔལ་ཝནབསྟན་༨འ༡ གུན ༨ 

སརྫིར༽ ་་ 
 འདུངགདབངརརམཚོས་བསུལ་བའི་དོན།༢ ༡འིདགྱི་མོད་ཀོ སོལབ་འདེབ།།ཏོདསུམཐོདཐོས་དནཅེདགསོལ་གབམཐུས།ཚརབས་ ཀླུ་དང ར་བྱད་མེཡིས།ལ་ལ་མདྡ་ས་བླ ྒ ེ ་ུ 
' སལསྨནམཔརྱ་རུ བཡི།དིནཿནླཔ་མའི་ཞབསལ་གསོལབ་འདེབ།།།ཌོདས་མཐོདཐོསདན་ ང་ཀ པུ ཨུ ༦ 
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གཡམ་ཕྲོའདདྱུ་ཕཱནཊཊོ།  །དམོ་གུརུ་བུཿ ཕལྱ་དུངྦ་འྲོ་གོས་བཟད་པོའི་ལྷ་ལམ་ལས། །ལེགས་བཤད་དལ་ཝན བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཡཾསྭ། །གདུལ་བའི་པློ་མུན་སེལ་ལམངོ་ཤར་ག །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་¦ 
]རྒྱལ་ཞབས་ལ་གསོལ་ཐ་འདེབས། །མདོན་བོདྱ་སཐས་གནས་གྱུན་འདྲུསངོན་མོས་ཏེ། །རེ་གཅིག་གུསཔས་གསོལ་བཤཏབཔའི་མཐཞུས།།གསང་གསུན་ལས་འོསྱ་འིནྨོནཔསྒནྭུ་ཧཱནྱབྱིས།།བདག་བློ་རོངས་པའིདིམ་ 
བུད་གུ་སོལ། རང་འཞིན་གྲུནས་རླིག་རང་ཞལ་མཐད་དའ་གགུམ། །བགམད་ལུསུད་ཐག ཡངས་ནག་པོའི་ ལས །ཐས་ཅྱི་ཤིགས་གང་ཐགསཿིདྲུ་དཱུ་ིས །བངབརམ ད་ལྱ་ པད་གོལ་ལམ བཟང་སྟེན། །¡ 
་མ ཤོག །མགོནྭའསུལཔའི་དཔུང་ཚོགས་ཡན་ལག་ 


[༨༨ བཅི་ཞིནྷ་ཝུནྱཉོས་འླག་ཧུརཅོག །མམཔ་དི་དབམོ་དབང་འདོདོས་འི་ཉ་བཞིགདགོག་ཞེས་བྲསལཐི་དོད།༢ཐཅའདགེ་ོོ་བཟངདཔལ་ཞན་གྟནཔའིཉིསྱོགོན་ལསྭནམྱར་ལ་དབལ་དདདཔོསགཞིས་ནུདབཀའ་ དི 
| 


` མཁོངསཀྭ་ལཱ་ ཡཾ་གངས་རའི་སྲོད། །འཁོད་བམུརདུགཔོའི་ཏིན་བད་ཤཱད་དའི་ཚོ། །དདགྲ་བོའི་བྲདོཐཱ་བའི་སྡང་ཧཱུཾ་ལ། །རིས་མདྷསལ་ཝན བདབས་སྨུད་པཔཤོག 
{ (ཤེས །འཛམ་གིངཞོའི་ཚོགསན་མཚཛ་པེདདེ།ུས་བའའུ་གཉིས་ས་ལ་དངརུཿཚ།།ས་ི་གད་པའི་བཀའ་བཞིན་སབ་པར་ཤོག །དརེ་གཞའི་རོགས་ལྡན་གེའ་སྟན།།བྱད་དེདཔལ་ལྡན་ (| 


༠6 





ཛོ ` ༤-- / ༤༥༽ ༨ 
གྷ་སད་བཟངདཔས་ལྡནགསྟན་གཏེཉི་མུ་བྱོནས་འསྐསྦ་རྱཅིས་གཟིམས་ནུད་བཀའ་གདམས་ཕྲོདདངུ་སྱརཊཀོ། ¥ །།ནའོགུར་བབོཆནྱ་ཧུལ་བའི་ཕྲུགས་བཟད་ཤོན་ཡདསའ།།ཞབས་ཤསདཔལ་ལྡནརིནཆེནར་ 





[དེཆེ། སིད 
` [ རྨོམ་དུསངྲགཔ 















ཞའོདོདྭ་མོདྱིར་བམལ་བཧ་ད་འུགས། །།དས་མཚོནྣམ་དཀར་བདནཊཆནཔདྲསོ། མ་པ འམ་འཛོས་དད་དེཆགས ་བཅ།།འིནཆེནནླ། ལཀུན་དབདམ་ཆོད། ་ །བཱམ་ཡིནམདབྱེམམེདལ་ | 
།འབུལ་ཅིས། །ཐུགས་རཱས་གཞེསནསམཆོགསྱན་དཔོ་གབ་སྩོལ།།ཚདིའི་བསྙན་གསུང་སྙན་གྲགས་དལོར་གཡོག་གཏེན། །རྩལེའི་བྲིལ་པ་ལྟནདུ་ཡི་བཏྟནརིད། །འཁོན་བའི་ཕུན་ཚོགསམའབད་ཞུབས་ལྟུན་དུ།མཐོང་ 
ཉཱདེས་ འཐུར་ཕྱེ་བདྱིནཀྱེས་རྲོབས། །།ན།ཁཤཏུཐབྲོམསྭདི འྲིན་གྱིས་བསྙུངྦ ས་བདིམར།།ཤཾསནསྤ་ཧྲ་ ཤབ་ཆོག་ཏུ གཏུ་སམས་བྱིད་དེ།། ནུག་བྱམ་གཞིའ་༡མས་འནའིམ་གཉིས ལ་ །བོནཔ་ ལུན་ལེནེད་པང་ 
ནཅསྣ་ །སྱེའཕེདཀུནཏཱྲེ་ཡུཐྲམཡཱཾ། དྱས་གཞིན་བསན་ོས་སའཛོནས། ཐུས གི་དད་ཡིདམདིཿམདྲད།།མཐོདནེཊ་གཀའ་འཞིན་བླསབ་བྱ་ཝུར་ལན་ཤོག །དཡིམཞུ་ལེས་ས་ལམ་བཤོད་ 
བ་ཀུན ར་དུམཐརྱིནྣསཱ་བཞི་མདོ་གུར་ཏེ། །པོ་ཀླུན་སྒོལ་ལ་གོས་ཝུནཚམཐའ་ཡས།།དད་འ ཇི་གས་ཡིདམ་ལུ་གཞིན་བདྲུ་གུད ཧྲེ ནི་འ ཀ་ཁ་པ པའོ ༔. 
| ༧ཤཱཿ་ག་ེདབོ་དཤདངཔལ 1 དད་པོནགཟིསནུཿཤཀའགམག་པྲའདད་མཿའཔོ། ¥ ཨཾ བློ་གོསསཁས་གཤུན་དཟང་པོའིདཔལ་ལྡན་ཤིད་།།དསྟན་དའིཉི་མ་ལགས་ 













༠༤6 
\;4% 63 ངྲི ༦༦) ཟོ ། 

















པར 


༄༅། །བཤད་འོད་སྟོདཿན།།ཕྱོགས་ལསརྣམརྒྱལ་མཆིན་དཔའི་གཟི་འབར་སུ། །གསུདགསུམ་མི་ཟད་འཁོར་ལན་གསོལ་བ་འདེབས། །མགོན་འོུད་ཐུབས་གསུམ་མ་ལུས་འྭུས་པའི་དོར། །མོས་ཏེསྟིང་ 
ཞཱས་དཱད་པས་གསུལ་བཏབ་མས། །ྱའཕྲང་ཀུན་ཏུའབྲལ་མེད་རྫས ཐབུདྷ་ས།།གསུང་གསད་དདུདིའི་དཔལ་ལྟ་རྭག་སྤྱོད་ཤོག་།འདི་སྣང་འགགས་ཚེ་བད་ལྡན་ཞིངགི་མགོན།།སྲ་ དདུ་བཅས་བའི་བསུབ་མདོན་གུར་ཏེ ད། 
རནཆེན་པྨྷ་ཉི་བརྩ་སིསནས་ཏུང་། །ན་ལམ་དགྲོདཔམ་ཡུསམཐུུུན་ཤོག །ཅས་པ་འད་ཡདག་མོདོ་བཟདདོན་ཐུབ་ཊིཁཁ་འདོན་དུ་འསྒུལ་བལ། ༧ཱཙའི་དྱིམོདབོ་བཟད་དཔལ་ལྡན་བསྟན་བའི་ཉིམ་ཤྱོགསལ༔ རྣམརྒྱལདབལ་འཐད ཏཾ 
བོས་སྦུན་འཀོ། ཛ ཀབོ་བཟརལ་བའི་དཔྟ་ལྡནྲིད་ཞིའིམགོན།།བསྟན་པའིཉི་མ་ལེགས་བཤད་གྲད་ཆིའི་གཏེར།།ོགས་ལསནམ་རུལ་འབྲོ་བའི་མགོན་པོ་ལ།གསོལ་བའདེབས་སོ་བདག་རྒུད་ཕིན་ 
གིསརློབས། །མགོན་ཀོད་སྐུས་གསུམ་ཏུནའདུས་ང་བོརྲ།མོསཏྣཉེ་གཅིགགུས་པས་གསོལ་ཧཏབམཛཱས།་པབས་ཀུན་ཏྭ་བཱལ་མདྲ་ངས་འནི། [གསད དུ་ི་དཔལ་ལྷ་ཏུགད ཞག - 

| ཟླ་བབྲ་ཤུལ་ 


| ཁྱད་པརཀ་ལཱ་བ་ཡི་ཡུལ་གྲུ་ཆེད།།དབད་བསྒྱུརདྲག་པོ་འཁེར་ལེའིསུར་བཞེངསཚེ། །བདག་ཀྱད་ཀའོང་ཕྱི་ཐོགམ་རེས་བཟུབ།ཏེ།།རིང་ཡིན་སླུ་བཞེའེ་ 


འཕད་ཐོག་བད་ཤོག་།ཅེསད་འདི་གདབལ།ཁ 











96 


པཿ ཁྲིམས་དང ཐོ་བཟད་བསན་བ་གཉིསསིཁ་འདདུ་བྲགལ་བཉུར་ 


༤༥ 


༣ ༣༦ ༠༠༠༽༼༦༨༧ 


ལླ༦༣དགླམ་དྲབ་བཟང་པལ 


གསལྤདམདམཏན་པས་བཌེའ་དགོངས་ལ།།ལམ་ལམ་མད་ཧིནམམཁྲ།ཡུར་གཤེགསནས།།གདུ་གཔ་དདོདཔའི་དིབ་ སྟོངདུ་གསོལ། །གནས་སས་སུ་ཡང་ 


ལ་འབད་པས།།དཔོཌཏཱནབཟངརི 


མཆོད་པསནཏསྱ་ སཏ།།གསདཿཛོད་ 


༽ཧ 


། 


༡༩༡ 


བྱུ་ཧུད་ས་ལམ་བ།།བགོད་པ་མཐའ་ 
༩༨ (༢ 
བའསས་སུ་ 


ཐངས་འཁོར་གཡོག་བཅ་ཆས་ཤིད་།།དབང་པོའི་ལམ་ཞུན་ཡིད་འདགའ་བདསི་ཁད། །ཆོས་ཞྱ།བདདིད་དབལ་ལྷ་བགཏད་ཤོག འཆིད་ཐད་འདོདལ་པདཞེན་བབ་ ཉམས་ལ 
ཕིནཊོགས་བད་མུརཐོབཤོག དམ་ཐོབ་འྱི་སེཿངཐམས་ཏདད།།།དནམཆོགྲ་བམདདངམི་འབུལ་ཞིང། །བཀའ་བཞི་ནོབསྲུབ་པའི་ 


རྐུག་འཁྱུན་ཏོག །བཱམ་ཉྷན་བས་ཤགས་ྔེ་བྱིནམཐུ་དབ་།ངཊགི་རྣམ་ དཀའ་ལགས་བས་གཅིག་བསྡོམསཔས། །བློ་བཟདགྲུགས་བསྟན་ཏྱོགཔ་བརུརཀཤ ྦ 


ལྡན་བསྟན་པའེ་ཉིམ་ཐོགས་ལསྣ་།མྱྱ་རལ་དབལ་བཟད་བོས་མྨུནབའོ། ¥ ད། མོགླུརྭ་དཔེ་ཀྭ་ར་།བོ་བཟདདཔལ་ཝནཆ་ཤས་ཡོངས་ 


ས་པི།ྟན་ཉིམབཤདསབཔླ ི་གཉན།སིལ་ཝའྲགིའྲནམོག་མདམཐལཡས།ོས་ལསད་ུ་ཞབས་ལ་གསོལབའདས།་དུདཔའེཡིདིསགསའ་བཏབ།།གསའ། 


བསོདདབལ་འབོར་དང་། །འགུསྦ་ཨོ་ 
སྤཔསཱནས། །ཕྱིནཱ་ྲུག་བསྔ་བཞིའི་ཉམས་ལན 






























༠༠༡། །རྒྱས་ལ་སོགས། ི་ཏད་བསམ་པ༽དན་ཞུན་ཡུན་དའ་དག། ཅེས་པ་འདི་ཡང་ཅད་ནུན་ཛས་གྭ་རལ་པོའི་བཙུནམེནོ་མོང་;ྣརས་བསྒུལ་བ་ལྟུན། ༧ཧཱཀྱའི་དགེ་སློདབློ་བཟང་དཔལ་ལྡནབསྟནཔོ་ན་ སྲི 
ཱུ གས་ལསྣ་རམྱ་ཆལ་དཔལ་བཟང་བོས་སྱརབ | $ །།ནམསུའརུ་ཨམད་ལྷཱ་ཡ། པླ་བཟད་རྱལ་གུན་གསུད་གསུམ་དཔལ་དང་ལྡན། །བསྟན་པའེཉིམའི་འཕྲིནལས་འོད་ཐྲེར་བྱིས། །ཡུན་དདེའྦ་དུ་སྐྱེས་ 
འདབ་བྱར་བཞད་མཛུད་བའི།།ཕྱོགས་ལསྨ་ནམྱ་ཧལ་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདེདས། །སྡོནཚཾ་བདག་ཤེགས་དནཆེན་ཉིང་པོ་ཡི། །སྱན་ར་ཐུགས་དསསེད་བདེ་ཝན་ཞིདཁམས་ཀྱི། །དབ་མཛེས་བཀོད་པ་ཐུགས་ 
[ལ།ཡོངས་བཟུང་སྟེ། །བླ་མེད་གོ་འཕང་བཆེས་ལ་གསལ་བའདེབས། །མའེནཔས་ཆོས་སུན་གནས་ལུགསམངོནསུམ་གཟིགས།།དརེ་བས་ལེགས་བཤད་དགའ སྟེན་འགྲོ་ལ་སྣོལ།།སྦུལ་པས་རབ་འབྱམས་ 
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ཞིདཀུན་ཡོངས་བཀད་སྟེ། །བསྟན་འགོའི་ཕན་དདེེ་མབ་ལ་གསོལ་བའདེབས། །ཞིང་འདིར་ཐུབ་པའི་ཉིནབེད་ཤར་འིཚུ། །མེན་བཅེའྲི་ལུགས་ི་ཝདབ་བྱར་ནབ་བཞད་དེ།།ཆོས་འབྱོར་སྦང་རྩིས་སྐལ་ 
ལྡནཚིམ་མཛད་བའེ། །ཉོན་མོངསྭ་ཐལ་བའི་འཆོག་ལེ་༢། དེཉིདགྒུ་ལ་ཡེ་གཉིས་སྱེས་ཚོགས། །སནཔརནོར་བུའྲདར་བཞུགསདུས་འའོརསི། །བསྡུས་རྒྱུད་གསུང་མཛད་རིགས་ལྡན་ཤུན་གྱི་རྡེ འཛན 


 ༢༢༠༠༠༠༢༦༤༢༢༢༠༡༠༢ཆན། 
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}བཝ་གྲགས་པའི་ཞེབས་ལ་ར། ཀླུ་སྒྲུབ་དཀོངས་དོན་གནས་ལུགསཞམམཁའིམཐའ། །དོརྨུང་དོ་རུཆུད་དཀབྲོ་རྣམས་ལ། །ཐབས་ལམཁས་པས་དྱ་ཅུད་ཤིང་ཏའི་སོལ།།འཕྱིད་མཛོད་ལེགས་ཝནབེད་ 1 
ལྭཡ། སྐུགསུམ་ཡོན་ཏནྡྲ་རོགས་པའི་ལུས་སྟོབས་རྒྱས། །མདྒོ་སྤགས གཞུང་ལུགས་རལ་པའི་ཁུར་བྱིས་བརྗིད།།ཐུབ་བརྟན་གདས་ེ་འཇིན་པའི་གདོང་ཝྲ་པ། །ཨ་བྷཱུ་ཀ་རའི་ཞབས་ལ་ར། གྲསུངདབ་ ྣ 
དགོངས་འགྲེལ་བཅས་པ ེགས་སྦྱར་སྐད། །དཀའ་བ་དྲུམས་བོད་ཡུལརད་སྐད་དུ། །བསྒྱུར་ཏེ་ག ངས་འའྲིཀོད་འདྱ་ཧས་མཛད་པའི། །ཏནག་འགོས་ཉི་ཞབས་ལ་ཡ། རྒྱལ ་བའི་ཡབ་གཉིག རྗེ་དཀུན་འཇམ་ 
དཔལ་ཡྱི། །གདམས་པའི་ཉིདཁུསྤབྲ་གོས་ལྲུས་སྟོབས་རྨོས། །གནས་ཝའིག་་པམདད་སནཔྱརིཏོ། །སུནདགའ་ཆལ་མཚོན་ཞདས་ལར། དྲ་མེད་ཉག་བསམ་སྟོབས་ལས་འོངས་པཡ་་་། །ཐུབས 
མཁས་འཕྲིན་ལས་བཟང་དེས་འགྲོ་བཀྱུན། །རྗེས་བཟུངས་དམ་ཧནྱར་མཚོ་པན་འཁོལ་དའི། །གཡུང་སོནཁྲོ་རུལ་ཞབས་ལ་༣། རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ཐུགས་སྲས་གུན་བི་གཙོ།།རྒུལ་བསྟན་སྙིད་པེ་ཞཱསེད། | 
|བསྟནཔའེ་བདག།རྒྱལ་ཀུན་མཁྲེན་དབ་གཅིག་བསྡུས་དགེ་ལེགས་དཔལ། །རྒྱལ་བཀུནའདུས་ངོ་བོར་ར། རྣམ་མང་ཆོས་ཀུན་མཁེན་པའེ་ཡུས་སྟོབས་རྒྱས། །རྣམ་དག་བརླབ་པའེམཆེབ་རབཏུ་དཀར། །ླ 


མ་དོད་དིགས་པའི་མིགདུགསངོན་མཐོ་བཀི།ཕྱོགསྱའྱི་གང་པོའིདབས་ལ་༢། ཟོ་བཟང་གགས་པའིའིདལུགས་འདབ་བཅུཔ། །དོན་གཉིས་ཆུནྲ་བུབ་ཕིནལས་བཟངཔོ་འོ་དྲོ། ཅོས མོ 
མད་བུབདའི་གོཞག་མཆོག་དཉེས་གདཔམ་དེནྡོག་ཤབས་འར། ཕློ་ཆེན་སྐལ་དབང་རྒྱལ་བསྟན་སྤལབ་ལ། །ས་སྟེངའགྲན་ཟླ་བྲལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྗ། །གག་ཐབ་ཧལམཚན་ཆིན་འེན་བས། པ 

།པ་བེཟད་ཆོསྐྱ་ཧུན་ཞབས་ལ་༥། བློ་བཟང་གགས་པའི་ལགསདཤད་ཀུན་དའིཚལ། །ཡཤེས་བསིལ་བེདི་བསྱརས་མངད་ཅིད། །གདྭས་ལོངས་བསྟན་པའིབདགཔོ་མདམཐའ་ཡས།།བོོ་བཟང་ཡ་ 

] ཤིས་ཞབས་ལ་༥། བློགས་བཟདཔོའི་དཀིལ་ཀའོར་དབྱས་ཤིད།།དཔལ་ཝན་ལགས་བཤད་ཡཤེས་འོད་ེདཅིས།།སྐལ་ཝནློ་ཡི་བྲདོཧུས་མཛེད་པའོ། །གངན་འིའི་མགོན་པོམཆོག་ལ་ཏ། སླརཡདྲོ་ 

ཤཱ | ལནཱ་སྐལ་བཟད་འཇུག་དོགས་མཆོག།དཔལ་ལྡན་ལུདརྟོགསརུ་སྱེས་བཞད་པའི་གཉེན།།དཔྟན་པའིཉི་ཨཇྱོགས་ལས་རྣམ་རྒུལ་བའེ།།སྒྱཔས་གསུམ་ཀུནའདུས་ངོ་བོར་གསོལ་༧། ཤེས་བྱའི་གནས་གུན་ 

° །མྭཔྱེན་པའི་འདམ་དཔལ་དབདས། །བ་ཆེན་ཕུགན་དྲངའིརད་གཟུགས་ཅན། །ནཐུ་སབས་གསད་བའི་དདག་པོའིདཔལ་འཛིན་པའི། ིགས་གསུ།ྱས་བཟརགསའ་། རྣོམདཀཚུལ།ཁྲིམས་ 


| ¡ ! 


༣ 
ཐྭ 









ཤེ 


༠༧༧༧༠ཿས༠༩༦༤༤་ 





༢༩༤༤ ༠༠༠༩༧༤' 
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ཅུ་གཉེརའསའཁུངས་ཤིང་།།རུདས་ཆེན་སྐྱོད་པེ་འདབ་སྟོད་དབཏུརྒྱས།།གསང་སྲགས་དམ་རྡོམ་སྦདརྩི་འིདཔལའིདོན་པ། །སྔོམ་གསུམརྒྱན་ྱིས་མཛོས་ལགསོལ་བ་། སངསཨཱའན་པ བསྣ་ཟུབདས་པི། ། 
¦ 


གསུངགིདདདྱརིས་གངགྲི་བྲོ་གོས་ལུས།།ལེགསཔརྒྱ་རཱསཔས་ཡུད་རིགསསྤ་བའེ་མཆོག།སྒྱིརུའི་གཅྩུགགིརྒྱན་ལ་གསོལ་བ་༧། ཆོས་གུན་གནས་ལུཞསམཁྲེན་པའི་ཐུགསམངའཞིང་། །ཉིད་ 


༥ ཧཾ 


[པ་ཇི་བཞིན་འདོམས་པའི་ཡིན། །གཞན་དོན་སྒྲུབ་ལ་སྐྱོབམིམའ་བ། །འགྲོ་དོའེ་དད་དཔོན་མཆོག་ལ་གསེལ་བ་༥། ཤུམས་པའི་ཐུགསྦཊིས།འ་བའིངདུ་སང། །ཐུགསྡ་རེས་གཞུན་དོནའབའ་ཤིགལྟུར་མཇུཾད་ཅེང་། ད། 
དགིད 
¡ ཉམམ་བ། །བསདོནམས་ཞིང་གིམཆོག་ལ་གསོལ་ར། འབོརལནནམསྭ་ཀྱི་མྱི་པེད་དད་པ་ཡི། །དཔལ་འབྲོརུཔོའུས་པའི་གདིྩསུརནས། །ཤོགས་རིས་སྤངས་པའི་གཏོད་སེམསྨ་དུབས་པོཆེས། །རག་ཏུ་ཕྱིན། 
།འདེས་ལ་གསོལབས། ཉེས་སྤྱོད་སྤངས་དའི་ཚུལ་ཁྲིམསའཕགས་པའིནོར། །དམ་པས་བསྔགས་ཤིང་ལགས། 


གསཀུནསི་གཞི། །ཉོནཡོངས་གདུང་སེལ་བླམབ་གསུམ་བཅས་པའི་ཁིསས། །གུས་པས། 
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པཔ ༡༠ །གཉེ༥ སྤསམཛདལ་གསོལ་༡།ཡེ་བསྲུན་སྐྱེ་བོས་ཉེས སྱོདཏི་བུརྩ་མསཀྱད། །།དོན་འཛིན་དོརནས ལྟུག་པར་བཱམྨས་པན་མཛད། །ལོགསྒྲའ་ཚོགརྟུ་བསྤྱད་པསཡེ་གཡ་བཀི། གཟོད | 
པའི ཆམྒན་པས་ལ་ག སོལ་བ ་། དོན་གཉི་ས་ལུན་གྲུབ་ལག ཚོགས་པ སྡུ་བའཤྱར། །རྣམ་གསུམ་ལ་ལོ་སྤད་སིཉནམཚན དུ། །ཤྲོས་བ ཨམྦ་སམ་ལ་འབདཔ་ཨཱད་བ ཞེད་པའེ། །བཏོནལླྲགསམཐར་ ། 
] ཡིན་ཁེད་ལ གསའ བུ་༥། ཉིས་པྲ་ལ་ཡེ་དདམཚང་ན།ཉིནྱ་བཱད་ཏོང། །འདུཔྱེད་བརླྱད་ཀྱ ཤཱན་ཡོནརག་ ་དཔནཐུད། །ཤནཏུ སྦྲདས་པའི་དགའ་བད་འབ རྒྱས་པའི །པསམ་གཏནམཆག གངཧྱེས་ལ་ 
གསོལ་བ་༥། བླང་དོར་ཇེ་བཞིན་བལྟ་བའི་མི་གགི་མཆོག །ལུས་ཉནཐད་པརའབྲེད་པའི་ལམ་གྱི་སྲོག །དཱག་གསུམནད་ཀུན་སོལ་བའི་སྨནབྱི་ཕུལ།།ཤིར་ཕྱིན་གོའཕང་བརྟས་ལ་གསལ་པ་འདེབས། ། 
'ཤགཱོ་ཤའི་ལེགས་ྱསམཱུ་ལས་གྲུབ་པ་ཡཾ། །ཁོདམྒུ་གཞོམ་ཡད་འྲིཞིའཕུད་ཆེད། །ཞབས་པད་བསྐལ་བྱ་དམཚོར་དབ་བནིད། །ཟབྱ་ཆུ་སཆས་འིཤཁར་ལོ་བསྐོདདུ་གསོལ།།དེ་ལྟའ་སྐྱབས་ 
།གསུམ་ཞུནའདུ་སཚོ་མཐའ་ཡས། །ངང་སྤྲིག་གར་ངེལ་རྡེ་བཛུན་བླམ་ལ། །གསོལ་གཏབ་དགེ་འདིས་མཁའ་མཉམའཀྲོ་བ་གུན།།༥ཤེས་གཉེནདན་བས་རྟག་ཏྟ་རྡེས་འདྲིན་ཤོག།དེང་ནས་འཇིག་རྟེན་ 








།མ་ཐོབ་དྲ་སིདྱསཾ་ཊ་ཐམས་༡དདུ།།ཚོངས་མོད་དཔལ་དང་ཞྡན་པའི་དབྱུང་རྟེན །རྟེད་ནས་ཐེག་མཆོག་གོའཕངདོབ་པར་ཤོག །སེབས་པཆེ་ཞིང་དཔའ་ལདབངཔོདུལ། 





བཟོང་ ] 


་དགརིགས་སྟོབས་བྷཱི།།བཅྙཾསནསནང་གིངྗེབཞ། 
སྨྱདསུ་པསུ་ཐྲམདྲ་བ་ཀྲུན་དཅད་ 
ད་པའྱི་དཆོད་པསྒྱ་ཧལྷ་ནན ཨུཨཉེསྭ་ ད་ཤོག །སམ་གྲསུམ་བཅས་པའི་མཆོནས་ལ སམི་འདུའ་ཞིང་།།དད་སུབས་ལྡན་ཞིདདགེ་བའི་བཤེས་ལེ་གུས། ་ 
་པའི་ཞོར་དངྲ་ལན་པར་ཤོག།དེ་ནས་བར་མསྟཏི་ཚེ་དབས་ཐམས་ཅད་དུ།།ལུས་ངག་ཡྲིདྱ་ཀློ་དགེ་བཅི་བྱགིས་པ། །ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཡས་ 
འདཔ་གཟད་དཞོན། །གཞན་ལས་ཕུལདུ་བུད་དའི་དརོནཝགྲུས་ཀྱི་ས། | ¦ 


'ཤས་ནབ་ཕུལྱ་བུཿཐོབ་པད་ཤོག།རྒྱལ 


་པའི་བརོན་འྭགུས་དང་།།ཟབ་གསའ 
།།སྐལ་མཉམ་གཞན་ལརྲུལ་བཞིན་འདོམས་པེར་ཤོག 


ས་དདས་པའིི་བབས་ནཁས་སྐོང་པ་ཡིས །མཁས་པའེམདུན་ས།མང་ཐོསརྐྱ་མ 


ནཾ་ཕྱོད་པས་སདསརྒྱས་སར།།བཀོད་ཚོ་ལམ་བགྲོད་ལ 


ཟོ ོ 
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སྲི །རྒྱལ་སྲས་སོད་པརུཿ དྲུསྤདྲ་པྲིན་ཤོག།ཁུད་པར་མགོན་པོམ་ཆོགཁོདམ་འོདསདུས། །རིགསལནླདག་པོ་འདོད་ལོའི་སྐུར་ཞེངས་ཏེ། །ནགཡོགས་ཀླ་ཀོའི་དཔུངམས་གཞོམས་པཞི་། 
ཚྣདག་སོགས་ཞའོརྱ་གི་ཐོགོམདངེས་འཛིན་མདོད། །ེའཚཛནྨ་གིད་ནེབཞིའི་ལངོས་སྤྱོད་རྣམས། །རྫོགས་ལྡནང་བཞིན་ཕྱུར་ཏེ་སྐལ་ལྡནའགྲོ། །དང་དའི་སདས་རྒྱས་གོའཕངལ་འགོད་ཚེ། །།དག་ 
ཀླུད་སྟོད་གཟུགས་ཕྱགཆེན་རྒྱུར་བྲོབ་ཤོག་།གནས་སྐདས་སུ་ཡད་ཞིད་ཁམས་ཐྲམས་ཅད་དུ། །ནད་ཡམས་འབྲུག་རོོད་སྡུག་བསྡལརྒྱུན་ཆད་ནས། །འགྲོ་ཀུན་དགེ་དགུའིཁྲིམས་ཀྱིས་ཚིབ་སོགས། ། 

ལགསཚོགས་གོང་དུ་འཕེལ་དེ་བྲལ་ཞེས་ཤོག །མླད་ལི། ཧེས་པ་དིནིཆོསྱའི་སྱན་ལྡནརྒྱ་སྟོནསྦྲུའ དའྱི་གུསྤ་རཱནད་ཁའདེནྱེབྱ་འདི་སུདུཞི་ག་དགོས་ཞེས་བྲསལ་དཞི་དར།ཐཁའིདག སྐཾདེདཐདདཔལལྡན་སྟན་ 


ྒ འཉི་མྱ་ཕོགས་ལསན་ྱ་ཆལ་དངལ་བཟང་བོས་གཟིམས རྡུད་དཀའ་གནམས་ཕོོཔང་དུ་ཕྱད་འོ། སྣེ །[ཨོ་སཱརཱ།ཚོགས་ག 









དྲ 
༩ 


པའྙིཉི་མ་ཕོགས་ལས༔ །མས་ཟུད་དཀའ་གདམས་ཕྲདང། ད 'གཉེས་གཤོག་ཟུདྱ་ཧོས་དའི་ནམ་ནཁའ་ལྲིད། །སླིབགཉིས་གདདས་ཙན་ 
¦ § འཇོནས་བའི་མཆུ་སྡེད༡ན།།ཨྭ་དོལ་ལག་འབོའི་གཟྲི་ཟེན་འབོགམཛཾདཔའི། །ཐུབ་དབད་འདད་བཟད་དབད་དོས་དགེལེགས་སྔོལ།།བློལནྷ་མལ་དཟང་ཞོདས་ཀྱིའཛུག་ངོགས་མཆོག།དཔལ་ལྡན་ 















།བསྟན་པའི་པདཚལ་རྒྱས་དའེ་གཉེན།།སྨྲ་དིཉིམྱོགས་ལསརྣམརྒྱལ་བའེ།།གདསན་འགྲོ་བའི་མགོན་པོད་གསོལ་བ་འདེདས།།ནྱ ཉན་པས་ཤསྦ་བའྲི་ཉོན་ཀུནཉིགཅ་གཟིགས། །བཅེ་ དས་རིས་ 
།མེད་སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་སྟོམས། །མཛཾད་དས་འབྲོ་ཀུན་དགེ་ལ་སྱོནམཇད་པའི། །སྤིདཞི ཡོདས་ཀྱི་མགོནལ་གསོལ་བའདེབས། །མཛེས་མཛེས་གཉིག་བམས་ཞལྱའི བུམབཟད་ལས། །མཁསམཁས་ 
| གསུང་གི་ལགས་བཤད་བདུད་རིའི་རྒྱོན།།ཡད་ཡང་སྐལ་ལྷནའྲོལ་སྦྱིན་མཛད་པའི། །པ་ཤད་བཤད་དོན་ལྡན་མཛད་ལ་གསོལ་བའདེབསུ།།མདོ་སྔགས་གཞུང་ལུགསརྒྱ་མཚོཆེན་པོལ།[རྣམ དཔོདུ་སོ་ནཔའེ་ 
[གླུཡིས་ལེགས། གསུ་ནཱས། །ནད་གཞནྲ་གུབནཐའྱར་མཚོའི་ཕརོལཱ། །སེན་པའྲི་ཇེ་གནླབམད་གསོལབ་འདུདས། །ྡཇིལུས་ལྡ་དྲ་དནལ་འྱོྱ་བས།། གནདདུ་ད སྨུན་པའེ་གནདདོནགྱུམཱཆེ། དམིགས 
/བཅསསྟོང་ཉིདུ་དམགས་མེད་སྟིང་རྗེ་དང་། །ཟུྲ་འཇུགདང་དོའི་མགོན་པད་གསོལ་བ་ཤདེས། སྐྱེག ཡོདསའི་ཕན་དང་དདེ་བའི་གཞི། །རྒྱལ་བསྟན་སྙིད་པེའཇྔམ་མགོན་བྲེམ་ཡི། །རིད་ལུགསྲད་མེདྱ་ཡོགས་ 
མབཞུད་སྤེལ་བདིེིན། །མགོན།ཀྱོདཔ་སྐལ་བརྐྱ་མཚོར་ཞདག་བརྟན་ཤོག།མཁས་མདགསརའའི་དབུན ན་མགོན་པོཁོད། །དབ་དིད་ལུན་པོ་ལྟ་ཐུར་མདོན་མ.ཐོ་ཞེད།།གཞོམ་མེདཐུགས་དང་ ° 
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ཤད །དངོ་ཡིས།།།བྱརསཆོས་གཞདརཆེརདོདདགསོའ། །དདག་གོགས་མུཡང་ཞུནཧམགོན་བོདདུ། །སིྲབསླ་བདཔར་་བ་ཡོགས་དྷམལད།།རིགསྡ་འནདགུ་པིགསུངགི 
བདུངི་ཡིས།།སྨིན་གྲོལ་ཟུང་འཇུག་གོའཕང་མྱུརཞོབ་ཤོག །མངྒའེ། ཇེས་པའདི་ཕདདལ།ཁ་ནནནོོན་གི་ཨལ་མགྲ་སྲིདཏཱ་པའི་ལ་དད་འགུན་ཕུན་ཆོགས་མྱི་བཟརའྲགོ་མྱི་རལ་ཆནརེ་བ་དཀའ་ཆེན་ཡེ་ཤིས་ཆོས་འབའདང་ 
གཉར་པ་ལྭ་ཤེས་དརྱ་རམ། ཡེ་ཤསདོནོགད་བཅས་ནས་བླསལགའིདོད།༧ཿཞིདགྲ་མོདྲག་བཟད་དཔལ་ཝན་གསུན་འིཉིས་ལོགས་ལསྟ་ནསྱ་ཅའ་ཅིས་ཐྱད་གོ། ¥ །།དུ་སོགུརུ་མྫ་སློའ་ཡ།འམས་གསུམ། 

དམ་ཆོས་འོད་ཧིས་དབ་བཀང་སྟ། །སྨིན་གྲོལ་ལམ་དབང་ཇི་ཞིན་གསལ་མཛུད་ཅིད་། །སྐལ་ལྡནོ་ཡི་པྨདྨོ་རཱས་མཛད་པའི། ཐུབ་དབདཏ་དདུན་དདག་པོས་དག་ལུགས་སྩོལ། །ད་ཆེནྱཧལ་བའི་མཁས་ 
སྱ བཤུན་བཟདཔའིདཔལ། །ཀུན་ལྡན་བ་ཤད་སྒྲད་བརྙུན་པ༽ེ༡ེམ་ཡིས།ཕན་བདའིའདག་བྱཧ་ཡོངས་སུ་བཞུད་མཛད་པའེ །ཕོགས་ལསྨ་ནམ་པརྱ་ཧཱལ་ལ་གསུལ་ད་འདབས། །འཆདྷ་ཙོདྷ་ཚོམ་ལ་སྦབས་པའི 
མཾ །མདིན་པའི་ནང་།།རདྱ་ཐུངགསས་སུའྱའིལ་བའི་ཚས་ཀྱིདུ་། །སྐལ་ལྡན་སྦྲའདིན་ལམ་ངུ་སློག་དའི་ཆད།།ཞདན་པད་གཡུངདྲུད་མཆེད་ཟླད་དད་བརྟན་ཤོག །འཕྲིན་ལས་དདུ་གཉིས་དདག་པོའི་དྱིལ་, 
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|༄༅། ]དཅན། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས་ལ་གསོལ་ད་འདེབས། །པྲོ་བཟྦད་དཔལ་ལྔནརྣམ་དཔོདདལདྲའེ་སོས། །༣་ནིག་ཅོདནས་གཏོད་ཅུད་འཇིགཉཏིན་མིག །བསནཔའེཉིམ་ 
; ཕུགས་འྭསུནཱམརྒྱལ་ཞབས། །བསྐལ་དརྒྱར་ཞབས་བརྟན་མཛཾད་འཕྲིནའབརྒྱས་ཤོག །དད་ལྡན་གདུལ་བྱའ་སེམས་ཁྱུ་རྡརྫའེ་དཔྱདས། །ཐོག་མེདདུསནས་སླིབ་གཉིས་༢དམ་རྫདཏུ།།ཉེརཧྱིནསདམ་ 
| ཆོས་གདུ་ཊི།ནུ་དུན་ཤིས །དག་སུངྭ་སུ་གདུམ་གོཞཡུངུན་ཐོད་དད། །ྒྱ་རྒུའི་ཕནཐདེའི་༢བྱུད་གནས་ངྒྱལ་བའེ་གསྟན། །ཕྱོགས་བཅུན་དད་རྒྱུས་ཡུན་དད་གནས་ད་དང་། །འགྲོ་ཀུན་ཆོསའབྱོར་ 
བདེདགསཚོབ་སིགས།།ལེགས་ཚོགས་གོང་དུའཕེལ་བའི་བཀུ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའོད་ཡངཚོགས་ཆེནད་གེ་སྐོས་དཔེ་ཐུག་དདགའརེནྲ་བོབླདདོན་ཡོད་དང་།གཉེར་པརུང་རམ་པ་བོ་ཟང་ནུལ།འིམས་གཉིས་ནུས་བསྒུལ་ 
ཐའི་དོན། ལྷ སིདགེ་ནོདློ་བཟདདཔལ་ལྡན་གསྟན་བའི་ཉིཨ་ཕྱོགས་སརཱམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོས་སྦྱན་བཀོ།། སྭ །།།ོ་སྟཱསི། ཕུལ་བུདམཁེནཔའྲི་ནམ་དོདམ་ལད་དོས། །གདས་མེད་ཆེས་ 
" [ཁྱིགཟུགས་བརྙན་ཅིག་ཅའ་དུ། །འཆད་བའིཨ།ཁྱིན་བཅྱེ་ཞུས་པའི་དཔལ་རྤའ་བ། །ཐུག་དབད་ལྟག་པའི་ལྟ་ཡིས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །བློ་བབྲད་ཐུགས་བཅྐྱད་གྲུ་གཟྲིད་ས་ལ་བཉེནནས། །དཔལ་ལྡན་སྐུ་ 
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བཞའླཾ་གོང་ལ་དབང་བླམ་ཞིད།།བསྟན་དའིཉིམས་འབོ་འྱི་ནོདས་མུན་ཞུན།།སེལ་མཛད་ཕོགས་ལསྣནམྦྱ་ཧུལ་ཞབས་ལ་འདུད།།མགོན།ཁོད་བྲགད་ཡས་དམལ་དའི་མོནོོ་དོན།།ཟུད་འཇདགོཙོའིམུལ་ །ར 
ྦ × ད་པ་ག དོྲི་ག་ཏན་དོ། །དེ་ཆེན་ཆོ། སྭ་སུའི་ཉྭ་ལམ་ཡངས་པའིདོས། ཞོ །ཟང་། འགས ཀླ 
'བཤདྲ་ག་ཆད་གཤིནཔོས་བསྟུན་འགྲོཡི། །ཕན་དེའྱིུ་ཨུའིཚལ་འབྲསིན་པར་ཤོག།ས་བླད་དདབ་འབུམསཞེད་དང་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིན། །ནད་ཡུམས་དམགའགུག་ལ་སགས་མི་མཐུན་གུན།།ཞི་ཞིད 
ཆོས་འཉིར་བདྱེ་སིད་དར་མཚོ་ལྟད། །གོངནས་གོང་དུ་པེལ་བའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །མངྒ་ལ། ཅསཔ་ ཞད་ཡངྱཏ༨ ཐད་འདུས་སྤྱནས་བསྐུལ་བའ་ངོར། ཤཿའིདགེ་མློད་ློཿ བཟད་དཔལ་ལྡན་བསྟན་དའེཉིན གས་ལས་རྣམ་| 
རྒྱལདཔལ་བཟདཔོས་སྦྱར་བའོ། ལུ _ །ནམོ་གུརུ་བཿ བློ་བཟང་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་ལྡནརྒྱ་མཚོ་ཆེ། །ལསའཁྲུངས་བཤད་སླུབ་བསྟནཔའི་བདག་ཕོམཆོག།ལུདཏོགསཏཉི་མ་བླ་བའི་སྐེར་གསཅན།། 
ཕྱོགས་ལས་རྣམརྒྱལ་ས་འཛིན་དབང་པོར་འདུད། །དེང་ནས་བྲགང་བའི་ལོན་ཝ་བྱར་ཚམ། །སྭོད་ཚེམགོནའོདྱ་བདྱ་ཕོགས་ཀ་ལཱ་པན། །ནགས་ལྡན་དྲག་པོའཁོན་ལོའི་སྐུར་བ དས་ཚེ། །བདག་སོགས་ ་ད ད 
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༣ 
; 
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༥ 
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༄༅། །།མཏྲོརྦ་ཧྲི་གོགམར་ཇེས་འཇིན་མདོད།།ད་ལར་འགུར་ལ་བརདུ་གཅོད་པའི་བགེགས།།ཐོག་མདནས་བསགས་ཕིག་ལུངམ་ལུས་པ།། 

བྱི་སྲན། །ཐུགས་རྗའི་ཆ་བཏིས་མ་ལུས་སྩང་དུ་གསལ། །དེད་ནས་མགོནྱའོདཀ་ལཱ་པ་ཡྲིའིད། །ཞུབས་སར་མཱ་འཤོད་དེ་སྲིད་སྐྱེ་འཕྲེང་གུན། ལ་དགར ནྡ རྒྱལ་བ སུན ར་ཞུག་སནས།།བླ་མབ་ 
‡ ¡གསུམརིམ་གཉིས་དཔལ་ལ་སྦྱོད་པར་ཤོག།རྫོགས་ལྡན་གཉིས་པའེ་བསྟུན་པཤར་བའི་ཚེ། །དཔའ་ཞིང་བརྙུལ་ཕེད་སྟིང་སྟེབས་མཆོག་ལྡན་པའི།།སྲ་ཡེ་བདག་པོའི་དགོད་ས་པ 

2, གཞི དདག་ུར་ །དང་པོའི་སངསྦྱ་ཧཱས་ཆོས་རུལ་མམ་ཡེས། །པད་ ཐོ་གཞོནཊའི་ལུས་སྟོབསདབྐྱས་ཏ། །ཧཱོརྲ་དུག་མྣུལ་དབྲ་ཇོགས་པའིགཤོག་ཐུད་ སུ།། ་བཞིའི་མཾ། འལ ། 
༈ ོམ་འཕང་སྙེད་པར་ཤོག།གནས་སྐབས་སུ་ཡངཆརིང་ནད་མེད་ཅིང་། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་ཉིནནཆནའདའ་བདང་། །བཤད་དང་སྒྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་ཡིས། །དལའཤོདེའོནོ་ཝན་ཡེང་པ་ 








ཇྔ་བཞཾདུ། །བླསྲབ་དའི་ 


་་ ཉིད་ཁྱུནཅི་ག །ཅས་པའདི་ཡང་བོར་ཏུ་སྲུ་ཏུ་པའི་ལེ་བསོདནམས་རབྱངས་དགེ་འདུནགི་ཤོགྲ་ཐུ་ས་ལགཆི་ཐའྲིཇྲི་དྷྙངཏཱ། ཐའིཇྙིརྨ་་སིང་ཧ། དགྲེ་སོང་ངག་དབང་རབ་བརྟན། དགེ་སློང་དག་དབང་ཚུལཁྲིམས། དགེསློད་དག་དབང་  ཿ 


0[1[ 







ཚུལཁྲིམས་ཐྲདཔ་བཅསཉྱིས་བསྐུལ་བའེ་དོད། ༧ཧཱཉའི་དགེསློད་བྲོ་བཟང་དཔལ་ལྡནབསྟུན་པའི་ཉིས་ཕྱོགས་ལསརྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོས་སྩྱད་བཀོ། ཚུ །།ཞམོ་སརྦ་ཛྷཱན་ཡ། ཕུལ་ཅུང་བློ་གྲོས་བཟང་པོའི་ 


དཀྱིལ་ལའོད་རྒྱས།།དཔལ་ལྡན་ལེགས་པད་བཤད་པའི་འོང་སྟོང་གིས།།སྲིད་ཞིི་མུན་སེལ་བསྟུན་པའི 
་གཉིས་ཀྱི། །ས་སྟེང་ཀུནཏུ་དང་པོའི་སངསརྒྱས་སེགས།།ཆོས: 


བལྟན་བཅོས་འཕགས་ཡུལ་འགྱརའོ་ཐོག །མིང་གཞིའི་ལམ 


` 
9 


ཉ 


ཅུ 


འི། །གའོནྱ་ཧཱི་ཐོགམར་སེབའྲི་ཧཱ་རྭ་ཐུར་ཅིག །དེཚདང་པོའི་སངས 


།་བམུན་པའིཉི་མཆཆོག།ཡོགས་ལསྨནམ་ཧལ་ཞུབས་ལ་གསོལཔཞདབས། །ཤྟ་ལ་སཾགས་དྲུས་ཐུད 
ལ་མཐའ་དགྲ་ངོགས་ལྔནངེ་བཞིན་དུ།།རྒྱས་མཛདརེ་བནུནྲ་བམད་༢།བདགགསྤྱ་ཧལ་བའི་བཀའ་དང་དགོངས་འཕལགི ་།།རིམད་ 


རྒྱསམམིས།།བདག་བློཀིཁའུའི་ལུས སོཾ 


སནབྱ་རཱས་ཤིང། ། 


མུལ ༡༨-༨༨༤༧༠༤པ༤༤༤༠༤༤༤༤༤༠༤༤༡ལུུ་ང་འ༤ལབརག་མཁར་མངར་པརསསར༠༤ར༠༤༧དཔཔ༢༠༧༧༧༤པ༧པད༦༧༧༦༦༣༦༣༦མམངཔས༢༠༢༢༠༤-- - ཅོ མམསསམམསཛ་དསསསམསགམས། བྲ ༢ མཇམསཅམས་པསཆསརམན 
ཐབས་མཁས། དགྲེ་བྲོང་ངག་དབང་ཡར་འདལ། དགྲེསོ་ནུལ།ྲེམས་ཧལམཆོན། དམོན་ན པླད་གཟུངས།ཚེ་རིང་སྒོལམ། ཐའི་དེ་ཡུན་ཚོགསརྡོ་ར། ཆོས སྐྱད་ྐྱབས སན་སྐྱབས། ཌླབློ་བཟད་སྐྱབས། དགྲསང་ཡུལ་མས་བསྟན་རིན། 


ྣ 


; ངུ 
་ དུབཞངས་པའླི་ནུམ་དཀར་ཅིས །།མཚོན་པའི་དུས་ གསུམ་ངགེ་བན་ལུས་པ། །མདོདས་དུསན་མགོན།ཁོད་ཤ མ་ལི ར་བའི ཞེབ 














༠ །ཏཇངྩོདདག་གཞོག་ཟུངྡ་ཝནཔའི་སོད་གཟུགས་ཊིས། །འཆི་མད་ལམལ་ཐོགས་མད་བོདཔར་ཤོག །གཞུན་ཡདདངནས་བང་ནུབ་ཤིང་དུང་དུ། །བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་མྱ་རོལ་ ༈ 
དསིད་དུ། །མགོན་སྩོ་ཏདྱ་ཧིས་འྲབལ་མེད་ཇེས་བཟུང་ནས། །བཀའ་བཞིནབསྲབ་པ་ཉིང་པརྡ་པེད་པར་ཤོག །མད་འི། ཟེས་གའདིཡང་ཨ་རིག་ཞེཔྱ་བམསཔ་འཕྲིནལསབྱརསནས་བསུལ་བའི་ངོད།༧ཧཆའིདགེ་ཀ ] 
¦ བཟངངཔལ་ཝནབསྟན་པའིཉེ་མྱ་ཕོགས་ལསྣ་ནམྱརལ་དཔལ་བཟད་པོས་མྱར་བཀོ། , ༈ཾ །གྲེཆེན་བསྐལ་བཟང་འདྲེན་པམ་ཡུས་པའེ། །ཐུགས་རྗེའིདཔལ་ལྡན་བསྟན་པའེཉིམཆེ། །འདྲུནམཆོག་ཡྱོགས་ & 
ཡཁྦ་ནམ་པརྦཾ་ཆཱལ་བ་ཡེ། །ལྷར་བཅས་འཕྲོ་བའི་མགོན་ལ་གསལ་འདབས། །མགོན།ོད་དག་དངམ་དགཞང་ནམས་སུ། །གསངགཡུམ་སྐུ་ཡི་བཀོད་པས་གདུལ་བྱའི་དོན། །མཛད་ཚབདག་སོགས་ 
` འབལ་མེདྡངས་བཟུང་ནས། །བཀའ་བཞིན་བླསབ་པའི་མཆོདཔས་མཉེས་3ད་ཤོག །ཕྱདྲ་དརས ཉ་ནདུུ་བགས་ལ། །།པདབསུ་བདཔར་ལེས་སུར་བའི་གུར་བཞེདམཆོ། །བདགཀྱད་འཁེར་ཆྱི 
' ཐོགམ་ིད་རྱུར་ནས།།ས་ཡི་དདག་པོའི་དཀའ་པཞིན་བྱསབ་པད་ཤོག །དཔལ་ལནདང་པའི་སུངསྦརས་རིང་ལུགསམེ།།དྡརིནལ་འབོན་ཡནལགྲནས་བཅུག།བསམམ་པས་ཉེང་གཟུགས་ཕྱག་ཆེན་ 


$༔[7[ 










5* | 9) $ 


¡ ཟོ མ་མ་བ རོ 





ྲ་་ 








་སག་དའི་ཆིད་དྡའི་ 


| 


༨ ། །ལསྒནམྱརལྱ་ཐིས་སྱར་བཀོ། ༦ །།ཨོཾ་ཕྭསྟ། 
ངུ | ཀུནམྱེན་ཙོད།བ་པ་ཡཾས་དགེ་ལགས་སྔོལ། 


༄༅ ཐུན་བགེགསིསནམ་ཡངཿ འདྲ 

ཉི་སྡེ། །བདེ་གཤེགས་བསྟུན་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་བྱིས། །བརྩོན་པའི་བྲིམས་ལྡན་སྡེ་རྣམས་ 

' ལུས་འུསྭ་མྲུརུ། །མོསཏྲི་སིངནས་གསལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས།།བྲཀཤིས་བདེ་ལེགས་ཆོས་འབྱོ་རྒྱས་པ་སོགས། །བསུམ་དནི་བད་མེད་སུན 

ཆད་དཛའི་གོག་ཐའིདེ་དབང་ཆེན་དོནྲ་གུབྱ་ཅིསླགཙོད་དགའ་ལྡན་བདེག་ཤེགས་གླིདགི་ཚོགས་འདོནདུ་བཞྡུགསཆོག་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བསྐལ་དའེ ངཱ 
འྱུན་མདཏྲིའིཆིག་སྟེད་བདེབའེ་དབྱིད།།ཆོས་དབིངས་ལུསྲལ་དའྲགོགས་བའི་རེདའདོ་ལས། །དབ་འབུམས་དཀིལ་ཁབོར་ཀུན་འགྱེད་འཛམ་མགོནལ།༈ 
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ཞིཊ་ེནབཅེའི་དཔལ། །གསུམ་ཞྡན་བསྟན་པའིཉིནའིསུར་ཤར་ག །བམས་གསུམ་གྲ་འི་འནབ་ཕོགས་ཀུན་ལས། །། 


¥‡11[ 


¡ལྗོད འདིན་ནང་མུགའཁྲུག་རྩོདལ་སོགས་པའེ།།མེ ནཐུན་ཀླུན་ཞི་ཕན་བདེའི་འབུང་གནད མཆོག།ཞུ་སིད་བསྟན་པ་ཡོགས་བྲུྒྱཧས་པ་སེགས།། 


རྩ 


ྭུས་བུཿབྱྱརས་ཤཾག།བཀ་ཤས་བཤད་སྒྲུད་ 


[ོ་ྩོཧལོ་བིཞོདས་ལ་གསོལ་བ་འདེགས།།ཟླ་སོ་བཟད་པོའིའདིན་ལས་དོད་ཉོང་ིས། །དཔལ་ལན་གཞུད་ལུགས་བདཚ་ལྱར་སམདད་ཅིད།།དནདའི་ 
བཀལ་བྱ་ཧའ་བདྡ་དཞབས་བཏུན་ཤག །ཆུལ་བནམདོས་མཚོཆེན་ལས་འོས་དའི །འཕགས་དོདྲམཁསྲགུབམན་དགཆབ་ཀླུད་བཞི 


འིཉི་མ་ཕོགས་ལསྣརམྱརལ་དགི།།མགོནཉོད་ 


ད་བཞི། །སྐལ་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་ཞིང་སརཏྟུག་ཕབ་སྟེ། །སྙིན་གྲོལ་ལམ་དཐང་ 
འབུས་བུབྱར པ་ཐཤད་སྒྲུབ་ཆོ ནུལ་དབའཕེལཞིང། །མན་དགྱརྒྱ་མཚོགཅིག་ཏུ་འྱིལ་བ་འདིའི། དགེ་འདུན གས་ནད ཞད་སད།ུག་ཕབ་ཏ། །ཅན་དལ་ལྷ་མ་བཟང་ ། 
གོང་འཕུལ་ཤེག།དབངས་ནྷ་ཡཱམྲོགས་པྲ་ོས་གདཅན། །དམགདངའདྱསིལས་དམེས་དཔལ་ཆམོ།མིདདཔ་མིན་ཉདའཚ་ཞུནབསལྟཏ།།འཕན་ལསྨནམ་བཞིས་གཡེལ་འད་ཕུདསྱ་གན་ཅིད། ། 

ལེགསུཆགས་གོངདུ་འཕེལ་དའེ་བྲག་གིས་ཤོག ། 


དབ 


མས་གཅད་ཞིང་། །ཆོས་ ཧོདྲ་སིད་མཐའ་བན་དུ་ | 


ཅེས་ཁལ།བགསསཧྱི་ར་པོ་སཱནན་ཡན་ཅིཝར་གཏག་ཞེུཡ་ཞུངགི་ཤག།དགེམོ་ཕྱིན་བ ླའཕེལ་ཁིས་ཆོས་སྡེགསདདུ་བཏད་དའིདཤད་སྒུད་འཕེལ་བསོགས་ཀི་སྨནཚེགའདིལྟ་བུ་ཞིག་དགས་ཞེས་བསྲུལ་བའིདོད། “ཤཱི 


༩ 





°[7[ 


ལཔ༽)། ' །དགཾ་ནོདོགོ་བོཟདདཔལ་ལྡནབསྟན་པའིཉིམ་ཕྲོགས་ལསྔ་ནམྱརལ་དཔལ་བཟད་དོས་གཟིནས་ནུདིད་དགའཆོན་འདིན་དུ་མུངབཀོ། དཿ །།མོ་སྲསྟི། བློ་ཆེ ན་སྐལ་བཟངྱཧཱལ་བམའུ་ སཀོ། 
| བྡུགས ི་དཔལ་ཝན་ཕནདི་ྨ་རི་གཉིན། །བསྟན་པའིཏི་མྱ་ཕྲགས་ལསྣ་དམྦྱ་ནུལ་བའི། །ྒྱབས་མགོན་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །མགོནྱོད་མ་འོདས་དུས་སུ་ཀྭ པའི། །ྲིན་ཆེན་ ། 
÷ །ཁི་ལ་ཞབས་སོན་དབ་བཀོད་ད།།དག་པོ་འཁོར་ལུ་ཧནྱ་ཧི་སྐུར་ཞེདས་ཚོ། །བདག་སགོས་།ཁོདྱ་ཀྱི་ཐོག་མརྡ་རེས་འདོན་མཛོད། །མྡི་ཇེ་བྲུ་གཉིས་བདག་དའི་ལེགས་གཤད ཀ། །སྣདབས་བདག་བློའི་པདྨ་ 
རྨ ་ྲེ ཁྱབེནས། །དོ་ཇིའི་ལམ་མཆོགྲདགགི་དདུད་རི་ ཤིས། །སྐལ་ལྡན་བུང་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཚེམྱད་ཤོག། ཙེསཔ་འདི་།ད་དགེ་སློདྣ དཟདཆོན་འཕེལྱ་ཡིས་བསུལ་དའི་དོད། ༧ཤཱཀུའི་དགེ་སློད་གྐོ་བཟདདདའ། ལྡན་ 

༢ བསྟནཔའིཉི་མྱ་བོགས་ལསྣ་ནམྱརལ་བྱེས་ཕྱདཔཀོ། ༈ །ནམོགུ་རྨ་མྤའུ་གོའཱ་ཡ། ཕུན་ཚོགས་མཏུན་བརེའི་སོན་ཏྲནདཔལ་ཞབ་ཞིད། །དག་པའི་ཞའོར་ལ་ཐག་མཆོག་དགའ་སྟེན།ཁྱིད། །འཆིམེདཚེ་ 





} དདམཆོག་མཐུན་དདོས་གྲུབ་སྟར། །ཚེ་དབག་མདཀྱིས་དག་འགས་ཀཐ་རྩོལ། །བླལྡན་ཡོངས་ལ་ལམ་དགད་ནཚོན་དའི་རིག།དཔལ་ལྡན་ཆོགས་གཉི་རྡུགཏེད་ལསཀླུདས་ཤིད་།།དཤད་སླྲུབ་བསྟན་ | | 


དཉིམ་སིད་གསུམནགོན། །ཕྱོགས་ལསྨ་ནོམདརྱལ་ལ་གསེལ་པ་འདེབས། །འགས་གཤད་དྱངཉྩཔ་དྲག་སདས་མདོན་པོ་ཡེ།།ངོམ་ཚུར་གདམས་དག་དདུད་འྱི་དུན་བཟང་གོིས། །སྒུལ་ལྡན་ཡེདཀྱི་གདུང་བསེལ།| 

„ | ཕྱིནདུ།།ཞབད་ཐུད་བསྐལ་པརྱམཚོར་དབ་བརྟན་ཤེག།ཁྱད་པད་ཤམྦ་ལུ་ཡེ་དིན་ཆོནཀྲིད།  དགཔའའུརགཞི་་་ །སྨིན་གྲོལ་གསུངགི་དདདརྱིས་འཚོབ་ཡི། །སྐལ་བབྲང་འཁེར་བྱེ་དང་ 
= །དད་དདགྱསརཅིག།མདོདནདངནསྱ་དདནུབ་སིང་པའི་བར།།དདུད་དཞིའི་གསུལ་འསམྦྱརལད་སིདད། །ཇེབཙུན་བྲམས་བལམདྲངེས་བཟུངས་ཏེ། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་དོན་གུནའགུབ་གརཏིག །ཉེས་པ་ 
ངབསྟན་པའི་གསལེད་ཚཁང་ནོལིནཧན་ཕི མྤུལ་སུ་བློ་བཟདཐུབབསྟན་ཕན་དི་དཔད་པྱགམཁས་དཛུནརྒྱམཚོདད།ཕྱག་མཛོད་ཨི་ཐུ་ཞེཊ་ཁེ་དག་དབད་ཟླ་བ་བཏསྱྱིས་གསུལ་བི་ོ།༧ཤཱརྱའི་དེགེ་སློང་བློ་བཐང་དབལ་ལྡན་བསྟནབའིཉི་ 
མྭཤུགས་ལསྨམྦྱརུལདཔལ་བཟང་དོས་གཟིནསུང་བཀའགདམས་ཕྲོ་དདྡད་སྱད་བོཀ། ༦ །།ནམོགུརྦུ་བཱ༔ ཟབྱརསྭ་བློ་གོས་བྲབདདོའྲི་དུ་གཏར་ལས།།ལེགས་ཐོན་དཔུལ་ལྡན་བསྟན་པའིཉིམཆེ།།བྲམས་གསུམ་ 


༥ 


ྱིནཾ་འདེན་པྱ་ ཉོགས་ཀུན་ལས། །ནྣམཔདྱ་ལ་དའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་དདས།།མགོན་ཏོདམ་འོདས་བདྱ་དོགས་གླམ་ལད།།དིགས་ཞྡནྲ་དག་པོའཀོར་འོའི་སུར་དཞེདགཆེ། །དདག་སོགས་འཁོརྩའི་ཐོག་ནང་ 





འདིཡ 
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ཡར \ ༩ 68 ་ 


༄། །རྗེས་བཟུངས་ཏེ།།བཀའ་བཞིན་བླསབ་པདདཔ་དིད་བར་ཤོག།དང་པོའ་སདསྒྱར་སཚོསྱཆུལཐམ་སྐས་ལ།།བརེནནསྨ་སུ་གྲསུམ་མདུན་སར་མངོན་འཛེགས་ཏེ། ནགོོགས་ 
ནབཅོ་མྤ་ཐུབ་བྷསནངོགསྣ་ལྡནྷ་ལར།།སྦེལ་བའིིདཔཉིདདུབདགྱ་གུརཅིག། ཅེས་པའདི་ཡད་མདྩོམདནས་ལ་ུར་དདེན་གསོདནམས་དབདངལ་ཅིས་བླསོལ་པའི་དོད། ༧ཤུ་ཀྱའི་དགེ་སྤོད་བྲོབཐད་དཔལ ལྡ་ན་བརུན | 
བཏཱ་ཡགོས་ྡྫ་སྦྱཧ་་དགལ་བའདཔོན་གཟིམསྲུརུད་དདགའཚན་འདིན་དྲསུར་བན། ¥ ཌལ་།་ན་ལ་བདང་གྲས་བིགཙུག་ རྒྱན།།ཐུཿའཇུག་དཔལཝུན་བྱསན་པའི་ཉིམ་མཆོག། 
ཤེས་ཉེནམི་མཐུནཱ་ཧཱོགས་ལསྣ་རམྱྱར་ལ་བའི།།ཧུབས་གྲསུམ་ཀུནའདུས་དབེད་གསལ་བའདབས།།མགོནྷའིདདུས་བཞི་ཧུམའྲི་ཟུབ་པའི་བྱསན། རྫོགསྡ་ཝནངི་བཤོན་སའྱ་ཕིར་གླམྨ་ལར། །ཆོས་ 
ཙརྒྱལ་པདྲགཔའཁོདལོའི་སྐར། །བཞེདས་ཚའཁར་ཧྲ་ཕཾག་མདབདགའབུར་ཤོག།དའེཚས་བདག་གྲས་ཏགི་དདིུའི་མཆོག།དང་པའོ་སངསརྐས་ཟབལམརིམབ་གཉིས།ཉམསྲུས་འདསཔས་སྟོད་ 
/གཟུགས་ཕྱཞརྒྱཆེ།།ཚགཅིདཉིད་ལའགྲུབ་པའི་སྐལ་ལྡན་ཤོག། - ཅེསཧོས་འད་མེ་དའི་སོན་ལམ་ནདོད་དྲམས་འདི་ཤདཁལ།ཁ་གསོན་རཆེཆེནྱཧལདོའྲ་མཨལཏིང་དབད་གི་ཞོག་དགེ་མདོདག་དང་ཚདིང་གིས་བསལ་བའྲི ། 


ཧཱཾ 


།མ༧༤༡- -༡༡༡༤༡༤༨༥༨༦༩༡ཇོས༧པ༤་རབས། 1༦ ༡༤-༤༡༡༤ འཁམའཏ།༢༦ ` 


ཡ་ 





དོ སས་སས་སས ཁ་ཁ ག་ག མབདལགས་སྤུ་གུན་ིགྲ།དྲོ་བོོ་བཟད་པོའློདོ་གཏོར་ལསའྲ་བུདས་ཤིད།།ཟགས་པའྲིདིབསུང 
ད་ག རྩ ང་འ 
ས་དརའབོ་བཅན།།སྐུ་བཤ ས་བ བགས ས་གངསམ་སཔ་། ལུ་གསུལ་དའདབས། །དམེདྒ་ཐུག་བསུནྙ་ཅུབས་ལསའོདས་པ་ཡི།།བབས་མཁད་མཛོད་སགུད་ 

. || པའེ་ཉཾམའི་སྤ།ལེགས་ཤར་གདས་ལྔོངས འགུབྭ་བས་ི་ཕུལ།།ཧོགས་ལསྨནམརྱ་ལ་ཞབས་ལ་གསུ ན་གཉིསླ་བདར་བླཝ་བའི་མིག་གཏེག་བུ། ལུསཧནྲཐརཔ་འའིད་བའི་ལམྦྱསྲིསགོ། 

༠ བུམ་ཡུས་པའ།ཡིདཀི་ཞིང་སྦ་བྲ་གོལས་བོནྱ་ཡིས།།འགེདས་པིརོནནཾ་ཏོད་བསལ་བྱཆར་ཞབས་བརུན་དོག།དདེན་གཏིས་བུད་དར་བླཝ་བའི་མིག་གཅིག་བུ།ལུས5ནྲ་རབརའྲིད་བའི་ལམྦྱཿ ཡི 
ཧཱསས་ང་ག། གཡཞང་ཤོབ། ཡི་འ གསང་།་ གྲིསོགསུམྱིས་བསགསཉེས་པའི་ཚོགས།།འགད་པས་བཤགས་གིང་རང་གཞན་ནམ་དཀར་ལ།།ཡི་ 
'མོདས་པའི་རབརབ་འཇོམས་པའྱི་སྨན་ཕྱི་མཆོག།ཟབྱཧས སྦསའཁོར་ལོ་བླམདདུག ལ་འདགགྲ  གྲསུམས་བསུགས་ུས་པའ་ཆགས། སརྒོཾོ་གདད་བྲཀ་ཤིས་ཀླི་བམདཞདཔ་དཞའ་ཆེ་ན ་གུལྱརལ་ 
བ༨དདགེཚོགས་གྨིངྱུནབཐད་པ།།བླལེདཀྱཿནུབྒྱ་མཚོར་ཏྟགའབང་ཤོག། མངྒའེ། - ཅེསཔ་འདནདའོརཏསས་ཏོགདའི་འའི་གགཔའི་ྱིསཔའོ་དབངབྲ་ཤིས་ཉིབནདཞདཔ་ད 
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ངེ 





དབང་པ 


༡༡-༡-༡༨༢༡༠༨༠༩༡ 


ནདུགཔའིཡ་ཤེསརཾ 





༄༠། | པ 
བོན་སུདའའོ། ¥ 


༢༠༡ 


ས་དགེ་ལགན། 





།ཨཾ་སྭཱས། ཐགསུམཆོགཅོསྣནུའན།བའ་འམཐའ་དབུན། དང་། 


སྩལ།རིས་མདའུབོ་བའྲི་ཕོ་དང་མཐུནཔ་ཞི།། ཀུན་བདང་སྤྱོད་པརྱ་ནཚོ 


།གངུཐགས་ 


།མཆོན་ཙིསུདཏྟན་བཞུགསི་སངྡགུབཤགས་པཡི་རང་སྨེནཚི་གདཿ་མཚད་གའིཉ་བུཞིགདགོས་ཞེས་བླསལ་བའིདོར་༧ཟླཆའིདགེ་སློངབློ་བཟད་དཔའ་ལྡན་བསྙུནང 


ལྐ ༡ 


དཔལྤ་ལནབའི།།བྱ་སན་པའི་པདཆིལ་བཞད་པའིཉམ་མཆོག 


ནོརབུའི་གླིད་དུའྲིད་དར་ཞགོ། 


སྡཾསཔའི་ཀུནྟཏོགྲདཱའཛིནཱཞི་གུར་ཅིང་།ཆོསཀུནམྱལནཔའིའ 






པའིཉིཕོགས འསྨམྱརླ བཟུང | 
དྷ་ཏིདྱ་ཉམམ་བ།།ཐུབ་དབང་ཉན་ཀུད་ 
།ཤོགསལསྨམྦྱ་ཏུལ་ཞབས་ལ་གསལ ། 


དའདེབན། །གངཐུགསགསྡརའིཆུའདིན་གཡོ་བའི་ནང།ནུ་དམུན་ཡེདའད་དདམས་དག་བདདཊི་ཡིས། །འྲ་དའི་ཡིདའིགདང་བསུལ་སྨད་དུ།།ཞབས་ཟུང་དསྐལ་དརྒྱ་མཚོར་དརྟན་པར་ཤོག།རིགས་ 
རྨ ༣ཡ་ཤིསྡདྔར་ཡས།།ནགྱ་པུགསླ་གླ་ཀའ་བགར་དཏུལ་དའཆ།།སུ་དདྲག་པོའ་དགོདས་བང་གཞནདུ།བླམབངའིའདོར་སདང་པོརདགྱ་གུར་ཅིག།ཐབསམ།ག་ལན་པའི་དད་དཔོན་མཆོག། 


ཙེསཔ་འདི་ཡདའོདཏུསུ་ནྟོཏགླདཔའིའའི་ཤོག 


༡ ༽ ༠༠༥ 


༨ ༤ 


འབྲས་བུའབཐཐའམུན།།ས་ལུས་བསདས།ཏ་སྒྱ་ 


བདདུུ་སྤེལ།།དཀརརིན་ལས་ི 


| ༥འདཀོཆྲདོ་བངབཀ་ཤིས་དང་། ཐོནབོ་གདདེ། ཐའིདི་ཡེ་ཤེསཚེ་རིང་། བནྱ་རིད་ཐོན་ཉོས་བཇས་དད། 
། གྲེསོངྨ་དོདཐདདཔལ་ལྡནགསྟན་དཔིཉི་མཧོགས་ལསྨནསྦྱ་ཧུལ་དཔལ་དདངཔོས་སྱན་དཀོ། ¥ །ཨོཾ་སྭསཱིཾ། ཐཾག་ཆེན ཏཱ པའི་ཉི | 
 ཌདམཛད་དའི།།འཇམ་མགོན་བནསདད་འདིད་ཤིས་བསླ་སོང་།།མོ་ཕནྡ་ཨལ་བཟདའཚིམེདཉརའཚོའི་གཞི།།ཞི་བི་མཆོགྱ་གུརཆོས་འིངས་གཟུགསས་དཔལ། དཔལ་ཝན་བྷ་བུན་པའིཉིམམིཡཐུན་ ། 
ཉོགས།།ཕྱོགསལསརྣམ་དར་རྒྱལལ་གསོལ་བའདེབས།།ཐུབ་གཞུད་བདུདརི་གྣངའྱི་ུན་བཟད་པོ།།མྲ་ལུསྲ་ལཱས་ཉིས་གསོལ་ལ་ཐོགསུམད་པའི།།སནནདཏྟཏྐན་བོད་བླསལ་བྱརའི་བད།མ་གཞིག་་་ 
གཡུདླདང་མཆེདཟར་ཞབས་བྷཏོན་ཤོག།སྟེབོས་བུཿམིའཇིགས་བཞིཡེམཆསདཿ་ནེ།།ཏི་བུའི་དྲུ་གཔ་ 


€ 


༢༧-་ ཛ༦༽ ༽ \ ༄༅- 


སས སྣ 


༢༦ ༡༠༠༠ ༣ 


༣ 


གསུངཐུགས་རྡོརར།།དད་བཞིནདག་པའི་གནས་ལུགསམནོང 


ཐོནཐོདབད་དདོས་གུབ། ཆོསརའཕིན་ལསུ་ཡན་གབ། ཟོབབདབནམ་གཏནོགསན་འདྷི་ལྲ་འཞིགདགོག་ཞཾས བུ བདོར ད 
།ཨྭ་སྙཾ། ཐེགཆེན་ཆོསྦིཉིམ་འོད་བོཆས།།ལགྟཏོགམཱན་པསལདང་ལནཿགྟཾཏ།།ཐུབ་བསནན་ལུསྣ་སདབས། 


༨ 


མའོལན་འགོདདའི།།དདྲེ་ལྡནིདམགོན་ཚོནཐའ་ཡསད་ཡེས།།མགོོན་འདིའྱི་སྐཚ་བྣམལ་བྱརའི 


1£1 


| ༦2 9༦ >® ། 





༅༠། །ང༣་འཇམ་དཔལ་ཐགས་པའི་ཉིནྱ་དདྲ་ཅིས།།འཛམ་བིང་ནགྱ ོགསྤ་སུན་པ་དབ་གསལ་ཏེ།།དུས་བུབྱའུ་གཉིས་ས་ལདདང་བྱསནཆ།།བདག་ཀདའཀོོ་སིཐོག་མརྦ་སེདར་གོགོ། 
དན་ཚན ཀུར་རའིནབདད་མཅའ གནས་ཚ ད་གས པ་ཡས། ནས་ལུསྣ་དའཅས འགྱུར རྨ 
འདིཡདའལཁསནནཡོནྱསི་ཨལནག་བུདདྲག ཉྩཆདིད་གླི་མ་པྲུ་རཱནྡོདཔདཀའཆེན་ཀོདདདདག་ལེགས་ཏྟོས་བཅསིས་བླསལ་དའི་འོར་༧ འི་དགེ གོད་བོབཟདདཔལ་ཕནདསནདའི་ཉིན་ཕྱོགས་ལསནསྦྱརའ དཔལ་བཟད་པོན། 
སྩན ། & །ཨོཾ་སཱསྟི། འཇྲིགཏེནམས་པོགདོདཔཞིའི་ཞལྱིས་བྲཝགས།།གྱར་ཏིན་སུན་སོང་མངའ་བས་དང་བས་བྷལ།།དགའ་མའི་དདག་དོསྟརགཏུའདུདའཕྱུ་བའི།།མགོནཔཚདཔགནདྱའིན 
གཾ་ལེགསུྦྦཡ།། ཆེན་གུན་བདད་ཟུང་འུགདདལ་ལནཔ།།དདྲ་ཝན་ཞིང་གཙོད་དྱའདུས་པའདང་དཞག།དང་དར་གྱརན་པའཉི་མའི་སྐར་ཤུད།།སྒྱབས་གངེག་གོས་ལསྨ་ྦྱ་ཧལ་ཞབས་ལ་ 
'འདུད།།དགཾཆོགསརྒྱ་མཚོའ་དཔལ་ལད། ཞགས་འཁབྲུངས་ཤང་།།འཕྲནའས་པྲས་དཞའ་དད་དན་མདན་ཞྤཐ དའི།།ཁོ་མུའྱཾ་ཐཱན་པ་བྷསནའགོའི་སྨན་ཡོནདུ། །མེ་གཞིགརྡོརའིཁམས་ཏྟ་ཏག་བཏན་ 


༣ 
{ 
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རི 
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ཏཱ 
ནི 
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སོ་སོ སས 


༽ 


¬ འཁོར་ལའསྐུར་བཞདས་ཚེ།།བདགསོགས་འཀོརྱ་རི་དགམཉིདྱ་གུར་ནས། 


འཐུངས་པའས།།ལམ་བབང་སྦྱོར་དྲུག་རྣལའོནམ 


བྱད དཔལ་ལྡན་དསྟན་པའིཉི་མུཆ། །ལྷར་བཅསྭའགྲོབའེའུ 


ན 


ཐྱ་ཡིན་ནཾས། །སྟོད་གཟུགས་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་རྒྱན་འོད་ཤེགི། 


༄། དམ་དནི་ཞདསྲ་གསད་སློསོདོདབད་དདཞོགསཉིསྣ་དྲད་མདད་དོན་ཅག་ཡུར་མེདད་གསོལ་དའདངས་དའི་ཆིགསྲུས་དཅདབའདྩིལ་བཞིག་དགོན་ཞེས་བླསལ་དཟི་བོད་༧ ཅའི་དགོམོངོདོབའོང་དཔོལོ་ བླ 
ལོནབསན་པའི་ཉིསྱ་ཕོགས་འསྒམྱརལྱ་ཅིས རྒྱ་དབའི་ཡཾ་གྭ་པནི་གསོལདཔོནྔངུང་དྲོ་བཟད་དཔལ་འབྱོདདོ། $ །།ནོ་བདལགས་སུུ་གུམཿགྲབློ་གོས་བཟང་པོསྤྱ་ཆུལ་བསནའདབ་བྱང། །རྒྱསམཛྡད་ | 
མཆོགྱ་པོགས་ཀུན་ལས།རྣན་པར་ཧུལ་བའེ་ཞབས་ལ་གསོལ་དའདདས། །མགོན་ཁོད་མ་ དྩོས་བུད་ཕོགས་ཤྭྦ་ལྲ།།དགསྣ་འནྲདགཔོ་ 
།སུ་ཡི་དདག་པོའིདཀའ་བཞིན་བསསྲུད་པར་ཤོག།རའཚདདཔོའིསངསྦྱ་རུསྤྱ་དུདྱ་ཆུལ་བྱི། །དིན་གཉིས་མན་དག་བདུད་རི་ ཀ 


` ༨ 


༨ ཟའ ཙསུབ་འདིཨདདསག་དཔོནཚོདདའངོགསམདདང་ཁ་ཐོནདག་འགས་བཀུ་ཤིས། ཁོན་ 
ཨའེཐངིཆིག།པླདདག་སོགས་ནས་དྨསའེ་དྷཏད་༧ ཤུ་ིདགེ་སོོབདདདཔ་ལྡནདསནབ་ིཉིན་ཡོགས་འསྡོ།མྱ་རལདཔལ་བབད་ྩོས་ྱ་དབའོ། 


༢ །ཨོ་སཱསྟི།བློ་གྲས་གདངཔོའིདཔལ་ལྡནའཕྲིན་ལས་ | 


༅ 
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ལན་བ 


པར་ཤཔྦྷ་ལ་ཡཾྡར ཁྲིད [རགས་པ 


བ¿ཿ 


ཡ|༄༠། །བཿནནས།།རྙིང་གཟུགསྱ་ཕག་ཧུཆན་པོའི་གའཕད་མཆོག།རིང་མིན་ཆགཅིག་ཉིདལ་མདོན་གྱུར་ནད།།འགྲོ་ཀུན་ཀྱད་ཆུབམཆོག་ལའགོད་པ་་ཤོག། ཅེས་པའདིཡངའོང་ཏུ་སུ་ ] 
ཤི སྒ སགས་པ གཡབངམརོད། ཡདཆག་རག་དལ་མདོདབུརདས།།འོ་ཀན་བདབམཆོག། སདཔ སཱ ི་ོ སྭྟི། མའོདད དཱ ༢ ། 
×, བཡརྡ་རྗའ།དྲར། །མ ནུདའཁོར་བསུང་དག་པའི་སྐར་བཞདསུནས། །ནགཤོགས་ཀླ་ཀློམ་ལུས་རྒྱུན་གངོདཚོ །།འཁོངྱསི་ོགས་ཉད་དུ་བདགའགྱུར་ཤོག། ཆེས་པའདྲིནིསད་གཡས་རིུ་ཤོག་ཐོན ( 
 ། དགི དྲ་བློངཔྨད་ནས་མ་འོདས་ཤྭྦལྡརེས་འ དིནྱི་སྙོན་ཆིག་འདི་ལ་ཐཞིག་དགོསཞེས བསྐུལ བྷ་ཉར༧ཤུཊའི་དགི་སློད་དོད་ཐངདཔལ་ལྡན བསྙན་པའིཉི ནྭ་ཤྐོགས་ལསྨརམྦ་ཧལྱཀྱིས སྦྱར་དའི་ཡིགྭ་པནི་གན བཅརགསེལ་དཔོན | 
¡ དྲསུ་ང་དཔལ་འདད། ༨ །ེ་སྭཱཧ།ཟློ་ཟད་གུགས་བསྒན་པདཚལ་བཞད་པའི་གཉེན། །གདུས་ཚོངས་འྲག་བའིམགན་པྲོ་གས་ཞུན་ལས།།རྣམ་པདྱ་ཧལ་བའི་ཞབས་ཐངསྦིབོཡི་ །རྒྱན་དུ་། 
¡ཌྷ དུསཀུན་མཆོད་ད་བརྩོ་བས་ཟུངས། །མགན་ཁོད།་ལ་ཤཡ་དནཆན་འད། །ཞདསསནནོང་བུའ་འོད་ཟེར་འགོད་པའི་ཚེ།།བདག་ཀྱངའཁོར་ཀྱི་ཐོག་མཉིད་གྱུར་ནས།།་ཡི་བདག་པོའ་བཀའ གཞིན་སྒྲབ་པར ། 


ོ 


ཤོ ལོ་ཆོན་བླར་གོིན་ལ་སྐོགཔ་དག་ཤོགསྦཉི།དམག་དཔུད་ཧེབས་ཀླ་ཀོའྱ་དོན་གཏོད་ཆོ།།དང་པོའསངསྤྱ་དས་ཅོས་དུལ་ལ་གཏནནས།།སྩོངོ་གླཟུགསྤ་པགྷ་རཱ་ཉོན་པོའིིས་ཐོབ་ཤོག། ཅོས་པའའིལོར། 
ཧ་ནགགཏི་ལ་དགོ་དཀར གས དམག་དངང་ཡུས་སུ གད པ་འ པཿ ལིའི སོ གཔ 
§ དདུདས།།དབདཀར་གདས་ཕྡུདགནས་པའི་འགྲོ་མས་།།དབམངོས་གཙུག་གྱི་ན་གཅིགཙོད་ཁ་པད།།རབའིགྲསངཔའི་དྲ་པའི་ཡིད་རིསའདུད།།ཟོ་དབདྲ་ཐུག་བུན་རིན་ཆེན་དམ་ཏུན།།དཔལ་ཞུན་རྲུ་ཤེལ 
¡ཡྱཨཾབཀྲུས་བསྟྲན་པཡཾ། |ཉི་མཱས་ྱྱགསུ་ལསཱརྣམརྒྱལརྱལ་མཚན་རྩད།།༢ཀོདམཁསྭ་རྗེ་དཛུན་བྲམང་གསུལ་དའདབ༥།ཟུ་བྲོག་བཟད་པོའ་ལྐིག་བསླུམ་ཆ་ཤས གས།།དཔལྦ་ཝདབཅུནཔའཉེརཆ་ 
| ཟེརྱ་སི།འྲག་བའི དྲ དམྱ་འསམཛདཔའི གས་འ སྐལ་བརྒྱ:་ཞབས་བརྟན་ཤོག།ཟྲོ་གྲེས་བཟང་དའརཱདསཆནཚོགས་གཉིས་ི།།དཔལ་ཝནཤད་སྒྲུང་ལགསབ་ཤདའོདའེརྦ་སིས། 
རྒྱསམརྡཾདབསྟན་པའི་གསལ3ཉིམ་མཆོག།ཕྱརས་ལསཱརྣམ་པར་རྐྱལལ་གསལདའདབས།།ལེགས་བཤད་ཚོས་ཀྱིའབྲགྲ་སྒྲ་ཆེ་དབསྒྲགས་བསྲ།རྒོལ་དནདྲག་དིྱེམརའེཞགྱེདིད་།།འཇམ་དཔལ་ ; 
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[༤༦ །ོད་པོའོིའི་ལཤསརནོའོནཐདོ།ཟོགནདོདོོདོསའཔྲརནྱོོབསོདོ་ོགོསོོོདོདགསོརིགོདོསམདགོོག།།འགོགོ་བཅོད་དོ་ཡདཆཤོརབླགསོ། 
¡ཌྷ ཏ(གྲོགཤིདསད་དན་ཆོསཆརབབས ཉད ནད སམ་ན དས །མལུསཞིནསརྦརུ་དཱུས་པེབས་ཤིད། །ལམ་སུའ་ས ། 
སཱགསྲུཕུན་ཆོགས་དགའ་སྟེནོལ།འཕྲེཀུནརགཏུསྦྱེད་པའི་སྐལ་བཟད་ཉའ།། ཧེས་བའདའདཁལཁ ཨིནརུཆཆདྱྱརཱལ་པོའི་ཨེལམགྲ། ཡེལཏརྦངྱ་ཕངགིདགཐོནོ་པའི་ལེ་བསོད་ནམས་དཔལ་ཞནའསྦརས་ཚྨིལ 
རཱ ཐོལ ! ་ ཏི ེ ༩ ༩༣༨ ༽\ ༢༠༠༤ | ལྷ མེ ༣༩ ་ ༧ ༤༨ ྲུ 
ཙྩ ཞུནྭོནྦ་ གནཔད།འཚེན།་ འའའ ངོད འིདྲགོད་ོབ་དང་ཡ་ཝནབསནཔའིཉིན་ཕཱགོསགསྣ་དཧྱལ་དཔལ་བཟད་པོསགསྦ་དུསུཿཔའི་ཡི་གསནགསོའ་དའོརྡ་ད་དོདཟདདཔས་ལེའདོ། ཚུ 
-ཧཾ། འགན་སུྭ ནཿི་ཀྱཱཆུལ་བའི་མདུན་སུདའཕགསམཆོགོ་དང་འབྱོརདང།།འདུམདཔལ་གགུས་དང་འགས་ལྡན་ཞཕྱ། 
] གསུཾལོ་དཱདཾདསྭ།།དཨནདྲནདུའཁེའ་བའི་གཡུང་ྟེནོདཔལ།།འཛན་གླེ་ 


ནྡ །ཨཾཔད། 
།གཞུངལུརྒས་ཤུནསྱེནརྟནག་འཀོས་ལེདད། །ཀུནདགའ་རྒྱལམཆན་ཞབསལ་ 
།ས་ཞྱིརནགཅག་ད་བཞ་་པས། འོ་ན ོང ཆིནདབེན་སད། ཚིས་གྱས པམཆོནནཔས་ལ་ རྱ 


¡4! 


་ཱ ཐན 


།གསོལོ་བའདེབས།།སྣངམཐའི་སྨཿཕལ་བོ་བབང་ཡེཤས་དུད་།བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟད་ 


ང་ལཱ་ལེ སྷཾྲས་གཅིག་སུ།།རྨེ་ ཐྲབདདཔལ་ཝན་བསནབའིཉི་མཿ། །འདྲེནམཆོག་ྱོཐ + པདྱྨ་རྤལ་ བ་ཡི།། 

། ུཕན་མཆ་གདམ བྱའེད་དང་ནིའྲལ་ཞིད།།གསུད་ག་བདུད་དོནསམདའདས་ ལས རཔ 

, པ་ད དཔབ ཆེ །རས་ཡུན བཞིན་ག པད་མཛདབཟི་ཚ། །དགྱལ་འ།ོར།་ གི་མ ཤཱ མཾད།།དང་པོའི་སདསྤ་རས་སྨན་ཐོལ་བདདརི་ཕི། བདག ཏྷསཱནཅིདྲ་གོལ་པ་ལ ྦ 

ཿྨ ཀྱུ་བཆན་བའ་སྲངབ་ཏུ།།ནམ་དགན།འབྱ་དདགནས་ས་མདབ པའདིནིའླཿཿའིསིིཟའིཤོག་དགེ་མོདདར་མཛོདོ་བཟད་བཟོད ༧ ྦ 
` ནིན ཤནཔྲི་ཟིའི་ཤོག་དགེ་མོངད་མཛདྨ་བོ་བཟད་བ དཔས་ཐླམལ་བའི་དོད་ ་ ྣོ་མི་དམས་ 


ཟུབ ཐཱ བསྟན་སྤེལ་མཛོད་པའི། ྨུཕང་ཨྭཀོནོནཱམས་ལ་ གསལ་བའདབས།།1 
སྐྱབས་གྭསུམ་ཀུནའདུས་ངཔང་གསོལ་བའདབས།།དདནསྱ་བ་་ནུ་ ཆུབསྟིང ། 
ལ་མ བཟུད དཔར་མ་གོནྱ། ཏོམའོངས་ཤ ལར། །རཾག་སྤུལྡནདྲག | 


6©£7 





༡༣མཨུ་དཿ་པལ་ཊའིགསོལའསྔ་རས་རིོཚོགསོགསཅ་མབྱོགས་གཅིགཛསབགན་ོ། 


















རོད་་ོོ་ོང་གོ་ རླྲོ་འོ་་བོིས་ པས འི་འི་ ་ 
གླས ིིིིཾིཾི སྟསགསཧཱ འི འགད དེ །དནད༽ྱུན་བག་ནདྱ་སོདྡོས་སནས།།དུ། སམས ་ 
འོནྱི་རམཚོམའཨདའི ཊཾ སིས་ི འཛིགས སཔ ཨས །དྲ་ གྲ་པདད་ གིབ་བྲཔ་པ་ལ། །དགག་ཞོདད།ན ནདན་། སྤ་དག ཞེན་ལུསྦདན་དགའ་བ།དྲ་ །དདོལང 
དོན་སུམ་དཤིནདུ་བུར། འི པའིའཇིགས་པ་འདྲེསཞོདོནས།། རེབ འབུདྱ་སཱེ་པར༥། ནཐའ་འུདའའུགས་མཆོནིས་ཡུས་ལ་ཏུད། །སུཿཨདོུགས་མདཔ་ནིརདེབས། ྦ 
ུ ཞུ ་ ཅཨ་ །ནད༨ྲ གཔའཇིགས་བཅ གསོལ །དབུགསན་བུནཅམདེཡལ་སྐལ། །ལུསྭ་གོདཁུན་ལཱགེསྟདདཞེནདུ་པ། །ཡིད་རྟེན་མད་ 
ལྭ སགས པིས། །དདྱགུ༔ མདག དྲོན །ཨལལྟའེདངུནདབུངཿན ཉ༣་ཀྱ།།སླརརྡོགཔས་བསྒྱན་འོསབྲནདུའགྱུར།།གནོས།འོང་པེ འདོས 
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།ཤརལཱན་བདོདགདྱནྱ་བསན་ོས།།སོདོལནགྱ་རདིནས་སུཏན་པའིས།།ནཐའའིནདོདདན་ཆོརོ་མུགདྲསལྱི།།ཉུམ་གའི་ཆོངའདེོད་ལ།།བུམསཉིདིབབདར།གགོནྡོ་ 
འྡན་པའགཀའདན་ལས། །དབདྣན་།ཞིའི་གདྨཱ་ནུ་དྒུནྱིས། །རྒྱུད་སྒུག་ཞཡ་ཡུསདབ་ཕྱསཏ། ོཨྭཾ་ཨུ་གཞིའིསུ་དོནྲ བུས་པྲད་ཤོག།གཞིདཅིགསོན་པ་ལུས་།ོདསྦྱ་ཧས། དལ་རྫ་ 
ཅིམ་གཉིས་གཤོག་ཡུངས་ལེགས་བྱ་བོདད། འའ ་ །དྲས་འཤིནདྲགདོདརར། དོ་སིངཔོ་དལན་བདྡ་དུབ་བར།།རྲ་བྲམསའྲའནད་ངེས་བབཉས་ཏ།།ཉུན་ 











འཁོད་ལེ་ཕཞུ་ལུན་ལགས་ཐོདནས།།མགོན་ཆུལ་པཞེ་དནདདམཛལ་དད་ཤོག། ཆུ་བདྲགགས་གན་གུ་ཞུགསནད།།ལམ་དས་གནསཞུན་པའིརུང་གིས་དྱདོ།།དཀའ་དདྲོདྲ་རུམཆའི 
(རིདབྲནལ་ཏེ། །པལསུ་གསྟུནྨ་ཐིདད་ནུན་བྲགོད་ཤོག།སོསཀ་ཝཱ་པ་ཤིནརྩོིིག།ྲབནའི་ཤགས་དྲོད་དུབཀོདད།།སདུམ་བླུ་དུ་གཉིས་ལ་དེའ། །བདོག་གའོརྱ་གྱིཐ ནདྫརས་ 
ཟཛཾནམཇོད།།མཆོགདད་པའིརསྤྱདད་ཧུལྱས། །ཐདས་གདམས་དའུ་ཞོས་བསྐྱདསཔ་ལས། །དཉྲི འཆིགསྟེདོད་གཟུགས་སྐུ།།ཟན་འཇུགཔའིལུས་སྟོདས་དཔྱརས་ཤེག །རྔིྒ 


ཙཾ 


ཤཱ །ི་གས་གསུསིནད།་ུག་ སེག ི་ད ཧུ རྦ འི སྒ 
པ་ཞི ཀདཔབཏནཔིཉིས།།འ་ཆག། གས།ད་འན་ཧ།བ་མདརོ་ྲགསཞག།ཞི་འབ་གས་མི་ྡིཔ།གཟགསས་ཛི 
ཁུ།།ཀླན་ྲགས་ལེསསོཔའི། མགོས གོགི།བདྲགྱརདཏོནོས ཚ་གྱང །བའི་འྱ་དདམ་ཆོས་ཅིཆརྱརུན། །དབྡདོང་ིབིལ། བླགངགས་དལ་པད་དཞུན 
གསོལ པ་ལོ །ནདདའྲ་ཐངཆནདཐུམས་པ། །ཉིནྡ་གྲ་ཕྭམས་སུལ་ཛགསཏ། །སྐུ་གསུམཕོ་བྲདདུཁྲིད་ཅིག །མུམཨསྤདཔཡངྒྱམཚོན། །མགོནམེདྷསསྲ་ཐལ་དུ་བིན། 
ས།།ཐར་བའྲིགདམཆོགྱོ།ྲའིདཔའི།།དད་པོཟསཞེལ་ིག།ཚོགས་གཉིས་བམ་ལསགྲའུན་དའྲི།།དེ་ླནདཔག་བསན་བེདཐང་པོ། །གནས་སྐ་ས་མཐར་ཞུག་གི་ལས་ 
ར་ར རར་རོ ༤ྕ༠༠༠༠༠༠༡༡༢༤༡༡༢༡རར་རར་ར་༤༡༨༨༨༨- 





















༦ 


ས$1 


་་ོསིག།བཀྲའནོགསུས་ལནྡའིབ།།ཞིད་ཁམསོདདདབཞུགས་ཀང། །བལམེདྲགུགསྔ་་ཡིས་བཟུ་སནས། །ཇོས་འོནདདཉིདིསོན་ཤིག།།གའོ་པོར་པོ་འོིནེན།།སྦན་གདགཉིས་ སྤྱོ 
ལ་འདོཆ།།བདག་བོའི་དདོ་འི སི ་ཝ༣ས་མ་དཅིག།ཆོཅུ་བཅཕྟ།གདས། །གའབཞཅིལ་ལས། །ི་ཉདྨསནཔ་ཡིགནསླ་མས།།གགས་ནད་འགྲུབ་པརུ་གུར་ཅིག། མླེད་གེ། 
༡ས་པ་འདྲིའིལ་ཀྲ་གྲཞིགས་སྐནནོཡོན་།མེལནག་ཨོས་ལེད། པའིས་ཆེདགྱུར༨མང་ཐོཡནོ། དགྲེསོརསིན་པ།འཛཝ་པལ་བཅནནས་དི་ཉེ་ི་དགོས་ཞེས་བམུལ་ཡི་འོ། ༧ཤཱཏི་དདོ་ཊོབཟདདཔལཝུན་བསྟནཔ་ིཉིནཕོདོས་ལསྨ།མརལ་ཡུལ་ 





| ལེ ༤ ༤ ` ༽ ༥༦ 6༣ ¬ ༥༨༥༽ ༽ | 
| ་ོས་པ་ནམས་ོད་ུནསལོ། ¥ །།སྐ་།ཞིངོགརིན་དདུག་འྲོད།།ད་ཉིགས བིན །པམཆ་ནད་སོཔའི་ཤསགཉནུཟུགས། ཇི ནཿནྭ་སའིཞབས 
ལ་འ །ཀོདནོནནཐོ་ས་ལེགས་འླབས་བཟངལ། ད་དོན པ་ནོད།ཅམས དྲུས ཡང་ཡད་དརྨུར། ཚོགས་གཉེས་ ད་བཟྲདླ་གང་བུའི་གཉེར། །དན་ཤེས་།ཞིནགསྱབི་གཉའ་ཤིང་དཔྱོན། །ཐབས་ 
ཆནསནསཀྱ་ཐོང་གོལ་རིན།།དནྡམསྦོདལ་ཞས་དབྲ་ལགས་སོབཏབ།།འབད་ཅོན་པྲདག་པ ྲི་ལག་བགསནས། །ཆགས་སྤད་གེ་རང་དོངཞི་བའགྱིས།།གཞིདནཚེག་གཅང་མའེ་ཞིངས་འ། །རྗཆད་ལྡནརྡརྔསོབ་ 


མ་མལ་འཆ༡༧༧༢ ༥ ལས 





དི ལང ལའ ¬ མམསསས༡༡༦༨༠༤༤༡༣༨༦༨༨༩༧༢༣༧༢༣༣༢༢ ༧༠༢ ༤༤ པརབམམ་པ་སས་མངན་རམཤར་འམམས་ཅས་མཆམས་མཆམསངསར༢༤༡༤༨༥༤༥༢༤༥༤༥༤༨༤༤༤༥༤༤༥༥༥༥༥༤༧༤༥༨༤༨༠ ༢༠༤པརཆར༠༤༠༤༠༤༧༤༥༤༢༤༨༤༥༩༠ར༠༤༨༠༤༤༠༢༤༠༤པ༥༠༣༠༢༠༨༠༤༧༠༧༨༤༢༠༤༥༢༠༠༠༠༨༢༣ཐམམཆས་ལ་འའཆ་ཞའ་ྒ་ 
' ; ཛབ! ༄༅། །དཔྲནྱ་ཧཾས །སྐུཞིཡི་སྭ་དོན་བཏད་ད་དེ། །ལམདམ་གཉིསྦརུ་ི་ཡད་ཡདྲདཱས།།མཆོག་ཐུན་མོད་དདོས་གྲུབ་འུས་ཐུད་།།རུད་གདདོདའྱུད་བདདོའ་ཡཐ། །སྲད་མནོགེཆུདབུཊི་ཞིགཔ། £ 
_ §བདེའདདན་ལྷུ་ཆོས་སྒྲབ་ལདེམ།། ི་ོ ཞིན ཞོན མར ། སས ་ ྦ 
འཇའཚོན་གཤེན། །ལེན་ནའྲགོའི་སྡུག་པལྔལ་དབོདདཀའ་ས། །ཤད་དསན་ལ་གི་ལ་དདད་འབུང་ཀྱིས། །སྤྱིཤོན་བའི་ཆོན་ལ་ཡིད་དརྟན་མད། །སྒོས་མངཊདཀེས་གྒོགཤིསབསྤུས་གྲདསད། །ལྟཚཾདཔདདཔལ་ཡང། 
[རྒུད་སརྫུད།།འདི་སོམས་ལྭབསླད་གསུམ་འམ་ལ་འདད།།ཉེན་ཆེདུས་སྐྱོབས་8ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དུས་གཏན་ཉྱིགྲོགསམཆོ་གབམར། །གལ་ཆེད།ནད་དག་བའི་ལན། །ཤདི་གསུམ་འད་གི་སྤའིས།ཁོལ། 
།བཤུལ་བགདདལམྱ་ནགས་སྨིན་པཡེན། །ྟེནམཐོའིསངྒྱནེརྡུལཁྲིམས།ཏེ། །ཀའོདོ་ཡུནཚོགསདབོད་དས་སྒྲུདཤྱིད་པའི། །དཔལ་མདོནནཐའྱི་ཧུ་ཆོགསཤད་ལདེམ།།དོད་སྤོས བྲུལཏགསའིའུའུ་ཆུད།།སེམས་ 
¡གཡདནདཞ་གནསརཏའ བསྐྱོན། །ཀློགས་དརྩོནའགྱུས་ཁྱེག་གེན་དད་གསྐུལནས། །དམྐུ་གསུམ།།ད་དཟད་འཛུཀྐད་དན། སྐ སི ཅིས ཞིག་གསོ ལཤཱཀྱའིདགེ་རློདྤོཐཐད་དདལ་ལྡན་ ྭ 
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-ཛཿ 


བཿ 


། བཊ་ཡན་ཏུནཕུན་སུནཚོགས་ པདྨས ཤི་ཤ༣ཞོསསུལ་ཨི་དོ།  ༢མའ་གྲསོར་ོཐབདདཔལ་ལྡནབས སཱནཔའེཉིནུགས་ ལནམཧལདཔལབཟན་པོ་གཟིནས་དུངབཀགདམསཔོ་དདསནཔོ། རྫ 
ཞད 


ལར གུ་ཨཨིདྡ ཡུ། རྡེབོ་གྲོསབྲང་པོའྲི་དལ་ལྡན་ཞིད། 


།ཡོད༥་བསྟན་ཤ་ཏིམཱཿ ཐི །ཤོགསཀུན་ལས་ 


པྷཾབནདུཞུགུས་སུགསོལ། །ག་དིསནཛོནོརམུདཀྲ་རི་ནཆིས་ག། །ུསསས་ས། 83. 


¡ །འན་ ཛགརྡ འེ པ་གཉེན། 


ིི་ །གནས་སྤི་གནུཾིཟླ་ ཟཱའི་གདནའ ལཤུགན།།ཡུས་ 
དག་ལྔ་རས་སི་ང། །ཆོས་ཟདྱསའཁོར་ལོདོ་པིའིཊ། །།དུད།་བསྐལ་ | 


ཌྷ ཞི །བཿཉམ་དའག་ཝ་ཞིད །པལ་ཡིདའམཆོདཆོགསམའུས་ཡུལ། །འསྭམ་དགཏྲི་ ཀྱིས་སོ་སོཾ།བཤུགསུ། །།རུད་གཞན༅ྱད 
' པུདའདཊདཔའ་ཐགས། །དསུམ་འོོཏུདཤོགས་གླ།ལ།རའབསྒུད་ 


ྫོགསལན་འཤིན།།ཡདས་འདས་ཐུབབོཔ་བུ པྲ འདུག་པའི 


[དགུ རས སྒྱུབསདུདསྱ་ཧུས་དནཔ གསག འུ བདོསསུདུད་པའི་ས།།།སྔ་བཞེ་ལི་ལྡས་ 
[སད ཛིན །དཔལྱ་ཉིདདགཞནགསུམ་ས་འཁོད ཧྡ་ ཉཨཅདན་པནས། །མཆོགཟུྲ་དགྲཕགཆནིཐོབཔར་ཤོག །སྦདལ། | 





དུས དཔགའ་ཞནནོནན་གོག་གལ ལན༨ྱརསླབི་གླིག་གསབས་མག་བཅུའམཿནོཊས་འ རྙིཉཊཤིགཤོསཞེས་ པསྲུའ་བིདོ། འབས ཐཐ ལ་ཝན་ན་པིཏིནཕོགས ལསྣརཱ་ཧཉདཔདདདཔོས་གྲོསས་ནུང་བཀའགམསཔོ་ 
]] ཤྤྲདདུ་སྤྱརཊཀོ། 


༢༠97 


 བེས་ཀླུཇ་པས་བླབྲ ཏཾ། །གཱསུདྡུད ཅིའི པལ་ལ་སྤྱོད་པརྡ་ཤོག །དསཱ་མོ་པད་ཤོགས་ 
[འཆོག འྒཾད་ཤགོ །འནྡདསྱ་འི་འཁོར་ གསཿཙཱཾིས། རུམདག་ཕུད་བམས་ལྩགསཊ 


ཅཱ །ནམཾགུརུ་བྱཿ བློ་སྐལ་བུཐདབགྲོ་ལ་ཆརབརྩ་བའི། །དཔལ་དདལྔནམགོནཔོ་ཨཏི་ཤ །སླདཔཔྟན་པའེཉིམའི་སྐུར་ཤར་ག །བདག་མདཱིྱི་ནམ་མ།འི་གནས་འདེང་བཞུགས། ལུས ་ 
ཞིང་ རྡུལམཊམ་པའིྱག འའ པལྨ་ཝཱའིའིསུཿོཚོགསྭ་གཱལུས་ཡུལ། །ལསནདེགཿ ་ ཌཱ སྦན ལས ཉི སྒུད་ཤནཔ། །བད་ དི ཁའི་གནད་འདེད་ ཞུག 
གིས་ག པྱུར་བཞུགས། །དུ རེབསནཚན་དཀརའཇིས། །དཔལབླམདཤུདནྡུབཊེན 


།མགོན་གུས་གསུམམདཔན་རས་ཡི་ང་།། །།གསུངཐགཆན་ཆོས་ སྲྒྲགཔའིྲིན། ། 
པསོ།། གྱས ིདདཔསནོད་གམ དྲིག །བགརཾ་ 
མཱལད།།རའགས་ཝནདགཔི་སད་བཞྲེསྔ་ར། །སའི་བདག་པོའི་དགོངས་བྲི ཇི་བཞིནདུ།།བླབཞུས་པའི་འབོརའི་ 


ཧྭ། །དཔལ་སྐུ་གསུམ་གས་ནུཾགཉི་གལ། །།བརྒྱ༣ནུས་པའི༣ ལ་བམཆོག་ཐབ་ཤོག །དུནམཞིགྱརལ་ ད 


ཁར 1 །ཚདྨམསམགོན།།གླིང་འཇྡམབླིང་གྲོད་ཁེ་ལ་མཆོག་ཏུ སག སྭ་མུསསུསས་མུུས །བདྲག་ུས་པདདཔའི་གའོད་འྱུནཤོག །དུསདའིི་ཤྲམསམགོན་་ྱསཏ། །། 
ཕུག་གསྭཔ་དགའེ་མགོའེ་ཞགན༥། །དཔལ་པདདུབམེཆོགཏུ་ལུདཔསྟན་ཏྟ། །རཿཔོ་ཀུན་དཱན་པེའི་ པལ་ལུ་དགག།ཆོས་ཀླིུ་གན་ལུགས་སྟོངབའེ་ད་། །ཐཔསརནའཕྲེལམ་བསླུ་བདེན་པའེ་མཐུས། | 
དདག་གནས་སྐུདསམཐདྲ་ཐུག་བསམ་པའི་དོན།།ཡིད་དབ་དིབཞིནའ པསུན་ངྲག།ཉེས་པཞི་ཡདམཆོན་ཤ་བགླིད་ཨཆོཆནཆོས་ཇེ་བ་ལུནས་པྲད་བཟདབྲཀ་ིསིས་དི་ལྟ་ཐུཞིག་གེ་ཞེས་སུལ་ ིི་ ྦ 
།ཨ་ཕནབནཔ་ ༡ །ས་འསྣནམྱརལ་སལ་འདཔན་གཟས་ད་གཀའ་གནསསྲོ་དྲད་སྦད་ཀོ།། ¶ །།ོ་སཱཏཱ། མཆོག་འྱུག་དམད་ལུན་སྐྱས་དད་བཅེ།།དེ་ས་གའམད་པོལ་པའི་རྩེད་འཇྲོལས། །དལ་ཞི་ཁྲོ་ 
,, ༦ སྤམཱ་ཡ །ཡ མཐའ་ཡས བུས་གཾལགས་སྩོལ། །ིདདག་པདྲཱུ་མགོནོད།།ཆོག་ནབགས། དྲ ཞྲ་སཔའའདའད་ཞོག །དདསལ་ཝན་ཡིད་ལ་འབབ་པའི་གན།།བསུ་མཁས 
ཆིམ སྐུདྣནསཡ་ཞུཔ།སྙ བཟིས ད་པའི། །ཡུལ་བ་ཝཱན་བསྟུན་པེ་དབ་བརྒྱདཀེ།།ིདཡདྐལ་ཐ ཉིས་གཉིས་པཞེ་ཞབས།།མགོནྱ་ཤོགས་ལསྡསྤྱ་ཧལ་ཞབས་ལ་དད། ཇའ 







(ཅེ ༄༄ 


48༡༠༡༩༨༠༡/༠༨༨༧༢༢༤༤༤༣༧༤༨༨- ༡༨༨༠ར༨༠-༠༦༦༠༦)་ི༤༤ར༧ར༠༡༢༢པ༢༤-- 


0༔7[ 


བོདབ་བཱཿནྱི་མགོན་དཏུད། 


| པད་དགི།།ཆོས་དྲེདྱིྫོག 


སལ 


རི 


ྦ བྱ་རསཿརཡ།་གསོལ། །ལམདམ་གཉིསྲ་ཐུ་གཟིན་ལ་བྷ 
ཡི་གོསདྲ།༔ འས་དདུག་པ ༣བཞ་སཔ།། ག་འ 


ལ་པ 


༤༽ 


ཆན 


[ལཱནམདཨམཐའཿནགནྱ། །ཕྲན་དད་བའི་དགའསོན་མུལ་འི་པུད། རི །མགོན་ཁོདི་ཕུང་ཁམས་ཕྱདམཆདྡ་རམས། 
སྒྱབས་གསུམ་འུས་སྐུནུ། །ཡེདམོས་གུསུདྲག་པོས་གསོལེ་བའདབས། །བདག་མནོ་མཐོ་རས་འགྲོས་ད 


>` 


ཞསཀ་ཐུ་ཕར་ཤག།རྔཔླཐུགསུ:༥ཤུནནཐུཿ 


ན༥ 


ྦ མཆནདཆཤས་ཡོས གས་འ །གསུང་འག་བཤད་དབ་འབེདལ་མཁས།།ཐགས་བྲོ་ལའུ་དག་ལྟར་གོསག །མཱགོནྣན་མེདའོད་ཀུ་ཅནལ་ཞྭ་ ཆོསྟསྟན ཅུད་དཔནདམཐོནཔ་ཡེས། རྒ 


༣༦༧ ༩༨ །།ཧཱའ ཝཡབ་ཡུཨྒ་སམས་དུཆ། ༥༨ ཤའ ། 


འཚཾལ།།སྐྱེ་སྒནས་དང་གོདད་འལ་བིཕྱིཀ།མགོན་གྲདངསཿན་ཐུགས་རའི་སླ་ཨཞཞྤེགས་ཏ།།ཆོས་ | 
བཿ་ལ་བྷཾཿནཱ་ནས། །མཐའི་དོ་དན་ལས་།བའདསའདར་འག ཡོང སགས་་ དདྲགསོལ། 


རྱསི་ཐོག་ནརསའཛིན་མཛོད། །ཆོས་ད་ཕོའི་སྲསྤྱ་ཧུསཏིས་མཚོན་པ།ཆས་ར་དའདོད་། 
དད་།།ལསུཧྱུའབཱས་པསུམྨད་བརྙན་པ་དང་། །བདགལྕག་བསམ་དག་པའོཞུ་སྟོབསྱིས། 


„ 11 


ེེ ༢ ། 


༧ དེན ོ 


དསས སྲིསས་གདསཔ། ཤཞས་ཆེ་མགོནདློ་སྐད་མཡས། །སྭས་གཏིསཉནཔསུ ཞིང ནགད་དེས་ཀ་གཔ། །དངམེདམམ་གོན་ཞག་འཐཞིང ྩཛཝ་ 
ཟླསཕི་མཐུས། །ལཉཏནཾམཛསའཆིདའས་བྲལ། སྐྱགས སྱར༔་གའཔ་ཨུན བགྲུ དག ཛནགསུངཅས་ཞ་དད། ཕཊ ག་ཡི །ཡིད་ ¦ 


།ཞིདོནོབཞིགནུ ཀུན་ལུན་ཁགབ་ཤོག།བདི།ཐཐཤིནདིས་ིགྲ་བིཀུ་ོད་མཆགེནའོོིསབཏད།ཿིདོ་ཐོའོབཔལ་ཝནག་ོཉི ལསྣ་ནམྱརལ་དབལ་བཟང་ དདཔོན་གཟིནས་ དྲ ྒ 
ཞུཊཀའགདམས་པྲོདདད་སརགོ། པཱ མས པཆོསོིཡས་ཀུན་ཏབབཔའིངང་།དེང་མཆོདདཔདི། ༥ལ་ཝཱན་གཟུགསཀསྐུད།།བཞེས་པའི་བསུན་པ འིམ ཤོས ལསྣམྱ་ཧལ་ཞདས་ལ་དྲུ།།གནས་ི་གནུག་པད། 
བླི་གནན་སྟེངགུ།སྣ ུམནཔེའགའ་སུནཤུ་ེག། རི བཞིན་དུ ཞུགས བསྟར པྲདཞུགསུསུ་གསོལ། ཡས དདད་བཞིདདལ འགྱིས།། །།ལུག་པདྟོམཱིདཁའབུམ་ཤཱ༔ ཤད ཏཾ །ཌྗེསླབས | 


གསུམ་ཀུན་འདུད སདཔལ།།ཉི ནྡས་པའྲ་ཀ སྐགསོལ་བའདབད། །ཏནདལ་འྱོནམིཝུས་ལག 5 ་ ཚནདབདདམ་སོདབད། ཆ། །ཆེསྩར་གཅིགསྒྲག དུདྱ་ཤབྡ་དས།། ད། 
ལོསཏམསའུཾ། 


བབསསས་་་སས་ུགསགསསས་ས་ས་ུངགསསུུབ་ུ 

།ཨུརལི་ཀ་ལྤཿ་ཉནསཀནབརཆོས་ཡི་་།ེཿམེདཔའིདཔལལབན་བའ་དདག།ཐུགས་དོདགསལ་ཏིསསུགགཉས་ཞི།ོགས་ུལཟླནས་པདྱརལ་ལྲད།མའགོདགོཔ་ཧི་ཕནེ་གཞི།།ྗེསལ་སྟཱ་དེ། 
སྐྱུ་ཝེལ་པའཤིད།འགོནངོད་འེཞབས་ཆ་ྡི་ིལ།།དུས་བྣལ་པའི་དནདྲགསོ་མེད་བཞུགས།།ུགས་བས་དང་ཉིདྡུ་བ་བདསད་ལས།།ཆོས་དངང་ལུངསཞུ་གནོདྱ་གཏེད།།མའིན་མད་འགོལ་སྣུལ་ཐཡིས།།དིད་ཞི་ 
ེའི་དབུལ་ཕོདས་པས་འདུ་གསོལ། །བདགདེངནས་འོགཞེནཞིངམཆོག་ཏུ། །སྒུདེས་པྲལ་ཝྡན་མ་ཐོབ་བར། །མགོན་བོད་ཀྱིས་འྲལ་མདངེ་བཟུདསཏེ། །གསུང་བཀའ་གཞིན་བསྒྲུབ་པདབེནྱབསྨ་རོས།ཞནཔ་དི། 
_ | ཡངདྲོབའདསྙོནལམ་གྱིསསྐུལ བསྟན། ༧ཊུ༡ཌ།ནོདོདབྲ་ཟད་དཔལ་ལྡན་བསྙན་དའིཉིནྱཡོགས་ལསྒནསྱ་རོས་དཔལ་དཟདཔོས་གཟེམསྭ་དུདབ།འགདམས་དྲོདདདུ་སྱར་བོ། རུ །ནའ་ུཨཆུ་ ཏལ དྲཔལ་དད་དའ་སངསྤ་ཧས་དུས་འབའ་འཁ། ། 


| །ཅུདསཏོག་འྲེདམཐོས་མེབ་ཕོ་ིས།ལེགས་བསུསྟཏེ་སལ་ཕད་ནིནམངདཔའི། །རྗེ་དམ་དཔའྲ་གགས་པད་གསོལེ་དའདེབས། །ཆོས་རིད་ལུགསྣས་རོགས་འཛིན་བདག།དཔལ་རྡོ་རེའིརིགས་གཅིགབསྡུསཏེ། | 





རཿ | སིར །རྒྱུདདའདགེའགསདདདྲེན་མཛུདཔ། །སྐྱདས་རྡོངདིནོད་ཕུགགིཡུལ། །རྔ་བུས་བཛོང་སུསཀྱིཐསྟུནཔ་དདི། །ཀླ་ལོཔཧྱས་ལྷག་བའི་ཊོང་ཡུསཚེ། །མགོནཏོད་ཉིད་དིགསྡུལནྲདགོ་ཡི་། སུཾ 
¡„ བཞི་ཨཿ་དཀཀུདྡ་རེསསུ་བཟླུང། །སལདུསཀྱི་དའོརལའྱཧདཧོལི ། །ལམ་མཝ་དདུ་རིགླང་ུན།།དུས་ཀུན་མོསནདའབུ་ས་པ་ལས། དིུནིད་གྲོལ་བུདཤིནྱྱིསློབས།།དམ་ཟདའདེསྣདའགདེས] 
2 ཌཾ ཐག །མགོནཊྱདཀྱེ་སྡུལཔ་ཡད་ སགས །ཞིཿགདདེ་ཤུགས་པའི་ཡུལོགས་དང། །དདག་ ༨ྩ་སིའོགན་ ས་དན ཚད་མར ཆོས་བླགཔ་པའི་གྐགས །ཕིཞདགི་པར་གཅོདཀུནཞེ་ཞིང། རད 
° }¢ ཚེ་སོདདདཔལ་ཏཿཿསྙཾན་གྲགསུ་སེགོས། །དུནརྤོུའི་རླུན་པདེན་འཕེལབདོག །མླད་ལ།། ཅེསཔ་དི་ཡཏའཏྭཀུ་དེའནམཛྡའིཊདོ། ༥༥༥༥ ཇདགྲིགོལ་མྭ་ཟུབསནསརེས་འིནསཊཚོག་དྷིརཤེག་དགོས་ཞེས་བུལ་བ་ལྟད། ] 
༧། པ་སོགས ལ་བཟོ ཀུ །ཞོ་གུ་རུ་བྱུཿ རཾློབབངྲགས་བཞེཐུགསྫའིདབའ། དེངགསུས་ལནབསྟནཔའེཉིམ་ | 
|] མཆོག།མགོོོགས་ལསྟ་ནནྱ་རུལ་སྐུང་ཤརབ། །སྐྱབས་ཀུནའདུསབླུམརགསོལ་བ་འདེཐན། །ལུསྲག་ཞེདད་པསཿགའཆེལ་ཞིད། །དཔལྟ་ལཡིའིཉཆོདཚོགསམ་འུསཞུ། །ལས ས་པི་ཚོགན ཀུནསིཿཤཱཊ་ , 


‡[ 





| 
| 


ལསྒུཆའབུསྟ༔ཤའའ་ཡི་བླམབའི། །ཚུལ་འདེལ་གཏངནས་དེསརདདེ། །དྲུ་པ་དིདྲ བའིདག་ནིགལ། །ཞོསྐ་བདས་དོནུས་པདྲདིནྱཡིསློ་ོབས། །དབལ་ཞུ་ཡེའ་ད་ཡུགདགསཅན་ཀུན། །ལཉམ་ཐག་དནདུ་འགུན་བསན། 





ཐཤགས། །འགྲོགླནབས་ཆེཤམཛོདཔདྡེག་ཡི་འད་། །གྲནདབབྱརསརོནའོད་དགོར་བའི་ཤིན། སྐུལ་མ །དགེ་འདིས་ 
ཞིདཉེབྲ་ཕག་པྱརཡཊ་འངོས་སྫོད། །དཔལ་གུནབཐངམཆདིསྤེནརོམཚོར་བཅས། རྗེབྲམ་ཡཏིསིན་དོབུལ་ལགས་ཕྱི། །ཐ ཞལ་ 
ཉྱརྟེདད་ཀའལསྐསརྟོགསཞསུ། །ཅིམགཡེདད་ཞུན་ངསཏུ།ོས་ཚེ་གཅག་བསུབཔིན་ིསྨ་གོས། [རྐནགཞོདམདན་ཚོགས་པའིནྲེ་ལུསཏདེ། །ིུརུ་ཝུང་ལདུ་རིགྲ་སཱབས།།དཔྱི་བཤོལལེ་ལོ་ཀླུན་སྲངས 
(5{ (རྣཱཱ་གཏནཱསདཱཧཱཔནྨྨུད་པའཤུྱྱེསརླཔས། །སྔཞབསགྲུས་པའ་སྡག་འཕྲནདནད་ད། 


དའདབའཆོས་ལསདའགོས། 








འདིསཚོནནཱན་དཀན་ཅིསསཔ། །དཔལ་མེདཔུ་རུདཅེནཔོར་བྲསོ། ༡] ¶ | 


འབུལ་ལགས་ཙོ། །ཐུགབྷཾར་ད་ཞསུལ་ཧནྱསསྦ་བོབས།།རྒྱུད་ནད་ནསཆེོན་ལ་བསྲུལ་བཞི་ཐབས། །རེནདལ 









[སྨ་བསྡལ་ལ་བདོདབླུསྨན་བའཊས།[སྐྱབདབླམཡིམཆགགསུཉི་གཾསཤ་ཤད་ཕོའི་གཡདོལསདདས་སྲུ་གསོལ། ད 


༥ 


།ཾལདསླབ་གསུམ་བསྒྲབ་དདནགྱིསརྣདས། །དདག་སིད་འཚོང་ལྟའརྱུ་བཔའེ་དཔྲ །གཏེནནཇཾད་གྲོགས་ཡིནཔར་དོན་འཕྲོད་ཞན། །༣དགཞནདངདརེབའིབསམ་པགིསུ་རུད་པད་ 





༧ 


ཇི 


༠༠ ཐེནསྭ་ལོག་བི གྱིན་ཀླུབས། །ཐྦབས་ཤིནདྲུགབསུ་ཤའཾཉམས་ལནདད།།སྒོས་གནད་ལུཀྐས་ལྟ་བའི་མཚོནརྣོན་ཁྱིས། །ད ཞདནྱའི་འཆིདཔའེ ་དཏོད་པ། །དཔལསགནུན་བྲའབཔ་ འོ 
བྲོ ཞས བཞིསམརྦྱརོ་ རྫི གག་པ །དོ་ིོགོ ཧུ རོ རྗ 
སྟ བོཾཐཐཤོགོས་ཐ ཀརལ་བལས། ས་ག ས་ལ་འ ལ་ཝ །།དད་གསྟན་བཞིཏིམ་ཁཱ་བའིམགོན། ཤཿ [།ཧྱོགས་ཀུན་ལསུནྣམབརངྱལལའདཱ། སྲ དནུསྤ་སཧཧྱསཾའཇུཊ་པའེབདག །གསུངལམ་ | 
བཟདའདོམས་པའི གསྤའི་མཆོག །ཐུ གཾ །ཐུགསྭ་སཔྟཿཏོག གིས་མདིནདམ་འའི་ སེ །ྐྱབས་ཀུནའུུཊབོཊ གུད།ཤྭགའྫརལ། །བདག་ དཔེསབཤནན གསུལ །འས་སྡུག་ལུ་ ུཔྱི།ཉི་ྐ་གགས། ྒ 
།ཀ་ ྱརསགནད་བདོ་གགོད འུ མད གས་གཞི གནད པྲང ཐིནཔའཚུ ཧིད །དུ་ཞ་མཐའ་ 
མི་མདོནསལ་ྱརདབཞུགས།།དགེ་དདེས་མཚོན་གསུམ་དེ་བི་ཚོགས།།དྲམསྦསེ་ཕེདཐམསཿདད།ཅུ་ ག་པ་མ སཡིན་མསྦམ་ཅུ་ གཡ རབསྡོ། བདཀཱ་པི་ནོད་བུཊིྲིད།། 


9#7 


[ྲམའི་འྭབས་དེད་འགོད་པའྲི་ཏ། །འདདག་ཞའོདྱ་བི་ཐོགྲ་མཱིད་ ནས །སའི་དདག་པོའི་བཀའ་བཞིན་དསྒྲུད་གད་ཤོག །སཏོནཡདས་དུན་ཐུ་འུ་གཉིས་ལ། ཕྱཱིདདང་གཞནགསུམདུས་འབོན་ལོ།ི །ཆོསྦ་རོགས་ ། 
ཤདདིཞནྱསམང་ཚ།།དདཐགསྱིགསབ་འིདར་དོ།།པའ་དངེའི་སྦྦརས་མའ་འྲིག།།རསནུ་འབཞིའ་ཏམས གདན །བཅོགསིའདད དཔེདོགུས། དུད་འྲགབའི 
གོ་འཕུདུཐོ ཤོག །ཅཿཧཱ་འདསྐེབའིསྨོནཚོགའད་ལྟ་ཐུཞིགདགོཝ་ཞེས།ལ་ཁགོན་འི་དགག་ི་འྱན་ྡའི་ཤོག །དེ་སོང་གུདབད་ཇིགས་ནདདད། བོབཟད་ཤེས་འབགཉིས་ཀྱིས་བསུལ་བལྟད། ལགྲ་ཙའི་དག་སྦེངབོ་བེཟདདཔལ་ལྡནབསནཔའི་ཉིམ་བྱོགས་ལས་ 
རྣྩལཏཔལ་བཟདཔོས་གཟེམསནུདཔཀའ་གམས་པྲའདུ་མུདབོ། རེ །༈རྡཨངྒྷ་ལཾ། ཙ ནེག གཿ ཞིདཕྱཀཾས་བུའི་རྐྱུལ་བསྲས་བཏས་དད། །ཆུདྲདསྲོདོགྲུབ་པའེ་དདུནཚིགདད་། །བདགྲ་ལག་ 
བསུའིོནམ་ིས།།དོིད་ོན་ཤན་འྱ་གུརཅིག།དུ་གསུམདུའདེལདྲིདཀརི།། གོསམ་འུའིགཏུསོན་་ནཐུན། །མགོནམཆཉིད་ཞུན་འིབཤག་གཉིན་ིས། །ཐུགས། 
དྱཾས་བཞིན་འུལ་མདྡས་འཛིན་ཤོག །རྟད་དཀའ་ལ་ཞིག་སླའིདལ་འྱེདརྟན།།ཚའད,ིསདབ་ཐསཡིག་ཡདབད།།ཆོསྨན་མདག་ཚུལ་གཞིནསབཔ་ཤིས། །དདགམི་ལུས་ཉིདཔལནདད་ཞོག།ཐབསདམའི་སོནཊ་ 


ནི 


༡༤ 


འུ མགམ ནོག ལོགསུ རོར དཔ 
ཚོགསྨ་རིལྲམ་བཞིན། །ཡིདམི་བྷནྭ་ོའིདདྲུ་ོགསཏ།།སེམསངསྲ་བུདྡ་ཡདགི་དཱ་ཤོག །དུ་ཐགམ་མདནས་འནབྱ་རྱརུ། །དནླནམ་པདྲ་ནས་བསན་པའིམ། །སྡུག་བྲསལ་བའི་དའུལ་ལ་གམྨས།།བམས་སྟིདང་ 

ྦ ཤསནས་འབོབསཔདགོགཤུའ་་དད་འེསྱ་དག ནཔདད། །བའཡེམ་སྐགའུའའིམས་གཅང། ྱག་འབུགསའངསའཁོ་ཕྟ། །འདི་གཞིནདོནླབ་ཡིན་སབ་པའ་ཤྲོག རྦ འི་བར བླ 

¿ [གནསབརནའླགམདང། །འདགཡོ་མདབསས་གཏནཿ་འདནདུད། །༢མྟ་གཆདམཐབུལ་གསདབག ཉིས །ཟུབ་པལབའི་འམན་ཇོག་རོའབིན་ོག །ལམྦ་དནངདདགེ་རནོགཏད།།མགོན་དྲོང་རིན་འའིདོད་ | 

༩ །པནྱསེ།།དིན་ལ་བཏེནྷནུདྡཝའ་འཛིདབནལ་ཏེ། །ལམྡ་དོ་ཐེག་པྲི་ཕིངཔསོད་དོག། །ུྱིས་བ་ལྟད་འཇུགརྣམ་དུན་ིས།།ཁམས་ཕུདསེགོས་དྲེན་དདུན་སྤསཏེ། །ལམ་སུ་དུན་འོག་ཤེན་ཐད་ཐུག་པའི། །ལས་དཔ་ |] 

_ ¡འམས་སྦྲུབ་ལ་ཤདཔདོ།། རྒྱུད་སིནད་གོངམ་གོད་ཆེན།།དད་གཞི་ཡེདསྐུ་བཞིའ་ས་ོད་ཞག །ལནྫོགསནན་དཔྟན་སྤྲུད་ཡནལགཔཞི། །འཆད་ཉན་ད་རྒོན་ལེ་བད་བད་ཤོག །བའདྲ་ཤིག་བའི དད 


སེ ' 





98༔] 


གཞལ་ཡུསྭསུ། གཞིད 


འགྲུ་བར་ཤེགེ གསེབ 


དལ དཤགས་བགགཞ སུ་པས དྲ 
ཝི གོ་ལྭ་བདདུབཔའི་ སྒྱི ་ 


ཝེ །གདན་ལྔེཌིགསསདདུ་ྡརའིགུར 


པའི་དྐུད།ནདང་། །དབཞི་ཡེའི་ལ་ལགས་འགསི།།ཆོད་རམ་གཉིས་འཁོད་ལོས་བླས་དབད་ 
།ལུས་ལ་བཀོད་ངེ་པའོད་བདྲ་གེས། སྲུ སུག་བད་ཤོག ིིི སིི བིས 


སུམའཚོགས་ ཤོས །ི་ད་དགསཔཔའིབགས་ོགས།། མིས 


།།འགསདན 


ཞི 


ལྟགྲནཱདྱད་པུ༥ 

རུདསྨིན་འི་མཆོགཏུའབུ་ད་ཤོག བལ ་ །ལྷནྨ་རཱསློ་མ སྨུའིང་རྐྱེལཿ གམས་ུས་ས།དུསུ་སྐད་ ། 
གཞི་བ པཏན། །ཐད་ཡི་་ག་ གནདུ་གྲིའཛར་ལ་མས་ རྡོར་ཡི།།ལུས་གནས་ལུགས ཇིབཞིཿགསུ ། 

ིྱ་ྲིིགས། །དབུཉདུདཏན་ན་ནུདབསད་པའི། ལ་ོནདིནཤོག །འདྷསོདདུ་འབད་བའི་གཞལ་གགའད། །གཞིདྡ་འྲིཟ། 


ས་ག །ཤུས་ཐྭ་མཱཨ་ཤིང།།རིགས་དུག་གི་ཡན་ལགནལ་འཉོནོ་དང། ། 


འིཨ་ཝ་དང་མ་ག གསུམ་ཁད་པ བརྩིགས། །གཞེ་ག གནདང་བཅན་པ་། 
།འོདཔེ་བསུས་མཁའ་ཡི་སཱཚོགསྱེ་ཞེང།།སྤྱན་ 


, བརྐུནདང་དགོ་བ་དྲན་པ་ཡས། །ལནཏར་སྒྲུབ་ཡུན་ལག་མཐདཤུཾན་ཤོག 


་ི ༣ ༨ ༠ 


ས་ གཔ4#ག༢༔ ཱ སར བོརི་9ཀ་ི་ཾྨྣྩྣཾྨྣྨྣཁཁོ ་རརརིེིོིྣག་ེིེ་་་་ས་་ ཡོ་ ོ་ ར་འོ་ ད ཤགཤོཌས་ ས་ཡོ སུབསོས་སེམས་སུསས་ 
{ནགུཿནངབསོམཔ།།འདགགདདའཚོཿརའིཞིང་སྦཔ།ཏ། །ལུས་ཤེསཏོནླ་དིབདདགལ་བྲ་ཤོག ]ཟགཉིན་ཟུདསེམས་ཡི་གགཉིས།།དག་ཧྲིག་འདེས་ཏོ་ཡིག་བྲགོལ་པའི་མཐུས། །བཡསདཀར་ 


|] ' ༄༅། 
 [དཿདཤ་ཤནདསམསྟནསེ། །ཕདྭུམདའདས་ལས་དདེ་བྱསདགོག།ཚུལདལསྨནམ་ཀུན 


དེལར་ནམ་ཀུན་མཆོག་ཝནཔའི། །དདཆནཔའི་དད་བཞིའདུས་གདོད་མུ། །ལསགས་པའི་བུགས་གིལྷ་ལུ་སྤམ་པས། །ལམ་ངོགསདམ་ 
ནཱ་ལ་བཀོད་པ་ཡི། །ལམ་དྲལ་འའོརྱཧ་ལམཆོགམཐད་ཕྱིན་ཤོག །བྲདདུབ་པླ་༡མ་པ་ལ 


སྒྱ་པའྱི་སནཧེད་ཐོག །གཙོ་བོ ཡཕཡུམ་སྟོམས་འཛྲུགས་བོན་ལུས། །མཔལྷ་ལ་ཡཾ་ལབདལུ་བསྐྱད་བརྣམས།།ཡའད་ད་གདན་ལ་བཀ་ མྭ ང་ 
བསྒོམ་པས། །གཞཾལག་ཕུདསོགས་འབ་སྨདསཏེ། །ལན་ྟཾན་བཞི་ཡནའགནདཕྱིན་པའོ། །མཆཚགརྟགསཔུཧྲུད་ལ་སྐྱབད་ཤཾག །གཙོབྲོཞིགལེའི་གླབགས་སུ་ཞུབ་ལས།།བྷུ་དུབ་པླནོམ་པཱ་ཤུ་དད་། དཔ 


༣ ༣ 


ཡནེ་ལག་ཐརཿན་ཤོག།ཟླདཛིལ་པོནིཔའིརིམ་་ཞིན།།ཉིདགེ 


རཅཱསྟོམས་འཇྲུག་ལསལ་བཧྟོན་ཧས་པས། །འམསདཀདདམ་འུད་འཕོདས་གནསི།།ཡོངས དགའ་བཞི མྱ་བས་དངསཔཡ། །ལམྨ་མབ་དའ་ 
གན་དདི་མ་བནདགའབ་བཞི། །ལམ་སླུབཆེནྲཔནའིནལ་འཧོའདད།།པ་སུ་འཕུལ་དབམཐར་ཡིན་ཤོག །གཞྭ་ལལྭ་་ཞནད།དའུ་ ། 


༠096[ 


།ལམ་རོགསརིས་ཏོགསཔ་སིནབད་ཏད།།བནང་གི་སངགཞི་སོད་བེཔའི།།ཐབས་རིམ་པདངཔོམཐུར་ཧིན་ཤོག།ག་བས་དཛོད་དིནསེགམཆོད་དིན་ལ།།རད་འབད་བས་འོག་མིན་མཐད་ཐུག་པའི།།ལས་འབའབམསྦ་མབ། 
ཐོགས་མེད །མཐའ་ཕསཔའིའ བན གག །ལཆ་བོ་ནརད་བཀེདབསམསཉས། དད་པར ཞུངཔན་པ་ ཐམ། མཐད བསད །་ཆོགདགུསུནདབ་པརཤོག། ྣ 
།མིག་ཕྱནདུ་ཚོགབའི་ལྟ་སྱི།མདཱིའིཡརྡ་སའིནངཉདད། །སེམསྔརེ་གཅིག་གཏུད་པའི་གནས་དྲེད། །སནས་ སརོད་བྲལ་ཞིང་འཇོག་པར་ཤོག །ཚུལད་ལས་རྩོདདནང་གི་ཚོགས། །གནས་དྲ་་འདུས་པའི 
འབུལ་མདྷ་ཏུགས།།དུ་སིག་སུཁ་ནངནེས་ལཱའྲི །ཇུགས་ཇི་ཞིནམ་ཞོད་འགྱུར་བར་ཤོག །སླ་དུ་འན་ལ་བའྲིནམསཁའ་ལ། །སརཇིདཞེན་བྱ་ཞིང་ལགས་གྣམ་པས། །དའབར་དངྱབཉྲི་ག་གཅན་ཀྱོག།རླག་། 
།ཐིག་ལ་དདཅས་པ་རོགསདད་ཤོག །སྒུའཐིག་ལའི་གནས་སུ་སོད་གཟུགསམེས། །རབ་དསིངོ་ལཱརའདེདཔ་ཡེ། །ཅུན་གཅིགལ་དཔེགས་པ བསམ་གཏན འབད་ཞག འདད 
¡ཌནབསྒོམ་པའི་གཟུཀས་གྲུདདད་། །གྲུའ་བིན་པ་བརྟེན་བའི་ྣལ་བབྱོན་གཉིས། །རེ་གཅིག་ཏུ ངསྒོམ་བས་བདེན་པའི་ཚེག །ཡོངས་ནདོན་ཤེས་ཝ་བཅས་བྱགདཔར་ཞོག།རྩ་དཔམརྡ་ནུ་ཐགས་ཞྱི་པད་པའི། །སྡོག་འགོག་ 


དཾ ཐོ། ་གེནྡཛྡིིབླས་པ་ད། །ཐཔསཐམ་པཅགོསབོམ་འི་མཊས། སས་བ །ྩ་ཤདོད་ལྡདགདབུསོག་ཐུད་གཉིས།།ུ་གཅིག་ཏ་འས་བའི་འབགི་སེམས། 
རྩེ་གཅིགཏུ་ཛིནདའིནལའོནྱགི།།པདེདགའ་བཞི ད་དུགའདནདར་ཤོག།གཟུགས་སོགལ་འདདདགན་དབདའིམཐུས། །ལེགས་དབནསྨ་སད་ཡདགཏུ་འོའི་མེས། །བམས་ཞུ་བའ་ཉུནསུས་དདཆནདང་།ལྷུ་སྟོང་ 

| གཟུགམ་ཡ་ཡུསསྒུའབཞདས་ཤོག།།ྒུ་དདད་ཤགའི་ད་ོབྱཀི།།ལས་དངས་དྲིའགུན་མེདདདེབཆེ། །ཡུལ་གནས་འུགསམཐད་བགད་ྲནརཌེ།།ཡིད་གཡེངཊ་ནདར གཞིགྲེ་བདཤོག གས ༡ བཆག་ཏདདག 
བུ དབམས།།ཆ་ཏ།འདངནས་ཏུད་འགྱ། འད གསུ་འི་ལུན་ཊི་དམ་བགོ་མས།།ཟུ་གས་དྲ་ལནས་བད་འཞིན་དང་དད་ཤོག །ཡུལར་ཧིདྱ་གས་དདི་དད་བརེས།།བཔསཏྲའིཆིག་སྫོངདུག་འགའི་བླུད། འགེག་ 
ཤུདྨ་བང་འིབག་ཆགསྨ་ནམས། །བ་མངན་ཏླདལ་བའིཨ་ཐོབཤོག།།ནུལདྷ་ཝུ་སན་པི་གནསྦནས་ཞུན།།གེགས་མེདཔ་དདྲ་གགའབུབཔ་དད།།འམ་མཆོག་དསའགོ་ཀུན་སུ་གསསྱའི།།དཔའ་འའརནྲགང་ 
'དཀད་པར་ཤོག །མཆོག་དཔོས་བུ་ཚེ་འདོད་མདོོན། །པེ་དུས་འའི་དཕབ་ཕུམ་འཁོད་བཅསཉིསདམཚར་བའི་བམས་བཟདམ་ནྱོགར་ཏ།།བཿ་ླམ་ལདུཀྲདཔར་ཤིག །དད་རིགས་ཞནྱརལ་པའི་གསུང 






[°[ 


༦༦9 \3$ 


€$[ 


ཆ་ད ཟ་ང སས་ ༡-༡༤༠༧༠༠༤ ཚང་མས - ཅི ར་ལ སུས །༡།ཀ འར་ རར། བོ་༡ཀ།འའོ ༨༢ ༣ ' '%ོ¦ ' " ཤད་སྟ་བཏ༽ྔ་དད་ཤཌཿཔ 
གསང་ལ། །ལོས་སྤད་བསདད་པོའིས་སྦྱརས་ཏྱི། །ལམདིམ་གཉིས་གྲོད་པནཐརྱ་ཡིནས། །མཆོག་དཔོས་གྱམུར་དྲ་ཐོབབའ་ཤོག།།སྤོས་སྭ་སོདདག་པོའཁོད་ལོ་ཡས། །རེཐབ་བྟསནྡོགས་ཝན་བཞིན་མཛདཚེ། ། 
བབ་འབོངསི་ཐོགསརྩ་སིསྱགནནས། །དཔའཟུང་འཛྲུགགཆེན་ཐུབ་ཤོག །ཅས་པ་དི་པད་འོ་ཏུས་ུ་ིནདགོན་ཅིརིཤབམས་རྫོསྲའོ་བབངསས་ཞེས་ཞི་ུབཞིག་དོས་ཞེས་སྣུལ་བའིདོད ༧ ཟབདདགེ་སོད་ོ་བཐངདཔལ་ལྡན་བརྟན་ ] 
| །ཤེཉི་མྭ་ཡོགས་ལསྨམྱརལ་ལབཟབོས་ཐུར་ཡོ།། ༦ །།ཨོཾ་སྨཉཱ། སུན འགི ་བ་འབུདཞེ། གསུང་བ དད ནང་ས དངས། །ཐུ་གས་སམདའག་ལྔ་རས་བྱ་བའུ། །མགན་བུས་ 
ཤཅངསུས་པོསདགེ་ལགས་སྩོལ །མི་ངོས་ལམཁཱསནའི་མེད་ཏི། །ཆུའི་དདུ་ར་ཡིད་བཟགསེ་རང་། །དོན་དྲ་དདགེ་འའི་བླམབུ་འདིར། །ཐདཤས་ཝནཚོགསྨ་རམས་རབླབགས།།འབད་རྱེ་བའི་སྤོད་པཕལ་ཆེའནེ། ། 
[ཙོ་བྨོརམསྭསྦྷད་པའི་རྗེས་འཇུག་པས། །ཆོས་ལྡནབྱི་སྒྱལཔའིབ་ཀའཀྲམསྣམས།།ཤས་སྲཏམེ་འགལ་ཉམས་སླུ་བུས། །རུད་ལོས་བཅསམ།ོ་དའིྲ་བཞག་རམས། །བོང་ཆེནཔའི་མྙདུས་ཤུ་བའིའ།།བརྲ་དུས་བྱི་ | ད 


།ཐརུམ་ལྱུས་ངེ། །གཏམ་དདན་པསདནྨམས་གོའའླ་རོན། །ལས་ནིདགེ་སོད་པའི་རིག་པའི་གོགས། །འུལ་ཕན་འགྲསྨར་ ཏད་ཉཿྣང་ཡང། །དསདྲུག་ཐོད་བཞིནདུ་སླདཕུང་དདེ ། ི་ད་་དཔཡན་ 


$9[ 





, | 7†¦ 


ྭ ¿4 


་ 





༣ ༽ ༤༨ 





༄༅། ཁ( འགས། །༨༨ཐོནྱིཚོངས་རོདྱེ།ཅིད། རཿ དཀའ་སྦདལ་སྦོམི་སྟནཡད་།། །ཡུགས་དེས་པདཕན་པའི་ཤླུཆའི གཏམ། །དེམབཇེདོའཟུང་ལ་ཞོག།འི ¡ཕྲསསྭ་འུཀསདང་ཞ 

དྲུཔ།ཁུལ་ལས།།རད་ཞདད་ལྔ་ཆགསཔའཆད་ལས་ད་།།ཐལགས་འ ལ་ལ་སྐོགས་མཁོསཔདེ། །ལསྤས་སྭནཡུལའལྲ་འམྱཧིས འཕེལ། །བདྲག་འབོད་བཏསའཚོབའྲི་དྲ་ཏྨན་ཕད །།ཡུལ་མ་ཐདའྲཐབ་ པ 

.ཌཾ ཚདསོགས།།ལསན་བོའིབླབབས།། ནནསྭ་ ཞིག་ལས དི་ཡན། ཡྩིཡུ་པའེམཝོན།།རྱོན་རྐུནག་འ 
ུསྟན་གྲ ན་འབལ་ཞིངྱ་ཤིནཐ ། །།གསད་བརྐུ་དུ་ལེགགསུམ་བཛན་པོཆ།།ལས་ཏེས 


ལིརྣམས་གསོད་ བཊུ་སེགས།བོས་དབག་ཞི་ ཞག དམེད །ནནན 
བནམ་པན སང །ལས་ ཌསཊནི་ནན་པན། ལ།།དསྭ་དི་ནྭ་བད་ 








ན་བྱཏུད་འགྱེལ་ཞནྡུད། །ཡུལ་བགནདནི 


ཆེབེསྡིགཅནཱདྣུམས།། །ཡིད་བསས་ད་ཉཱིདྡ་དགཔ 





ལྭ་བགསའཆོལ་ད། །དོནམ་གོདག་ལ 





སེཧྭསུཔསྲུདབདད།།ུལ་ བས་གོས་འོན་པན ཐནབཏགནན། ། 

པ་འ།དུ་ལགཞནུམུགསནའདགཞནབདེ །ིགནུབ་་འའི་ 
གཞན་བ སངས འཇུགནི་ཐ། བུ །བསྒཞནལཁརུ༽ བཅོས་སྲ་སྲབསཏེ།།བམས་ཉ་འི | 
སྭའྭི་དད།[འལ་ གུ་ཤད་བཤྲའཿ སུམ་ | 












ོར་ ོ།ཆསཞདོིལ་གཞས་ 
སའ ` 


།།མད་གུརན་ལཡིའི ཏུན་ཟཐོད 
་ ་བུདད།།ནདདྲག་པས་ སྦ ༧ ངི སེམས འྲབད་ 
|༨་ཨུ་གསར་སགསྡི་ག་དས། 1 1 ་ ལུ ་ ་ ཡི བ་གཿམས་དེཅ་ལ། 





སྒ གཞུགས ཀི གཞན འཆད འབྱན་ྱར་འབརབས།གསང་འཛསནསུས་འབས་འསྟས།། གསར་འ 
}རདཝཛོད།དདོྷྱསོག་ཡུལའདི་གྲཐཔའི་མཐག།མང་མོདཀདྱལ་བསྟུན་ལས་གཞུནསིན།།དོནདཔིན་ཕེགས་ཡུདཝ་དབུགསསགསུ།།ཨུ་ཞམཡ་ཡེདགཧོས།།རྒོསསགཡསྲཀི་ཕབའི་གཞི།།རྗེ་ 
- ྷ ཐཱ་གཏིསཔའིབསནཔའདེ།།ཕཨུལཔའིདསག་ནདལ་སྐ།དི་ཤསདཏིད་རུས་ིདབཟ། །ཞེས་པ་ནི་དཀོནཏསཱུ་ཊིདཔའི་འའིདག ག།ཐུས་གཆཇེཐུ་པོནཏིུ་སྱ་སརྒ་མས་ལ་ལུགས་གཉིས་ཀི་བླག་ཆག་འདེ་ལྟ་བུ་ „ | 
! ཞིག་དགོསཞསུ་བསྨུལ་བའིདོན། ༧ཤཱཁྱའི་དགེསོད བཟང་ཡུལ་ལྡནབསན་པིཉིམ་ཕོགས་ལསྨནྱ་ཧལ་དཔལ་བདདཔས་གཟིམས་དུདཡེདདགའཆོས་འདོན ཕྱདདའོ།། ༢ །ནོ་གྭུད་མཱཆོའཱ་ཡ། བཀུན བུང་འཛུག་ད འ་ ]; 
¿4 ལྡནཞང་། །ཡངས་བསྙུན་པའེ་ཉི་མ་འབྲོབ ་ སུཞུན་ལྡས མཕྱ་རྐྱལ་བའ་ཞབས། །བདག་ཡན་ལུག་མཆོག་དྲི་དནདུ་བཞུགས། །རྡུ་ོ་དཟད་བསསནཔའི་ཡུད་དིགས་ཀི། གཧོདྭའྱ་བད་གནས་དག་ལ་དབདའོུར་ ྐ 
ཞིད །ལུཿྟོདས་པའེོས་དུདྐྱམཆོལ།།དངང་།མྱུད་མཛད་དདད་ེནཆནཔང་ནད།།རྔོ་བཟང་བསྟན་པའི་ཚོས་སྲིད་ཡ།།ད་ངབུདྒྱནབའི་ཡོནཏནབདྱད་ིས་ཕྱུག །ཡུལ་ཐང་ཀྐ་བརྟན་འབྲི་པལ་མགོནཆེ། ] |} 


༤༥ 
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ཐཱ 
ཨག 


རས་འ 
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༨ 
། ལྷ །ུ དནས་སཾསྦྱ་རས་མ་ཐོབབན། ཌ 


༩ 


ཅས ཟབ 
1} ཤེ 


ལྷ ༠༡ །སོ་འེ་ཕི་སྣདྲའགགསམ་ཐག །ཐཿགམཱལ་ཡི་ཡུལ་ཤོགས་ཨུ། འིགས་ལནསས་སུ་སསན་ཁད།།ཆོས་དུདིད་དཔལ་ལྭ་བོད་པད་ཤོག། །ཞིའིཿབོདགཔོ་འབངཕྲོ་ཤི།ོའ་ཕས་ཡེས་ ༈ 
| , (ཡ་པངབསྒྱཧཚོ། །བདགགསུདགསངའཛིན་པའྲེསས་གྱུརཏེ། །དཔའ་དང་པའི་སངསྤྱ་དྭསྦྱམུརྡ་ཐོབ་ཤོག །བན གསུམམཱཧེནལ་ནཁའཞམ། ཕེདའི་གནུགགངགསསུགསའ བཏདསྟ། ཐུགས་ཞདྨ་ཐཱགནན་ལ་གནས་དའུ ཡ་གག་མཐར་ཝགས དོ: 
རཾ བ༢ས་ོལཇྷིུནའགས་པ་ྱི སུས ༥ དིག་དའ་ཧ་། མཆུན་དུནན༨དདཨུས་ཐམསཧདཱ་སཱལ་དདས་ལ། །སོ་ནཱཿགུརུ་ུམཏིའིསྨནསནསྦུརདཀདེཛཾཡསྦི་ཧུཾ། ་ོ་མུཿགུརུསུམ་] 
ཏཾྷཾརཱནྱ་༡་ཝ་ཤུམ་གཡའཛུས་མུདིར།།ོ་ཨཱཿཱཿ སར་ ཞསྔ་མགས་གསུམ་དེཆུད་ིགས་དབས་འ། དག་པ་འདི་ཡིནྲ་མུན་དབདཔ།དར་སདས་དས་འབུབ་ 
།བྱུརནས། །འགྲོ་འགཅཾགཀྱདྲམ་ལུཉ་པ། ཌི ཨཱ་ལ་འགད་པའ་ཤུག།ན་པྲ་མནསྩདས་ཞད་ངྟོཉའརེགས་དྱ་བ །ཞིན་པོའ 
]དགློདཔཤ་པཊ་ལྡནགྟནཔ་ིིམཕྱོམ་འསམཆྱ་་ལ་༢ད་དཞབ་ཟེནསནུདདཀའ་གཞས་དྲོདཔྱསུན་དཀོ། །  །།དེསོ་གུ་རུ་བྱ༔ སློ་ཟདརྱལཀུན་མ།ྱིརྣ་པབརའེདཔའ་ལྡན། །བསྟན་པའེིམ་ཤྱོགས་ [ 


༤ 


ཞི་ཏལ་ྲནཛུནདམ་པཞེཞདས་གསདགླསོངྲགགས་དཆོ་དུནནས་ནི་སྕ་ཆུ་ཞིག་གོས་ཤས་གྲལ་དའིངས།༢ཕསའི 


685[ 






ལྷ འགོངྭདུས།།འབོོ་དངས་སུ་བྲཟདས་གིག།དགཔའའལོཅོནིས།།དྲུས་བྲུདུགཉིས་ས་ལ། །བསནཔྱ་དྲསཔ་མདོད་ཆེ། །སྨིན་ཅངགོལ་དར་མཛོད་ཅིག།ཕི་ནངགཞནགསུམ་དུས་འཁེན།།དྲ་འི་ཞིན་ལགྲདགགི།བགོང་། 
བཿ ཞིན སི 


པས ༄༠། །དདེད་ནྱ་བྡརདུབ་བའདུ།།ཀྱོད་ཨིན་སྦུབས་གཞནམདདོ།།མ་ཀུན་ཐུགསྔ་རེས་བཟུངས་ལ།།མཆོག་མཐུན་དཔོས་ཐུག་སོལ་ཞིག།མོསདུས་སུནགོནཡོད། །ཀལུཔ་འོེའ། ཤྱེ ༈ 
པནཐའདུཾནནས།།ཇཱོང་གུགས་འགུད་པདམཛོད་ཅིག།བདག་གིས་རྩ་གཅིག་གུས་པན། །སྐྱབསགསུམཀུན་དུས་རྗེ་ལ།།གསོལ་བཟཏ་པའི་དོནརྣམན། །ཆྱུན་གྱེསའགྲུབ་པེའ་གུན་ཅིག། སངྒའི།། 
/ཅསཕ།ཡེརྦཊསུཨུ་ཞི ག།དཔོནམདཔལ་ཅྱིདདད། པའིཇིདཀནན་ཆོག་སྐྱུབས་གཉིསཁྱ་དད་ལྟུུ་ཞིག་གགོསཞེས་བསྡུའ བལྟན། ༧ཧཱའི་དགསློདགློབཟངདཔལ་ལྡན་གསྟནཔའེཏིམཧོགསེསུནྣམརྒྱལ་དེལ་ཐཐང་པོའསྦྱད་བཀོ། $ ནམ་གྲུ རུ | 
] ,ཌཿ ཞང པོ་རྗརིའཆད། །དེད་ཐམལ་སྣངབ་དདམརུངས་པཀེ།སྐུ་ངུར་སི་གྲ་གོས་གདདད་དསུརག། གའ འོགུས་ཐནཞབསལ་འད།རོསན་གཟིགས་པ་ཤེ་ཐུགས་ནའ་དས། །དཔལྟཏནཔའྡིསྒོན་ 
[རྨ་འགན་བཟུང་སྟེ།།ཡོས་གབུཊ་ཤི་བམུན་སལ་མཛདའེ།རྗེའིལ་བདྡོརལ་ཆུ་ཅིག།མགོན་ཏྱདིཊི་ག་སྣྲདརྱ་མཚོ།།བདག་རྣམ་ྱདསྲང་གིས་གཞལ་དཀའ་ཡད།།དངད་པནགནས་དདེ་ཆེན་ཆོས་རུད་འདེའི། 1] 


[མགོནདགམངྒནའིགས་ཙོམ་ཞིག་ཛོད། །ཐུགས་ལྐོགགྱུརདོནོལམ་ཤ་རྟེས་པའི།།དགེནོབྱཇནྡབཤླིང་གི་ཤར་ཉོའི་ཕྱོགསུ།།གནསདཀར་དཀར་ཞེསཔའིདུའི་གདུང་།།ཡུལ་འདི་ང་སླུབ་གནསཁྱད་པའ་ཅན།།དུ་མའོང་ལེ 
ནའབུངདདོཤས། དོན་ལྐོགགྱུར་སྟན་འི་ལུངབསྟན་མཛུད།།གནས་དརུ་ཤ་ད་སོའོ་བཀེད་ནས་ཁད།།སྭད་སྤྱད་བཟུད་དང་ལྟོའུའི་ཐྲག །བགིགས་དོག པའི་གྲསུད་བའི་འཁོད་ལོ་སགས། །དཔའྱ་རུདྲུམའི་དགོངན་པ་ཇིབ་ འན 
.མཛོདེ།།དུསར་ཞིག་སོངནས་སྨས་བདག་འར། །བཀུ་ཤེས དའི་གསུ་སྦྱོད་ཤྱིནམདོ།།གསུང་དེ་འཇིགས་གྲསུ༔ྱི སྒུདམཆོད་སོགས།།གནསདེདུ་མཛད་ནད་ེིནེགྱིས་ཐླཔད། །མིདདེ་ཆེན་ཆསྟསདཞེ་སད་ཏག་ 

] ཤིན་དཔེན་གནས་ཆོསྤཀྱི་ཕོ་དྲབདུ།།མགོནཏོདཀྱིས་ཞབས་སོརལེགོད་བཀོད་དེ། །རྗེ་ཧུལ་བའནཐུ་ཏོབས་གཅིག་བླསས་ད། །དཔལྱམ་མངདས 





¡ རཿཧོནྦུདནདབུནྦབ།།བུས་གཅག་གཞོལབོདམིན་མཐུན།དོགའཁུག ལག་མ ་གི་སོགས།ིདཆགས་པའིད་མུཚོགསཔ།།དྲ་ལན དེནཤད་ུལདུ་དད།།དའེ་ཅན་ 
[ཅུ་མད་འཡཡི། ཞལམ་ཿཉམ་ལྟཿབ།འཞིག་ུ།ཝརས་ཡས་པའཅམ་དན ཅི ་ནད་ཡགས་འདིག།།སིགས་དམ་ཡས་གདིའིག་ གནའ་དུས 
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ཿ ཿ ༄༅། ༢༤༠ ྲ འི 


ཡངཆིཁྱབུདིནྱ་གིས་བླབས།།སྤྱོན་༡དུ་ིཛིསད 


'[ སྤྲལ་པའི་སྲུབླ་བེདད་ཐུབ་དསྟནའཇིགསམདརྒྱམཆོའི་ཕྱག 


།ལྡན་གུསབྱ་ལ།།ཤདཡུན་མན་ཤསྟེནཔ་སེགས། 





ན་སེ །སད་ད ཤད་སྲབ་བསུནད༔ 
ན་པའིས་འཛིནངོས། །དག་ཕབས 


: 


མཛོད་ངསག་ཞདསྭ་དུདཡེ་ཤསྐ་སྐལ་བཟདནསདཔནགནསདདེཆན་ཆོས་སྟེདགི 


འེ 
༥ 


རྒརས་པའི། 





ཌྷ པའི་གནས་སུབསགས། །གོསྱ་ཡགོ་དན་འེད་དྲདདད་ཟསུ་ཀྱིས། །ལུསུྒྱ་མའི་ཕུདཔ་ཉའ་ཞཚོ་ཞིད། །སྒྱོན་དཀོའ་ནེདུ་ནུསམ་སུགས་པད། [ཡུལ་རྣམ དཀའ་དགེ་ལ་བསྡུལབ་འདྲི།། 

¿4 དཀྭའ།|མགན་རྡ་རྡའཆདད་ཨ་གྲནས་མཚག་ཤད། །གཉན་གཏད་པའི་ བསྲུདམ་ཕྱག་དྲུག་པ།།དཔལ་ལྷིམོ་དཱམག་ཐོརིརྐྱལ་མོ་ཡསུ།།གནན་འད་ལ་འཁྲ་བའེ་གདུག་སམསེ5ན། །མིམི་ཨཾནཚ རས་ཞྲུནཔ 

4 ¦ཆོ་བྭ་ཤད་སྒྲབ་དཔལ་འཤོརུ་རྒྱས་པདང་།།ཞིག་ཞབས་ལྡནདག་འདུ་སྡཾརྣམམཱཀྱད། ཐུགས་མཐཛུན་ཤིད་ཐོས་བཅམ་བཤད་སྒྲབཀྱེས།།བསྟན་ཨར་པོའི་ཟླ་ལྟར་རྐྱོས་པད་མཛོད།། ཅེསཞཱ་ནད་བསྟུན་བེ་གསའ་8ད་ལྕདཔྱ་། 
གནྣཊ་གརེདོའད་ལྟབུཞིག་དགོསཞས་བསུལ་དདི་དོད། ༧ཤུསཞིདག སོདབོདཟད་པལ་ལྡན་ པབ 


དཀ༣ཆ༥ད་ 


།རགས་ཏེནའདལདུ་ལགས་པད་དདྲིག སོཿ 
པའིའྲི་གསྒྱུ་རུཊ་དད། །ཆབ་ལུང་རུད་འཕད་འྲི་སྒ་གཉེས་ལས། །གཞན་བསམ་གཏནཚདམ་ཤིགས་སྤུ་མད། །འད་གཏྲའ་ཡདཱ་སྦུབ་ | 









ས། །སྭ་གཡོདདནུཡི་འཛིགས་པསོགས།།དུས་ནམ་ ། 


་ལ་བསྐུལ་བ་འདྲི།།ཚཱའེ་བདབོས་གངནྱ་རིད་པའི་ 
གསྨནམས་ཀུའབཅོམས།། 


༨ 


¿9 














༈ བཏཱནཔོཉི་མླ་ཕགོས་ལཱསླམྱཧལ་དམལ་བཟདདོས་གཟི་ས་ནུད་གཀའ་གནམས་པོདདདུ་སྱན ོ ནམ རྒུབས་ཀུནའདུསླ་གམ་ཡིད་བཞིནནོའོ། །ཐུགསགགོ་ལྕོ་སོགས་ལུདིམྲ་འ་ཡྲད། དྲད 





༣ ༄༤ ༤ ༤༨༽ ༦༤ ་ ¥ | ༧ ༨ བུ རྨབ 
གཅོག་ད་ལ་འདྲི་ཉི་ཞི། །དོན་དདྭ་ག་སྤོལ་ལ་སྟིདནས་འདུད། །གནས་དྲིདཔའི་རུ་ནོས་དམུལ་འའི་བད། །སྤི་སྒ་དདའཆིབསའཁེད་པ་འདོད། །འོད་གཞན་གྱེས་བཟུདནསུ་དདད་འེད་དུ། །སྡུག་སྣ་དགུ་བཏད་བམ་ཡེན་བྱེས། །ྐ 
|གདོནརདགིསམས་ལ་གནས་པ་ི།།དྲག་བདུག་འཛིན་འགོད་ཏུདཡིནཔུས།།འོའི་ཞན་ཡུལ་ཇི་བཞིནན་ཊད་ཐད། །དཔུདཱདཔུདྲ་ཀྱདནྣགཱད་ཤཱཐའ༨ུ་ཆུད། །ཐྲམལ་ྱི་ལྷན་སྐྱས་ཤསྲེ་པ་ལ། [ཡུལ་གད་སྣད་བརན པི ` 
ཆུལ་དཱ་མང། །དྲཀུན་བརུགས་ཤུས་པསའདོན་སུངས་དང།།དནན་འདསངོས་འདིན་གནད་དྲུར།།གནད་དདཔོ་གགའིསམྲུད་ནལ་ད།།གཉིདམ་ཏུརྐུནཔཞོགས་ཤོདལ། །རས་སྤདལ་གཅེད་དངའདབགན། །དོནདི་ 
རླ ལྱཔངབ་ཕུལ་ཕྱིན་མཛོད། །ནུལ་ཞདིཉིདངེ་བཞིན་དས་པལ། །སཱྨས་ཞི་གནས་སྡོན་དུའགྲོ་ད སཔས།།དྲ་སུ ';ཀྲཾདསྐྱོདཔརྣམས།།ལམ དུ༣ྲའརཱུལ་ལསའེད་དུཞཁྱམས། དན་བྲམསའཔམ་བད། སི།།ནང་ | 


]པརི་པད་དསཔརབཞག་ཅད།།མིཅན་ཅྱབ་ད་ཤདབལས།།ཡུམ་ད་ནས་ཞུཊས།དམོ་་ོ་འ་སྣད།།ོམངཔར་དུསསཿསམས།ག་ཤིན་པའནགས་ཐུདཉིད།1 




























†‡91[ 


སུས་དགོདས་པ་བཞིན། །ེ་ཡབྲསྭསྲ་ཐུགས་བདུད་ཕུདས་པ་ཡིན། །ཅིས་པ་འདི་ཞད་ནད་ 


༨ 


།བཱད་དོན་བའི་གནས་རུལ་ཤེས་དུས་འདིད། །ཆེའདི་སྣད་དབད་དུ་མ་སང་བད། །དུས་ཀུནཏུ་ད 


ཆོས་ལའབད།།འ 


ྦ གི་མུདཉིནམཆནན། །བསྟེནཾམེད་པར་འཆད་འདྱི་རུའསཀྱི། །ཱིནའདེལ་ལ་དྲུས་བམདཔའི་རུགས། དོནདདེན་དདྲ་གུད་དང་གཏནམེད་པའི། །མཐའ་གཉིས་ཀ་དགག་པའི་ལྟབ་འདི། །ངཔལ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་ 
ྒ ཅི སཿ ཟད་སུལ་སྐུས་ཕྲིན་ིག་གི་མ་ནས་བསྒུལ་བ་ལྟད།ལྟ་འིི་གླུ་ན་པེ་ནི། ༧ཤུཁའི་དག་སྐོདབློ་དའང་དཔལ་ལྡནདསྟན་པིའིཉི་མྱོགས་ 
སྣ མྱཿཔལོ། ༈ །ན་རོའུདུ་སྫཤ་། ཞིང་འག་མིནམགོནཔོྡེ་ཆེད། །དེ་མལ་ཝུནའགྲོ་རོམསྔ་ན་བཟུདས་ིར། དུ ་ནུསགདརའྱམརབ། །དྔདནཱ་ཅན་བམའི་ཞབས 
¦ལའདུད། །རྟེན་དལ་འབྱོར་ཡུས་ཐོབ་བསྟན་དདམཇལ། ྣ 


སྙིདགཏམ་ཡིནནོ་ཤསུ་ཝྡནཀྱེ།། 


ཆོསམབླསབ་སྟོན་ཕྱངམིནནཞོས། །ཁོང་གཞན་ི་ ་གགས་སྟནལ་བརྟནེཔའི། | ཤིགསོནྱི་སྐྱབས་ཞུ་མང་པོའདི། །དད་གཡེད་བཞི་ཁདཔད་འཛུགཔའི་རྒུ།།དོན་དིྱྱིར་ཐྲོས་བསམ་དདུད་རྩིའི་ཆུས། ། 


ཡིད་རོངས་པའྲིདིམ་སྦོདསླདདུ།།།རྲ་རྱལབའི་གསུང་འབ་དགོངས་འགྲེལ། [ྱད་ངོམས་པཞེད་དའི་ཞོས་བསམ་ཚོའ། །འདི་སིད་གཏམ་ཤིནནེ་ཤེས་ལྡན༡ེ། ཚེའི 


རྟགགློག་གི་གར་མཁན་འདྲ། །ནོད་ 





ྦ 


} ༄༅། པཱུདྷམཱ་རཱའི་བལ་ ག་སོ 
ལནནྡའཾརཱཱ་རཱཾདས་པའི་དཔལ་འདན་ཤིང་བཞིན། །རང་ཕོསགོདསྡརེས་ 
པགེ།ཡི 





༣༩༤༧ 
© 


ཨཱ མི ཱུ གནིནཆེནླགདད་དགོད། །འདི་སིང་གཏམ་ཡིནནོ་ཤེས་ལྡན་ྱ། ཆུག 
དདཔལྡ་དྲ་རའིཐིགལས་གཞནདྲུ་ནད། །འདའ་འདུག་སྡེ་ནས་དག་དབད་ཤནཔས། ན་དད ེ། 


།དདྲདའདིནདདདྱའིལ་དཁོརྭལ། །ཆ་ 





8༢༤༤༤༢༠༧༢༢༢༤༠༦༣༣༢༦༠༦༠༩༣༩ ༢༠༤ 


|] 


༨. ® 
པའ 
ཅུ 


༄༅། །ཡནྣ་ཡྭག་དདུན་ལྡན་དད། །ཐུགུསདདེཆེ ཟུདདགཚའདེརྲ་སྦུདས། །འདྷིཉིདགཏམཡིནནོ་ཤིས་ལནེ། །ཡ་དངཔོའི་སནས་ཟུད་འཇུག་དད། །འམཆདལ་མནོང་ཡོངས་ | 
# ¡ རྡོགས་པ། །ཡོདས་སྐལ་ལྡན་སྐེ་བོའི་འཇུག་ངོགསའདི། ི་ནགྲདདངསསིན་བྲ་མཛོད། ཅེ་སྟགསེན་དཉན་པའི་གསལྱ་པེད་འདམ་དབད་གཞད་པ་པྲདིཏོནིན་ཏནཙི་སྤུལ་པའྲི་སུ་གོདཟད་ཐུབ་བསྟན་འཇིགས་ཤེད་ 
ཏྲུ [༡ }རྒྱམཆོནསཱཞལ་གདམས་ཁྱི་དསྐག་བྱཞདི་ལྟུཞིག དགོསཞེས་དསྐུལ་དའིདོད། ༧ ཤཱའིདགེསོངྲབོ་དཟདདལ་ཝནབསྟནཔིཉེ་ྭ་བོགོས་ལསྨརསྦྱ་རུལ་དདལ་བཟད་པོག་གཟིམས་ཚུངབཀའགདམས་ཕྲོདདད་སརབའིལི་གེཔ་ནི་གསུ་ | 
མམ  ྨ་མཱ་གཉདྡ་དེངུདྲཐོ་བེཟདདཔལ་འྱོར་ ཆི ཧཿ །ནམོགུ་དུ་བྱུཿ ཐུགས་བདེཆེན་ཤིདས་ལས་གཡོམདཔག། སྤྲལ་པའེ་ཟློས་གདམཐའ་ཡས་པས། །གསུང་བབམོསྐ་སལ་ཝྡན་རེས་འཛོན་པ། །རྗེ་ „། 
&་ ཞཙནླཝཱནའཾཞབས་ལ་འདུད། ཁྱེདཐས་བསམ་སྒོམ་པའིབི་དོརྱ་ཤྱིས། བླདདོཿཀྱི་གནས་ལམུན་བསལ་པས། དད གསཟིནནས་ལ་གཞན་དགགིས། །ཚོག་སྐམ་པོས་གསའ འདབསམི དགོསྱ་གུང་། 
| |སྐྱབས་ྟོདས་དའུ་ནདའ་བའོ་གཤིགས་ཤུལ་དུ། །གགྲོད་འདོད་དཞི་རྩྱལ་སས་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཐབས་སོདཔདའཇུགཔའིགོ་རིམ་ནི། །རྔེ་རྩལ་བའི་གསུང་ལསྐ་འདི་ལྟན་བ་ཤད།།ཕ་ཆེད་ལྡནབྲམ་ཡིད་ 





་, ¦ འགྱུརཔས། །དུསྲད་ 
དྲིན 


||ཕའེ་ངང་རྤུལ་འདི་ 





འར 


69[ 


ཟའ ད ཡམམ་ཡ]མས་ སྟོརད །སྡནྡཐོགཿ དདུནནསནངསེནསདད། །དུ་ འབུལ་མདའགོགས་པའིཉོནམོདསདྭགན། །མཐུའམི་མདོན་སིདམཆོར་ ནབསན། །འདི་གཉིནཔོསོ་འཇོམསལ་ པ 
¢ |འབདཔརམཛོད།།སྒོགསུམ་གྱིབྱ་བཅི་བེད་ཀྱད། །ལམའིན་ཆེན་བུང་རུུབ་སེནས་ཀྱིརྩིས། །འོདྱལསྲས་སྦྱོདཔད།བཔུཔྒྱད། །དོན་གཉེསཀྱི་རྩ་བརུགས་པན་མངོད། །ནོ་་མསྦྱིན་མི་རྟག་མེདའགྱུར་ | 
| ཞིང་།། སྤྱིནཱ་གྱྱར་ན་ཕན་པའི་ 





ཡི་གཏེར་དའྱགར། །འདདགོངས་ནས་མཆོག་དམན་སྦྲིན་ུལ་ལུ། །དེང་ནང་དབང་ཡོདདུས་ཕང་མེད་ཐངས། །ཁས་བངས་པའི་ཚུལ།ལིམས་ཞིང་སུ་ལྭ།།སོག་བསྔེས་ཏི་བཛོན་ | 
 པསབཨུད་གྱར་ན། །ས་ལམ ཡྱིརྨྱ་གྲུབསྐྱི་དངས་པས། །ཁྱེད་རད་རྒྱུད་གད་མ གཅོ་བོད་མཛོད། །དགྲ་གདོནགྱེ་སྡུག་བསྔལཉ་བུད་ཡད།།སྔོནལསུདན་འབྲས བུར་ཤེསཔཨཏ། །ཡིདཔབ སྤངས ཏི་སྨནབསྱེད། ། 
༡:ན། །རྒྱན་གཟུགས་མཛས་ལསགས་ལེགསཚོགས་ཁྲགཔ། །ྐོན་གང་གྲིསི་དྲགོག་བོན་འྲགསྦ་ཉིས། །དགེར་བརྫོན་པ་ནུ་ནུན་ལྟར་བསྟེནན། །ཡེདཞིངསང་ལུངཏོགས་ཡོན་ཏནའབབས།།ཅེ་བསམཔང་བཤིན། 


།འབུའ་པརངེས། །སེམསསླདཝནེ་སྨོནཔ་ལྟད་འུྱོག།།དྲན་ཤེས་བཞིན་ལྕགས་ཁྱུས་བཏུལ་རྒརན།།གཏ་ནདདེསྱིད་བརུགས་དེས་པས། །སེསས་མ༡ལ་གཞག་འདི་ལ་ནནཏནམཛོད།|ཆོས་འདི་སུན་ 






ད གདོདནས་སྟོང་བཞིནད།།རད་ཏོག་པས་དིསཔའིརིམོལ། དོན དདེན་པར་གཟུདབསྐ་སྡུག་ཐགབཅད།།དའབུལ་སྣངགཞིཅ་ཆོདཔད་མདོད།།དོན་བདེནཔརམེདྱཀཱདཔེཇིགགི །ལསགཉིསྱྱི་དྡསཀ་ ¶ 
¦ ཤྱིནངེས་པས། །ཁྱེད་ཕྲ་ཞིབཀྱི་ལས་ཕབྲས་མཐའ་དག་འ།།དྲན་ཤེས་ཏྱི་སྲང་བླུད་མངོད་པ་གྐནད།།ཡུསཡདམ་རྩ་ཡེ་ཕེ་བྲང་མཆོག།རྒྱན་བཀོད་པས་མཛེས་པའཾགྲཞུལ་ཡས་པང་། །སེམས་བད་ྟོཾང་ཟུང་ | 
. །འཛྲུག་ལུའི་འཁོར་ལོ། །དུས་ཞུན་ཏུགཡེདམེདགོམས་པདཿསཛོད། །ཉིང་དབུས་ྱིམི་ ་ཤིག་ཐཾག་ལེ་ལ།།ཨེམས་ཞུགས་པཇ བཞིནབསྒོམ3ྱསན། །རླུང་དམིགས་པའི་ཉེནལ་འདྡུས་ཀུ་ནས། ལ་ཐ་འའགསལ་ད 
ེ ༈འརྒར་བསུརྨུལ་འདེདའབད། །དུསད་ལྟ་ཐུཡེདད་གསལ་འདེ། །ཉྟངརྱུསཔ བཅུགསྟེ གམས་བསན། །འཆདུསཙམ་ ཡ་འདགསལ་དད་། །བསནུས་པསགདམས་པའྱརལ དར་འཛུན། །ལམ་འོད་གསུལ དང་ | 

, ,ཡས་ལྷསི་སྲུད།།ལནཡང་ཡང་ལྡང་ལ་གོམས་བྱས་པས།།ཕྲད་ཉམ་ཐགཔད་དོ་འགྲིམདུསསུ།།འཇིགསསྐགགེའཁྲུལ་སྣང་འཆད་མིའགྱུན།།མདོར་བསྡུསན་སྐྱེ་ཝཇཾབར་དོ་གསུམ། །སུགསུམ་ཕྱི་ངྲ་ངོར་། 


༼ བསྦུར་བའྲ་བབེས། །ལམ་དིམ་གཉིས་ནལ་འབྱོདདགམོ་ཡིས།ལྟ་སྱུ་གསུམ་དད་དོ་ཤེས་པད་མངོ།།དུས་ཀུན་ཏུདྲནདང་ཤེས་བཞིན་བྱིས། །རང་སྒོགསུམ་སྱོདཔ་ལ་བརྟགསནད།།ཕྲང་ང་གིད་གྱེད་།, 








ཉ/.[ 


༥ 


ིནདདདཔསགསོལ་བདདས་སོ། དདེདནསྱ་བངནུབིདཔོའིདདདུ།།སྐད་ཅིགཅོས་ཡདཀྲབལ་དམེདཔད། ཇྭ་ཨ་དཐ་གནསྣ་བན་མནད་མུ། །ཞདདདགུའིརེ་བའྲགུདཔདམདོད་ཅིག།པདྲལནཞིང ༈ 
དྲ 


།མགོནསདཀ་མཐའ་ཡས། །ཞིང་འདིའི་གངུལ་བའྲི་བོདདའཚམས་པན། །གསུམ་ལྡན་དུང་སྒིག་འིཛིནདའིབོས་གདུ། །བྱ་མུར་མཛུད་དིན་ཧནྷ་ར་བའྲིབ་ན། །ཧིདནས་གུས་པས་གསོལབཞདདསས །ཡུལ་ ། 


སྙང་བླ་མི་སྙུ་ཅུཀ་ནས། །མདགའགྲུལ་སྣད་དང་སང་ཞི་བར། །ད་ལྟཉིད་དུ་བིནབྱིས་རྣས་ཞེག།དངྱད་དྲེ་བཞི་སྟོང་༧སྱིསྟིད་པོ། །མདོ་སྔགས་གཞུང་གི་གདམས་བའིཉིད་ཁུ། །དུས་ལསམི་ ། 


ཤེདྲ་བ་ཡོདན ལྭ་ཁབཅིང་། །ཐཆྩེ་ 'ཐསའྲསོ་ཀྲུན་བུ་ལད་དགོདསནས། །ལུན་གྲུབ་མཛཾད་པ 


༥༨ 


[དུ་མཐོདནས། །དདགཡིད་བམའི་ཐུགས་དངགཅིགཏ། །ད་ལཉིད་ངུ།། ཉེད་དཀའ་དོན་ཆེད་དལའབོར་ཏེནའདི། །ནམ་འཆིངེས་མེད་ཉིད་ནས 


༨༩༨པིགགི་གདདས་ཀྱིས། །སྟོན་མཛད་དྲེན་ཧ་ན་རྩ་དའི་བླམ། །སྙིད་ནས་གུས་པས"། སྒ་ཀླགས་གསུང་གི་ང་དོད་འཆ་ད་ཞིང་། །རྡ་རྡེའི་བཟླས་བསཉིན་ནཚན་ཞདའ་པད།།ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ར། མཁྲེན་པས་ 
སྭ་སིནྲ་གོལ་ལམལ།།འགོད་མཛད་དིནནར་བའྲིབམ། །སྙིདནས་གུས་གགནས་ལུགས་ཏེནའབལདོན། 


དུན་ཏེ།།པྲ་ཞིབདཆྤུ་མདདཀད་ནག་ལས་ལ། །བླདདོ་འུས། 


£$¿1 


༄༅། པྱིན །འདོདོནོས་དལནོའིདདག།།གཉེནའཞོར་འོལཅོད་ཆདབདྱི་ཕགསོག།ད་ད་ཅོན་དོང་དཞིདསོ་ནས།།ཞེནའགོ འད 
འེ ལས་ལ ཐོ ཞཱ ས་མཆོག་འབོངས་པར་མཛོད་རིག།ཕྱིན་དུག་བསྡ་བཞི་ 
རིས་གཉིས་ཐེན སྐས། །དིམ་ཕར་འཇོགསཏེ་སྐ་གསུམ་གོའཕད། །ིམེད་སྦཱནསྤནརྨུ་དད་པ དདནས། །གོཀུན་གྒོལ་བརྱ གྱིསྣ་ནོབས་ཤིག །སུདསྦྱ་ཧུས་གདས་མེད་ཐུགསྡུ་རའི་དཔུང་གེས། ] 
མུདུལ་ལང་བ་ཐང་སུར་བདག་ལ། །ེ་སའྱི་སཱབས་ཡུལ་གཞནདྲུ་ད་དོ།།ཐུགསྔ་ངས་བཟུདལ་བནྱེ་གིསྨ་རོབས་གིག།།དྱིི་ཐར་དོའི་གནས་སྐབས་ཀུནཏུ། ། ཤི་གསོན་སྐྱིད་ གང་ཉར་ཕཱན་ཧྱད། { 
མ 


ཉིན་ཡོགས་ལྭྨ་རྦྱ་ཧལ་དཔལ་བཟང་པེས་ཕྱར་བཀོ།། ༧ ། ཨོཾ་སྭསི། ཐུགས་བོ་གོས་བཟད་པོའིདཅིལ་འཁོདྱོརས། །གསུང་ཡན་ལགདུགའུའི་དཔལ་ལྡན་ཞིང་།། 







_ )༅ཧེི ཅི 






མྱོན་ཤོག།ནངཝསལག༔ དམནཔའི་ཨས། ལམ 
འབུལེ་མེདངས་བཟུངས།ེ།།ཏྟེན་དག 


ལནམྱ་ཆུལ་དཔལ་དཟང་པོསོ་གཟིནནནུདའཀའ་གདམས་ཕྲོ་དད་དྱུ་སར་བཀོ། ༧ །ཞམ་བྱུརནྫྱའུ་སློའ་ཡ། ཞིད་བདྲེ་ལན་མགོན་པ་མའ་ཡས།།སྒུ་གཅིག་ 





9ྱ/1[ 


༈ྲིཾདཔལ་མཉམ་མེད་རྡོརེགྲསྲོལ་བ། རྔེསྱལ་པ་གཉིག་པའི་སྨན་བརྒུད་ི། །ནོཿསན་དྲག་མཛོདྲཀྲིསོ་ཡེན་ས།།སྒྲལ་མཉམ་པའི་གདུལ་བཅིམ་མཛད་པའི།།མགོན་འཇན་དཔའྱ་རམ་ཚོརས། ཆོས་བྱརདྲའི་བཞི་ ¶ 
དདཱད།།ལལ་རམ་གསསྣནལ བདམོའ་གནད།།ཞུནསནཐོག་གཅིག་༡མན་བཞེ་པགེ།།ཇངག་གེདབད་པ། བུ་ཆོལ་དྱད་ འབྱཉིན་ཡཱིས། །ཆན་ཨདོ་དད་དདཆའ་དབེནས། ྦ 
པིད་སྦྲདརྩིས་ཐྲཾ་ལྔའུ་རྐད་དྲུག་པ།།ཀུནཆིམ་མཇདཞབུས་འ༥།རྭཾག བྱཏྲམའཔད་ཤེས་འྲབྱ་ཀིས། །ལསུཏེནམངས་འཆད་བའྲི་གོག་བཅོད་ད།བཀ་ཤིས་པའྲི་མུ་གཏུམ་ཁདདབདད།།མ་འགྲོ་ཀུན་ 
འྭའདལ༢།བོརུལཁཱིམསེ་གཉོདམའིཞིད་ས་ལ།།སནས་ཏིད་འཛིན་བབད་དའྱོ་རུ་གླུ་ནས།།རྒྱུད་བདག་འཛིན་གཅོད་ལམཁ་དའི་ཆོག།འམ་བླསཔ་གསུམ་ལུན་ལས། ཆོསྤ་ནན་དཀརདགེ་ལ་ 
ག་འདུན།།སྐྱབས་དཀོནམརོག་གསུམ་འདུས་བུན་རྲ་གུན།།ལམ་བུཤད་སྲུད་གེསྟན་དཀི་རྐྱེའམཚན་འདིན།།དྲིན་གསུམ་ལྡན་བླནདུས། དུས་ཞཁོན་བའི་གནས་དནམ་སྩོདས་བསྲུ།རྲ་རྱལ་བསྟན 
འདིནསྩྱོད་སྤེལ་བའྱཾས།ཆོས་བདྱ་ནས་གཁོར་ལོ་བསའ་བཞིནདུ།།གདན་སྒེདིའིལ་གྱང་བཞགས།།ནགནཏོདཀི་ལགས་ ཤད་དདུད་ཉིའྱི་རན།དདག་དོམས་མད་དད་པས་འབུངས་དའི་ནྱབུད། རྐུད 








| 





¦ 


།ཤ༡། །ཤེས་ཉེནསྒྲིབ་པ་ཀུན་ཀྱད་སྟེ།།དཔལ་ཐུད་འཇུག་གོའཕདཆུན་བོབ་ཤོག། མངྒ་ལཾ། ཅེསཔ་འདི་ཡུད་འབུས་བྱ་བལབ་དགེ་བཀ་ཤས་དབབྲག ཤིས་ཀྱ་སྱ་ཕྲེད་དེ་བྲེ་དངབཅན་གསོལ་འོས། 
འ༨ི་ལྩ་བུ་ཞིག་དགེས་ཞེས་དག་འབྱེམས་པ་དགད་ ད་བྲག་ཤིསྦའིསབླསལ་བྷ་ཝ།ཅྱའོ་དགྱེ་གོདྨ་བོ་བཟང་དཔལ་མན་བླམན་པའིཉིམྭ་ཕོགས་ལསྨྣ་མ་ཧྲལ་དཔལ་བཟད་དེས་གཟྲིམསནུང་བཀའ་གདམས་པོ་བད དྲུས བའོ། ྣ 
¡¦ ཉུ །།ན་མོ་གུནུ་བྱ ོ་ཊུ་བཟངཆོསྣ་སུའིན།ཁའ་དབིདསསུ། དཔལ་འྲིན་ལས་ཆ་བེད་འབུམ་ལུན་པེ། །རྡི་བརྙན་དའེ་ཉི་མྭ་བཀའ་དྲིནཏན། །རྐྱབས་ཕྱཾགས་འ ནླ ༡ནྱ་ཧལ་ཞབས་ལ་འདུད།སུ་ 
ཏུ ཐདབས་འིང འགྲུབ་ལ །གའདཔེས་པསདན་འྲ། འཇིགས་ལ་མུག།།ཐུས་བུལས་པས་གདས ད་མདུདཔ།།འབདག་ཧུཾ གའི་བའིགདནལ་དྲཞགས། ཆ་དྲེ་ལ་འཔན 
ཚཱོགས་ཀུན་ྱིགཞི།།དཔལ་ཡེཞཏན་ཀུན་བྱིའབུད་གནས་མཆོག།མགོན་ད་ཤས་དཉན།ཁྱེད་ལན་གཞན་མེད་དདེ།དེམནོད་ལན་ལ་འགིདད་གསོལ།།དནོ་བད་ཆེན་ཆེསྨ་སུའི་དད་ཏིད་ལས། ཌྲ་ 
}ཞི་ཁྲེནབའུམས་མཐའ་ཡུས་པ།¡ཉཱ་ཡེདམཌཱད་ལས་གཞནམད་པས།།མཆོགཐུནམད་དངོན་གྲདན་ཡུས་སྩེར།|།སྐྱབས་དསླུནད་སྟེན་པས་ཨནྒྱས་དང་།།གསུད་ལུད་དང་རགས་པའི་ | 


མི་འ 


% \༽®།9 ༢ 


༧ 


* 





༣ 


་པི་ོས།།ལམ་བླུ་མད་པའི་ཟྲཐོགས་དགེའདུན་ཡུད་།།གཞན་མད་དཔུགས་རིའྱི་ལགས་ཀུན་བཟུང་།།ཐབས་ཤེས་དབ་ཟུདའཇུག་ལུནྱེས་འི།།དངལ་འདོ་བཅོན་པོའི་འབུང་གནས་མཆོག།མོརཁའ 

| ས་འདུས གཞཞུད་ུནསུད་གའ རད ལྡནམཐུ་སཔསྭ་ཉིས།བཀགསུ་ལོག་འདྲོནྲ་བལ་དགླ་ནོག་མཛུད་པའི། །དཔའེ་ཆོས་སྐྱེདབསྲུདམའི་སྐུ 
ྭཤུངས་ཏེ།།ལམ་བླསབ་པའི་བདུ་གཅོད་བསལ་དུ་གསོལ།།ཚ་འུདྲི བད་དཔོ་གནས། ཀག་མ དམག ད་གད་ཀུང །ཟློ་གུཏད་སཏྱད་ལས་གཞན་མད་དགེ།།ཐུགེས་བྷ་ 

བྲ [ཤའྱི་ཕགསྦ་ཀུས་དང་དུགསལ། །སྔོན་འདི་ཞདྲ་བ་བ་བུར་ཟིད་དང་། །ཚྭ་ཕལ་ཆེན་ཟྲད་པས་ ༣མུག །༨ཡཾ་མཇུགྭདལ་འྱོནད་དན་ལྡེན་ཕྱིདུ། ཆོས་ནུལ་གཞིན་སྒྲབ་དེདབིན་གྱིསླདེ། །དགོས་ཚའདའླི་སང་བ་ 
ཡཿ བམུས་གུངའིའིགཡནས།།སདས་དཟུངས།དྲེཔཞའིདུཆོག་བ།ཡུདཔེཔའིགལ་གཞིས་མདདདགས།འདཆོས་གན་གརད་ན་མན་འདི།།དྲ་ཉོ་མད་དབདདན། 
འྲགོ་བོར།།ལཊ་དག་བའྲི་པོས་ལ་བཀའྱནུས་པའི།།དན་ཀེས་གཞིན་སྐྱེདརཉིན་ཁིས་རབས།།རྡུབ་མན་གུས་པས་གསུལ་ཏཏབནནས།།ཡིདཁི་བཞིནྱ་རུལཁམས་མུལ་པ་འདེ།དགང་སླད་བནའ་ 


།རྣམརོལ་གྲུ །མོངས་འཆར་བའྲི་སལ་བཟད་ཐོབ་པར་ཤོག །ཇྡེ་བ་མའི་གསང་གསུམྱིན་རབས་དང་། ། རུབས་དཀོན་མཆོག་ནམ་གསུམ་བདེན་པའི་མ། པཱ ། 
་ཡུས་པ། །ཡིད་སོན་པ་ཇི་བཞིན་འ བྱ་གུར་ཏིག །ཉེས་པ་འདི་ཡ ང་༧ ཤཱཀྱའི་དགྱེ་སློད་བུ་བཟད་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའིཉི་མ་ཤོགས་ལསྣནམྱརལ་དཔལ་བ བད་པོས སྐར་བའོ།། ། 


ཤྱ 





༄༅༅། 

; དག ཆོས་ཝན་ནེ་བམ རྔ ། གུབ ྔ པའཉཿ ལཱ འོ། 
( ལྷུ ཡ༔། ཡུན དའ་འབུང་གནས་ངྱལ བསྟནཡོངས་འདུའ་ཝྔོན། །ནྱ་རས་འགྲོ་ཀུན་ཐར་མཆོག་འྲབས་བཟང་ལ། །སྱོདྱེན་བཀྲུ ཤྲེས ལུནགྲུདཆོས་གྲྭ་ཆེན། །ཆོས སྱིན་ ད ྒ 
འཛད་མེདདལ་འཕྱ་ དྲ་མ །སདདུ་གཏི།། _ [༡ ༡༡༢༤༤༠༤ ~~~ ྒ 


ཏྲོ་ཌ། ངེ ༦ 3] 


ཊུ། 
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ཤེཐོས་ལསྨནྱ་རལ་དཔལ་བདོའྱིབ་མདིལཕོབིའིམཔྷན་མསཆབས་གཅིགཏདྲཝདས་པ གཅོ །ྷ། 


༡ །རྗེབརནླགོ་བྲཟད་དད་ལྡན་བསྟན་དའེཉེན། 





=ˆ ©8 ¥ 






ཡེས དད 


ལམཁས་པའེ།1 རྡོར་འཛིཿ ཞེ་མཆོཿ ག དས་ལ་གསོལ༢།སྔནུ་ཏོན་བ 
ི་ཞནནམཛཔ པའེ། །ྒྱབས་མགོན་ཐུགས་ ཨེའེ གཙིག 





པནམརམ་ཚོད དབ ལ་བཏབ་དོ 


ད 
བའི ངུ་བྲསོ།།མྲི་པཞི རུ པ༥༨དུལ་འང མཆོག།ཡོན་ཏནབུ རུ་ཝཱནཐགམཆོག་དགེ་བའི་ད 
གཤིགས་གཞནྱསིཐུགས་ར་ཡིས། བོར་བ མཿ 
མགོན དྲམ་ཊདམ་མཆོག གསུམ་དང་། པ།།ས།བའ་འ ཆོས་སྲུང་གུན་འདུས་དདམོས་ཏེ།།མྱིང་ནས 





༤ ༡ ༤༨༨༨༨༨༨-༨༠༠༠༤༩༦༩༩༤༤༠༠༥༡༤༤༢པ༦༤ག༤--༨---- 


༡༩-༡༡༠༦༩༡༥༤༤༤༤༨༠༥༨༡-༩༨༤༠༤༤༢༠པས༦༦སཔལགརལ་འཇརམ་ཅསས།་ད:འ་ཆརསཔའ༤རདའརའགལ།ཏས་བསའ།་ ༤ 


།དྲུས་གསུམ་བསགས་དའྲི་རམ་དཀར་ཐུད་པོའ་ཚོགས།།རྒྱ་འཕྲེད་ཀུནཏུག ཤེས་གཉེན་དམ་པ 





ན།།ཕྱི་ཞད་དེཏེདཔུཧུ་ཟུང་ 
སྭྭཔོ་བ་པདགཅག་ལ།།རྒྱལ་བའེ་ལྡམ 


འི རིཟུསོསབོསརིརིས འིག ཟིག་པ་པ་་བོ་ིསར་ རི་ག ས་ ཡོ་ནང་། །ཟབྱ་ཧསངོས་འཁོར་བླསྐོདཕྱི། ཛིན 
ྣ ཤུལ་བྱ་བཞགས། 


























། 


གསོལ་བུ་བཏབ་པས་སྲེདཞེ་ཕི།།འཇིགས་ལས་སྐོབཉིད་དདོས་གབམ་ལུས་སྨལ།།དྷལད་གསེལ་བ་བཏབཔས་ཐམ་ཡི།།གསད་གསུམ་གནས་འ 


༤ 


གྲུསམཐིམ་པསླཾཐཔ་གཞི། །དགྲར་ནམ་དག་དབང་བཞི་ཐབ་དྲ་གུར། དས་སསྭ་རས་དངསི་བ་ཆག 





གི་གསྭངབ་ཀྲུན་འཇཛིན་པའེ། །སསྭ་འིཐ་པོཉིད་དུ་འྱུར་བད་ཤོག།རྟེད་ཀའ་དོནའི་དལ་འ 
པ་ཡི།ཿསྟིང་པཆུལ་བཞི་ ལེནཔརྩ་ སྣད ། ཤིནཏུ་དྲབོད་དཀའི་དན་འགའིར་ག་བྲམལ་ལ།།སྱིང་ནག་འ 
ལམ་ལ ར་རུལ་བཞིནནུས་པ༽ྩ དབ་ས ཤིན་ཏུ དཱ ཞོའི ད་དུ 


༡༠-༧-༤༡༩༠༥༠༠༢༡༢༨༡༨༧༨༡༦༡༣༠༢༤༨ 


།ལ།(ཁུམམེད་གརྩོན་པ་དྲབ། 





ཙོ 


པེསླཾ་སོབ་པད་ཤོག 


༥ 


༡༠༤ 


།ལན་བརྒྱང་དྲེན་གྱེས་བརྒྱདས་པའེ་མ་གྱུན་འགྲོ །དམས་ལྭ་ངདགས 


རྙན་བཟུད་འདི།།རུ་ནད་འཇིག་སླ་དོན་ཚིའྲི་རུལ་ཏོགས་ནས། 
ནཏུ་དབད་དཀའ་དན་འགོའ སམས དན་ཤྲགོ་དགེདད་མི་དགའི་ལས་ 
དོད་བའི་ཕྲུན་ཚོགས་ལནནའིརུ་བཞིན་དུ།སྐྱད་ཀྱད་དམོས་དམད་པའྲེརུལ་ཏོགས་ནས།།ཐར་འདོད་བོ་ཡིས་བླསབ་གསུམ་ལམ་བྲང་ 


ས་བདུདཙིལྱིཧཱ་བབས་ཏེ། །དདགེ་གནས་ 
།ཁྱོདདདནཱསཱ་ཡང་མི་འབྲལ་ཐྲུགསཡེས། །རྗེས་བཟུང་གསུང་ 
¦ཞི་རིནཀུན།ཐོས་བདས་དྲ 


འཁོད་བའེ་བཅོན་རྲརུ། །ཆུད་པའི་དང་རུལ་དིག་པའྱི་བདྨ་དུད སིམ ར། 











ལ་ད །སུགསུམ་གྷྲག 


ཀྱད་། ཏི པར་བུ ནྱགྱིས། ཕྱིད 





འབ་ས ཤཱིན་ཤོགྱ་ བྲ གསུམ་ 


གྱིས་གྲུབཔིདགྱན་ཉིག། སྔར དད་དོན། 


དུདཔར་ཞགོད 


སད་ རེབནཾའིབ 





ནོ ཀུན་གདོད་ནས་སང་པ་དང་།།དྲེརན་། ཤེས་བུདད་འདྲེལ་པེ་ཡི།།ག 
ཛས སྲ ད་གས སྟ དཔེད དན 


ཨོན ཧོད གསོས གཞན་ནས གོ་དགོ དགོས 
ཛྲ ངོ ལེ སྲལ མོདའམྱ་བིས་ ཅུས །རྣརྨ་དག སུ སསན བཞུག། ག་བ དམཚག་སྲེག ལུས་ 
ལ་དུ།།འཆར་བའི་བྩེད། 


གྲ གསལ་རྒུ་ རེ ཨུད ལ་མ པའྲི་ོལ་ 


བླམ་ཡི།།རྣལ འཤོརིལེ་ འལེ་བཉེན་ལན བཟང་གྲནས་པ པྱ །གནས་ སྐུབས་ཐད།གཔ་འདོ ཞ་ཡུས་པ། །།འདད་ཞེདའྩན་ 


དཔརམདདསསཏི་གསོལ་པའདེདསཔི་གསའྲིརལ་འབིད་འད་ལ་འཞིག་དགེསཞེས་ཝདམ 


དོནཟུཔིས་གྣསལ་བའི་དོདོ།༧ུ་ཊའི་ེ་སོད་བོད་འད་ 


དྲཔལྔན་གསན་དའི་ཉིསླ་ཡོགས་ལྭསྨནརྩ་ཧལྱགིས་བུན་བགོ། འེལ རོ་རེ འ་འ མརོའཛོང ༠-༤༤༤༠༢༢ས༤༧༠༢༧༢༠༢༧༠༧༧༢༢༠༢༧། 
༥༤༣༣༣སུནལ ལལ ཤུ་རཱ་ཐཱ་ཀླ་ལཿཊ་ཡ། བློ་གྲོས་བཟྲད་པོའི་དཀྱིལ་ཞའོར་བཏྱུ་ཏྲས།།དཔལ་ལྡན་འིན་ལས་བཟད་པོའིའོད་སདཧན།།བ 
ཏང གི་གསོའ་འ། གཉེད གས་འགྲམདརྱུརལ་ལ་གསོའ བའདདས།།མདན་ཉོད་གསང་གསུམ་དཀོད་པ་མཐའ་ཡུསྱ་ཀང་། ས་ནད འི་སྭཔྱརསཀི། སི 
འོ ནམེད་དོ་ཟེྲ་ལའྲསུ་དོག་མ།།དཔས་ནག་ ྲིའའ་མ་ །མྭཱཧིནམནདྷ་ཟཏིསཱ་གཉན་དད།།དུག་མེའི་སྟདད་ར་བླི་བའ།།དང་པོའི་སངསྤྱ་ནུས་དངོས་ལྕ་ནདུས་འཁོང་ 
༨༨༨ྱསརི་སྱགསུལ་ལ།འའྱི་ནྲབ་གྲིལ་གས་འམ་བ་གས་གགགས་། །རཞལ་ཞགཅིད་ནཆ་གཟིགས་གཞུས་དནདཔོ།།རྒྱབ་སད་གཡུནཞལ་དཀད་པོའགྱ།་ཞི།།ཞལ་བཞིད། 
།བདྲི་པགསཚནྡ་ཚོགས་འདྲིན།།གཡབ་ ནདག་མུགྲ་ལགས་ག་བབས་ཨོལ།།གགྲུ བུག་དངདཔ་བྱུ་གཉིས་ལུགེན་བཞི།།རིནཆེནགྲད་བུས་མདས་ཤིང་འད་ཟེན་འཕྲེ།།ལམ་འབས་མཆོན་ 
| བའི་ཁགེནཚནྷ་ཆོགས་འདྲི།།གཞས་དམར་གཡན་དཀརཞསིས་འདོོད་ལ་དང་།དགའ་མནན་ངམནནཿཆོགས་ཨུམ།།སྒ་མདོག་གསེར་མདག་ཞལ་བཞི་ཕག་བྱརདབིས།།འབཊི་དགསས 





དཔལ་འ །བརྐྱདས་སྟབསུཀྱིས དུགས་པརྱ་ུན། ཨག གཉིས་ཀའསི་དོད་ཨོདཀར་པོ།།མགིན པ་ཨན ཀདུཾཞོ་པོ།།དེ་ལུས རིར འོགཞིན་ གནུསུ་མཆོགནད།[སེ་ { 
ལཱ སྭྙན་དདུས་དྲམཆིག པ་ལཐིས།།ས ནདུམ་བུ་དྲ་གཉིས ལྭ ཁོདཔའི།། འགྲོ་ལ་ལསུཏླུང་རྱུ་ཊཱའརུྣ་བཏདན༥།།།ནྲི དདུ་ཤིའིི སའི འུམགྲོ།།བམ་དད་པའི་སྙངསྤྱ་རུས་ལཉུག་ 
, ཊུ ཟུཞུཉ་དའདོདའི་སཏ། གཅེན ` ་ཅས། རའ གས་དྱརསཅིནསཏི།།འདན་གིངག་ོསཔདབསལ བར་བྱའི།། གཡོད 
༧ ཤེ་ན གྲེས་སྲིག་ལུ་དྲོན། སུས ་བཤགས།།འཌེ ཁོའ མཱ བ་ཀུན་ལྔརེས་ཡེརང་།།ཟབྱརས་ཆོསའཁོད་བསྐརྲ་ཕྲིང་བླལ་བྱཆར་བཞུ་གས། །།འདིས་མཚོན་དགེཊ་མྭ་བངུབ་ཆེ ནཱ པོན་བསྔོ། དེན དྲ 

ཏཾ མཐས: མཐུདགུཛྷི་ འརྲགན་པ་ཕུའ། ལྐ ཉིྲིཆིག་ཅྩ ཅི དདུག་བྱཧ་ངོགས་པའི་བད། གཟུད་འཇིན་འཁཁུལ་ འི་འཆིད་བཀུན་ བནུད་དེ །དགདའབ་འབྱརྨསྭ་སྦྲུད་བསྩོལམངེད་པའི། །བཱམ་ཨུ'ྱི ད 
 [ཞའོའོད་གསོལ་བའདེབས།། ཏུན་གདུཊ་ཚུ་ྲདག་བཞོ་གསོའ་ བཏབཔས།།བམའ ི་གསད་བ གསུན་ཨི་གནསྣ་ནམས་ལས།།ཏྱིན་པས་དྡིརིས་ རིམ་དད་ཅིག་ཅར་པུ། །བུདནས་དད་འཐེམ་པས་ ¡ 


པདཔ མས་ཕན འྱི་ཧལ་བཐནསཉད་ བའི་བ ཞིདམཆོཿ མགོནཁེདོལ།།ཅེ་བཅིགྲ་ད གུས་བསྡ་མཆོདཿ ག ལེ་བཏཔྲ་མཐུས། །།ཚོའཐན ཉཱའབཱལནེ ྦ 
ཁྒང་ བ་འ ད་པའི ཨབ་ར འག རྦག ན་ད ཙུནདཱསཾ།།བཀའ་བྲཞིན་བ ་ྲ་ྲགར་འགསཞི་ ད། 

ྷ་ དད ཁྱེའི་ྐ། བདའ ན་གསུ་ ལལ བྭབ་ དི འལ ་ 
།༼ རྨ་ཁ བདུདྨཾསྨབ་ལ་བའ་གཅོད་པའི།།བདུད་ནིང་ དོ རེགས ཨོ བག དཔྲ་གག ཡིས། །འཕུན་ལསྣམ་ བཞི་ག། ལམདྨ་མུབ་པའ་ཤོག། ཅནབ་དད འདེཡད། 
།རྡརཚ་རིདགིས་འདི་ཉེ་ ཉི་ཞུཞག་དགསགས་དའ་འེ | ༠ཤཱཀུའིདགྲེ དྨ་བོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའི་ཉིམྭ་ཧོགན་ལསྙནྦྱ་རུམ་དཔལ་དཟདཔོས་སདདཔོ། ༈ །ནམོ་གྲུ་ངྲུས་ཡུན་ཞུ་པའི་མྤི་རས། ། 
།ཆླབ་ཆེན་གདེདཞམཨ3ེ་བད བུ པའི་ས དམང དཔས ཞྱུན་པ་ཡཾ།།སྐལ་ལྡན་མིད་ལ་དཔའ སའ དཔག་མད།།རངྣ་སདམདུན་བིནམ་ན ཁར་བ པ་ གས།།བ་གས་ཚོགས་ 


༠ 





༡ ༄༅། །གཉིས་བྲཟད་པའིདཔལ་ལྔནིང་།།བསན་པའིཉིམ་ཐོགས་ལསྣ་མྱ་ཧལ་དང་། །དེཿནེད་ཚེམཐའ་ཡས་པའི་མགོན་ཁྱོད་ལ།།སྒོ་གསུམགུས་པའི་ཡིདཀྱེས་ཕྱག་འཆེལ་ཡོ།།ཌཱད། 
¬ |ནི་དུས་གསུམ་རྱལ་ད་ཀུན་གྱི་ཡབ།།མཐའ་ཡསའདྲོ་ཀུན་རྔེས་སུ་འཛིན་པའི།།རབ་འཕྱམས རྒྱ་འཕྲུལུ་དྲྭ་བན། སྒུ ལྤནགྲོ།བདེ་ལྡནཞྲིང་དུའདྲེན་ལྩྱག་འཆེལ་ལོ།།དབ་འབུམསཞིངན་ | 
÷ ,# | གནས་པའི་མཆེད་པའྲེ་ཝས།།དཔལ་ཝན་ཟག་པམད་དའ་བདེ་སདབ།།དདགྲུས་པའིསེམིས་འབུལ་ལགེན།།མགོནཀོདྲ་ཐུགས་རའེ་དབང་གས་དེཞེས་སུ་གསོལ།།སྙིད་དད་དན་འྲོའི་སྲུག་བྡསལ 
ཿཾ སུན་གི །ལུས་དུག་ཡིདཀྱིམིག་པི་བྱིས་པ།།མགོན་ཁོདསྨན་སྦད་འབྱོད་པས་བ ཤགས་ལགསན། །ཐུགས་རྗེའི་ཕུག་གསུམ་ཡུས་སྨྱད་དུ་གསེལ།།པཕན་དད་དདེ་བཀུན་བྱིགཞིའེ་ཁྱུན་དའི།།གེདེ། 
། ནུསས་དདནེཡེ་གེས་ཚིགས་གཉིསན། གང་གི་བསུགསལ་དབུལདན་གཏདནེད་བཞིན།།བསྐུམ་པ་དགདས་རེས་སྲ་ཞེ་དངངོ་།།མགོནཏདོནརམ།འའི་ཕཱནཔའམ་བདབད། ཅུ ནུལ འདུ་ཚུག་པར་ ། 
,བཞུ་གསུནས་ཁྱན།།ོ་གཞེམ་དིགམུན་པ་སེལ་སླད་དུ།།ཟབ་ངྱསཆོསྱ་འཁོད་ལེ་བྷསར་དུགསོལ།།བདགགིས་སྤན་ཆད་བབྱེས་དད་བཀྱིན་འགྱུརྱྱི་ ་།།གསོདནམས་ཕུང་པ་ཇ་སྐེད་ཡོད་པའྣ་མྲུ།། 


།༢བུགསུམའིན་དང་ིགཅད་ ། 
༡8འགྭུ།ཾཿ 
པར་ 
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།ཞོདས་པ་བཟོདགསོལདད།དྒོསནྩོྱིརསའདེབས་གོགདྦངསཏིནདནོིབམ་ཚོདཔག་ཞེདདད་གླིོ་ནོསཞུགས། ང་གཅིས་བོན་འཐྲིམ།དེ་འོངས་སུ་གུར་པ་ལསྟ།ིདགན་དང་ཉིདླ་ནཅདངག་ 


ར་ལདསཏྲཾ་བཏུད་བླདྱ་རིདྲིནྱ་པྲེས་པླརབ་ལ་དཉིད་ལ་འབུལ་བདམོས་པ་སགསནམཚནས བཞསདདྱུབྭ་ལཱའི་མདབ་དད་མི་འྭབལ་བདྲ་པའོ། ཞཾསུཔ་འདི་ཡདམཆོ་སྔོན་ཨར་ཏེནི་ྨུ་ཡཱན་ཐུཔའེ་ལི་འཕྲིན་ལ། 


༠ 


ནཾ དཔ པགས ངྒེ ྲུ དཱ 
།དཔས་བུྡ་ཡིས་ཞུལ་པའི་དོ། ༧ཧཱཁའི་དྭགཱད་པཱུ་བཟདདཔལ་ལྡན་བསྟན་པའ༡ནུ་ཤོགས་ལསྨན་མྦྱ་ཧླུལ་དཔལ་བཟད་པོས་སྐྱད་བཀོ། ༈ །དམོ་གུན་ལ་ཐཱ་ཝཱ་ཡ། མྩད་ཡནམན།ཁད་ར་བའྲིབྭ། 


༢༣༦ ༠༧ €༽ 


དཔལ་བ མཆ །ྱོགཾསུལསཱནྣཱམཱཆྱལ་མྭགོན་དད་དབྱེན་མྲད་དའི། །དཔལཆེན་རམཆོག་ཊོེ་པ་བརྙུཤ་པད་བཞུགས།།མགོནྱད་ཕྱཐས་གསུར་འདུས་སྐུ་ཕཞཔདའི་ | 


གནུལ་ཞདབསྐན།།དཞེའིའཇིགསཔ་ཀུན་ལསྦོརུར་བསྒྱུབས་ཏེ།།མཆོགཞྱབག་དདོས་གྲུབ་བི་ཊཆ་དུཏྟལ། ཞུ འདིགཆེན་ཟུམ་དརའདན་ ཞི། གོའཕད 


དན་མྱ་གུནདད།།མྦ་ལ་ཡེན་ལམདངེས་བཛུདས་ཏི།།མདོནན་པོ་དན་ལགས་འ་འདདརུན་ཐོད་དོག། ཅེས་པའདེནི་དགེ་སླད་བསྟན་པ་དངརྒྱས་ཉིན།བ་དནོདུ་བརླུལ་བའི་དོད།"ཤཿའི་དགེསོད 


ཙི ༠། འབུལ།།སིགྱཝང་ཀྲུན་པཤགས་གསེལྔ་རེས་ཡི་དང་།།།ྲགོ་ལ་ཆོས་འུའོརྒད་ཆེད་དསར་དུ་གསོལ།།བླུས་ནདུདའྲགོ་བའི་ཕན་དདྲ་སེལ་བའྲི་སྐད།།ཞབས་དད་སུ་དན་དྲོངཉར་དནེད།།ྣེ། 

| ོ་གལ་གི་དཔ་བས་གིས་པ ས་སག ` རར ིྣན-ད , 
% ,ྷ |འབུལ་ལགསན།།བཞེསནས་མཆོག་མཐུན་ དས་སུབ་སྒཱལ་དུ་གསལ། །བློ་བཟདྱ་ཧཱལ་བ་ཀླུནྱ་ཧྱི་ཐཱགསྡ་པའི་དཔལ། ཞེས་ཧེགསཀི ནས་གནོལ་འདིདས་མད་དུ་ཛོད། དག་པ་འདི་ཡི།ས་མུའ་དུ་ 

ཡཾ ¡% བདག། ཅེས་སེགས་ཉིས་གས་སྨྲེན་བ དེ་ནདཏིདདའཛིནྱ་བིདབད་བཞྲི་ཐུད་བཞི། མགྲོན།ཏོད་བུ་མ་ཡི་དམ་ནཱཁའ་འགྲོ་དང་། །ཆོས་སྲུང་དོབོ་ཞེས་ཏེ་གསོལ་བཏབ་པས། སྒེ འི་འཇིགས་སྒྲོལ་དེས་གྲུབ་ ། 
ལྷ ཀུན་སྙེལ་ལ།།གཏན་གྱི་གྲོགས་མཛོད་བད་གཏོད་བསལ་དུ་གསལ། །དེ་ལྙར་གསོལ་བསུ་བླན། གནན་གསུམ་ལས།།གསད་གསུམད་པོ་དདུདརི་དཀད་དམན་མཐེད།།།བུདནས་གནང་གསུམ་ ། 
།རིམ་དང་ཅིགཅདྲ་ཀུ།ཐིམ་པསྣ་མ་དག་དབད་བཀཞྲི་ཐོབ་པར་བུན།།ད་བཏུན་བྲམ་མཚོད་ཅིད་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ཚི་དབས་ཀུནཏ་པལ་མད་རེས་བཟུདྷ།།སུ་གསུད་ཐུགསྱི་གདད བའིམཛོདའཇིའ 















འི་ས ཡའི འབུན་བད་ཉིནཅིས་ནས།།དཔ་འརན་འདུད་དགའ་དོཆཤུང། ཱམནུདནཱྷཏཱཱར་འད་ླས་དའི། །ཚུལ་ལ་བསྒམུསྐནསུ་བམད་སྤྱོད་སྤད་སྐྱ།།ཉིནནཚནཆོས་ཀྱིས་འད་དྲང་། 
ཅྱསླ་དད།།བཟོདེ་དཀའ་དནའགོའི་གནས་ལ་འདེགས་པའྲི་པོ།།ཉྱིད་ནུས་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལེ་སབས་འགྲོ་ཞིད་།སྡིག་སྡེང་དགེ་བརུལ་བཞིན་སྒྲབ་པལ།།འབད་པས་ཡུང་དགུ་ལམྱྱིགཞི་ཐེན་ | 
ཤག དིད་གྲུསམ་འདད་གུབ་ཡུན་མཐོང་བའྲིགོས། ྱི་གགུཐདཔད་གཉན་བཏམསལ།།གས། འྲགལ་མསད་ དདང་ཡིག། །དུདས་པའི་ལྷུག་བསམརྣམ་དགུྱ་བར་ཤོག།དན་ཆེན་ུད་ནྲུབ |) 
ཨམསྱ ིིས་ཟིན་དའི།།ཏིན་དུ་སྱེད་དད་རིམ་གཉིས་ཚལ་འབོར་ལ།།འབད་དླ་བནདྱ་བངྨ་དུབྱུར་ཐོབྷས།།།གོ་ཀྲུན་འདྲན་པའི་དཔལ་དུའྱགར་དདགོ།ད་ལུར་གསོལ་བོ་བཏུབ་པསྡ་རྲ་བས།།ཁད་ཅས 
འདུ ཤུ་ཨཱ བཞོད (སིད་གོན་ཐྲོམ་པསླ་བན། འགནད་དགསུམ་དད་། །དང་གླི་མོ་གསུལ་དྲཔནྲ་ལེད་གཉིགཏྭ་གུར། ཅཾས་པ་འདི་ཡངྱ་དཱཊམས་པའྲིག་གས་དགྲེ་སྲོང་སྐལ་བཟདཅོན འཕེའ། གྱས་དསྨྲུལབའངན། ༧¬ཤཱྱའེ་དག ¦ 


) ྐེད་བླི་བཟྲདདཔོལོ ལྡན་བསྟན་པའེཏི་མྱྱོགས་ལསརྣམརྒྱལདཔལ་བཟང་པེས་གཟེནསཞུང་ཤིད་དགའཆོས་འདིནདུ་སྤན་བའོ། ༈་ ། སོ་སྟའི། ཡུལྱཚེཡྟི་ཏག་ཧནྡ་རྡོརའི་ཁམས། །སྒྱད་པསྭ་ཐདམད་འདོད་དགུའེ། 
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།༠༠། །གཏཆཾནྲ།དྲུས་གསུམ་རྐལ་ཐས བམགས་པའི་ཚོདཔག་མུད།།གདདེས་འཇིག་རྟེན་ཤིས་པསྦ་སདྩོ་ུནཅི་གྲ།བོ་བཟྲད་མྭན་པའི་དཔལ་ཝནའཇམ་དཔལ་དཔབུངས།།བཙེ་ཆོན་བསྟན་པའི་ཉིམ་ 
༥ }པདདྭཀདའཆང་།།ཕོགས་ལསྣ་མྱ་རཱལ་མཕྱུ་སཾབས་གསད་པའེ་བདག།ནགས་གསུམ་སྒྲ་དྲའཾགརན།ཁན་ཁ་ྱྱག འཚ །།ཟགཡུད་བདྡ།འམཆོད་ཚོགས་མ་ལུས་འབྲུལ།།བཅ སུ་དྲད་ཊས་པའཚགས་ 
€ །ླུན་སདནཱསཱ་བཤགས།།བསན་འགྲའ་ད། བླནཔས་ཆན་མཛཾད་པ་ལ།།བསམ་པ་ཐག་པསྟ་སིདནསྔ་ངེས ཕང་།།འགྲོ་ལྷ་སྙིན་གུལ་ལམ་བཟངྱ་རལ་བཡེ། །དགོངས་པ་ཇིབཤིན་སྟནཾན་རྡོརྔའི ཁྲིད། །མ་ 
༡། གཞིག་ཨ་ཝྭཾ་མིལ་ཀུང་ལགས་བཅསུ།།སྲེདམཐའི་བདདུ་བརྟན་པད་བཞུགས་སུ་གསེའོ།།བདག་སོགས་དུས་གསུམ་བསགས་པའྱེ་རམ་དཀར་ཚོགས།།སྒྱ་འཕྲང་ཀུནཏྲར་བནུན་བམ་ཡིས།།ཇེས་བཟུད་ཁུད། 
པར་ནགས་ལྔ དྲག་པོ་ཡེ།།༢ཁོར་ྱི་ཐོགེནར་ བླི་དྲ།རལ་བཏུན་པདཆལ་།གསུན་ཟློདདྲ་བས།ཅུམ་པ་ དྲུས་འདྲྲ་ས།ན་བྱརེ་འོད་སྟད་གེས།།འཕྱད་མཁས་དཔལ་ལྡན་བསྨན་དའི་ | 
)ཉི་མཆེ། ཡྲེ ་ལསྨམྦྱ་ཧཱལ་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། ཟླམའོ་རྣལ་འ ༣ོ་འདི་ཉམས་སུ་ལེནཔའི་ཚ་སྒྱབས་འགྲོསམས་བསྐྱད་སྡེནདུཏང་རྩེ།མདཱནཕྱིནམ་མཁད་བླ་མ་སྐྱབས་གསུམ ཀུན་འདུསཀིདོ་བློ་མཚོགས་པད 


ཟོས 















96[ 










































རྨོ གདན་ལབའགསཔད་ོགོ། སད་གཤདཔྟལུང་སན་ལགབདན་བྱསལཌགསོལ་བ་གདབ། མཆོནག་འདིང། །ོ་ཡཱཿྭ་རསམཏྲཱིིྨནསཱནྭསུདདཀ་པི་རཱནོོ། ཐམོ་ཐུགསཀད་པ། 
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| རང་བཞིན་བདྱ་སོད་དང་ལསྱ ད་བ་ལི།།རོམ་པཡིནང་གནང་བའེནཆོད་པའི་སྤིན།།འཆེམདབྲུརམ།བྱསའ་བའི་ཆོགས་འདིདག།ཞུགས་རའི་དབད་གིས་དབེས་བཞིན་བཞེན་དུ་གསོལ།།སྨོན་ཆད་ 
བསགས་པའྲི་སིགྣལུདམ་ལཱས་པ།།སྱིང་ཞས་བཤགས་ཤིང་དདགཞན་རྣམ་དཀར་ལ།! པ 


རནཏཔྲཱལམི་དཱསྨན་མཐྲོད་བའེ་ལླག་བསམུ་ྱྱི 


༡ ཡེ 


¦ 


ཟི ྒྦ ར་བ ན།།ཤུམམཱད་པནམ་དྲག་དགྔ་རེས་ཡིའདྲ། སྒྲིད་པྲལ་ཡེ ཏ| 
]ཤེས་ཝ་ཡི་དངཉིདལས།།མ།ཁའྱའཔབད་འདུལ་སྤུལ་པའི་རུན་གཞེངསནས།།ཏན་ཐགའྲོྣོམསྭ་སྙེད་ནཆོའེསརྒོལྱད།།ཟབྒྱས་ཆོས་ རཱ ྦ 


ན་ཞའེད་བྷསརཕིད་དྲགལ་བྱཅད་དྭུ་གཞ། །ཤདས་ཡཚོནྭ་མ 
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༄༠། ར་མང་པོ་གཞོནིས།།ས་ལུམ་དུནའིདདུབ བྱརྱ་དབ་བཤད་དེ། །བླ་མེད་རྫོགས་བྱདསྦྕིའི་དགའ་སྟོནངྱིས།། །སྒལ་ ལན ཐུད་བའི་ཚོགས་གུན་ཚིམ་བེད་ཤོག། ཅེས ཡནལག་ [༨༨ 
ས་ཨ གཉེན་དསྦྲེན་པའི་ཕནཱ་ཡོརོ་སདཨུངྱསུཆྨུར་དུབོབ་པ་སོགས་དང་། མཱ་བསྟེན་པའེཉེས གྱད སམས་མི་ད་ྲ་དདགསབའིུ ལཤུདདུབལཐནན། 
དུགསུངས་པ་ལྟརའདགྲིབོའིནུས་པ་དང་བྟས་ཞནས་བསམ་ཞིད། ཟམའྱིས་གསུང་ཐུགས་ཙི་ཡོན་ཏནྲདན་བཞིན་པའྲི་ནནས། རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་དྲིན་5ན ནཱཤུནརྣམསཾ།།གདུལ་བྱའེ་བསོདནཱམཱན། ཞིད་དྲུ་རུལ་ 
„, ུན་ལས།། ག།དའེ་བཀའ་དེན་གསུམ་ཝནསབས་གསུམ་སི།། དོད་ཡོས་ཏེ་གུས་པས་གསོལ་ད་འདེབས། ཞེ ཞཾས་པཾཿདནས། ཨ་ཨཱཿསུར་སུམཏ ཿཱིཾསྙན་སནྭ་མདཀཔྷི་ཛཱ་དྙིཧཱཱ། ཞེསབླམངི་ 
མཚནསྨ་གསཾ་མྤང་བཟླུས་ཤིང་། དེའིེདམིགས་དནི། མདུན་སྱིབ་མྨམསཱི་ ་གནས་གསུམྱི་ཡ་གེ་གསུམ་ལས་དདུདི་དཀར་དམ་ཞཐིང་གསུམ་ཅྱི་དུན་དེམ ྱིསྱབུད་དདག་གནས་གསུམདུ་མ་ཅིས་ཐེམ་པས་ལུས། 
དག་ཡི ཡིད་གསུམ་ཁྱི་སྒོནསབསུགས དའྲིསགླམྨཾབཐམ་སཏདསྱངས། དཔད་དད་པོགསུཿོག སུལ་མུའབསྣ་སོུསས་གསུམ་འྲུས་པའི པའནུས་པབཞག་པད་བསམ། ཡངྦཐྲམརྣམས་ཉི་གན་གསུམ ཡས་དདུད་ཊེའིརུ་ན 


-©07 . 


ལོ རི ཱགོནགགསྤདགོ་ོགོ་ལ་་བཏོབ་བ་བོྨོ མོ ོད་ཏགོ་ལཐོ།ག་་བིམ་པཅོན་ོད་ོ་སགས་ོདགའགནམ་བའ་ོ 
ཕུབའྱིནང་སེམས་ལ་དཉེད་མད་དཔེམ་པད་སོས་ཤིང་། མཛུགྱཏ་བླསོ་སྤོན་ཤིས་དཛོད་སོགས་ཇི་ལུརནི་གས་ྱ་པགོ།། ཞེས་པའདི་ཡདཆ་ཀནནོ་མིནཏན་གི་ཞདས་གས་ཨནདདཆཀའི་ཞགས་དུང་གིས་བསྡུལ་བལྟར། | 
༧ཤཱཀུའོ་དེགླ་སློད་བོ་བཟད་དཔལ་ལྡན་བྟསན་པའི་ཉེམཡོགས་ལསྣམྱ་ཧལ་དཔལ་བཟད་པས་གཟམསྦདུང་ཡདདགའརོསའདིན་དུ་སུར་གཀོ། ༣ །དམརོ་གྲུར་ས་མེ་དེ་ལ་ཡ། འདིད་འང་གྱི་ དའླེ་བམ 
༡། དདཔགྐན་པོ་འོདོ་དཔག་མེད་དེར་མེདི ་བ་མའྲི་ལ་འཔོན་བླ་ཞོན་བར་འདོད་པསླ་བབས་འབྲོ་སེམས་དེད་ཚད་མེད་བཞི་བསོམཔ་མོནདུ་གཏདས་འཇུག་པ་དདེབའྱི་ཕིད་འདི་ཉར་འདོན་པདྲྟསེ། ༧ མགོན་བདག ཤེགས 
2, །ུན་ཕྱེས་བསྔགས་པ་ཡེ། །ད་དདེ་ཕནདབདངུག་ སྤ་ལ༨པདས།ད་དྲུགླ་གོས་གདན་བབླདབ། ཇྲཱཤགས་ལྡནྡ་རམྱ་ཧུལ་ཞབས་ལ་འདུད།།དདག་མྤི་གཙུག་རུ་རྒྱསཏི་ཟླའི་སྙེད་། །མགོནཞབས 
" སཱིན་འོདཆགས་བཏན་བྲའུ་གསནས།།ཐུགས་དངེས་པའི་སྱན་ཕྱིས་ལགས་གཟེགས་ཏེ།།དཔལ་འཆེཡདཚཡ་དངོས་གྲབ་སོལ། །ཡུདས་དབ་འབྱམསཞད་གེམཚོནང་དུ།།རྡུལ་སྨྱོན་བྲལ་བླ་གཟུགས་ཇེ་ 


ཊྲ 
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བཞིནདུ།།དདྒོསལྔ་ལན་གད་5འི་མོས་ངོལར།།སྐུངགཅན་ང 
བའ་བས་པ། སས་ས་ེས་མ་ག་འབའ་མམམར། 


༩༣ 


༥༨; “༣ €༽ ༦༤༽ 


'གསུང་ཐོས་པ་ཙམ་བིས་བད་བའི་མཆོག།སྟ་མཛད་པའི་ཡན་ལག་དུག་རུའིདབདས།།ཟབྱ་ཆརའི་ལེགས་བཤད་ངོས་ཉི་པ།རྒྱུན་ཆད་མད་སློག་མཛྲཾདཞབས་ལ་འདུད།།སྔོན་མཁའ་དབདས་སྤེན་ཕུང་ 


 ར ་པ་བཤན།།ཡངས་ཀྱུན་ཏོག་དམེགས་བཏད་ཀུནཞི བཀེ།ཐུགས་ཆོས་སའི་དདལས་གཡོ་མད་དག །མཐགྲོ་ཀུན་སློལ་མྲཾད་ཞབས་ལ་འདུད། །དཔའྱ་རལ་བ་སུས་བཅསྲ་བསས་ཏདྲ་ཀེས། །དུས་བསྐལ། 
།དའི་བན་དུམགོན་ཁོདཀྱི།།ཡོདས་ཡོན་ཏན་བྲསགས་པ་དྲ་ངོདམངོད་ཀད་།།མཐའ་ཟད་བའི་གནས་སྐྲབ 


ས་ག་ལན་ཆོས། དེན་དེཤིདོན་ཏན་ཀུན་ལྡནཤིད།།སྐྱོན་ཏེས་བཞི་ཚོགས་ཊུན་གཏནནས་སྤུངས།། 


ཊཱོ་མཛོདཞབས་ལ་འདུད།།ཡོངས་མཐའ་ཡུས་གདུ་བུའི་སོམ་ཏིའྲིད།དྭསྣ་མདཅི་གཉིདལ་གཅོ་དྲམཛོད་ཅིང་།།དོནོགོམོགཅིག་ཅད་ 
པའཕ།མཿྲ་བཀན་ལ་བྱུལའ་བྲརཾ།།སཱིད་ཞི་བའི་འཇིགས་ལས་སྐྱོབས་མཛུད་པའེ།ཐུགས་ཆོས་སྐའེ་ 


མངའ་བདག་ཞ་བས་ལ་འདུད།སྒུ་མཆནདཔེའི་འོདྲ་མད་འབྲུམ་ཕྲག་གིས།།ཤིད་དབ་འབམས་འགེདས་པའི་གཟི་བིད་ཏན།།མཐོད་ཐོག་ིང་དྲུན་པའི་འགྲོ་བ་ཀུན།།སྤིད་ཤོང་བོའི་འཇིགས་ལས་སྐྱོབས་ལ་བེྟོད། 


ྦ 
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པྲ་བིད་གི་ན།བན་པོ་དབ་འབམས་པ་ཆོདས་དཔདྱ་རོ་མཆོས་དམལ་དཞི་དོདོ། ༧ ༡ཁའི་དགེ་སེདྡོ་ོབཟདདབལྡལན་ལྟསནདལྟེཉ་གྲ་ཕེགོས་སན་མྱ་ཆུལ་དཔལ་བཟངཔོས་སྨད་བཀཤོ།  །སོཾ་སྙུསེ། འདྲིདབ་མའེ་ལ། 


ལསྨ༡མྦྱརལ་པལེ།སྒྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཞྭབས་ལ་ཕྱགྲ་འཚལ་ལོ། །པད་ཆེན་ཡེ་ཤིས་དད་བཞིན་ལསྦ་གུབ་དའྲེ།སྲིད་འོད་ནཆོད་པའི་ཚོགསྣ་ཊམས་མ་ལུས་འཐུལ། །སྦིཾགཏད་ཀུནབཤགས་དང་གཞན་1| 
ཞཨདཀན་ལྭ།།མིད་ནས་བསམ་པཐག་པས་ཡེའད་དོ།།ྤྱ་འབྲེའ་ ཡྲིད་ཀྱི་ཤིང་སུན་མོནམཐོ་དང་། །དག་འགོས་འབས་བུའ༧གསདལས་དནྱ ནྡ་མ།དྐམ་ལ་བྱུདདྱུམ་དདྲ་མུ་འདའཏག་དྲའུགསནས།།བེབ། | 
རྒ།ཆོས་ཙི་འཁོན་ལྷ་སོད་དུ་གསོལ།།དས་མཚོན་དུད་གསུན་བསུགས་བའི་དགེ་བའི་ཚོགས།།ྒྱ་འཕཱེད་ཀུན་ཏརྗེ་ྱུན་བླན་ཡེས།།དབྱམ་གཞིན་འྲལ་ནད་རྔས་སུ་འཛིན་པ་དད་།།མྟེཕེས་བཏུ་ྲདའབའེ 
རུ་བླཾསོ།།ཁདྲ་མཆོགདམ་བནམ་ཆོད་ཏིད་གསོལ་དཏད་ནཐུས། རཱུད་དཀའ་དོན་ཆེའི་དཔེ་འཕརྟཏེ་བཟུད་འདི།།འདྲ་རད་འཇིགཉོན་བ་བསའི་གཡེདཔད།།དེའིཆེན་པིད་པོ་ལྡན་བནྱིནྱིརིས་ ། 
ཕྱ༣དལམ་དགའྭ་སཱནཱ་དད་།།སད་གསུམ་མེ་འབྲདླ་གེབསྟ།ཡནམོདྱ་ཀུན་ནས། སསད བཅེས་དློན་ ༄ུང་དུབ་ཡས། བྱམདནས་པིནྲ་དྲག་སྦྱོདལ་འཛུག་བར་ཤོག།རྐྱ་འཆིདར་ | 
།སྨུགསུམ་དག་དའའོད་སད་འབུམ་ཕྲུག་གྲེས། །ཐལ་སྨདེན་ཁུནཔ་སེལད་འའ། །མདདད་དེའེཉན་ྱེདརུ་འཆད་ཤོག།རྡལ་རུནརྱུ་པཉྟའེས་ལམ་བཀག་པའི། ཁོད་གསལ་ | 


° | [འཕད་ཐེབྱི་ 
| |ཌློས། །མྱ་མཾཊ་དཔལཿ 


¦ |> $: .,.. (༨)' 
| འའཾདནདད་པལ་བའི། 
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ལརོ་ཡདས་བའྲི་ཐུགས་།བཟང་བོའི་འེགས་བཤད་ཚོནྤ་གླ་སློག་པའི་གསུད།།སླན་གྲུགས་དདན་གཡོནོདབརྗིད་བའིསྲུ།།སྐྱབས་གསུམཀུན་འདས་དོ་བྲོ་ཕག་འཚོལ་ལོ།།་ སབཊུམས་ཞིདསྦུལ་ུན་། 
དེ་པའི་ | 


བཟདམཆོད་པའི་སྤིན།།སྒོགསུམསྲཱིྱེདདད་བསུའདུལ་ལུགསརྒ།།བཉེསམད་བད་ཆིན་དད་ནས་འགས་བཞེས།ེ།།མངེགསྱདངོས་བུཿམ་ལུས་པསདུ་གསོལོ།།སྨིན་གྲོལལམ་བནང་འཀྲོད་པའི་ི ] 
གགསྭཀི་གོ།།བཏས་དད་དང་བཞིན།པ་ནན་ཐོའ་ལེས།།ི་ཞས་འྱོདཔདག་པོས་བཤུགས་ལགསན།།དམིགས་མེད་དདིན་དང་དྲུ་པངྱ་གུར་ཅིག།བྷམན་པྲ་མས་ཅདཏནྡ་ཧི་གང་ཟག་གཏིག།འཆད་ 
རྐྱའི་ཐབས་སྲུ་འཁྱམཤུས་ལ་སོསུ་དུ།།བསུམྱཱ་ཧས་ ཨདསིནཱམཛདཔལ།ིདནས་བསམ། བགབསྡསལིདརཉསལག་ོག་ཟ མདས །དག་ཧིདབབ་ཧུས་ལེགས་ 
ཤུད་དདུདཅི་ཡིས། །སྐལ་ཝྲན་ཡདི ཡོལ་གོབ་བཀད་རྟེ།།སྨེན་སྲོལ་ལམ་ལའགོདཔར་མཛྡདདུ་གྲསོལ།།གཞུག་སེམའོད་རད་ལྲ་དའིད་ ནོ་དང་།དྱབཏ་མདལསླ་གད་ཟུད་འཛུ་གྲྫོངའི་སུ།།གད་གིག 
ཏགྱསརདགས་པའི་སུ།དྟ་དང་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་སྐལ་བརྒྱར་གཞུགས།།འདིས་ནཆོན་དགཚོགས་སྐལ་ལྡན་ཞི་རའི་དླུན།།ནསརསམོཿཁོདཁུབ་ཞྲིགས་བཞིན་དུ།བླ་མེད་བད་ནུ་ངྱ་མཆོད།] 
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༧ ˆ །།གཔབསུནས། །འདྒོ་ལ་ཕན་དདིའི་རིནཆན་སེད་འའཤོག།དནད། དགུའ་ལཱནཉ་བརྒྱམའིའཁྲིད་ཡེགརྣམས་ལས་བཤད་པཏུན། མྭ་དགའཁྲུད་དང་མི་ཤས་སྦྱདབའིད་སིགས་དྨོན་དུ་ཐ་ ང 
ཿ ཏ་ཤིས་དབཆེགསལྱ པནབ་ལ་སགསཔ་གད་སྨྲབ་འདོད་པདཉིདཇྲིདམིག པ་དད་ཅསཏཾ་ཡགས་བཅེ་མགད་མདགདས་པའི་མཞད། རི རྗི་བཱསྔ་ཐོབཟདགགས་པདང།།དོ་ྲར་མདྲ་ཡོགས་ལསྨ་ནསྦྱ་ཧལ་ | 
{ལ་ ༈དདཱཡོས་བུས་དག་པོས་གསུལ་བཏུབསྤེའུད། །བདགྱ་ཉཱའཕེང་ཀྲུནཏྲ་རཾས་འཛིན་ཤོག།ལན་མནརྷ་སནོ་པའྲི་བམྔཁད། །སྐྱཐས་ཀུན་འདུས་དོབར་ཡིད་ཆེས་ཏེ། །སམསགདང་ཤུསྤ་ཤ་ ། 
[།སྐ་གསུལ་བཏུབ་པསུ།།དག་འགས་རོགས་བུགས་དདཀོག་དྲོ་བབདྲགགས་གཏྟན་དང་མངུལཞིད།།རྱནམི་ལུསྙཏདདཀའ་དོན་ཆེབའི།།ཚུལ་བསམསནས་གཡད་བ་ཀུན་མདས་ཏེ།།དེ་ 
འྲངག་དོན་ལུན་ཧུད་པད་ཤག།ལད་འཁོར་བའི ཕུན་ཚོགས་མི་དླས་མད།ལ་བྱསིན་དྲའ་ཡད་ཆུ་ཤིད་བཞིན།།མཐོད་གུརནས་དྲསའབུང་བསམ་པ་ཡིས།།ལམ་བླསབ་གསུམ་ཉམས་སུ་ལེན་ 
དད་ཤགྭརྔན་ཊཾག་མདདུཿ་ནས་འན་མདདུ།ུཊ་གཅིག་ཡིན་དྲེན་རིས་བསྐྱཊ་པ་ཕཾ་།།མའཕྲེ་བའི་སྡུགབསྡལམདེངུ་གྱནནས།།ྱམས་བྙིད་རྡ་འཕོནམ་པརྱིན་བྱིས་རློབས།།སྔ་དསྙིང་འཚིར་ 


` རེསྨར་རྫ་ོ་་གས་དད་ན།འའཕྲོོསོ་སངསྣ་ས་ཧྲིལགསྐྲོོ་འདར་ཧྩོས་ཐུས་གཏོངོ་མའོ་བཅདབམསདྲདངས་ཏོ་གསོཁོ་བོད་སམསའ། བོད །། 
2 །མཿཐཱམ་ཡསསདད་མ། འོ་ག བས་གཏད བྱདབསསཅ་ བཏགསངའིནངམཆོདཝལལའཕྲིནབཅོལ་ངི་ཉནེན 
¡ཌྷ བྩོ སླངུ་སཾདྲ རྨུལ རྭ པན དུས 'དཔལ་གཉེནཔསྲིསམདྫིལའྦརམདྲོདགསིལན གྱིགཞྣད་ཆདབ། མྱ གཏ་མ།འའག་ཆོས་སྱོང་ལ་གཏོནམ་འཕུལ་ཚུལ་དང་ཅས་པའདྱི་ལབ ཾ 
ཏི སུ སྱམ།ཚ།ས ང་གས དང ས་བ བའ་མཿག བསྐུལ་བའིདོ༢༧ཤྱའིདག མཐུ ་འ་སམྱརས་དསཐསའབ་ག སིམས དཱ 
༤ ༼ཞགདགསཞུནསཁལཁ་ཡ་ཏ་དཔང་ག །ག་ཐའ་དད་ང ༧ ཤཀི་གྲིའ་བི་ང་ཝ་ འདིད བུམའླི་རལ་འོར་བླསམཔདའདོདཔས། རྐྱཊསའགྲོ་སམས་བསྱད་ཆདམད་བཞིདསྒོམཔ་སྔོན་དུ་ཏཏང་། སེ༧ླན། 
(ཏྷཾ། བའི་ཡིགེ་པན་གམ་བཅད་གསོལ་དཔན་རྡདྲུད་བློ་བཟདདཔལ་འཕྱོདཔ།། ལུ ནཱམགུང་བཛྷི་ཉང་ལཱ་ཨ། འདིད ལ་པལ་ལབའལ་འབོའ་ ང་ ི ༠ ཞོས་མཁར་ ] 
ཁི་གྲ་མས་ཆར་སོ་དྲགསསོས་ས་མཅོས་ངོས་བསིསསས་སབསསགོ་ མཾཙནམ་མཁད་ | 


མད །་ལ་ཡསའབྭ།།བདས་དི་ཆེནྱ་རནྩོས་སྦས་པའི་ནད།།ཅུ་བའྲིཐམ་མཆོགདངདྲིདམདདའི། ཐོགས་པ ས་དོནོནྡམོདགཆོསཊོ་ ] 
དང ཁཱ་བོ་འཁོར་བཅས་གཤིགསས་གསོལ།།རྒྱལ་ཀྲུན་ནའེན་རབ་གཅིག་བསྡུས་ ྒ 


2 | 
| 


སྤཱ༥(འགཱཱ་འངོས་སྦྲོས་པའི་མཚུན་མ་གུན་བྲལ་ཡང་།དེད་ཊདིར་གདུལ་ཁུའི་དསོདནནསཞི ཨག འདིགས་མད་ ེ 
¦ །འཛམ་པཞི་དབད།།ཤཱིདད་གཤིན་རྔམ་ལྷས་འདལ་བའྲིཤིད།།གརདག།ཉམསྡ་ལྡན་བྲོ་བྲ་སུན་བཤེདས་པ།བས་རྲརའཇིགས་ཊེད་ལྱ་བག་འཆོལ།།བློ་དོས་བཟད་པོའི་ཀིལ་གའོར་དབྱངས་ཤིད། 
བྷཱ དྦ མམུཆག་དདདཔེནམད་པའི།ཕགས་ལས་རམ་བརྒྱ་ཧལ་ལ་མགོས་པག་འཆོལ།།གུབ་པམཆོག་བྷརས་སྨྱོདོའཆདནག་ཕོ་བ། བྱ ྦ 
འདུལ་བའཕུ ད ད 


ྒ ལྦུ ན་པའི་དུབ་བྱཧ་དཞད་ཕལ། རྒྱལ་བའིཉི་མམཆོག་དདདདྲ ལྭ 
སུ ཤུ་ཤུདཔའྲ་མགོན།།བུད་གོགས་དླ་མན་འབོའི་ཕནབདེའི་བད། ཚོས།།ཤུད་མངོདཇེ་འྲུད་དམ་པར་མགོས་གའཚལ།།འནས་ གསུམ་ག པའི་ཚོགས་གྲུན 
| དམ་པལ་པོ་སནའགྲ་ཤ་བ་བཀན་དདནདཔ་གཞདས་དྲ།མམ་ད་།འར་ད་གཅས་འཞགསོམགའཆལ།།དསཤམས་ཡིདསལཆོན་ཆགསརམ་ཆོས། 





བོ ལ་ན་ག ལསི་ནསཔ་ཞགས།ཟ་ཤལྟ་་ད་དངགཞནསདཀརལ།།ི་ཞོས་གནན་དདགཔསྤགོ་དང།།ལྤན་ཐོ་འཆོས་ཞའའོ་བགོའ་ 
ཿཾ པིག ། ཾཾགྣ ((ར༔པྲ་ 


4 ཆོསྲསུང་བདནཆོས་སྲུའི་དང་།།དཔྱེན་མད་ངོ་གཅི་གྱྱར་དའི་ཚུལ་བསནད།ཏྣ།ཉྱིད་ནས་ཡིདཆེས་བུས་དས་གསེལ་དེ་འདེབས།།དང་ནས་ཚའབས་ཞུན་ཏུ་མགོན།ཀོད་ཀྱིས།།འབྲལ་མདྡརེས་ 
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རྒྱན་གྱིས་སྤྲས།།ཟུནཕུད་ལྲ་ལྡནིིལཀྲུང་གིས་བཞུགས་དའ། ༼མདགནཔཔརྟ་ཡཿདམདོ། ཐུགས་དམ མཚན་ཞོད་དརྩཾཡིས།།དད་བཞིན་ནམ་དགཚོས་སུའི་གཞལ་ཡསནས། 
ཚེ་བའྲི་ཀྲ་མགྲོན་པོའཇྲམ་ཤངས་དང་།།དཔེན་མད་ཡ་ཤྲིས་སམསདཔའ་སྨྱན་དདག་ཏེ།།ད་ཚ གྱུ་གན།།ཟློ་གོས་དཟད་དོའ་དལྦ་ལན་ཆེདས་པ་བཞིན།།དམསན་པའི་འདབ་བརྱ་1 
ཆུད གས་ས སལ ཤིག ན་ནདའཇམདཔལ་དབྱདས། འདུ་ལྔ་ཕུག་འཆལ།།དཞདས་པག་འཚུལ་མཆོད་སེགས་བདུདླ།མདག།ལས་དསླུནདུས གསུན། 
དོབ་སཱ་ཞུནཏླ བན་འདམ་དབདས་ཤྱིས།།རེས་དབུདས་དཀའ་གཞིན་བསབ་དའྱིར་རུ་བྲམ།ྱི་ྲ་ཤག་བྱར་ལི་ཞིང་ཁམས་མྲ་ལུས་པ། ཁམིདིདཔའའཧོན་བྲདཊར་ . 


༡ |[༄༅། །།བདན་སྐགསཀྱིས།།བུར་བུད་གཏམས་པའི་དན་ཆེན་སྟང་པ་འདི།།རྒྱབས་མཆོག་ཐགས་ཇའི་གཏར་ལདབུལ་དར་བྱསི།།སྒྲབ་དང་བསུན་འཕྱིན་དགགི་དབསམཆོན།།དཔད་གྲསུམ། 
/ཌ|༨ པའྨ་སྲུབ ས་པའི་བ བགས་བཆས་བདི་གཞིནནང་པཀ །ཕཿབགས་འདོདཔ་རོལ་བདྡ་ ཉི བས།།ཟགི་མདྲ་ཡནགྲསའིཚོགསྨསམ་ག།འ༤རང་། 

ཤེ ཨཱཾ དའྱཱཿ ཡཐ། དབསྤ་ཉིས།གཡངས་མེདཚོེས་སྤྱོད་བཏུ་༥ེཉམས་ལནལ།།།སྨྱཉཏ་སྤཾན་གྲོལ་ལམ་ལའ དཔན་ག།དབ་འཐནསམདྲོ་སགས་གཟུང་ལུགས་རྐམཚལ། མང་ཐོས་ 
6 །ཡུད་དདུ་དགེསྡ་མའེ་ཡིས།།གླ་མསའདིན་བསོད་དཀུན་འཇོམས་པའི།སྨྲ་མཁོན་འཛིམད་དབང་པན་དདུག་འྱུགནཤོག།སྱའ་ཅོཐནམདོདཔོརརམིུགས་གརླུབ་དྲས་འོདལ་སེང་ 
དཿ ཡེ དམདསནཐན། །སྤོ་སཱཿྲུ་དསུམ་ཏྲ་ཤཱམན་ཤ་སྭནྱ་ས་སླུ་དདཀ་བ མུ་ཨ་ན་དཉནྡ་པཱསྦི་ཛཱདཱ། ཞེས་པའི་རྔགས་ཕང་གིས་དཞན་དལས་དདུད་ཊིའྱིདན་བབས་དང་གྱི་ཕེོནས་ཞུགས། ཅས་ ད 
ཏེ ཙིནང་གང་རྫིག་རླིབ་དངཨི་ཤེས་པའི་རྣོངས་པྲམསདསྦཡ།། གཞུང་ལགས་དབ་འབནཨ ི་དགོངསདོན་མཐའདགྲ ཞི་མ་ལོག་པདྟཏོགསཔའྲི་བྲོ་ལས་དང་ནོལ་བ་དན་པཚགཅོད་པའི་སང་གས་སྨྲ་དའི་ཕྲོདས་པཟབ་གྒགལ 
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རོར རོལ་བ བོ་ལ དིགིནོཆོནོཐཱགསོྩོརོཉདའོསོགོདོ་དོང ལོད པ་བཟླ༥།ཏེ། ཞཇུགཏ་དག་བ་འདེ་ཡིསྤྱ་རུར་དུ་དདག། |ཅེས་སྒས ཁྱིས་དག་བརྫོགསཱ8དྲདུཔསྦཾ། ་ྲ 
| ༢དཧིའི་བདེ་ཡཾགས་ཀུན་གིའབུང་གནས་མཆོག།མཆོག་ད་དུནདདངོས་ཐུད་ཀུན་ཡི་གཞི།།ཇེབྱཱནའ་མཱས་དདནསྱ་བདྡ་ནུབ་དར།།རྗས་བཟུདས་གསུང་གི་བྱད་ཚིན་རྟག་སྤྱོད་ཀེག།མགོནྱེད་ {| 
གསང་པ་བསན ཙྱའབུ་པཀྲི།དུས་ལནབས་པསྒནུམ་པད་ཤད་པལ། མ་དདའགུ་བཀའ་བཅ བསད་གུགས་དེས།ངས་པ་གང་ནན དྭཞསྭ་སྱན་སཔཤ གསུ།བཤེས་ 
]གཉེན་དམཔའི་བཀའ་བཞིནེ་བསྒྲབ་དའི་མཐུས།། གཞུང་ལུགསྦྱར་མཚོད་ཐས་བསམ་གུ ཞུགསཊསྭ།།ཆུག་གུས་དཞེབའིདངཆན་རིས དད།།དེནགཉིས་ཡན་གྲུབ་རིནཆེན་ཟླུད་བཕྲད་ཤོག། 
12 འདིའི ུནཚོགསྒནི་ལམ་དགའཉན་དང་།།འཆནད་དདལ་ཡངྒརཱ་ཤང་ལྟར་མཐོངན།།བླ་མེད་གསུམ་དིན་ ནྭཐཱམཱ་སྐས ་ཡ་༢ཛུགས་ཏ།། ཐུན་དསཔད་བླ་བ་མཆོགུ་བགོད་པར་ཤགོ།ནན་ཕུན ® 
' འག་བའྲ་དནྲ་ ད་སྒམས་བཟང་དས། །རྨདས་ཆེནརྒྱལ་པྲས་སྱྱོདཔ་ཞཐའ་དགདང་།།ཁྱདདད་གནས་ལུགས་ཐབ་ནདད་ཉིད་ལ།།དམིགས་པའི་ཉི་ཡགག་ཏིད་འཛི རྱན་ཐོབ་ཤགོ།ཐུན་རོང་ལམ་གྱིས | 









༄༅། ་།པབདག རརབ་སྦྱཏས་ཏེ།།ཐབ་མརྡ་ར་ཐག་པའི་སྒོར་ཞུགསྣ་ས །དངོསྤ་གུབྱ་ཝ་བ་དམ་ཅིག་སྡེམ་པརྣམས།།མིག་འབྲས་དྡིབཞིན་བསྲད་བར་ཊིན་གྱིས་ཚློབས།།རགས་དང་ཕྲམོའ་ི ¶ 
བསད་པམ་ ཞྲིག ད་གས བས་ས དཔཔ་ དག་དུན་གཉིར་དཔདའིན་ཁནས ་ 
ཉུག སཿ བདུབ་སུནས།ུ་དང་ཤདསམས་ །དསལ་ངེམ་པས།།དོགསལ་ཉིལ་ཏ་དངསའར་དབའ་ཤགོ།འོ །དྲ་ལ པའིརུདལ་ཐབཔཡི། སྒུ་མའིན་གཞུན་ཆོན་ | 
དཔངས་དགའམ དང་།།ལྷནཿཾགཱརྩ་དགས་པོལ་ཉིད་འཁྱུད་པ་མ།ཟླ་བདང་མོ་སྲེབཟུདྲའཇུག་མྨུན་ བཿ གོ།མ་འདོས་དགས་ལྡནྲདག་པའི་ཉིནདདབད་།།རྫོགས་ལྡན བརནཔའི་ཤར་དའྱི་ར་འཕགས་ ྦ 
((བདག་བློའཔེད་ཚལ་བཞད་པའི་སྦྲདྩེ་ཡེས།།སྒལ་ལྡན་བུངའི་ཚོགས་རྣམས་ཞུན་ཆིམ་ཤེགེ།དང་པའསདསྭ་རྱམ་གྲུ་གཟིདསནད་ཞུགས།།།སྨིན་ཀྲོལ་ལམ་ཁིད་དཆེན་ཁྱིས བསྐྱདནས།དེས་པཝྔ་། 
ནསྨུ་གསུམ་ཟླང་བགྲེད་ད།།འགྲོ་ཡུན་དེ་ཡེཾས་ལ་འགོདཔར་ཤོག།ཅེས་པ་དི་ཡད་གཟེན་ཝད་དདག་སློད་ཐྲོའཐང་རྣམ་ངྱལ་ཁིས་བསྲལ་བའི་དོ་ཤཆའིདགེ་སློངབྲོབཟང་དཔལ་སྡན་བསྟན་བཞིཉམ་ཕྱགོས་ལས་རྣམ་རྨམ་པལ་ ¡ 







ཏཾ 


ཿ 


¡1 












ཐད་གོས་གྲཟིསསྲ་རུད་བཀའ་གདམས་སྲོ་དདུ་སན་བའི་ཡི་གེདཞི་གསོལ་དདོནྗེ་དུདོ་བཟདདཔལ་འཐོར་སོ། ཅུ ནམོཕྱུསྦཱ་དྷོར་ཡ། ་ིིའྲི་ཡུན་ནླམོལོདཀར་ཡོད་དཞིན་འཐོད་ཡོ་དངྲ་ང་བཟྲོབན་དེནཔོདཉིལ་ལོརོ 
པན་འོད་པས། རྒྱབས་འགྲོ་སས་པ། ཉདཚོདམེད་དཞི་བྒོ་ཕ་ྔོན་དུ་བཏད། མ་སེམས་ཉནཐམས་ཅདྱིནོཝན་བྱམརབར མལ གནངགས་མི་དསྱསཿགོས་མད་ དེའིཡི་ + ྲ 
རྣོལ་འབྱརཉམས་སུ་བླད་བན་བརྱིའོརྙམ་དུབྱད་པད་ཚསེནས་དམྱེད་བརྙོན་ལ། ཐོགམ་ཚོགས་ཞིདེ་མཆོད་དཞི། ལྩདཉིདརྡེ་ུཾན་སྒྲོལ་ནད་གསཡུབ་ཡཱིས། ཙུགས་ཀའྟིིགདཀནཔའ་ད འི །བདེདཔཤད་པ རླ 
ཏལ སགས། །རང་བཞིནེ་གནསནས་ར་དའྲི་ཐུམ་མཆོག།ཟཱོ་བཟུད་དཔལ་ལྡནུ་བསྟན་པའི་ཉི་ཨཆེ།།ཕྱོགས་ལས་རྣམ་དན་རྒྱལ་དང་དཔནམེད་བདི།རྗེ་དཛུན་སྒྲལམའིལྟ གས་སྱན་དྲང་སཏེ། །ཨདྷཾཿཾནམཨཁ། 
སཾ ཅུ་བ་དྲཝགས།།ུདུ་ཞུཡིནཅོདཔན་ཅིསཞེས་ཤན། སྒོལམ་ཡུམ་ལཕྱག་འཆལ་ལོ།!ཨོ་ཐྭུརྭ་སྭཱཿདཱས་པཾ་དི་ཝནྭསྨྱརྦནས་ཤྷཔའིདཾསམཆོདོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག ྣ 
ར་བས་ན ཞེས་པནས། འད་ལ་ཕན་ཧན་སདསྦྱ་རྭསབབབད་ཤོག།།ས་ཡི་བར་མཛད་ལ་ད་མོ།ཅུང་།ཆདམེདཔཞིག། ཚོགས་ཞིདྨ་མསརང་གནས་སུ་གཤེགས་དརྩ་གན། བསོད་ནམས་ཙི་ཚོགས་གསོག་ | 













༡ ༄༅། །པའོ།དནས་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཆོགས་གསོས་པནྡ་མགས་དོནརོས་ཐམས་ཅདདངབཞིན་ཡིསླ་གུབ་པས་སད་པའི་དོན་དན་བཞིན་པའྲི་ནནས་དདགཞན་སྨྲོད་བཅུད་ཐམསཅད་འོད་དྲའུ་དའ་གཉས་སྒད་གཞུས་པ་ 
2 །ཐནསཊད་དག་པར་དསམ་ལ།།ཨོ་སྦ་བཱ་ཝཾ་ཤཱདཿཿསངྷརཱཿསྨཱ་ཊལ་ཤུངོཾ། སུང་པ་ུདད་ཐུན། སོད་པའ་དདལས་པལས་པྨ་དད། །ཨལས་བ་དའི་དཡིལ་འཁོརྒྱ་བྷི་དད་དུ་དདག་སེམས་ཉིདྟ 
8; [༧ ས་ཨྭུཏཱལ་ལ་ ་ཡུགདཀའ་པསམཆན་པ དེ་ལསའདཟེ་འཕྲོས། དན་གཉསྤཔས་འདུས་ དསུསུ་སུར་པ་ལས། རང་ཉཾདའཕགས་མ་ཡིད་བཞིན༩ ཁོདལྕོསུ་མདོག་སྟེནཀའིཟུ་བྷཝུ་དུདཀདཔ། 
° ._ ཞུཡ་གཅིགྱགྲ་གཉིསཝ། གཡསམཆོག་ཉྱིནདང་། གཡོན་ཐུགས་ཀདཀོཞམཆོག་གསུམ་ནཚོནྱིྱགྱསུ་ཨྭ་ཏཱ་ལའྲིལ་ཐ་འཛིན་པ། འདབམསྟནཡིཐད་དུ་ཁྱཔ། དནེ་པོཚའྱི་རྒན་བྱད་ 
ེསེ་བྱརན་ཅིད། ཨཛས་ལསྤུ་གབ་པའིན་བྲབས་ཀུབས ད།སྨན་མཆམས་སུ་ཡ་ཤས་ཊུ་སུནྣདད། ཕྱགཞབས་གའིའཝསྱདྡ་་རླམ་པ ཞམཆན་པའི་སྤནྣམདའུ་ད། ཟླའིརྒྱད་ཡལ་ཧན་སླུ་ 
| [འསྱས་པའི་འདྱི་སིཐུང་པོའ་དབུས་ན། ཞབས་རྡ་རྗེཀྱེལ་བུད་གེས་བཞུགས་པ། དའེ་ྤི་འོར་ཨཾ་དཀར་པོ། མཐྲཾནཔད་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀརཟླ་བའི་དམྱིལ་འཁོར་ཁྱདབུས་སུ 


དི 


| 





པཿ 
| ྒ 
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ཧ་པ 


པ 





ི 






 ཐསལ། དྡེས རུ་གསུད་སཿི་ཡོནོཏ 


ཙེའྲི་ནོམ་པན་བཀུག།སྙིདའར་བཞུགས་པའི་རྲབ 


༄༅། །བལ་འབྱཏ་དུདབས་མཆོད་ཅོད་བསོདབྱསན།།རབྲནཆོག་དཔོས་གབསལ་མཛོདམ་ལ་བསདོ། ཅས་གཏོད།དནས་དང་གྲིུགས་ཀདླབ་བའིདྲིལ་འཁོོལསངདའོར་ལོ།] 
དཀརཔྲེ་ཙྲིབསུ་བྲག་པྱ་ཡེ་ཕྲ་མུཏུད་རིམ་པ་གསུམ་དད་དས་པ ི 


| 


སུརྦ་སྭ་སཏྲི་ཱཾྨན་ 
ཉྲ་ཧུ་ཡོག། 


༨ 


€ 


བྲ་མུ་འུད་༣ སྟིེ་ཏཾ་ཡིག་དཀར་པོའིཐག།ལེའི་ཞདུདའུདཉདྲནལདའྱི་ནོམ་བཅནུུ་པོ་བའྲི་བམ། ཏཱིཡིག་གྲི་མཐའ་སྟེར་ 
སཿ ེཨཡཔྱང་། 
སཱ 


6) 


ཀརྭ་སླཱ། ཞེསཔ་དད། རྱིས་བྲ་ལ་ཡྲི་གེ་ཞུ་པ་དད། མྭུ་བུདནདམ་ལ་ཨཱ་ལི་དོཡསྭ་མོད་དད། དདན་ལླ་ཀ་ལི་གཡན་སྐེད། མ་ལ 


འྐོདེགཀོད་ལ་ཟླཟུས་བཞིདམགས་པནི། སགས་དདདལས་ཞོད་ཟེདའྲེས་པའླི་མེ་ལམཆོདཔཀྱིལ་མོདཔགཏནེད། གེསུ་ཐད་ོས།ཱགྱུ་རས་སྒས་བཅས་ལསཉས་པའི་མཆོད་ 


ནྭ་མས་ཏདདད་། གཞན་ཡདགའོདའདས་སྣོད་བཅུད་ཐྲམས་ཅདྱི་བགྲུག་མདདས་དད་གདི་བརྗེད། ཡོནཏན་ཐནསཅད་འཆི་མེད་ཚེའི་འདུང་ 


ཙུན་བྲམཞི་དེ་ཆེན་འཁོར་ལེནས་ཁུགས། ཐཾམའ་རུལ་གཞེས་ཊི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་སྐུ་ཚེའི་བར་གཙེད་ཐམསདདུད་ཁུདང་སོལ་ཁིརྣམ་པད་ 





དུ་སེ་ཨཱཿ 







༣ 


ས 


ཤོ །ཉི་ཞེསཔལནགསུནམ་དྲ་ོམས་གོངོམཐ། ཨོཾ་གྲར་སྭར་ཏཱའི 


༤༽ 


༡, འཉིམ་དད་མུརུདསརྡ་གུ་སྒྲེལོམ་དད་།དུུར་མདུགས ལསྣནསྦྱར་ལ་ཞབས་ལ 
;¡ ཨུནླཐཱན་ཡད་བཞིནའུཁོའལོ་ལུར།འཛུན་ནད་དྡོདའིའི་ལྟ་རག་གནདཞུགས།།དྱེ་ཉད་བནེམོ་དྲནས་མཆོད་བདོག ལྭ་གཏབམཐུས།དམའྭ་སུ་གྲསད་ཐུགསྤ་ཀླུ པནླ་རདབསྣན 





ས་རི གྲགོསདན་ལྡས་ཐཟད་པོའ་ཚོདོོ།།དཔའོ་ཡོནབྷམནོཔའི་བདོ་ཆོའ་བཤོདཔོ །། 


།རྩ་བའིི་བྲམ་འཕགས་མ་སོལམ་དད་།། དབེརམད་མཆོད་ཅིད་གུས་པས་གསི ལ་ཧཏབམྭཐུས།།ང་ 


€༽ 


མས །དུད་ 


རཾདཀན་དམནམྭཐིད།འྱི་ན་པྲརུ།རིམ་དད་ཏག་ཧུ་བུང་ནས་རབཉིད་ཧ།དྲབ་ལམྲ་ཕིནྷ་སིང་ཁ་དདིམ་དང་ཿགཏ་དྲད།ཞུགས་པས་རླྲུབ་བཞི་དག་རིང་དབད་བཞོ་བོག།འཕགས་མའྦིས་ 





[བ་པཀཨན་ནཔ་བི་ྨན།ན་འ་གོལབ 


¦ ལནདད་འད་གཉིས་པ་ཞིག།ཆུད་དྲེ་ཞིན་བསྲ ནེས་བླ་མས་བརྒགཔ། འདིན་མཆོནདྲུས་གསུམ་བསགས་པའི་རུམ་དཀ་མཐས།།སེ་འཕྲེང་གྲནཏྣར་སུནྡ་བ་ན་ཡིས།།འབྲལམེད་རས་ 


ཾ དྲ་ཐདི་དར་ཤོག།ཁད་པ 


ར་འཁོན་བྱམརཔག་པོའྭཉིནཔད་ཙིས།།འཛམ་དའྱའུབ་བསེན་བདཚེལ་བཞད་པའི་ཚེ། 


།ཆོསཚུལ་སྦང་ || 


‡°¿ 


དཔལལྭསྦོདཔ་མོ།འཁོའོ་ཅི་ོགོམཏད་བདག་འྱུར་ོགོ་བའླི་མ་ཡོད་བཞིནགའོར་ལོདོད་།།དྲརོམདགོགངབོ་གོནོ་མོཧདནོདོབསམའས། 


བློ་དདུསཿཔའིཡིགེ་དའི་གསོལནརདྷ་གོབབད་པལ་འབེཿ་རོ།། ¥ ནམཿ ཤཱཾཀ་ལཱཿཚཀྲ་ཡ། འདི་འད་ག ིརྩ་བའྲི་དམདང་བཅོ་སྲེ་ལན་འདསདསཅིའཁོདལོ་ 
{ ༨ཿཔྲོ་པའིཉར་སྨོདསྲགས། མཆོད་པག༥ 


༤༣ | འ ,༤ ` ,, རེ >¥. ༡༢ ༡༩༨ ༤,༨༣༨ ༽ པད པི བསྲམ་ ཨམ ྲ? པ་ ྭ 
༥ ༣ ག་ག གས་ཞི་སཞིསཏདོནཔདམལབབ་ལ་ཞས མཊསཤེས་པག་ཉདལ ཡབམས་ཁ། མས་ས དི 
འཐལ བརྲ་བཀོ།ཞེསཔའདི་ངྱ་རཁམཔིཚན་ཛྲོག་ཐསདགེ་སདབཉནཔ་ཡར་ལེལ་རྱཾས་བསྒྱུལཔའེ་དོང་ ༧ ཤཱཀྱའི་དགེ་སློད་ློ་བཟདདཔལལྡན་རྟན་པའི་ཉིམཕོགྐོསལསྣམ་ངྱྱཝ་དཔལ་བཟད་པོས གཟིམས་ཏུད་བཀའ་གདམས་ | 

ཐཾ ངི ཕྱིནམྤཡིདཔའྲི་ཡལའཕོནབླས་ དན 
བའི་གཞས།ཁདལ་ཡག དདལཾགསཔདྷ་སལ དེབཟདདདདྱཐུད་འདུཾས་པའི ཆུསཆག་ཆག་བཏབ། ཊིམཛ་ལཁྲདག་འཐ་ཅིུ་གཟུགསསོགསྣུགེང་ཚུགསཅིངདའག། རསག་པ གངས ུླ 
མད་ཅིད་བཀོདབ ་མཛསཔརབ་ཤམས། རདག་གདན་ཙིའགོ་སཾཀཔྲཧྲྱ་དཱ་དང་། འབུའྱིདྲ་ག། ཆྩ་སུུ་ཤ་བཅས་བཏོངཔི་སྦྱང་དུྲལ་གདནངྱབདུད་ཟདམའོ་པའི་མདདབག་མེད | 


©¿¿ 


ཁོསོ་མོའོའདོདོ། ནོ་སམསོ་ཅོནཐམསོ་ཅོདྩོ་ཧོ་ོདོད་ཆུར་བྱ་མོར་བར་ཡོདདགོ་དོདོརོགོག་དོན་གོངསྦྱོ་རོས་ཅིགའོ་པང་རོད་པོ་ 
རར༠བསརཔར་གསཆས་འཇརསསས༧ར༧ རིི་ོ་རོ་བོས་ོམའིདོད། རོ་བ ཐམས་ཉད་ཀྱི་དོན མུན་བ་སུན་བར་ཡདདག་དདྲ་རོགད། ༣ གལ་རི་གས་འའི 
|༄། །མ་ནམནཔི་སམངེཔགསགས་དྲམག ག་། ནསས་ཧུ འིནའག་ཅ མས གདངས ༨ གམམས་ཅནཐམས་ཿདགསོདཔརྡ་ོསལ། དདགལདམགས། ཨེ 
ཐུལལྗེ་ག་པ་ ༣ཊཿྱིནམ་མཁརྦ་བམདངད༡རམེདཔའི་དུས་ིའཁོར་ལོའྱིཉུ་ཚོགསལ་སངྦསརས ཤེས་དརྦ་མེད་ཆོས།།དར་གནས་དགེའདུན་རུམ་གཉིས་ལྭ། །རབྱཏདཱང་ | 
ཞུས་པཞིགཡོད་པར་འདུགསུམ་དུ་བསུམས་ལ། ཨུ་ ལུ སྐངས སྭུ་སབ་དཔོན་དབང་མཆོག་ཐོག།དེས་བད་ནྲ་ཐབས་ཤེད དབྱེར་མེད །།དར་གནས་དབ་འདུ་ 
།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲའསྦྲགན་གཅིག་བཛྔོད་པརམོསཏེ། ༈ སདསྱརས་༔ 

@ཾ ཐས་སྐྱབས་སུམ་ 


ཅ¡ ་ „.༽ ; ོ )ཿ ༣ ༩ ལཿ -ཿ ཏཱ། 
མཆཾ།ཟམ་སདྭསྱ་རུས་སྲས་བཅས་ལ།།དདཀཉིདྨནམ་པ་ཞུན་ཏཱའབུལ།།ཡེན་གནས་དམ་པིནྨ་མསོ་ཙིས།།ཐནདངའབདས་སུ་ཕུཿདུ་གསོལ།།དདག་གིདུས་གསུམ་། 
བསྩྭ་སུབས་སུ༔ པ།། ཊཱ རུལ 





སྭདགསུམ་སེམས་ཅནམ་ལུས་པ།སངས་ 


"¡ 


་ 


9£2 


ནསརདགྱི་སི་དོནས་ཞུགས། སྟོ 





་ 


ངཱ ཨུནཅི་ག།ཅེསསོགས་ཚདནེདགཞི་དླསནོས། དྲིངས 
རཐམབྲསྭ་རྒྱུདཔྱནྱིས་བརླབས་པར་བསུམ།དེནས། དང་ཉིད་སྐད་ཉོགཱ་གས་དུས 





ཐོབཔའི་རུདྱ་གུརཉིག།ཨུ། 
ས་པ་དག དམུལ་རོགའཡིགས་བདས་ནག་འད། མ་གུར་སམས་ 
བས་ཡུལ་གཞན་ནམས་མཐའ་ནས་དེམ་ཅིསའོད་དུ་ནས་དྲུས་ཀྱིག་འོད་ལོ་ལྷ་རི། 
ཀྱི་འཁར་ལ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉསྱིན་རར་དངདིལ་བྲུའཛིན་པསྣ་སཚོགས་ཡུམ་ལ་ 
[འཁྱུད་པརརྱན། ཉརཔྱོདངནམཆོད་སྨྲབ་ཐེདསུ་ལས་གསུངས་བསྟརཌིཉྱིས་བརྔ་སཀ། མདུན་བྱིནམ་མཱའད་སད་ཁྲིརྭུ་སས་དདུ།སྣདྲ་པདཟུད་དད་མུན་ཅན་དུས་ནའ་སྟང་།།བམ་དད་པོའི་སདསྦྱ་རས་ཨུ 
དའོདརའྲ་ལོ།ཞལ་བཞི་ནག་དམར་དཀར་དང་ས་ད་དཅན།།རལ་དའའབང་ཕུད་མཚོགསྲ་དྲོར་དང་།ྡོར་ནོར་ཕུལ་སེགསྐྱ་རན་བྲས་སྤག 


འདིནས་བཟུང་བངྨ་དུ་བ་བརྲ།བཿཆུབདམས་ནི་བྱསདབྱསིདཏིད།།བསམཔ་ 
། ཟླ་མཱ༔ྱིའཁོདལོ་ཡངའོདདཝུ་ 


།མགན་གསུམ་ཕྲག་དུག་ 








༡༠ །སམུངབ་ག་གཉིས་དཀརོ་བཞིའི་ཕོགནིས་མཚོགོམོཆོནོཆོའིོ།དཀར་དམུར་ཁམས་ཉི་ངུ་བཞིན་ཞབས་གཉིས་ཧིས།།བདུད་དང་དབང་ཕུག་ནནན་ིང་པའཔ་དུ།། 
¡“8 འོམ ཝུནའདསམཱསཱཚོགས་ཡུར་བསའྱུད།ུནཱས [པདཾཆེནངངདུ་བཞུགས་པ་ཡ།།ཉིཁྲི་ཆིགྱྭ་སོདབ་སྤུའི་བུཁ་རེན།རབ་འླ་མས་ཞིད་དངངིགས་ལྡན་བཀད་པསགྲས། །འཕྲེཞིང་སྐྲབས་ 
ཧཾ] གསུམཤུནའཇུམ་དོགུད།གནས་ལུཔའི་གེས་ོནིང་ཐུགས་ཀཞ།དུལས་འོདའབུས་འག་ནོན་གནས་མཚོགནས།།ཞཁོ་རབ་འབུམས་འཁོད་ཅས་དསྐར་བ་ཡ།ཟན་གུ་ 
8 འཁརལོོ་སྨན་དངས་ཏ།།མཆིགཔ་དངདྱརམད་དོགིགྱ་ཐུར།།གུང་མེད་ཉི་འི་ཆོགི་སྟོད་དད་བཆེ།།རྣམ་བཅས་སྟེད་གཟུགས སྒུ་དང་དྱེན་མླད་དདུ།ཟུང་དུའཇུག་པའ་དང་པའ་སངས་རྱས་ ༨། 
ཌཱ མཆོག། བ་མ་དུས་ཀྱིའབོརལོ་ལྕ་ཕྲགའཆུལ།།ཆུ་འཞྲིདིཆགྱལ་ཡིམ་ཏོག་དང་།།དདག་སྤོས་འབས་བུམརམེ་ལ་བཤོས་སེགས།།སྨེན་ལེགས་འཆནད་བུ་མོས་དས་ད་བཡེསྐ།་བམྱ་ཨཀྱ། 
༢ འཁར་ལོ་མཆོད་པར་བྱསི།འཛཾག་དདེར་ཞན་སགས་ཉས་པའི་ཚོགས་གུན་བཤགས།།མོའྱགརདེསགས་དགེ་ལྔ་རེས་ཡེ་དད།སྐལ་ཝནའྲ་ལ་ཆོས་འཁོར་བྣམདདའི་པིར།།མི་གིག་་། 


8272 


[གཡད ཁམསྟ་འུར་ཞབས་བཏནཧཾད།དག་ཀླུན་ཛོགས་པའྱི་བདྡ་ནུབ་ཐོབ་བུར་བྲ་མ། དེས་ལུགས་འའི་མྫོལ། ཨོཾ་དྲྲ་ཐཱ་མི་་ཨྤཿདཱཾ།རྡརྔའིས་གཞི།།མ་བརྡར།ཁ་ཨཱཿྲཾ། ལྷགས་ཇིའི་མུ་ཁུདུ། 

དསྭས༢༣ཆལ་པ་དངབ། ཤར་ལཱས་འཕགས་པ། ལྷེ་འཛམ་བུ་གླེད།།བྱང་སྒྲ་མེ་སྙན། ནུབ་བ་ལད་སྤྱོད། ཤར་དཱ་སྐགཉོན། ལྷཾརཾི་མ། བྱང་དུ་བླ་ག ནུབ་ཏུ་དུས་མ། བདག་གཞནལུས་ངག་ཡད་ 
| ྭ་སཨྱས་གྲསམ དགེ་ཚོགས་བཅས། ཞིས་སེགས་འཇོདདབུནརེར་མདལ་བྱ་དདཉེད་གཅིག་ལ་སོགས་པ་ དྩལ་དདགས་དྲ་ཕུལ། དྲུསཅིའཁོང་ལོའི་ལམདིམ་པགཉསཉམས་སྲུ་བདསཔལ་དཉེནནསཚ་འདིར་སོང་གཟུགས 
ཕྱིས གུའ་དདང། གལཏྲིམཐུབ་ཆརིགས་ལུནདགཔའི་འཁོདཅུ་ཐོག་མར་སྨས་ཏམཆོགདང་ཐུན་མོངགིདངོས་བུབའམས་ཅདའྲགབཔར་ཞླ་སྟ་ཞུས་ཅིནཱ་ཧིས་དྲནབན་གསོལྟསམདུམོས་ལ། །སོ་ཱཿ་གུར་སྭར། 
'  ཤཱཱམནྷ་ས་ནྱ་ཐྱུཧྨུདཀཔཛཱཡ དཱུ ཞེསཔདང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ ཅེསཿམངབཞེང་། དམགསཔ་ན་ཐུསྷལའྷ་ཨའཆལས་དའྱུ་ཧཱན་དཔགཏཱ་མདཔ་བུང་། རང་གཞནསམསཉན་ཐམས་ཧད་ 
ྦ ,ཧྱིལུས་སེཡས་ཡཞུགསེ། སྨཿ་སྨེས་པལྟམྱི ནམཾསའགུཐ་པལགགས་བྱེདཀྱིཿ མཾ སགླས་དཐམས་ཉད་ 
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ཧྲ རྣོམདག་ངེས་འབུད་གསོན་སྦྱངས་གཞིལ་བརྗེན།སྦེ་བཞིའིལུ 


།དདེ་བཅེན་པྱོ་པོང་། ལྭ་སྦཧི ཁམས་ཝ་ཡུམ་ལྡནྱ་གུད། འྭསྤྲ་པུས་དང་པོ་ཐབ་པའྲི་ནུས་པ་ཅན་དྲུ་བས་པད་བསམས། དེན 





་དཞིའི་ལུང་དོན་མིན་པའི་བད་དམནྭསོ།བྟཏནམཁས་ཡོན་ཏན་ཏླིཐཱཀྐཱ་དག་སཿ་ན།གུལ་ཇིན་ཞིབད་པོང་བསོལ 
པཱ ཐོས་སྨྲསཁས་ཕེ་ཐཱའི་ཕུལ་འདབྱས།།ཡོནཏན་བླད་ཡུ་འྭབས་བྲས་ཡོདས་དྲུད་བའ།དནམ་ཆོག་དཔག་བསན་དབང་པོ༣་ 
འདེབས།།ཟློཆན བཟེདྲ་ཕནུད་བའི་ཤིངས་ལ། མགས་དུཆུད་འསྦ་ནུནག་ཤརྦབསྐནནཔའ།ཉེདབཅུ་ཟདཨྦའ་པའྲི་མུགའི་རི་ད།འུང་འདུག་འབུས་བཟང་སྨིན་ལུ་གསལ ད་འདབས།། | 
ནམཉིདའདིན་བིདབདའིཐད་བནོ། མདྱནཱ་ཧ་ཐམ་ལ་དཡིགསནས་སྒྲདཐཐས་ལས་དཤུདཔརྟར། ཏཧ། ཞེས་སྐོགས་ལན་གྲསམཙས་གསལ་བ་ཏཏདཔས། ཟླ་མདུསྱ་འྲི་དའོན་ལོའྲ་ུགས་ཀཞས་ཡུམ་ 
[ དཌྣཾཨསཱ་རྱེས་བདླད་རྗེས་གང་བའི་བུམ་ཕཐགསཏ། ཨོ་ཨཱ་ཨཱ་ཨུ་ཱ་པའྟདྷཧཱཾཤོཏན་སཱཱཧཱ། ཞས་གསུང་ཞཾད་དབདྲ་ད ཱ 







གསོལ་ 


ངྫོ 


མུར་བས་ཕྲུམ་པའུ་དབད་་འོད། སྔུག་བསྱལ་ 
སཧདཔན་བདཔདགདནཏཱགསོལ་བདྟཏབ་པད་ཞོསལ་ 


༠££ 









[ཨོ ཊི་སོ་དོས་ལནགྲམ་བྲོདཔས་མདྩཿྭ་སདྲ་ཙཐཱགས་ཀནས་དབ་ཤིནག་ཤགས་པ་དིགས་ཝ་སྤོསོཏ། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱི་ཞཾས་སོགས་བརྗོདད་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྒུར། དང་དངང་དེབང་གོདནད་ ¶ 
 གཡོལ་བབཏ་པའམས་ལ། །སོ་ཨཱ་ཞཱས སྐེགས་བཛོདཔས། མདུན་སྨདྲ་ཀྲི་ཐུགས་ཀནས་ཊུས་མ་བདུ་སྤོས་པརྣམས ཁྱསུ། །སེ་ཨ་ཨཱུ་ཨཾ།ཨ ཞསསེགོན་འཛྲོད་ད་ཕྱདགི་དབང་བསྒྲན། རེ་རྫདངདྲེལ་ཛྲི་དབང་ | 
ཧི་དྡང་གསོལ་བབཏབ་པར་མོས་ལ། །ཨཾའཾ་ཧོ༔ ཞེས་སགས་ལན་གསུམ་བཛོདཔས་མྭ ནཱ་སིད་ཀི་ཐུགས་ཀནས་དུསཉིཞཁོར་ལ ཡསམམ་ སྤོས་ཏ། ཨཉུ་ཉཾཿ སྩུར་ཞེས་སོགས བརྡོད་དེ་ནོ་ྔ་དང་ཕྲིལ བུའི 
'དབད་བུའ་བ་མོས། བལ་ཞུག ཀི དབད་གིདོདུ་གསོལབ་བཏབ་པད་མོསལ། །ེ་ཨ་ཨཱ། ཞིས་སགོས་ལན་གསུམ་བཛདཔས ། མནུན་བརྒྱདཀྱི་ཐུགས་ཀནས་སྤོས་པའི་སེམས དཔའ་རྣམ་ཀྱིས་ཨོ་ 
ཨ།།༽་ཨ། ཞས་སོགམ་བྲ དདྲ་དུལ་ཞུགས ཀྱིནཔདབསླུདྲ། མོད་གི་དབང་གིདནོདུ་གསེལ བ་བཏབ་པང་མོས་ལ། །ཨཧྭཤཱསསཾསསལནགསུམ་འཛོད་པས་མད་སྐེད་ཀྱི་ཐུགྲས་ཀ་ནས། ལྲཾ་བེལཾམཉཨསྙ'།། 
}ལ་ཨྭཱཨཱཔ་སྤྲོས་པ་རྣམསྱིས། །ཨཏཧཱ། ཡ་ཨཱ། ཞས་སོགས་པྲ་དོད་མདག་དབང་བླསར། ཇེས་གནད་གེདབང་གིདོནདྲ་གསོལ་ཐ་བཏ་པདབནམས་ལ།ཨོཨ་ལ་དདད་བཛོ་ཞེས་སོགན་ལན་གསུམ་དངོདཔས།།སོ་, 









»|༧། ¿ །ཏགཿ ཞེསསོགས་གསུང་ཞིདྡརས་གནདགི་དངད་བསྟུན། དྷེཉུ་དྲ་བུས་པྷ་ལཱད་འཛུག་པའི་དབང་བདུན་ཤིས་དདགཉིད་ལ་མདོན་པའ་དབད་བླསུའ་བས་ས་དདྲནྱཉི་དདད་ཕྱགྲད་ ྦ 
རྒུནཿ ཨཨོ་སྦ་དྭཏྭ་ཐཱགཱ་ཏ་ཤེས་སེགསཿི་རྒྱལ་བཟུང་པོ།།དེནས། །ཨོཾ་སྡདཛོཔཱ་ོ་ཤེས་སོགས་བྲ་དོད་དཔང་གོད་མའི་དོ་དྲུགསོལ་བ་བཏབ་པུས། རྱགྱརའི་དཀར་འཛིནྲི་གིནུམ་ལརག་པ་ལས་ ཉས] 
8 བའི་བདེ་སྟོང་གི་ ་ཤཨ་ཐུམ་པའ་དབང་ཐོབ་ས་ད་དདྱལིདཔདྱ་པགྱཱཾཏཱ་ཐཱན། །མོ་ཨོཾ་བྤྲ་སྭཾདཱན་ ཞས་སགས་དརྔད་ད་དྒྱལ་མཟུད་ང། ཨོཾ་ཨཱཿ དཱྟོབྷཱ་ཡོ་ཞསསོགས བརྡཾདད། གསུད་དདང་གདན་ 

” [2 དཱགསལ་བ་བཏབ་པས། །མོ་སྟཿཧཾ་ཧོཿཧྟཾ་ཀཱཿ ཞས་གྲསུངཤེའྲི་བཞི་པྲས་ཤདྲ་དུབྱིསེམསྦྱམས་ཕལསྱ་དད་ཐའེ་དདྱ་སོདགི་ཡུ་ཤེས་གསང་བའ་དབད་ཐོག། ས་དགུའེ་དདདྱཕཱགྱཏུ་ཧཱན། 


@, །ཨཨཿདཛཱསྭ་ཨཱ་ཤེས་སགས་པྲ་དེདྱརལ་བདདོ། ཨོ་བྷཿཏ་མཱཡ་བད་སྭཔི་ཞས་སོགས་ཨཛདོདེ། ཤེས་དབ་ཡ་ཤུསྦི་དབ་གིདོན་དུ་གསོལ་ཐབཏབཔས། ཨཱཾ 
| 'ཞེས་སྐོས་དྡོདད། ཡད་ཡུཉ སྙོམསུ་པདཁུགས་པལས་བྱང་བའི་ལྷན་རོག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བཉམས་སུམྱོད། ཤེས་ནབ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་དབད་དློ་པས་ས་བརུའི་དབང་ཕྱགཏུ་ཁྱན། ཨཾ་སངྐན་ 


པཱྟདྡཾ་་ཞེས་སོགས་བརོདདངརྩམ་བཟུདདོ།།'ཨོཾཏཿཔྲཱཧྟཱོཡཾ'ྟཏྷཱཞེས་སོགས་བྲདད། དབད་གོང་མའི་ཡང་གོདམའི་དོནདུ་གསེལ་བ་བཏབ་པས། ཤིས་དབ་ཡེ་ཤུས་ཆན་པོའོ་དབང་བླསུང་བས་སུ་ ། 
ད རི ས་ག པལ ] ་ོ་བུང་པའི་དེ་བཆུ དཔདདམ་པ་ཐམསཿདྱི་མཆོག་དང་ནན་པའི་སངཔཉིད་བ་བྲག་པཞི་སགས་ཀྲོསནི་དསོ།་་སན་ ° 

$ །བ་ཚིག་གིསྱ་ཤིན་པ་ བ་པས་ས ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིདབདུག་ཏུ་ཀྱུན། རར ཀླ་ར་ཧེ་ཞེག་སེགས་བརྔོདད་ དྱ་རཝ་བབུང་དོ།དྭཾ་ལཱར་དབང་བདུ་གནོག་གས་དབང་བསླུར་བས་དྲིམ་བག་ཆགས 

" | དང་འརས་པ་དག་རྙ་མཾ་བསྒྱོད་པས་དབུབངྒྱནཔད་བསམ། དེནས་བླ་མ་དུས་ཀྱེའཁང་ལས་རྡོང་དྲིལ་ལག་ཏུགཏད་པས་མཚོན་བད་སློད་དཔར་མདཀྱི་ཡ་ཤས་དྲན་པའི་སྒོནས། ཡ་ཤེསད་ཉིད© 
།གཟུང་རྣམརྡ་རྗེ་སེམསདཔའིསྨུཔ་ཤརབའི་ལྟ་སྐུཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་གསལ་བ་ལ་རྩེ་གཙིགཏུ་དམེགས་པསྡ་རྔར་སློབ་དཔོན་བདག་པ་ཆུན་པའོ་དབང་ཐོབ་བདྲ་གུར། ཆ །དེ་ལདྨ་རམདག་དབང་བཞིའི། 
།མུ་རྒུན་༦ྱས།{ སྲིཾབ་བཞིདགཉིང་སྐུ་བཞིའིས་བོན་བ ཞག།རིམ་གཉིས་ལམ་བཟད་བླསམ་ལ་དབང་བའི་མྲཐུས། སྨིན་གྲོལ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་མཐྱིན་གྱན། །གདུཡ་བའ་བ སྭདནམས་ཞིང་དྲུ་ངས། 


££2 















¡ བད རེཉཝྔ་ཟྨཡྤིད།གྒྱ་བཀྲུན་ལས་ཝག་པའྲི་གགསྦའ་ཅན། །ི་འཛོནྟ་བམོར་མོོདཉིང་གསོལ་བཏ་མཐུས།།ཚོརབས་ཀུན་ཏའབལམེདངས་འཛོན་ཤོག།།དོནོ་གཉིསླུ་སླུབ་ལ 
4 }ཐུནཱརྐྱནུནཆིད་བཤེ། ག་རིག ང་ཨ དྲས་མདོང་གུར་ནས། གྲས་ག་བླསམབ་པཅྩརདགས་དོབས།།རརཔའི་ཕུར་ཚོགས་ི་ 


༄ དགའེ་སྟོན་ལྟར།།མྤོང་ནས་ངེས་འབུངབསམཔའེ་རྐང་སྙེགས་ལ།།བཏེནནས་དསྐབ་གསུམ་ཐེམ་སྐས་ལ་འཇེགས།ཏེ།།ཐར་པའི་ཁད་ཟད་མཆོག་ཏུ་བཀོད་པད་དོག།ནདཉེ་དགཉེས་འཛིན་ 
། དུག དུ མའུ སུ བས ང་གས །ར་སམཧྱ་བི་ས་དེའ་ལེགས་དཏབ་ །།ཡྱིནྨ་གླཱ་ནནག་ཤར་དོད་ཀྱིས་སྨིན་བྱར་ཤོག གིས 
/སྦྱདཨནས། གས་རིམ་ཡོངས་རགས། བའྱི་ུང་ཉིནབུ།རགས་དདཔམའི་་འབོར་མཐརཏིནན་ །།རབའབྱེམས་ལསཀུན་སྦྲབ་ལ་དབད་བད་ཤོག།དྡོར་་རལ་འདོར་ཆནཔ་ ྣ 
ཨཾ ཡོན་ལག་དག།སྤོད་པ་གསུམ་དང་བཅས་པའསིམས་པའི་ནྡ།ས།རྣམ་བཏྔས་རྣམ མདྨ་ལ་འྭཀོར་ཟུད་འཇུག་པའི།།དད་པོའི་སདསྤ་རུས་ག འཕང་མུདཐོད ཤོག །དངནས་བྲགང་བྭ་ཝ་བྱར། 


ཟླ 









.^[༄༅། དི་སོདའོ་བཟད་མལ་ཝཱན་དསན་པའིཉིལྱ་ཉོོས་ལཛླནསྦྱ་རུལ་དཔལ་བའད་པྩོསད་དཀོ། * སསྲོ་མད། དེལ་འདེད་འགསཆོགནཐནནཿདིས་བནནིའ་འཕྲོནམོ་པད་འདོད་འོགང་ ] 
༩ ཟག་གིསཿིའབའོ་པའ་མཆོད་པསྨན་མས་འད་བསལ་འིནིས་བནཊནནན། རྐྱབསམསུ་སྡེན་ུ་ཏད་§ེ། དདོས་གཞིནི། ཨུན་གྱིཞམམཁང་སུད་བྲི་བད་ཟླའསྙད་།།སྐྱབམ་གསུམ་ཀུནའདུསརབའི་དྲམ་མཆོག།ཟླ་བེཟད་དཔལ་ 
× ,ཧ{ ལྡནདརྙན་པའིཏིམཆེ།།ཕྱགྲསུ་ལསྭནྣམངྒལ་མྐུམདོག་དཀར་གསུལ་ཚུལ།།ཞལ་གཅིགཕག་གཏིས་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་དད་།།ཕྱག་གཡན་ནཉམ་གཞགཉྙད་ནེཡུམ་དསྣམས།|སྒུལ་ཆོས། 
° [6 །སོསཊྣམ་གསུམ་ཁྱསུ་མཛན ༨།ད།།དབུལ་གས་མདོག་དརཞད་གསེལ། སྒུ་སཞིང་ཁམས་ཤུན་འཁུཊ་བདུད་ །ད་ུམས་ཐཱནནཏད་སུལྦ་སདབ་སོགས།།རབའམས་གདྲམའྱབད་ ྦ 
ཤཱ གྱཿཛིང་།།ཞྭབས་གཉིས་རྡིལཀྲདགེས་ཐཞུགས་པའི།སྱ ་ཨོདོཀརྦམྲ་གེནི་པརྡ་ཨཱཿ དམངི།ཐུགས་ཀདདི་སནོུ་གའོད་ཟརྦ་ཧིས།།རང་བཞིན་གནསན་སྨ་སྨོར་པདང་འདུ་བའི།ཤས་སྤྱན་ | 


ད ཊཱནཿདཱབཿ 
དྲས ྱརམེད་འོགཅིགྱ་བུན། དེན ༥ གུཿརུ་བཛྙཱདཱ་དཨྨྨ་ནསཧདྟའི་༨ྱྱིམཆོད། ཨུ་གྲསསསྦྱ་ར་ཀྱུ་སངསདེ།ཁངས་གསུམ་བ མ་ས ྦ 


སྤ་མདཀུན་གྱཾ་གཙཾ་བོལ།། སྒོ་གསུམ་དངོས་ཕོཀུན་གྱིསྱར"་བགྱིན་དོ། དེནས་མལྱ་ཧྣསདམུསི་ཕིགས་འཕུལ། ཏིདད་འདིན་གིདབའ་བཞྲིབདསནས།།ཨོ་ཨཱ དྲ ཤླུ༨ཨུམཏི་ཐོམནོ་ གསྟོོ་ོཀད ༥ ད 
[ ཤེས་པའྲིའུས་དཟས། འཟུས་དམིགས་དད་དདུད་ཚི་འབེབས་མྱདསཕེནརཱ སྱཾདང་ནཇུནཱ།ཡེག་བརྒྱས་ཉྟག་ཆད་ཞ་བསྐུད། ཡོན་ཏན་གཞྭཾ་ཀྱུརམ་བཏདནས། དཔལ་ཞན་ར་བའ་བྲན། འན་པོཆ། ཞེས་སོགསྤིཞའིསྣཝམ་རངལ་ཧཞི། རཔ 
8; །།དྤོ་གསུམ་དངཟམའྱིསུ་གསཊསུ་དོདཿམེདིངངནས། སྨེནལམའདབས་པཞ། ལག་ས་ཚོགས་ཀུན་ིའུད་གནས་ཟླམརྤ།།བསུམ་སྦྲམགྲུས་དསུ་མཆོད་གསྟེད་བསྒུན་བཟླས་ནཐུས།|ཚོ་འབན་ཁུན་ཏ་འབྲལ་ 
ཨེདེས་འདྲིནཅིང་།།སྭས་ཀྱི་ཐུ་དོ་ཉདདུ་འགྱུར་བར་ཤོག། ཟབྱ་ཧཱས་ཆོསྱ་ཏིདགའསནྭ་ཟནིད་པས། མདྒོ་སྡགས་ལན་བྲཐ ད་པཱམཐྱིན་ནས།། སླུ་དཞིའ་ བྲཕག་ཀའཕད་དན་པད། འབུལ་ 
སུ་དུག་གིས ལེ་ཐརུ།བུད་པ༣མ་འདས་བ་ཡགས་ཤླ་འད།དགས་ན་དག་པོའབོད་ལོའསྨུར་དཤདམཝ། །འཁྲོ་སྲིོགནཉོད་དྲུངས་བཟུནསནས།།སྟོད་གཟུགས་ཤག་ཆེན་ཏེབོ་པའི་བག་ 
ཕྱོལ། ༈ ཨོཾ་སི། རིགས་ཊུན་ཊུབོ་བདགརརྡོརྦའཚེད་ཆེན་དད་།།གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱགངྩནའི་སླེ་ཏ། །འཁོངབརྒྱུཿཆེན་པོནུཧུའ་ུ་པྩ།།གསོལ་བའདས་སོ་བདབ་རྒྱུད་ཧེནགྱིསརློབས། 


¿༠2 


རལ 


༧།དམ་པ་ལ།།གསོལ་བ་འདབས་སེ༣།ཐམསཅད་མཁྱེན་པྲ་དོཟོདྱ་དུམཚོའ 


¦༦༦༩། །ཡཁྲསྤུ་གུབཿན་གྤོཁུད་པོའཞིཚནཉན་དད་།།བཏ་རཱའསམས་ལམངའ་བླནསྨ་ནོག་ཡོག་པ། །ཛྫ་ 
ཆེན་པྲོ་སྲས་བའྱི་༣ལ་འྱོརདད།།ནཁས་དབང་ཆོས་རེ་སདས་ མས་ལ་འ འག ཡག་པ། 


ཡཿ 


ཕི 


ཧོ ཞིརུལ་སྦྱོདོལྡཞ་འཛམ་དབུཏས་སྲགས་པ་དཔ།། 


འཕུལ་མཆོག་དཉུས་དདོནྱ་སིནྦ་དང་པད།།གསོལ་དའདབསོར། གཉན་སྟེན་ ¶ 
ཅུ།ན།ཁས་དབུང ་ལ།།གསེལ་ཐའདབས་སོཀནཁསྲ་གབྲམས་ཆེནྱ་རུལ་མཚོན་དཔལ་ 

ཤཱ ཟད་དང་།།སྡུགས་འཆད་ཚན་དོ་རྡརྔ་གཞོནཞུའི་ཤབས།།བསྟན་འདིན་མཉནའདནམ་མཁིའི་ལ་འཉིརལ།།གསལ་པའདབས་སྲེ།།ཐམསཿདནྱ།ིན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་དང་།།པྱ། གད་ 
ཚ། ཌེཤ་པོ་བུའདཔྱོ་ཧུལ་མཆོན་ཤབ་སྭ།།ཟུང་འདུགསུ་བླནསདག་དངདོ་གོས་ལ།།གསོལ་བ་འདེབས་སོ།། 


མནྟ ན་ཆིན་པོརུལ་འྲིས་དིན་ཆེན་དང་།དྲོ་པའཆད་དངོས་དགའདུད་བཀྲུ་ཤིས་ཞུབས།།ཐམས 
ཅདམྱབན་པ་བསདནམསྤྱ་ཧམཚོལ།།གསོལ་བའདབས་སོ།།སྙན་མ་གཞིནུ་ངོས་དཔལ་བཟད་པོདང་།གནས་ལུགསདོན་གཟིགས་དཔལ་འབོར་ལུན་གུབ་ཞབས།།ཟུཿཆན་ཆོས་དིངས་དད་ཕལ་ ྦ 


ཛ༤༽ 


དག་དབད་ནོ་བཟད་བསྟན་པའྱི་རལམཆིན་ལ།།གསལ་བའདདས། 


96¿ 


ཤགྐན་པདྡོབསྐལ་བཟདུ་རྒྱམཚོ་དང་།ཡཁནརེནམཁས་དཔངདགེའདྲུན་འཇིགས་མེད་ཞབས།།རྒྱལ་གས་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏྱ་ཧམཆོལ།།གསོལ་བའདེབས་༡གྲུབ་པའི་དབྲད་ཕུག་འོབའངྱ་རལམཆོན། 
ྦ བྤྨ་་ཟགགས་པྱིསའཕུལ་མཇུངས་འདན་ཚགཐུས་གཉན་འོདབཀུནྱི་གུགྱཉནའ གདེལ་བའདབས་སོ། བདྲ་གནས་པའི་གནགསུང་མའྡ་ལྡ་གིགག་འི་ཛལ་ ། 
བཞད་མཛདཉི་ཨའིནཆོག། ཡོགས་ལསྨ་མྱ་ཏལ་བུལ་ཞུགས་རབའཛིན་པར།གསོལ་བ༣།དྷོལརདངཔའི་ཡིད་ཏིས་གསོལ་བཏབ་པས།།ག མང་གསུལ་བམདཆོསཆརའྲགྲོ་དུདྱཀི།།ཞིང་མང་ཕབ་ལས་ 
མདོནམཐོངས་ལེགསྦ་ཀི།འབས་བཟང་གཡུར་ཟརྟ་གཏ་ལདྲས་སྨོད་ཤོག། ཅེསདྔརོདདེ། །དམིག་པ།མནམ་ཡེདས་དདྱབ། དདག་ཟྟིསྱནངུམཆོད་གཏོརདྲ་ར་སྨན་གཟིགས་སོགས་མཆོ་བདྱུདདའ་ ི་ཕླག་ལེན་བཞིན། 
བཤནསལྱ་ ཀྱི ཧིས་བླརབས། ་སིས་བླསས་དོ། རདཉིདསདཾནསྭ། སྨོད་པ ༣དད་ལསམྤ དདུཔ་ལས་པྲདདྲད། ར་ལསྭ་ཉིམའི་དྱཀིལ་འཁོརྱ་ཧྱི་ཡང་དུ གལསྭནོང་དདག་ཕོམ་གདཔ་ཆེའི་གདོང་ 
ཉན་དཀཾན་པྱོ་ལྲག་དྭཉིསྦ་ཀིས་ཞིན་པོ་ཆེས་གད་བའི་ོད་པ་དང་།ལ་ཕུག་འཛིད་པ། དེའི་མྱིད་དུ་དུ་ཡིག་དཀར་པོ་ལས་ཡིད་བཞིནྱ་བིནོང་བླུའི་གྲས་མཚན་པ། དེལས་འདའཕྲོས། འཕགས་པམཆོད། 1 
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2 འོངས་སྤུ་གུརབལས། 

ཌཱ བདད སེ ཞེ་ད 
@ [འྲུག་དད།ཁམས་གསུམ་བལྱ་བིས་གནོན་བའྩཆ 
མདང ད ངྒ 

%དནཿཉྟནརྒན། མགུལརྒྱོན།ཛུག་གདུཔ། ཞབས་ག 








སོམསཿནཐམས་ཉདྱ་ོ་དབུལ་ཕོདོས་ཉི་མཱུག་བམལ་བསལ། པེདཞིའི་དཔལ་འཧོར་ཕུན་སྤུམཚོགས་པཐྲསས་ཅདབསས། ཕྱོག 


སྨ་དདམ་དསེ་དའབརཞིང་།ད་སབམས༽ཅེ་ནད་བཛེས་བཞྱིས་པོརྨབས་མི་གདོདབང་གྱུལ་འོསྦྱ་རུས་བངབཅིད་། དྲཔལ་ཐནསི། 


ཨེ 


དུཔལ་སོགས་དདེན་པོ་ཆེའྱི་དོན་བྱདདྲ་ིས་བྱ་ཏན་པ། ཉྱརྫས་ལསྭ་གྲུ་བའི་དང་ 


མཆནས་བོནདང་བཅས་པ་འྲདྲིན་པ་ 


རསྱ་དུགས་པ། དིནཔརྨ་སཆོགས་ལས ཐབ་པའིདད། 


ཛ€༽་ 


བཟད་དོའྷཾ་དདགཡགོས་དང་སྨད་གཡོགསྣ་ལྱབ་ 


རངཉདམགོན་པཡོད་བྱནོད་བེསནདོག་དཀར་ལདམརབའི་མདངསཆགས་པ། །ོའཛཨཱ་སཱག་བའི་ཉ་མས་ན། ཞལ་གཉིགྲ་ལགྲ་དུག་བ།ཡུག་གཡསདང་བོས། 


ིན་དྲོ་ཆ་དབད་གྱི་ཧལ་པོ་དད། གཡོན་དད་པོས་དིན་བོ་ཆས་གདབའི་ཐོད་བུམ་དུ་གཡོནཔ་ལ་བྟཏནནས་འདིན་བསའདོདདྲགའི་ཆདའཕེབས་པྲ། དྲད་པ་གཉེསན་དྲབལ་བྱ་ཙཾདནས་གཅོད་པའྲི་རྫོང་ | 
བིལྱ་ཀེ གྲསམ་ཤཱནཔཱ། འོགམཱ་གཏེསན་གནས་གསུམ་ན།འའ་ྭགོ་འབོད་པའིཉད་ཏྲེའུ་དད། སྲཾདཞི་དབདད་མཱདཔའི་ལགས་ཀུ་འཇིན་པ། སྨིན་ | 
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འོ འོསོལོོ།སིནཔོནོའཟིང་བདད། གསརྩ་རིདལྲ་བགཡརཁསྨ་པས་ག།ཞཔས་གཉིས་འགྲོ་ལ་འཛུམ་པྷ་ཆུ་བུམཁའ་འབོ་དད་། གཞོད་པན་དདོོད་དདག་ནང་བྲོད་བགོད་ནས་དཞུགོས་། 
པའྲི ུགས་ཀུད་དབང་སྡདྱིམཁའ་འགྲོ་སྔ་ལྗ་པ ཞུགས་པཱའི་གཙོའཁོན་ཐྲམསཧདཀྱསྨྱ་དོད་ཨཾ་དཀདཔ། མྲགན་བདྨ་སཿདམདད། ཐུགས་གརཛུ་སིན་པོ། ཐུགས་གའེ་ཧཱུཾ་གེ་འོད་ཐར་ཡྨ གསྭ་ཀུའ་ 
རྣམདཉན་རིས། ཤརཱལྟེ་དེསིལ་བཚལ་ཙདྲནའིད། ཤིད་ནནནང་གཅིག་པའི་དུུན་བུགས་པའམགོན་པོ་བར་གཅོད་ཞུན་སེལ་ཅྱིཐུགས་ཀྲ་ནས། མོུནཔོ་ཡད་པེཞནྱ་ཕི་ནོརདལ་མཁའ་ 
[ྲག་དོད་ཞར་ཐ ག་གིཚོགསྦ་ཉིས་བྷསདོབ་སྱནདངས། ཧཱཾཿཆོས ཀི་དྱིདས་ལསཞི་བའླི་སུན་བཞེངས་པ།།གངས་རིའི་མདདས་དགམགོནབྲོ་ གསྔར་འིཀཏད།།ཡིད་བཞིནནོར་བུམཁའ་འགྲོའཚོག མྭ་ | 
དངད་བཅས།།དངས གྲུབ་འདོད་དགུ་སྱེལ་ྱརགཤེགསཿ སུ་གསོལ། ཇཾཿཱཾ་བཏཾཿ གཉིསསྲུ་མདཔད་པུར། བདགདང་སེམསཉན་ཐམས་ཉ།། ཕྱེངས་པའྷ་སྲུག་བྲམལ་ཞི་མཛོད་པའི།། བསམ་འཕེལ་ཡིད་ 
]བཞིནནོར་བུལ།།སྒེ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལལ།།ཨཾཧུ་རུ་མཉཱཀྲཱ་ཡེས་པད་ལྟའ་ཨྙ ནས་༨ཾཏྟའི་དད་ནམཆོད།ཨཾ་པུརཱ་མཱ་ཀཱལ་ས་བརཱ་ད་ཨེཾ་ཨཱཿབྤཱཾ་དེའཞངཆོད་ཕཊ། ཡོགས་དཅདུས་གསུམ་སདས་ | 
























པོསསྒནའཤོ།  % ནམོ་ཤཱ་ཀྲ་ལེཿཀྲུ་ཡ། འདང་ར་ ་ ་ 
བརླག སྒྱཊསསེམས སྒོམ་བསོནདུ་ཧཏང། དངོས་གཞིནི། མདུན་གྱི་ནམསཁར་སད་ཁྲི་ བདྨ་བའི་སྱིད་།།དངཔོའ་སདསྦྱ་ཏས་དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོརདང་། །ཧེནམད་དཱཾནཿ་ནྩ་བའི་བླམ་མཆོག།ཟློ་བཟད་དཔལ་ 
%།ལྡནབསྙན་པའི་ཉི་མཆེ།།ཕྱོགས་ལས་རྣམརྒྱལསྒུམདོག་དཀང་གསལརུལ།།ཞལ་གཅོགཡྱག་གཉིས་ཕྱག་གཡས་ཆོསའཆ་དདང་།།གཡོན་པ་མཉམ་གཞགསྱདནཚེ་བུམ་བྲ།མས།།ཚེས་གོས་གསུམ་ 





‡#2 


།གསོལ་གསད་ནདོག་དངཤཱསམཇོས།།ཞབས་གཉིསྡྡོརིལྭ་ཀུང་གིས་བླཞུགས་དཀི།སྤུ་བོད་ཨེ་དོ།དམིན་བནྡ་སཿདམད་གོ།ཐུགས་གརདུ་སོན་དཱུ་གེའོད་ཟདྲ་བིས།།དང་གཞིན་གནསཤསྭ་སྨོནོ་དའདྲ་ ཟེ 
༢༢ི༦ཡ་ཤེསྭ་སནདདས་དུནདར་གཅིྱ་བུར།།དྷེ་ཉདབམ་པའྲི་རུལིས་བཞུགས་བལ།།ཡན་ལག་དདྱུན་དད་ནང་གསང་བཡི།།མཆོདྲ་དན་སདྱ་ཝུལམ་ཀུན་བཀས་ཏེ།།འབུལྱ་རིས་དམིགུས་ 

མེདབདེ་ཆནདང་དུ་བྲཞུས།།དནས་ནླསསྦརམ་དཛུསཙིདགསཔུ་ཞིད། ཏིདང་འཛནདགདཔ།་གདསན་གེགན་ཚོགསམཆོགཏུ་འྱུརབསད་ལད་ཧ ཟམའི་ཐུགསནདྲ་ སིགགི་ཐདྲ་དགདད་གིས་བྐོར་བས་དམིགསྐམ། ཨོཾ་ཨཱཿ | 

ྦ གྲུརཀ་ལཿཀ་སྭུམ་ཏི་ཤཱ་མནརཤ་སན་ས་སུརདིཀ བཛཡ སིངྷཱུཾཱུ། ཞེསཔ་ཞལ་ཤསུམནདག་དང་ཅསཿནུས་བླགས། ཞདོད་དོ་ལ་གསོལ་ཐའདབསཔན། ལགས་ཆོགས་ཀུནྱི་འྱུད་གྲནསྤ་བྲས རྗེ།པཾར། ན་སྩོདགུན 


པམསྲ་ཚུལ་བཞིན་ལེགས་བྷ།ནཏ།།མདོསགས་ལསྱ་ཧི་དཀའ་གནད་མོ་ལུས་པ།རང་ཀིདྷ་རོགསནས་ཉམས་སུ་ལེན་པད་ཤོག།འཕགས་པའི་ནར་དདྱུན་དེས་འྱུྲ་བདནུབསེམས།།ཡང་དག་ལ་བསྦྱོརས་ 


།བཏབའིམ་གཉིས་ལ མ།།མདོནྱ་གུནཟཱཿ་འཛུག་གོའཕང་དམ་པད།།ཐདནས་འགྲོའདྲིན་མཆོགཏ་འགུནབར་ཤེག།ཁྱད་པན་མགོནའོད་པད་ཤོགས་ཤམཱ་ལད།།འོད་སཱུདས སྐྱེདཚེན་པོའསླུད་བཞེདས༧ོ།། ¡ 

















2[༄༅། །སྤཨཊཱཾུབཾཏོདདུ་རྗེས་བཟུནཱས།།སྟྱེང་གཟུགས་ཌགཉྱཾནཐཱཐྲ་བའིདགའནྟནྣ་སྩོལ།ཆེས་དའདི་ཡདདག་སློང་ཕྲོབབདའོངཕུ ཅུནྭ་ཤིརཉམས་ལན་དུའདིལ་བཞིག་དགོས་ཞེསདླསུལབྟ༡ང༧ ཤཱཀའིདགྲེ་ནོད། 
2 ཌླདཟདཔལ་ལྡན་རྟནཔའི་ཉི་ཨྱན་ལསརྣམརྱམ་ཛྱིས་བྱངབའོ།། $ །ཨོཾ་དེདལེགསསུ་གྱུ་ཊིགཾ།མིའཇིགས་ཕྲར་མོལ གསརྦ་འམ་བས།།ལགླ་མཱ་གཉསའཐབངྱིས་བུམ་འཐོན་བྲེད་ཏན།།མཉམ་མད་ཤཱ©ྱ ]] 
ཛྷཾ།སྒདའི་ཞདསིརུལ།།ལུར་བཅ་ས་འྲོ་པའ་གཙུགན་རྒྱལ་གྱུདངིག།སྟུན་དདྱུད་ལམ་རྟེན་དནཏ་ནམདད་།།དངོས་གདན་ཚོག་སེལ་པདར་དྲི་ོའོཊ།།བརགཅོད་གུན་སལ་ཆོསྤྱ་སོདསངམཚམས།།ཡྱེཿམེད་ 
%ཾ[རྔཡུནཐཱམང་གསོལ་བའདེབས།།དཆན་གཟུད་མཉརཀདབལ་རཱུད།། ཤེསརབྲ་པརཧཾདདསོམསཞུགས་པས།།འིཞུད་དང་དླུམའི་དདཆེན་འབར་བཟྲ་ནུ།།ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའོ་མགོན་པོར་གསོལ་བ་ 
འདབས།།ཕྱགའཚལ་མཆོད་ཅིང་མིག་ལུང་བཤགས་པདང།།དགལ་རེས་སུ་ཡི་འདཆོས་འཁོད་བསློར་།རྒྱ་ངནམིའདའ་དསྐལ དྱཧར་བཞུགས་གསོལ་འདབས།།།དགཀུནྲབམེདབང་རབ་ཆན་པོརབྲས།།ད་ 
ལྟང་ཡནལག་བདུན་བྱིས་མཆོད་བའི་མཐུས།།ལམ་རྱཾ་པ་ད་བཤེས་གཉེན་བྷ།ནཔ་དང་།དལའོརྟརདདཀང་ཤེས་ནས་ལམ་གཙོ་གསུམ།།བྲསམོས་པས་ཅ སོདལམ་སྱངམདོནའགྱུར་ཤོག།ངོ་ངྲསོབ། 












རོའི 
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། ོ་ཧོོ་ནོྲ་ནླིོམདགདགད་པོབོདམགོོབན།སོགོ་ལསོ་གོ་དདང་པའཏོསོའོིསོ།རོ་གོས་ལར་ིདདྱག་གངཤག།དང་དས་བྱཿཚ་རབསོཐམསཧདོད།། ཀ། 
མགན དགང བདོ སས ི་ོ ར་སག 
རྩ ཤིད།གམད་ུན་ུས་དབ་ཆེནཔཡཇོག་འབུནནདྱ་ཅསགབ་པད་སླའོས།མདག་ཐམ་ལ འཆིདདདོགསདདགྱ་ལའི་མ་གནུམབ།སརཅ་འཁོརཔབདནཆོག་པབ་ ་ 
ཕུམ་གི།རིམ གཉིས་མཐདན་ཟུང་འཛུགརུར་ཐོབ་ཤོགཆའདིའི་མཐུད་ཡད་བསྟ་ལ་ཆོགས།མངོན་སུམ་ཞལ་ནྲའོངདབདདསྐད་བིན་བླབཅིད།འདའོང་མཆེད་སྤིན་སྨ་ཚོགསིས་བསུསནས།།རམ་དགའིགའདིན་ 
! རྲོང་དུའཁྲིདཔར་ཤོག།ཁྱད་པརམགོན་ཁད་བྱཏྱོགས་ཤམྦྷ་ཡད།།རིགས་རྫན་དཱུག་པོའཁོར་ལའ་སུད་ཞེདསཏེ། །ཛོགས་པན་གསར་པའེ་དགའ་སྟོན་ཤར་དའི་ཚ།།འཁོད་ཙི་ཞོགམཉྭདྡུ་རས་འདིན་མཛོད།། 


ཏོག་ཏེའདཔ་གཞོན་ནུཆོདདབདསོགས།།བ་ཤིསཉནབྷཾནྦཱ་མཁས་པྲིའ་མཐད་ནམས། །བདག་གིདབ་སནས་མདོན་ཁོདབསམ་མྩོར་ཙིས།།དཀའ་དཞིན་བླསབ་བའི་ནཚ་དཔས་མཉེསྱ་བད 

















ཤོ 






4 





དི བི ོ་ཧོརསྫི་ཀོསྡ།ལྦནློགནོའིཐུགས་བྱའུད་བདྲ་ི་འིཕུལ། 





ྦ རྒྱདཔས་དྷཀྲཝྲི་ནིད་བ་ཀྲུ་ 


དའྱ་ཧལཔའིབཏྩོརམདའི བླཱམའིརྣལཨྱོད་བསྡོན་པ་དའདོདཔའི་གང་བག་རྣམསུྱིསཅིཤྱོན་པའི་ནེཆོདཔ་བཤདནསལ་འུྲུགསུམྱྱིས 


དྲ 
ཨཱ 





།། 
/ྲ ཏགས དཾ 


ཐའ 


ཐན 


༥༤ 


གྱཾས་བླམབས་སྱབས་སམ་སཚདམད་བཞི་བཅས་བྲ་དོན་པ་སོན 


སྱེདགཟུགསྤ་ཕགྱཧ་ཆེནའོའོནཆོག་ཐོབའུས། ད་གཏོང 
།སྭོས། འདརདད་གྲིདནཿནྩ་་དའྱི་བམ་དད་སྡན། 
དཿཏར། དན་གཞིནི། ནདཧྱ་ཧི། 


ན་མཁར་དད་བི་དདྨ་ནའི་སྟད། །རྒྱབས་གནས་ཤུན་འདཱསདིནཿན་ཐྲསུམཆོག།།ཟློབ་བུདདཔལུ་ལྡན་བསྟུན་བཞིཉི་སུཆེ།།ཁྱོགས་ལསརྣཨརྱལ་སླུ་ནདོག་དཀད་གསུལ་རྲུལ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
མུསུ།།ཆོས་གོན་གསུམ་གསེལགསདམདོག་ 


ཉསདྫྱིལྲ་ཀུང་གིས་དཞུགས་དཀི།གནས་གསུམ་དོརགསུམམཆོནའོད་དྲ་ཡིན། །རང་ 








ཐག་གཡུས་ཆོས་འཆུད་དང་། །པྱག་གཡོནམཉམ་གཞག་སདནའཆིམདྲ་ལི དན སུདབདེད 
ཡར 


ཤས་སྨྱེན་དྲད༥དུཿནྨ་མདཕྲིན། །དབའནག་མོདམྱདདའོ་དདྲགད་ 





རྒ 


ཞཱས་མཛེས།།ཞབས་ 
ན།།སདསྤ་རྭས་སྨན་ 
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ཤོད ཤོག །འོ་དོོགསོོ་ྫོ་ོར་འའོགོོ། 
|§གའཚལ་ལྭ།ནཔདགདབའིམ་ཆད ྱི་མཆུངཅད། 


གུནྡོགྲས་བྱད་བསྡོ། སྐབས་འདིད་སྤེན་ནངྟལརྒྱས་བསཅི་དེགས 


།ཞུགསུནས་བདག་གིདྱ་ དདའི་དཔལ་ཐབ་ཤོག །མའོངས་སཆན་དམདུ་བ་གཉིསལ། ། 


།ཐྒོགམེདནས་དདགས་སྡིགྱྭ་ཉུངམ་ལུས་བཤགས། དག ི་རང་ཆོས་འགོང དབབས 


སཱཅི་དགས་ལིདྷོ་མབས་དབསུནནས་ཕལ་ཏེ། འདོདདནོལ་གསེལའདེབས་དནི། སྨན་བླའི་ངོབདྲན་ཅནཱ་བླམམ 
དགབའི་ནྭཐུས། །ཚེ་པསྤ་ཀླུན་ཏཱའྲབལ་ནདྡ་རཾས་འདོནི་ཅིད་། །སྲ 


བླདལ་བྱཧ་རཀྲཞུགས་གསོལ་དགེ་ 


རྡ མནོདཅིད་གསོལ་གཏདཔ་བྱགིས་པའི་ 

ད་པའི འེནོརའབ་འད སྦ་ྲི་བོད་རྲེས་འདིན་པརྲ་ཤེག ེགསཿཿད་བུརག་བཅུན། སན་རི་དདཔ་སབླ་མལ་ཏ།དདནའ་པའིཁང་བ་ ། 
ཉམསདགའ་དར། འགིད་པའིརྩ ཏོནབནོརའྱགན་བར་ཤོག །བྱད་པར་བཞི་བར་ར་གཞིའི་ནད་གདུང་གིས། །མནར་བའི་འབྲོལ་དབུགས་དཔངུང་སྤྱིནོ་པའི་ཚཾ། །དདགྲ་ཤུགས་དརུདྱ་རིག་སངགསྤུ་མནུས་མྲའཀ 

ྦ དགའ་དད། རྒྱན།པནརའུགྱན་བན་ཤག།།ཁྱད་པད་བཞབྒྱརྩ ུ སུརྲ་གཔོའཁད་ལོའདདཞེ འདྲད།འེོལ་གས་ ས་དྲཟུདསན་སེ། ས་སྒྱེདྡེབཀའ 


བྱ བཞིའདད་འཇོནོསོནདའྱི་རོ། ཅི འདོད་ད གོདམཛོདབསན་འཕེའ་དབད། །ཟུམདདེནང་ནྲད་ { 


| 


† 
༣ 


དི 


67 


༢།༦༡ །བཞིནྷཾ་སྦྲབ་བས་མཉིས་ཏེན་ཤོག།ཀ་ལང་ཡེ་ཐོདད་ོདགཟུགས་ཀྱི །ཕཱགྐཆེན་མདོནྱ་གུད་ད ༄ལམབབད་ལན། །།གལིཤདའཐདདནོ་གཏིས་མཐད་ེནས། །དད་མདོན་སྦྱ 
༧2 །ཀུནའགྲུབ་བཀྲ་ཤིསརབ རྒྱས་ཤིག། ཅེས་པའདི་ཡདགམ་ཕུས་སྨན་བསེནབབད་གིས་པསྒུལངོར་༧་ ཱཿིདགྲེ་མོང་ནོ་བཟད་དཔལ ཡྷྭཔཉྟཊཔའིཏིཧཱྱོཀྐསལསརྣམརྒྱལ་རྩསྦྱབཀོ། ཙཾ. ན གུན་ཛཛཾ་ཧཱཡ། མདུནྱིནས | 
ཤུ མཁཿ་བའླིབ་མདད།།དརམེདདྡོང་འཆད་དགད་སུམདོག་ནི། །ཞལ་གཅགྲ་ཕུག་གཉིསདདིལ་འཛིན་བཡིས།།སུམམཆོག་དིངས་ཡུག་མ་ལ་འྱབུད་པའི་ཚུལ། །མཚནདའ་དཔུ་བུད ན་ 

༧ །ཏུནརབྭ།རོགས། །རིནཆོནྱ་ཧནདད་དང་གིན་བཟེས་ཀྲུབ། །ཞབས་གཉིས་དྡེརྫཔལྭ་གུདགས་དཞུགས་པའི།།ཅུ་བོ་ཨདཀར་ྲགན་པར་ཨྱཿ དམེརཔོ།།ཐུགས་ཀད་ཧཾསོན་ཧཾགི་འོད་ཟེར 

] $, གྱིས།(ད་བཞིན་གནསུནས་བསྒེམ་པདང་འདྲ་བའི། །ེ་ཤིས་སྤྱན་དྲངས་དནཡིད་དཅོགྱའུར། །སྨན་ཡད་ཐུགས་ཀའཏུགཾ འད་ཟིརུ་ས། །བདེག་ཤུགས་དིགས་ལའཁེའ་བཅས་ ན་དུདས་ 

/ [ཏཾ((དབང་བརྐུནམཾ་བརྐྱེད་བ་ཡིས་དབུལ་བརྒྱན། །དེནགམྱེན་པས་སྲིདཔའི་འཆིད་བཞཐད་མདུད་རི།།ཐུགསྡ་ངེས་ཞི་ལདའ བའདདད།ཞདཞིའིཉའའམི་གནས་སེད་ཞིའིམགོགྲ།དངཆངོའཡེགའཆའ། 


0©2 







དི བོཧའསདོསོམཚོདོཔ་མོལོའབུལོ། །ཐོག་མེདནས་བསགས་སོགྱཆུདཐམསཧདབ་ཤགས། སཾའཕགས་དགེ་བླམས་ལྔརསངང། །ད་བམ་སོདོ་འདགས་བཤགསན།།འགོ་ [ 











ཡ་ཆོས་ཀིཤཁར་ལེ་བྷསེར་བདད།།བདག་གཞན་དགྲེར་མསྱ་པདྲ་ནུབཆེན་པར་གྲས།།དེནས་རླ། ལ་མན་དག་བཞནཕུལ་ཏིཝུར་ལུགས་གསོལ་འདཊསགི། ཁོདནྲིབམ་ཀུནྱ་བདག་ཉོདདེ།།དྲེིར་སེད་ཞའ་ ། 
| འེངཾགུས་ལན་སུབཏུགསོའ། ཡིད་ག ཆོག་ན དསོ་བསཕ་མལ་གསུའ། །ཕཿནཞའ་འྲག་བཞིསཿད དའ གས ད་ཡག མལཅར་དར་ ྣ ། 
||ཌཱནཛུསླརབེས། །ཁྱེདནིམཐུ་ལྡན་རྡོ་རྔའི་བསྲད་མཉྟ། །འདོད་འཇོའའི་ཕྲིན་ལསམ་ཕུས་སྒྲདཏུ་གསོལ། །འ བད་དོུདྲ་སུག སང་ཀུང། །ཞེ་ཐུགསྨ་ཊཱ་ཡེ་གཏོད་སྨ་བམ་ལས།།གཞནན་ ] 
ྦ མྭདདཔཐུགསྔུརཡགས་ ས་བྲཟུད། །དབད་བཞི་བརྐུརཞཾད་སྲུ་བཞིའགྲུབ་པད་མངོད། །ཅེས་གསོལ་བདག ཏིཔདེ་འངེན་ དདའེ་གཞི།།ནེི། བླམའ་གསད་གསུམ་གྲནས་ལས་བདུདཚའརུན། | | 
| དཀརདརན་མཐཾད་བ མ་དང་ཅཾགཅར་དུ། བུད་ནས་དང་དེ་གནན་བ སུམནན་བཞིན་ ད། །ཅིགར་དྲིམ་བདམ་གབླིབ་བཞིདག། དབད་དཞི་བླ། ཞིང་སྐུ་བཞིའི་ས 









བྲནྲ་དས།།སླན་ཡདད་མ་གསཔ་ 


4 
རེ 





¿°¿ 


[རྣ་མ་རོན་པྲོ་ཆ། ཞེས་སགསཿིསླནསྣབནདལ་ྟས། གསུལ ཐ་ས ༨ 
| འདདཔག་མདནགེནྱསནདངས་ཏེ། །རངགྱིརི་བོར་རང་ཏིད་བདཅནདུ། དད་པས་བ ོ་ཞི་དཔ་ཅདཆོསགསུདནཝལ་ྲགས། 
སྟེདསདདེབ། ཡོརཔྣའོདདཔགནདི་པད་གདན་ལ་ཐུཀ་བའིའྣ་ན་པཿན་གསུལ་དཏད། 


}།དབཞྲིག གསྲལ་བཏྟག དེཧོདེ་ཤྱཾདཨདཔཏྟསཔལ་སྤྱིཐའའོ དཿ ཏའིདདཔས། ཅེ ཡུན་ 
[ཟཞགནད་འདདཔགཏ་མདབ་ལྷ་པགའཆལ་ལ། །མཆོདདྩོསདས་སུམརིལོ།དདག་འདིཀནཡི་ཁམས་བདེ་བཅན་ཙ་ཞིང་དུདྷལ་ཉིད 


སོཏོ། །རིཝི་གཉིགལཱ་ནིྲོདང་ཐདྱ་ན་ཤོགོ །དོས། དཔལ་བ ས། 


ལ་མ་ པ དྲ་སོདདུ་གུད་དན། རྫོ སོདོདོོནཆོན་ཏིདཝན་པའྲི་ད་། དཔ་ཤོད་་མྲ་རསབཞན་འགས་གསངས མི་ ཨོམས བད་བཏནནསྐ་ང་བའྲ་བྲམ།དང་། །དེར་མེད་ 
སཿ ཀི 


སྟི། སྱོདལནཊུཧཱཏུཟཱའི་གསང་བགསཱཉུ་ཙུཾསྣད་བ་དད་བྲལ་དན༔ཿ 
འའུ བི་མ་ལ ལ་བཏད། རངགྙི་ཉིང་གརཉི་གནནཧིིང་དུདད་སེནསྱིདཕྲོའཞིལེ་དཀར་ཕྱོསནཿན་ཞིག་དཀརའཚེ་དའབརལ་ཁད། འཕུནལ 
སཱཔལ་སི་བའའོདདཔགཞེདནདོས། ཟུན་འོདཔགམདལ་ནྲི་པིདདའི་དདཔས། དཅོོམྦ་ལྔནའདསད་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྤྱ་དས་ 


༡༤༨༤ ས༢༠༡༢༠༡༢༡༥ ཀཀཁ་ཁ་ས ` ༤. ¬ 


'འདྲིད་དོ་ོན། ཕྲུམ་ཕུས་བོཏབཔལྟར 





དྲུ་དདདུ་གསེལ། ཞེས།ཞེ་མེདཔར་གསེའཔ་ལནཉེར་གཅི་ག་དཏད་དའི་ 


༠6ཿ . 










༦3) 86; 99 ཀྲ ། 





ཉར སས ༩༡༥ 


གཱ 


༣ 


2 


ལྭ 





རྱཊ 





ཀིགསད་ཟྒོ་ཡ་ཞདངུ་ཐརྒནོ། འརིཏགས་སོགས་དརྣགསཏེའཡོབཕིདུས་ཡ་མ་ཡཛཝདྟ 


དྭཔམའི་ཡདྨ་སདངམཀོན་པོའད་པགནེདྱི་གསད་ 





ནོན ནགོནའོདོདགོསིགས་ཀནསའོདའརདམདོ་རོདོལ་གསུ་་ཕུཊ་ཞཚན་པཞིགྱ་རུང།ཕྱིཿཞོསུགསཏོདགའིའ་ེནས་ཐིགའལ་ཧང་ཏོ་ོས་དོཔདང་མ༡འང འ་ 
བད་ནི ་ཡུད་ཏིཊཅེས་འཛོདཔ་དདནསྐདམི་དོདསེད། དི ས་པས་ད དེནནཱཀཞེས་འཇོདཔ་དྲིོནས ནེ ྣ 
དབདང་་བསྐོགསརགསངས་པཅནམ་འོརིདདྲདུསུངས། དནསྔ་རྲ་མའགྲག་པདརློརུདཉེནབ་སྐོགས་དནའི་ཞལ་ལས་ཤསདགོས་བའང་མདད་ཞོདད། དེ་ནའོ་ད་སདོཔི་དིད།པའོ།།།ེདསུདའིན་ནགསའ་ལས་ | 


གྲསཱཊིདགརསྲེད།དིུ་ཕཡནམདདུཕུཏས་དས། | 


དདནིགསཔའེ་ཞཞིནད་སྐལྟ།།མགོནཔོའོདཔག་སེདཀྱི་ལུགས་ཀརས་ 


༨འའི་ཚེ། 
ུ་« འདྲ པགམདཉིདྡ་མམདའའཕདསཔ་བཞིནདདྱ་ཡོགས་དད་དནནྱ་མི་ཞི་དྲང་ཞུགསཔའི་མཐོན་པོའདོདཔག་ནྲྱིའུགས།ཀ༣ཞིན་མགོདོ་པོའདདཔག་མེད་ཀི་མདུན་དྲསྡད་རོད་ོམ་ཏག་སོད་ལུན་ཞིག་གསལ་ཏག། 
དཊཨྱ་པཀཨཿྱནཏོག་གཅིག་ཏདཔདགོད་པའི་དབས་སུནངཏིང་སཾཔའནའའི་ཚུལ་ལྤད་གོས་ཤིང། ར་རི 5ླླྷླླ 5 ་ ' 









¡ པ་གན༨༧ིབ་འབྲི་དགོན་པམངན་ཡད།དངག་བཤེས་གཉེན་དམ་ནཚནཉི་དང་ལནའ་ཡུནདིངངུབཏ དི གཉ གཞན་མི པད དུསག། ཤཆིབདགགཤིན་རའིའཇིགས་སུནའ བན་ 

། ཨད་འཕོ་བའི་ནནང་གའོདཟེསའབུམ་ལུགའཕོ།།བཙནཐབས་འཆངྱ་དའི་མན་དག་ཟབ་མོའདི། །སྐུལལན་བསོདནམས་ཏྱཔཟབ་ཆོས་ཡིན། ཞྱེས་ནཿཿུམསཡེནའཕོ་བ་དད་བཅས་པའདྙིལ་སུཞིག་དགོས་ཞས། 
ཏཱ ‡། གའསཿཆེན་པྲོས་དླུམལ་བྷར། ༠༢ཤླཿའིདག་ོདོདོའདདཔལྔལུན་བསན་དའིཉིསླ་སྐོགསལསྨམྱ་ཧལ་དཔལ་དདདཔོན་ནོར་ིད་སིད་ཚལ་ད་སཔཊོ།། ¥ ནམོ་ 
༤ །ལླུ་རྲུ་བཱ༔ ་འདིངྣ་ཞིཿནར་བའྲིའམཐུན་གཟིགསྦྱརལ་བའིདབང་པོའངམདཔྱ་རརཁོདདོ་སོངག།ར་སྤེའྲི་ཆེན་གཅུམ་དཔོེར།ཉིདའྲིནལྱོཞོམ་པརའདོདཔའི་གང་བག་གིན་དདདང་གྲིབོ་པ་དང་གསཞཔའི་མཆོདཔའིཚོགས་ 
ྦ (འ༅༅མལྭ་མབསའལ་སེམནྱསཚདའྲི་ཞོམ་དྲོདཿཏངནས་དངསགཞིདི འདིཌན། མཧྲྱ་ཡིནམམཁརསདའི་ ཟའྟིསད།།ཕྱགན་པོའཇམ་དཔལ་རྐྱམ དོང། །སྨདུད་མའཨསླྒོ་ཐ༢ང་ བསྲུ་དུའ་ 
ནཔལ།།ཡོངོས་སུ་ལྡན་པ་དསྟན་པའིཉིམམཆོག།ཕྱོགས་ལསུྣམ་པངརྱམ་བིམཚན་ནདད།།མཁས་ཐུཐའཁོརདུརྱུནྲེཆན་དའཆད།།རྣམ་གསུམ་བྱཉ་མདར་བའི་བྲམམཆོག།སྐུམདོ།།དཀར་ 


| སདསྐརས་ཞུན་སིད་པཉོད།།དེན་ཉོན་བམནཆོདཅིད་གསོལ་བཏདམཐུས། །ཚོདབས་ཀུནཿའབལམདྡ་རཱཔ་འཛིན་ཅིད་། །གསང་མཛོད་ཀླུན་འཛིནགས་མུ་འྱ་གུར་བན་ཤོག །དལ་འཕྲོར་ཉེད་དཀའ 
མྟ་གླ་དཱཔ་དང་། །བད་ལགས་བ་དཀད་ནག་ལམ་འྲབསྦཀི།།ཟདོ་དུལ་བཞིནི་སྒུབདད་དེདམཚོལས། །ཝར་ས་ང་གས་དགྱ་ེབར་ཤག རད དགཅུང་བསནནཔཔི་བཟད་བཞི་ མབ ྣ 

; ། །ཤོཏལཨིདཏྷན་པྱརྦ་ཕག་པུགདྲསལུ་སིས། །གཟིར་ལ་བཟོད་མིནདམིགས་མདྷ་ཉིད་ར་ཡིས། །ཀུནནས་བླམངས་ཏྱེ་བད་སམས་མཐརྱ་ཧིན་ཤག ། སེམསོམ་བྱསད་རྲད་རུལ།ཁིམསྣ་རམ་གསུམ་། 

° ཡ((གཾམེསུ་པམེདན་སདསྤྱུ་དས་ཨའྲ་གུབ་པར། །མཐོདནསྱབ་ཀལྱིལ་དསྭསོཔ་ལ། |ཞུམ་ཡད་སྟེང་སྟེབསུཆེན་པོས་སློབཔར་ཤོག །དེལཱར་ཐུན་མང་ལམསུ་རྐྱུད་སྤྱངསནས། ། 
]པེཀཆེན་གཙོ་བོའླབུས་ཕུའི་ཐག་པལ། །བོགསའདྱིན་སྤྱོད་པ་དངདཅ་ས་བསྨབཔ་ལས། །ཟུང་འཇུག་གོའ་ཕང་ཚའདི་བཐོབ་པར་ཤོག །ཁྱྱན་དར་ཚ་འཛིའི་སྣང་པའགགས་དུའི་ཚ། །མགོནྱོན་ 


ཡཱཨྲདཿསཱརྣམས9ལམཐོངསྟེ། །དདེཊ་ན་ཞིང་དུདིན་ཆོན་པདྨོའ་དབུས། །བརྔུས་སྐྱེསདྲག་མཆོག་ཆོས་ཕྱོདོ་སྐལ་ལྡན་ཤོག །མའོངས་སུཅྐདོ་དྲག་པོའཁེརའཚའ། །རྣམམང་དཔུང་ 





“¿© 












/།]༄༅། . །གསླཀླ་ཀློ་སྟེན་བཅོམྭ་སྔ། །དྲུས་བཞྲེ་པ་མའྲ་རོགས་ཝན་དགའ་སྟེན་ལ། །སྱོདཚེ་འཁོང་གྱི་ཐོག་མུར་རྔས་འཛིན་ཤེག །བདེདུས་ལམཁྱ་ཆགས་ཐོགས་། 
ཤཾ དམནྡ་མིབཀུན། །བག་ཆགས་བཅས་པ་མ་ལས་རབ་སངས་ནས། །རྙིང་གཟུགས་པགླུ་ཆཆེན་པོ་མཆོག་ཐོབྷསེ། །འགྲོ་ཀླན་སྒྲེལ་པའི་དཔའ་བོར་འྕགུར་བར་ཤོག །ཅེསསེགོས་དང་ ¡ 
རྨ དཔལ་ ཡནྲ་་་བའྲིབྲ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ ཞེས་སོགས་བོད་ནས། རྤམ་རང་གི་སྙིང་དབུཨྭ་ཐཱནྲད་སནས་སྱོདལམ་ཉུནཏྭ་བམའི་མྣང་བ་དང་མ་བལ་བརྡ་པཀོ། །ཞེས་བ་འདེ་ཡང་ཐགས་རམ་པྭ་སལ་བཟང་དོནྲོ་གབྱིས གཙྦོ་བྲས། ཝགས ¦] 
74 །༨མཔཐོབབང་འདྲམ་དབངས། བོ་བཟངྒརལཁིམས། བོབཔྨ་མྱར།བློབདྱཡན་ཐབ། ཐབཟདདྱ་ཧས། ང་དབང་སྨོན་ལམ། འཕྲིན་ལས་བཟང་པོ། འརངཔོདྲག་ཤིས། མགོནཔོ དགྲེརལ་མསདོནམས་ཆོས་འཛིན། 
(ཧཾ དགི་བཏུན་བྲརཚེ་རང། དགེབསྟེནསྐམལ་བངྱ་ར་མཚོ། བླམཆེདཊད་ཡུན་ཚོགས། སྣུངསྐྲེན། དཀེནམཆོག་སབས་ནཆོག།ུལེནདོར་་སཱནཱ བཱསྐུལ་བཏྟང་༧ཏཱ༅འིདགཱ་སློང་བློབཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའི་ཉི་མཛོགྲས་ལསརྣམརྩལ་ 
༩ སནརྦཾནྱེད་ཆ་ལྲྱ་སརཔའྩོ། ¥ ན་མོ་གུར་བཱ༔ དུས་གསུམསངསྦྱ་རས་ཀུནཙོ་དབཏོད། །སད་གསུམ་འནམཆོག་ཀུན་ཛ་གཙོ་བམཆོག།བླསབ་གསུམ་ཕྡནཔ་ཀུནགི་མ།བསྲྲགབ 






དཔལབུཐང་ 





86 





ཕུལ ཟླསབཉམསལནཆོག་འདྲ་བརབ། དེལའདིནླ་བམདང་ཡི་དམྱི་ཞ་དཔོདརམེདྲདབས ཏླུཔཔ་འདསའགང་ཟག་གེསའོགམངཉརཧོད་འདོསོན་་སོགས ིནང་གིམཆོང་ུས་པངའང་ཤིའོམའཁོས དངབཉྟུནནས༣ེསྤྱཾ 
ྦ ༡ ི་ོམརམསྤ་སབས་ཁྲགསོས་བྱེདཚདམེདབིསམཔ་ཐོནདཏང། དངོས་གཞིནི། མདུཉྱྱི་ནམམཁརྨ་རམམང་རེན་ ནལས། །གྲུབ་པའི་སེདྭའི པདྱ་བཱཉེ་མའི་སྟིང་། །དུས་གྲསུམ་སངསྱ་རུས་ཞུན་དང་ ¦ 
དབིན་ཡེད་པའི།།ཉཐདདགདེནཿནྷ་རབའྱི་བ་མནི། མདོག དཀངགསཔངུ་ས་འདྱུསཞལ་ཅན། །ཞལ་བཅིགྱ་ཡག་གཉིས་ཆོས་འཚན་མཉམ་གཞུག་སྟང། །འཚེ་མེད་བདུད་ྩེའི་བཞུད་ཀྱིས་རབ་གང་བའེ། ། 
སྒོཾདཆེནཔོའི་ཉགཨཚན་མྱུང་བཟེད་བསྒམས། །སླ་ལེ་ཆོས་གོསརྣཱམ་གསུམ་ཕྱི༽ཀླབ་ཅེང་། །གསར་མདོག་པརྨ་ཞུས་དབུ་ལྷ་ནམ་པར་མཛེས། །ཞབས་གཉིས་ནྡོརསིལྲ་གང་ཤིས་བཞུགསཔའི། །ཐུགས་ཀར་པད་ 
ཏིལོངཟེར་སྟོད་བརདབུས། །ཁམས་གསུམ་བབད་རྡོརི་འཇིགས་ཤེད་ནི། །སླུ་མདོག་མཐིང་ནག་དབུ་དགྲུ་ཕུག་སོ་བཞི། །བྱུ་དག་ཞབས་ིས་བགེགས་དཔུང་ཀུན་མནནཆང་། །ངོ་ 
 ཇྲེརོལངས་མཡིས་སླུལ་འཁྱུད། _ །བསྐལ་པའི་མེ་དྲ་བུང་འབར་བའིད་བུས་ན་བྱཞགས། །ངེ་ཡེ་ཐུགས་ཀརཡ་ ཤེས་སིམས་དཔའ་ནི། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་ | 











ཚེ །གུར་པལིབའི་མངོག །ཞལགཅི་གྲ་ཡགགཉིསྱ་ཡུག་གཡསརལ་དིའཕུད། །གཡོནཔ་ཤར་ཡིནྣགགས་བམླུཤགས་ཀུར་ པཱ 
འཛྲན། །ལི་ཞིཡཅུ་པངཉིའདའབམའྲ། ,།འོདཔཾསྤོ་བརྨུའིརྩེ་དགའ་པབ་རྒོངང་། ། [ཞུབས་ གཉིས་དྲོར་ཕྱིལ་ཀུང་ཛཱལ་ གྱན བཞུགས། | །སེམཱསུ་དཔའ་གསུམ་ཀའྱསྱི་བོད་ཨདཀར '། 
པོ ((ཡགྲནཔར་ཨཱཿ དམུ དྲམ པུག པེ །དཱུཾལས་འོདའཕྲེསོ་ [སྒྲོམ་པདང་ཞདབའུ། །ཡ་ཤས་སྨན་དྲངས དནམདདོ་གཅོགྲགུར། དེནས་མཆོདཔྱ་རིཊཿསབསཏེ། གླུ་ར་ཡ་ནཱནཏ་ཀས་ ྦ 
པ་དྷཡཱད་ཨྨནས་སཱརུ་ ས་འ །གླུར་ཡ་མཱན་ཏ་ཀསཔར་ཁྣར་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གཾསནང་མཆེད་ ཀྱནའགུ༥། རྒྱུ བཀུན་རྱ་སྨྱི་གཟུགས་རྡོརྤའཆང་། །རྒྱལ་པའི་དམཆོས་མྲ་ལསའཛིན་མཛད་ | 
ཅད རྒྱལཔཾལས་ཉྱ ཉྱ་གབཀའདྲན་ཛྲུལ བྱངན། རུ ཁ་བག ས་བྲདནྡགསུར་འདུད །ཐུགས་ངོས་ཀྲུན་ལ་དབང་ཁང་རལྲ་གི་འྱ་པར། །མ་གཟུགས་ཆོས་ཀུན་ཟདྱ་ཀང་ཕཾགསླ , 
བམཔྲ་བུདས། །༣འབྲལ་དབུམ་གཟིགསུཀྱང་འགྲོལ་ བྩ། །རྒྱལ་བའཡབཤཾ་གའཇམ་པའིད་བྲཏས་ལའདུད། །།པམས་གསུ མ་གདགཅན་སོག་གི་ཡམུ ན། །ཅཾགཅར་གསེལཞང་ 1 


$8:;&$ = །ད 


: 







།དམྲ་ལནླསཔ་པཔོད། །མཆོག་མུའུནདཔོས་གུབ་འབདེདྱསོལ་མཛུདཔའི། །བཅོ་མ་ལནངོ་ཇིའཛིགསཉེད་ལྔ་ཕག་འཚོལ། །ཟླ་མའིདམ་ཞྲིའོ་ཀུན་འདུས་ལ། །གསོལ་བའདེབས་སོང་སྲོ་གུབ 





ཨྐརཔཚནྱིཿ ཅེས་པའི་ཝགས་འཕྲེང་གིསབྣམརབལས་འོད་ཟེད་ཤོགས་བཅུ་རཤོས། རྒྱམ་བསྲས་བཿ་ ་ཐམས་ཅང་ཁྲི་སུ་གསུང་ཐུགསྐ་ཀྲི་བིནྨ་དས་ཐ མགཅད་སྙན་དྲངས། སྔགས་ཕྲེང་ས་བོནདང་བཅས་པལཐམ། 
སྣགསཤྲེངལས་འོདའེདཆེརའབརབས ངངེའཇིནསེམས་དཔའི་དུའི་ནང་ཐམས་ཅད་གང།དེལས་ཀྱང་འོད་ཟེད་ཆེ་ར་འའརབས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དངའིམུའི་ནདའམས་ཏད་གད།དེལས་ཁང་འོད་ཐེ་དཆེར་ལན་དོགས དམཆིག་སེམས་དཔའི་མུའི་ནངཐནས་ཅགདདམ་ཆིག་ 





ཏེ ངུ ངེ སོང སྤོ་གུབ་རམ་གཉི་ས་ ༈ 
སྩོལ (བུང་བཞི་བྣབརཅྨ་མེབ་བཞི་ཀུནད།ནས། །ུ་བཆུ་མདུ་ཐོབ་པར་མངདདག་སོལ། ༥ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། མལྱ་རྫས་བཝ་སྦ་རགས་པ་ཕུལ་ཏ། སྤོན་ཏེང་ངེ་འཇི་ ྱི་བྲན་ཡང་ ! 
སྐུབསའདིནལེན། མཆིམེས་འདི་རཏེངེའིན་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀརྨ་བབའི་དིལ་འཁོང་¦ི་སྟང་དུ།ཧྲུཾཿིག་གིས་མཆནཔའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿྲརྲ་སུམཏྲི་ཤཱི་མན་ཤསནྷ་སྭ་སྭཿདཱིཀ་བི་ཇཡ་སྦིད ཧཱ།ཨཾ། 










སེམསདཔའི་སུའི་དླ མའི་བུཁཐམས་ཅདནས་སགས་ཕེདའདོག་དམརཔེ་ར་འདུདཆིའི་རྱུན་དངབཅས་པ་བསམ་ཉིས་ནྱིབཿ་དོན་རང་གཞནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅཏྱའི་ཕྱི་བོ་ནས་ཞུགས། ཐོག་ཡེད་ནས་བསགས་པའི་སིག་སི བ་བག་ཆགས་དང་བཅས་ཕ་ཐམས་ཉད་སངས། 





















[༤ དད ༨ །ཚོདདཔསོད་ནམས་ཤེས་དབཆེགསའརུརད་ སྭལུ་ཏོགསིོནཏནཐམསོཧདྱརོས། པམའད།དཔལ་ང་གོའཔདདོདཔའི་མོནདྱིད།དེནསཐུགསཀའིམགསྲདའོདཐརདདདསཔས ཐི 
: | ས་མ་ཡ གདནཉིག་ནུདདཔྒུ།།དེཊིསདདུཏྲུཾ་ཡིག གམཐད། ཡམ རཱཱཾད༨ཱཾཿཊཱཿཡམཱནྟ་ཀ་ཡུམྱིསཱགསརྣམཐཔཟླསཱཏྐ།དྲག་པོའི གྒནསཆནགཉོདད དད།ཞི་པའྲིནོནས་ཇེསཨུ་བཟུཿབ་དད།ཿ སྐབམའདིངཞིའློྦ གསུབ 
 ཅན་དྱུནསད་མ་ཡུན་པྷས་ཏམསུའནུུལ་ཡོདྱསདཞིདཔདྨ་ལི་ཞལ་ལས་ཤས་དགོསསོ།འདོད་དོལ་གསོའ་བའདེབསནི།འཛིག་རེན་འིག་ཏེན་འདསཔི་དགེ་ལགསཀི།།ོན་ཏན་།ནྱ་དདེན 
།ཌུཿ།ཡུས་ནགའད་རྱུརྱདནིག བད་མ ཉ་ེན་ཨུཅན་།དཔ་འ་ད་དདཔནཔ ཟད་འགས དོམ 
འདི ཡཔས་མ་གཞེདཔ ར།།དོན་ཝུན་ཉིད་པོལནཔདྲརིནྱ་སཱསླ་དོ་བས།།འཇིགས་དུང་དན་འགོའི་གསང་ལུས་སྱོདྱ་ེད་པའི།།བླསུ་མེད་དཀོན་མཆགགསུམ་ལྱ་སུབས་འགྲོ་ཞིང་།དམི་བླསདྱབའིསྱེདཔོ་ 
|ལས་འབཱསཡ།།སྒདབླང་རུལ།བཞེན་ཀྱེདྐད་དཏནམརླས།།དླེད་འདིང་གད་དུ་གནས་ཀྱད་སྡུག་བསལ་གནག།ཉྱ་དགུ་སུ་དང་འགྲོགས་ཀངརྡུག་བསྡལ་བྲོགས།།ཁོདསཊྱོད་གད་ལ་སྤྱདཁྱང་སྡུག་བསྡལརྒྱུ་ན། 










ཆར 





95 


སླཾཿཐཿནྱཾོསྦཾདོབས། །དྲགའོ་གཉེན་དྲུ་བུདིད་གཉེན་ཐཤེས་ཉང་།དྲག་ཇུ་ཡདཡཔའབོར་དདོནདོང་བོསོདོ།།ཕོནར་བར་པའི་སོནསཅོན་ཀུནོསོ་ལོ་ཕིར།བོངདུ་དསོམསོ་ བི 


བའ ཞིཞ་ལོག ཏཱ ` ་༽ ༢ ༢༤ 
ཞིན དཔཱནྱཾ་བྙན་བོས།།སེམསམ་བྱསིདྱཀང་རུའྭའིམསྣ་མ་གསུམལ།། སྟིངནས་མགོམས་བངྡ་རུ་བཞིའྭགུབ་བད།།མཐོདནསྱིན་དུག་བྣམ་བཞིའི་ཉམསལན་ལ།།བཙྩོན་པྲདག་པོས་ | 


མཆོགའོངསཔ 


ྦ རློབཔ་དཤྱིནབྱིས་ོབས། ཐུན་མོད་ལུམ་སྦྱང་མདོན་དུ་གྱུར་པན།། ཉི་ལམ་དྲ་ངཐེགལ་ུཞུགསཏེ།།མ་དགུ་དབད་པོབ་དམ་ཇོརམིགའབས་ལྟར།།ྭགཏཱ་ཚུའ་བཞིན་སུད་བདའིནྱིྨ་དབས།།ཆིད་ལན་ ྒ 
རྡོ་རྔིསྐོབདཔོནཞལ་སྒོལྲས།།ཟུད་པའདིམ གཉིས་མནདག་བདུདཉེའྱི་ཆུན།།བདག་བོའཡོལ་གོར་ཡོངས་སུ་ཀྱའིལ་གལཊ།།ཟུདའཇུག་དབད་ རྒྱོལ འི་མཆོག་ཐོབ་ཤོག། དནས་བདག་ལ་གཉེ་ས་པར་ 
འཇིན་བདད་།།གནོད་ཧེདྲ་དགོའ རྒོལཔངྱད་བསོགཾས།། བཟདདནའདའལ པྲཐགས་་གང་ཡིན་པ།།དེཀུན་བུདྷ་རུའལམ་ལའགོདཔར་ཤོག། དེནས། དཔལ་ཝནྩར་བྭའླ་བམ་དན་པོ་ཆ། ཞེསསོགས་ ། 
| དརྗོདཔདདམ༡ཨྭདུ། དྲིནཿནར་དའྲེབམའོདོདུ་ཞུནས། ཐུགས་ཀའི་དཔལ་དྡོར་འཇིགས་བྱེད་ལཐི། ་དེ་མངའོད་དྲུའུནས་ཐུགསཀའི་འདམ་དཔལ་འཐིམ། དེ་འོད་དམད་སེར¦ྱི་རུམ་པསདད་ཀྱིསི་བོནསཞུགས། སྙིངཔདྨའདབ་བརྒྱདཨི་ ] 


|[གདདའེཡུངདཤདདསསས། །སྐུ་ལ་ཆོས་དོས་རྣན་གསུམ་བས་ནངེས་ཤིང་། །དབུལ་སེརམདོག་ད།རའ་ི་རེང་གསོལ། །ཞའས་གཉིས་རྡོར་སྱིལ་ཀུང་གིས་གཞུགས་པའི། །ཐུགས་ཀརདད་ཉེའི་གདན་ལ ཡུན་འེ། 
།དཀད། །དྲ་གུ་མོ་གཞིའི་ཤུག་དང་ཤདས་དྲུྱ་གུ། །ལ་སོགས་གར་དྲགའི་ཉནས།ལནཁྲོ་ཉསས་ངོགས། ། ཡྕགས་ཀརཊདམ་ལ་ཐབ་།ཞམད །ཞལ་གཅིག་ཤགགཉིསླ་གེགས་དལྱ་བྱིས་ནེས ཤང།། 

;; |[ཞྭཔག་ཤཉིས་རྡརྗ་སྐྱེལ་ཀླང་གྲས་དཞུགས་པའི། །སེམས་དཔའ་གསུམ་ མ་དོར་ཨཱོ་དཀརདོ། །མྲགནཔརྨ་སཿསརྡ་ཕུགས་ཀདྱཱ་སྔོན་པ།།བུལ་ས་འོདའཡོས་བསོན་པ་དཔའདབའི།།ཞེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དེར 

= །ེད་དོ་ཞེགྱུགུན། །དེནེནཆོདཔ་འབུལ་གནི། ཨོགུ་རས ཾ་ཡྭ་ྷརཾསཔ་རྙཱི་ུནཱགའིདརྩཡིས་ཆོད། དཝགསས་བཟམ་ོགས་གན་འཅོས་། ཟླ་ཡེ་དམྭ་ཀུན་འདས་ངུར་སྲེག་ཀིས། 
| གར་རོལ་དྡོརའཇིཞ་པུན་ི་གཙོ། །དནཔནྱ་ཤིས་དདསྦ་གབམ་ཆོག་སྣྲལ་དའི། །དུནཿན་ར་བའླི་བ་ནདཕག་འཚལ་ལོ། །དནས་སྐདས་འདིར་མླྱརས་དཛུསཅི་རིགས་ཕུལ་ཏེ། ཏིད་དའཇིནའི་དདང་དཞི་ལན་ཆུའཊུདརིད 

, | ༣ཱནརླམ་ཡུནཱ་དེད་དུབནཔའེ་ནན།འམ་ཤསཔདཀྱའོ།སྐད་ས་འདིར་བཟླས དདདར་འདད་ན་ཏིདཔའདན་ནེ་་དྲིགས་ཀརྦགས་ཕེད་ཞིད་བསོརད་ལ་དགིགན་ནས།།ཨོཾ་ཨཱཿགྲུརསསྟཏི་ཤཱི་སན་ཤས་ནྱས་སྱུར་དཀ་བིདཔམཌུ་ ཤཱི་ཡ་ 


. [རཀ ༄༅ཿ །ལྨནྣ་ཀསིདྡིྷཱ་ཱི་ཞེསཔ་བཤྫསཏེ། ཞི་ཀོ་ཐཱགསླ་སྲབ་ཐུན་པོངདང་འུནཔོང་མ་ཡིན་བའི་ཡན་གྲུནམས ཁབླམབབདྭ་།དནས་འདོདོལ་གཔོའབ་འདདེབསཔོནི། སྟོ་ནོ་ཏོན་ཀོནོ་གི་རྩོབརརིན་ཟོ་པ་ 
༼། དོཔམཐོཨུས་རརའན་གན་པད།འགསཚོགས ཞུ ྱྱིར་བར་ཡིད་ཆས།ེ།།བཀའ་བཞྲི བ་པའིམངོད་སམཉེས་ེད་ཤོག།བཅོ་བྱནདོནན༠ འི་ས | 
„ $, རུརྟེད་དཀའཾཾདྱངའཇིག་སླཞེང་།།གནས་སྐངསཞུཐར་ཞུག་གཉིས་ཀར་དོནཆེ་ཚུཡ།།པསམནས་ཏྟིང་དུལ་དཤིན་ལེན་པད་ཤོག།ངས་པརའཆིལནམ་འཆིདསམེདཅིང་།ཆི་ཆཆོསམིན་གངིང་ 
ཿིཾཙྟ། ཕན་པའི།།ཆུལ་ལདེས་ཤེས་ཏིདནས་དརནགགི །ལལྭངདོརན ཞི པཔར་ཤོག།ལནིག་དདེའྭགོའིུན་བཟང་ཐོབ་གུརྦ་ཀང་།སརཡངདན་སོང་གནས་སྱུ་ལུང་དགོས་རུལ།སྐམ། 
ནས་འབོན་བདཞན་འོགདསའཛུད་གིས།།སུད་པའེམརལསྦམུདུ་བནའ་བར་ ཤགཡུང་གཞི་དདཏིད་བདའདོད་ིང་གེས་བོད།གཏན་བདེ་གཞན་ཕན་ཐབས་དགུཉིང་དབུས་ས་ད།དན་གཉིས་ | 

ཀ། ཡྱུན་.གྲུབསདཨངྱྱསཱ་གོའཕད་ ཕིནདུགཕྲམ་ཕཞེའི་བྱོདཔའི་སྒྲུབ་པར་ཤོག།དཏྟར་ཆུ་མང་་ལམ་བྱསརྒྱདཔྱཏཨནས།།རྡོརྔ་ྲཡད་ཡོནནཚན་ཉིད་ཝན་པའདྲུང་།།དབངད་བཞེ་རྣམ་དགནོད། 
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པའྱ་ནྒུདནྱཾས།།ཕླིབ་གཞིའི་དྲེ་བཀྲུས་སླུཔཞི བསྨུན་པད་ཤོག།ད་དུས་བྲུམ་ཡེ དལདཔང་བཞུགནས།། སུདགྱས་སཔའེཁུས་བངས་དུམ་རིགྲ་དས།།འ ཉདའ་ཚོབའི་དོག་དང་ཡིགའབུས་ལས།།གཅེས རཾ 
ཐར་བྲས་ཨསས་དྲ་གབག་ི སགོ།དྲེའརདམཆིག་གཙདམའིས་གཞིལ བཏབ་པའསུ་བཞིའས་ ནོ་རིམ་གཉིསཏི།།ཉམས་ལེན་ཧུལུདྲ་དོད་ཅིས་བླསིནནས།།ཟུཿ་འཇུག་འབྲས་བཟང་གཡུར་ 
དྲུབ་བཡིས།།མལུམའཐཐོ་བའི་འབ་དོང་དན་ཤོག།དམ། ཁུད་པད་མའོངས་གླལ་ལའྲི་གོང་ད།ནགོནོདྲ་དགཔོ་འཁོར་ལོའ་སུར་བཞོཔ།ད།།སྲན་ཊི་ཞུ་བོར་རེས་བཟུང་འབོག་ཀུན་བི།།དོན་དྲ་སོང་གབུགས། 
ཕྱགཆེནམཆོགེ་བྲོབ་ཤོགྲ། དེན། དཔལ་ལནརྩ་འའི་བླམ་ན་པོཆ།།ཞེས་སོགས་རཇོད་དེ། མྱ ཧྲྲི་ཐམ་སེམས་དཔའ་གསུམ་བཿ་གསྟནམས་འོད་དྲུའནས་རང་གི་ཏེདདབུས་སུཐིམཔས་སྨོད་ལམ་ཀུན་ཏུཐཱཡསྣང་བ་དངལ་ 
ཁལཐདྱ འོས་པ མཆནཉིདན་ལནབས་མངལ་བདོནུ།།དམ་ཆིགནདགགབསུད་བད་བསདཀོན།།འགས་ཆོགས་ནིན་ཏུདཀྲོན་པའི་དསམའའདི་།ཉམས་ལན་གནད་འགུག་ཤེས་རམས་པ 
| རྒོད་ཡིན། །ཉེསཔ་འདི་ཡང་སན་ནན་ཕྷམལ་ཡགྟསནའདིནྱགི་ཉམས་ལེནད་གུལ་ལར་༧བླཁའིད་ ྒོབཟང་དཔལ་ལྗན་གྟན་པའཉན་ སལནམྱརལ་དཔལ་བདདབོས་སྦྱཿབགོ། དུ ནཱ གུར འདིར ( 


སས རོ 





ཚབའྲབས་ང་སམདསམུག༡༡༤༡༤ས༩།༥༩༥༠༥སཟོང་་ 

















ྦ རྱམའམསའ། ཤིཉ་བྱས་དྲབྟ། སྒྱ།སེམས་རྡོནདུ་ཏཏད་ནས།དངགཤེནི། + 
ལེ གཞོད་འབུམ།ྱུད་པའི།ཡདངས་ལུནགལ་གཅིགསུག་གཟིན 

[སྤས ཤིད་ཨྱིལ་ཀུད་ཆུལཁྱིས་བཞུགས།།ད་ཡི་གཡས་སུ་རྡོ་རྗེ་འདིག 
་ །དའྱི་ནམ་པཅན་དུ་བཞུགས།།གཙོ་འཁོར་གསུམ་གའྱི་ཕྱི་བོར་ཨོཾ་དཀརཔོ། 
། གྱུན((སཱར་ཡད་ཊུགས་གའི་ས་བོན་འོདབདྲ་ིས།།དགས་ལ་སྤན་དྲངས་ 






།དཔགམདདདརམདན་ཡདགདད་དོ་ར་འཛིགསེན་གསུམ་དད་དད་གྱེཆ་བསྲི་བྲམ་དཔོདཉིནམདངྱ་ནེས་ཏིགསོལ་བའདབས་ཚུལ་ནི། རད་གེའྱ་དོམ།།ཞོསདང་བསུན་ནས་ལུགསའད་ལདགོསཔའི་མཆོདཔ 
ཨྭམམ།རླ་དྲབས་ཧཏགཔའྲིའིད།སྒུ་ཚོགས་པླཟ་དའིགདན་སདསསུ།བམའི་དོ་ོའཅོ་མ་ལནཆིདཔགམད།།ཐུ་འི་ུན་ 
མཏམགཞག་སྣེད།།འཆིམདདདུད་རྩེས་གད་པའི་བུམ་བཟད་དསྣམས།།དིན་ཆེན་དྐྱན་དང་དང་ཁྱིན་བཟྲས་ཀླབས། །མཚོན་དཔེས་ 
སུ་ཤིད་དུད། །གཡོནདུཏམྲིན་ཡུད་གསདདནདཔོ་གཏིས།།ཞལ་ཕགཆས་བྱ་ཏན་གརདུའེཉམས་རོགས་ཤིད།།དོརེན་འབང་ ྣ 
དད་འདུ་བའི།།ཕེ་ཤས་སྨྱན་དྲངས་དེརམདདོ་གཅེག 
དེནས་མཆོདབའབུ་དནི། །ཨོཾ་སྔདཏྷཐཱ་ཀླཾཏས་པའི་ 


།མབན་པད།སཿདམརྦཐུགསཀདཾ་ཙུན་པོ།།ཛལསའོདའདྲོས་བྷོམ་པ 
དབད་བསུར་དད་དང་ག་ །རིགས་ཙི་བདག་པའི་ཙོད་པནར་ནད་གར། 


ˆ 994 


'༈ཝཱན་ཨརྙ་ཤཔྟའི་བྱིསཿཆོད།པ དྲ་སྔགས་ལྭའབུ་གསུམ་བཏགས་པསནདམཆོད་འབུམ། ཞཁོད་བའི་གནས་ཀྱི་སེམས་ཉནམ་ལུས་ད །གདགིརམཆོནམ་འཛིན་པདྲ་ཧིད་པར་ཡད།།ཚདད་ཡེ་ཤས་དདོས་བུབ་མཆོག་ 
ལྕོལ པའོ བཅོམ་ཕན་ཚདཔག་མདལ་ལགའཆལ་ལོ། །གཟུགས་མཆོག་མཆོག་ཏདག་པི།།དཔའ་བོ་ཆོག་གྱིསོམུལཅན གཏུག་བའདས་བའི་དྲགམཛོདཔ།།དྫོར་འབགས་ཉེདལ་༦ར། རབ་ 

ྲ འཇིགས་དུསམཐའི་མཾ་ལཱད་འབར་བའྲི་སྐུ།མི་བདྲ་དགྲ་མགས་དདོ་སྒྲོག་པའི་གསུད་།།མཁྱན་བརྩེནུས་པ་དཔག་པར་དོཀའ་བའི་ཐུགས། [ཤུ་རྒྱལ་ཡད་གསང་སྱུ་ལ་9ྱག་འཆལ་ལོ།།དེནསམཏྫལཅྱས་བསྡུསཅི་རིགས། 
{[ཡུཡནས། ཏིདད་འདྲིན་མེདབད་བཞི་བ་མའི་ན་དྭག་ཐཱསཏེ། རྒྱན་སྨིན་པགོདའཕེལདུ་བྱསནས། འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པནིེ། དུས ་གསུམ་སདསྤ་དསུན་གྱིདོ་བོ་ཉོད།ཁམས་གསུམའྲཔོ་བ་ཀུན་གི་འདེནཔ་མཆོག། ་ 
(ནུམ་གསུམསྟིད་རྡེའི་གཞུན་དྭབད གྱུན་པྱད།།དད་གསུམ་སྒོནས་ཚུལ་བཞིན་བརྙེནཔད་ཤོག།དལའཧོནདོན་ཆེ་”རྟད་པདྲ་དཀའ་བ་དང་།།རྨྱན་དུ་འཇྲིག་སླ་འཁོད་བའི་ཉེས་དམིགས་རྣམས།།ཡད་ཡང་ ] 

| གསྲམནས་འད་དངུམ་ས།།སྣད་གནམ་ཡུས་ཡོངས་སུ་བཟློག་པ་དཤོག།དགའུད་བྱདསེམས་ཡང་དག་ལྟ་བདད།།རིམ་གཉིསལམ་རབ་གྲོད་པ་མཐྱིནནས།།ནམ་མཁའི་མཐའ་དངམཉམ་པའི་ ཟླ 


དྷ 
ཟེ 





0/¿€ 


[ྱརས་མཛེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ ་།རྡོ་རའཆད་ 


ྩོཀོ་བཟདབསནའཛོནདདུ།ོ་རིནདུནདདདསྤྱོདཔའཔལ་ལན་ཞིད།།བསསནཔའི་ཉམ་ཤོགས་ལླ།མྱཧ་པ་ལ།།གསོལ་འདབསསོར།།དནདྲ ར་ 


(འཁོདབཿསལ།རི་གཅིག་སྙིདནས་གསོལ་བཏྟདཔ མཐུས།འདྡོནགསལམ་བྱིདགོདཔ་མའ་ཕིནནས།།བསོརི་དདུན་ཝན་གོའབད་ཆུད་ཤ་གྲེག།ཿས་པའ་གནོས་དབས་དིག་དསུལ་ཤས་སྟན་ཡིསྒོ 
ན། ཀོད་གྲི་བ་མའྲི་ལྭ་ཨོར་དད་གེསོལ་འདེབས་འདིགཉིས།བལ།དདག་འབུམས་པ་དགེ་གོད་བོད་ཟད་དདན་ 


[ཌིནསཁའི་ིགསནདདྣ་མས་སྔཞ་གུམདཝལ་ཨ་ཧསརེགཉིས་ཀའིབྱརདདའནུ་འོགིགདས་འདག་བལདདིས་པ་འི 


| ‹ྕ 


ཀྱིས་ཡིདེའེ་ལམནས་བསྐུལ་དེད༧༨ཤཱཏྱའི་དགེསླདདྲུ་བྲད་དཔལ་ལྡན་བསྟནཔའི་ཉི་མོགས་ལསྣཿཧྱམ་པལ་བཐངཔོས་སྦྱར་བཀོ།། ¥ ན་མོགུནྷ་བདྣལདད་ཝནཔའི་གཏའ་བླ་ནམས་ཉིས་ར་བའླིག་མདད་མགོན་པོ་འོད་པཞལེ 


ད ཧཱ་ནཱསནསགསལ་པ་འབམ་འི་ནལཞ།དམངཆ་ཨུདབའིམཆནའ་ཚགསཊ་ུ་ུསནས། གསའ སེམསདཾདདམེ་ ཞིས ཏདནས་བཅ་གཞིནི། :  ཨདཞྱསི་ནམ་མཁརྨ་མུ་བུས་ཏཏགཔའི་ཁྲིར། 
སཱ ཚོགས་པདྨ་ཟྭ་བའི་གདན་གྱི་སྟད་།།ཧྲཱིཿདམངད་ལས་འདའཤོས་དོན་གཉིས་ཐས།།ུར་འུས་ཧྲིཿཡེག་ལཐིམོངས་གྱུར་ལས། །བླམའོད་དཔག་མེད་མགོནསྐུ་མད་དམད།།ཞལ་ངོག་ཕྲག་གཉི༥ཉ༡ན|! 


[/¿ 














༣ གྱ, གླརའི་སཱུ།།འཆེལེདབདུདྱའིས་གང་འའི་ཞུང་བཟེད་བླད་མས།སླ་ལཆོས་གོསྣནམ་གསུམམངས་པདགསོལ།།མཚོན་དང་དཔྲེ་བད་བཟང་པོའླི་རནྱ་སིྤ་ཐུས།།ཤབསགཉིས ® 
2 ས་སག ཅོད བནདབདྡ།དམང་པོ།།ུགས ཅགས ར་འཞིན་གནསནས་སྟོན་ས་བི་གས་་སགས་།ས།ིས་། 

༼ བུར ཅེསཔྔརདདདམིགས་པདང་བཅས་ཚོགསཞིང་གསལ་བཏད་དེནས། བྱསངཀ་ཡིདགསུཿགུསཔས་ཡག།ཚལ་ལོ།།དཔོས་པ ཤམས་ཡིད་མུལ་མཆོདཔ་ན་ལུསའཁུལ། ཞེཅ་པནས། བདག་གཞན དགེ། ། 
2 [རླམསྱབདྨདུབཆེན་པོད་བྲསོ། ཞེས་པའི་བརདམིགས་བ ནཕོས་བདན་སནལག་དདན་པའུལ།དནམན་ྱར་ཿ སགསཕུམནས།འདོདོཞམོསབའདས་ནི། ཞིདམཚོགདམ་པ་དིནཅན་ཐལ། ] 
།ལྣ།བསུམ ཧོ་ཞུམ་པགསོལ་བ་བཏབཔའི་མཐུས།ཚའབསྐ་ཀླརཏུའབུལ་ལེདྡ་རསའདྲནརིང་།གགསངམ འཛིན་བདག དང།། | 
ཧཾ མྱུའདུའཇིག་པདསླ བའི་ནུལ་རོགསན"། །དནམེདའདེ་ སྣད་ཀྱབསམི་གའེངབར།།དེརེན་སིང་བོརུལ་བཞིན་ལེན་པར་ཤོག།སྱེམ་བགསུམ་ཕྱིལམའིནྡཔར་བཅས།།ཞུཊ་ཡིད་སྟེང་ ། 





༣༡༠༡ 


! 





༣ 
ཚ 








༡/2 





ཿམས།།ིགགིའབསབུ་བཤན 
| པའལྤཝུས།།ལམ་ཡཿྲགདཔ་མལུསམ ལུ ༨ ༨ ཁ; 
,ུནསདང་གྱིཉིང་དྭགས་སུ་ཐིམ་པར་བསམསཏ།། སྤོད་ལམ་ཐམསཿ་དདུ་བུ་མའི་སྣང་ཐདང་མདྲལ་དདབྱེའོ། ¶ དེནསའཕོ་ཞི། རངགཡུསཿྱགཞུང་དད་གིཛུལ་དུས་དབུནསོམཝམདའ་སྐུགཅནཞིག་ཡར་སྣྤྱི་ཐོནས་མང་ཨྣ། 








ཅོབཾསཆན་བོསཉམསྨ་བདས་པས།།རྒྱལསས་སྤོདཔ་མ་ལུསམཐར་ཕིནནས། ཞུན་མོང་ལམ་གྱེས་བདུགྱ་ནུད་སིན་པར་གོག། 
དུ་བྱསདས་པ་ལས།།དཔོསགུབཀུན་བིགཞྲིསྔ་དུགས་པར་ཤོག།ལམ་སོནབེས་གཉིནདམ་ ད 
ཉར་ཡིནནས།།ལམདའའྲ་ཀུན་འདིད་པའི་གལྔ་ལུན་ཤོག།དནས། དཔལ་ཞནཔ་འའྲི་བམདྐན་པོར། ཞེས་སོགས་བྲོདཔའི་མཐམདུན་གྲེབམའོདདཔགམེདའོ་དངུ་ [ 





མཚོན་ན ོབ་དཔནོཆིནཔོའདེང་།།ོམོདག་དབང།ོབ་དམཆིག་ བྱ 
གཉེནདམ་པའི་མུན་དུག་བཞིན།།ལམ་དཟང་དིམགཉིསརེགཅིག་བསོམས། 


༥ 


ཉའོགསོརཞིཙ་མ་དྲུའྲ ཆོས གསུམ་དང་ལྡནཞིང་། ཡུམ་ཤུས་བྭངབཔ་བཞིན་དྲུ་གསལཔདབ ཨས། སིངདབུསུསུ་རང་སེམསྱི་དོའོ་ཐིགལེ་དཀར་དམར་དྲསན་ཙ་མཞིག་འཕརལ་ཁད་འཕུརལ་ཁད་ཀིནུལདུ་ཡོད་པར་བསམ། | 


དེནས། བདེ་བཅནནསྤ་པ་བའྱི་བམ་དང་ 





། 


།དཤཱནམེད་འོད་དཔགཡད་གགོན་སྤྱན་དྲངསཏ།།བདགི་སྤྱི་ཐོར་དབྱེས 


དཞིན་བཞུགསཔལ།།དངེས་བཞམས་ཡིདསུལ་མཆོདརྦིན་རྒྱམཆོསམཆད།།ྱིཉའི་ ཏ 








9/¿ 


[༦2༦ ཙོ 


༠" ོོ་དོདཔཀ་མོད་ཁ་དམིགསྟཏྟ་བོདོ་རུས་པོའི་གཉིདདསགསོ་ཐབཏབ་བདད་མནས་ལ། བཅོ་མྲ་ཕྲད་འདས་ད་བཞྲིན་གཞིགས་པདྲག་བཅོམདཔད་དག་པར་རོགསདའི་སདསརརན་གོན་པོའོད་ སྤྱི 


2 དཔག་ཏུམདཔ་ལྔ་ཕག་འཆལལོ། ུ་ཆོདདྩོ་བསྭསམཆོ།།བདག་འཇིགཏན་སི་ཁམས་དདེ་བཅནིཞིདདུདྷཉིདདདད་གསོལ། ཞིསགངུད་ཞུགསྲ་དགདོས་གསོལཐགདམད་དང་བདན། མགོནཔའོད་། 
གི 


དཔགམེདྱཀྱི་ཐུགསཀནས་འོདཟེདདམད་དློལ་ཞོདྲོ་ལགསགྱའི་དིབས་ཅན་བུད་། སྟྱི་དགའི་དདེམས་ཐིག་ཡེ་དགསལདལ་དངད་པདྲ་འསྒོག་ས།ངེས་དྲ་དོདམདད་མགིན་པན་དངས། དཧིཀ་ཅེས་བྔ་ོདཔ་དདྱི་དོར་དངས། མོནད་ 

ོདདཔག་ནེདཀི་པད་གདནལ་དེགཙ་ནྱ་བུདབརནོས་དའི་དེམཐག་གཞེས་བོད་པདད་ནཏམ་དྲུ་ནད་ཡད་སྙིད་གདནམབ་པའི་ཞོསཕྱབས་ཏེ་རྟགསམ།ནཔདདུ་སོང་། ཡས་ལོར་སྟསརྱ་སི་པསེ་གསཔའིའོག་མསོནོཔོ་འདོ་དཔག་མེད་ཀྱི 
ཐཱགསརར་ཐྡིམདད་ཨོསདགོས་ཤིད། མགོན་པོའོོ་དཔགམེད་ཀད་སྐར་མདའ་འཕདས པ་བཞིནནདུསྲོད་སྟེ་བདེ་བ་ནཁི་ཞིདདུ་སྐེདལེན་ཚུལ་ཐུ་མའི་རན་དག་བཞིནཉམསསུལེནད་གོས་ཤིང་། གཞན་ཡད་ཐོག་ཕཐའ་ཀད་གསུམ©་ 
དཡེགསཔྨབནའིཞལ་ལས་ཤེསདགོན་པ་མདདུ་ཡོདཔསརུལ་འདིདག་ལམསྟོན་བཤེས་གཏེནདམཔལཆནཉིད་དད་ལྡནཔ་བསམཀྨྱོན་གཉིས་ཀྱི་སྐོནས་ཚུལ་དཤིནདུ་དརྙིནཏེ། དལ་དའི་ཏན་ལྷ་སིདཔོ་ལེན་དགོསཔཡིནནོ།། སྨྲསད། 


†/2 


ཕོན ཉོཐྲོསས་གཉིན་པོའི་དཔུང་ཞན་པས།།ལཆ་དདལ་བ་། དེ་མོགྷོ་ཉིད་དུས་འདིད། །ཞིདམཆོག་དམ་པླབནའྲི་ནུལ་འདོར་ཅིས།།དག་པའི་ཞིད་དུ་འྲོད་རོསོ་སལ་པ་བདོ། ཞོསཔ་འདིཡདཁའ། སྱ 


༢-- 


¡ དདཔྱཐུ་ཤེ་ཡ གུདགེ ཤོག་དགེསོད་ཨེམཆི་ཨུའ་ེ་ཐུབྲོ་ཐད་བཅམ་གཏནདང་ང་སགམརལརོ་ཛི་ཞོགློམདགེསོད་ཨེམཆི་འུནནྲམིཡིག་ཞུ་པོ་བབད་ཆོས་འཕེལ་གཉིས་ཀིཝ་བསྒུལ་དོད༢ ཤཱཀྱའི་དགེ ནོད་བོ་ཟད་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའི་ཉེ་ཉོག༔ | 
།ལསནམ་རཱལདཔལ་བཟདཔོསརྱན་འཔོ།། ༈¥ ནམོག་རུ་མྫཧོའ་ཡ། འདིདཁམས་གསུམཆོས་ཀྱི་རྐལ་པོ་ཙོདཁ་པཆེན་པོདད། དེ་བཅུན་མ་འཕགས་མ་སྒོལ་མདོ་པོདཉེནམེད་དུ་ཤོས་ནས་གསོལ་བའདེབས་པང་འདོད { 
བའི་གད་ཟགྲནམཉཌིས་དད་དདགིའབོན་འཁོསདད་བཅུན པའི་མཆོདཔའི་ཚོགས་ཀྱདའདུ་བསལ། རརྒྱུད་ཀི་ལུགས་ལྟདྱིན་གྱིས་བརྤའ་པའམ། ཡང་ནཐུ་གསུམ་པདྡོད་པཞུྱིན་གྱེས་བརླཔས། སྱཐས་འགྲོསནས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམས་ | 


བསྡོནདུབཏད་། དངོས་གཞིནི། མདུནིནམམཁ་དཔེད་ཁྲི་པདྨ་ཟའི་སྦྱེད་།།སྒྱཐས་ཀུནདོ་དོ་དྲེནཧན་བླམ་མཆོག།རྡེ་བདུན་བླ་མབློ་བཟད་གྲགས་པའི་དཔལ། [སླུ་མདོག་དཀར་གསལ་དཀྱེས་པའི་འཇྲུཔ་ཞལ་ |] 


ཅན ཤལ་གཅིགཕག་གཉིས་ཐུགསཀརཆོས་འདོད་ཡྱི།།ཕྱག་རྨྱ་མཛད་ཅིང་ཨུ་ཏྤལ་ྡོང་ཐུ་གཟུད།།ཡས་གཡོན་སྟན་ཀྱེ་ཐད་ཀར་ཁཕྱེ་བཞི།གཡས་ཨུ་ཤས་དབ་དཔགྲེསྡོ་བསང་དབུས།།རྐྱལ་གུན་ཡབ་ | 


21 


(༤༠ །གཅིགའཇམ་དཔལ་མིསམཆཾནཞིང་།།གཡོན་དུ་ཤདན་མཱེགས་བས་སདུན་ངོས་སུ།།རྒྱལ་གུན་ཡུམགིག་རྔེ་དཏུནགླུལམས་མཆོན།།སྲུ་ལཆོག་གོསརྣམགསུམ་ཇུསླབས[ ¦ 
| ཤིང་( ༼དབུལ་གསེད་མདོགཔ།འཞཊི་དིད་གསོལ།།ཞབསགཉིས་དྡོར ཉིལ་གུདགས་དྲབུགས་ཤོད།།གད་གིསྒུ་འསུལ་དབའམསཞང་གྲུནཌཐ།སྒྲ་ལ་རྒྱལ་བའི་ཞིདའམས་ཀུན་སྣུད་བཞི།།སྤྲོ་བཅུའ་ཤེདཔོའ 
]གོ་བོརྱ་གུནཔ་ཡི།།སྐྱི་བོར་ཨོདཀད་མགྲེན་པར་ཨཱ༔དམད་པོ། །ཐུགས་ཀུའིཧུཾ་ཛྡན་དྷིཿཡེག་གིས་མཆོན་པའི། རྲུཾ་གིསསེ་ཤེས་སྨྱནྡ་དྲདས་དཔེན་མེད་ཐེར།།སྒོགསུམགུསཔས་ཡེད་ཀྱིམ་ཕྱཀྐའཆེལ་ལོ།།ནང་ 
| གསད་བའེ་མཆོད་སྤྲིནམ་ཡུཨའབུལ།།སྡོན་བརགས་སྡིག་ཉྟུ་ད་མ་ལུསའགྱོདཔས་བཤགས།།རད་གཞརྣམ་དཀར་ཀུན་ལརྗེས་ཡེ་དདས།།ཐེག་གསུམ་ཆོསྱི་འཁོར་ལོ་བསྒོད་དུ་གྲསོལ།[བསྐལ་བརྒྱརམྱདན་ 
ལི་འདའ་ཞུགས་གསོལའདབས།།དུས་གསུམ་རྣམདཀར་ཡུང་པོཅ་མཆིས་ད།།ཟླ་མེད་རྔོགས་དའིི་བདྡ་དུབཆེནཔོད་བྲོ། །སྒད་སའདིད་མནྟལ་རྱས་བསུས་ི་དིགས་ཕུལནས། དཤིགས་རྗམ་འདོན། འདོད་དོན 

་ གསོལ་བའདབས་པནི། ༢བའཤམསྤྱ་རལ་བའི་ཡབ་གཅིག་འདམ་དཔལ་དྭབཏས། །དད་དཞོནྡ་མ་དག་དདས་ཅན་དགའ་ཡ་ལ། །འཁུདྲུམ་བདྲ་སོད་དད་གཟུགསྨ་བོ་བཟདྲ་གགས།།རྣམཀུན་ 







¥ ༦ རོ 









[ ཅིནྱསིནདླདབཔརོམཛོད་དུགསོའོ།།བདགོགས་ཐོགམེདནས་གོམས་མདིག་གི།ལིདཏོག གཔོསྨོས་གོག་སློདནོས། ཧྲི ཧཧོཏལོནོདཐོནདྱཧཱདཔ་ལ།།ཕཤོས་ཆོན་པོའསཱད་བྱསདད་གསོལ།གོ། 
ི་སྔརིྕགདྱནཡག་སན་ི།དནམ་རེགལདཏག་ན་བསལཏེ། གུལ གས བསྦཧབ་སྐམཐུན་ཤས་ཤའི་གནསཊཞ གས་པ མཛོ གོགས བའིདག་མཆའི ྦ 


|| ཤློད་ཡ་ཨཱཞས།[གཞན་ལསམཆོག་འཇྲིན་དརྒྱལ་དུག་སྡོད་ལ།།པུརྱས་འབུམཁྱི་ལོའབྲསདྲུད་པ་ལས།།མདོན་མཐོའི་སྲོག་དབུགས་འབྲོག་འདེད་སྐྱབཏ་གསོལ།|མདོ་ད་ནའ་ཇིགས་ཆེན་བརྒྱདདད་ནད་གདོན 





9ྱ/:° 


(དག(སྒོ་གསུམ་ཞེ་འདོད་སྒུ་དགུའི་གནས་བཅས།ཏེ།རྒུད་ལྟར་འཇུདཔའིརྒན་དན་སྣ་ཚོགས་ལས།།མགོནོད་མཁྱེན་བཉེནུས་པས་པསྒྱདཏུ་གསོལ།།མ་སྟོན་བ་ཞེས་དད་ཆོས་འཐོདྲ་གགོས་ལ་སོགས།། 
| དམུ་ཆོས་བླབ དའི་མཐུནྱ་ཧོན་མ་ལུསཔ།[ཏྱོད་ལ་གསོལ་བ་དཏབ་པའསོད་ཉིདལ།།འབད་མེད་ལྱུན་གྲུབསྩོལ་བད་མཛད་དུ་གསོལ། །དེས་འབུཧྱང་སེམས་ཡང་དག་ལྟ་བ་དང་།།རིམ་གཉེས་ལམི་ 
[ བགྲོད་པ་མ་ཡུསཔ། མཐར་ཕྱིན་ཅུད་འཇུགགོའཕད་དམཔདེ།|ཚེའདིཉིད་ལ་མདོནདུ་འགྱུར་པར་མདོད། །འདིཕྱིདདའ་གནས་སྐདས་ཐྦེམས་ཅད་དུ།།ཁྱེ་མིན་ད་སའི་སྩངས་གཞནམ་མཆེས་ ཟི 





[| ༄9། །པསྟ།ནམ་གསུམཊགས་རྡེས་འབལ་མེད་རྗེས་བཟུངསལ།།མཐདཐུག་ཐུགསཡིད་གཅིགྱ།་འད ས་དདམདོད།།དེས། དཔལ་ཝནྲ་་བའྲི་བ་མདིན་པོཚ། ཞེས་སོགསཛོད་དྲེབནའང་གི། 
| རྙིདདབུསསུ་སྨན་དྲདསནས། སྤོདལམཀུནཏུ་བླ་ནའི་སྣདབ་དང་མདྭའདདཉཔཞིད་། སྒོལནཤིསྨོན་ལན་ཤི་བརྡོད་ད།ཿཆེན་བློ་བཟད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཞེས་དཔལ་དཤད་དོས་མཛུད་དཀིསྒོལམ་ནདྫྱའ་བཞི་ཆོག་ལས་ཤེས་པདྱོ།།ཅེས་དའདེད་ ྒ 
= རཤོད་དནྨསུན་ནས་དགེསོད་དགེལེགས་རོས་འཕེའ་ཕྱིས་དམྐུལ་དོད༧ལའི་དགེ་མོད་བོ་བཟད་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའི་ཉེནཕོགསལས་རྣན་རྒྱལ་དཔལ་བཟདཔོ་ཕྱན་དགོ།། ༈ ཨྭོསསྟི། འདེརའངགྲདནངནྲ་པ་པའྲི་བུན་ 
༩ ¡ ༼་ཇེ་དུ་འཛམ་འྱི་གུཏས་དཀར་པ་དོབོདཉར་མེདྷད་ནོསནས་གསོལའའདེབས་པར་འདོད་པའི་གུད་གགྲནསཊིས་ི་ལཱོན་པའི་ནཆོདཔྱ་ཕག་ལན་གཞིན་དཞནས་ལྤིནྱཉིས་ཟླ་དབས་སྨགས་སེནས་སྡིན་དུ་དཏདནཊ། དཔ་གཞིནི། 

། མཱཿ་ཐིནམམཁདསེད་དི་དད་ཟའི་སྟད། །འདྔམ་པའི་དྭབྱཏསཱ་དད་དིར་མདྲ་ཐ་སནི།སྨུ་མདོག་དཀར་བོ་ཀ་ལ་གམཛོས་ལ། །ཟླ་འོད་འབུན་གྱིས་འཁུདའདྲའི་གཟི་བརྗིད་འདད།།ཞལ་གཟི་གྲྭ་ ལྐག་གཉེས་ཆོསའཆད། 

་ 3 ལ་ཉ གཞག སྟིད། འཆེ་མེད་བདུདཅྩིས་གྲད་བའི་ལུང་བཟེད་བསྣམས། །མཐཾབསྲིན་གཉིས་ཏིས པདདཀད་བགབུདབ་ཡ། །འདབམ་སྙན་ཀྱི་ཟད་ཀར་འྲེ་བའི།། སྟེདདུ་གྲེགས་བན་ཕལ་གྲེ་བུང་གེས་མཛེྲ པ | ཁད 


//.© 


8/7 


༔མོཆནའོད་ཟེར་ྱི 
[ཏཾ 
པའི 


༦ 


དོན་ཆེ་ཉེདདཀའ་འཇི་ག་ླ་བའི།།ཚུལ་རོདསི་ལུསཕུགསྱྱིའདུ་ཞེས་འདི། 


༣ 


།དརནས་ལསའསླ་བད་དོད་སྐྱབས་འགོ་ལ།།འབདཔས་དནའྲག 


གཅུན།། དྲ་བཟདྱསདནསའུཧུད་བྟྟད་གྱི 'ཡརྒལག་གདུན་ ཕི 


ཀ]ཧཱའཅོསོགོསྣོརམ་གྲསཿ་བིསླ་གུདས་ཤིད།།དབུལ་གསོར་མོོག་དོངཞླུན་དོད་གསོལ།།ཞབས་གྷའིདོརྱིསིལོཀདགིས་དྲཤོགསོ་དོའི།།ྱཐོར་ཞོདདར་མྤོགདོ་པརོ་ཉོཿདམོང་པོ།ཐུགསཀརཱིཾ་ཛྔན་རྱས། {¡] 
ཙས འའིགནས་ནསླ། ཞ་བདབའུ།ཡས་སྡ་མ་ཤཿདགཅྱར། ་ ^ 
༣ཨོཨཱཿགུ་རུ་ཨཱརྟཏི་ིནག་ྦྦདདིཀའི་ཛཡསྙི་དྷདཱ་ཤེསིམད་བླགས། དེསྐུདཨུ་ཤེས་དཆེག ར་བསོགས་སྒྲུབ་པའི་དམིགས་པ་ཡད་དགའ་ལྡན་ལྟ་བརྐྱམདངཞི་སྦྲགསུསྒྲ་བཤུན་ོང་དང་ཐུནཨོངས་ཡིན 
| མན་དགལསའུཧ་བླནསས་ཁཏཊསྭ་ནུ་ལོ་པས་དདག་བཤེས་གཉན་མཚནཉིདདཔྲལན་བསྟནཕོར་ག ི་སྒོནསལགཞིནད་བན་བའ་ཞལ་ཅི་གྱུཔ་ལས་ཞིས་བརྩ་ འདད་དོནལ་གནོལབ་འདེན། 
({ ནི གས་ཆོག བདག་བ ཕལ་པརམཐོང་ནུས་མཉན་དོགསའདསུཅིས།།སུནམཐོདདདའེབདུསལ་བའབུད་ཞིདད སྭ ྒ 


འ་ 
- 
.† རཿ 


ཊི་ཆོད་པའི་སྡཝར་ནྭ།ལྕ་ས་བསྡུསཅི་འིགས་ཕུལ་ [ 


།བཤེསུ་གཉེན་ཆུལ་བཞིན་བསྟེན་པན་བིན་གྱེས་དློདས། །དལ་ ¦ 


ཤྱིསྣ་གོ་གས་པར་ཤག། སྲིད་རྩེནསབཟུང་མནང་མེད་ ¦! 





ལམཞུནཏུཐུམ 





[སྡོམམ་བྱསིདཚོདམད་གཞི་བམོམ་དམོན་དུགཏདནས། དངོསགཞིནི། སྭབ་ཝའྲ་ཝགས་ཊིསདཉིད་སྟོདཔརྩསཉས། སྟོང་པཱའི་དྲང་ལས་རད་ཉིད་དུ་དང་རྡོ་ུལས་སྱས་པའི་དུྱའིའོར་ལྷོ་མུམདོག སྔོན་པོཞལ་གཅིགཤུན་ {¡ 
| གཉིསཌྱིསརྡ་རྡཱ་དང་དྲིལ་བུའཛིན་དས་སྨྲ་ཆོགས་ཡུམ་ལཞཁྱུད་པ་གཡསཱཧུང་གིས་དཤུ་གནུ་པར་གྱུར། ་ཨོཾ་ཨུཿཧཱཏོཝཞེས་པལན་གསུམ་འརྔོད་དེམཆོདྔ་སྨནམསྦའིན་ཅིས་བླནཊས། དེ་ནས་ཚོགས་ཞིད་གསལ་གདང་པནི། 
]ང་གིམདུནྱཧི་ནམ་མཁའི་གནསསུ་སྒྲད་ཆེན་པོ་བྱརྲ་ཀིས་བཏིག་པའི་དིན་པཆེའི་བྲིནཞིད་ཡདས་པའི་ཉྟང་དུ། སྣ་ཚོགས་བླད། ཟླཉྱི་ས་གཅན་དྲུས་མྡེནམས་་གས་པའི་གདནྱི་སྟང་དུ་ཡང་གི་དྲེན་ཅན་ [ 
༼རྫ་དླི།སད་ཤཱར་མད་པའི་བཅོ་མལན་འདས་དཔལ་དྲུསའི་ཞཁོདལྲོདམམདཔའ་འོད་ཟེར་ལ་འཕྲོག སྒྲུམདོག་ཛྡོདཔེ་དབུས་ནག།གཡསདམང་གཡོན་དགད་བའི་མགན་པགསུམ་དང་ཝནཔ།ར་ཞལནག 
། ཕྲོ་དགཅིངམཆེབ་གཅིག་སཔ། གཡནས་ཞལ་དམའབཆགས་བའིཉ༡མས་ལྡན། རྒྱབ་ཞལ་སེད་པོ་ཏིང་དའཛིན་ལ་གནས་པ། ' གཡོནཞལ་དཀད་པོར་བྱང་ཞི་བཞལརེརལ སྙན་གསུམ་གསུམདང་ལྡན་གརཡ་།[ 
། བའི་ཅོདཔན་ལྷ་སྣ་ཚོགས་དོ་དེདད་བ་བྲ ཉིད་པདད་། རྡོ་རཾ་སྒམས་དཔསངབབྱརན་ཅིད། ངྲོདནོར་བུལསོགསཔའི་དིན་པཆེའྱི་རྨན་བྱ་ཏདྱ་ཅིས་བྱ་ཧན་པ། སྣྱག་གི་པགསཔའཾ་ཤམ་༢བས་གྲ་ལག་གཡས་ 
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ཉེལ ༦ ༦ 


| 


ཡཿ | 
༧“ ༧ 


ཉད པའྨ་ཟཱ་ཨཱ། བི་པན་ 


ཤུཐ( གསུམ་པད་ཁ་ད། ད 
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དང་ རྩང གཉིས་བདྲ་མེའེ ད། པཔ ལབ་ག་ས་བས་ཤ མཆམས ཱ 
} ༤ དད བས་བདྡའོད། གསུམ་ག སོག།བཞི་བརཆས་པའེོཔདོད་ཞིབས་ཡགུད བླལ ༠༢༠༠༢༠༠༤༢༤༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༤༠ ོང 
ར བཞུགས་པའི་ཤབས་གཡས་པ་དམར་པོའི་འགྱ།་འདོདྱལ་དམནཔོ་གདོད་གཅི གདོད་བཞི་པས་ག་གི ་པླདྨ་ལསྦྲས་གཟླ་ ༡ ༤༤༤༠༧ར་གསམསསརསཤས་ཁམམངཡངལས་ུསརསགསར 
ད་པ ག་ག གག ` ླ{ླྣནྣླཾླན་ 
རཱ་ས ས་ དམན་པདྭ་ེད་བཞིན་ དེའི་པངནླ་སྭ་ཚོགསལ་སྨ་ས འ བདང།ཁྭུུ་ག་འདཾན་བ། བདུད་ པོའི་ལམོ་ངགའ་པ་ང ། གཡོནཔདཀདཔོའ་ | 
| པནཿཉ་ན།ཕྱགངྒྱ་ཝས བརྒྱན་པ ཡོན གསུག། ཉུགས ཌུ་མརུ། དྭགུད་ཕེང་། གཡོན་པ་བཞིས་ཐོད་པ། ཞགས་ སྐཉས་སཱད་དཀད། སྡོ་དད་དམྨད་བའི་ཞལ་དཞི་ད། ཞལརེ་རེ་ལ་སྐྱན་ དཱ 
ྐ ༦ ཨ ཞ་པ ངཱ ༡༩༢༠ ༦1 ® | ཞྭ ཞ དཔ། ཞ ༥1།བ ཀྲ `¬" ༥༡༧ ' ༤༽ | ` ལ་སྙན་གསུ 
སག ག་ས ཕྱག གསག ད་ས སི 
མམམ་ལབ་འཐལམང་འཆམས་པམསསཔངམས་མལ་པ་ཁ་བརམ་པཔབབ ཡང ད ༨ །ཁུདབའེ་དེད་ཡད་ 














་ 








ད་སྤྱོད། ཤར་དྲ་སྒྲ་གེཧན། ལྱོདཉིནྭ། བྱདྲདུ་ཊཱུ 
ཡི བན དགས།དཏིལའིལ་འིའར། ད་དྲུ་དུ་གགི་མཐད་ཞོཾ་ཨཱ 
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༤: 
༢༡ ༤༤༡ ¬~ ༠༨ ཨ་ 











བདག་སོགས་དདྲ་ལན་ཆོགས།།ཆོས་འོར་དདྱིསྱིད་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག།དེའི་ཚའབུརུ་སུམ་བཏབའི་བུགཏུ།།རྒྱ་སོགཨུཇོསཡཐུན་ཞྱོར་བ 


། 






- ཛེ 


982 


[རྣམ་དག དབུ་དིྤྲ་ཤོག།དམ་ཚིག་རོལ་ པ་དོསྤྲོག་བཟོ་བརུ། ཤེསནསནགགི་ ་འབུསྭབུ་ལྟར་ཐུང་ཞིང་།།ཐྤམལ་པྣོད་ 
*འཆར་བད་ཤོག།ཞམནཁའིཐིག་ལྕེ་ཆན ཆོདགའ་བ་ཡིསྭ།།རྒྱ: ' 

པན་ནྣ་ཇིའིནལ ལཱཕོར་ དལགྲདུགཉིན 

ྦ ཨན ྱརུ༡བིནྱམབླམ་ཨུ་གསོས་ཞན་བསྐལ ཀསཏབ་བསྲེམ་ཡབ་ཡུཌ ད་ལུ དང་གྱིསི་ཐོ་ནས་ཞུགས་ཏ 


ཤུགས་ཡུད་གཅག་ཏུའྲདས་ 
པན་བསྒནཞིང། | ཤུན་དདཐུན་མཚོམས་ཐམས་ཧདདུབམའི་སྣདབ་དད་མ་བ བུལ ཞར །ཞྐེཔ་དི་གཏ་པའི་གསའ་ཤད་ མས་པའི དིན་པོ་ཚོའི་གསུང་གི། བསྐུལ་བལ བཅིག ་ 
། ལྡན་བསྟནཔའིཏིོགས་ལམྣམ་རྒྱལ་ཕལ་འངང་པོས་ཕྱན་བཞོ།. 


བྱདའྭཝུལ་འཁོདྱོ་ུན་དངདནས།།གདྷ་སདདག་པའི་འབོར་ལོར་ 
བདག་ོའདབནཊིམ་གསུར་རུན།དསལ་སཅདཁྱི་དལའ་ ཨུས མ་འ མདོག ཁྱད་ 
དངན་ཆན་མའིལ བོར ལ་སྙངས་པས།འ དད་ག ཡུགྐ་རྐྱཆ། 


སྡུད་པ ར་ཐོ ཨ། བཱ་མདུསཏྱིཞཁོད་ 
་ པའི་བཀའ བགེ རི 


_ཤམོུརུམཉྟུ་ཧོཏཱ་ཡ། འདེང་དཀོན་མཆོག་གསུམལ་བྱཊནའའྱེནཔའི་རྲུལལ། ཆོགསཞིང་གནལ་གདདཔ་དང་སྐཐསའབྲོབད་ 





/¿8¿ 










ད ོ་སྒྲལ་ཛོ་གཏིས་ལསདངི། དད་གི་སདྷྱ་ཤོམ་གབར་སྒེད་ཆེནཔྱ་ཧོདིསོབགཔའི་དེན་པོཆི།མོའཤོད་ཡདམཔའི་སྟེད་ཁད།དོབོའདགྲིད་དོན་བའི་གོམ་ཡིན་པལོ་ 
རཔརཱཿཐཔདོགགནའཔལཅུ། དྲ གནདཔྡལན་ཤལ་གཅགྱཐགཉིས་གསནནཐཞེན་དདག་འོནཌམགཞུབ་སི་སདནབདངཔིཡུདཔདཔྡནམས་ 
པཾ། སྒུལཚསགོས་ངུ་སིག་གི་མུདོགཿ ནགསུམམཱདཾ་པན་གསཡ་བམཚོན་བདདདོསུམནུ་རྩུ་གཉིསདད་དཔེདུད་བཟད་པོབརྒྱད་དུས སྤུས་པཡོད་འདོམགང་བ་འོད་བྲེདམཐའཡས་པའཕྲོ་བ།ཞ་ཨ 
ཌརིིལྲཀུངགིས་བྲའགསཔ། དེའི་ཐུགས་ཀད་པདྨ་བུའི་གདནལྱ་དུའ་བརྡོར་འཆདྨསུ་མདོག་སྔོན་པོ།ཡུགགཉིནཊིས་རར་དིལུ་གུས་ཀར་བླལཏ འཛིན་པཞབསྡོ་རྲསིལ་གུང་ཐས་བཞུགས་པ་དུའི་ 


ཐཱ རུ ཡག་པོ ཉིདྱཀིམདྷནད་པད་གྲིདན་༡ནཿ པའ་བྲནཞད་བྱ་ཧག་པ་ཡད་གས་གསུམ། གཡུསུ་སུཁོདོཙགཡོནདྲུ་ཧཱལ དབད་ཚུལཱམསྦྱཧམཚོལ་ོགསདའི་ཆོས་འདེལ་དངོས། 
 ཐཀྱཾཔམཨཀྱིས་བྐགོད་ནས་གྲུ་གསཔ། དེདགགིསཔསྟོརདྲུ་བཱམ་ཡེད་མགདྦྱ་ཧཱན་ཏད་སེམས་དཔའ་བོཞ།ཁའ་འགོཉན་དད་དཀའ་སྡེད་ཆོས་རྒྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགསཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པ།དེ་ 


༄༅། 


9897. 





དྭག་དདའངགིསནདུད་རད་གིས་གསུངས་པའིའུགི་ནོསྨནོདཀིདད་བཞིན་དུངིརོ་བནན་གདན་བིདུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉདདད་བུགས་བ།ཚོགསིདྷམ།ི་དནནགསམ་ུཿ རྡེམ 
གྱིས་མཆེ་ཞད་ཚོགས་ཞིད་རྣམསཀྱང་དང་ཉིད་ལདགྱེས་བའི་ཚུལ དདརངཉིདྱཀཏད་ཚོགས་ཞིངྨ་ནམས་ཀྱི་ཞུགས རྗེདང་ཡོན་ཏན་དྲནཔའེ གྒོནས་འདི་ལྟན་དུབསམད༨བྱསྟྲེ བའ བདག་དངག་སྤེམསཉྲན 

ཐལས་ཧ་ད་ཐོག་མཆེད་པནསདྷ་ལའི་བདདུ་སྤིད་འཁོར་བདད་ཁུད་པདད་ན་སོད་གསུམྱྤི སྡུག་བསྔལ་སྣྲ་ཚོགས་པཞིགངྫོང་འཇུགྲཏུ་ཐིན་ཀྱང་། ད་དུང་སྡུག་བསྔའྱི་གཏད་དང་མཐའུམངོན་པར་དཀ་འ 
(བ་འདུགྲ། དསན་དུ་རསནྟེད་པན་དཀའ་ཞིང་རྟེད་ན་དོ་ནཆེ པམིའི་ལུསྟཏནཁུད་པར་ཅྷ་ནྭསིབཿཙན་ཞོབབའྟི་མབསདིད། འཁོའ་བའི་སུག་བྲསལ་མབའ་དག་སྤངས་པའབླམ སྭདསྤྱུ་རསཀྱིགོ་འཕད་པུ་བ་ 
རྨུར་བདྡ་ཐོབཔདྲ་པདདགོས་པསདེའྱི་པེདདུ་དཀོན་མཆོག་གསུམལྷ་སིད།ོདརྩུས་པའི་གཉིདནསརྒྱབས་སུ་འྲགོ་བརྡ་བའོ་སྟམ་དུབཞན། གཉིས་པྱ་གབསའགྱོ་དཚུལ་དདོསནི། དད་གི་མཐའ་སོད་ངུང་འདེའ་ཕམས་ ། 
དིགྲོདདས་སེམཨཅནྲཐནས་ཅད་སིི་ནམ་པཅ་ན་སཆེན་བོའྲིདག་པ་དཞིནདང་གི་ནཐའ་མོརངྲུ་མུག་ཞིག་གེའིཀའོདཔར་མོསལ། དངགཞནསྡེལ་ཨ་ན་ཐམ།ཿདབད་བའདོད་ལྷ་མུག་བསལམིའདོད་པད་ནུས་ཀང་བདེབའི་ 











༢༠༠༠༡༩༩༤༡༨༩་༦༨༡༠༡༠༤༩༤༡-༨- 





༩-- 











སྤི ༠། ཀོ ཱམའི་ཤེསྣ་སྲགབྲམལ་ྱིད་དངམི་ཤེས་པར་ཆགསྡ་དདྨ་ོདས་གསུམ་ཕི་དབང་དུཐོད་བས་ལུན་པར་འདྲུག་དས། རད་གཞན་ས ནན་ཅན་བྲམཊདགའོདཔ དནགོངགིམུག བྤལཝའོག༥ཤེདྷཱ 
།སྒྲག་དདད། དལྟསྣ་ཕོབཔའི་ཚུསཔ་དཀོན་ཆོག་གསུམ་ལ་ཡོད་པད་ངོས་པལདེསཔར་ཤེས་པའེ སྒོནས་རྐིད་སྡུག་ལེགས་ཉེས་དི་ཧུང་ཡང་དཀོན་མཆོག་མཏྱེན སྐུན་པའྱིཕིནང་གྱི་ནུ་གཉིས་སོནུ་བཏད། དགའདནའེ།ཅ་ བདག་བ 
།གཞུནནམཁའདདམཏན་པའ་སེམཨཱཿ་ནཝམསའདྷུ་ན་སབས་སུམཆགོ།།སུད་སྦྱརསལ་སདུས་སྤུ་མཆོཀོ།ཚོན་ལྱ་སབས་སུམཆགོ།།དགེ་འདུད་ལསུབས་སུམཆའོ །ཤུབ་དབང་རྡོ་ཛྔའཚད་གེ་ 
; ཨུ་ཆུགསའ དད་བཏསཔྨ་མས་ལྭ་སྱབསསུམཆོ།།དཔལནགོནདྲ་མཔཆོས་རྐྱོང་བའེ་སྒུད་ཡེ་ཤེསིུ་སྱན་དང་ལུན་པརྣུམས་ལ་སྐྱབས་སུམཆེའོ། ཞེསཕགདམང་། རྐདསྱཧསཆས་དད་ཚགས | 
ཨམནཆོག།སས་ལ། །བདྱ་རུ་བབན་དུ་པདགན་སྱབསསུ་ཨཆ།།བདགགས་ཕྱན་སྐོགས་བྱེས་པའ་བསོདནམསྱས།།ྲགོལཕནཕའསདསྦྱ་ཧས་འླགུབ་པའ་ཤོག།མད་གུར་སྤེམསཉན་ ། 


ཐམསཧད་བདེ་ད དདབད་བའྱི་ཧུདདལན་དདྱ་པུར་ཅིག།སནསཿནྲ་འནས་ཅད་ཱག་བསྔ་ལ་དང་སྨུགབསྔལྱཿྱ་ཆྒུ་དདྲབལ་བརྒྱག་ཅྲོག།སམས་ཅ་ནྲ་ཐམས་ཧད་སྲུག་བྲསལ་མེད་པའི་བད་ ¶ 





06¢ 













།བདོད་མའབལ་བརྱ་གུར་ཅོག།སྤེམསཅ་ནྲ་ཐམས༡དྷཱདད་ཆགས་མང་དང་བལ་བའི་བཏང་སྟོམས་ཆད་མེད་པ་ལ་སེམས་གནས་དད་གུན་ཉིག།དེས་སབས་འྲོ་སམསབསདཚོད་མོད་བཞི་བླསོམོ 
དགའདོནྱསིིམཔསོད་ཞིང་འདི་དགགྲི་སྐབས་ཁིདམིགསཔན་ཡབ་རེ་ཧུལ་བ་གཉིསཔ་ཡབ་སསྱ་རིསམཛདཔའི་ལནདིམ་དད་བདེལས་རྨུ ལམ་འདམདཔལ་ཞལ་ལུང་། གཞན་ཡང་འདུམནགོན་སྙན་བརྒྱདའདིན་པའི་ 
'བསྟན་འདིནམ།༥༥སུབརྣམ།ཁྱིས་མཛུད་དའི་ལནའིམནྒད་པོར་གསལ་བར་གསུདསཔའདདག་ལས་ཤེསདར་ནུས་དསན་འདིད་གནན་དྒུས་ཉམ་ལྙིད་པོནད་པནམ་བྲད་ཡིགེའི་ཚིགསྱྱིས་འདིགསནས་འདིད་མ།ལྲོལས་པས་བཏད 
སྙོམས སུ་བཞག།སྐུབས་འདེརཚོགསཞིང་བསྫུམི་བསྡུ གད་བདེ་ལྕ་སད་པན་དུས་ཞིད། གསྐུནཾ་ཚོགན་ཞིང་གས་དྲ་གསུལ་འདེདས་བ་དང་། མེེ དསྦུ་ན་སྔནྱི་ཆོགསཞིང་རྣམཱསལ་ཡེད་ཆེས་དད་བཆེན་པོན་འདི་ རའདོན པའ ཧ་སྟ།གྲདན། 
ལེད་ཞཱིད་གརྡུའ། སྙིད་ལུས་སྤུལཞུད་།།ཆད་མེད་བསྟོད་དཔྱངས་ཡན་ལགུངྱམཆོད་བཏས། །སྒོ་གསུསྤ་མེ་བྲད་ མུ་གསུམ་དད་པ་ཡིས། །དནྲེ་ལན་དེན་ཅན་ཆོགས་ལ་པ འཆལལོ། །དངོས་བཤམ ངེ 
།ཡིདཀྱིས་སྨྲལཕ་ལས་བྱུང་བཞེ། །ཕྱིནད་གསངབའིམཆོད་སྤྲིན་རྒྱནཆོད་བཏས། །ས་དང་བརྨ་སང་ནམན།འའའན་བཀད་སྟེ།།སྐྱབས་གནས་དམཔརྣམས་ལདབལ་བར་བྱེ། །ཐོགམེད་དུས་ནས་ 


༡༠-༡༨༨༧༧༥༢༨༦སནན5- 
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]༄ཧཱོ། །།ོའི་བོ་དགོགོསཔདོ།།ཨསོདགོ་ཡོདཉདོགོགགཚོགོསལོ།།སི་ནསའྱོདཔ་དང་ལདགབ་ཡིས། །ོས་དལ་ཆོས་དྲངས་དུདདུ་དཤགསཔདྱའ།།རདགཞན་།འཕགས་། 
ཀུནབྱེདགེ་ཚོདས་ལ།།ཕོངསཔས་གཏེ་ྷརེདྟཏཱཐུའིདགའ་བདད་།།ྱྱདདདྷུ་ཉབས་གནསྣརརསི མཛད་བཟུང་ལྭ།བདགཏག་བསམ་བཐག་པས་ི་དདངོ། །ནམདག་རོསདྱཉིངསས་བའ་ལཱན་ལེའི་ 
སྤན( (རབ་འཁྲེགས་གདུལ་བྱའེཁམསདང་བསམཔ་བཞིན། །ཟབྱ་ནསཆོསཀྱ་ཆད་པ་ལེགས་བབྷ་ས།།མདོནམཐོངས་ལགསའབས་བཟད་ཆུ བད་ཤོག།ནམན།བའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའསེམས་ཧན 
་ ཊཐྤར་པ་ླན:མེད་པའི་གྲོད།ྱེར་དུ། །བདེ་བདྲེདདྲ་ཞུགད ཡིདམའྲདེས བད། །ྱངནམེ་འདའཌྣག་པརབཞུགསསུགསོལ།།དདགསོགས སྒོ་གསུམརྣམ་དཀརདག བའོ གས།།བླམའཞབས་ 
= བན་བུན བདང་རྒྱུསདང་། །མཁུའྭཐ་སེམས་ཉནཱམྭ་ལཱསྨ་མོལ་བར་དུ།ཟ་མེད་བངྡ་དུབཞོད་པའྱིརུདུ་བསོ། ཞིསཡནལགྭདདུནཔཕུལནསུ། མྭརལུས་བསུསཉི་རིགསལོདམབ དང་བསུན་པའྲ་ཐདན བསོག! 
ཡཾ ཊསཏ། འདོདདནལགསོལབའདེབས་པན། ཡོནཏནཀུནྱེ་གཞེིདྱ་གུད་དན་ཅནྡྲར། ཞེསབནས། ནྡོརཾའཆད་གི་གོའཕད་རྒུན་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའི་བདཨཁྡ་རཱསོད།འཔྲརནཔས་བཀའ་སྱལ བ་བཞིནངགའདེནདུ བནྗོད། 


-#;+ 
སྦབ ་, 
¿4 . 
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དིདགགྙི།བསདཔིགས་དྨམས་བཤེསདདམའ་བསམ་ོཌིག སཿོསནལའཞནདབུའ་པའམནདག། རྒྱམ་གའི་དཀའ་འགེལ་ཀིདམས་དའི་གཞང་རམ།ཿཨུ སནས་ཤསདགནོ།དནན་ཆོགས་ཞིང་ ། 
} རྣནསཱམཐའ་ནས་རིམ་གཞོན་འསུན། ཐུཐདབ་དྡོ་རྔ་འཆད་ལ་ཐེམ། ཐུབ་དབད་དྡོ་དིངཆད་དད་གྱིསི་བོནས་ཞུགས སྟིང་གཾདའབྲལམད་དུ་དཤུགུསཔསྨོདལམཏུནཏུབྲམཇུབ་དབང་དྡ་རྡེའཆད་ི སྣད་བ་དངམདྲུལ་དདཞོ། །ཞེས་ 
 པ་འདི་ཡང་མཚོཛྫོན་ཨེད་ཏེནི་སྦུ་ཡན་ཐུཔའིལེའཕྲིནལསདཔཡཏོདོ་ཕཱུསྲསྣམརྒྱལཟླ་དནས་བསྐྲལནམཛཾད་པ་བཤེན༧ ཤཱུ དགི དངོ་ཟད་དཔུལ་ལྡནུབསྟན་བའི་ཉི་མཧོགོས་ལསྨ་ནམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོས་སྱད་བའོ། )\ 
|: ནམྐོགུརུཀུ་ལ་ཚྭཀཡ། རདནདྱུནགིནསྦ་སཁྱི་ལཱ་ལམཛདཱ། །འོངས་ཀུན་བཟུད་མཆོད་དྲིན་འྲིགས་པའི་དྭབས།།ཡིད་འདོད་དགུ་སོལ་བའིདཔག་བསམ་ཤིང་།།ཡོངས་མི་ཏོགའདུས་ | 
¦ ༦༣ཛེས་པའི་སང་། །གདོང་ལུ་པས་བཏག་པའི་རྐནཆེནི།།དཔེ་སྟདདྷུརྦཱ་པཱསཏློཟའ 

¦§ཅནབླནམཆོག། 








༡༤-༡༤༤༤-༧༨༦༤ ༡༩༤༨༨༧༨༤༩༠༥༧༠༩༥༨༨༨ཕ 







ིཟཏདྱུ།ཛྡོ་བཏུད་ཅཏ་འཛག་དཔལ་ཝནཤིང་།།མགོན་གན་ལྷ་རུལ་བའི་ཉི་མདད།།དབདམད་དའི་དྲིན་ 
གས་ཀུནལྟསནམ་པརྱརལབཡི།།སྱབ་མ་ལུས་འདུསཔའ་བདག།དཆ།།དི་བློབ་བཏན་པར་བཞུགས།།སྒུཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉིསཆོས་འཆད་དང་།།གཡོནཿཏམ་དཞག 









|| 





ཀོ །ཱེངནའཆེམེདཀི། །ཆའི་དདུདཉི་སགད་བའི་བུམ་དབང་དསནས།།ཡོདསཔྲགའི་ཆི་དོག་འོམསབོདམདོད། །དིའི་ཐུགསཀར་ ཉི་དང་།།ཟླ་གཅནདངདྲུས་ འདིལ 

འབོ༣མང་།དཔལ་དད་པོའིསདུསྐྱ་ནས་དུས་ཞབོར་ལྲོ།།སུམ་དོག་དངཞལུག་ཡོདསོགས་པ།རིན་ཐང་དང་བལ་བའྱི་ནནྱཉིས་གྒུན། །དའྱི་མུལྨ་མཆོགས་ཕུམ་ ཿསད་དེབར་དཔའ 
| དང ཞུན།ཡངགཡེལ་དཡདཔདཞུགས།།སྒྱུབས་དམལ་གཉེས་ནའི་ཐུང་བམསྣ་ནས།།མགོན་འདེ་ག་ཤེགས་ཕུདཡུམྱ་པུ་མཆདརཆེས།།ུ་ནསྨ་ནམསྦ་བད་སེམས་ ་བྟཉ །མགོནབ་ཕྦུཏིའྲེ་ ¦ 

ཆགྟསངྡན།ནོངསདྱ་ཁིདྲག་ཅོལ་ཤྭཏྷཱཾཔ།མགོན་ཡུན་ལགདདོའ་དབང་པཉོད།།ྒུའའོདཟེདོགས་ཉུདགནོད་བྱིནདང་།།འོ་སདེབ་ཕོནོལ་ནོགསག།།སྲིད་འདིནཆེརླརོམསམལུས་སྲ།རེདམ་པ་ 

ངཱ དྲལདགདནདུམཛད།།སུའིམཐའམའབགས་ཆེན་རབའོནནས།།ཇྗེོབཟུད་དཔལལན་ཡ་ཤེསུ་བད།།མཁས་ཞུབཏི་འཁོད་ོས་བླྱསད་བདང་།།ཡོངསདག་བིཞིངམཆོག་།ླྱམ ལའ ། 


| 
ྦ ྱོནཟིནདང་ཀྱར་དིགསྡལན་དད།་བྱནིཐམསི་དྲ་།དཔའ་དཔའ་མཆོསད་ཅུངའིཚགས།།ཡོདས་ཞ་ཛགསརཆ་ །ནས་བཞུགས།།ད་ཀུནྱཀྱི་གནས་གསུམརྡ 





༈‡66 


བརྟུནཅི་།ཟབྱེརའི་ཆོས་འོར་བྐོར་དྲག 


° 


བུ མམས གའོདེྱ་ས།དམགསདོང བོབས ཡེ སྭ་ནུདངསནས།།དམརི་ པོ་སོསོརོཊིམ་བྱ་བོརོ།དོསོནོམོ་ཡོང་རྩོགརོ་ོས་དབ་ཡི།།དཔལ་ཆི་གོ། 
དེ་བར།།ཡདསྔཚོགས་པའི ངོ ༥ མདནན་ ) 
དི དྤད0དན6ནདནན༽ནྩཅྩ×ྣྣནྨྩིོུ་་ 
[༨ པ་པར་ཐོག་དགས་མུགཡག ན་ཅན ཁལ འོནད དདལོབ་སྲབ་ བམངིདཡི་དམ་།ལན་བཟད་པའ གསར་ངོན་ཁས་གདབ། གས 
། བའི་ཆོས་སྐོད་བསྲུདམཡད་།།མགོནོརྐྱབསཀི་ཡུལབྱུང ཁྱེད་ལ་དེ།ཕཱེདཞེ་བའིརྒུ་དཔལས་བསྒྲལཏེ།ཚའད་དངྱིམབད་དོའིསྐབས།།ཐུགས་བྲ་བའྱི་ལྟགས་བྱསལེགས་བཟུདཿ ས།དུས་ཀུནྱང་མགོན་དང་ | 


བའྤི་རས།།དག་དངོས་བཤམས་ཡིདྱེས་སྤུལ་ནསའབུལ།།ུས་ཐོགལེདནས་ 


འི་དང་པོའི་སས་ཧུསམཆོག།སྒྱབས་བུམདུསའབོདལཕྐགའཆིལ།།ངོ་དོ་ཡ་ཤེསྣ་ནམབ 


` ༠ 
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༄། །སྨྱཿསམཛོདལ།།དད་ཆེནཔོའདྲེན་པའྲི་གོགསྦ་མཆོག་དད།།གོགས་པར་གཅད་སལ་བའི་མུངམ་ཞང་། །ཇྲ་བན་ཏི་དིསམཛོདད་གསོལ།།འདི་ནགསུམ་ཛོད་འཏིང་འདིན་གྱ་དུདམཞིའནམ་འདི། 
} ཞེདགུས་པས་གསོལ་བ་གཏབ་པའི་མཞུས།།ཇེ གསུདཐུགསི་ཀནསྷན་མསནསུ།། ཤོངས་བདུདརི་དཀདདམ་དནའིད་གསུམ།།བདགགནས་གྲསུལ་དེམདངཅིགཅར་དུ།ལ་གསཐམདསྦྱས་བབྱ།མུདཞེདག 
རྐུད་སན་བིདྨ་ནམ་དག་དབདགྲཞི་ཐོད།།མཐརྦསུ་ཞེ་ཤདཔའི་ནུསབའཞག།ཇེ་ཐམའི་སྦལས་གཉིས་དཞིག་དྲ་བེས་དཞིནདུ་དདུགལ་ཐིན་དད་གུད།།ིན་ཨ་ཤསཿོནས་འསོལ་བ་དེ་སནུལནི།ཞིད་ཀུན་ཨཆོག་ 
ྱར་རྗེབཱམར། །ཡེདྲུསཔསགསོལ་བདཏབ་པའི་མ།།དུད་ནུསྱངཆེན་མཔདད།ཇྡི་མསའབུལ་དཇེསའདན་གོག།ཏེན་དལ་འརམི་ུས་ཐོབ་བའདེ།དན་ཆཞིད་ཉེད་དཀར་ལེགས་ཏགས་ 
ནས དུསཉིནམཚནཀུནཏྭ་སིདཔའི་མཆོག།ལེནནུས་དད་ནྱཡས་ླདདཏ་གསོལ།།བདག་ཡུས་སོགནུ་ལུརལ་གཡོ་བ།།དྲ་རུར་དུ་འདིག་པའི་ནུལྟ་རོགསནས།།དོན་མེད་པའི་ཚ་འདིའྱི་བ་བཀུན།། 
།དུསདཔེདནས་བཐུངས་ཞེགས་མངས།ེ།དདུས་གནྱཔཾམདུ་ན་མླ་སྒུབ་པང་དོག།ལས་དཀར་ནག་ནམ་གཉིས་དསགས་པའི་མྤས།ཆྱཡམར་དདེ་མུགདདནཔ་ལ།།སྙིང་ཞགཔས་དེས་པརེདྱག་རནས། 





༥༢༥ 
འཚ . 
༡༨༨༡༠༠༩༢མ༠༠༧༢རཔར་ 







×@ེཿ ༽༦ཝ8༽ 8 ༦ 


~~~ ¬ ༨༠༦༤ རབཞང་༤༤༡༢༨པ༦༥༠༨༧།༦༤༤༤༤ག༠༠ 






¡ཡཾད་མེདགེའི་ལསལསྐ་ཧད་ཡོགས་ཏེ།།ཕིདྲཝགཔས་དཀོན་མཆོག་སྱབས་འབོ་ཞོབ།༽ལས་དཀད་པོ་་དུས་གྲུན་བླསྲུབ་པར་ཤོག།གཞི་སྲུག་བྲསལ་ཀུནྱསིའབུང་གནས་ཆ།།ཡོདས། 
སྲིད་པའིཕུནཚཱོགས་གང་ལ་ཡང། (༥ དསྱིནམལ་ཊོགསནས།།ཡོངས་ཐར་པའྱི་དལུམཚནའཇིན་དདད། དན་ཚན །མའྲོ་ཀུན་ འགར་ ྦ 
ཞསཿཿམསསྟིངྡ་རྡེ་བུད་སེམས་སྫོང་བདང་། །ཐདགྱ་ཡིན་དུག་ཕྱོང་ལྷ་སོབ་པར་ཤོག།ལམ་ུནནོདད་དག་སྔོན་བཏང་སྟེ། ༈ཿོངས་ཐརའདོད་ཀུན་བི་འཇུགངོགོསུམཆོག།ལམ་ངོ་རྲ་ཐེག་ 
¥ །པའ་སོདཞུགསུནས། །བསླ་བདྲས་པའི་དམཆིག་ཐོམ་པྲ་ནམས།།བདྲགྲ་སོག་ལས་གཅེས་པར་བ་སུདབ་དཤོག།ཇེཧུལ་བའི་གསུངརབཀླན་གི་གསོ།།ལམདིན་པ་གཉིསྦཀྲིན་ལ་འྱོརོལ། ! 
| བདྲགྱུག་བཞིའྲེམནསའབད་པའི་མཐུས།།དྲུཔལ་ཟུང་འཇུ། ཱག་རེན་མུརོབ་ཤོག །སོས་སྱོར་དུགདོ་ཇིའྲ་རེལ་འབོརཆེ། །ཉིན་མཚན་ནོའི་ཉམས་ལེན་ལའབད་པས། །ཉམས་རྒྱུད་དོན་ཇི་ | 
|  བཞིཞ་ཉྱབང་ ག།འབས་འགྱུར་མེད་དདེ་བྭ་ཏྲིའི་དང་། །ཆིག་པང་གིཉམས་ལེན་དབྲ་ངོགསནས། །དཔའ་ཟུང་འཇུག་ཕུག་ཆེན་མུར་དོད་ཤོག།སྙིང་ཐག་བས་གསོལ་བ་གཏབ་པའི་མཐུས། 














^ །ཇྲཾཱཱའྱི་གཱལསའོདའཕོས་པས། །ནྣལའསྨོསཞི།ཀོདཔ་འབམས་ཞུན།།ྱ་བས་ཀུན་འདྲུག་ས་ཉིདལ་ཐིས། །མགོནློབན་དྲེས་ཤིད་དག་འཐིམ།།ཉིང་པྲད་འདུབ་བྱད་ྷ། 
འབུལ། །ཞགས་ནོན་བུའི་འོད་འབར་བཞུགས་བྲདྲ་བན།།བདག་རྙིད་དབུས་དད་སྟེད་དུ་ཡིག་མཐད།ཇདྲེབནིདྱ་ཡལེ་ཚནྷ་ཱགས་དད་།།དཔའུསའདོད་ཡབ་ཡུམ་གཟུདས་ཐགསལ།།ཡེདམཡེ་ས། 
ཟཱས་བརད་ལའཕད་དུས།།སྱདསླཊུམ་ཡེདམལ་ཚོགསྦི། སྒྲུ་གསུང་དང་ཐུགསཿིཏུནརྣཔསུ་ཞུན།།བདག་ཡུས་དྲག་ཡིད་ལའཇུག་དང་ཤོག།ཚུལ་འདི་དའབད་རྣན་དཀར་ཕུད་པོའཡཨ།། 
སྐམའདོས་ཤམཏ་ལ་ཡ་ཕུལ། །ཇེདགས་ཝནྲ་དག་པོའ་སྐུར་གཞེདསཚ།།བདགའའོརྱསིཐོག་མཉིདྱ་ཐཱརྣནས།།སའ་བདག་པོའི་བཀའ་བཞིན་བླམབ་བར་ཤོག། མངྒ་ལཾ། | 
¡ ཙསུཔའདྲན་བཞདཔ་དགྱུ་སོདཨེ་ཤེས་བྲག་ཞིསདང་། གཅེན་ལུདཔ་དཀའ་ཆེནྲ་བོ་བཟད།མྒཧཱལ་གཉི་སནས་འདིི་ལྟ་བུཞིག་དགོས་ཞེས་བསལ་པའི་དོར་༧ ཁའིདགྲེདོད་བོ་བཟང་དཔལ་ཝན་བསྟནཔའཉིལ་ ། 
', 2ཞསལསྣ་ཤརྱ༨༨པའ་བབད་དོས་སྦྱར་དཀོ། ༈ ནོག ཤཱཿྲཀ་སྨས་ར་ཡྱ་ཐཱ༔ འདིར་རད་གྲི་དིནནཿ་བའྲི་བ་ནདད་དཔལཞོད་ལོ་དདེམཆོག་དོ་དདབརལདྱའྱི་ཀ་ ༈ 
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བཅོམ་ཝན་དོ་ཇ་ཕགཞོ་སྐུ་མདོགདྲནད། 
།།ལ་སོགསའའོརལྤོལ་ཡེ་ཡུས་ཀྱིལ 





ཨུ དདག་པོས་དོསབྱར། །སོགསུམ་གུས་བས་ཡིད་ཀིས་ཕགའཚོལ་ཞིང། །ཉར་སྤྱོདོརིགམདན་དུག་ བྷཱ 
གད་བླདདཱསཾགཿ ༦ དགསད་བ་ཡས། །མཆོཿ སྡནརྒྱ་མཚཏཾ་དུཀལ་འབུལ། ། ཞེད་ནས་བསགས་སྲིགྭ་ཉུད་མལུས་ | 
པུ་ཞིང་། །མདྡོསགས་ོས་ འཁོར་ལོ་བླསར་དར་བསྐུལ། ། ཤྱི་ཡིཞབས་ཐདརྡོ་རྙལ་ད་ རྣནཧིད། །དགེ་ཀུནླ་བ་མེད་བདྨ་དུ་བཅེན་པོར་བྲས། །སྤ་ན 


ཛྲ 





༡ ོ༣གོསཇོགོསརིམརིམཔ་ལུའི། །ཉམས་ལནམཐ༢ྱྷ་མུཞིའམཆོགྲོབ་ཤོག། རུདལྕོརགཅིགོ་གུས་དས་གསོལོ་ཏོད་ཞོབསོ། །རོད་དོས་དད་ཆོན་འཁོར་པོའི་ནོདཞུགསནས།།ཅོནོ 

ཀྱི་འཁོརེལོར་ཐུགསིད་གཅེ འད༨ཀྱ། །དགའ་སྟོན་དྲ་བཏུའ་བངབའ་དགེམཆན་སྙོལ། ཞག་གསུལ་བབཏུ་སྟ་བམ་ཡ་དམའོད་དྭུའྲུ་ནས་ཏེད་དབུས་རུ་ང་སྤེམས་དང་དོཔ་དེར་མེད་དུ་མོསནས་སྐྱོད་ལམ་ ར། 

= [¡ཀུནྣལའླི་དབདང་བལ་དདྱ་པའོ། །གཞན་ཡདཡབྲ་རྲབམའྱི་སྐན་བུདྱའི་སན་པཊ་གསུད་བལསཿ་ཆེས་གསད་དའད་དགལཉམས་ལེནྱ་པེད་པརའདོདབླ་དམསྤིསྦྱ་ཕོགས་རེ་དད་ཐོསྤོ་དོ་ཉམ་སིཚིམ་པ་མཡིནཔར་ 
བཤསྭགཏནདམཔཚུལ་འཞིན་དུ་བསྟེནནག་དཉི་དྱེ་ྤན་དག་རྒུདཀི་དཀོངས་པའྲྲེལྱ་བེདྱཀི་གཞུང་དོན་ནམསའཕལ་ཁ་གསུམ་སྦྱར་དུ་ྱསཏེ་དཀའསྤཿ སྙིཾརུསངྦག་བོའི་སྒོནཾསཉམསསུ་བླང་བདབ་དཀོས་སོ།། སྨྲསཔ། 

དྲུག སྤྲུལ་ཞག་པའི་སྟིང་རྩ་དཀྲུ་གུས་པ་ལ།།དཀར་མིན་འདབ་མཐུང་གྱི་རེརཆགས་པའི། །འཕྲུལ་སྣངད་ཏ་ལའ ཏོག་མདོན་བྲག་ཡད། །འདྲེན་པེད་ཡུལ་མིན་འདི་ཀོཉམས་ལནའོས། ཞེས་དཔལའའོརལོ་ | 

བདམཆོག་ལུས་དིལལ་ཧནཔའྲིབ་མའྣནལའོར་འདྷི་ལ་བུཞིག་དགོསཞེསདགའ་ལྡནཐི་བླསལཔའི་མུ་ཡེ་ཤེས་ཐུག་བ།་ནྱཧ་མཚོ་དང་། སག་པ་མྤུལྷསུ་ དག་དབང་བོབཟང་ཞོར་བུ་གཉིསནས་བྣསུལ་མཛདད་བཞིན༧ ༡ :ཀ 


) 5 
¡ ;»' 


¿0£ 


རོ རར་རོ ར་རོ་ག 
ཐུས ཨགས གནས གསུམའྭ་བཀནཅེའདེནདཆོག། འ༽དདེུན་ཕྱི་མདས་གནན་ཤུག།།དན་ནཆ་བའླིབནང་གསོལ་དའདས།།རབེའྱནས་གྲསང་རདདེན་ ྲ 
ཞ་ོ།དཔི།དཏ་གསལ་ཆེས་དའིདོ་ སེ་གདདཔོ་ཡིས།།མདི༽མུན་དའྲི་མགརྨཉ་མཐུར་བླསདདེ།།གུན་ཤྲའིནྣསད་བྲཁབ་པའི་དགའ་སྟོན་མོལ།།ནདོདནངེས་ལྕབད་ཉདཔེམས་ཡདདག།།དེས་གཉིས་ 
ད་པམཐཏྟེ། ་དང་ུ་གསགམདད༽ཅདབ་བདནནས།།བད་འོ། གན །དརུམགཞི་དཤོག། ུལ་བསུས་གཅོསགས དེ ཤན་རབས་དང།།ཞོད་ལམྲི་ཤདདདཔ ི་ེ་བོས་ཕུན 
།ཅིད((དམཿན་པྲསདའིནྦཐཆེ་ལ་དཙནཔོ་ཤོས། །ཞུབ་དསནྱ་ཕོགས་བྱ་ཧརྱ་ཧཱས་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག། དཔལ་ལྡནར་བའི ནདིནདོཆེ།ཞིསསོགས་དདོདདེཞདནཅི་གན་འདདམང་ བ་རོན་དདཞུནསངགྱི་ཕིང་ | 
[གརྒན།དདྨཤེསོཏྱི་ཡོད་ལན་བུནཏསམའྲིསདད་དྲ་བལ་བདྱབ་ཀོ།།ཞེས་པའདཡངྱ་ཏཁམཚནནས་ལྡ་ནམ་ཟེདདཀརདགོན་གྱི་གྲ་གས་དྲགླསོདློབ་བཟད་ཕུན་ཚོགས་དད་དགྱེ་སོདྲ་གགས་པ་དགད་དོགོཉིསྱ་ཅིས་བླམུལ་དོདཿའེདགསློད་ 


མྱི 
༣ 








ྐདག་ལྟབ་དད་།]དསྦྱེད་རྫོགས་ལམྱི་བཛྲོད་དམཱཤྭདིནནག།ཞོན་བུརརཁའཉན་ཡིདཿནོན་ལུས།།བཞིདྱ་བདྲ་དུབནཆོག་ལ་འགོད་དད་ཤོག།།ོདའྷ་པིད་ནས་གསོལ་བ་བཏད་དའམཐུས།། 
གོ ོད་པ 
།ཏུནས་ལེནམ་བྷཉནོ་དརྩ་བཀོ།།ཞེས་ད་འདི་ཡང་དགེསོད་བམས་པ་མ།ནན་ཆོགོ་གིས་བླསལ་ངོར་ ཤྱཀའིདགེསོད་ཐོ་བཟད་དཔལ་ཞྡན་གྟཉན་པའིཉིན་ཡོགོས་ལསྔ་སྱྱརལ་དཔལ་བཟད་པོནྩོ་སདའ།ོ།། ༈ ཞཆྔོ་བཱ་ཀུལ 
ཙུ དབལ་ཞན་དད་པའི་སདས་རས་དུསཀོད་སོོགས།།ཟམ་ཡི་དནནཆོག་གསུམམ་ལུས་ག།ཀུན་འདུས་དིན་ན་ར་བའྲི་བམ་མཆོག།སྨྱན་འདེན་སྲདན་བི་ནུས་ནད་ན་བརན་པད་བཞུགས།།ན་ལག་བདུད། 
¡ཤད་གསུདབཡིས།།དངས་བ་ཤམས་ཡིད་བུལ་ནཆོད་མ་ཡུསཀུས།ུཆོག་དངྱན་ནད་དདས་གུབ་སལནསྐ་བད།ཟགས་ཡིད་གཅིགྱོའདསཔའི་དགའཉོན་ཕོག།།མདོན་དེ་དས་དྲན་བཅིདཔའ 
{¡དར(ཙུད་སྙུ་ འདྲན་ཧེད་དདུད་རྩིདཞེ་འདྲལ་ཞིད་།།ཁྱོད་གསུང་དད་དང་རྱེའི་བཅུད་རྱང་དས།།།ཁྱོདཐུགས༥ྲས་ཅིུ་དོར་རྔཊདིན་ཀོག། ཁྐཔ་དནགོནོད་བྱངཕྱོགས་གནྦྷ་འད།དི་གས་ལྡནདགའོ་ | 


དགི 







པས  །་ཉའོ་རོ་སོའའི་གང་བཞདས།ཏི།།དྲུམ་བབྱའུ་གཉིས་སལ་དབང་བླ་པར་ཆོ།།འའོརྱའི་འོག་མཉིད་དྲུ་པེ་བདགོག།རིགསྔལནྲ་བམའ་འུགས་གདུད་བདུདཅའི་ཕུལ།།རྣམདུད་བླ་ཡེུད 

དྲོ ོད སོ་ག ོད 

ལ་ ཉིས་བླནཞཔ་དས་ཞདྱ།མམྱཀནཧཏྭ་ཐམིངབདངཔྲསྦརཀགསཔ་འདོད་ཛས་དསིགསས་བསྱད༧་ ལིགཐུངའི་སང་དག སོདློབཟདདབད་གིས་བསྙུལ་དོད༧ འི་དེ ཀློདཟློབཟང་དཔལ་ལྡན ། 
7 ཧཱ ོས་ྱསདཔལའདང་འྱབཀོ། རུ ན་ར་ལ འྲི་བ་དུམགསུམོྱརཔ་ོཇེནགདའ་ས་ྱརདམལྱས།ི 
ˆ ཞཔོད་ལོགསུམ་དོ་བོདཾ་ནདྱ་ཀྱི་བ་མའྲི་ནལའྱོན་བསོམ་པཞི་འགསཚོ་ སྭ་ཡམསཅདྷ་སྱི་ར་ཐ་ལྲནླ་ཟུ་མེད་པད་ཡི་དཆེས་ནས ཉུམས་ལེན་ཁིགསབདམཔ་ད དངས ཞེ འགྱུར་གདེ་ཆེན་དབ་འབང་དཀར ` 
ཝཱ དམད་ཁམས།། གཤུག།ཏོང་གསང་གནས་སོན་བརྩེགསདགའ་བདཡ་ །འདུ་པེད་ྱིས་བསྒུན་ཏྫོང་གཟུགས མཡེད་ཀྱི།།དདགའནས་ནབའཁྱད་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ།།དེཉིད་ངོ་བོརང་གླབུམ 


ཧཱ 














909 






དོད དརོམདཔི་དམྨནསདར་དོམ་པནི 
,༅གྱིདདོསྭགྲུབསྒྲ་བཔདའདོད་དའེ་གད་བགརྣམསུྱི 





༥ 


།བོངོ་ནུབླ་མབ་པའིཉྱི་ནོདབུངཅན།ཚུལ 


༽ 


ཞའོརལཀྱརས་ཨུ་ཏ་དཅུང་བའི་འད།།ཏུནྱི་ཐདཀད་ཕྱེསྟད་གླེགསསའམངཊ། 


ས༽ 


ཡུགས།དདང་མྱའུན་དའིམཆོདྲརསྨནནས་མཐོདདའྱརུད་པདྱི་ཕག་འན་བཞིནབ་ཞམས་ལྱིནྱ་གིས་དླདདས། འདིནས་བཤདཔའི་སུགསའྲགོསེམས་བསྐེདསོགས་བནོམ་དྲསོནདབཏད།དངས་ 
།ཤཤེཾརདཱནྱིནམམཁང་སདྲེ་དད་ཟླའི་སྱིད་།།སྒུཊྲས་གསུམུནའདུ༔ཉ བའིཟླ་མམཆོག། བློ་དཟད་དཔལ་ལྡན་བསྟནཔའི་ཉི་མཆེ།།ཀྱོགསལསྣམཧྩྱལ་གངས་དཉིའོདའབུམ།།དབད་པའི་གཞུ་དང་ 
]༢གགོས་པའི་གེུབྗིདཁན།།ཞུལཔཅག ་ཉས་ཏགགཡས་ཆསའཆདདང་།གཡོན་བཟ།མ་གཞག་ཏུནྲ 

| ཙན(ཨོས 


མཅུནམཚནས་ཤུར་ཀུམམདོག་ཉན་རམ་གསུམོས།།ླུ་བས་ཞིང་གདརམདོག་དངའི་ཤ ད་བནའཆད།།ཞདས 





འདིའྲའི་ལ་གནང་བྱ་སལ་དུ་གསོལ། ཡད་དད་གྲིདནཿནྡོ་ར་བོླི་བ་མདདདཔལདུསིཞའོངོ་ལོ། ཐཞིདདཔད།གོམསེསངོགསཊུན་ སྱ 






ས་མར ེ ཊུ གས་བམ་བླསམས།།དྲར་སཱིག་མདོག།ཿནྷ་རོམ་གསུམཆོསགོསྱིས།།འབམཛེས་གཞེད། 
གསོལ།།ཞབསཤཉེས་དྡོནིལ་ཐུང་གིས་བཞུགས་པ༽ི།།ུགས་ཀད་ཟུ་སྟདྷྲི་ ཕིག་ཡོདས་གྱུར་ལས།ཁམས་གསུམཆོསྦརུལ་བོ་ཙོདབུ་པ།།སྒུམདོག་དཀད་གསལདསདའེའཛུན་ཞལ་ ]| 


( 


.0$ 







ང༽ 


༤༽ 


རཾ 


བྱ གཀུནཐཔས་ཤེས་སུ།འབགསོདམཆོནཆའདིནཔས་བྲ་ཞོདས།གཡས་དམ་གཡོན་དག 


༧ །ཐཱ་ཨསུམ་དཔལན།།རིགརནཞལཞིནག་དར་དདཀརསེརཅ་ན།རལ་པའིོད་པནྡ་མཆོགས་ཇདང 


ཏྭ ལོ བགོགས ོད ོའའོོོདད་འའོདོརོའོམོདགོསོ།ཞགདམ་ད་པའ་ནོོ་ 
པཱ ན།རལ་ གསུརྡང་དད།དྲོར་ནོདཡུ་བསོགསྱར་ནྱིསྨམས།ུགྲ་དག་སོདམ་དདཀདའ་འོད་ཟེརའབ་།དཔུདཔ་གྲུ་གཉིས་གཉིས་གཉེས 
¦| སྣོམ༥ད།པ།ྱགནིཉེར་ཞིནག་དང་དམ་བདཀར།།ཞི་བཞིའི་ཐས་ག་ཡསགསོན་ཕོགས་སུ་འཇི།སོརམྨོརམས་དངོ་མའཚགསིའཕྲེང།།བདོག་མི་ལྭད་སོར་ཆིགས་གདུབསདན།གཔས་དདགཞོན། 


རཞབསཀིསའདདྱལ་དང་ 


„ | “ུརྨ(རངའུབྱུར་བད་བཅེནཔའི་ངང་དུ་ཡྱིངསྭ།སྱའས་གསུམ་ཀུན་དྲས་བྲ་སུའི་ཁུང་བུའ་པ།མཿཐའ་ཡསཞིང་གིཡུལ་དང་གས་ལནཆ།།འདོར་ལོ་ཆེནཔའི་བཀོད་པ་བབམསུའྲག།རུང་གཞིན་གནས་ཞའོན། 
༡ པདཔ་དྲ་འཞི།འཤེསྭ་ས་དཉམཉེད་དོགགྱ་བར།སྱཐས་གསུམ་ུནའདས་ཝ་བའྲི་དམམ་ཆོག།ད་ི་སངསརས་དཔལ་ལྡནདུས་ཞའོདནི།འབུརས་མེདལསའཐུངས་པའིསྐུམཆོགམཔ།བམཡེད། ྦ 






།དདབྲང་ཕུགསནན་ིངྲ་ནུངམསཞབས་ལ་འདྲིན།པང་དང་ལོན་ལྡན་འདསསྨ་མཆོགས 


།པནརདལ་ཡགའཇལ།།ནུ་ལཞིདིའབཤེཏག་མོས་དཔ།སངགསལའབསབ ལུབ གསོལུ་པོའ་ོགས། རོམའབུདོ་འདམ་ཆོདཇསམ་སུཔ།བཅེས་བདྱུསདདབཅོ་ས་པནའདས་ལ་འབུལ།། ྦ 
¡ དགཔདི་དཞེན་ནོགས་ཐིག་ཞུ་ངསྭལུས་བཤུགས།།བུནམད་བདོམ་སོགས་དུག་འཇེས་ཡེ་རད་།ཆོས་གདོདབནད་ཡན་བལ་བྒུར་དཞུགས་སུགསོལ།།དགེ་ཀུན་ཇྔོལམསཆོག་ཤོབི་དབྲམོ།།ེསུའནཊག་ | 
| བད པནླ། ལ་དད་བཅས་པ་ཡུལྡ་རེས། དནིདད་ལི་གི་བང་བཞི་ཡ 'ལེན།དནས་བླགསཔྱབ་བཞི། བོོས་།འོ་བོཿྭགགིཟུགཉཀརཡིགསཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཡུ་རུསམཏི་ཤཱསནཤ ནནཱཕྱ་སུདྱདཀ་བེཛཡ སྭི ཙེས དཔདྲིདསཊཐུགསཀ༽།ཨོ་སྭཿཞུརུ 

ི་དསམཏིིིསྙིརཱཾཊིའཁོལཕའིཝཱུགསཀར སཿ སསས་པགཞིངྱསས་ཞིཞིགས་སོ།མདདྲ་ཞསམ་ ཉམསལྐནལླ་ཱམ མན་་ཞན་བླབཔདཔོ།དེནས་གསོལ་བའདེབས་ 
| ཐའ སངས་རས ཀུན་གྱིངོ་བོཉིད།།ཁམས་གསུམ་ འྭགོ་བ། ཀླུནྱཔི་ཐུམསཆོག་སྐྱབས་གསུམས་ལུས་འདུས་པའི་བདགཉིད་ཆེསྒསོ། གསུམ་ཞུས་པའི་ཡེདྱཀིས་གསོལ་བའདབས། དེནསའདྱིའི་ལགས་ཚོགས་ི་ 
རྐྱཔའི།གཞིརལནམེད་པརྩ་གད་པནི།།བཤིས་གཉེན་བསྟན་ཚུལ ཞི ཁནོར་ག་ལས་པས།བསྟསམོར་ཐུས་པཛཚུལ་བཞིན་བརྟེན་པར་ཤོག།འདེ་འཛྲའ་དལ་ཀྱོན་རྟེད་པ་ཤིན་ཏུ་དོན།།དེ་བས་འིག་བདསྲ་བའི་ཚུལ་ཤེས་གོན་། 
ླ་རབམ་པཆམ༠༥༥༧༥༦༥༥༤༢༦༧༩༤༧༠༤༢༠༤༠༠༤ག༥༤༥༥༠༠༠༥ ༠ཙ༦༧༦༥༨ོ༤༨༨༤པསསསསངས་བཚས་སས་ཁསསསས༦ལསསལ་མསསས་ཉམནམ་མསསས་མན་མམསསས་མསགས་མཉནས་མཡསསསསསས་སཁསས་སསསས་མམ་སཁནས་མཆ་མསསས་ཅསསསམ་ཞད་མམསསསསམས་ཅམས་།ཤས་མསམས་ར་༡༡༡༤༠༡༤༥༠༡༡༧ ༢༤༧ས་མཆས་འཆམས་མཆསམསམཆས་སསནས་མཐམསསས་ཁཉས་མཁན་ཡཉསས་ཅས་ལསས་སསཉས་མཉསཅསསསསསསསས་མཁམ་མསས:ས་མམསམས་པ་གསམམས་མམས་མཁ-་ཆམས་སམ་མསས་པབསག་འསབ་པས་ལབས་འབབས་པམས་པཔས།་པས་པབ།ས།ས།བ།༤ བཅས: 
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| ཉིས་རྡ་རྡེ་སྱལ་ཀུད་གིས་བཞུགས་པའི།།ཐུགསཀརྡཌྡ 
[།ནས་གསུནརྡ་རྔ་གསུན་ལྡན་འོདཔེད་ཁྱིས།འད་འདུའི 





པི་ཏིུལ་བྲི་སུ་ཐོབབང་འིག ནཾ 
རོ་ཐླུར་བྲཝ ལཱཡ། འདིདབབ་ལན་བམའྲི་ནལ་འབོནོཏམསསལནབད་པི གྒད་དེགགིས།ཅི་ཀུནབའིས་ཞོདའ། 
པདྨབལི་སིད།།སུའསཀུནདོོ་དོནཧནྲ་བསནི།།སྐུ་ 
གསདནྨ་གེགས་བྲམ་བླ་མམས།ཞབས་ | ། 
སྭ་ཙཱ་ྲའིཉེདདཉད་དུ་གུར།། 


| དྷཾཿིཞའོད་ལོན་བོར་ཅས་དོདདུ་ཞུནས་དད་གི་ཉིད་ཁན་ཞདས་རྱོད་ལམ་ཞུནཏླལམའི་མདབ་དངམབལ་བའྲི་རལ་།བོརལ་འཛོན་དདྱ་དཀོ།།ཞེས་བའདི་ཡདྱ དྱ་སོགསྲ་སེད་བྟསན་པའི་གསལ་ྱིད་ཆེན་ོཛོཡ་ 
| ལྡེདྷ་སྱྱ་ཧལནས་བསུལནཛདཔ་བཞིན་༧ཤཀྱའི་དྲགེསོདདོ་བཟདདཔལ་ལྡན་དསྟན་པའི་ཉི་མ་ཕྱོགས་ལསརྣམྒྱལ་དའ་དརད་བོན་སྦྱད་བཀོ། 
[ཚོགས་འདུ་བསལ་རྒྱུད་སྡེནས་འབུདབ་ལྟརདྱིན་ྱིས་བནྣབས་པམ་མདོང བུནཌབྲུ་གསུནདདྔོད་པསཁད་དུདལ། དྷན།སྱཐསགོ་སེལས་དཏེད་ཚད་ཕེད་འཞི་ བསྡེཞོདུ་བཏད་དགོདཞིནེ། 
¡ ༣དོག་དཀུར་གསལ་དེས་པའི་འཛུམ་ཞུལ་5ན།ཆོས་གོས་གསུམ་གསོལ་གསེརམདོག་དཞས་མཛོས།།ཞལ་གཅིག་ཕླག་གཉིས་ག་གཞུས་ 

'ཞཆད་དབད་སྐུ་རདོགམོ།།ྡོར་དྲེལ་བཟུཿ་ནས་དཏིཏས་ཕྱུགདགའམརའུའུད།བདེ་ 
ས་ཉྲེལཨ་དཔརྷ་སུབས་གནས་ཀླུག།འབ་དྷོརོནམམཁའི་སྤིན་བཞིན་ 





ཨཉོགསྦིཡ་ཞ་ཤམ་ 





ཡིལ 





ོ༨འྱནོགགོགིས། །སྐལ་ཝནཉམས་ཏོགས་པད་ཚལ་དཞད་མཛདཡུལ། །རྡ་དཱུན་ཉིན་ནོའི་མགོན་པོར་གསོལ་༢།ད་ལུད་པུ་ནང་གསུང་པའི་ཡོནཏན་གྱི།།ཆ་ཤས་ཀུན་རོགས་བཤེས་གཉེན་ཀྲུན།ེ 
ྒ ` ་ སྨན་པ་ལས།།ལེགྲས་ཆོགསུཀུན་བྱེ་རྩ་བརུ་གས་པར་ཤཾག །བའདདོན་ཆིན་ཤིནྭཏྭ་ནིདཔདདཀའ། །དུཡདཔས་པརའཆེདདནཆ། ་ྐ 
: །དསནདའཆིཿཆོས་ནིནགད་གྲས་ཀད། །ཕནཔའིད་པའྲི་ནུལ་ལདསྦུ་ཏེད་ོད། །བྲོག་མདུད་ནས་གོསསའི་ལས་དབང་གེས། ། ཤིནས་དནའགོརལིསྐུའི་གདདམདའིད། །དེཡི་འཇིགས། 
8 | རྐྱོབ་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་འགྲོ་དྭད་། །བླ་མྲ་ཐ་ཀུན་ལྔ་རུལ་བཞིན་སློབ་པར་ཤོག །སྲིདརྩ་ ཞོས་བཟུང་མནཔམད་དམལ་བའེབད། །གད་ད་གནས་ཀྱང་བ དའུ་སྐབས་མདཔས། །འཇེགས་ ་ 
¡རོད་འཁོན་བའ་ཞན་ལེག་སྙོ་ཤསུཀྱེས། །ྣམདགས་ལུང་ནུདལ་མུ་དར་ཤོག །རངིདའུབདབའི་གནསད་ལདེ་ུ་ །།དུན་ཧན་ན་ནམཱསྭ་སག་བསལ་གིས་གཟིངལ།།བམས་དང་སྐིད། 
རྗེ3ྱདྲ་དུག་སེམསཆོག་ཀི།ཐགཆེན་འམྱབིས་དདག་རྒུད་མནཔ་ཤོག ། མནཧཾན་བསྐྱིད་ཀྱ་ཆུ།བྲེནསམགསུམཀ། །ཞུམསད་རྙིང་སྟིབསཉནཾསའནདམན་ཀྱར་ནོ། །ཤེག་ཆེན་ | 


ལང 


།༄། །འལམ་བོད་སྐལ་ད་ཆད་གདའ་བས། །རྒྱལསྲས་སྱོད་པར་རྲུལ་དཞིན་སློབ་པད་དཀོག །ཐུན་མོངལམ སྱཏས་མངོནདུ་གྱུད་པན། །ཉེ་ལམ་རྡོརྔཤྤྲག་ལ་ར་ཞུགས་ཏེ།།ིན།བ 
. གཉིསལམ་ིགདཔ་མནཅནནས། །སྲུ་གཞིའི་དབྲདཕུག་ཆུར་དུའོད་པར་ཤོག།དནས་སྐལ་ལྡན་གདུཡ་བྱའི་ཚོགས་རྣམས་ཏྱི། །བམས་དསམ་དག་ཉལ་དབད་པོའི་རིན་པ་དད་། །འཚམས་ | 
 པའི་གདནས་པའེ་བནུདྱཀྱི་ཧུན་བཟད་གས། །དབཚེམ་སྨནྲ་གོལ་ལམ་ལའགོད་ནུས་ཤོག། ། བཀུན་ཏུ་སང་དགྲུ་བུ་མདང་། ཞས་ཊོགསྭཧི་མཐད། ཟམ་རདཀྱི་མབོར་སུན་དྲངསཏི མཐར་"་ | 
།།སྙིད།བདའབུལ་མེདདབཞུགསནས་སྒྱོད་ལམ་གུནཏུབླ་མའི་སྣདབ་དང་ནྭ་བྲལ་བར་བྱའོ།།འདེ་ནཉེནས་ལན དདད་གཅིག་ཆོག།འོནའི་ཚུལ་དྲ་ཟིསཔ་ཞིན་གྱིས། ྱིནདགསུདབ་སོགས་སོསའི་སྦྲབ་ཐདས་དད་གསོའ་ ¦ 
༼ྲུ །འདགས་སོ་ སརདམགསྱ་པ་སྣ་སཾས པ་ལཱ་དགའ་དན་༧ུན་ནྭ།ནཱཱཡ་བའི་དབདཔྲོལ་དཆེནཔོས་མདདཔའྲི་བམ་ནཆོདཔའི་ནད་དུགསལ་བདགསུདའདུག་པས་དེད་དོན་དསམ་ནིགསུམ་ཧྱི་ཞོལ་ནའེདདོན་དདེགག་ཏུ ྒ 
རྟེདཔར་འགྱུནབས ཡངཡངདྲིས་པལ་དགོས་དམེད་དནམཤོང་ནས་འདིད་ནྱེནས་བད་ནྲ་བིས་སོ། ། སྨྲས་ད།དཅོགྒྱདཆདབའི་ཡུསརྟེདདའི་དོ།།༢དོ་ཀྱང་ནམ་ནཁའི་པྲདོའི་ལྟད་མོ་ལྟན། །སྙིད་མད་སྟིད་དོའིའཁུལ་སྣངདའིང་དོད་ཏེ། ¡ 





རྡ 





། །ཤིས་ཤག ཅ་པ ཡངདེ ོ་ོབབ་ུནབར་གླི་་གཅནམསནད་དོ་ ོ ཤཱཀྱའི་དགེ མོངཾ་བྲེ་བཟད་དཔའ ལྡན་བསྟན་བའིཉི་མྱོགཾསལསརྣམ རྒྱལགྱིས་སྦྱུར་བོ།། ༢ པོ | གུ 











ཌཱ, £ 


།ཨཱསྭསཾ། ཟློ་བཟང་དཔལ་ལྡནདུསའ རཆོསྤ་བུལྡ་མཁད། །ཐོགསམེདཀུནྣགཟཾགས བརྙནཔའིཉིམཆ། །མཛད་འཕྲིནའོད་འགདས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལརྗེ། །སྐུབས གནསཀུནའདུས་བང ། 
ལབའདབས།།བད་གཞི་དད་ནསྱ་པངྱ་ནུབ་ དཔའ བད།།ོདཞལ་རག་གི་དདུདུ་པེརཁྲབལ་ཤུད།།ོད་གསུང་སྨུན་འངེབས་དྲུག།ལྡནཏ སྒས། །ཐོས་འཾངོནཆམྲིང་སུ§ ཁའི་དཔྱིད་ | 
།འགྱུར་ཤུག།ཁུད་པན་མའོདས་དྲུག་པོའཁོར་ལོཆ།།གཉས་ལྡན་སྲུ་ཡསུལདབང་བརྱུར་ཆ།།བདག་ཀྱུད་སྲས་ཀྱི་ཐུ་པོར་རྗེས་བཟུང་སནས། གྱིས རྒྱ་ཆེནཔོའ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག།། 
ཡུདི་མངཾོིཤག་མངོདད་ུབ།ནསྤྱུན་ཕད༡མས་ལན་ཏརབདེདལ་ད༧ ཤུའི དྨག་བཟདཔལྟ་ན་དཔའིཉམསའབྲ་ནམྱརལ་དཔལ་བཟངཔོས་མུང་བའོ། །། 
།ཨོ་སྭསྟཾ། མདག ནམམཁང་སད་ཁྲི་པད@ླའི་སྟང་། །བློ་བ བྭད་རྒྱལཔའ ས་སད་ཡངས་བཟུངས5ན། །སྙོབས བྲའུའ་དཔལ་ལནབ་སན་པའ ཉེམཆེ། །ཉོགས་ལསྨརམརྒྱལ་འདཏུ་ | ཁ; 
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)༦༣། , །ྱི་ཕུལ།།འཇམམགོན་འྲོ་བྲཟངྲ་གགས་པས་བདག་སློདས་ཤིག།བློ་བཟང་ྐརསདད་གས་རོའདཔལ་ལནདིང།།བསན་པའོཉི་མཆོས་ཀྲུན་རབ་གསལ་སྤོན།།ཕྱོགས་ལས་རྣམརྒྱའ།ྤྱ 
¦ དལ་བ དས་མུབས་པ། མུན གགས་པསམ་དག སཔ །མཐན་ཊདྟ་མ་ྡའིདྡླང་གཉེསབད ི གསླིགས་པ་ཤད་ ནག་སམ་དདོ།ག ད སྙན 
བཟང་པོསྤ་ནའ ཞུ་ཡངས'ཏྱད༡ང་། །མཁས་བུབ་ཀླུ་དབང་མེགཉེག་བསྐལ་བརྒྱར་བཞུགས། །དློགྲོས་བཟད་པོས་རྒྱལབ་སྲས་དཏསྱེ།།ཞབས་པེདེ་ཐོད་བཏངས་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའི་དཔྱིད། 
།ླུན་གབགས་་ཡོགས་ལསྨ་རམ་རྒྱལ་ཉན།།འཁོའ་བྲ་མྭ་སྔོངས་བདྡ་དབས་བཏན་ གིཉོན་བལའདམ་མགོ་ ་ ཁུཉ་གཞལ།ཤང་།།བྷལ་འདོད་བདག་སོགསྣ་པ ལན་ག ྦ 
འཚགས། །ཆུན་བབ་ལམ་བསྟན་ ་མཁན་ཌུད་དད་གུས་ཀྱིས། །གསལ་འདེ་བས་འདི་དགོངསའབལ་མེད་རེསའཛིན་ན ད།དས་མྤར༤་འདིའི་སྣང་ཞེན།བྲ་ཧམ། །མེདཀྱང་ སུན་པའའཇི་དས་ 


བག་གར་བདྒྱ མས། །མཐོངའདེས་ངེས་དོན་ཐུབ་དབང་ཏྱོང ཉིདལ། །མིྱིད་དད་པསཏིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་བྲེལ། །བསམ་པན་རང་བཟོའི་དུགྲ་རུས་བསད་བའི་ཆོས། །ཕྤངས་ནས་དགེ་ལྡན་ 
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༦ ེརོ་ང་ང 











༄ །སྐྱིབ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་། ཞེས་སེགས་བཛོད་པ་དང་མཉམདུ། མདུ་ཕྱེབ་མའོད་དྲ་འུ། རང་གི་སྤྱི་བོཞོས་ཞུགས་སྙིང་གར་དེམཔས་སྦོད་ལམ་ཀུནཏུ་བླ་མའེ་སྣྲངབ་དང་མ་| 
སུ བྲལ་བར་8འོ། །ད་ནས་བསླབ་བི། རྒྱལ་གུན་མུཁྱེན་རབ་ཀུན་འདུསྡིཿཡིག་གཟུགས། །རྣམ་གསུུམཆོས་གོས་མཚུམོས་ཅུན་གསར་པཅན།།གསུམ་འུུརོ་འཛིན་བའི་སྨྲུང་ཤར་བ། །ཏ་ 
བཟདྲ་གགས་བསྡ་རམ་དབྱོད་དོ་གས་སྤོལ། ེ སྟལ ནྭཊོདལ་པླསབྱ་པུའིའགག་བཤད་པ། །འདྲ་སྣང་བུ་ྱེད་སྒྱ་མའི་བློ་འཁྲེད་ཡེན། །དེརཞེན་དང་ཉེད་འདི་ཕྱི་གླུནཏུ ཕུང་།།དས་ན་ཆའུ་དའ་བུ་ ། 
¦ ཤིད་ཕྤང་ན་ལགས། །རང་གཞནཱ་ཐམས་ཧད་བདེ་བའདོད་བ་དང་། །ཕྔུག་བསྔལམི་འདོད་པནི་མཚུངས་པདངས། །ཆོས་པདལས་གྲུན་བང་སེམས་གནས་ལྲུགས་། །དོན་ཏོགས་ཅུ་ཡེསབན་ 
] ཞྭའཕཱྭལ་ཕུགས་ལགས། །རང་ཉ ད་ན་དྭགུ་སོད་པའྱི་རང་རྐིག་ན། །ཁྲེ་ཀོ་ཀྲ་ྲ་ེན་ཅན་ཕ་མར་དང་གེ སའཆར། །ཆུལ་དས་དྲན་ལན་གཞལ་བྱུར་སྲངས་རྒྱས་ཊྱ། །གོ་འཕང་ཁོན་བ བརང་ 
དིས་པས་ལེགས། །དྭ་ལྟར་བསླབ་བྱ་ཀུན་ཕི་ིང་བོའ་དྱད། །སྐལ་ལྡནཏོདཀིཟློགྲསབདྡི་ཚལ། །ཕྱོགས་ྲལ་ཁོངས་ནས་འཇུཾཕིརཉནབྱེད་དབང་།།འད་སྣང་འབུམ་དང་མཚྲིངས་པས, 
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འཐྲིལ་ནོམ་ཡུདམ་དླསིུན།།རང་གཞན་ཀུནྱི་རུམ་དཀརངག་ཚོགསལ། །ཞུམ་མེདྷ་ལག་དསུམ་དགདསྡུརེས་ཕི་དང་།།དངངང་དམ་ཚིག་ཝན་དའི་སལ་ཝནལ།།མདོ་མགསཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ་དྐོར་དའི་ཕྱིན།།འཊེརོའིའཁུལའཁོརམ་ཆདད་སྲིད་པུ།མུ་དནནིའདའ་རུག་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །འདེས་མཚོན་དགེ་དས་ཆདབས་འནས་ཅད་དུ། །སྐྱབས་གནན་ཀུན་འདུས་རེདནུནྲ་བན 
༥༨ །གསང་ནཛོད་ཀུནའིཛན་སས་སུུ་རེས་དཟུདནས། །འབྲོ་ཀུན་དོན་དུ་གདྱ་ཆས་ཐོད་ིར་བྲསོ། དེ་ནས་མྟ།ལྱ་ཧྲུས་པའབུམ་བའམ། ཡདན། ཞིང་།མས་་བེདྲ་ཕོག་བླཆ་ཆང་བའི་སྣོད། །ཉ་མེའི་པཱལ 
དང་འཧོར་པྲས་རབ་བཀད་སྟེ། །དདག་སོགསྟེ་རྲམ་དཀར་ཀུན་དཟད་མཆོད་པར་བཅུས། །ཇེཅུན་བ་མ་མཉིསྭ་ཕི་རཱ་འབུལ་བར་ྱའི། །ཞུས་མཛུཔ་ཕུལ་ནས། ཟ་མའི་ཐུགས་ཀརྨ་ཟ་པའི་དིལ་འགོར་ཨི 
སེད ཡིགགི་མཐར་མགོདེདགིས་དསྐོར་དལ་དམིགསནས། ཨོཾ་ཨཱཿགུ་རུནཱ་སཏྲི་ཤཱཾསཱན་ཤ་ནྭ་སུསུར་དེཀའི་ཇཕ་སླིང། ཞས་དཛོད་དེ་མགས་ཕང་ལན་དདུད་ཉིའྱིདུན་བུང་རང་གཞན་ 


། ར་འ 
གམསུཅོན་ཐམས་ཧདྲ་འྲི་ཞིག་སྒྲིད་སྦྱོང་བ་སོགས་ཞལ་ཤསྱཀྱིདམིགས་པྨ་ནནས་དང་ཅེ་ནུས་དླགས། གནའཇ་གས་མཆོན་དཔེའིརཅ་ཕྲག་པའིས།།བདྱ་རས་གདན་པྲ་ོན་འབོག 











( 


¥ །བཟང་སྟེནཾལ་མ།བས་དའི་ཕུཡ།།།དེ་ཉིད་དནུ་ཟུང་མཁྱིན་པའི་དཔལ་མངའ་བ།།ཞོངས་ ཐས།ཤྷསནཔའི་དདྲག་པོར་གསོལ་བ་འདེདས། ། ཁྱིད་ན་བྲམ་ཡི་དམ་མཁུའའབྲོ་ངང་། །ཆོས་སྤྱོང་གུན་ | 

$ འདྲུས་ སོ་འདབསྱིག།།དགང་མནག་དདགྱད་ཞིནཅད་གོལདང་། སྐུཤྲིུར་དོུད་པའིུནྱིས་རློདས། ཞེ་པཡན་གསུམ་དཇོད་ནས།ཉིདཔའིེནུྱི་དབང་གཞི་ལན། ད་ནན་འདོད། 
: གསེལ་འདེདས་ནི། མུཆོག་དང་ཐུན་ཤོད་དདོས་བུད་མ་ཕུས་པོ། ་དང་སན་།སེ་ས་དནེནད། །དིན་ཅནྨ་བ་ཉེད་དུ་དེས་པས་ན། །ཅུ་ཐ ཀ་ག དགག་པར ཉི་དོདས། ྲཿ 

སོན་ཀ་སྲགསལསཀྲསདཔ་འཕིརྟ་ཏཱནཐོད་ཉིང་། །རྒྱལ་བ་གཉིས་དའི་དཔྟན་དད་མཇལ་དུག་འདེན།།དོན་མེད་བྱ་ད་དན་དན་ནི་གཡེང་དན། །སྙིད་པྲོ་དུལ་བཤིནལན་པར་ོན་ 


ཙེ དྦ $ བཞཞའན་པར ྭ་ཡཱུས་༢།གཉིན་དད་ 
[¡ ཊོ་གསོག་ལདག་སྱོདདེ་མངགིཀ།།བལ་ལ་དངགནག་དདེདའིགྲོ་གབས་བཙོས། །སདདངལེན་པས་འཀོར་བརའཆིདངེས་དས། །ཞན་ལོགྱ་ལོ་ཤས་སྒྱ་དར་ིན་༧།སྲིད3' ¿ 


1 ༠༠། །སོའི་གསད་།།མ་ཝས་ཇོས་གླན་མཤ་པཐུགས་མངའ་བ།།དིནོ་བཤླག་མའི་ཞདསོཔ་གསོའ་བའདེདས། ཞི་ཨོ་སོདཔ་འདྲལ་འོ་ོདོ་གནོོ་གོ།། མུདྲོས་གན་འ ཡོ ྦ 





༥ཕམ་བའངཆས་མའལམཚ༧༧ ༢༧༢༡༦༢༧༣༧༧ ༡༠༧༧༠༡༡༩༢༢༢༡༠-༠༤༤༧༤༢༩ ༢༠༠༥༠༧༠༦༠༦༣༠༢༤༤ 
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།ཤ་བཟུང་མནརམདདྩམལ་དའི་བར།།སྡུག་དམལ་གསུམ་བྱིའཆིངལས་མའདས་པས། །བློམད་གསུལ་ཏམས་འན་དརོན་བའི་རལ་ཐྲི་ཡིས། །སོད་དའྲི་ལོཉོ ཤིང་གཙོདྡོདྲསིན་༢། གྲངས་མེད 


6 | 


དྲིན་གྱིས་པསྐྱངས་བའི་མར 


རཿ (རྐྱལ་བས་བྲ་སགས་པའི་དབེན་པའེན་ཁོདྲད། །མདྩོ་མགས་ལམ་བྱི་ཉམས་ལ 


སོགས་བཇོདདྲེ་བ་མ་རངལ་བསྟིམ་ནས་སྱོདལམ་ཐནས་ཅད་དྲུ་བ་ཨའི་སྣང་ད་དང་ནྭ་བྲལ་དརཉ་ །།ཞེས་པ་འདི་ཡད་རན་རལ་ག་ཚང་གྲི་གའིགས་དགེ་སོང་དགེ་ལ་གན་དདལའབོརྩེགས་བྣསལ་བརར༧་ཊཁྱའི་དགྲེས 
[ཟློ་བཟད་དཔལ་ལཱན་ད སྙན་པའིཉི་མྱོགས་འསྭ་རྣམཉྩྱལ་དའ གཟད་དོས་ནོརྦ་གངྷ་སལ་དགད་ཕྲོ་འདདུ་སུར་དའོ། 


ན་མཐནཾནཏ། །འགྲོ་ཀུན་སྒོལ་བའེ་ད 


༤༨ 


དབུ བག་ཉུག །པ་པོགས་ཞན་སག་པ། །་བཟོད་སྟེདངྫེས་བྱང་ཆུད་ས མས་བ སྙད་ནས། ། རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་ཀུན་མཐད་ཕྱིནྱིན་༧།ཐུན་མོངལ མསྦྱངཊ་མདོན ྦ 


ངུ་གྱུར་པན། །ཉེ་ལམ་རྔོ་རྲ་ཕྡེག་པར་རབྱཞུགས་ཏེ། །རེམ་གཉིས་ལྱ་ཐི་དྲགདཔ་མཐནནནས། །སྨུ་གསུམ་གོ་འཕང་ཆའདོད་ཐོད་པར་ཤོག །མདོན་ན་རང་གཞན་གདམས་པསྱུ ཅུད་ཕྱུག ། 


༢༧༠-- 


འུ་དོར་འགྱུར་བར 


| ཤ . ][ཨོཾ་སཱསྟི།ཟློ་དཟང་གྲགས་དསྟན་དདཚལ་དཞད་པའི་གཉེན། །གངཊ་ | ྦ 






དགོག །དེནས། དདལ་ལཱནྷ་ཙ་བའྱི་བམ་འནེ་པ་ཆེ།ཞན 
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རས་་བུ་བསང་ལདལ 


༄༅། །ལྗོདས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོུགས་ཀུནལས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་པའི་ཞབས་ཟུང་ཕྱི་བོ་ཡི། ]རོན་དུ་དྲུས་གུན་མཆོད་དོ་བརེ་བས་བཟུངས། །མགོན་ཁྱོད་ཀེ་ལ་ཡེརུན་ཛེན་ཁྲེ།།། 
ཞབས་སིནནོར་བུའི་འོད་ཐེདའགོད་པའི་ཚེ། །བདག་ཁྱད་འཁོར་ཕྱི་ཕྲོག་མ་ཉིད་གྱུར་ནས། [ས་ཡེ་བདགཔོའི་བཀའ་བཤིན་རྒྱུབ་པར་ཤོག [ལྷ་ཆེན་བུ་གཏིས་ལ་སོགས་དཀར་ཕྱོགས་ཀི། །དམག་ | 
དཔཔདབེ་བསྲུ་ཀླ་ཀོའྱི་རྱུན་གདོདཚ། །དངཔོའ་སངསྐྱ་ཆས་ཆོསྤ་རུལ་ལ་བ ཉེན་ནས། །སྙོང་གཟུགསཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོའསླུ་ློབ་ཤོག །ཅཾས་ད་འདཡང་ཕུར་ལྕོག་དབུ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲག སྭཱ་ལྐིས་ 
བསུལ་བའི་དོན།༧ ཤཱཿོའི་དགེེ་སོདྲོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་བསན་པའི་ཉིམྱ་ཡོགས་ལསྦ་ནམ་ཆུལ་དཔལ་བཟད་པོས་སྱར་བཀོ།། ༨ །ན་ལོ་གྲུ་རྲ་བཱ༔ འདིའྲ་བམའི་རམ་ལོངཉམས་སུལེན་ 
པར་འདོད་པའི་གད་ཟག གིས་རད་རང་འོརའཁོས་དང་བསྟུན་པའི་མཆོད་ཛསྨནམས་ཤམསཏྲེཟིན་ཡཱུས་བླནབས་ལྱ་བུདསའབོ་སེནས་དསདཆོད་མེད་བཞི་བྲ་སོར་པ་སོནད་བཏང་། དངོས་གཞིནི། མདུན ཧི 
མཁར་སཱ་ཆོགས་པྲདངང་། ཟླ་ཉིའི་གདནྱི་སང་དྲུ་དས་གསུམ་བྱི། །སདསྦྱརས་ཀུན་དངོས་དེན་ཅནྲ་བ་མ་མཆོག །དབེན་མེད་ཡུབ་དདག་རྡོ་རེ་འཆད་དབད་ན།།ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉེས་རྡོར་ 
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[¡དྲིལ་འཛིན་པཱ་ཡིས། །ཧིཨརུག་མར་འབུད་བདེ་སྟོད་རོལ་པས་དྭ་བས། །སྐུ་མདོག་སྔོནོཔོ་མཚོན་དང་དཔྱེ པདྲ་སྲས། །དངྱ་ཧིན་བཟསླ་གབཅིང་ཞབས་གཉིས་ནི། །ཉྤྱིལ་གྲུང་ཚུལ་རྱིས་[ 
འཞུགསཔའི་ཕི་བར་ཞི། །མོདཔར་ ་ི་ སཱ ོདའྲོས་པནམཔདཔེདབ། །ན་ཤེས་དདཔས་དབེན་མེ པ་གཅིག བུར །མཔཡང་། 
ཐུགས་ཀའྱཾ་ཙཱཾ་ལས་འོདའཐོས་པས། །དབང་ལྷ་སྨྱན་དྲངས་དབང་བླ་མརརིགས་བདགན། །མི་བྱསོྱཾརུལ་བློསྦྱ་རུས་བཏབ་བརྟན་པར་གུར། དོནས། དྲུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་དཉིད།། 
¡ གསང་གསུམ་མཇདཔ་ངོམཚོར་རེ། །དྲུས་གསུམ་འཕྲིན་ལསྐྱ་རཱུན་ཆད་མེད། །དྲིན་ཅནྲ་བ་མརྦ་ཡག་འཚོལ་ལོ། །དངོས་སུ་བཤམས་དང་ཡིད་རྱིས་སྲུལ། །མཆོད་ཚོགས 
 མཱ་ཡཱསཱཏད་ལ་འཕུལ། །ཐོག་མེད་དུསེ་ནས་བསུགས་པསི། །ིགྲ་ལུངྒ་སྭཱ་ཡཱས་ཉིད་ནས་བ་ཤགས། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་བསྔུས་པ་ཡ། །དགེ་བ་གྲེན་ལུ་རྗེས་ཡེ་རང་། |¦ 
(2དང་ནང་དང་གཨངད་ཡ། །ཆོསྤ་ལེ་ཞབོར་ལོ་བྷ་གོད་དུ་གསོལ། །འེ། ཡིན་ཞིང་གེལོདོསྨ་མུ་བཞིན། །གྷསལ་བྱ་ཧན་བཞུགསཞེས་གསོལ་བའདེབས།།རྣམ་དཀར་དགེ བའི་ཚོགས་ཐམསཅད།།, 


༡༡༠༠ ྕ༢༢༢༠༩༠༤༤ 
༡༦༩༤༤༨༨༩༥༦-༤; 


༡ [༦ བུད་ཆུབ་ཆེན་དར་བོབ་པདྱགེ། སྐབས་འ་མཛལ་འབྲུལ། སྡོནཏིད་དའཛིན་སིདབང་དཞེའེན། མདུནྱ་གྱི་བ་མའི་ཐུགས་ཀལཏི་དིལྱབི་སྟེདདུ་དཱི་ཡིག་གི་མར་སྔགསྲྲེད་གེས 
དཱ དར་སོསཞལ གསདའིགྲས་དདང་དརས། སསན འམམ་བཅུས། དའ དཔེའ དགེ་བའདིཡིསྱསུརདུབདག།ཉེས་སོགས་བརོད། ཉྱིད ག་གི མཐད་མགས་ ལཱ ། 
༔ „ །གསུམ་སུདསྦ་རས་ཀུནྱ་ཧེད་དིད། །ཁམསུགསུམའྲགི་བཀྲུར འདེནིད་འཆིག །དྲིན་ཧན་ར་བའྱི་བམར་གསོལ་བའདེབས། །དཀའ་བཞིན་བླསབ་པའི་མཆོད་པས་ནཉསྱ་ེད་ཤོག།པས། 
འབྱདབྱང་སེམས་ཡད་དག་ལྟ་བདང་། རིམགཉིས་ལནུདདཔ་མཐུདྱིནཔའི་ །ཁྱཐ་བདགའཁོར་ལོའི་ནཀོན་པོརག་སོལ་བའདེབས།།བདག དཏྱོདྐ་བཞི ཨུ། གཞི་མདོན་འགུ་ནྲ་ཤོག།། 
ཀྐ གཨྭ་བྣམསི་ཁམས་དདབསམཔ་དང། །བགཉལ་དབད་པའི་རིམ་པརའཚོམས་པའི་ཆོས།།།ོན་མདདྲདན་ཧན་བམདགསོལད་འདེབས། །དགྱ་སྐད་དོན་གཉིསམ་ལུས་མཐུར་ཕྱིན་ 
ཱ | གོ།།ཀྱོདཀྱི་གསུད་གསུམྱེན་རླབསནུས་རཐུ་ཀུན།།བདགཿ་ག་ལུསདཀ་སེམན་ལ་ཞུགས་དའི་མཐུས། །ཉིད་ཁའི་ཆུ་སྐེས་དབུས་ཕུཉྟགདུགསནས། །ཐུཉས་ཡེདགཏིག་དུ་འདྲས་པའི་ 


ཆུ 





2 


ཐག་ཤིས་སྩོ་ལ། དེ་ གསོལ་བ ཅབ་ཕས་མཧྱི་ར་བའྲི་བམ་དངགི་སྱི་དོནས་ཞུགས མྷེད་ཞའི་དྲུས་སུ་རད་སེམས་དདདེན་མེད་དྲ་གས་བཤིན་བཞུགས་པས་ཕོདཡནཁུན་ཏྲུ་བཟའི དབ་དདན་དྲལ་བདའ།། 
་; བྲ སུས སི གགས་སོ ྲི་སུགཐསྱརསཔལ་ནགཀུནགྱ་ིན་ཝཔཆནདགནདོ་འའྲིབམཆདསཞེན༡ས་སུ་འིད་ནི ཞེས པད་གདན སྒར། 
༦ |, ° དགེ ློད་དྲོ་བཟང་དགའ་ལྡནནས་བསྐུལ་དོཔ༧ ཤཱཀྱའེདཀེསློད་དྲོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའིཉི་ཡཧོགས་ལས་རྣམ་རྒྱམ་དལ་བདད་དོས་ཕྱར་དའོ།། དབུ ནུན ནཱཱཡ། དུས་ 
° །|'གསུམྱོགས་བརྲུའི་རྒྱལ་དངུ་རྒྱལ་སུསཀུན། །ལནབ.རྐྱངམཆོཔ་ལས་བསོདནམས་འབམཉག་པའྲ།བརཆོདརིན་ཆེན་དབང་གླི་རུལ་པོམ་ཆོག །ཅི་འདོད་རེ་བླ་མདྱིམའདིར་བཤད་བ། ད་ 
། ལ་འདིན་བམས་གྲ་སོ་ཆོས རྒྱལ་ཕོཌངཁ་པ་ཆེན་པོས། དྭེ་ནས་འཾོའིལགས་ཆྲོགས་ངྲ་ཅད་པའི། །རཱེན་འབྲེལལགས་པཱདའབོག་པའྱི་ཆ་བཞི། །ལམ་སྟོན་བཤིས་གཉན་དམ་པའབད་, 
ཕ་ཡེས། །བསམདང་སྟོར་བསྲརུལ་བཞིན་བསནཔ་དུ།།མདོདནས་སོགཀྱི་ཡིརམངསི་གཏོང་པར། །བཀའ་བཤིན་དླ་མབ་པའི་མཆོད་པས་མཉེས་པདྱ་པིད། །རལ་འཕྱོར་དྲས་ཀཔ་ཉམས་ལེན། 









ཤ། །པྷ་ལར་བྱགིས།།ཐར ནཌེད་ཀྱུངད་བཞིན བསུངས འཆོལ་ལོ། །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟར་རམ་གོལ་དོནད་གཉེར་བླ་༡མས་ཀྱིས་ཆོས་ཐཅོ་བྱཧད་དང་ལྡནཔའིར ན་བཟང་ཐོ༔། 
པའི་དུས་འདར་གཞན་ས་ལདམོདང་ཁ བཤད་ཙམམཡིནཔད་དང་ཉད་བདྲེ་ཐབསཀ གནདའགགུམཕཡུགས་ཞེག་ལའབད་དགོས། དེ་ཡང་ཚདྱམལཐ་ལ དུང་གི་ བ་ཕམའི་བསེལ་ཏལ| 
ླུ དང་། གདདྱམལ་བ་ལྔརཱ་ཟན གྱིད རེག པྲཔམོྭང་བནས། མི་སློད་ འི་ཟུང་འདྲུག་གི་བརྱཀི་འདི་དདཤི་མའི་ལག་སཆོག སྭ ས་ཏུདྱཀི་ཏདའལརིམ་འདགས་བསའ་ག་ས་ ྦ 
ནིངལལམ སུན་པའི་བཤེས གཉེནདམཔ་བསེམ ྷཱཉིསྭཾ་ནསལ་འཞིནདཔཏན་པཁོན་ལ རག་ལས་པར་མཐོང་ནས་དཉིད་དད་གི་འཚོ་བའི་དོག་གྲིཉིར་ཡང་མི་གཏད བད།ཅི་ 
སྭས་བཀའ་བ།ནད བསུབ དའིམཐོད་པསམཉེས་པ ན་སྒྲབིང་། མེམཉེས་པསྐད་ཏིག། མཡང་མྨི་སབ་པལྡ་སོ་གྲསམ་རལཉི་ཡོདཀྱེས་གཅིག་བླསལ་དའབདཔ་ནེདལ འོར་བྱི་རྟེནལཉྟ 


ཡུརབཡིནཉིང་། དམང་དད་བྱ་ོན་ཤིས་དབཉིང་བྱརནམངྱོད་ཕུལདྱུ་བུད་བླ་ེམསྱིསནི་འདིརམཀྱིས་ིམསྨ་མཡིནཔདྱརལ་ཐོའི་བཀའ་ལམརརམེ་དུང་སེགས། ྦ 












¿¥ 





༠©9 





ནཾ (བདག་ཉིད་བམ་ལནྱ་ཐུར་ནས། །སེམས་ཧནོ་ཐམས་ཧདྲབ་མ་ཧཱའི། །གོ་འཕང་མཆོགལ་འགོད་པད་བ། ལན་གསུན་བ། མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ི་དོན་དུབདག་གི་ཆ་ 
ཙེ འདིཉིད་ལྱ་ནུན་བྱ་མུན་བར་གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ལྷའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱས། མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་སྡུག་བསྔལལས་བསྒྲལ། བདེཆེན་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་ 


༄༅། །པདང་རབདང་། དེ་ལྟར་མ་དདེ་ཚོ་སྐད་ཅིག་དཀྲོད་བསྒྱིད་དང་། དག་པ་གསུམ་བླ་ནད་གད་རིགས་གནད་སྨིན་ཐོགོ་སྐབསའགྲོ་སེམས་བ[སིད་ནི བདེ་ཆིན་ངང་ 1 
ལས་ར་ཏིད་བ་མ་ཙོ། །གདདེར་གསལ་བའི་སྒུ་ལས་འོད་ཟད་ཚོགས། །གྲས་བཅུ་དའྲབོས་པས་སྩེད་བཞུད་ཅིན་བླནགས་པས། །དགཔ་རབ་འབུམས་འབའ་ཞིག་ཡྲོན་ཏནྱི 


བཀོད་པའི།ཁུད་པར་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། །རབ་དཀར་དགེ་སེམས་ཆེན་པོའ་དང་ཉིདམས། །བདག་དངནཁའ་མཉམ་མང་གྱུར་སེམས་ཅན་ནམས། །དེདནས་ཇི་སྲིད་བུང་ 


^ 


རླུབ་སྟིད་པའི་བར། ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམལ་སྒྱབས་སུ་འགོ །ན་མོ་གྲུ་ཧདྷུནམོ་ཐུདྡཱ།། ན་མོ་ངྙནྟུཡ། ན་མོ་སང་གྱཡ། ལནུ་གསུམ། མ་སེམསུ་ན་གུན་ཙི་དུན་ཙཱ 








79 


ྦ པ་ སྦྱ ནི བསུ ཡོད་བཅུད་ཐམས་ཅེད་ལ་ཐམལྦ་ངི་སྦུང་ཞུཾན མངས་ཏིདདེ་སད་གི་ཤགྱུཧུས་བཏ་ཟིན་པས་ནྭཤས་ཀུངཆདཔའི་སྨོནདུ་མེའྱབརརོ། །ཉེས་པ་དངོས་གཞིནི། 
ཧཱ ངས་པ། 


ྒ ལེད་ཀྱང། །འགྲོ་ལ་གདའདུལ་ཟྣ་ཆོགས་སྐུར་སྟོན་པའེ། །བཀའ་དེན་གསུམ་ལྡནྩ་ར་བའྱི་བ་མནེ། །འཕགསམཆོག་ཤམས ་མགོན་མཚན་དཔེའི་གཟི་བྲ་རིད་འབར། །ཞལ་གཅིག་ག་གཉེ༥ མཉ 


མས་བ་ང་མམམ་ཆ་པའངཕམས་མཐས་ཕ་འཕས་ཕ་ཕས་བབས་བསས་ཕམས་འབ་ངའས་མསམབཅ་བཝ་ 


ད ། ད པར་བ། དེའི་ ཡིརདུ་ལམ་བབཟློ་བ་མཱ་ལྷའྱི་ནུལ་འབོརམས་སླུ་བད་བར་བྱསིདོ །(ཡོ་ཨཱཿཧཱཾ།། ལན་གསུམ་བ། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ལླ་རམཔ་ནང་མཆོད་དང་མཆོད་ཛས སོ་སེ་ འླིནམ་པྱ་ཧེདལ ། 


€ 


།དབང་པྲོ་དུག གི་སྨྱོད་ཡུལ་དུ་བད་སྟོད་གེ་ཡ་ཤས།ཁྱད་པར་ཧན་བ སྤྱིད་པས་ས་དའ་འ་སྣུདནམམ།བདིཉོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཁུབ་པའི་ལི་ནང་གས་ དབའི་མཆོད་སྤྲི ནདེན་རས་སྤྱན་གཟིགས་ 
བམུ་མ་ཐིས་མི་ཁུབ་པས་གད་དར་གྱུར། རྒྱས་པར་སྤྲོན་ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་ཝྔ་ནད་མཆོད་སོགས་དང་ཡེ་དམ་གང་ཡིན་་བི་ཆོ་གའི་གཞུང་བཞིན་ཧྱིན་གྱིས་བརླབ། གནས་ིན་རཱཾབས་ནི་བདག་ | | 


༨ ༨.༨-,¬༽ 


^ ཅ༽ ༤ ༨ ༤༽ ༤ ༨ ༨༣ ལྷན་སྐྱེས དདྟྟོང་ 
།།འདེད་དྭག་འཇོབའི་དཔག་བསམ་ཚྔན་པའི་རུར། །རིན་ཆེན།བ་སྣང་བསམ་མིཁཐཔ་ཡི་ །།འདབལྡན་ནུ་སུསཏྱི་བོའི་དི་ལ་འབོར་སྟང་། །ཆོས་དྲིངས་དདཆེན་དདདུ་དབེར་ | 
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)༄༠༠། །ྱཀྱ་རཱའི་སྟེད།།།རིན་ཆེན་འོདའབདླ་ཀཤིད་སྡོདཔོབཟུད་།།གཡསགཡོན་སྟན་ཅི་ཐད་ཀར་མཏོག་གྲོལ། །གཡས་པར་རིལ་བྱ་སྤྱི་ཐུགས་དག་གིས་མཛེས།།འིན་ཆེན 
དང་དངྱ་གི་ན་བཟུས་ཀུབས། །ཟུས་གཅད་སས་མཆོག་ཅོད་པན་དྲགལ་མངས། །སྐྱིལ་ཀྲང་རུལ་བྱིས་བཞུགས་པའེ་ཐུགས་ཀརུ། །པད་ཟླའེ་གདན་ལ་ཐུབ་དབང་རྡ་རྲའུཆང་།།སེམན 

ཡུའ་གསུམ་བརགས་ཕུང་ཁམས་སྒྱེ་མཆེད་ནམས། །དདག་ཤེགས་རིགསལ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་སོགས། །ཞི་ཁོརབ་འབམས་མ་ལུས་འདུས་པ་ཡེ། །སྐུ་གསུམ་ ཟདྱ་རུན་ 

ྦ དབགམ་མཛོན། །མཐ་སྐོང་བོརྒྱུདཔ་གསུམ་ཧྲི་བཱ་མ་དང་།།ཡེ་དམ་སདསྐ་ཆུས་བདསེམས་ཆོས་བྲསང་སོགས། །མཆོག་གསུམ་རུམཆོས་བརྐོད་པའི་གནས་གསུམ་དུ། 
རཱ 


ངེ 


¥ -༽%®8 ༦ ཱ 
༦2 3 ་ 


ཌུ 


ཟླ 


། རྡོར་གསུམ་མཚན་ཧྲི་ཡིག་འོད་ཟར་སིས། །རངའདའི་ཡེ་ཤེས་པ་ཡིཚོགས་སྤྱན་དྲངས། སུ །དགའ་བདེ་དབར་མེད་དགའ་ཝན་གནས་མཆོགནས། །བམས་ཐུགས་དྱབེར་མེད 
༡ བམས་མགོན་ཆོས་ཉི་ནེ། །འབོ་འོད་དར་མེདགནས་ཁྱངའྲག་དོན་ཕྱིན། །སྱུགས་ཀུན་དཔྱིམེད་གནས་འདིན་དབྱེས་ཤིདག་ཤིགས། །སྐྱབས་གསུམ་ཀུནའདུས་རྩ་བརྒྱུད་ཁྲ 


སི་ 


ཡབ་ཡུམ་རིགས་ཝ་དཔང་གྱི་ལ། །ཉན་ིགའདེར་གཤེགས་དམ་ཡེ་དར་མེད་ཅང་། །དབད་བསྐར་རད་རང་རིགས་བདག་རས་བཏབ་སུར། ༈སུར་སྙུང་བྱོང་སྣང་ས་པར་ལཱ་ད་བྲདས་ 
ཏྱ མ་ཡ་ཛཿཛཿངཇཾཿཱཾ་པཾ་ཏོཿ ཞེས་བྲངོདཔ་དང་མཉམ་དུདམ་ཅིག་པ་དང་ཡེ་ ཤེས་པ་དྱབན་མེད་དྲུ་བུརཅིད་དབད་ལྱས་དབང་བསྐུར་བས་རངརང་གིརིགས་བདག གས་དབབ་བྱརན་པར་བསམ། ྒ 
མོ (མཚམས་འདིངད་ཁུས་གསོལྱ་ཆས་བསསས་སོགས་སྐབས་དང་སྦྱརཏེ་བྱའོ། ལུ །དེནས་ཕྱག་འཚལ་ནི། བསམ་ཕྱོརགུས་པས་རུལ་བཞེན་བསྟེན་བྱསན། །བགྲད་ཡས་བསྐལ་ 
།པར་ཐོབ་དཀའི་སངས་རྒྱུས་གྱང། །ཆེ་གཅིག་ཉིད་ལ་ངེསུ་པ སཾལ་མཛད་པའི། [བཱ་མ་མི་ཕམ་མགོན་ལྱ ཕྐག་འཚལལོ། །སདྤྱ་ཆས་དངོས་སུ་ལོང་བའི་སྐལ་མེ་དངང་། །ལས་སྣངམ |, 
དག་སྙིགས་དུསའབྲོ་བའི་ངོར། །རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ཇུང་སིག་འཛིནཔའི་སྐུར། །སྟོན་མཇཾདཐུགས་རྗེའི་གཏེདལ་ར།གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་རྣམ་རྟོག་ཇུད་ཕྱུངཝ་ིང་། །སྟེངས་ཧྲེ་འཛིག 


' མངང་། མཆོག་གསུམ་བཀའ་ཐོདོར་མཚོརབཅས་པྲ་གྲུན། །འགོའངའི་ཆེད་དྲུ་ཐགས་བསྐྱིད་དམ་བཅོས་བཞིན། །ཐོགོས་མེདྡ་རུ་འཕུལ་སྙོབསྦ་ཀྲིས་གནས་འདྲིད་གཤེགས། །བདེ་ག་ཤཾགས 


ཀཿ ༄༅། །ཞི་ཡི་དབལ་ལྡན་པ། །གད་འཚནས་དས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདན་མཛུད་པའི། །ཇེ་བཙུནྡ་བ་མའི་ཞབས་ལ༣།སྨིན་ཐོལ་ལམ་བཟང་སྟོན པའེ་སངསྦྱ་རས་དངོས།།ཐེགགསུམ་། 
-ཱ། དམ་ཆོས་འབུང་བའྲི་སྒོ་གཅིག་ཕུ། །འིགྲུ་ཐོལ་གཉིས་ལྡན་མཁས་གུབ་འབུགས་པའི་ཚོགས། །ཀུན་འདུས་བཟྡ་ནམས་ལ་༣ །བམ་ཡི་དམམཆོག་གསུམ་མ་ལུས་ལ། །དད་གུས་བྟོད་དབངས 
ན་ལགྱ་ཧ་མཚོར་བཅས། །གངས་མེ་དཞིང་གིུཔ་སྟེད་ལུས་སྦྲལ་ཏེ། །སྒོ་གསུམྨ་གུས་པའི་སྒོནས་ར| ྷ དྭནས་མཆཱོད་འབུལནི་སྦོ་ན་ཚོགས་བཅད་སྔགས་དད་བཅས་པ་དད་གསང་ 
གཉི་སྦ་འྲི་མཛྡན་འ སྐྱེདམེདྲོདཿཕྲེང་ལས་འབུང་བ་བཞོནེ། འདོན་པ ད་ས ན་ནས དང་ལགས་ཚོགསུ་ཤིང་། ཚག་འཕྲེལཆགས་པ་སོགས་ཕུན་སུམཆགས་པའི་ཡན་ལགྱྭའུ་ ྦ 
འུད་བས་༽ ཧྲོད་པལས་གསན་རྩོ་མ་ཀྱཡིསྣ་རུང་གསད་དད་བོད་པ་བྗར་ཆོད་ཧེད་པ་དང་། ངལ་བའྲབས་མེད་ཕིནཅི་ལོག་ཏུ་གོལ་བལས་དོན་གཞན་མ་མཆིས་པས་བཏད་སྟོམསསུབཞུག། 


( 
ཁཝ 





༠ | #ཏ 
་ལ ༠ 


ྒ མདོད་བསྡུན། རྣ མ་འྱགུར་བདེ་བས་ཚམ་3དའཇྲོ་ནེག་ཅན། །འཆི་མེད་བུ་མོསོ་མངོན་པད་བསྟར་བཡི། །དདས་འཇམ་བསིལ་སོགས་ཡན་ལག་བྱ་དདྲ་ལན་པའི། །དགྱད་བདུད་ཅིའི་ཆུ་ བའ 


9ཅ༠ཿ 


༄ ༨ སུས་ད ལལ ར་ཤ་དཝ་ལམ་ ༤ ཐཁསམས་ ༤༨ ར་བ་དང ༨ ` ྲཱ 
ཡིས་མཆོདཔདྭག།སྤོན།དག་ཉེད་མཆོད་ཡོནྱ་རུ་མཚོས་ཞས་མགསྨ་ནུབཞི་སོ་སོར་ཡུལ། པླད་ཀླར་ལ་སོགས་ལྷ་དང་མིའི །རད་བུང་ལཏོག་འན་མའི་ཁོན་གང་ཞིང་། །ལྷན་ཅིག་རྒྱར་དང་སྣ་། 
གཅགལ་སོགས་པ། །དྲིཞིམ་ཐོས་ྱི་དུད་པས་ལ་ལམ།ཁབ།།སྣད་ཧདྲ་ཟུང་གདཀིལ་ལབོད་འབདབ་སོགས།།ཁམས་གསུམ་མུན་ངེ་སེལ་པའིི་སློན་མེ་དང་། །སྣ་ཚོགས་བཟད་པོའི་དི་ཡིས་དབ་ 
བླསོས་པའ། །སྟོད་གསུམ་དདྱེས།ྱབ་པའི་སྤོས་ཆུའེཚོགས། །བཟད་ཞིང་གཱ་ནོམ་དོ་བྱརའི་བནུད་ཝྲན་པའ ། །་མེའི་བཟའ་བཅའ་བྱཏུད་བའི་ཚོགསྣ་ནམས་དང་། །འབུད་དོལ་བརུང་དངུ་ནུད་ 
ཧནལ་སྐོགས་པ།།སྟན་འདེབས་དགུ་ཝན་རོལ་མོའི་ཚོགསྣ་ནམས་དང་། །མུཏགཱཚུན་འཆདལག་དའེ་དྲང་ཡས། །གླཟགས་ས འོ་གཅའི་དཔལ་འཛིན་ཅིད། །ནད་དོན་ལྔ་ལྡནེ་རྨད་ཏུང་ 
བདེ་སྙེར་བའི། ༢ བ་ཡུའཚགསཅས་མཆོད་པར་ཤ།།རབའ ༥ བགབྱརྦཚདཔའི་ ད།་འ ཆདའདོདདཔལ་འབོ་ན། ༈མ་ཚད་མེད་པར་ཕྱུནེ་ 


[དུན་ཕྲུངས་པ་འད།] སྐྱབས་མགོན་རྡེ་བཙུན་བྲམ་མཉེསིར་འབུལ། མཆམས་འདནཿ ཏཱལ་གྲངས་གསོགྱད། རྣམ་དཀན་ ན་ཆེན་ཡུ་བས་ཧཉཏག་པ་ཡེ། །ཐེག་གསུམ་དམ་ཆོས་ཐ། 
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`༦ཌྷ ༦ ༡ཇ 


` ༅། །ཀའློག་བྱཅེ་གསང་འྱི་སིང་། །ལཱསྡ་ཝའིམ་གཉིས་ཏོག་ལན་སིདེའི་བརུ། །ཁུའ་པའི་འགུས་བུས་གདུགསྦི་ཚོགསྤ་བུདའབ། །འབྱེརའི་བཅུང་ཝན་ལོ་མའི་མཆོདཡོན་ | 
ངང་ན །ཤ་ཝཱ་དཱངས་མ་ཝ་སོགས་བླ་མབ་པའི་གཞི། །དསངས་བྱངས་དྱ་སྐ་ཅིདྱིན་ཧཱུསབྷནབས་པ་ཡི། །ཟག་མེད་ཤེས་གདྲུད་རིའི་རྒ་མཆོས་མཆོད། །གཟུགས་ནདས་ཕུལ་བུདའད། 
ཆོའི་དཔལའདིནཅད། །སྡགས་དྲ་རུདལ་ལགས་པད་དྲ་སདསཔ་སོགས། །ཚདྲ་ཝན་རག་མའི་མཆོག་གུན་དྷ་དཅན། །གསུད་རྟན་ཕོ་ཉའྲི་གོགས་ཀྱིས་མཱ་ཆོད་དདྱཔ།།ཐབས་དཀེས་ནཉན། 
པད་སྲུངད་ལསྱ་བུདཔའི། །ལྟན་སྤྱིསྣ་ནམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟོདཉེདདད། །དྱ༔ར་སད་སམ་བོདསུལ་ལས་འདས་པ་ཡེ། །དོན་དན་མདོན་དདྱ་བདྡ་དུབ་ཁཱེུད་ལ་འབྲུལ། །དྲུག་གསུམ་ལས། 
ཡུད་བཞ་བརྒྱུ་རྩ་བཞེའནད། །ཞེད་སྨན་ཕྱི་མཆོག་དད་བདག་ཉིད་གྱང་། །བསམ་པ་དག་དས་དྲན་དུའབལ་ལགསན། །མཉིསཔ་གསུམ་བྱེས་རྟག་ཏུ མཉེས་ཀྱེད་ཤོག །བཤགས་ད་ནེ།] 
ཡཚོམས་འདིར་སྤྱིབ་ཤགས། ལྐུང་ད་དགས། རྔོད་སིམས་དགྒོམ་བཟླས་ལ་སོགས་པ་དད་། སྔོམ་པ་གསུམ་བདས་བཡེན་ཅིད་སོམ་གསུམ་སོ་སོའི་བཤགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ ྣ | 
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།གསརའོདདན་པའི ན་པའེབྲ་ཤགས་པ། པ། གཙྩྱོ་ཆུལ་མ་སོ སོགས་མང ུ་ོོསཱདསུདངབསུནཔདྲ། དིད་ཆོག་འདོན་དཙོམ་གཙོ་དོ་ན་ཡིན་པ་དད་གིས་ སྨན་བྱསཀྱི་སྡིག་ད་ཨི་ དགེབ་ལའཤོང།༔ 


།སམས་དག་བོ་དད། ཕྱིན་ཆད་སོག་ལ་དབས་ ཀུང་ཨིདྷསན་པའི་སྡོམ་སེམས་དེ་ ལན་པའི་སྨོནས་བྱ་བནི་གནངདམ་དའོ། སྩ །དནས་ ཡུན་ལག་ལག་མནི། འདི་ཉ། ཐོག་ མཆད 
།དུང་ཁྱུདཔད་ཚེའདྲི་དུ། །མ་རིག་དྱ་ཆུལ་དབང་གིས་ད པྲེད་པའི་ལས། །མ་ལྲས་ འགྱོདཔ་ དགུ་པོས་བྲ་ཤགས་ལགས་ན།། །དམིགསམེདདག་པའེ་ཤེས་དདད་སྤེ་གད་སོ་ རྩཱལ། དུདད་གཞན 


| 


༔ །ྱིསུ་བྱ་གིན་པའི་དགེ་བདང་། །ཁྱདདད་མགོན་པོ། དྱིཉི་མཛྲདཔལ། །བསུམ་པ་ཐག་པ་སྔ་ངེས་སུཡི་དད་ན། །སྨོན་ལམ་སྟོངས་དངཡ་ཤས་དདོས་གབ་སོལ། གོ་གནས 


ཡཱིནྲ་གས་དའི་ཡིདྱ་ཅིས་གསོལ་འདེབས་ན། ཆོས་ཅིའཀོདལོོ་རྒནུ་ཆུད་མེད་པད་བ་སོད། །འཁོདདའི་གནསྣ་ནམས་ཟད། 


། གཏིད་ཀྱི་མུན། །ཀུན་ནས་སད་པད་་བེད་དའི་ཆོས་འི ཀྱི་པྐ།། 
ཨཱ་ཀྱི་དཔངས་དང་གཟུགས །བམྭས་ ཀྱ་དོ་བོད། །།གཡ་ ཡོབ་མདཔར་རཿ རྣ ཛེརངདཞིན་དཞུགས།། འདྲེ ཉར་ད ཤུན་པའི དགི་ དྭ 


ང་ 
ནསའགོ་བྲཀུན།། །།སདས་རྒས་ས་ལམ་དཞག་དེ་སྲིད་དུ། ། རཝ 


[8 


ཛི ༣༦༦༩ .\ཌ > | 


༦ 








༤ །ཕབ་དཀད་བ། །གང་དེས་མཚོན་པའི་དགེ་དའི་ལས་ཏིཚོགས། །མལུས་ཤི་འཕོས་གུརཚ་དགའ་ཝན།བུམས་མབ ནཞལ་མཐོདཏྱོང་ཉིད་ཐོབ་ཕྱིན་བསྡོ།།ཞེས་ཡུན་ ]ཧ 
)ལ་ག་བདཧ་པ་ཡུལ། མཚམས་འདེར་བླགས་བྱ་བཟ་སྤྲོ་ན། རྡེ་བཅུན་བྱམས་མགོན་དང་དབྱེརྲམ་མཆིས་པའི་དྲིནཧནྲ་ཙ་བའྲི་བ་མའི་ཐུགས་ཀནྨ་བུ་པའི་དའིལ་འབོར་བི་སྟེདད་ཡ་ཡེག་ 

གསུད་བཙོམ་ལྟ་བུའི་མཐའ་སྐོར་དྲུ་བྱམས་པས་དམ་དཧས་པའི་གཟུངས་དང་། ཨོ་མྤིམི་མམ་དི་ཨཱཿསེདེསྭཧཱ ཞེས་པའི་སུགསྭ་ཕེད་གིས་བླ་གོད་བལས་བདད་རའྱི་རྒུན་དབས 

༈ རཉིད་ཀྱི་ལུས་ལྭ་ཞུགས་པས་དྲོག་མདནས་གསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཀྱཉ་ཞིང་དག།ལུས་དྭངས་གསུལ་འོད་ཀྱི་དད་གཞིན་ཅན་དུ་གྱུན། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ཡུང་རྟོག༣ི་ྱྱིཞོན་ 

|ཏན་ཐམས་ཏདའཕིལ་ཞིད་རྒུས། ཁུད་པདྐད་ཡདབམས་སྟིང་རྔཾ་བུདྡ་རུབྱིསེསྦ་བིས་ཟིན་པའི་ཐེག་པ་ཆེནཔོའི་རྟོགས་པ།ཁུད་བདཿན་ཐམ་ཅད་ནུམཔ་སྒེས་བར་དསམ་མོ།།ཡད་ 

༦ ཤམས་མགོན་ི་ཟུགས་གའི་སོ་ཡིག་གྲིིག་ལིའི་ནད་དྲུ་རྡོར་འཆད་ཡང་ཡུམ་གསལ་བཏད་པའི་ཡདྱཀྲི་ཞུགས་གདཉེ་དིལ གྱི་སྙད་དུཤཱ་ཡིག་གི་མཐརཾཨོཾ་ཨཱཿཕུར་བཛྲདྙཱར་སིངྡེ་ 


„,/ 





€#€ 


སོར རོ་འི་མ་ལོལོ་མིངགི་འའའོར་ོ་ར་རརིམམ་ི་ི་མ་འམིས་ ར་རོ ་བོ་བ་ལོ་འོརའསཁ¦.་བས་་ལོར་བའའ་རོ་ རེ 
| དཱཾནཱཞཾས དའི་སྨགས་ཕྲད་གིས་བསྒོདང་གསལ་བཏད་ནསཉ་མད་དུག་ཞིད་། དམིགས་པ་ནི་མགས་པདས་བོན་དང་བཅས་པ་ལསའོད་ཟནའྲཔྤྱ་ཆུལ་བྲ་སུས་བཅས་ལུ་ཨཉེའ | 
སས ༽ ིཾིྔླཾིཾེྲེྲེྲ&& གཉིས་རབ 
| སྲུ་འི་འེ་ ལ་ཝ དྲུ་བས་པའི་མོས་པྱ་བིད། ་ཡད་མདུན་བྱི་སྣགས་ཕྲེངས་བོན་དད་བཅས་པ་ལས་གདུད་ཅེ་འོད་ཟེར་དད་བཏུས པ༣ ཡེ ཡུས་ཧནུ་ཐས།ཅད་ ཅི ། 
༥ྤལས་ལྔ་ཞུགས་པསྣ་མིག་སྒྲིབཞམསཅདྭ་སཱཏཱས། ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཅུཉལམ་རྡོ་རྲ་ཕེག་པ་སློམ་པའི་སྣོད་རདྡ་གུན་པའི་ཨྲོ པྲ་བད།འདིད་ཐགོལཛྲོ་རའཆད་གྲི་མུགས་གླན་དགོས་པ དཱ 
;བཞིག་སྣངརུང་ལམ་བྱི་རཱོགས་པ་སྒི་ཐའིའི་མ་པོའི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཡིན་པས་གོདིམ འཆོལ་བའི་སྐོན་དུ་མའགྱུར་རོ། །འེ་ཀྱདའོག་མ་དྡོ་རེའཆངག་སགས་བླབ་བདའདོདན དེ་བཞན་ཤུས་ | 


¦ གྱདཞགལ་བཚེར་མེདཔད་མངོན་པས་ཉམས་ལན་ལ་འདད་པརྲ་པའོ། ལུ །དནས་གསོལ་འདེད་སནི། སྐུ བཞི་ཡོདས་སྲུ་ཛོགས་པའི་དབག་བསྲལ་ཤང་།།དངོས ཕྲུབ་ཀེ་ཁའི་ཆད་འབེདས་ཤིད་ ད 


8‡£ 


¦| ༄༅ བཞིན་ནོར །ཁྱབ་པདག་རྡོ་རེ་འཆད་དངངྱའིར་མེད་པའི། །བ་མྔ་བམས་མགོན་ཆོས་རེང་གསོལ་བའདབས། །དོ་བཟངྱ་ཆྭལ་བའི་བཤྭདསབ་གདམས་པྲའེ་ ¶ 
མངོད། དྲས་མཐ་ཛིན་མོངྦདཔ་བའི་ པས་ན །རཱ་ཡུས་འགྲོ་པའི་རེ་སོང་སྒུའཕྲུལ་མཁན། བླ་མབྱམས་མགོན་ཆོས་རྗེང་༧ འདྲ་ུལ།དིས་གཏད་བའི ཿ 
, ས་ལ(ཤུ་བཟད་ པྱལ རྱས། །ཐབསུ་ཞཱས་མུབ་ཏླུབས། འམཁེས་གབུལ་ཆོག བླས མས་མགོནཆོས་རྗེར་༥། སི་བཅུད་སྒུ་མངགཟིགས་། 
པེད དའ ཞུགསཀེས་སྲད་ཞེའི་ཚད་ཆེང་ཀུན་བསྲགས་ཏེ། །སླུ་བཞིའི་ཁང་བཟངད་ཆེར་དྲེ་གོད་འཆི་མེད་གཏོ། །བླ་མ་ྱམས་མགོན་ཆོས་རྗེར་×། གསལ་སྔོང་མཁའ| 
[ལཱ་ཉྩེལཱཿ ལེད བའི་ཐུགས། །ཟབླ་ནས་གདནསུཔ་ཇི་བཞིན་འདོམས་པའི་གསུང་།།གསལ་རྫོགས་མཚན་དཔའེ་གཟི་ལྡན་ སྨ་མངའ་བ། །བླམཐུམས་མགོན་ཆོསརྔེར་༩། 

|སྲིདཔའེ་བདེལ་དས་འབྱུང་རྒྱམཚི།།སྡ་བཞིའིལུང་དན་མཁྱན་པའི་ནོར་ྱིས་གཏམས། །བརྟན་མསརླབས་འཕྲེངཆེར་གེ་ཡའདུལ་འཛིན་གཙོ། །བླ་མ་བྱམསམགོན 


¥ ༤༦8 @ .5)ཇ ཟེ 


- 









ཆོས་ཇེང་༣ བབགུམམ་དཉདོགསདང་སོའོན་ུག བ་ནཐོས་བཅོནུ། སྨུམཁས་འཆད་མས། སོགས། །དེཉིད་བཏུལྲན་བདེག སྒ ཙརྒོ་ཝ་ཝོ་ཐོན བླམ་ྱམས་ { 

ྒ; མགུན་ཆོས་རེང །ཞི་དུལ་གཡོ་སྒྱུ་སྤང་ཞིང་བཟོད་ལྡན་དྲང་།: །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དཉིད་བཅུ་ལམ་ཞིང་། ི་མུདུ་མགས་བ་ཤད་ ར་མཁས་རྡོ་རཱའ རན།ཞརཆོག།མཉམས་ །། 
གསལ་མ། མ། ྔགསུལགས བཤོད་དགཤུདའཛུམ་དཀར་ཅན།།མཁསྦ་བབ་དུམ ཞལྣ་མིལམའས་པ། དེ །དུས་སྐན་ད དགེ་བའི ་པའཐབསམ།ཁམས་ སྟོན་ཨཛད་པའེ།། བླ་མམས་མགོན་ 

` རྩེར རི །འབོར་བའྱི་ནུལམྱམ་ངྲམ་ཐང་ཆེན་དུ། །དམཆོས་ཞི་བའླི་ནུན་དང་བལྔ་རམས་ལ། ། སྔུག་བསྔལ་མ ༢ འའའ 
ི རྗེར་ཏ། དུས་མཐའི་འགྲོ ༣མས་སདཔའྲིའྲི་མུན་ལས། །ུམས་བཅེའི་འོད་ཞྲགས་དམྲ་རོསའ བིལ།། སྩྱབས་གུནལསྣ་ཏག་སུས་བཅུསྐྱ་རུལ་བས་བྲ་སགས། །བ་མྱ་བམས་ 

ཀ; གོན་ནེས་རེར་མ། མགོནཁོད་ཕུང་ཁམས་ སེ་མཆེདཡན་ལག་རམས། །ཞི་འྲོ་ལཱ་ཡི ཡུང་པོ་གཉིག་བསས་ཉིད། ། །སྙུགསུ ཨུམམིནདགའོར་པོའི་ཡདདཞིན་ནོར། །དྲམབྱམས་ 
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།གསུམ་གཱནས་ལསུ་བདུད་ཉེའི་རྒྱུན་བུང་བ།།ལུས་དག་ཡིདལ་རིམ་དང་ཅིག་ཧརྲདུ། །ཕིན་པསྨ་རམ་དག་དབང་གྲཞི་ཐོད་པར་ཤོག།སླར་ཡངདྲེནཅན་ཆུ་དའྲི་བླཡི།། 'ལུས་མར་ཡེ་གཅིག་ 
ལུས་གཉིས་ནང་ཏི། དད བགྟིས་གགཞིག་ཆད་ནག། །རངལྭ་ཐྲིམ་པྭ་བིན་ཧཱིསུ་བླ་ནབ་དར་ཐུན། ཅེས་དམིགས་པ་གཏན་དོས་ཏང་པའཛན་ པའ་ཞིབུངས། དྲེ་ནས་ 
¡ ཚོགས་འཁོར་ནྱི་བ་མརོདཔའི་སླདས་སྱུ་མཁྲསྤུ་གཟ་སངསྦྱ་ཆུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཚོགས་འཀོར་གི་ཆོག་གཏོད་སྲོལ་ཡོདཔ་དྱྱ་ཆོས་ཆེ་བ་གཞིན་འདིར་ང་ད།་ནད་དཞིན་ | 
བསུན་ལེགས་ལམ་དངལེགས ཚོགས་ཆེདེས་ཡདུཔ་འདུག་དུས་ཉམས་སུལན་དགོས་སོ། །དེའྲི་རེས་སུ་བླ་ཟས་བྱ་བསན་ལེགས་འབྲི་ག།འོ་ན་འྱབུང་བར་འགུར་བས་སྒྲདས་འདིར་དཟུས 
ཿཔྱ་པདྷ་ཚཾ་གོ་གེ་བླགས་པ་བཞག་ནས་མཚམས་འདིནྱ་བའོ།།དནས་མགོན་ཆྲོས་ལ་མྨོརསསས། གུང་མགོན་རྣམས་གཙོ་དྲདྱསུར་པའི་ཆོས་སྲང་སྤྱི་ལ་གཏོརའབུལ་འཕྲིན་བཅོལ་བྱ་ 


) ཆུལ་སོགས་ནད་དང་གི་གཏོརཆོག་ལས་རས་དསས་གང་བད་ཀངྱ་ནམ་ོདྱ་ཊི་ཡུལ་§ྱཱཧཱར་དྱ་བས་ནས་འབུལ་དགོས། ཤཞིང་འདརནི་ཡི་གེའི་ཚེགས་ཉིན་འཇི སྐནས་མྲ་བིས་སོ།ཨཞའ 


ཡོ 
, ! 





ཀུ 








ཀོ ༄༅། །ཀགོ་སྤི་གཏོང་དང་།གཞི་བདག་གཏོང་འབལྷ་ནམསྦབང་རོ་ག་གཞན་ལས་མངདའྭབུངབསདེདག་ལས་ེས་པྱ་ོ།བསོདཔ་ནི་ལོངོ་བུངན་ཇེཐམསཉད་མྲ། ནབས་མཛེདཔའོྟོ། 
: བྱམས་པའ་བ སོད་པྤིན་ཆེན་མོ་འདོན་ཞིང་ལང་སྐབས་མ བདེབྱ་བུང་ཚེ་ཟབ་ཡ ངས་མས་བསད་ན་པྱིན རུ་བས་དྟ་ཏན་འབྲེལ་བ ཐུདཔོགཉསསྲུར་བསལགས་ཆོགས་ཅུ་གཞུ་ཏནྲ་བན 
ར་ཆ ས་པྲ་ཞུགས པར་འབུར་པས་ ཏྟ མས་ལེནྱ་བ་ གཞདའགདག་འད་ལནན་ཏན་དུའབ དཔནའོ། 


ལུ །སླད་ཡང་བྱིནྨ་དུབས་སྲུངསྤྱ་ཞུས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ནེ། ཁུཐ་བདག་རྡྡ 


* འྱ རང་ངང་དྱབེར་མིད་པའི། །དེན་ཅནླགཱས་མཆོང་ཅིང་གསོལ་བཏུབ་མཇུས། །།ྒུ་པང་ཀུན་ཏུགེས་བཞིན་ཇེས་བྱ་མས། །གསུང་མཛོད་འདུན་པི་སྲས་སུའྱབུརབར་ཤེག།རཱེད་དཀའ་དོན་ཆེ 
ྦ ཡ་གཤོར་ཏྡེདཔཅི། །ཟདངང་ ཌེའི་ཚོས་ཚུལ་དུ་མའིདྲོན། །སསེ་དང་བསའས།ེགས པསྐགནསྣམ་བསའདིང །རྩེ་གཟེགསྒྲབ་ལ་བརྫོན་པངྱེན་བྱིས་རནྡཾབས། །ལ ཞག་གིདུས་ཚེས 
།། ངེས་མདཅིང་། །ནན་གཞོན་གོརིམ་མེདཔད༢ཆེ བདག་གིས། །གློ་བུཿཉིདདུམིའཛམས་གདང་མེད་པས། །དལ་ཉིད་ནས་དགེལ་འབདཔར་ཤོག།ཚ་འདེའི་གཉེན་འཁོར་ལོངས་སྤྱོད། 


|སཱན་གྲུགས་ཀྱས།།འཕྲུལལ་རུང་ མས་དདུ་བའྐི་དདས་གཙོམས་ཤིང་།།སྲེད་དང་ཞེན་པསའཆིཁརའཆ མཐོདནས། །འདོད་ཡོན་དྲག་རུ་ལ་བདྱིནྱ་ཡསླ་དུབས།།ཐོག་མུདདུས་ནས་བསགས་ ༈ 
པའྲི་མ་པགེའི་འྭབུས། །མཐུའ་མེད་ངན་འགོའི་གདུང་བསའ་ཐགས གྱུངནས།།མཆོག་གསུམ་སྒྱབས་འགྲེའ་བསླབ་བྱལ་སྱོད་ཏང་།།སྔིག་སྤོང་དྲགེ་བསྒྲུབ་པར་= །སྲོན་ཆད་ཁམས་གསུམ་ 
འའོན་བའྱི་དུམཚོ་འདིད།།བཟོད་དགའི་སྡུག་བྲལ་དུམསུ་མནར་བསྡན། །དེངནས་མུའཚིནུབས་ཊིས་ཡི་གཡང་བརོ།།ཇེ་བཅུནྲགགས་ཇེའི་སུཡིསེ་བླགལ་དུ་གསོལ།།ཡང་ཡང་དེན་ ། 
པ རྱིས་བསྒྱདས་པའི་མད་གྱུརའ་བོ །སྡུག་བྲལངདག་དའ་བཅོན་ཁུད་ནང་ནུདནས། །ཉ༣ཐག་རོངས་འདེབས་ལ་མི་བཟོད་པའི། །བཅོས་ཡིན་སྟིང་རྗེབྱུ་བདྱིན་བྱིས་རླུ་བས། །བདུག་གཞན་ 
༈མུཉམཔ་བརེབའི་བསམཔ་ཡིས།།ཏག་ཏཱསིཔྲལ་འཇིགས་སྟདདྲག་ོ་ཡད།བྱམས་ཝན་གཉེན་ཐཤེསཔཕ་མརདའཕོདནས།།ཕྱོགསའཛོན་བློ་དན་སྤོང་བར་×།སྔུག་བསྲལཀུན་གཞི་རང་བདེད 


ཐ སྭད་པྤངས་ནས། །གཞན་ཕན་འཁུརདའྱའརབའི་ལག་བསམྲ་གྲུབམས་བཅེའྱི་རུང་ཤུགསྲདག་དོས་རབབྱོདནས།། ནན་གཉིས་ལུན་གྲུབ་ནོ་ལ་དཀང་བ ར་ཤོག།གཏང་ས ནཾ སྤངག་པོས། 


༠ཌ©£ 
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སྣུང་གཞྱི་ཅ་ཆོད་པནྱ་འིནྩོ་ླ་རོབས། །ནིལན་ཡཱལྱབྷི་ངབྲ་མི་བདོན་ཡོད།།སེམས་ག་དདྲ་དག་བྷ་སོནི་མོདའཆར་བ་དཞིན།།ཏོྲོ་བབ་ཊོནའདིལ་ནམ་ཡང་མོཟླས་བའེ། སྒྱུའི 
 ་ འགོ་མིནི ག་ཅི་ར ` ི།ོ་ སའོས་མང དབ 
གླུ་ནུལ བཞན་དྲ་སང་དར་ཤོག །རངྲ་ལྤུས སྣུངྷ་སདྡ་པ་སྐུ་མཱམབཞིན། །གན་གྲནས་དེཆེནྷལ་ཡེ་གཞལཡས་ཁང་།།ཟླ་བགས་ཏགཔའི་ལྟ་ཡི་སྔགས་དར་ནས། ། འམལ་སྣདཞེནར། 
མཱ་དཔར་གེང [ཧྙིའེ་དབུན་གནས་པའི་མི་ཤིགས་ཞིག་ལེ་དང། །མགོན་ཁྱོདྨ་ས་ཡེ་བཀོདཔ་དབེན་མེད་དུ།།མོསནས་དདའ་བཅུང་བདུདྱཅི་སྣུ་རགྲ་མཆོདཔས། །བསོདནམས་ཕུངཔོ་ཡོངས། 
།ཱཾ་ོགསུདར་ཞོག ུདཔར་ཆོས་འཁོར་དབས་སོུདྲ་མའ། །ཅེ་གཟིགངཤིགས་པསའསླ་དྲ་གུན་དངདད། ། སབམི་རྲཟ་འདག་རོ་འ་སུ།ཆའདེནམངོནདའ་ཐུརདརྲན་། 
| ཅྱིསྐནོགས། །གོའ་དདམ་ཆོདདམ་ཐོད་ནམཞིག་ཨུ། །དེམདི་གྲབལ་ཆེཐིམ་རགས་ཡིཞཐུལ་དདེ།། ཤེས་ནས་ས་པའདེས་གོགས་དདའཐདཔ་གཞིན། །འོད་གསལ་མ་ངེ་ཕདདྱ་ན 





བུ་ལ གས་དགོ སོག་པོ ཡོ 
སྭ། །ཟབ་དོན་སྒྲད་ལ་ | 





ཧི ིྱི་ལོ་འློ་བས།།འའ 
༧ སི ག།དདདནཚེདགས་མས་ཅད། །དགེུབས་འདུ་འཇིས་དབནཔའི་སཧྟོགས་སུ། །འདྲི་སང་ཆོས་དྱརད་བབྱ་ཧང་བསིངས་ 
¡£ ཞིཁོལྟིལཾ། །བཀའ་སོདངིར་ཡང་ཉྟོན་པའིར་འུའྱབིས། །ལམ་བཟང་མྲུབ་ལྱའི་ནང་གསདབ་ཡི།།བར་གཅོདཏེརའཚ་མ་ལུསཞེ 





]„ | གཤེལོ་བད་བྱནྱ་ཧིསླ་རབས། །མགོན་པྱོ་ོད་རམས་དད་འབུམས ཱ སུ ༈ 
 |དར་ནདོཾད།[ཁཱོདྱི་གསད་གསུན་བྱེན་རླ་སུནུས་མཐུ་ཀུན། །དདགག་ཡུས་ངག་སེམས་ལ་ཞུགས་པའེམཐུས། །ཅ་ཤེད་སེམས་ཉན་དེན་དདྱ་རུལ་བའི་བསྟན། །དང་རྒྱས་ཡུནྣ་རེང་གནས་པའེ། 

ཅིག། ¶ དེནས་པམསཔའིསྨོན་ལྦ་གངས་གདམད་གསགས་དའྲི་རེས་སུ་བམསམཀིནྱའི་ཐུགས་ཇེ་བྐལ་བའི་གདུང་ཤུགས་དུགཔའི་སྨོན་ལམནི་འདྱི་ལད།ཡོངསས་ 
མཀོན། །སནྲོགདས་དིང་བྷམལ་པའིདུས་ཉིདནས། །ཐུགས་བསྐྱད་དད་དམ་དཅའཁུཅེ་ནདས། །བདག་སྟིགས་དུས་འྲེལ་དཀོངས་སུ་གསལ། །སོནཀུན་ཟད་ཡོན་ | 


ཀོ 
མ 


#£ ¡99 


༡༠༠༣ ༤༧༤༨༨༩ ༅་ཿཐཿཿ 


རྒྱུནྱུན་ཏ 
1 ཡི་དབད་ མི 
[ཡུད 


|[ཏན་ན་ཛྡོགས་པས།།ཐུགསྲམ8ཞཱཔས་ཤེསབ་ཀུནའ།ཁབ། །མ་འདྲོ་ཀུན་ལས་སྐལ་ཀུན་གཟི་གསུནགུ། །དེད་ འཚགས ཞནམདྭ། །འགོ་འདེ་ཀུན་འབོར་དའྱི་ཆ་མཚོ་འདིར། །ནདཀྱཾ། 

དབད་མད་ཐུག་བསལ་ནོདཀིས་གཟིར། ་ྲའ་་སྐལ་ཏགཡཞས། ིསདདདུགའའ །ལད་ ས་ས མགོནོ།ཁོདཀིནུས་ 
8 | ༣ུཆ་ཤཱཾསཙམ། །གཡོ་འགུལ་བའི་གོ་སྐབསམ་མཆེསན། །གདོན་དདག་འཛིནནུས་པ་བཅོ་མདུགསོལ། །མཐོ་དིདྱ་རེ་ནས་བཟུང་མནར་མེདབར། །སྐྱབས།བོདྱཀི་འཕྲིན་ལས་མཁུད་ 
ཞེུད། །དོདྱཾར་གད་འཚོམས་མདུད་འཕིན་གི་ས། །མའྭཀུནགནས་དནོའདི་ལས་སྒྲོབ། །སྔོན་ཕྱོགས་བུཧུའིརྒལ་བའི་སྤན་སྔ་རུ། །འཔ་འདི་དག་དདག་གིས་བསྒུལ་ལོ་ 
(ཞེས( །ུགས་དམ་དཅའི་རི་དབང་བཅུན་བྡརེདའཕགས། །དདེད་དུས་དོམས་པརཅི་ས་མི་འོན། །གནས་འཆི་མེད་བདག་པ་འི་ཞིང་གི་གཙོ། །སྟད་དགའལྡན་ལྷ་སཾ་པོབྲདནས།།། 
ཇྡདས་གྲསུཨྦ་ཧཱལ་བས་དབད་བླསུར་བཞིན། །ཐུགས་གཟིགསཔ་ལྔ་ཡིས་དངས་བོན་ནས། །ཡུལ་འཛམ་བུའི་ཨིང་ཅནོ་གདན་སྲོར། །གངས་ཉི་མའི་དངཔྱ་ནཔའེ་ཚ། ། 


ཟེ ༡༠༡ 


( ༠༤ 
¥ ` 8 :£ ཚེ 


༄༅། །བདག་བདུས་པ་དང་པོར་རེས་བ བུང་ཉྟི། །དཔལ་དྲག་བཅོམ་གོའཕང་མངོན་འྱབུར་མཛོད།།དུས་དང་ཡང་གསེརྱཀི་ས་བུང་དབང་།།ཡོངོས་སྤ་ཞགས་བྱ་ཅངས་།། 
འདཱའི་ཕྱག་གཡས་པ། །བདག་ཡན་ལག་མཆོགརྒྱན་དུ་བཀོད་ད། དཔལ་བླང་ནུབ་ཞུང་བསུན་དབུགས་དྲང་ མཛོད །མགོནྲ་གངལ་ཏིངནག་གཟལ་བཏྲ་སྐ་ག་སངས ྣ 
དཀརཉི་མཆིས་དེ། །ཡུལ་གངས་ལྷོངས་ཐུབ་དབངཡབྲས་ཟུང། །སྭུ་རྡོར་ལརབྷཏཱན་མཛོདའདྲིནའཔའེ།ཇེ ལ་བསྟན་ཀུན་བྱི་སྟིདཕོ་མཆོག།སྤོན་ཀུན་བྲལཞྭ་སར་རིང་ལུགས་ 
ཆེ།(ཐོས་བསམ་གྒོམའཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་སོགས་ཆེ། ཡོགསཀུནངུད སྭ་ཆུང་གུར་ཅག །ཞིངཡོགས་བཅུའི་ངུག་འདྲུན་ཐུགས་མཐུནཞིང།།བིམས་དག་གཙང་ད་ཤ དྲ་སྦབ་ལུང་ 
རཾགསའ་ཕེལ། །རྒྱལ་འཁོརའབངས་དེ།་བཅུའཁྲམས་ལ་གནས། །ཆེས་དེ་ ཡའྱབོན་དངྲ་དག་གནས་གྱུན་ཧིག །ཆའིདི་སྣང་གློག་གི་གདཱ་མཁན་མ། །ལོངས་སྤྱད་ཅ་མྭ་བེ ས་བར་ 
ངས་པའི་ཚུལ། །འདེ་དུག་ག་འབྲས་བུར་ཡད་ཆེས་ཏེ། །དགོས་མེད་དང་ཞེན་ལོག་སྐྱབར་ཤོག །གནས་འཁོར་བའྱི་ར་མོཿཆིན་པོརུ། །ཡེད་གྲངང་བའེ་ནུ་སྲིན་ཡྱིས་གཅས་པ། 


ཌཱ 
༡༤༤༤” 











¦ 


,' ༄། །འཞིནདུ་བཞགས་པ༽སོཊ་་ཤིདཔྲ་མབས་སུ་གད་དདྱས་བུའོ།། ཤིས་བཛོད་ནི་ག་མཆོད་དདེ་སོད་དབནམདམའིའ་སོ་སྐགས་ཞིན་བུསན་ལེགས་དད་མདོན། ཚུལ་ བྷྲ 
¢  ད་གནུརྒུད་ཇའ་ཉིདྱ་པུདུས་ཤུད། ར༨ཀེ་ལྤོས་དན་རྔ་ར་འཆད་ཆེནཔའི་མན་དགཀྲི་སལ་ལྡནདུ་གྱུར་པ་གཞིན་དང་། བླུམ༣ཆོད།་གཞན་བེལགསར་གྱརགྱངདླམ་སཏདཀོདཔ་ཡེད | 
„ | { ཉམརྒསལན་ལའཔད་པད་ུའོ། །འདི་སཔ། འདིདདྱིམའེ་ལེགསཚོགས་ཀུནའི་གཞི། །གཇིག་མརོགྱརུལ་དྲོབ་སླབ་ཆོགའི་རྒྱུན།།བདག་དྒོའི༣ཱམོད་ཡུནད་ལ་དྲེསཏ། །དད་དརྟོན་ལྡན་ 
ཡཿ པའྲེནསྔ་དྲུར་འིལ།།འོདའདེནང་ཆོས་གྱདདའ་དིཙས། །མདབཞིན་མཐོན་པོའི་ལམ་འདིརྣ་སློསའདོད་ན། །འབྲེམ་ཚ་བདད།ིད་ངུལ་དི་དཞིན་དུ། །དད་དད་དམོ་ཆོས་ཆུད་བློསྱ་བུན 
ར། གསས ལིནདའཉིགསྒུམ་རླ་ལ།།ཅུང་ཞུག་དཔདགྱི་ཆུཔོ་དོན་གཉེརདའི།།སྲུལ་ལནདད་ པནིའོདའདདཆོགས། །ཟླུཚད་ཧུཚོདྲིིཉིྲ་ཀུ་དགོད། ། 
(ཏཾ དདགའིོན་ཊུད་བྱཏས་དའི་སདས་དཔེནཞད།།རྒྱདརའི་དགེངས་དོན་དབ་འངཕྲ་བསྐག།།མཉོགས་ལགརགོདངསབརའི་མཆེས།། །བླམ་རྟ་ཡིསྤྱན་རྔ་སྱིད་ནཊ།ཤགས། །འདི 


རུ་དར ད་མོབོབཏནོ།།།ུབོོསོོགནདོ རོ །རོསོཔོའའ་མོང། 
ྣ( ༢ གསམཆོག་གནགད་མིག་གར་སཤ་ ེསགའིདདཆནསྲ་འདགམས་འབནསག་འ གདན་ལ ཀ་དག ཟད་ལ་མནག དཱ 
། པའིཉི་སཧོགསལས༔ མྩ་ཅུལ་དཔལ་བཟདཔོས་སྦྱན་དའོ།། __ །།སརྦ་མངྦལཾ།། དད ྟྦ ྷ ¬ 


བྷ [` །[། ༅།  །།ོམ་ཨྱཊི་ུ་པའི་གསོ་འནས་་ཤིས་དྲོྱོ་ོལ་གཞུགས་སོ། 





-~------༡-༡ ༡༨༡༦༨༡༨-༩༧༡༥༠༠༠༠༤༤-༨༨¬་ 








ཤ༈ ད ༄༅༅།། 


༼ སྲེལ་མདད་པྤུན་རས་གཟིགས་མགོན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྱུ་དུབིན་ཅིསྨ་རོབས། །གངགི་མནངག་གཏུང་ཆོག་རིན་ཆེནི། །གང་ལ་གད་འདོད་རབསྐོངམ 
རྫ འི མ་ནས གས་མ ན་ལ།། རབ ལ་བའདས། ༧།ཁྱད་པར་བློ་བཟང་ཆྒྱལ་བ་ག ལྡ ༨༨ དེད་ སོ ཅེ | 
ཞིད ཊཤུམབ་བསེན་པའྱིར 
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༅༅།། །བསམྨ་མོམ་པའི་ཤས་རབ་སོབོསྦྱ་ཆོམ་ཤིང་། །མཁས་བྷནོ་བཟང་པོའི་བོགོསོ་པོ་རབ་འབོར་བརོ། །གསོལ་བའདབསསོ ༢།དབང་བློམར་རིམ་ག 


གཞུད ཤད་ལུངལ་སོགས། །མདབོས་ཡོནཏན་རཱོས་ུནབུགཅང།།ཅུབ་བཏན་ཡོངས་ི་བདག་པོམཁས་དབང་ངུར། །གསོལ་བའདེབས་སོ་༢།འཇམ་པེའདགའ་ 
མདབངས་ཉནྷཾ་རཱམོ་ཡས། །འཁུད་དང་རླུས་སོགས་ྱིས་བྱཅུངས་པ་ལས། །བདབའི་མཆོག་བྷ་ཆེས་ཡེ་ཤེས་དྡོ་རཧན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ ར།གུབ་པའི་དབངྱ་ཕུག་དག་ 
དབངམཆོག་ཝཱན་དང་། །ཧངྦྱ་རུབ་ཐུག་སུམངའ་ཞི་བ་བཟད་པོའི་ཞབས། །འཕགས་པའི་མ་བྷརེས་དགེ་ལེགས་རྒྱུ་མཚོལ།།གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ ×།གཞན་ཡེང་སྣང་ 


ཐའི་མཐོནྱསིསྱ་ཡིནབླདབག།མངན་ཤེས་ཝ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་དུང་། །ནཁས་གུབན་པློ་བ་བཟང་བཟོད་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ ༥།ཟབོ་བཟངྱ་རལ་ཀུན 
° | |སྤྱཾ་གཟུགས་ ་ཟློས་གར་མཁན། །སྣོབས་བཅུའིདཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེསྣ་ཝ་ཡི་བདག །མ་ལུས་འགོ་བའི་འདེནམཆོག་བམེད་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ × །དགེ་ལེགས་ | 





ཆནུ་བོར། །དདྱྭགུད་དའྱི་རམ་འདྲིནླད་མེདམ་ཆོག །འཕགས་མཆོག་སྨན་དས་གཟེགས་དབང་ལྱ་པག་འཆལ། །འདོན་པ་ནཉམཞེད་ཤུཁའྱི་ཆལ་བོནས།།ལམ་འདྲ་སྟོན་མངདྲ་ར་དའྱི་ད། 
འིབ སས་ལ །ཕེདཛས་ད བྱནད་གའི་ཚོགསྨ་ནཀས་ལ། །ལགསཚོགས་དེདམཆེས་པའི་བྲཀ་ཤིས་དེས། །ཁུདྱ་ཨི་མཐན་ནུད་བཀུན། 
ཐུད་ཅེད་། །དདེ་ལགས་ཡར་དའི་ཟུ་ལར་འཕེལ་སུནནས། །ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ལ་དལ་པའི་བཀ་ཤིས་ཤོག །རྩོད་དུས་ཐ་མའི་ཐོས་ལན་འགྲོ་དོནཕྱིར། །རྨད་བྱངམཆོད་དྦྱིན་གཏོར་མའེ་གཏེདཆ། 
ཕྲ (སྦྱིན་ནཁས་ཉི་མའིགཉེན་དང་སྤྱན་༣སགཟིགས། །ལ་སེགས་འདིན་མཆོག་སྟོན་པའི་ཚོགས་ནམས་ལ། །ལགས་ཚོགས་ ༢ །ཁྱདྱི་མི་ ༥ །བདལགས་ ༥།ཕུན་ཆོགས་༥།བུནམ་་ཤིད། 
:པཞལྗགོས་ཡདས་དདྨོལས། |ལགོས་འོངས་ཆེར་ཉིགས་ཐ་མའི་དུས་འདིན་ཡང། །ཕུལུ་བུང་ཆོས་འགོརྨ་སླད་བྲིད་བདུད་ེའི་བརུད། །ཟདདང་རྒྱ་ཆེའི་ད་ཆོསཚགསྣ་ནམས་ལ།། ལེགས་ ། 
ཚོགས × “× ×།རབ་ཤྱམས་ཞིང་ན་སྤན་རས་གཟིགས་དབ་ངགེ །མཚན་ཙམ་འཛིན་དང་མཆོད་སྤྨནོེཏོར་མ་སོགས། །རྣམ་ཕག་ལམ་ལ་དྲོས་བསམ་སྒོནཔ་ཡིས། །ཐུགས་དམ་མཛད་ 
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དི ཟོ ོ་འིའིིགོོ་ཱི་རམས་ལ།།ལིགོས་ ༢ ༢༨༣༣།།གོད་བདདོག་པའིབཏོནོགསོ་ཁོནདང་།།སྦྲ་གགཡོནོམིགློངགོ་སོགསྱོས་ཤར། དགྲོ གསོ 
འོའི་བྲུགས་དུབའི། །སྣོད་དྲདཱུད་དག་ སྣད་བབ་གསལ་གཉིས་མེང་ལ། །ལེགས་ཚོགས་ངིི་དད་མཆེས་པའི་བཀ་ཤིས་དེག ངཱ ཊཊགགང་དགུ་དཀནས་དྲ། སི ན་དདཔའི | 
ལིདཡཡི་འུབུང་ཞིང་། །འཐུནརྐྱན་བཤདསྒྲུད་ཆོས་དང་དཔལ་༡ཀོར་སོགས། །ལེགས་ཆོགས་གོད་ནས་གོང་འཕལ་བཀྲ་ཤེས་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་རོང་མཚོདགེ་བློང་བློ་དཟང་དེཀ་འེགེསདཔ་ཞུུན་] 
པྲོེ་ཐདྲ།སེད་ཡལ་ཝནཧུའ།དམས་གཉིསསབྣསལ་པའི་དོར༧ཀྱུཁའི་དྲག་སློདགོ་ག བད་དཔལ་ལྡན་བསྟནཔའི་ཉི་མཉོགསལསྙནམྱ་ཧུམདཔལ་བཟདཔོས་སྒྱ་དའོ།། རད། །མས་མས་མམ༤༦་ 
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ཐང་སམལྐ་མཆནར་ཆ་ར།༢ ༦༡༨༡༠༥༡༤༤༨༨༥༧ 





༡༤༤༠༤༨༩༥༠༩༦ ༦༦༣༥༦༣ˆ༣ཿ༣༥༡༡༦༥༧༩་ 
༠༦༡༩༡༤༦༧༧༤ ༢༠༨༩ ༡ ག༤༨༦༧.ད༠༣༤ « ༡ནནསཔཔལ།༤༨༨ ༡སཔས༠༠༤༨༨༨༤༩༤༨ 








བདཅན།།ཕན གསང མསགསད། [དདུད་རྩེའི་ ་ །གད་གི 1 ཏན་པདྨཾི་མཚོན། ]བདག་ ཡིད་ 


ཏི ཌུ ཁ་ས ར་ན་ད འགས་པ བགནཔིདས 





༄༅༠། །ནཾོུརུ་བྷཿ བཿ བན་ོ་གོནཕེན་ལླ་དགས་འབེད་ོགན་དདུར་གསོ།། ོ་འན་པལ རའི ཟེའུ ཝ་ཞོ་ཏནཅིནདུ་ 
ནའི་གཏྱ་གུར་པའྲ། །ཐུབདབདགོུདསནནཚོཡིས་དགེ་ལེགས་སྣོལ།།ཡོ་དེས་སྨད་བསའྨྲི དིབགཉེསཡུནརོག །གཡུལ་ལསུ་ མྭ་ཧུལ་ཐུགསྡ་རདེཞིའེ་ 


༣ 
གསས ༣ མཛང་སམ་འམསར་ར༩༠༢ ༡༡༠་གས་༠༡༠༥ ༠༥ 


-~-༨༨༨༨༨༨༠༤༠༠༥༩༧༡༠༠ར་ལམམན-་ “༦༧ ༩3 
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2 ༡༡༦༦༦༦༦༠༠༤༨༤༤ྣྣ༨ ༤༡༡༨ ༤༨༡༨༨༤༡པ༨༨༨ ༨༤༢༩༡༤༠༡༡༢༠༥༥༡༦༠༤༡༧༠༠༤༧༥༩༥༩༠༠༠༦༥༤༡༡༨-- 


ཧོན ོ་གོས། །བརོདྱ་བད་ཇོད་པའྲི་ཡུལ་ལས་འདས་མོད་ཁད་།།རྣམ་ཐརྨ་ནམ་དོ་ལྡན་པའྱིེ་བོ་དང་། །དདལན་དད་པའི་གསོས་སྤུསལ་བན་དྩོའི། 








དེདསངུས་ཁོཿབད་ཕུན་ཆོགས་ངས་པ་དཀར། །ཡ༣བས་སྦོད་ལྡནཚཞིང་འཛོམ་པཞེས། །འང་གཤིན་དབང་པོདུལ་བའེ་ཡུབ་ཡུམ་ཕྱི། །ཉུམས་སྲུ་བནམ་བཞིནཞུགས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདབྲས། །འདྱ་སི་དྲསསྲན་འདུབ་སྟོང་ཧན་བཞིན་དུ།།མངལདུགས་ཀྲདསངལ་བི་ཉཱསཔསུ་དཔེན།།དརནིམངོན་ཤེས་ལནཔའི་ད་སྲོད་གེས། །ལུང་བསྟན་མཆཾན་གསོལ་ ྣ 


ཤླ། 

2 

< ༤༨ ༽ ༤. 

ཧཱཾ། མཛདལ་སྨ།སུ་རལཔོ་ཡྲི་མ་བཞིནཉར་བདུནལ། མམ རུལ་བའི་གཏུདའབགཞནིཞུ།རམ་བྲགཚན་དཔའི་རྔ་ངོགསུ་སུར་བདག།རན་ཀུན་བདཔའ 
.24 





#“ 


_ །འཁུངས་ལཿ། མྱིང་པོནད་པའྲཁིམ་ལམཆགས་ངན། །སྐྱིང་རྗེས་གྲོ་འ།་ཕན་པའི་ནབ་བྱང་ཕྱིན། །མདྲ་བོན་བགཆགས་གོནས་དས་དཙུག་ལག་གནས། །མད་དྲུ་མཁིན་ 
= == ༤་༤་ར་ར་༤་༤་༤་ར་ངངང་ཁང་ང་" ཁཁངང་ཁངང་ཁངར༤་ང་༤ཁཁངཌཛ༩༤ང༤ངཌང༤༤༤༤ང༤ང་ཁོར༤༤༤༧༤༤༤༤༤༠༥༠༠-ཿཁངངའབའོབསའབོཁ་ཁའབ་འོ་་ངོ་འོང་འ་འང་་ས་ག་ོབསེ་འས་་འ༩༤༡༡ང་་ོའཡང་བང་ 
6 ༡ ༨ -༨ ༨༡༨༨ ༨༨༨-༨༡༨༨༨༨ ༤༨༨༨ ༤༧༡༠ པཔམས་མམ་ཆམའམཔར༠མ༧པརའམརརཞརའམསསཔར་སསགསཐསསཔསམསསསསསསས༤༡༤༨༩༡༧ཇ༤༡༤༨༤ྕ༧༠༤ར༠༤༢༢༡༡༢༢༢༡༢༢༧༧རརརལགའ་་ལའའརར་ཁ་རརབ་འགོོསིམོསེསསེོས་ོ་ལསམསསམོམ་མམསམ། པོ ༠༢༠༤༤༠༠༤༠༥༤༠༧ པོོསསས་ོས་ ༢ 











པ་ཆོག་ལ༥ ( གྲིད་ཕད་ལམས་དའྱི་ཐུབས་གཉིག་དམཆོསསྲུ།། ཡད་ཕདབུགས་ལ་གོམས་པའི་གཞོནྡ་དེ། བཀ་ཤིསྣ་ལཱཤླ་གབོསའྲི་ྦཾ 
ལཿ ཐུགསུནིསྲོད་དདུན་འཁ་བཅས་ཚོན་བྱིས་བསྒུར།།ཕྱག་གི་དདྨོ་ལྷུད་དབེད་ཐུད་བས་ཨཛེས།།སྐུ་ཡི་གསད་ི་དམནནད་གོསྦིས་གུབས། །རྒྱལ 


དོག ཤོགསཏོནབྱབདནཛདོ། 


'པའ་གདད་འཆབྱ་གན་ལར་། སྨད་བ་ 


ནཐུའ་ཡནྭ་བོ་བཟད་ཡེཤསིས།།རིནཆེནལ་ཐུའི་གདོསྱ་བནམདོན་གཟིགསནས།།རམ་དྲག་དབད་བཞིསྡ་དྲ་དེག་པའྱི་དོར།།ཡོངས་སྤྲུ་ཞིན་མཛདཞབས་ལ། ནདོདང་སྡེ་བདུན་དགངས་ 


༡ ༣-- 


འགྲེལ་བཅས་པརཱནས།།ཐེག་གསུམ་ལན་བཟདདིགས་ལུན་ཕ་མོནས། །དས་ཏིན་པའི་ཐབས་ན།བསྡུ་མཆོག་གཟིགསནས། །ཐོས་དམ་ན་ཐད་ཕིན་མཛུད་ལས། མནའ་ལན་དུ་ཡང་ 
མནལ་དངམ་འདེས་པར།།ཆོསྲ་གགས་གཞུད་ལ་ཆོས་ཀྲི་གགས་པ་ཡིས།།ཟབ་བཤད་ནཇཾད་པ་ཟབཀོདདུའིལྤ་ནས། །རགས་ལུན་རེགས་པྲས་འབིདལཊ། མགོན་པོལོདྱི་ ' 


མཁིན་པོའི་བ་ལམ་དྲ།།གྲཞུང་བཤདམན་དེག་འོད་སྟོང་ལྷད་དོད་གསལ།།འིགས་པའིདགགསྒྲུ་བཆ་ཟེད་འཕུན་ཕྲག་གིས། །འབྲོ་བའེ་ཉེས 


གས་བྲས 


ག་ལ"། དྲསའཐུང་འདབམ་རྒྱས་ 


དི ༢ ོའ་འིེ།བའོ་ཡིང་དབང་།།རེནདནྭ་ནང་ཤག 


` གོས།།ཕ་རགས་ལྟ་ཡིནྣལའབྱོར་ཚིན་བརྒྱ་ཡེས།།ལམ་དངའབྲས་ཐུའིསྐུ་དྲུཁ་བ 
ྦ པ པའིདགཆགས་བྲཀུས།གར ལལམ མྱིསསྲཾགཞུའ་གཉིན་བཀྲེས་པས།འགྱུར་ དྲ ཆནབདག པན་། རའཛིནསཆོགྲ་བམྱ མས་པའི་དཔལ 












ངི དགཔོརུན་ྲསོདེ།།དན་པར་ག ཤེགསནག་ཟུདདངྨ་བསྡི།།སྨྲབཔས་མཉེན་པད་མཛད་ལ༢། ནནཆནྭ་ཐུབ་དབང་ 
དློ་བཟད་རྣམ་པརུ་རྒྱལ།།རྒྱལ་བའེ་གཏུངའཚབནཆོག་ལས་བརྟན་བརྫོགས།[རྔེགསནས་བསླད་དྲམས་ཐུར་ལམ་བལྟ་དའེམེག།མེགའུས་ལྟ་བུན་བསུངས་ལས།རྣམམང་གཞུད་ 
བཐོས་པསསའངགྲུས་བཅད།།མ་དགྲམོན་པ་ླསས་ཅིས་ཚུགསྱརུདཔེ༔ལ །རྣོམ་དྱ།ནངའི་སྦནིན་ཆས་ཊུན་གཟིགས། རུམ་གྲོ ད 

གྲཞུངལུགསྦྱ་རམཆོ་རེར།རྣམ་ད དྲ་བྱརོཞཔའི གྲུ་ཡི་ལམཞུགསནད། །རང་གཞན་གྲུབམཐའ་རྒྱམཚོའི་ཕརལྟུ། །ཕྱིན་པའེ་དདདཔོན་མཆོག་འ"། ཐནའ སྐྱེ་འཆ བནདགསུམ་9ྱི་ 
ྦ བས།།གངྷང་ལྷ སཱར་ཤུན་ལ༣། ཟླ་བའི་དྲག་ཡིསླ་བཉེའི་བྲགོད་པ བཅྐམ།།འཕོམདྨ་རུ་སྦེསའ 


ཀུན་གཟིགས།།རྣམ་གྲུལ་ལན་བཟང་ཏྟན་ལར། རྒྱབོད་མ།སཔཾ 


ངེ 


།དཔལ་ལྡནཞ སྔང་རྡ་རྨེད་མོན་ 


0/£ 


སྤལ གཟིགས།།གཟིགན་ནམ་དག་དབདགེས་ཐུགས་རྒྱུད་དྲིན། 

སྒ ཐིགས། ཚ བེ འུ རི {མི་ལཾསམདཔྲན་རྲས་ 
ྦ བུ ད་ལོ ` སྲུབ་བཤཆསི་སལ ཚོག 
སྦྲ འབན ན་གསལ ` །རན་བུ ཟི 


ག་འབྲུམ་ལ་སོགས་ 


།ཨྨིྣཱ་གྲོལ་བགཆགས གཉུན་ལམ། བུ 


སམུགོནྨ་བམསའཚོབའི་ཆས་སྤྲལ་ཏེ། ཏུ།།བདུགགེ་དབུལ་བཅེལ་ལ་ཡིདཅོསནས།།ཱི །།ཉེནཆད༥ང་འཕ༢། 


ལལྟག། རང་སྭོག་ད དནས་ པ ཤེས་གཏིན་ བཀའ་བདླུ་བསྡ་པན།། ་ 'ཝྫང་ཆེ་རླུའེ་གཤུཾག་གེ གགེསམགྒོནཏོདྱེ །ཞབས་ཐུདུགུས་པད།་ 
ས་དད། །།དྲིལ་བུ་པེ་སོུགས་གྲུབཆེན་དུན།ཡཾན།།ཞལ་གཟིགུ་བྲིན་གྱེན། བདྨབལ།བླནའི་གསུང་གེ།། 
ྲིས་མདན་མབ་ བུང་བའ 


སྭ །དགོ་ནདཆིམམཿདྲགབན་ ལ༣། པལ་ཡུལ་བདེག་ཀིགས་ནཛེདརྟནརྣམ་གུཏིན་དྲང་། 


སྩིབས་བཞིའཏིན ནྱེདྱ་རིས།། །ཐོག་མདྱ་ཨཱ་ཞ་བསེགས་བའྲི་མིགཔའྲི་མུན།།་ལས་༣ ་སེལམཇཾད་ཞབས་ལ༣། དྲཆ གོར་དམག་གདུག་པས་མཐའ་དྣདར་བའི།།གཤིན་འ འརཆུདལ། 
(ཊཉམ་ཐག་འགོ། གཟིགསནས་ནགསྡརམཆ་ཌི བསི།།རསགརཆས་ཆར་གསོས་ལར། འདེདག་བོམ་ལ་གདཉིདབཅུདཤིགཅེན།།ེན་ླིཕྡནཉནབའི་གནུ་བོ་ཆ།ལི་སུར། 


1/.$ 









.( []¬༅། _ །སྒྱ་དའད་དདནས་གཀའ་བསྤུབས་དསྲ།།མི་འཇེགས་སྒྱིནཔ་སྩལ་ལུར། སིད་ཞེའི་གཙུག་རྒྱན་དཔལལྔནཡ་ཤེུཀྱིས།།བྲ་ཤིས་བནམ་གཏནགླེདཞེས་མཆོན་གསོལ་བ།] བ་སིའི་གྲ 
ཤྷ གཞི་ དྭ 'སྒནཚོ་ཞོརལྷའི་ཚོགསུ། །དཱམྣསམ སྤསརྱིན་སལ། ཐགས བསུས དང གས་ུས་ཕན། ༥ བཟ ད་དུང་བ གིས་བ 
ཌ་ ༢༥ ཕྱགྲདྲུགཆོས་རྐྱལ་འདོད་འྲམས་ ༣ འི ཨཱ ག་དག ད། སླུབསུ། ། མི་འགུར་གསུད་གིས་ཇི དལུན་དན། ་བཅས་བཞེན།།རྲུལ་ གཞིན་ྲི་སྲ་བླས་བ 

-ཾ ལར། མཐའ་འཁོབ མཐ ཡཿ ཛིས ས།ིས་ལྦན རྫུན་དཟདཆས་ལ་ནབ་སྤདནན། །དབུས་གཅད་ལོདས་ྱི་གདུལ་བྱའི་བྲོ་རུན་ཀུན།།ལགས་བད་སྣད་བསུ་ལ་འ×།འཇམ་དེབལ་ 
པོ ཨཱ་ཡི་ཆདས་པའི་གྲནྱ་གི་བེགས། ཏི ཞིརཾགཊྱིེདཔ།་དུ། །འཇམ་དཔལ་ ལ་བསྙན་པ་ྤུལྱིད་མདའ་གསོལ་ཚེ། །།འཇྲམ་དཔལ་གཉིས་པནྲ་གགསུལ་། ཞདསུགས་ བསྟན་པའི་སྐྱད་ 
ཚལ་ལསཞོདས་པའི། །རྟན་བརྒྱུདམཏོག་ྲེདམཇོས་ལེམདདུ། པ།མཁསྤ་བ་གསསལྦ་ནད་འ བཏོདད།།ཐུབབསྟན་རྒྱམྡདཞབསའཌ། ཆེ་མུཀུན་གྱིགཉུག་གེས་གུསམཆོད་ཀྱང་། །ཆནྭཤོ་ | 


པ་ལ་འ 
ྤྨ 





€¿/.© 


རེཝ དོན་སའཛིན་པའི་ཐུགས ¡ ཆེས་ཆེནགོནས་པས་དནན་པའིའྲོ་གླུན་ཀད། ཆེ་གཉིན་བཞིན་དུ་བསྐུན་ལྭ༧། ཉྱི་ལྟརཉནནོན་སྦྱོད 
 ཡུལ་དབུས་གསའ་དུ་དུགས་ཏཡིད་ནཝའི་བའ། །ཐུབ་བྟནརྒྱས་མཾདཞཔན་ལ"། བསོད་ནམས་ཞིད་མཆོག་དགེ་ལྡན་ནྣུན་པརརྒྱལ 


{ ཕྲགགིས། འགྲོ ཟླའི་མུན་པསེའ། 


ལནདཏདད འམ་གཉིསྨ་ནལབོངལ་གཞོལ།ིནས་ལནས།། ། 
། ས་དན མད་།གསུ།ེས། ནུ ག་་ ྒ 

རྒྱལ་བ་གུན་འདུས་རྒྱལ་བའེ་ཡབ།།ཡཐ སུས་མདོནུན་གཟཾགས་ལ། གདཐུགས་མཱཉུན་པའྱི་ཁ་ལམ་ཡདས་པའི་དོན། །ལླད་སྨགས་ལམུ་ཙྱཞད་སྟད་ལྷད་ད་དགཞའ། །ཆདས་དབདན་གསུད་གཆ བནའབུ 
ལ"། བྱམས པརའི་ཐུགས་ཀྱིས་འགོ ུན་བུ་བཞིན་གཟེགས། །སྣནའཇབས་གསུདགེས་སྐལ་ལྡན་རབ་སྐོད་། །དུ༔ནབྦར་བསྟནའགྲོི་ཕན་ དདསྤེལ་བཾ་ལ།[ཟླུམདབླ་མམཆེག ྦ 
པདཉིད་དུ།སྤུལྷ་མུའི་བཀོདང་བ སུ་ལ༧། ལྷག་ཡོས་དཀངསུ་མུ་བསྡུ་པའེ་ཕུའ་འོད་གསུལ། མཱ 

བདེསཆིམ་ལ་༣། དཆའོདགན་ལེའོས་སླའི་ཟམ་ཏོག་།ཉིའོདའབུམེ་ཕྱིསང་བ་འཕྲོམདོད་བུ།། 





(ལཿ དནས་དུཊྱིམའི་བདྡལབྱལ།།རྒྱུལ་བའེ་དགོངན་པ་གྲསྲུང་གིཐམས་བསྟན། །ལོདཨཱསྨུ་གདནས་བྱོན 
། ཡེའོད་གསལ་ཕད་དདྲ་འུགས་པའི་ཚ།།དངནས་འགྲོགས་པའྲི་གོགན། དང་འཕཕདཔ་བཞིན།།ཐུགསྭ་ཧུདདགའ་ 


$/⁄£ 








༡ [ ཧུ། །སྒུབ་བའི་ཚོགསྣནནས་བདེ་དངགདུང་བའིསེ་ལན། །བན་ནུན་འགན་བཞིནྱ་གུར་ལ་།དང་པོའིཡགོནཔའྲིཚལའོར་གསེདའྱའུརིས།།མུ་དག་བརདོའཡགཁས་དན་ཆེནགསེར།། 
ཤྷཾ|མཚནལྡན་འདོས་ཀྩོད་རྫོགས་པའི་སྨུའ་བྒྱུནཏེ།།ཨཱཆོག་གིདངོན་གྲུབ་བཤྡེས་ལཊ། འདྲེནམཚེག་ླམ་བལྟ་མཧནཊཞི་དིངས་སུ།།ག ཤིགན་པའི་དརྨ་བླི རམ ཐར་དན་ཆེནྲའཾད། སྤལ བའི དགེ་བས་ 
° | དདག་གཞུན་འགོ་དོ་ཀུན།།རྔད་ལྔནེདགེ་བའི བཤས ཤིས་རྗེས་འཛིན་ཤག།དཔལ་ལྡན་བམམ ལུསའགོ་བའི་སྨྱདས།།གདདེན་བསྟན་པ བསྟན་པའ་གནད་ཚད་པའི། །གདམས་པའི་ཉིང་བོ ཡིད་ནུས་ 
(7 རྒ པའི་མཐུས།།ཐབས་ཤས་ཟུང་འཕེལ་ཟུད་འཇུག་རྨྱུན་ཐྲོབ་ཤོག། མྒལཾ། ཅེསྭཁུཐ་བདགརྔོརྗེ་སེམྭས དཔའེ་དཔོརལ། བའེ་ཡོ་ས་འདིན་པྟའིཏནཔོ ཡ་ཤསྱཧཱལམཆོནདཔལ་དཟང་པོལགནང་བའླནོས་8ྱབྱི་སོ 
ནསགསེལ་བ་འདེབས་པ་དིན་པོཆའི་ཕེད་བཞེསབ་འདིནི་མསྦ་བོ་བཟང་གལོ་ཨས བསྒུལ་བའེ་དོད། ༧ཤཱཀྱའེ་དགྱེ་མོདྲགོ་བྲཟད་དབལ་ལན་གསྙན་དའི་ཉིནྲ་ཡོགས་ལསྐ་ནསྦྱ་རལ་དཔལ བཟངཔྩོས་ག དིཿན་དུདབགའ་གད་ནས་ཕོབངདྱུམ་འའོ།། ར་ 
༄།[ཡཱརྟི། ཕནབདེའྲིའབུད་གནསྤ་ཧལ་དསན་ཡོངསའའྲིའོ།།བབྱ་རས་བོཀུནཐརམ་ཆོག་འབས་བཟངལ།།སྤྱོདབྱེན་བཀྲ་ཤིས་ལུནགྲུབ་ཆོས་གྲ་ཆེད།ཆོསྤྱིན་ཛཾད་ཞེད་དའ ཤགྭོའྱིཧའདྲི་མེལ།།སརཛགཏི།། ] 







} 









༧༨ 


༥༠༩༤ 


374 


ཧི 





་ ¡ ལོ ་ ' རླ རྡ ནར ་པ་བཞུགས་སོ།། ། 
; ཱ མེ ར་རོ ཏར རཾ སྤེ གགས མས ༥ གཏུབ བས ཱ ་ཆ 
„ . ཡ༅།བམ་ངཔོའི་་བཤུ་གཞའཁུདུཚན་འབྱ་གསོལ་འད་ྡ་་འདི་སོནཚིགཞག། 


༄༅༅། །ཞན་མོ་སུལོ་ཀརཱ་ཡ།།དད་ཡུལྷ་ཕྭཱ་གཅིག་འཕགསྐ་མརོག་སྨུན་ནས་གཟིགས།།ལ་སོགས་བླསྤདྱ་སུབས་སུན་དཀོནནཆོག་གསུམ།།ཞུན ། 
ཐུགསྡ་པོའིམཐུ་དངུདཆོད་གྱཉདལ།།དད་འདེད་བདེ ཆིགྲ་གུད་པའི་དགེ་ལགསྡོ་སྤོལ།།ཟློ་བཟདྱ་ཧཱལ་བའི་བསན་པའིའ དགནནནཆོག།ད ་དཔདྱ་ཕུག 

དྟ༈གྭསྭ་ཆམཆོཆ།།ཧིགས་དུགོ་འྲགོ་དའིཉས་པོདྨ་ནུང་ཤུགས་རྱིན །གབུགསུ་སླའནཤནཧུཉའ་ཕང་དན་ྤནལ།།ཡུ་རྟོགས་ཡེན་ཏཱན་གཏེདནཐའནེ་ 

ནདོཊཞིང་། །མཁན་བཅའླི་རབན་འཕྲེདཉོགས་བཅུད་གཡ་བ་ཡི།།གཟུགས་སུའིའི་མཆོ་གོ་ཡུར་དུ་བསམསན ་།།དགཉགཀླུ་ཚོགས་ཨུཞི གཉབས་སུ་བསྙིན། | ་ 









ཤི་ཿ་འོ་ 


)ཿ,128]9 (92 


ཁམས་མས་སཐ་བབ་བའ་བའམ་པམ འབ ི་ོ 


༠༡༡༡༠༡༡༤༨གས༡༡༡༦༡༡༣༧༠༠༢༤༤༢ ༢༥ 


§/¿ 


( | ཊཾ ཤྨའ་དདུས་བསཿད།གིག་གྱ་ུདའབལ་མེད་པ། ཞན་པན༨ཤེག །ཐཱམ་ལྷད་དཉས་མཱཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྡ་དང་། །ུགན་པདྨའིདཀའ་སྦྲོད་སུདནའེཚཾགས།།ཀུན 
| ཡྱུཨ་རུལའ ར་གསལ་མད་གོགསན། དནས།།ཡདྱཏཅོརབན་ལུས་ལུན་ གུབཤཱག། ཅཾསགཔསྭ་ལོངས་འབྲོ་བོའསྐྲུགས་གཅིགའཕགསམྲ་ཆོག་ཕྱགན དུ །་ཉསནུམ་པར 
རེ་བ་མོ་བྲབང་པ པའི་འབུང་གནས་ངགུ་དབདམུད་ཏོགསྤརུ་མུ པལ་བཟད་དེཉིྱའིགཟུགསྨ་ཞུའིཏིནཧགསམི་ནདཔའསུརནབདོའུ་གས་དགདས་ དཔསྭུ་ཅུ 
ཉིད་དྲུནུྱ་ཤོགས་སུ་འཛིན་ཕུག།ཏནུབ་པནུ། མགོན་པོ་ནད་གི་འིན་ཞསྱ་བི་གདགས དུད་འ མད ཏན་ེ་ྱི་ན་པའ་མ་ཡུད་ཡདྲདཐའ་དའྱར་འ༔ | 
` | ྱིགསེལ་འདུསདྷི་ཆུབུཞིགདགོསཞས་བུགས་གུལ་བུར།༧ཐུཊའི་དྲེོད་ོ་བཟད་དཔལ་སྡུན་གན་པའིཉིནཧོགས་ལྡན་རྤྱ་དལ་དཔལ་གཟདདོས་སྒྱར་དཀོ། ༈ །ནམོ་དུ། 
_ རུཧྩཾཿ་ཕུནཚོགས་ཐུང་འཇུགསརྤུང་སྟེདའགྱིདས་ཤིད།།།ཆོས་ཕུད་བརྒྱདི་བཞི་སྟེད་རྩ་བརྒྱཔས།།འོགསྨྲ་སའདིན་དགྲོད་ད་འཇོམས་ནཛད་དཞི།།ཐུབ་དདེད་སྤྱན་སྟོངམདའ་བས་དགའདའ 





6/9 


རར་རོ ོས་ ཐུབ་པའི་ཆོསཊྱིསིད་ལ་དབདཔཔྱདཔའི།།ཆོསྱིརལ་དོའ པཤུན་ཡཁེན་ཅོད་ཁ་པས། དིད་འདིང་དགི ལགསཆནཆནདབབརྡུ་ 
འབ བཟད་པོའི་གྲསཾལ་འོདདཀརྱ་ཕིས།།བླ་སན་པའི་གུའའི་ཚུལདབྱསམཛད་ཅེད།།དབད་པུག་ བྱརདྲ་ནའ་སམདྲསབས་བཅད། །འཕེནལསྤྱ་ཧམཚོའཞུབསལ་གསལབ 
འདབས།།མགོནལོདཐུགས དས ་བད་བྱརེ། ྭ་དེངས་དེ དབེཿསད་ངང་ལས་ཞིང་ཀུནྱ་ཀ། ལུ་ཡྱུན་གདུལུ་ བྱའི་ཡེད་ལའབབ་པའེ་གག། རམཾདྨ་པམམཆོག་ལ༥།ཁྱད་པན་ 
པདྨ གརཱ་གྱི་དྲབདྱགདང་། །སྤྲིན་ནྱིིང་པོ་ཁྱབ བརྡེ སམས། །་དབང་གད་པདག གན རྡོར་སོགས། །དིགས་གུན། བ་པདྭགྣ་མས་ལུ དན་ལ པུ་དྲགའཕྱེདདབད་ཕྱུག 
ངད།ནའ་བུའྲི་ཕེང་བར།ཁའ་འ ངཱ གསྣམས་འདྲུལ།སྦྱོདཔ ཀླ་དདླན་ཆི གསུཧན་སྐོགས།།ྒྱལ་སྲསཆུལ་འཛིནེ་རྣམས་ལའ། ུཆིན་དང་པའྱིརྱལ་པ་བཞིན་བྲཟདདང་།། 
སྨྲུམཁསཞེཙལ སེགསྐ་སྒུ ཧཱལ་ཏི། རསག པྷ་མས་དན་འ འྲདཿཁ་ལས།། །སྒྲལམཛཾད་སྦྲལ་ པའི་ཡོགསལ་ བྲགས སྒལ་པ སྨེནནས་སདཨརྒྱས་ཀྱད་། །སྙན་ཡུད 
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ཱཱ་གཟིགསྭ་སན་མཱན།ཐགས་ད་ད་ཅྱི་ཧུལཔསབསཐའ་ནད། 
འབདབའི་གཙོབླཐུབ་པྲནྦུརོགོ་བླནས་པྲ།།ནགཔྱ་སད་པཊེཞདས་ལ་གསལ།་། རྒྱལའིགསའ་ཏནཆན་པརྤོན་པོའགར།།པེ་ཅན་ལསྦི་དྡོར་དང་། 
༈༨སྦཆེན་སླད་པདདང་།།དེཔས་སཔའགོས་ལགཞནུ་དཔལ་།གོབ་པ་ཤས་དབྱ་སནྒོརུདདད་ཡུ་དད་།།ུལ་བྱ་ལནདྨ་རམསོ་ལས། དམ་དབདསླ་བན།ྲིགས་གསྔ་ཚོསྱའི་ས། བྲག ཤིས དཔའ་ལ ངས་ལ 
ྦ ༼ཧུཾན་ཤེདདང་ །ཀུན་དགའ་གོལ་མཆོག་དགའད་སྭ་མིང་དང་། །བས་ཐུབྱ་གུནདགསིད་བརསའཡས། བང ། ཨིདེ་སྦ་ཡཱན་ བགས་མསརསཿ་ག།པྲག་ཤོས་དཔལ་ཝུནངས0 
[རེ།ཕགས་ཨུལབམ་ཟནག་པྱ་པོདརུང།།མྫར་ཤཞབས་ལ། སྐད་གཏིས་སྨྲ་བརྲོདཞེ་གསལ་གྲགས་དང་།།གོརུམབློ་ལྡནཞད་ཚལ་བརྗོན་འགྲེསྭ་གྲགས།།གྲུཔན་ཆོག(ཿུརྒྱན་པཟྲོདཔདཔལ 








ོ་བསྣཾནུ་དགླམསུ་ལ།། མི་བྫདའཛིན་པོའི་གཟུངསམངའ་གུནདགའ་སོ། ཞྲི 
།ྱ་ལུངདཔལདྲགུདནནིཏིཔ།།རོད་ཟེམ་ཆོས་བཟང 
སྒྲུཔ་དཔྱུད་པྙན་འཇུནྣཾ་ནྭསུ་ལར། སྐངས་ྐྱས་ 
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སྤྱལ ་བབུང་དང་། ། 
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ནཞབས་དད་བྲག་ཤིས་རན། དནྱ་ཧུལ།།སྤོདས་དངྡ་རཾདདྲ་བགདགཀར་སྤེམས་དཔའ་ 
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༈ ༦། ཟླུབ་མོ།།མཁསྤོ་བབཅནའོ་མོས་ལ༢།པོ་གདོང་རས་བཏོང་ཆིནཀ་བཞི་བ།།ཀམཇེ་དྱརལ་པོག་ཕྱིམ་པ།།ལ་སོགོས་འཕགས་བོདྨོརའབངས་སྨཚོགོས་སུ།།སྨུལ་པས་འཕོདོན་མཛོད་ སྲོ 


¥ [ཀུའི་ཚོགས།།བཅོམས་ཏེ་ས་ཆེནདུཔ་བུ་བྲུ་གཉིས་ལ།།དབང་བླསད་ཤཁོད་ལོས་བླསརྱརཱལ་དག་པ་ཡཾ།།འདུས་པདད་པའི་ 


༢ }སུར་བསན་དང་མཇལ་བདང་།།མགོན་པོ་མཆོགགི་ཟོས་གདདགེ་པོའིབཤེ 


པལ།། 
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}]༄༅། །དབང་པོས་ནགསགས་སོལ།།མི་འྱགན་བདེ་ཆནརོསྨ་མུའི་དྲང་ཉིད་ལས།།གྲངས་མདྱ་སཱའཔལྦ་དབའེ་བཀོད་པ་ཡིས།།བྐམལ་བཟང་ནམ་འདྲན་སང་གི་བྟསན་པ་ལུ།།བྱ་བ་ལླག་པར་ ]| 
 མཛྡཾ་རསྦ་ཕག་གི་ཡུལ།། ཨས བསན་པས དེང དའམ། ངསཆདྱ།བུཔ་དདའེབོ །ས།།གསུའ་ ཡང་ནམ ན་གཏན པའ བ་ 
འདབས། །བདྱ་ཡོགསྨ་ན་པའྲིའ དདསངྦྦྱརསཧཱ།།བརྟན་བཏིམ་ཤུརྟ་ཝུདདརཔའིདུས།།འཇོད་ཆོད་རོམ་པའྲི་ནུན་དཀར་འདིན་ལས་ཊིས །རྒྱལ་བསྟན་གསལམཛད་རྣམས་ལ"།ཐུཐ་གསུང་དྲངངས་ ] 
ུད་ལྷགཟལ་ག།ཤིངཆེན་པོ་གཉེས་པ་ལུབུཡ།།འཇམདཔལ་མིང་པའི་བྷསན་པའདག་ཤིདད།།སུ་ཕེད་མ་པར་བོན་ལ། ཁདཔརྱ་བངྒ་ནུབ་སེནས་ལམདར་ཧུས་ཤིད་།བསྟན་པའྱི་རལམཚན་ 
 འཛན་ལླག་པུལ་དད་།།ནྣམ་དད་བྲག་ཤིས་མཛོད་པསཅི་བསྡུམ་ཀླུན། ལུན་བྱིས་གྲུབ་པའི་ཞབས་ལཱཀརུཡ་འན་ཡབ་སསྣ་ཐུད་གྲིསྔརས་བཟུད་བའྲེ།།ཇེ་གླ་བན་དཔལ་འབོརྱ་རུལ་མཚོན་ཞེག།མཁས 
 ཤིང་གྲུབ་པའི སྙན་གྲགས་བབང་པོའི་མཐུས།|ཆ་རྒུའི་གནུག་གིསམཆོད་༢"།ཆོས་སྲིད་བཟང་པོའི་དཀྱིལཞའོདར་བྱ་ཆས་པའི།།ླ་བཟངཉིམའིམཛད་འཕྲིན་འདོ་ ད་གིས།།རྒྱལ་བསྟན་འདབ་བརྒྱཿཤད 
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།། ༨༨གགི་དབང་།བསྐནཔོའྱིལམཚོནའཇིནལ་།གསཔནནམངོདའདིན་གགི་བདུག།།བསུན་པའི་འའོར་ལའི་ིང་ལགས་ཞའིཚོལ།།ཟླ་ོས་བཟང་པོའིའཐིན་ལས་འོད་དགར་ཨཡིས།།རབྱཏྲཱཧསམཛོད་ 
ཞབསལཿ།གུསུརྩཾ་པཨ་གཞི་ལརི་རབྱ་ཞིང་བཞི་ཡི།།བཀོད་པྨ་པར་བྲག་བདྲསདྡག།མགོན་ཏོད་ཆོས་ཧྲིའི་ལྟ་རུག་བཞུགསནས།།བབྱརས་ཆོསཉི་ཆར་པ་དབབ་ཏུ་གསོལ།།རྒྱལ་བསྟན་ཉྱི་དང་ཁྱད་ 
 པརྡ་ཞཱ་སཱི་ྱསི། རིང་གུགས་དེ་མདྦ་ཡོགས་བརྱ་ཧུས་པ་དང་།།དཏིདའཆོད་རོད་རོམ་པའིམཛདའདན་ཅྱིས།།སེལམཛུདྱ་ཉིས་བུམཆོགརུམས་ཞབས་བརྟན་ཤེག།བདག་སོགསདང་ནསྱ་བརྡ་རུབཏིངཔོའི་ཕ། 
{ ༨ཡུ་ཆྡནཐོབློཧ་བའི་བྷནཱ་དང་མུཐལ།།མཆོར་ལམ་བཟང་།ན་པའི་བ་ཤས་གཉན་ཅིས།།འབུལ་ནདྡ་ངས་བཟུང་ཚོས་ལྭ་སདོ་པར་ཤུག།ཁྱད་པརམ་འོངས་སུས་ཀླམ་ལད།འཇམ་དངའགགས་པ་ 
འཁའ་བྱརུར་དག་པོའི་སྐར།བཞུངམ་ཏིནགྲ་ཤོགསླ་ཀླགཚོར་གཏོདཚ།།བདག་སེགས་འའོར་ཨིཐགོ་ནརྱ་སི་བར་ཤོག།མཆོག་གསུམྱིན་དབས་ཆོན་སུང་རྒྱམ་ཚོཡི།།འཕིན་ལས་མོབས་དང་བདག་སོགས་ 
།རྣམདཀའིམཐུས།'ཡིདའེ་སྨོནཔའི་དོནེནྣམསམ་ལུསཔ།།འབད་མད་ལྒུན་གྱིས་འབྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། ཅེསམྨྲལ་པའི་སྒྱ་དག་དདང་འཕྲིན་འསཀྱིསྐྱ་འཕྲེང་གསོའ་འདས་དང་གྲལ་ད” 


ས་དདའབལ།པའེ་གཏན་བཞུགས་སྨོན་ཚིག་[ | 
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གསུམ་བྣསན་པའདིན་མཛོད་ཅིད།།རླུབ་ཆེནའཕྲིནལསྤྱུ་ཆུམཚོའི་ཕ་ནཐའ་ན།།དཔའ 


བཟད་དབལ་ལན་བསྣན་པའི་ཉིམྱ་ཕོགས་ལསྣརསྦྱ་ནུལ་དཔལ་བཟད་པོན་སྐྱད་ 


ལམསམས་༨༡༤༤༠༩༡༡༨༨ རའ མཆས་་འམམསསར༡༢༤༤༤༡ ༡༨༡༧ ིི་ སཤུད༥༥་ དེར ར་སི རོས ར་ཁས གོ་གནས ༡ སས་སས་ཁྲ། འ་འ 
པཱ གདགསནས་ཨ་པཀ་གསཞོིཝདམིདྲིདཔའིྱི་ུུ།།་དེལ་གེདས ལ། བུམཱོའིཾ་ས།མྦྱ་རལ་ོའོ། དམ་དཔལ་རྫོང་སནྱཅིས་བསྐུལདད་དོ།།༧ཐཿནིདག་དོད་ོ་ ༈། 


སིགཔ་ 


པའི 


ཌ་ གན་བཅུད་བླར་གཉིདརདུདྲ་བོ་བཟངདབལ་འོན་དོ། ུ། 
ལན(མཚན་པའི་གྲྲེ་ཤིན་འབད་བའི་གཟུགྱའི་མུ།།མཐོད་ཐོས་དན་པསའགོལ་ཕན་པདེའི་དཔལ།།ྱིན་མངོད་ྲཀ་རཱནིསདག་ལེགས་སྙོལ།།མཁས་བདད་ནའི་ཐུགས་བདུད་དུས་འ ཕྱིནདགཞན་ 
'ཝནྲཐ་ནའེཞབན་ལ་གཉོལ་བཤདབས། །ན་ཁས་མཆོགླགུ་ནྲུབ་གཞུང་ལུགས་དདྨོའི་ཚལ།།གྲུབ་སཆོག༢ཆད་ ། 


དི ཚགས་གཉིསི་པ་སིཅན་ | 


 ཁྭྣཾམཱ་པདོའོད་ཟླེད་བིས།།ྱ་བའྲི་ཐུབ་བླསནྲ་སངྱརིའི་བནུད་འཛིན་བ།།བྲགད་ཡས་བྣམལ་བྱ་ཏནཚོན བན་བཏན་དག།ནསྭ་ཐུད་དོའྲབམ་ཡབྲསས་གདམས་པའི་ནོར།།བ་ཤདྨ་སབ་བྟསན་པའྱི་དུལ། 
མཚནཉའ་བཀོདདེ།།འདིན་སྐྱང་སྤེལ་བའིའཕྲིན་འསྱ་མཚོཿ །འྲ་ལ་དོདདགིཚར་ཆེནདགབྱར་གསིལ། །གུན་གསལ་གཞོནཊུའི་སྐེད་ལ་དགུཚིགཉཨྱི།།སྐ་ནགས་བྲོལ་རིདེད་སྲིད་མགོནོད་ 


996 


ྷ མགོས་དང་ལན་འྲགོ་་མན་ེན་བྲབད་ཏེ།།བསང་གསཡང་བྲད་རིའ་དངལ་ལ་མོད་པར་མོ། ཅེན་པའ་གའལ་བའང་བརརསད་འའའང་ ཨོ་བཞོདནན་ཧོས་འདིན་གཉིས་ཀྱི་སུ་བསྐུལ་བའི་དོན། 
ཀྱིས།བདག་སོགས་དད་ལྡན་༡གྲོནྣམསྭརྗེན་བཟུདཏཏེ།།གསུང་གསད་བདུདྩིའི་དཔལ་འ དགར་ས ཅེན་པཞདི་ཡུད་ཞེང།།ནངའི་ནད་བན་འདིན་དང་ནད་སོ་བོདནམཉ་ཆོས་འདིན་གཉིས་ཆིི་ས་ 
༧ཨི་དེ་ད་གཟད དན ནན་པདཅིས་པགིས་སཞསྱྱིར་དག ལྕུ དད་ཿ ལི རྒྱཆེནཚ་གན གཏིཉ་འདིན་ནུ་ལཱས ཞུད ཤིད་།།རབ མཛས མཚན་དཔེ ཡཱ འུ [།དབ་ ོྦ 
/༨བྱ་ཧྭ་།།།དོན་གཏིས་འྲ་པུའེ་ཁུདྱ་ཧིས་དུད་པ་ཡི། །ཤུབ་དབད་ཡང་ཊ་བདུའི་དབད་པོས་དགེ་ལེགས་ཡྤོུལ།། ཞིང་ནས གོམསུ་པའི་དགེ ལགསྒུར་གཉན་ལས།།འགུས་འཁུངས་ང ཅཐ རད་ 
[རིན་རྨ་དོན་དར་མཛེན། །རབུ་བྷརནཱ་ རའིའི་དབསྐ་ན མམ་ག།།ཇེ་དཊཱནཾ་ཨ་འཇིན་དབུད་པོའོ་གསོལ་བ་འདེདན།།མགོན་ དྲ་འབན་ལཊ་ཆ་ཟྡརནདོ་ཡིས།།བྷམན་འཕུའ་ཕན་དདའེ་དད་ཆལ་བཞད་ ། 
} | མཛུད་མཐན།།གཟུགས་སྨུའིཏིན་ྱད་ུ་བཚེ་དད་ལྡན། །།མ་ལུས་གདུང་པ་མནད་པ་འདདགདས་ཤིག།སྤན་མྱེ་ོགས་བཅུའྱྱི་དལ་བྲ་སན་བཅན་ཀྲི།སྤྱན་སྨན་སྲིད་མྲའི བརྙད་བྱ་མན་འགགོའི དོན།རྱུད་ ྦ 
` པའྱི་བཱགས་ཐ དམ་བཅའ འདགངས་ལ། [ད་རྲིད་ བུལ་བྲལ་གནའལ་དྲདསྐྱད ༨་བླསན་གསལ།།མཆགག་ ལྭ་སུའྱ་ལུདད་གས་འདྭ་སད་གས།།ཐུབ་བྷཏན་འདབ་བྱདའཆལ ཨསྱུན་ནབ་བཞད་ ། 


༡ རྔོན དལིནགོག་ཚིལྷ་པགནོ་ོགཆགས།།ཇིརཔའི་སལ་བབད་དགའ་འིུདདལ།།བསེབསུམ་ནུམདའྱིུགཟདམནདཤུགས་ོ།།ཆང་བས་ལུན་བཅོན་འཐུས་ི། 
¡2 |རླུང་ཤུགས་ཉྱིས།།མཁས་བརྡུན་བཟད་པའེདན་ཆན་གུད་པབྲེད་དས།།ཡུད་རགསུནད་བུས་༢ པྲགདུད་སལ་ཤག།ཆསྲུས་ ད་བསན ཧ། སར གཉན་གཏད་དམཧའ་ 

9 3 ཅིསམཀིས། 'ཆུལ་འདེང་གསལ་བཞུད་པའི་ཕོགས་མཇདནས།།ཡིད་མོནམ་ཡསྭ་ལུན་ཕྱིས་འུབ་པར་ཤེག། ཅེསད་འོ་འདྲ་ཞུདད་ཤོག་གླིག་བཟང་ཉི་ན། དགྱ་ཧུས། རལ་མཆན་རིན་ཆེན། དྲན་གུབ་། 

བཱ ༩ £ ལྡན་སྐྱབས་བཅས་ཐུནཾམངོནས། བླམ དག་ལཾགསུརཔ་བརྟནགྱིསྨུལུ་སྒུརྒྱུད་འཕོན་ྱི་གསོལ་འདེབས་འདི་ལྟ་བུཞིགདགོན་ཞེས་དམྟུལ བའདོན། ༧ཤཌའི་དགླ་སོད་བློ་བཟུང་དཔལ་སྡན་བསྟན་པའེཉི་མཱཾྱོགས་ལསརྣམརྱའ 
ཌ¬ 





དཔལ་བཟད་པོས་སྦྱནཔགོ།- ༤ _ །ནམོ་བུརུ་བྱཿ ངགེ་གི་དཔོདཕྱགུ་འཇམ་མགོན་བླམ་ཡི། །ལགསྭ་བཤདཐུབ་བསྟན་ཉླིང་པོ་སྲེལ་བལ།།ྱཾགས་ལས་ མཱ་པནརྒྱལ་པའི་འཕྲིན་ལས་ངན།། 
. བཤེསུགཉིན་དམ་དའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། མོན་ཏདཐགས་དྱི དརབླན་རིས་དངས་བཞི།ཞབལ་ཐལ་འདྲསཿ་གླི་མདབ་ཡིས།།འགརགསན་དགལ་རསནཅིག་དན་།། ྦ 


68$ 


22, (238 $ ཟེ 


དབང་གྱི་པལ།།ཐེཚོལ་འཁྲུལ་བའྲིད 
དཀོདད་ཟབྱ་ཧསྔརོསྦིཆརྱཾ་ནཱན་ཧཱིས།།གདུལ་བའི་ཡིད་ཊིི་ཞིང་སར་མངོན་མཐོ་དང་།།འེས་ལེགས་འབྲས་བུདབཏུ རྒྱུས་པྱེད་ཤོག།མཆོག་གསུམའོས་སྲང་ཏུ་ 
༨ 


འྭུལ་བའྲིདྲ་བལ་དྟརིདནས 


༨ 


]བད་སྟནཔ་དང་ ཀིལ བཟད་འབྲིགསམེད་གཏ་ིས ླམལ་བ་ཝ 
| ནྭ་སལ་བྲབངྱ་ཧཱལ་བ་གཉིས་བ་ཞེས།།གགས་དའི བ་དན་ནཱི 


།།སྭཁསཡད་འདུས་དཔའི་ཧལ་ནཚན་རིད་ 


སླུབ་དའི་དན་ཉནཚོགསྭ་རམ་ཀ་ཀྱི་་ །མཐུལསྭ་དྷི་ལནྷཾ་སོན་པའི་དགྲོ་ནྲམས་ཀུན།།ཡིད་ལ་ན་བ་ཇི་བཞིནའགུབྱགུན་ཅིག། མྨ་དལཾ། ཅེསཔ་ཨུ་ང་གཡས་ ལེའ 
རུད་ ༧ ཤཁའི་དགླེ་དོད་པོ་དཐདདཔལ་ལན་བྟསན་བའི་ཉིནྲ་པགས་ལས་ཚུམ་རལ་དཔལ་བཟདཔོས་སླར་བཀོ།། ¥ །།ཨོ་སྭཉི།བློ་། 
དགའདམམཀོན་གུབབའྲིརེས།།དེད་འདིང་ཤིས་པའི་ཆདཆེནདདད་ཏུགསོག།།ཟ་བསའ་དྨ།། 


༥༨ 


དངྱཾ་དགཡོལུནཞིང། །ར་གས་ཀླུན།ལུད་ད 


ལ་ཞབས་ཟུང་བརྒྱ་ྭག་ལོཿ ] 
དངམགནདེ་ཡིས།།བསན་ཅད 


༦། དཱ ཞེད།།བན་གཤོད་རུའཛིནསོནྩོསས་མ་གོན་ད།།མཁས་བཛོན་བཟདཔོའོ ད་བའབུམ་ གགིས།།ཐུ་བ ན་པད་ཆོལ་བཞད་བའིདགའ་སོན་སྤོལ།།གད་གི ཡང་སྲིད་ཡིད་བཞེནི 
ཚོ ཡེ དཱ དཀིད། དམན་པ ས་འདོད་དགུསོལ པེན་ཤེགི།ཚོས ཙུ 


€ 


ཤོག། བརྙན་དྲ་གིང་གླིང་ཐམསལ་ 


1 





069 


།] པོའོ་དོར་མིསཟླིཟ་ོ།།ཀོངས་ལས་བཤད་སབ་ཐུབ་བསྟན་པྲདོ་ཚོལ། །རྒྱས་ཤིད་བབྱར་ཨཚོསཆན་འབེབས་མཁ་པ།།བརུན་པའི་ཉིམུརྲ་གགསལ་གསོལ་པ་འདེབས། ཟོ་བབདྨྱ་ཧཱལོ་བོོ་དོ། 
ས་དང །ཀངས་ལག་བ བེ་ཏ གོ འོདྲའཚར་འདེབས་བཟནཔའཌེར་མཆུག ཞདངས་མརབབམར་གསོལ་བའདབ།སི་ུ་དས 
སིད་པའྱི་མང་ཕེད་ཟུང་།།བདྱེ་སབབུད་བྱསཱའ།ཁུའ་ལྟརཱག་འཆར་ཞད། །འཤིག་གསྣ་མུད་བསའབ མའྲི་མུནསེལ་བའི།།སྐུ ཟདདགུའུ་དདེས་འགྲོ་ཀུན་ཚིནྱ ཧེད ཤོགླ།བློ་ལན་སྤལ་བཟྡད་ ད 
ཇི 5 ` སཱ་ཡོདས་ཞགེངསྱ་ཕིད།།བ ཤིན གཉེན་གསནུ་དའི ཆུ བདས བད།།ཞུབས ཐུད་ོརའ།་ལྟ་ངག་བརན་ཤོག།འཆད་རོདོན པའྲི་སྲད་བ འབྲུམ། 
དྷ་ན ཟོབདང་གགས་དྱ། ནབ་ཤདླབཔླདའཆེལ།།དབྱས་མནདགྲ་བུདྱ་ོས།གདུལ་བའཚོགས།།ཆིན་ཡིན་གསུན་པའི་ཉིམཞབག་བྷརན་གོག།ཆ་དྲདདྲབསའིདམ་རིག་ནྲ་འའེགའ། གཙག 
༼རྒྱན་ཀུན་དའེ་ཕུང་བོརྟོར་གཟིནཔའི།མཐྲུལིནཆས་སྒོད་བསྲདམའིཆོགསན་མསརིས།།གཡེའ བནད་བརྟ་གཏུ་གོགསྭ་བད་ཤོག། མྒངྒལ། ཅེསྔརྫ་ལྟ་ད་གིན སྤུལ་སླུ་གློ་བཟད་ཐུད་བསནཏི་མའི་བརྙན་ 


གིཡསྦ་རུད་དཀའ་གདམས་ཕྲོ་བདྲདུ་སྱད་བཀཤོ། ༤ 









བྱརརཞ་བས་བན་ཤོག།མཁའ་དིཿསྒྲརའཛིན་དབུས་སུ་འབུགླས་བཞིན།།མདོ་སྡགསྟ་ཆོུ་རུལ་སྟེནོ་དའེ་ལེགས་བཤད་དབངས།།སྐལ་ཞྡན་ཡུངསུྱི་བའི་བནུད་ལེན་དུ།[རྒྱུན་རེ་འཆད་དུྲོག 
1[བསྐོའ་བརྱན་བཞུགས།།ཆེསསུདྱེ་དང་དད་དམས་དབདུགོནས།།མགཔོ་གད་གི དི གའ ཧ་ 


ེསབཏ་གསོལ།།བདྲག་སོགསདདྲལན་འདད་བརརཔ་ཡི་ཚོགས།།སྱབས་ཆིནམོའིརན།གོན་དངྱ་བདྨྲ་དུབན།།འབྲལའེདས་ལམ་རོགས་པའི་སྲངི་ེས། །སྐལ་ལན་བུད་བཞིཆོགས་གུནཆིནེད 
རྣས མ་ཞདམདསསེལ་ དསས གསབ ད ེགོ་དང་དོནབགད། ན།༧ ་ལགས་པའི་མུང ཤེས། ཀྐ འུ་བདཔ་འགན་བུངིན 
$ |} བབད་པོསྣ་སྣན་བའོ།། ལུ །། ཞེ སཱ ་ད ཡ།བཛགས་མཁེནད འི་གཏིང་བའཔམདོ་ཞིང་།།སའཏནནཆེདད མའི་ཚོགས གང་། ུད་བང་འིན་ལསྲདབས་འྲདགའོས ། 
མ་ ཅུན ཐུདབད་རིན་ཆེན ༤༨གནསྐྱ་ལྕ་སུདཅགྲཾ།་ ན་བསྟུལ་དཟང་རྒྱལ་བུས་བསྡགས་པཡི་ །དགེཚོགསའིནཆེན་ཤིངྷནུསཌིརྦ་དངས་པའི། །ལེགསཚོགསཀུནའབུང་བ ཤེས་གཉིན་ཡེད་བཞེན 

ཟར (འུཿད་རེགས འདོད་ད གླུ་སོལ་ལ་གསོལ་དའདབད །ཡགན། རུའཕྲུལདྲ་བའི་ཟླུ་གཟུགྲ ཀྱིས། ཁམས གསུམ་གདུལ་བའི་ཡིད་མཆོ་དྲབ་བཀད་ །།འཕྲིན་ལས་སྒད་དཏེ་སྐྱེ་རྒུའེལེགས་3ྱས ཀྱི། ! 
།ཀུནདའེཆིལ ཞུནརནྱས་མཇེད་ཞབས་ལ་འདུད། །ཏི་མ་མུང་པའི་ཐུགས་སྲས སྐད་འཕྲེདྲས། །ཚེའིདདཔའལགྱིམཚནཅན་གཏིས་སྐྱེ་སམཆོག།ལ་སེགས་འཕགས་པའིཡུའངདུ་ཆྨལ་བའི་བསྟན། །ཉི་] 
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༦༠ ཅེ 1 


„; ཏཾ ༄༄༅༅། །ལྟར་གསུལ་མཛད་ནནསལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྗོངས་འདྲེདསུབ་བྱནད་བླསན་འཇིན་མན་པའི་དྲས།། ཤེསརབགྲུན་དང་ཁ་སེཿཆོས་སྲིདལ།།དབང་བ སྨུན་དཔལ་འཕྱོརྒྱམཆོ | 
འག ་སྤགས་འུཚང་།།རྡ འིམཚནཅཿནྲ་མས་ལ་གསོའལ་བ་འདེབས། ྱུདཔ་ཏུ་བཟ ཐགས་བསྟུན་པྲའཅལ།།འཆད་ཆོ་དྲ་རོན་པ་དགེ་འགསུ་དེརྱ་ཉུས །དཞད་པའིེ་སྲན་དགྲསྲད་ཅིས་སྐལ་། 
སུན་ཨུན།།ཆིན་ཕྱིར་བསྐལ་དརྒྱམཆོར་ཞབས་དརྟན་ཤོག།ཕྱགདྲུག་མགོན་དང་འོན་ཀྱི་རྱལ་པོ་སེགས།།དཀྲེ་ཕྔན་དཀའ་བརྒུད་བསྲདམའི་ཚོགསརམུས་ཀིས།།ཨགོནའདེའི་གསང་གསུམ་ 
བགགས པད་ཀླུན་བསལ་ནས།།ཐུགན བཞད་ལུན་བས་འྱགབཔའ གསུ་མངོ་ིག། ཉེསུཔ་འདི་ཡངདཞུ་སེན་བསན་པའི་གསལྱདརྲཾ་སོནྲོ་གིདསྤུལ་པའྱི་སུ། སྙེླ་སདྲ་གཆད་གྲིསསོབ་དཔོན།བི་གདུན་ཟུར། བ་སྤུ 
སྨུ དནཚོས་མཛོད། འཇུས་སྤྱི་དམངས་བཅས་དང་། ཆཱ་བཁམས་ཆོན་གྲྭ་དམདན། ཕྱག་ནདོད་བློ་དབྭད་དབོད་པ། ཁྲིའེན་ནང་གི་དགེ་ཕུགརཱཱ་བ་དཀའ་དངུ་དེཉཝེནེབསྲན་འགགུབ་བཏས་ནས་བླསལ་བའིངོད། ༧ ཟཊུའི་དགྲེསོད་བི་ 
།དཟད་དཔལ་ལྡན་བྣསན་པའི་ཉི་མྭ་ཕོགས་ལསྨ༣མྱར་ལ་དཔལ་བཟད་པོས་སྐན་བཀོ། ༦ །།ཨོསྭསི། ལིབིདི་སའཛིན་བྱེའུར་ཅོདདན་ཉན། །ཉིནཧེདྱ་ེ་གཞི་འོདྲ་ལན་ལང་ཆོའི་དཔལ།།སྤེལ་འསུརྒྱུ་ 
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ནེ ༡༠༧༤ 


དོན་ཡིན། གདན་དེའ 


ཅི ® བླ ། 


ལུཚོན་པའི་ཏྱི་བའི་གདན་ཧཱི་སིདདྲ་ཤས་པའི འི 
ས་རིག ཧི | ལགྡ་ི་དབད་བུསུརབའི ཧྭ 
རཔ ག་ 

་ ཕྱག་གཉིས་ཐལ་མོན འདིང་ནྡོ་རྗསྱིལེ་ལང་གིས་བཞུགས་པའསན 


༄༦.ི®>&® 
༣ 


བྷ 


ཆོད་ད 


༨ ཛ༤༽ 


༥ 


ྦ ༦༅། །པཊིདྷལྷནྣམསྭྤི་རུལམ་ཡེ་ དསན ་ལྷ་མ་ཞིསྱབ།མཆོདསྲིན་དབུས་ཞེས་པའི་དྲོརམཆོད་དྱིནླ་དུབས་སོགསླ་བས ཆོ དོངྒཧཱཾརམདྟཏོནྦབུ་དགོསཔ་དད། དྷེལ་བིུམཆོདླསཾན། དཱ 
ི་ུདདོདིདཔྱུསསུ། བདུ་རཔ འའརོཉས་མོ་གག་བརོ་ོདབ་པའངས་གྱརཆཔས ལརམ་གདེའའི་སེངབོན་ས་ གོན་དྲ་མཚོན་པའི་དྲད། ཐབས་ཤེས་གཉིས་ 


དདུད་ཡིལ་འཁོད་གུནྱ་སྱི་ཡབ་གདག་མ མཆོག་ཞེས་པནས། སྐྱིལ་ཀླད་བཞུགསཞེས་པའི་བར་འདེས། དམཚག་དནས་དཔའ་ 


རབའྱི་དུད་སོགས་མདྩོ་དདདུ་མནས་དང་ལ་དངོས་སྲུ་རོས་ཀྱི་བ། 
ཞེ ལོ་བབྱབམས། དི ཡའ་བརྟཞྱེ་ུབ་བདག་ འཚད་འྲིན་པས། རྣུམཔ་ 


༢ ༡༦༤ 


དགས། ཐུགས་ཀན་ཧ་རུཀ 


ཤེས་སེགསཏྱིས། ཡཾ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 


སླྲིག་འཛྲིན་པའི་དབུ་བུད་ཕེ 
རུཀ་དང་། སླྱ་འཕྲེད་གདོམ་རྣམས་ 


ཡཾ 


༨ 


སྤུ་རོས་ཀྱི་བགའྲདནྭ་སཱལ་དིའློབཱ་སྨ་རམསྡ་དྲོར་འཆད་དུ་བྟཝ་དགོས་པད་གསུངས་པ་བཞིན། 
ཇིན་པའི་དབྱ་བུང་གི་ཆྭ་བདཉན།སྒུ་མདོག་དཀར་གསུལ་ 


སཱསཱམས་དཔའེ་རུལ། 
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ཧྱིསསྐོམཔོདཱཾདུལ་བླསན་པ་ཡེནཏིད། དེ་ཡདྡ་ང་བཅུན་དམ་པའྲེ་བུགས་ཀརའཁོད་ལྐ་མོམ་བཞུལ་བཞི་ཕྱག་བུ་གཉིས་བའྲི་ནམ་བཏན། དེའི་ཐུགས་ཀུར་རབུན་གསན་པའོ་ཉིལྱོ་ལྷགགོཉདོ་ནཉརྲོག་ཞག 
| ག་ ༢ དླི་ལ་གས སུ དལ་ཡག་མཉམ་བཞུབ ིསུདསོདཔའ་ན། ི་གུས་ཀདླད་བཟད་ུསཔི་ར་་གག་སམཉཱཞ 
ཉྲིང་། གཡོནྲདལ་བུ་དཀུན་བན་པ།དེའི་ཐུགས་ཀན་སྒོའོ་བའེ་མགོན་པོའམཏྲའནྣ་ཐ། དའྲིད་གུན་ ཀར་དང་བུ་བཆོན། ྡོའ།དདྲི་ུགསུཀརླ་ཧུལ་པོདགའབདྡ་རམསྱ་ཕུག་གཉིས་གེགས དྨ་མ་འཇན་པ། 
འྲི་ཐུགསཀར་ཞུནདགའ་སྲེལ་མཆོག་གཡས་རོདའཆད་དང་། གོན་ནཏམ་གཞག་པ་།དཚ་བུམ་འདིན་ད། དེའྱི་ཐུགས་ཀྡྨ་སྲོག་དཔེན་ཆོས་ཊི་ཉིན་པེདས་གཞོག་མཉམ་གཞུག །དའྲ་ཐུགས་ཀ་ 
འཇམེ་དབུདས་བྲག་ཤིས་དཔལ་ལུན་འཕྲིད་བ་དདགྲེགས་པམ་འཛིན་ད། དེའྲི་བུགས།་ཀདསྤྱུདཔ་དཾ་གཡསྤཱ་སཱག་གུ་དང་གཡོནྲ་གགན། ཐམ་འཛིན་པ། དའྲི་ཕྲུགས་ཀརདདྲསྦྱ་དན་འསྦ་ཆེན་སྤི་གས་མརུབདདས། 


་གནོནཕྱིཕྱགརྒྱན། དེའི་ཐུགས་ཀར་འབུགསྒྲ་རྒྱལ་མཆོན་ཕུན་བུ་དད་རྡོད་བ་འཛིན་པ། དའི་ཐུགཊ་ཀརྟགེསལྡནའོད་བེན་དཔལ་སི་རྐད་གླིད་བུ་འཛིན་པ། དའེ་ཐུགས་ཀར་དད་ན་དབད་ཕུག་ཀ་བྲལ་དབའ་ཤུ་ 
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[པ༥ིདཔལ་ཧྱིས་བརིད་པ། དའི་བུགསུ་ཀཟ 


¦ 
] 


! །གིདླབསཔཞུསྲགགས་པ་ལཱན།འོད་ཐེད་སྤྲོ་བ 

། [༨ གླགོས་གདས 
,ལགས་དཤདྱ་ཡྨས་ནབཔ་པ།རབའཕུམས་ཤས་ ༠།༦༽༦སྱ་ཤ། ༥ད་༽ན་ ཞིང ཞད་གསང་འི་འད་རིའི་སཆོད་ལ་ལ། ག་བ ་ད་ལས། 
།ཌྟོགས་པན་དཀའ་བའི་ཀུནྱ་བཟདཔོའྱའོ་མ་པད་དོལ་བླ་ནམས་དན་པདྱ་པས་ལ་མགསུམ་གུས་དག ཁྱགའཆེལཞད། ཡནད་གསུད་དའི་བདུད་རའིན་ཆོད་ཡོན། ལྟ་ཛུས་མེ་ཏོག་དང་བདུག་སྡོས། | 


བིཔ།རབྲའམས་ཤེས 


མའ གཙུམ་དརམྱིཔད་པའི་བལ་དང 


` 


པའིན 
ཤིའི་གནས་ཀུན་ཅེ་གཅན་དྲུ་འཁེནཅིད་འྲགོ་བ་ཞུན་ལ། བྱུཝད་པཾ་བའྲེ་ཐུགས་ཀྱི་ཡྒོན་ཏུན་ཏོ། གསུང་བ་ག 


དབུམ་སྐུ་ནུམ་བྱདདབད་ལུའི་ཡསམུཚན་པ། 


[ ོ་འྱོ་ོད་པོ་རོད་པོའྱི་ལ་མཆོག།སབྱ་ས་གནེལ ནོབྩའིདད་གཟུགསྐ་ཏནདིན་པའི་དིལ་འཁོནི་ ཚོགས་༣བཿརོགསཔ་སྟ་སྤྲལ་པོའི་གཞིརོ་གུནོད། མོཆོན་དོདདོད་པོའོ་བྲང་ ¶ 
འཐ མའཙཧོད་པནྨམདད་པའྱི་ལམཆོག། གོ སསས་ཞོར་མགཞལ་ཞི སནམ གདུདབཔཝའི་ སོ དབུ 
ས་དོན་གཉིས་སྒྲབ་པའེ་དཀེགས་པ་དད་ཅས་ཏེ། སྨ་གསུད་ཐུགསའིཐད་པའི་རྒྱན་གྱི་དའོར་ལོའི་ྱིད་པ པོ་དཐམས་ཧད། རྩ་བའི་བྲམ་གཅིག་ཉིདྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེན། 

ལག ོད་བ་དོན་ལྔནགྱི་སྐུདད། གསུང་དྭགདས་གཅིག་གིསཀྱད་སངསྦྱ་ཧཱན། ཨུཾཞིདཀུན་འགེད། པྱེད 


མེ 


དཡདཝགས་བགྲབ་བའིའོ་དམ་ཅིག་ 


སུནྭ་བྱི་ཡོན་ཏན་ཧི་ཕནའབྱིས་པའྲེ་དྲོ། 


666 


ཧཱ ངས ོང་འབསསསསཿཿཧས་ཿང་མསནྷང་ག། 

ས་ས་ས ^ ཐ་བ སབ་ས པཿ འའ - .ུ ༢༽ +7ི7༈༔ ཅ སླ ནྲ་ན།་ང་ ན་ཇྡ ད་གསུམ་དག་པལ་པུན་ ; ,༽6་ ¢ ཟེ པ་བ 

གས་ད ོ་དཔ་ེ་མངན་འིཞུལབ་ོ་ གས་བསགས་བ ཉཧུནསགཞ་ཨིཨགའི་ཐིག་འརིས་ 

ཀཀ ད་ར ད་ས 
སྷད་མཚྫཱས་པཤཱམས་བསྒྲ་བ་པའིན་ཚད་པར་འབུལཞཿ ང་གྲེཐིགན།དའི་ ༨ ླའ༦ད་གང་བརྲ་བུན། དག་ཧད་དུན་པ་ གྱིནང་ལ་བླ་བསམསསོགས ཡད་ན དྲག་པའ༩ 

སེ ཏཱ ཕལ་པ་སན་ཤང་ ཡི་དམ ཁང བཟག པདྨ བམམླིགདས་གླས། | མད་བོལམ་ལརརང་གི་བས་གུ ག་བསལ་མི་ཐད་པ་དད་ 

[པས་ཐོགམ་མང་བནས་གྲོས་ཤིང། ཨུ་ཡ་ཤཔ་ཇནུཔ དམ་བརརའགི་འབས བཔས་འསང་འ་གས་ དསམ་དྲ་དལམལྟ 

¦ /ད་གཡུམ་སྟེ། ཁནན་ཐོ་པའི་ས་པནྲིཉསཔ་ཐམསཿདདནཿ ངེ 


ིམ ྭ ༢ 
འི ༥ ཀྲི་རྱ་བོ་སྲ་རམ་པའ་དག་པའིཆོ། ཀྱི་དིརན་ཀྱི་དརེ་ུ་ ྡ བྱེཿམད་ཙང་།དང་ག། 
ཡྱི འབྲན། བསྡུག བཿ ་ད་དག་ལཿ བརྒྱ་བཏྱ་གསེ །དེག ་དགོའི་ཆོས ཤུ སྭཧཾད་དང་བ ཞ༅སནམ པ་དག པའཆད པ ༨༨ 
'[པརྱ་པིད་པསྐན | ལ་པནཾའབྲ ལ་དདག་ལས ལ། དགན ཆསྲ་ཕནན ཞ 







!འྲསྲ་བུ་ 


ཧྲིད་འདསུ་ 



















ྷ།༈ཧོརོ་ཀར་གསའ་ བའྱིསྱི་བོནསྤ་ཞུགས། རུང་གི ལུས་ལུབྟན པྨ་ཤུགན། དྭེལུདབྷཱམཱས པས་ལུདརགསི་ཡོནཏནཐནསཧྱཾ་ཧཱས། མདྒོསགསུཏི་ལམ་བྱི་གནད་ཐནས ཅད་ཁོངོདྷུརུད རོད་གཞན་། ཝཾ 
རྡོ་རྡེའཆད་གི་གའཕདམངནོདྲུ་བས་པད་བསྲན། མཛདྱ་བང་གི་དོ་གྲོ་མ་ཞིང་།ཚོགས་ཞིང་བསུཆོག་འདེད་མི་གསལ 


















སིམཾསཅན་ཐམཨཱཿད་ཡོཾ་ལགྷཾགི་དན་པའྱི་རན་བཅད། སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལམི་གནས་པ ྨ དཱ 

ཡང་ནཛཱགཏྨསོན་ལན་ཤིས བརྗོདཚོགསོ་ཞིདབསུཚུལ སགསླབན་ཆོད་བདྨ་སོད དབེཉསེདམྔ་མ་འགྲེལ་སོགས་ལས་ཤེས་པ༣འོ། འད་ལ་ཡགན འགའཞིག་འདུགམོདྱཀངབཟུན་བཅོས་ཏེ་བཤད་པན 

'བསྫུས་གཡན་ཁལཙམདུ་བྱིས་པ་འདནྡསུནནཱནནཆེདདཔན དགྲེམོང་དཀོན་མཆོགྱསལ་མཆོན་ཡིས་བསུལ་བའི དོན་༧ ཁའི་དགེེ སོདགོ བཟང་དཔལ་ཝན་བྱསན་པའི་ཉི་མཕོགས་ལསྨརུམ་ཧལ་དཔལ་བཟངཔོས་ 

་ སིཨཱ་མུང་གཀའ གདམསསཔྲེབདྲདཔྱདབཀོ། ཅུ །།ནམས་པུ་ཐཱཿ ཕུན་ཚོགས་དབ་སཆེནཆོགས་གཉིསྐརམཆོལས།།ལེགས་ཐོན་དབང ཕྱུག་བྱརད་ཀྱི དབྲི་ལལ།བོརྱ་ཧུས།།མ།བའ་ཁུག 
¡¡ལ་བདེའི་པད་ཆལ་བཞད་མཇཾད་པ་།།ཐུབ་དབང་ཏ་བདུན་བདག་པས དགེ་ལེགས་སྩོལ།།འཕགས་ཡུལབྲུབམཆོགནག་པ་སོད་པབ་ཞབས།།རུལ་བ་གཉིས་པའི་ཐུགསསྲས་འཇམ་ཤཱཿ་ྲ་ཐགགས། 














༤ །སྒྲོལམགོནསུནྭ་གིང་དམ་ཆོས་སྱད་བ་ཡིས། །བུཐམདངྡེ་བཛུན་དན་པན་གསོལ་བཞདེདམ།།དདདཔོ བའི་ཕྲན་བདོའི་དགའ་སྟོནལ། །ཐབས་ཤིསྭ་བདའཇུག་འཐོནའསྟུ་ཚགས་ཀུ་ །ཾ 
ར སཊིད་བྱརའི་སེལ་ཝུན་མནད་འགུགས་མདེད་པའྲི།།སྒུ་འཕུང་རན་ཊནྡོ་མསུ་ལ་གསོལ་བའདབས། །བུདཔར་དགེ་ཝུནའེདྲསགས་ཀླུརཆའ།།བས་ནནའ་བོནུ་ལས་བབད་པོའི་དུད 
„ ¡ (| ྱསཨརྒྱས་པདམཛུད་པའི་དགའ་ཉྩེན་རྒྱ་མཚོ་ཡེས། །འགྲོ་ཀུན་ཅིམ་མཛུད་རྣ་མས་ལ་གསོལ་བའདབས།།བསྐལམང་སྔེནནས་འགྲོསློལ་དམ་ཛཛའི་ཁྲུང་།། ཤིནཏི་ཆྩི་བའེ་རྡུལ་བྱི༡ལ་འགྲོ་ཡཾས།།ཤེས' 
ཌེ རྗ ཉོནདེམ་ལེགས་པར་བྲགས་བསུཏ།།དད་པེརྦ་པངྱ་རུབ་ཐུགས་བྱསདྲ་ཕག་གྲི་ཕྲུལ། ད་པས ན་པའོ སེད་པྱི་ཏ། 
 ་ ༥ -- ༥༽ €༽ €༽ ༢༨ ༨ ནཱ སྩ ¥ ༤༣ ། 
}ཞསཱ།རྒྱཝ་ལས་ཡུད་བསྟན་བཌྣཾས་ལ་གསོལ་བ་འདབས།།དདེག་ཤེགས་གད་སླུ་འཁེར་བྱེ་གསེདའིའི་དབུས།།ཆྒན་པོ་ཇ་བཞིནའ་བ་བཛིད་མདོན་པད་མཐེ།།མཆུ་ཤད་གདཅིད་བཛོམའི་གསུར་ལཱད་གདེལ། 


དཱ ༩ ༢» ༤ ༤༨ 6༨ 


༦ 2 |] 





མཚོ་ལས་བནལ།སྱུས་གསུམ་དོད་ལ་དབདམ་དདཤབས་ལ་འདྲུད།།ཆུམ་དག་འོད་གསལ་ནམ་ན།ཁའླི་ཀོད་ཡངས་ལས།།ལགས་ཐནོ་ས་གསུམཐི་གལདྱ་བུན་པའི 





། ས་གུསལ་རགསམཆནདཔེས་སྤྲས་ལ་དམུད། །པད་དག་མཱདདན་ཆགས་སྒྲམ་པའི་སེན་མོ་ཡི།།ཕྲད་བས་དབམཛེན་ཕག་སར་ལ་སོགསཔ།།དཔྱ་པད་བརད་ནུའི་ཉླི་བའྲི་པེདབ་ཡིས།།ཁདྷ་མཱའྱི་ལན་པད་ ། 
[སྤསྲ་ལ་གསོལ་བའདབས།།བལྟ་བ་མེ་དོམས་འདོ་བུདའཕྲོ་བའི་སྨུ། །མཐོད་བའམད་ལ)སྲ་བངྱའེའཆེད་བཞེ། ཀུནནསྭ་ཆུདཔར་བླསདུབ་གདུང སྒུ།།འདེའདལམ་དུའབའ། བཞུད་པན་ཤོག།ཡུན་ 

ངེ ག་ད དད་དང །ས །།འགོ་ཀུནནནྭནུ་དྲད་པ་གཅོད་མཛུདིད་།།ཡེས་པའི་དཔུདྲས་ཀྱད་བུད་དའི་སྒྲ་བཞིནདུ།།ཟེལ་ཁྱིས་གཞོན་མཛད་ཞུབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས།།འདས་ཞིང་ཡིད་ 

£ །ཊྭདྲ་དོ་ལདད་པ་ཡི།།དགཅིད་དེ་མད་དབྱཏྭ་སན་ལ་འཇབས།།ལོ་སོགས་དགུུའི་དབདན། ལུན་གསུང་གོ་དབས།།བདགུགླེན་བའི་བཅུད་དུའབལ་མུད་ཤོག།བད་གཤེགས་གད་གི་གསུང་དེ་དདུད་རྩེ་ལ།སྨྱོད་ 

བའི་འཁྭྱསྱིཐོག་མུར་བདགྱུ་གུནནས།།འོདགསུད་བཀའ་བཞེན་བླབ་པསད་བཞིནག་ཤིགས།།ནམམ།བའི་ཐིག་ལེའི་གོ་འཕད་མྱུར་ཐོབ་ཤེག།དངང་འདིན་བདད་བས་མོས་པསྲབ་གསམས།།དུགྲ་བའིས། 

¦ |ཞགཊ་དགེ་བའི་ལྨོན་པ་འཇེམཾས།།འདོད་ཆགས་ཞགས་པས་ ཤྟེད་བེཀུ་ན་རྔས།་པཉྙེགས་པའེ།།ཡིད་ཏྱི་གླདཔ་འདྲལ་མཛེདཞབས་ལེའདུད།།ཞི་སྒོ་གཉིས་པ་དང་བྲལ་བབམེའི་ལན།།དཔག་མད་བསྐལ་པར། 


༼ 


ཏིད་ཛིནདོ༔ སིུདད་ལསུགཡྲོ་མདྲཔ།ཀུན་ངོབ་ཤོས་བོའ་གནས་ 

= ཡུན་གསུལ་ལར་གཟིགས། །ན་དྱའམའི་ པ་ཀྷ་སདང་གཞིས།ཡོལ་མདསུནདཁོདལ་མགོས་ཕྱག་འཚོལ།།གངལ་པྲན་དང་གནདཔའ་ ྲ ྣ ཤིན་ཚ་གས་ དྭ 

$ # | བྲལ((གྲོ་བའདུལ་བའི་དུས་ལྲས་ཡེལམད་པའི།།འབྲ་པའེ་འདྲེན་པ་མཆོག་ལ་གསོལ་བའདེབས།།ནཐད་འཛིནཿདནས་འདོན་པའི་ཡང་དག་ལྟ། །འགྲོ་ལསྙིང་ནས་པྩེ་བའི་པྟིད་རྗེ་གཉིས། ཟུང་འབྲེལ 
¢ [ནམམཁའི་ཐེག་ལེ་ཡཾ་་།།ཁརགྱིདང་པཌཾདདུ་བདག་གྱུནིག།དང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཤིད་དྲུད་བདུད་གཞྲིའི་གཡུལ།།མ་བཅོནདྲ་སྲིད་རྗེ་ཛུནད་ན་པའས། །འབྲལ་མཱདྡ་རེས་བླའདས་མནོ་ལྡ་མ་བསན་པས།།། 


༡ །ཐཱགསལ་གོམས་མཛོད་པའྲོ།།སྨོམ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ཛིནྡོོ་ཐིས།།འདེན་འཇིནོའ ཕོའཇོམས་ལ་གསོལ་བའདབས།།བདེཆེནངོས་ ཏཱ 
མཱ ཐེ ་ཱ བོལ།།ཙནདནྷ་སེའམཆུངས་བཞིན་ཆགས་མྨང་ , 
ལམ་ལའགྲོ་ཀུན་བདམཛད་དགི།ོན་མདའྲག་པའྱི་སབས་ལ་གསོལ་བའདབས།།དྷེལ་ད་བདེ་བནག་ཤེགས་པའི་གསད་གསུམ་ཁྱི།།ཡོནཏན་དུད་བད་དརོད་ཛིད་གསོལ་བཏབ་པསུ།།དེ་གཞིནག་ཞགས་པ། 


། རྣ རེ 
¦ {$ དུ་པདྱརུཐམཆོག་ལ་དེག་པད་ཀོག ཏགའིནདནསའོསས་དྲའ་བའྱིཡིན།གྱག་ུའ་ཉལ་ཆོས་དཔི། དད དམུད། །སྐར་ཡང་ཡང་སྲེད་དབུ་པའེ་འཇུམ་དཀར་བྱིས། །ཏ (༣ 


སྲོད ོདདབ་གོནོག་ལ་ཤོག།འརའཇོར་གདུང་པའི་དབངསཧིས་གསོལ་འདེབསན།།དུངདུད་བཅེ་ཆེན་ཐུགས་ཉིས་ཏིད་དགོངས་ལ།།གསལ་གསོལྱ་བད་ཤོགས་ཐདསནནཁའདོའསྲེས།རཔཞུ 

རིས ཤག འཆོག་གྲོརན་དགས་ངསནོདཔ་དད། ན་གེན་འོད་ཐས གུགག་ད དགས་དདན་ཚོག །བདགཅག་གུས་པདཱུན་གཤེརཿནའདལ་མྱོ།ཡིདདདར། 

; | བའི་འདས་པ སྒུད ཅེསཁལ།་དགེ་གོད་པག་དེབ་དའོད་ཟེནྱ་སིས་བདེག ཤེགསནོན་མཁའི་ཐིག་ལའྟིས་གནུང་ཐགས་ཧྱི་ཡོནཏནབརྗོད་དའྲི་སནེས་དྣམདཔ་འདམ་དབདས་བམོདྡིནྱཧུ་མ་ཛོད་ོགས 
ྦ སྔཞིསཟེའ 


° | མརུུངས་བ་ཞིག་ད ཟདད་བཞིནབླམལདདང་སྲདདད་ ནཏེ༧མདྲདུ་དོན་པའི་གནསདྟརལླག ད་ས ་ི།ྱ་འགས་བསདསད་ མཞུན་གཟིགས་ཕྲ་བངགི་གཟིས་དུདིའོད་ དི 
ཟྱིལ་པར་པྤྱར་བཤོ། _ $ _ །ཨོཾ་སཱཔྟེ། སླདགསུམ་དམའུས་འོད་རྱས་ཁྱབམད་ཅོད། །་གོལ་འབུས གསནྣམས་དབ་རྨན་ནན། [སྐལ་ལྡན་ླ་ཡཔདྨ་བཞད་ནཇད་དའེ།།ཐུབ་དབདཏྟ་དདུཧཱ 


སདདག་པོས་དགེལགས་རྩོལ། །ཏིམ་གུད་པའའྲྲིན་ལནཚེར་གྱིས།།རྒྱལ་དམྟནའདབ་བརྒྱ་ཞད་བའི་སྦྲང་ར །ཕན་བདེའི་དགའ་སྟཞ་སྐལ་བཟདའགྲརྣནས་ལ། |སྨནནཛཾད་སཐའའའེབ་འདུཡ་ལ་ 


40# 


= 








བཞིན་ལུངདིགསྦུརུ་གཏེའ་འབུམ་ཕུག དྲ ད་ 


དའེཿལུང་དདའགས་པའིདབྱད་ཕྱག་སྤོང་པ་པ།།ད 


ཤི [ཁིམསཅིདཔལ་ལ་བྲག་པ བཏུན། གཡང་ས 


ལ་བ་འདེབས།།།མི་བྲསུནྭྷ་སེ་ཐོའོ་དྲན་སྤོད་ 
རྨ དྲི ཇི ད་ད ་ 





བཟོདཔཞོ། ་ །གཆའབ་བ དུའ་བའུ་ ཊི་དཔུངཚོགནྱ་ིས། །ལརུངསཚིའ་བཅད་མ་ཆོན གསུཊ་གས་མཆོད་པའི། །ཚོགཀྱ་ཧུལཔོོ་གུར་ལ པ 


གས་པའི་གདབ -- པོ་ཡོས།།སྨ་དཧརུ་སྟེགས་ལཱ་སྱེས་མཐུར་བསྒྲད་ད།།ཐུབ་བརྟནསྱིད་པོ་འཛིནལ།།མྭཁས་བཏུན་བཟང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོན། 
^ འགྱུརསཤིང། །འཆདྱ་ཙོད་རོམ་པཾྷཾ་སུད་བའབུན་ཕག་ ཛའ ནཿ སི ན་མ་འ གཉིནལར།ེ་གོལ སླ ི་ཞུད དགེ་འདྲུཞཞདུས། བའིགཙོ།། ཏན་ 
མཆད | 


འན འའ (གུན་པའི། དགེ་བཏྟ' ཞཀུ་དའི་པདས།ད གྱི ནྲའིན་ཕཞུ གསུ་པ་ཡྭ། ཨན་བཏད་ནྐ་ཡ་ལྔ འི ། 
༣ ལའི གསལ་དང །དད་པའི་སྟོཿ ` ག་གསུམ་ གི ཏན་ཐག་འབལ་ ཉིན་ཕོད་ སིདཛན། དག་ཞི། ཁེ 
སམདའ་སྲ། དགན གཉིསཆ་ཤཨ་ཡེངསྔ་རྔོགས་ཀིད། །གཞནདན་ཡིག་དས་ ན་ཅི གིན།།གླེང་དཞེ འིམུནསཾལ། ® 


| [གོར་ནབ་བ 
' 





བདནླས་པད་གསོ་ལུ་གསོབ།འཚོ་གཞོས་ལོམད་པོདནནགིད། འགོད་དང ལུ ། 
¦ ི་ོ ཅི་བ པྭ ུ འབ སཱ རི 
ི ད་པའི ལྲམསྦྱ་ལའོད་བརྱ་ཐཾས། །ལེགསྔ་ཆོགས་པདཆལ་བཤད་དའི་སྒད་རེ ཡེས། །ལུ་བཟད་པདཔའའགསྒན་མསརིམ དཔའ། ཀཾ 








„༼༄༅། །བཤོས་གོནདམ་དངས།སྐའ་བཟདདན་འདྲོན་གྲསེའིའིའྲསེད་པོའི་དྲོགས།།ཐུགས་བྱསདྱ་ནོ་ཐཱན་མདོན་མཐོ་ཞོང་།།ཐུབ་བྟསནྱ་རུལ་མཆེནའདིན་ལླ་བྲབལ་བའི། ཉིགས 
དའ ནན གླུས དད་ག ༣ རི ན དམོ ཛའ ༤ ཐད 
5 4 | ཤཱཔས་བརྟན་ཤག།ལུང་མདཐོས་དསུཕུག་ཀུད་དོནན་མེདདད།།ཡད་ཡད་ཡངོས་འཛིན་མཁན་པའིཞབས་བསྟནནོས།།ཟབ་བབཅོསྦ་རུལ་དུསསྤསལ་ལཱནྱསི། །དདདད་འདོདདའའཔླ་དེད་བད་ 
@ ¡ པོ དདག་སགས་དེདནསྱ་བུད་དུབ་ཉིད་པའི་བྲག།མནོད་ལན་སྟྱོན་དམ་པའི་ནགོནོདའྲིས།།ཇེས་བྱའདན་མདཀཨ་ཐྱེསུ་རུད་པྱདས་ཏེ།།ཐབ་ལམ་དྲོར་ཐོག་ལ་འདུག་པད་ཤོག །རྡོ་རཾའཛན་པའི་དེད 
 དབནལ་དཏནནས།།ཟབ་ལམའིམ་གུཉིས་མཐུནདའི་ད་ཤུགསཀྱིས། །རྣམ་མདརྨྱདཔངྱམཚོའི་འཇིདས་བརྒལཏེ།།ཟླ་གསུན་དེཆོན་གླིདད་མུད་བཱསྲོད་ཞོག། ཅེསཔ་འད་ཡདས་ཉིད་གཡོན་རུནུས་ 
དག སླད དཐྲད་ཤཾས་དབ། དགེ་སློང་སཱ་ཤེས་དཔའེ་ལྡན། ཏེ་བརྐཚིསྒྲུབརྣམ་དང་། སྭེ་ཉོདེ་གེ།ཡན་རུན་ས་ནབ་འབྱམས་པབེབཟདཞིམ་ན།ཞཞཿསནསབམ་འདའ་འའུངས་དབསཤེས་བན་དད་པཅས་ལ་དའེ་དད་ 


ང་ 





།འིངས་གདས་མ་ས་ུདའ 


$1† 


༦9༦ ® $ ཟེ | 






༄༅། །པ་ནཆོགགརས་བདད་པེའི་སཱཛད་དན།།དེ་བཅུནདགོན་གསུན་པལ།། ཐུབ་བསན་གདསའིའི་མོལ་གནས་བཅས་ཤིད།།ནྣམ་དགདིག་པའི་སེའ་ཕེདནངོནཔར་གཡོ། གོས་ལུས། 
ོདནས་དགགདྲལ་བ།གཞནཔའེདགསལས་ཞ། ཕེ དིས་བླས་བ་ཤནད་དདནནའ།།འུགསའ་ཞི་ གས་ག ིད་བད་ོཔ་རག། ། ས་པ ` 
པའི ཞཧྱུཧལ་ཨཚན་ཤདས་པ་ དཀོངོགཆུ་གྲསུམ་ཐུགསྔའེ་གཅིག། ཆུ་ས་ད།ྱ་གསང་། དའེས་གཏེན་དབད་དའོ དོན ག་ིས།།ཡུན་ཐབ་འོན་ལས་བཟུདཔི།འདུདདབན།དད 
ཆེནཆོསྔ་འིཞབས་ལས།རོད་བུདྨ་བྲོ་གོས་བཟང་པོའི་དྲ ལ་ལཁོརྱ་རྣས།།ཐུབས་དང་ིདི་འབྲ་བུད་འདུགོ་བདྲུནྱ་ཡིས།།ཉེར་དས་བཀ་ཤིས་སྣང་ས་གླིང་བཞི་ཡི། །འབྲོ་བློའམུན་པསེལ་ལ"།ཟླྭ་། 
བབདགགས་པའི་མདྲོ་མགས་ཞུན་དའེུལ།།འེགས་བཤུད་བསིལ་བིར་ཤེ་གསྦྱརས་མཛད་འིད་།གདས་མངས་ན།འསྲ་གྱརསྐུར་འཕྲེདབའིདད་།།ནཆོནམོའོཡམགྲོན་སུར་ཕགས་ལ་ཀབྱང་ནུབ་ | 
སམསཙིབུ་གཉིས་ཆོགས་དིད།།རྒད་གཉིས་ཉད་ཚའི་ུ་ཛིནཧད་བདས་པྲས།།འགྲེམ་ཅུན་དའི་ཚལ་ཊུན་ཟུསེ་མངོད་དའི།།ྡང་ཛིད་མཆོགཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས།།བངཆུབ་ {, 





༣༠ 
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[ོན་གཉེན གངུལྱ་བཞི་ཆོགས མས་ལ། །ཕན་དང་བདེ་བའི་ལམ་ བཟད་ པའྲི འོདང་དམདམགོད་ འད །།ཞྭགས་ཟུད་གཡུང་དུང དམཆིད་བཱར་བ ཞ་དད་ཤོག།ཁོདྷས་ནཐོངཔོསྲོད་, 
སྲར ཨས ས་པར གདད ་ལསྭ།།མྱ་ཆུལ་དྲེ་ནད་དམ་ བའི་གཞི རྔཾསཱ་བཟུང་བཀའ་བཞུན་བླསབ་པྱ་ལུད་ལེན་པོག།རོལ་བླས ཏད ག།་ ཧན ་བ་ ྦ 
ཚའདིའི་ངོས་གྱདད་ཁོལ་བོ་མ་ དམག ་བཞིན་ ཤམསུག་པས ནམཚན་འདུའ་པ ། །དལ་འ དཞྱཔདདབྱིནྱ་བསྣ་དགི་ རི དབངསྟིཏགདའོ་མཁའི་བོགདས།ྱ་ ་བསགས་ད་སྲིག། 
ྦ ཞའསཀགནོ། །ིཡི་་་བདནཔྲགའིམུག་པའ་ལ། འཇིག མནག དམོ ནོག བླསདྲ་བ་ི་དངྷཨཱའ ཞེ་པྭ་ཐུགསྡ་དཏོན།། །།གད་གིེས་ བར་པ བསུན་དིདཀརནག་གི ། །ལཱུས་{ 
གཉེས་འབུས་བུད་།ཅས་ལ་ཡིདཆེས་ནས། །ཐངདོན་རུལ་གཞིནནུས་དརྲ་རནྱིསྣ་དོབས།།ཀཏནམདུན་ཉོསསད་འདོད་དའིཞན་ྡྲ་པ།།བདུད་དེ་ར་འཁུལ་ བའི་དུག་དངུནརུདས་མཐོང་ཤིང་།།ལྱ་མིའི་ 

དབལའཉེརྡནིལམ་རལ་རེདྷ་ལཔ།མཐོང་ནས་ངེས་ཁུད་ནོས་དགྱ་ཉ་བར་གོག།།ོག་མེད་དུས་ནས་དིཤྱིས་གསུདས དའི་ལྭག།འདིག།ནུད་སིད་མཚོདྱ་ཡུདེདའི་ཚུལ་མདནས།། །གཞན་ཕན་ཐདས་དགུཊ་ 


ཕྱ་ཧསོ རོ་སསྲར་ྲ་་ྲི ྲ་ཛདྱོགིམས་མོཆོ་འོ་དོ་གོག། 

༧ | མུ་ཡིན་ལམ་བདགི་།བ (ཀི བླ་མད་བུད་རྲུབ་སེམས་མཆོག་འྱོང་པཱད་ཤྲོག།།དེནས་ྱིནདྲུག་ ང་གོ འོད འགམསས། འམམསསཔངའ:རསར 

, ཤད་ད གནོན མང གའུངཕད་།དེནས་ཕིདག་བཟ་པ ལ་སོགས པོ ོཔོ་ཧོོ་ངོར་འོགས་གས།།།ཐནམོང་ཐན་ཡོདྷ 

གུ རླར (ཟུ བ་དལ་མནབ ཆེན་པ ས་ར །ེ་མདཔའ་དཔའ་ག་གེསཞུནདོང ན། གིས་ག ག་གཔལ་བཟང་པསས་པབའི། ི་ །ེ ཿ 
ཤ །ནྲ་ཐའ་ཡས་གྲངས་བུའི་ལས་གལ་དང རས་ ཀུཤིས་དག་མཆོན་བུ་བའི་བདུག །མཁས་ཐུཐ་ཡེན་ཏནྱཾཧ །ཨུམ་ཕྱི། །འདེནམཆོག་ཀླུནྱི་གཙོ་བསུདགེལགས་སོཿ ། 
ནྱ ༩་་ 

‹ ྭ ། ྱ་ཀྱཧཱ་ལ་མཆོན་མཆོག།ཟུང་འངུག ༣༢ ལ༽། སྒུའཕྲུལ་རྣམསལ་གསོལབ། 

ཡའ ག།བུ་ ངེ ་ ཤུའཏོག་ལྡནའདིན་མབས་པ། །དཔལ ཡནྲ་བཨའི་ཞབས་ལ་གཞོའ . 


།བ་འདབས། །དཔལ་ལྡན་འཁོརལོ་སྡོམེཔའི་རྒུད་རྒྱལ་མཆོག །གདམས་དག་སྟེད་པོད་ཤར་འའི་འདུ་བུད་གསད། །ཉམཉརྟོགས་རྒྱ་མཚོད་མངའ་བརྙེས་གྲབ་དབང་མཆོག །བརྙནཔའི་སྲོག་ཤིང་ཆེན་ 
པོར་འ ཐགད་གིས་ས་རིས་ོར་སདོད་ཕུད། །ནཉེནགསུམ་སྨྱོང་དཞིའི་ལུམྱིདྲིམ་བཀུན། །།འོད་དྲུ་དུད་ ང་ལས ཝ་ ན། གདགས པ 
ཏཾ ཤ་འདྲཊ། །ཟློ་བོས་དབ་ཡངསྣ་སལ་བཟད་གདུམབྱལ །ལགས་ལམ་བ་ཐའི་བྲཀ་ཤསྦྱོཧ་མཆོའཚོགས། སུན བསུད དྲ་མལ་ུས་མྨན་མཁས་པ །བཀའདིན་གསུམ་ལྡནྲ་བམདགསོལ་ད་ 
(འདུབུས། ། ཤས་གཟུམ་།དྱི་འདི་། ཡུདབཞནནོད། །ཡནལག་མཆོག་གྱི་དུནདབླསལབ་བ ན། །ས་གས་ཐགཅངདང་གསུང་བཀའ་བཞུནདུ། །བསྦུག་འའོམཆོདཔས གཏུམས དེད་ 
ཞེ ཉད་ཅུང བའ ཉོན་བཟང་ད།།། ཕྲུ་རུལ་བཤན་ལན་པར་ཤོག །སྲེད་ ¦ 


༡ ཤཱག། (བཱོཾདརྒོདམཱཚནཉད£ དེ། །ཚ་གཉིག་སངསྐྱརུསྨསླབ་པའི་གཞི་ཆེནཔད། །ཡིད་ཆེསདོན་མེད་སྟོད་ལོག་མི་ཉེད་པར། །དོནེ་ཝན། 
(བའི ཌཚོགས་ཁདིར་བཞིནད། ཆྒནཊཤན་ལོག་སོ་གསྲངགཔོིསི། །ཉནམངོན་ཀུ 5༨ རེ །རབ་བོནགའོར་བའྱི་རུམཚོ་ཕྲཾདལ་བད་ཤོག།།ར་འབས་བདུན་ 


£[¥་ 













༄༅། །དདང་དདག་གཞན་མཉམ་བཅིལ། །བརེནནས་སྨོན་འཇྲུག་བྲ་དུབ་སེནས་བསྐྱདདི། །ཅལ་བོི་སས་པོ་ཀླན་གྱི་ཐུགསདམ་མཐོལ། །ཐུན་ཤོང་ལམ་ཐིབྲབོདཔངོགས་པད་ཀོག།།་ 
ཕྱིནངདེཉིད་གྲུ་ལྡནསློཊདཔནྱྱི།།དྲིནལསདབང་ནོད་དམཚེག་སྔོམཕ་རྣམས། ཞས་བ བདོརིམ་གརགཡས། །དདདཔྱསརྡ་གུ་ིའི་གོའཕང་ བདའ ཤོག བ་ཤོག ། 
ནས བྱཌཱབ་ཉིང་པའི་པར། །ཁོད་ཞལ་མེག་གི་བདུདྭ་ཏི་ར་མི་ལྭ་ལ་ཞིང་།།ཁོད་གསུང་ཐོན་འཛིན་ལམདུ་ཝུངས་ཙོམྱ་བྱིས། །ཐུགས་ཡིད་གཉི་གླེ་ཏུ་འདྲས པའི་དགའ སྟོན་སྩོལ། །བསླྱམདདཀོན་ ། 
མཆོག་གྲསུམྱཀཾནྨ་དཱབས དུད་ །།བསྟན་སྲངྲས་དམཉནརྒྱ་མཚོའི་མཐུཧཱཾབསཀྱིས། །གནས་སྐབས་མྤཐད་ཐྲག་བསམ བའི་དམསཿད། །ཆྱུནཀྱིས་གྲུབཔའེ་དགེ མཚན་འབངྱ་གུང་ཏེབོ། །ེསཔ་ད་ 
ཤི བན ཧན་དའདདབསཁ། ཧུདན ནི ེ་ཐཚ དོངསབསས་མམང་ ནཱ ཟ་པ ལྡནབརྟནཔའིཉིམ་བྱོག་སལསརྣམརྒྱལདཔལ་བེཟད་པོསསྦྲད་ཕེ།།། །། 
༤ །ནམོ་ཧུརུ་མཉྡྩོཌཱ་ཡ། རབ་འབྱམསྒྱལའམཁྱན་ངབཡོནཏནཀུན།།ཅིད་ཡདའཆར་བའི་ཉམསའུགྱུད་འངོ་སྒགལས།།དེང་འདིད་གསུམལྡན་དྡ་རྡེ་འཛིན་པའི་གཟུགྲས།།དྲྭ་བཟང་གྲགས་པའིདཔའ 













87[# 





ཅྱིས་དགེ་ལྷགསོསོར།།དགོལའདྷནཔའླི་ནམ་ོདོདལ་བཟོང་གི།གོ་ཤསའོདོགོཔསོནོལསཚོསོ་ཀྲུན་གཟིགས། །མྱའེནརབ་དབདབུགལུང་ཏོགས་ཡོནོཏནྱཧོས། །དིན་རན་བམའི་ཤབས་ལ་གསོལ་བའདདས།།༈ | 
ྦ གས་ར དག་ལ དོམང་ གསབའཁབས་བསམ་དའིཅལ་ངས་པརི། ཅུ སལམས གོ་གསར་བཞང་དྱིད།། སྨཔང་མ་ཀོནྣ་མམསལ་གསོལ་བ་འདབས། །འཕགུ 


ྦ 
ཨུལཔདོ་སྐོགས་ཡུལྲ་ཀླུ་མཁའ་ཨསཔད།།སའམ་འྲ་ཤཱ་ཡོནཏན་དོམསཔ་ལས། །བདསམདྷཔཱཿ་འ་རོ་མེདིས །སྲཾདཞིའི་དབུལ་བངས་བསལལ་གསོལ་བའདབས། །ཁྱདཔདཔྲ་རུས་ཟདཔའི་ 


ཞིདུལྱ་ཐས། །ཐུརམ་ཤིང་པའི་བསནའཛིན་གཙོ་བོམཆོག།བྱ་དོའི་མཚན་ལཉེ རུཀ་དཔལདདོ། ཟླ་མད་གུབ་པ་བྷརེ་ས་ལ་གསོལ་བའདེབས། །དཔེན་པའི་གནས་སྤུདང་སྲོད་སྱོད་ཆུལ་བྱིས།།རྣམདེག་གཟིག 
སདྲགའའི་འད བདལས། མཉེནཀྱསྱབཞིའི་ལན་ དོད་ཟ་ཕག་། །བཤེས་གཉེན་བཟང་པའི་ཞབསལ་གསོའོ་བའདེགས། །བློ་གོས་བྱུ་གཉིས་བདག་པོའ འདིན ཕྱི་ཁང་ 


བཟད་ཡུདཀྱིས་གེསལ། །བསླབ་གསུམནོ་ཡིས་གདབའི་མངོད་ཆནམོས། །སྐུབས་ཕྱིནདཔགམེདམཛདལ་གསོལ བའདེབས། །ཉཤུརྩ་ བཞེའིདཔའ་བམཁའའབྲོནམས། ཡོ གསུམ་བྱ་དོ་བོརའདུས་ ་ 


6[‡ 


༢ །པ་ལས། །དེས་དོ རྡོར་སྤེམས་དཔའ་བ ལནཱཁས་པ།། ཡའདོར་དབ གཞབས་ལ་གསོཝ་བ་འ༠ གས།།དག་དབང་འགས་པུ་རོ་ ག་པའི་སྤེམས་ དཔའ་མཆོག། སཱ དབད 
ཛཿ རོབ།། འོ ཛྡསདམའབལ ང་ས གྒྲི ཁྲ ཅེབས།ིྱི ༡ །དགདབར་མས། ངོགས །འཇན་ དཔལ་ད སྐོ་བ སས ཡྲདགུར། | 

དཾ དཅམལ་མི་འཇི སེབས་པཉན།།མ བས་ས བཆེན་པོལིཞབས་ལ་གསོལ་བའདེབས།། གགས དྲག ན་པའྡི་མཔ། །ཞིབ་མརྱའཔཔྲིནམ་ཅུམོདནསྲ་ངོགས རའ རྒྱ [ཁྲིད་གདིས 

དྲ་སུལ་ལནརྗེསསུ་ ནས ནས་དཔའཆེ འི་གནས ལཾ་བ་འདེབས། །ཉོརདོདྱཀི་མཱཿ དུག་ འིམཔ་རནས།། ་སོའི་སྐད་ ཤུ དམ །དམཆོས་འདན་པཟིམད་ཐུབ་ 

ནིས ལྡནབླ་མའེཞ མའིཞབས་ལ་ག བའདེབས། །རྭཁས་མང་དག་འདྡོན་གསདའིའི་ ད་བའི་དྭངས། །ནདོན་པད་མཐ པེ་བྐམལ་བཟང་གཞིཔའཨུཆེད། །ཨ ཤེས་གཟྱི་ིད་རབ ། 


ཤ ¦} རྒྱས་མུན་པའི་དབང། །རྗེ་བཞུནབླ་མའིཤབས་ལ་ གསལ་ པ་འདེབས། །མགོན་བྱོད་བརྒམ་སྦྱོར་གུས་པས་བསྟེན་པད།།ལེགས ཚོགས་ཀུནཁྱི༔ བར་མཐོདབཡེས།། སྲག ཡལདརདོ་ཀད། 





༠༡¥ 


ནཞུམ་ པར། འ་ཞིནབླབས་ཅིནཚོདཔསཉིན་ད གོ །པ༥ ཤཉོ་པོརེ་ཉེདདཀའ་འདིག སོའི་རཱུལ། རུལ ་བཞིན་བསྒམནས་ དཀར་ནག ལྲས་ 
མཆོག །མཆོད གགྲཱསམ་ སྒྱདས་མུ་བཉྙེནཏེ་སླབ་པར་ཤྲེག །ཧཱིདརེ་ ནས་བཟུངས་མནདནདད ལ་བའེ་བར། །ག །གངདུ་གནས་ཀྱང་སྔུག་བ བྔལ་རང་བི 


པས ; (བླའ དམ པའ བཙན་སྲབི་ འི གི།ཐོག་མེད་ ༦ས་བྱསངས ་པའི་མྱར། །མཐའ་ཆེད་ཐག་བྲམལ་ཅེནཔོལས་སློ སློལ་ཤིད། སིས བཱ མཆོགས 
ྦ སྤོགསྦྱརལ སསིྦྱོད། །མཡུསབངག་གྲིདབྲས་པའེ་དཔལོནཡིས། །ཐུན་མངོལཨྦྱ་འི་བྲབད་པམནའྲྱིནཏེ། །སོཾ་སྲའི་དབང 
།ཛྷུགགུནདང་མརིངས་པར་ཤོགོ། ལྟིགས་་ཆལ་ས་སྤྱརསྦེ་གུབ སའི རའི ིསབ་པ་མགོནདུཉན། །དབང་ནོདདམ་སྤོརྩོཚུལ་དཞིན་བསུངས་པལས།།སླུ་བཞིཡིས་བོན་རསྱྦརཧ 
པར་ཤོག །ཟབ་ལེམ་རིམཔགཉིསཉེམསལེནལ། །རབྱཏཱ་འབདེཔསྦྲདབཤིནང་ཏཱི་རཐིལ། །སྒྱའོད་ཟུང་དུའཇྲག་པའྲི་གལ་བཟད་པོས། །སྐུ་བཞིའི་དབད་པུགདྫ མརདུའགུབ་པར་ཤོག །མདོངནདང་ནས་ 


གྲོསེ་མེད་ཆོསླ་སཱའི་གོ་འཕང་སྦྲབ་པར་ཤོག།9ྱིནརྲག་བསྡ་བཞིལ་ 


སཱ་འབྲས་ལ། །ལ་ལརམ་ཡིན་ཏག་ཏཱཉམས་ལེན་ ། | 
ན་ལས། །ས་དོནདདེ སུངས འང་མག། ་; 
འེ ང། 








འབ `༧ ་ 









ཆུཐ་ཉིདདའི་པན། །ཞུདམིནརེ་སའྱ་སྐབས་གཞན་མུ་མཆིས་དས།།ཐུགསལ 





སལྔ་རོག ན།པའི་ས་ལམརིམ་པ 





རྣམྭསྭ། །དངཔ། གོས་གསུནབུ་ཀུན་བི་ོདདར་ཞོད། །ཉེསུ་ བ་པའི་ག 


༧ སྒྲ སྒ་ཀིའུངས་དབས་ ཐིལ སི ཟོ ཟངདཔལ་ཝན་བསུན་པའིཉི་མྱ་ཡོགས་ལསྣ་སྦྱར སི སྦྲོ པཿ ་ ཨོཾ་སྙི། ི། རིགས 
སྣསལ། 


བ་དདགརྡོ་ར་འ །།ཡོས་ ཅཅ»; 
བམ་བ་ ནུ། །གུན་ཨའདས་ གསུལ་གཟེགས། 

སྒྲིབས། །བསྟནའ ས་ཕན ། ཛས །འདི་ཞུགསྭ་ཇེའི 
རའ ས་ག །འདི་འདོར་བར་ཕོད་དམྲ་ཐྲགས་རེཿན། 





] 


ས་གསོལ 


ཡ༅ྱ 


བགོང 





དས འདིདགོངས་ལ། ཨིད འདུ༨གྲུང་བའ་དད། 

` ད འིན ་ གིས། རཿ 

ཧོ གཞ །བདྭག་ཇེག་འཇུག་ཐུག་བྲསལམུན།བུངནས། གནས ནཞེ 
དམའི་སྐན་སུ།།མ་འོ་ཀྱུན་བདང མལུནབདགགྲིསྨ་ཐིང་སྐལས། ཤ་པ དཅིངས་ངདམ། 


།ལརམུཨེད་ཤེསྱ་བའི་ 


ནཞསའ་དོད 
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¡༨འ༠ས་ན། །དེའགལ་བར་གས་སམ་དེན་ན་རེ། །དོནདྱཡའ་ ལ་བྲ་སྭས་བཅསཀྱི། །བཀའ་གསེརྱ་བཐིག་པྲོའགས་ལ་ཐཅདས། །དོན་ (དྲོ་སགས་ལམ་བཟད་སྟོན་པའྱ་ །སྨུ་འཁྲུལ་བྲལ་ཡངསྲེད 
གས་ལ་ཉོན། འམ་མགོན་འགས་པཤདཔ ཅིལ །ཆེརྩ་ནྲས་བའ་དྱཔདྱ་རླལ་མཾའྱ་ཡད། །ཡོངས་ལེགས་བས་ར་རའྲིཕག་ངོས་སུ། །སུའི་ཡད་དེདཉི་གཞོན་བྟསན་དུགསོལ།། 
)མེསུ་ཨུན་ཤཱམཛད་འཱན་འོདང་རུས། །ོས་བསྟེ་ནསཟེསབསོདཔ་ལས། །ཏོལསམོང་ི་གངཅིསརེས་ཇག་གི།།ངྱུ།ཆུགས་སལ་སྟོབགྱརུས་འཛོད། །དངལ་དནསུཆུ 
|¦ བརྒྱདའདྲན་པ་ཡི། །ཆོགས་འདུས སེྲིའཕངས་མདོནཔོ་ཆེང འིཡུང་ིདམཆན་མཀོན། གསྭ་བུང་བཀོད། །བཤད་གྱི་ླའའི་ལྱ་རས་མཛོད།། གྲུབམཆོག་ བཟངདྲོནླགའབཞིན། 
| ེ་མེདྱའིརྱལ་བསྟན་འཛེནུ།ཁུར་བཟུང། །ཕོུགསམེདི གདུའ་བ་རིས་འཛིན་ཅིང། །བསྟུན་འཛིནྱགིསསྣ་སཱདྲགུའ་པར་མདིད། །སྒུབ་སྤྱ་རལ་ྒ་རུམཚོའི་བིན་རུབས་དང། །དཔུའ་ཆོས་སོངབྱསང་ 

, | མའི་མཐུ་སྟོབསུཀྱིས། །ཡེདབསམཔའི་རེབ་མལུསཕ། །འདད་མོལ་ཞེད་ཡུནྱ་སུབ་འབྲཿས་མཆིག །ཅེས་བསན་པའི་གསལསསེདགའ སུཟུགསྤུལཔའི་སླཡེ་ཤེས་ཆོསགྲགས་དཏིད་རྱི་ཡངདེདྱརཤོན་ཟླ 


;༡[༄༅། །གསོའ་འདེབས་དགེན་དཀོནཆོགས་འདོན་དུ་འཇུགས་ཆོག་པ་འདི་ཉ་བུཞིག་དགོས་ཞེས། རེས་འཇུག་དྲུ་གོབ་དུང་བཅས་དནནན་བྱསྲབླ་སུལ་དོད་༧ུ་ཁའི་དགེ་སྤོད་བློདའང་དབལ་སུ 
ལྡན པདག་།་ ྒརཅཟཀ ་ྷ ཛེ ཚིགས་ག་ ཉེས་མལ་ཡ་མི་སུདཆ་ལས། །འོདས་དའི་མཁ རད 
§ཾ |¥ བུན་དབདཔའ དཱ་གཞོནྱ་ཡིས། [ཡིད་ལ་སྙིམ་སད་ཏ་རི་ཙན་དན་ཤིད་། །ཟོ་བཟངྡ་གུགས་པའི་དབལ་གྱིས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །ཟློ་བཟང་དྔོར་འཆད་དབངམེ་གྲཟུག་སཅན། 
“བྷཱ འཛེན་གུནྱསི་དྲད་སཱན་མངོན་པར་མཐོ། །ཆོས་དང་དབལ་འབྱོར།དེལ་མཛད་དེན་ཅན་ཇེ། །སྱབས་གསུམ་གུན་འདྲསྣ་བུམང་གསོལབ་འདབས། །མགོན།བོདཆོས 
, 5 སྒུའ་ལུ་ལམ་ཡདས་བའི་ངོས། །གྲངས་མད་སྒྱུའཕྲལ་དྲ་བའི་རྒྱུ་སྐར་གཟུགས། །སྐུས་ཝནདདམཚིདགསལ་ ཤདམསྲུ་ུ༽། །སྒུ་ཕེདརིསྱཡོན་ནྣམས་ལ་གསོལབ་ ¦ 
| རྫའདེབས། །ཁྱདཔནཉེ་ནའི་གཉེན་བྱི་མཇངའདྲེན་འོདེ། ོང ངས་སྲུུབ་པའི་སྐལ་ཀར་ཚ། །ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་གཏེར་མདོད་སྒོའཕད་བརྒྱ། ]ངམངཾད་ 


བསས་མམསས་།།མས་ 


‡3£# 


གགས་པད་གསོལ་དའདབད སྭ ད 
ོོ་ོོ་ོསོ། ་སོ་ོབ་དོོ་ི་ོ ོོ ོསསད ་ོཔ་འཛོ། 
།རུཔས་དངྲག་ གྲུབ་པའི་བརྟུལཞུགསུརྩན་བཅན། །བཤས་གཉན་བཟྲདང མཆོག་གསུམ ་ྭ ཆེ་གཅིག་ མམ །པྟ ད་དུ གཱ མའུ ། 
པའེ་ཡོན ཞན ཆ་ལ ཛི་ན དའི་བ ༨ཞགས་ ངེ ནི ནི ཡུས རུན ནོ ཁག སདག་སྲོགས། འི ཞནདོནྱ་ ཨེ 
རཱ ཅུལཞུགས་འིཛཾན་པ་ཅན། ནམ་་སརདདག་ྲག དས། །དྭོ་དབདྲ་གདས འིམ མོ 
། ལྭ ལ་ཀ | སུན་དའྱི་རུ། མཚན་འཛིན་འ། ། །ལུདཏོགས་མོན་ཏྭནྱཾ་ཧྨ་མཱཚོའི་དདལ་མདུའ་བ། གཞུན ན་ གསུམ་ལནླག་མད་གསོལ་བའདབས། | 
ཧུན ལུད་དསྟན་དུ་ །འཇམ་དཔམམ་འོདསྔས།དསྲ་བུ་བྟསཿ འ་ཛེནོ་པི། །རྣན གཉིར་ཨང་འཆར། ཞ་གྱེསས་པི། །ཅོདནི་འཇམ་དབལ་ ཛར 


6¿† 


༔ ད ོརྗོིཛཿཝིས་ཀགོག ། དྲ ལགས་ཆོག་གུ ནྭིའབུང་གནས།ཅྲོད། །བསན་སྨྱོར་གཉིས་ཉིསྡ་རཱུལ་བཞིནབྷསནཱབལཾ། །ཉོགོ་ཏྲོད་ 

ི །ད་དཞིན། ། སདི་ དབས ཆེན་པོ ར་ ༢༣༨ ༽ ` ཐི གདོ 
སའེ ལལ་གས་་་་། 
¿ རྨོངམ་ཧིདྲགོདཔ་ཀུནཇོགས་ཏྲཾ། ༣༥ དབང་པ སཱ །དགད་དད དོན་ ཨིག འདྲས་སྟ་བྲསང་ཞིད།།། 
ྨ་ ¡ རིམ་གཉིས་ ལམྱ་སི་བྲའོད་པ་མཐར་ཡིན་ཏེ། །ཟུངའཇུགརྡོ་རེའཆད་དབདྱ་མུན་དོད་ཤོབ། །སྩེ་ཐ་ཀུན་ཏཱ་ཡངདག་བ་མ་དང་ཞེས་གྲོགས་དྲ་དོད། སི་སྒི་།། 


ཅེས་པའདི་ཡདདག་སོས་དཀའ 
| བཅུ་འཆི་མེད་ནམྦྱ་རལ་དོ་ཡོན་ཕུག་མཛོད་དགེ་སྲོང་འགས་ཚོགན། ཟྭ་ཡང་ཐུགས་ཁ། འཛྲི་གསམདཔ། ཨཁི་སྙིནྨསལ་བཅས་ཉིས་བསུལ་དོན་༧ ཤཱའིད་གླ་དོང་ཐུབཟདདདལ་ཝན་དསནཔའི 














9¿# 





རློ་ྟརསྲ་ོོོན་ྒོྩ་དགལ་དབང་པོགོ་ཕྱ་འའོ། རཿ ཨོཾ་སྭ་སི ཟོ་བཟདྲ་གུགས་པའི་མདོ་སྔགས་ཆོས་ཊྲི་ནུལ། །པྲནོོགསྤ་ོ་གོསྤོ་ནམ་དོད་ 
སྲ འདན་ནོངྲ་ཐལ་བའི་ཉམས་དཞིསྨན་དཔ་བ། །དཔལ་ལནཐརའ་ཞབུས་ལགསལ་དའདབས། །མཀོནོ་བདམ་གཿ 1 ་ ་ ྒ 
| ཟུང་ནིའགྱུན་རྡོ་རྡེའི་དང་བཞིན་དུ། །རྟག་བརྟན་ལྐུ ་ཆགས་མཛདའཕྲིན་དབངཔོ་ཨ ། །འཛིན་ནའི ྱོན་ཀུན་ཡོངཾས་སྭ།བབྱ་ཐུན་ཅིག །ནང་གཞུན །སུན་སོན་དའི་མན་ ། 
དགགི །འདྱུ་པདཀསྤྱ་བུདདཔལ་ཝུན་དྲུས་འབོར་ལོའ། །རིས་གཉིས་ཉམས་ལན་བཟད་བའྱིན་མཐུལས། །སྟོད་གཟུགས་ཕུགྱ་ཧཆིན་པོའི་མཆོག་ཞབ་ཤོག །ལགས་ 
| ༥ཤད་རྨད་བྱུནདང་པོའི་སངསྟ་རུབ་ཏི། །གཞུདལ་ཐོས་བསམ་སྤོནཔ་མཐདྱ་ཏི། །མཁས་བཙུན་དཟད་གསུན་འཆད་རོདྱ་རྔོན་པོ་སྒོགས། །བསྟན་འྲགོའི་ཕན་བདེ་སྣལ་ 
|| བའེམཐུ་འཕྲུབེ ཤོག །དེང་ནས་བཟུང་སྟ་བྱང་རུབ་སྟིང་བོའི་བར། །ཐག་མཆོག་དགེ་དའི་བཤས་དངཡི་འབྲལཞིང་། །མཐའ་ཨསྦྱ་རམ་དའི་ཆོསྤ་རུལ་གྲུན་དབུངསནས། ། ། 


























¦(༄༅། །འགྲོ་འདྲན་དཔའ་བོ་ཆན་བོན་དདག་གུམཆཾག །ཅས་ཛཡ་དྱ།་ཌའྷཾ་པཱ༔འོརྦ་གྲ་ཚང 
བླབ གསུ་སུ་དུག་ཆོག་དདང་ཆདས་གཅག་ཏུ་དངྟན་གཞུགས་འེདེད་གསོལ་སྨོན་ཚཾག་འད་ལྟ པུཞེག དགོས་ཞེས་དུས་འ།དོདྲགཚ 
ས་ལསྨ་ནམ་རལ་དབའ་བཟང་པོས་སྦྱར་དཀོ། །།ན མོ་ཀཱལཱ་ཛྭཾསཱ་ཡ། ཟློ་བཟང་དང་དའི་གངསྤ་ཧུག་དུས་འཁྲོད་མཆོག ། 
།ཾམཉན་མདོད་ཁ་པ་ལ་གསོལ་ད་འདེབས། རྒྱུལ གན་ཡ་ཤས་ 


ཤླ་༈ 
་ཱ བསྟན་དའེཉི་མ་ཕྱོག སྭཿ ]¡ ནཱ ཙཾ 
ཌྣམ་རོལ་བའི། །གྲགས་དཀདྲ་གྲདྭགས་ནོརའཛོན་ཀུན།ཁྱབཔ། 






ཌ¿ དུཿ་སྒྲུག་གདུ་བྱསཌྣ 
: གིས { ཤསྭ་པའི་གནས་གུན་མལུས་གསུལལར་གཟིགས། །དསན་པའི་དདག་བྱོ་ཆུལ་དབད་ཡ བཱ ཅུས་ལཱ་ 
3 བ་བཞི་ལྡན་མདོ་རྒྱུད་གཞུང་ལུགས་ལ། །ཐོས་གསྭམ་ཧྒོམྐ་བའི༡ོམས་ལན་མཐརཏེ། །དཀད་སླབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཆེན་འཛིན་བའི་རུལ། །ངག་གེ་དབད་ཕུཿ 





གིསོབོདཔོནོམྐདནཱམན་པ་དགའཆོནོཔོབོའ་ཕུན་ཚོགསཙོ་མཛོན་དརྟོད། 
དའདྲས་ སྤྱི་ནས་དསྐུལ་དོར་༧ ཤཱཚའེ་དགེ་སློད་བློ་བཟད་དགལ་ལྡན། 

།གསུམཝ། 

གཅུག 


བད་ཤདྲ་སྭས་གཉིས། །སློལ་བའི་མགོན་བོད་བཅས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཆེ་ 


832ྫ# 





ཌི དཔུ་སྡོནུངས་པར་ཤོག །དགའ་ལུན་ཨ་ཨ ཤོར་འཛྲན་འདོན་འདུ་ འདྣ་དའི། ] །།ནག་གུཆའའིདའདྱ་ས་མཐནའིདུ འཁོར་ལོ སུས ཕྱིབྱ་ཐ་དསྟན་དྲ དདའྲ་གོའི 
༈ཱ ཕན་བང་ཇོ་ སཱ་ཝཱན་བཤན་དྷུ་ཆཱས་པར་ཤོག །སྭ་སྩོད་འཁོརའབངས་མེ་ནོར་ལོངག་སྦྱོད་རྒྱས། ། ཨིནད་ཕུགས་ནད་སད་སེད་ 

|ཡང་ཨི་འབུ་ཞིང་། །ཆོས་འཤོར་དདྱེ་གིདཏག་ུའཕོལྱ་ནུ་ཤོག །མཱདོར་ན་སྦབས་ཡུགིན།བིད་ནཱམ་ ༽སྐལ་བྱརའི་བར། །ཤག་གཅུན་ནཇ། ན་ཡིགསདུང་ | 
} ¡ རྒྱས་པ་དད། །དདུག་ཚག་འདོ་དདརད འབ་ཡདྲ་རེས་འཛན་བོག །འི་དམན་རྒཱ་ད འི་གོ་ གོ་འཕྲད་ཐོབ་པར་ཤོག ། །རམྒྱར་མཛུད་མགོན་དྲང་དམདན་ཆོསྐྱ་ཧལ སོགས . 
]| དསྟེན་སྔངརྒྱ་མཚོའི་མཐུ་སྟོབསུ་འྲ ྦ 
[ འྤདཡང་།ེལ།བྲ་བུ་ཤལ་ཆལ་པའིངཾ་སག་ 


ད།ཁ་ད་སོགས། །མེ་མྫའུནྲ་རཱུད་པའི་མང་ | 


་ལྭས་ཀྲིས། །འགལྭ་རེན་ཀུན་ཞི་མཐནཾ་ཏོན་གུན་ཆང་གིན། །འདོད་དོན་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་དའི་དཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེསད་ 
ར་ངོ་ རྗེའི ཤོག་ གི་ ངུས་འཁོརྡ་གཚྨ་སོད་དདོན་ག། སོོདྲ་ཐོ་བཟང་ཾ་དབངྱ་ཏྐ་མཚོས བསྐུལ་ དོརཿཱཀའིངཀེམོངོ ཐེག དད 


, 09¥ 













འབོགིདགྲིག ཀོ ཤིཚུལ་ཞྲིམཊཉིམ་དང་། 


མུག །སྤྲཡ འཟླ་གཞོན་ཐུད་བསྙན་ རུན་ཤཱདདེའ དརྒྱང་ཤན་འབ 
འཇིན་པའིདཔའྱ་གརནས།། ` ` དང་མཉམ་ཤོ་ 
གླེར ཅུལ་དོད། 


£ 3 


ཐིདྭག་དབང་ཆུལདྲིམས། ཀློ་ཟྷི་བོ་བཟ 
འི པའི་དོ།༧ ཙའི པཔ ི་ 
]རྩིཨྲེས། མ་ཧཱ ཡུསྙསབསྦྱརྐས་པསལེ བཤདཊི།།སྒྱ་ད 


ནྒརྨཝ་དཔལ་བཟད་པོསྱས་ 


དུ ཡདས་དགགལ་ག གནུལ རིད །མོནུྱོད་ དགྱགསྭ་སུ་ ུའིཏི སྒྲ འི་ཕད། །།ནནལ་ཡང་སྡོན 
དསིད་གང་ དའ མདེལ 


ལཱ ༥ 


ནོབས དགནཐྭའནད་སནླཐད་ོ། ཐུ ིཆེན་ཉིད་པོ། རབའབམས་པ་དགེ་ལེགས་ཅསྱ་ོགས་དེའི་ནིརྩ་མཚོརམས་བཞུལ 


ཊོ ཤུབ་ པའི་བླསྐན་པའཆིམེད་དགའཆལ་ག། 


།བོགསྦ་པམཱཐུབ་བྟསྷ།མྱརཡྱ་བྱི་ས་ 


གྲེད ལྡན་ དིན་འཉན་ཡོགན་ ལྟལ དབལ་དཟད་ 


བྱ་ཡོགསརཔམ་སང་། བུབ་བ 
སྒྲ ཡ་ དའི་སྨོནཆིག་ 
སསད་བཀོ། ༈ །ཨོཾ་དདེལགསུཨུཛན་ིག།།ཉིནདྱང་ཐའི་ 








ག་ལས་བ རྒྱོསསྐནངག 
གཞའ 


ཞིག་ག 


¦ 
༦ 


ཏྭ 


_8>> 


: 


ོ་ ‹ །ནདྭཨྭལསྐརསྭཱ་ལག ་པའི། འ།གདགླིས་ས་དོའ་འབོདནོང་མཐག། །ལག་དད་ 





པནདབདནྲདཟུན་འགུརདདི། ཤཐདཔྒོནགོའའི ལཱཡཾསདག་ལེགས་སྩོ' ཏཱ གོ 
[ ¡ སྙིཾདལསཆེས་ གའྲི་གསནིག།ཞིག་གིདགའརྟེནབྤེལམཛྡད་དབུ་སཿནར།།ན། ཐ་ བདག་གི ཕབ 


འི་དགདས་དད་ཨཚུ་དས་དར་ནངྡོད།།རུ་འཛྲནཤླུག་གི་ཕྲེད་ 
ཐས་གཏན། དྭ་ལན།ྱསྭཱ་ཀླུ་སོད་ སྦབས །ནདགུགསན༽ན། ནུ་ཟདནའ་ཀཏེག།འཕྲགས་དོདན།ཁསྦ་གུད རི ནོནནས་ 





དྲནུ།ནཁག་དངྲ་གུབ་། གདད དཔའ གི སི དཆེནྱཧི 
དྭའིཧྲུ་ཞོ སྭ་བསྐྱདསདའ་དའྟིཏ།།རྒྱལ་སདནཱ་འེནྣྡ་བཞས་5བ། འདྲག 
_ |ཆུ་རྒྱན་གྱིད། ཐུགསཀྱི་བུན ཛུས ཡི ཚར ནཱ 


ཞའདུད།།འགས་ཡུལ་གྲུད བ་གནས 
གཱེ།།འཁོན་ལེན་ གུདབའྲིཞས་ལྭ་གཞེའུ། ་བ་ཏདེབ། །དབལ་ཝནདུསྱིཞོར་ལོའའི་མཱའི། །གདནས 
ཧཱ་ཞདས་ལ་ག འོ་བའདབན།།དདྲན་རོ་ གྱ་དྲུད ནན་དསེན་རོརིནལས།འོད །འདས་པའི་དོ་འའིནདག་ 
ནཙནྡྲུནའདུད། །བྱང་ཡོགསཀལད་ཡིནོར་ུའིའི་ ཁྲཾར།།ཞདསསོའ་དོར་བུ་ཆུ་ཤལའེགས་བཀོདནད།དུ། 


རོ་བཤདྨོསསྦྱོར་མཚོཐལ་མཛོད་པའི། །རིགསྡ་ལན་ཕག་དམ་དཤ་བས་ལུ་གསོལ་བའདབས།།བཀྲའཆུད་ལེ་ཡེ་ཝཱིང་འང་ལྭས་འོས་དཀི།སྒྲད་བཅྒུད་ནནདགོཏིན་དད་འོདཟིར་སོད།། མཆོག་འ 
དཔོང ོད ླགསཆགླ་ོ་འདགགས་པགསོཔ་དའདེགས། སབས ལས ཞ་པས། མདའ་ག མགི ྦ 
ཡང་ཡངལག་བད་ ལལ །གཤདབ་ཤད་དོནནཁས་ཝནན་ལྭལ་འདུད།།དོནང་གེསར་སྱུདས་དགཞི་ལ དངོནས། །ུས་འཁོརདག་བསྐམ།ཚུན་དའདྱརུན་ཤིད། ཚི | 
ཙི །འདན་ཤའྲིབུརྱ་ཅིས་བིད་པ་སི།།ཁོགས་ལསྣ་ནརྦྱ་ཧལ་ཞབས་ལ་གསྲོལ་བ་འདེབས། །འཇམ་དབལ་སྙིད་པོནི་དིད་ལུགསྒྱུར་མཚོ་ཆེན། །འཚཾདྱ་སོདྡ་རྒོམ་བའྲི་ག་ནེ་ལེགནྲ་ཞུགས་ནས། །མླུ་གསུན། 
ཞོཐུལན་ལམངོནྱ་ཤོགས་པ།། ཤིན་འབྱ་རླུལ་ནཚན་ཞོགསལ་གསོལ་བའདེབས། །འཇམ་དཔུལ་བྱདསྭཊམན་དག་དདུ་ཙིའྱིཧུན།།དངས་སུ་གསོལ བསྡ་ནྦ་བའའཁོཿམུནླགདད།།ཆེསཀྱི་རླེནོནེ་ | 


སོརམདག་འབྲོ་བདམགོན།། ཀུན་དགའ ཐོསཞབས་འགསོལ་བའདེས།། །རྒྱཆེནལུད་གིས་ཐོས་པའི་སློ་འདོགས་དཏེད། ཉོནོ་དྲུལ་སྡོན་པ་གསུན་བྱི་ས་དང་རྒུད་བཏུལ། །ལུད༈གཾན་འེརལོ་ |་ 


སི ༦༡ །གཀིས་རྱིས་། པྲ་སལ། །ཌིཿནདནཆོས་དཔལ་ལ་གསོལ་དའདེབས། །ཏོདན་སོརནོའིན།འའདསྲ་པ་འདིདུས། །ཐནལྦ་དིསཔའྱི་དདོད་ལསའདམོ།།དིན་ཆོན་འབོང་གནསོ་ 
2 ཆུཡསམི་དོནས་བཞིན།། །མད་ཐོས མུ སཔས་དོམས་ཞེད་ད་ །མཁྲསཔའིབྷ།ིཐ བས་མས སྒོམད་གི། །གྲགས: སན་ཨུཏྟཱལ་རུ་ན་མགོན་འོཀི། རྣཔརཱཉྟུ པུའུ་ཡུ་དྭསྔ་རླ་གད་ཆིན་དདནཚོ་ 
ཏཾ ཧཾ གཞིཞེ།། །།གཤེགན་ནས་ཐོས་བསམ་མཐར་ ཕྱིནན་ཛཾལ་འདུད། ཞ་ཤསནཔའབྲ་བལ་ད་ དའྲི མིག་དང།།ཐས་བསན་། འདགའ་པཞུ་འདབ། །།རྟག་དུང་གུར དའྱི་་དའི་དོན་འྲ་གུས་ཊས། ྦ 
པ ༧ དཱ་གཞུན་གུད་འི་པའོལྦའི ལྱཡིན་ལ་འྡད། སྭཧཱ ཡརེལས་ པ་ཞི ༩ཅདབདྱ་དགེ ང་ན གཞིནཡདདན་དའྲིོ་བས་དང་ཡྣན་པ། །ད །དཡིས་འྲགོ་དཔི། 
ཿ 'ཡིདུའབ་ིསྒ་མིའ ཚོགས་གཉིས རྡེའི་ག ཏེན ཚན་ལས་ ཁ་འ ཛྲ མསབགམ་ཉ་ཤགྲ ས་ས་ས སྨག འལད་པས། །རི་བདཿ ནའེ་བྷལ། ་ྲ 
བའི་གྲ་མདས་དན།།དའི་ དིའི ཉྟརདགོངས། (ཙེ བའི་སློགན ཡལ སིར གས་ དཤདདགའ་སྟེནཧོད་དའི་གེགནོ། །འདས་པྲཝངསཌབཤསཉན་ ྫ 
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- ]༄༅། །པའིི ཞི།པོཿའགདགོའིདགའ་གོོདགཿོས།ི། གོནོལོ་བྡོརདའྲོབགོསྤོགོ་མི་།གོདོ་བོ་ཤདོབྷོསཞོ། །དཾཚ ཙོདབྱཧས་ཆོསྦྲ་རུལ་འོའལོའྗིསས།།འི་མེདཿ དཚོགས་ 
=ཿ ྣམསུ་ཀུན་ལ0ཁྱབ་པའུ་གྱུན།། དབང་པེའི་གཞུ་ཡིས་ལྷ་ཡི་རྲིད་རིང་ལན། གྲོ་མབས་མད་པའྲ་ནདས་བདཞོན་དྲུ་གུན།1 །དཱགས་པ་ཤོདས་ཀྱི་རྔ་བོཙི་དམདྱི།། !།གསུལ་དྭ་སྭ་པད་གིསྭ་སྡོན་གྲནད་ ། 
ཧཱ བརྟ པའིཚེ། ཐུགསཏྲིཊི་ཚོན་ཨྭ་ལུས་ཆོདྱ་ཧུའ་ནན། ། དགིག ནོད དོད་གབགས། །རྒོལ་དནྲདགདིན་ལུ་བསྟིལ་བཞྱི་ཡིད།། །ཆོསྤིའུགྲ་མ་བབནོནད་དསགས་ཏེ།།རིགྷ་ཡི། 


ྷགནམ་ལྱགས་དགཀྤསྨྲབ་ཀློག་ ཀསོསཚ།།རབྲ་ལུཿ ཤཱམསྭ་སྦྲལ་པའི་སླཞཾས་བྲགས་ ཕྲའྨ་གུན། །ནཁས་ཤདླ་གྲབ པའྲི་གགསུ་པ་ཝན་པ་ཞི། །དམཔའི་སྨུསཆནདུ་རཱསཏོདིུ་ཞབས། །བཾདས་པ་ 
ྦ ༈ 'ཨངསརྟེ ་བོའ་མད་མི། ི་ལེན། ཿ །དྱ་་བྷསན་འྲོའིམགོན་པཁུདའ། ཞནསུ།། མ་ཐོས ཊགཤཀོ་རྐྱ་སུ་ སཱཔའིནམ་མ།འ་ཝིད། །ཤྭསྦ་དའ ་གྲད་ཅུནའོདོམས པའི་མཆ སྤནཅན། །ནགྱ་ཡོགས་ ། 


འག་འ བོའླིཀདཔའི འགེམས་མདད་པཀྲི། །འདབ་བབདདདད་པོཁོད་ལས་གཞེནད། །རྣམནང་ཤཾསྱཾའི་གཟུགས་བྷཏནན ལུསཔ། འཛིནམ འེདནད་དུ་ལྟད་དད། །གཞནལ་ ལྐོགཏུ་ཁུན། 
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༢. ༡༠༥༥ 


ཞནཞ 


ཐོད་ཞིདའོན་པ་ཀུན།[ཤ 


ཞིནའ 


| ༣༥ གྲཟིགས་དངབུད་པདམེདཔ་ངམ། །ནཁསད་དབུ་ནྲན་ཡོན་ཏན་གཏད་ཆེནཀོད། །གདོད་ལའི་དབདཔའིའ་འ དགེ་བཞིན། །འཇིགས་མད་ཐུགས་དང་ཚདྲས་ཤུདས་དའོ་ཡིས །སླལ་ལྲན་ 


།།དྲིུགའཁོར་ལ་༢འོདལོདྷནོར།།དེལརབྟནདཔའའོ་དའི་དོནོགགས་ནོས། གཟུགས་པཆོག་བིངས་སྡདལ་ནོ་ཕྱོགས་ཆ།།ཞི་དཔེའི་ 


རྭ 


་འདུམ་ ྦ 


¦ པའི་གཞྭ གྱི་སེམས།།གསལ་སྟེདྲ་བུགསཿ ཡུལ་དགསལ་བདྲ་བུ་ །།༨ེནཏའི་གནས་ལྤུ་དེབ་པྲནད་པའི་སྤྱན། ཅྭན་ནས་གཟ ས་དད་ནྭཁན་དབ་འཇམཔའི་དཔལ། །དཔལ་ལན་གསང་བའི་ །། 

།ཀུནན།ན་གོན་གོན་ཁཱད་དདུའ་མམཚཾས། །འཚེ་ནདཆོ་ཡ་དཔལ་སྔདའོད་དཔག་མེད།།བར་ ཆེན་ནུགཏུར་ལས་འཁྲུངས་སྒྱན་རས་གཟེ | 

¡རྱསརྒྱལུབ་མི་ཕམ་ནགཧ།རྒྱལ་ད་ཆུལ་བའྲིསསཿ སྡ་ཐ་སུ་གླཟུདས། །འགོ་ནགོན་ཏོད་དང་འདོག་རྟེན་དབད་ཕྱུག་ལ། བྲ ཞབས་དན་ཆནྱ་ཧནྱ་སྲུས་སྟོངསཔ་དང་། །སྣག་སྣུམ་རལ་ པའཁུད་ 
| རཾདབཔ་ཡི། །རྣམ་པནདབབ་འདཿམཞིགཏུ་ཟད། །ཡད་ནྱ་རྲ་དབ་དེ་མྭསྦ་ཀི་དབངྱ་གུར་པའི། །འབློ་དའི་སྨག་དརླལ་བདག་གིར་མཛུད་པ་དད། 


སྭ། །འབུཔྱ་ཤུར་སྐངས། 


།པདགདད་གཞན་འགཏོང་ལན་ཁུམ་པའི། །རྤྱན་ 


‡ 
- ༤ 


དབ གས་ིའདོན་དདྱུར ར།།བྩེ་བ། སོས་སོ ར་རོ ལ་གཏོད། གོ 
ས་རི ཐོས གུལ སྲེགྱེད་གསུ་ དགྲ་ད་ཐས་པ །།འཁོརྨཾ་ནམས་ཟབྱ་ཧཾསདདྭདྩརི་ས མ་པདད།།ྱམ་དན།ཁུར སདན་བཅྲ་ཀ ། 
; 2།བྱད(རདེ་ཚཾ་མཆིལོནནྭ་འགགས་དའི་ནགྲིན་པནས། ཛད་འཛིྨ་སགི་ཚའའདོད་བང།འཇོག་སའྱཞི་ ལུནིད་སྨི་དག་འདོན།།ཐམསཿདྱ་མཱ་དན་ཁྲུདབུརཧུ་ག བྱུགྱི་གཏེ་མཆན་ 
ཅི བཡད། དེའིིགདགྲར་གྲནམས་ལྔ་འདྲབན། །མྱངེན་དི་བོག་སེན་སཏ ལྒའནཔ ཐི །ནཀོནམེདཏནེ་ཐགྱ་ཐུན་པའདི་མཐོདནས། །ལཱཿ ཡིའེ། ཏོག དང་ནིའངོའཚོན་གིད། །གདག་ 

སྩ ཅགདྤོ་བཱཾདབྱདཀྱདདཀའམགྱུམ།།འེའིཕོན་འྭདན་ནཆོགླ་བམས་དདྲགཏུགྲ་ནསྲས།། །ཡོདས་སུ་བཟུདབ་བཏདཞས་དག་ཞིང་གཤེགསུ། །སིཾདམཚོན་ལུདའའིགོའ ལྭབའྱིཔིད།།སིད་འདེདདན་པ་ 
རྣམས་ཀྱི ཅཱེ་འཕྲུལ་གར།། །གདནཁན་གཞོན་དྲན ཡདཆདནདདེ། ད་ཕིདསཱརང་སྐུལ་དིཟློན ་གརུཔྱྱན། །འགྲོ་ལ་གཅིག་ཏུདརྩེ་དའི་ངྲོཌ དྭྨཾ་ནོན་ལན་གི།།རྒྱན ཆ་ས དོན པནད་གཞིནདུ།། 
ཐ༄མས་ཡབ་ཝཟས་བ་བམས་བབམས་པ་སམམཝ་་བམསས་པལབ་ཝ་ཁ་ཝ་ཝལ་མམས་འཁངས་ཝ་བབསལས་བསས་ཕམ་ཡབས་མཐ་སབསསབས་ཁབས་པ་བ ཐམམས་པ་ཁམས་བསས་པ་བས་ལས་བའཕམ་མས་ས་སས་པས་སབམསས་པ་པས་པ་ ཐས 


དོ ༤༠༠༤༢༠༠༧༠༠༧༠༠༥༠༢པ༠སཆས་མརམ༧ ༩༨ དུགས སབས་དུམས་ད་ཤསུ་སཱས་དསད་པགན ༩ ལྡ་ས་སྨ ལ་ཞལ €༤༽ མའ མམམ།༡ར༠༡༧༣༩༦༤༨༢༠༡༧༠༣༠༡༧༥༠༠༨ ༨ ུ འབཞན་ནན།རཉའསས།:། མ་མ 
སྔོནོནདབགམདའལོ་དའི་དོན་མཛོད་ ད།།སར་ཡུད་གསུལ་དཱངསུ ཡངས སྭ་གདྭསུ་ཀ།།ཁྱིན་ནྲགནས་དད་འྭཏྱོདདོབ་ཡི། །མིནོ ཡན་དགཀནས་དྲེལི་་ཐུགྲསྱ་སྲི་དཛིད།།སོད་བའཁོན འ་ 
།འདགསམསྟ།འའི་ཤགགས མངོས།།ནས གཉིསཔ གའི་འགྲ་ཐོག། གདད་ཞའདའ་གསེུག་ས།ྲདགྲོད། 
།པཡི(ལམསཱཧྨཿ་ཡད་འཇུག་དདགུརམ་ཡེན།།སོ་ སུདྦཐཾཔའྡ་ཐཱོམ་པ་ཡོངསུ་མཆོག།སྐལ་ཝུནཏྲོ་བའིའབྲ་དོདཔའི་དབལ། །དན་གདུདཅན་དདདཔོའི་གཟུགག་་་ རྒྱུན།ཆུལཁྲམས། 
འཕགམཔའིའིདྱལས་ཧོནཔདྱུགཱན།།གུ་དོལ་བིའྱ་སིས་ག ནཔའ་གདོདཝ༥ན།།བབདདརུ་ཆའ་ལེགསདད་སྒྲོག་པའི་གཞི།།ནོདབུའི་འོད་ཆགས་འདེག་པའི་གྲི་དྲངིདྲཀུད།།རདདུན་ 
།དདྲག་དོའའཁུལབསཱེདཔྲིདྲོ། ལུ་དདིདོཞིན་དྲུ་བའོཆགས་ཤུད།།དྲུཔདས་བསྐོདཔས་ཡིདའཕོག་ིའ་ཛགས།ལཱདྲ་དཀར་ིཚམསྦིསིན་དུན་ནས།།གསའ་དངེདའཐུག་ཀི་ | 
ླ་ཡས་ལཾགན།ཤདབརྟན།།དཆ9ཨཡའ༥འའརླ་སྟན་བྱས།།འ༧:མད་འན་ཞུནཁྱབ པ་བཞནདྱུ་བཱར།།དདཔོའི་གཞུ་ཡེསྱ་ལ་ཡྲི་རིད་འིད་ཨབ།།དརའཚམས་མེད་པའཀུན་ནན།འྱཔར་ ། 












9ཊྙ¥† 





༠37 


རར དོཀྒྲ་རོར་ོ་གོནསྟིསསྤུངན་པའི་གཞོནོ་མད།།དངས་པའི་ཡིདཀིས་བྱས་ནིདབཀའཔལ།།ཟོ་ཝན་ནམསྦཏྱིསམོའོ་པྭཱཿྲིོསོ།།སམོསཡོདའབོངཔསམོའོ་ 
ག ། དའ ོཤའི་ཉི་བོདམའིདེ། །ཆན་པོཉརྱཾཧཱ་ ཡུལ་ཁམས་ཐམས་༡དདུ། །དཔཤྲདྱ་ཆུས་བརུའྱགུའ་བའྱི་ཐུགས་བ ཏི ་་ཡད་བུ་ དཱ 
| དམ་པའླི་སཆྫོས་ཕྱི་ནོམ་པའཐགཱ། སྟནང།ཏཝྨན་ཡ དཱམངལས།།དངསཏ་འབདཔས་བས༣པའིདགེ་བའདིས ཀོན 













མཿ གས་གླསད་ཧན།།མཆོག་གྲི་པལླ་སུ་སཱེད་མཐར་ཤབས་བཏན་ཤོག། 
ཀཱ ཅུ སུ མཏ འབབས གསུང དྲག་བའདག མགི བོད་ཡུན དབམལ་པར་ཞབས་གཏན་གྲོག།སྒུ་ཕུད་གོངམ་ཇ་ 
༡ འནིན་མཁས་དང་དླ།གབབའིརམའརམ་ཞེ་དདགེགི་དུ།བཞེསྨནས་པང་པོགསའྲགོ་བམ་ལུས་ག།རྒལཔདྱགེས་པའི་ལམསྲའིདྲད་གསོལ།།ཡི་དམ་དང་པོའིསདསྱི་རས་དག་པོའ ། 
¡ སསབཾཾིཾིྲླ་ གཤིན་མ། དདྲ་ནམ་ཐསཊས།།དཔལ་ཝན་བལའཐུགས་འཞད་གུན་འགུབམངོད།གཞན་ཡང་ཞལ་བཞི་ཤིདབཉནལ་སྲོགས།། | 
| མཾ། ཅི པཉོྱཧི་ཕུལ་ཕགས་སུ་གནསཔ།དཀར་པོགས་སྤྱོདབས་དཔེན་མོད་དགེའདུན་རེད།ཏིད་གསུམ་བྱན་མཚོན་གསུམམེལཚེམཛོད།།ཞས་བསནཔྱོགསྲའའྱས་པདད།ོོན་གྲི་གཞི།། 






༠༥ 


ལོོ་ོཉོཤི།ཟོ་གདངགིྡོ་ིལི་གསཚོགསའཕལ་བསོགསོ།།ཇོགསྡོཔནདོགའོོགོབད་ོག།ཇདོབརགུས་པ་སི།།འོཏབངནོ སབ 
ཇོ ྦ 







}ནུས་།ཟབགས་གསུངགདདུདཆྩུ་སཱངབའམཐུས།།སྒུག མགོའ དྲ་ཐོབ་བར་ཤྲོག་ཅ་མཆེན་པོ་ོརིཡི་ཡུལ་དྷུ་ཧུ་ལ་བའིབྷསན་པཱ་ཏིདཔྱ་ཁད་པརའཛུམ་མགོནམའི་བསྟན་པའི་འྱུཔ་གནན། 

ཆོས།ཆནཔོབདདགརཆུསྦ་ཀིངདམཡིངགཞོནྱརཆེནགེས་ལྡནའི་ཤེས་ཕུགས་པའི་དགོན་གནས་འདེབསཔ་པོོན་པའི་གསལིདདུས་འཁོར་པྲ།ཧཱའམཧོ་བིལ་གངར་འབུམས་པོད་ 

ཇི ,གྲགས་པའིདམ་པད་ ཤིས་པའི་ཞྲསལ་སབམམསའམཐན སོལ་འདེབས་ཏཚབསུལ་པའྲི་སུ་སྔ་མཛུད་པ་ཞིག་འདུག་པད་ཡདྦ་ཆོབ་རང་གི་ཞུགས་ཚོདལ་བུམ་ཡིན་བརྦུཔའི་དབད་ཕུག་ 
|, ཆུམ བཟང་ཚོས་ཀི་དབདྱ་ཕྲག་དཉིདལ་སྐནྲ་ཕམོའིདུསནསྤ་བུབདབང་སྲེ་དུད།རིའུནླ་སྤོལ་མགཉིས་ཉམས་དང་ཤིལམ་སོགནྲུ་སུ་ཡང་ཡྲང་གསུལ་ཞིདཕྱི་དང་ཉེབྲགགི་ ¶ 
. ༩ 


་ འིན་པོཆེ (༽ ༤༨༥ ངེ འའ ༤ ལྷ €༽ ཱུ 
ཡ་ལ ནཡོད་དྲཔ། དཉིདྱཀི་ཅུ་བུའི་ཡིག་ཡུལ་བའྱི་ཕིར་ཕེབསསྐུ། ཟོསནུཐཡོཁུལ་པའི་ནིལམདུ་ུད་ཡདྲ་སྤུལ་ལའིྱིརོན་ལྡན་ཞིགིས།ཉིན་དང་ལ་བཟདགར།། 


1¥#¥[ 


„ ༄༅། 
90 བའ །འཇམ་དཔལ་དཔའ་དོས 


:; པོ རགས་སལ ་དམནག ཁ་སུ པདྨ་དྡོ་རེ་དང་། ད། །ཝཱཞ་མཱ་དབང 
དཔལ བསགས།། སྭརུབསུ་ཕེད་བམདད་བརྒྱད། དེཙམ་ད་ཝནམོས་ བྲེས སའོ ལ་མོོོས་སོདཆེན་དོད་འུས་གྲད་ 


ཏཾ ཧཾ ཀྱི་ཞབས་རྔུ་ རྔལ 


ཨིནའྲ་ཡད་མིངན་མུགགན་པའིག་མིན་དྲུག་བསཆི། འབུངདཾགེསནསནརེདིང་། ཝནམ་དངདྱཕུག་རྒྱལ་མ” 


[ཡྱིདཐད།། །འདུན་ ི་ོ །སིོགོ་ཧདྲོོམ ནིདློསཁོཉིས་གསོལ་བྱོ་བོ།།ོཀྱིའཀའོདལའི་ 
བནེ་བླརབཔའི། །སྐྱེས་བུ་གང་དེ་སྔོན་བྱིདུས། །འཕགས་ ད་འ ར་ཐ རྡུར །གྲུབཆེན་དུས་ཞབསྦརུད་དད་། ཉུལད ། ྒ 
ལ་མཚནཔ།། །ཇོནདྲ་པོགམལའ རྣམ རྨལ ཇྲི 


མ་འད བས ན་པ་ཕོགས་མཐད་སྤེལ་བླ གྲ་གི་ནངཚ 


དངས 


ནླད་འིསི་ཅན་ཞིགའི སྲས ལྩསདེདག་ལས 


འི 'ངི་མེདལམ། ོལོམོ།།ཱོགོསོམཐརྲོསོལ་བའི པའྱི་སྨོན 


རྗེདྲུང་ཀུནངགའབློ་གོས་དད། ༩ །།ཁླིཆེན་དམཆོས་ 
སབྲ་གགས་བཏནནསསྦ་འི་མཛུག། ཏ། རྗེཉིད་ 
བྲ་བོབརླཾ་ལིཞེས་པྱུ་ཧགུབ པཞིག་ 


ན་ཞེས པའི་མཚ་ནའོསྤི་མོཀདདལ་འདྲི། པདསྒནན་ཐདམྟཆརིདཔས། 
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[] ཙོ བོ་ནི གནོོྟོ་རོ་བོབྱོ་ཧོལོའབསསོགསལ་བཅོགསོནསྔམོ་ཐདསོགོས་དངའགལ་བཞོདཁུལདད།དའོའོྲདཏོནོའདོས་ཐརོོིནསོའ་དོབོད་བ་ཀོན་ 
ར་ཏ རྱ་ཚོན་གོསསུ་བྱགིས་བཞས་མ་བདད་གསལ་བདིས་ནགིགྱའག། ད་ཉཾརན་དདག་པདི་དད གྱ ༢ ག་མ གུང་དཞ ། 
ཛེལ སམ་ལདདབའ་དད མདའྱི་ུག།བ་འགེནའབཅིདནས་པའ་འ། འགོར ད་ས །མ། ་པི་ན་ནམགིན་དན། 
བལ།།པ འབྲི་གུསུནིགིད་གསུམ་གོདས་ལ རས། །སུན་དདྲི་གགས་སས་ིན ོན་།ནའགེངས།།འབུན་ལག་བབ བསལ་ཟོནད ལ ངོད།༼དཔ་དབུགསྡ་རིསྐན་མདྐན་ 
རྔེ་བཛུནམས།།རབ:མངོས་སླ་ཡས་ཡགུག། དགུའུ་ཏིིདུ་ ུར་སྦུན་གསུད་གིས་སེམས་ཊིིཆོམ་ ད།།དྱ་ན་འད་དམ་པའྱི་སྱིས་བུ་དདོད།། ཅེསཔ་འ དོ་དམ 
ལིན་པཾམཱན་པའི་ཉིས་ཕྱོགས་འསྟེནསྦྱརལྱ་ཕིས་དྲསལ་ག འདེ བློདདད་དནྫུནནས་སྱནདའ། ¥ | སཱི དགལ་དབད༽༣༣ དབདྲ་གགས་པ་པ། །ཡོངས་ གས་བསྟན་པ་འིན་པདྲརྫར། 






རབ །ཏྱིརྗ(ཐབས་ཾསཟུངའབལ་ཆོསཀྱིལ དགནས་ནཆོག།ཇིདཙུནཔཱམཞབས་ལ་གསོལ་བའདེབས།།མུབཡོདངག་དབད་ བའངྲའ་གན་པ་ཡི། བྷོནོ་པོའའོདྩོར།། 
༧ ཚེསཀྱི་འབུང་གནསཆེ། ང་ཡི་ག །བསྐལ་པརྒྱམཆོའེ་དར་དྲ་ཞབས་དཏྟན་ཤོག །མཀོན་ཁོདམཐོང སྤ་དྲནཅིདའེག་པཡ། །ས་འཛ་གྲ་སོབབུའི་ཚོགསྨ་ནམསམ་ 
£ ༧ ལུས་པ། ངཨཿརུབསྙིངམརབདུད་དེ་ལས། ླུ་མུལ་བདད་བལ་མདངེས་སུ་བས། ཞེས་པའདི་ཡདདགྲེ་སྲོད་མཁཉྲ་གུཿྱའིས་ལ་འའི་དོན་༧ ༢ཱའ་དགེ་སློདབླ་དབྲད་དཔལ་ལྡན་བརྟན པཉ 
“ ༩ རོགས་ལསྨམྦྱརལྱ་མིས་སྣདའོ།  །།ཞོཾ་བད་ལེགས་སྦུསར་གྲ་གོས་བཟངཔོའྱི་སུའདས།ཁ་ལོཔས།།ཉེད་དངསྲ་གགས་པའི་ཚོབེར་འབུམ་ཕགཞིཀ།།རལ་དན་པད་ཚལ་མ་ཡུས་རྱག། 
] ཕ མཐུད་པའི །འདམམགོེཏཉིནྲ་བེད་དབང་པོས་དགེ་ལགས་སྩོལ། ཟླ་གོས་བཟད་པོའ་ཤེས༢གོམ་གཉྲིག་གིས། །ཚསྨ་ནུ་ཁམས་གསུམ།ཁས་ལས་བྲནལ་པིའི་ཆོ།།ཕས་ནོལ་བུན་ | 


༡༤༤-༨༨-༡༨༠༧༧༧༠༧ 
[༩༠ ༠༥༣༣ 





9༔£ཌ 


»|༄༅། 






ཀི པར་ཨ།འདོན་པོ་ལེབཅིད་དུ 


་ 


¦ཏོད་སུན་པ ཧོདྷ་ལ་བནཆབླ་གུད་བ 
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ལ་གསོལ་བའདདས།།མགོན་ཏོད་བྲགད་ཡས་བླསལ་པའྲི་སོནོ་རོལ་ནས།། 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས།།དག་དབད་དོ་གོས་བདདཔའིབསིལ་བེནྦ་རིས 


¡ འདེབས། །༧གོང་མཆན་པོའི་གསུརྱ་སི་བཀའ་ཡིག 


ཉིག གུནནཉིན་གཏིསཔྨམོདབདྲ་གགས་པ་འི།།མདོསགས་ཚོས་ཚུལ་དདཚོལདཞད་དའི་གཏེན།།ཟྲོ་གོད་བཟད་པོསྦྱ་རོལ་བྷོརནོའཇིནོ་འཛོདཔ། །ོ་བྲོོའོའདཔོ། 

།༈ སྐལ་བདདགནུཿཏུའྲི་ཡི་དུ་ཧཾར།།དབཿམཚོངབཤིནེ་གོདད་མྲེལ་མཛུད་དཀི།རྡ་བཙུན་གླུ་ཚའིགཉེནལ་གསོལ་བ། 

ཏུ།ཆིདསེ་ཤིཔླ་ཤུའིས་བྱམགས་བ་ཞ།པག་དབད་ོགོས་དདུད་པོའི་ཚ་བེདཉིན།།ཐད་བསུན་པད་ཚལ་བདལ་གསོལ་བའདེབས། མགོན 
ཞིང །སྐེ་གགས་གལ་དརམ་གྱུར་དེདིདད།།རོསི་ིལ་ཕཊརིདཞབས་གརིད། བསྟུན་དདའ་འའིཕ དདྱི་མུ་གསའོ།།རུ་དུའི་ཕན་དད་ 


དེབས 


བའྲི] 


ཡེ 


དཡི་།།དདགུ་གགས་སྒལ་ལྡན་གཏུཊ8ཉིཚོགསརྣསས་ཊུན1བཆུཐམ་ཤོདདདུ་རྡེས་འཛིན་མདོད།།འོཆོག་གསུད་ཕྲུབམད་བའི་ཉིཞ་རྨ 


9/£# 














།ངང་((ླམ་ལྷདྲབཉསཱཐགས་རྗེའི་ཤིཞ་མཐུ་ཡེས། །ཇྲིལའ་སྨོན་པའི་དོནམསམལུས་པ།།འབོདམོདལནྱསའྲགུབ་པོའི་བག་ཤོས་ཤོག། ེསཔ་དི་ཡང་ཁལ་ཁའཆེནྷརལཔོའི་ཤོག །ངསགུངདམཆོགཡུན་ ]' 
ར ` ཅསསྔ་ེ་མ་ཡག། ཇིད ཞོ་ོམསས་ུ་པ།འཕདལདུ། ཤུག་གསེབ ཛཾ །'ཧོ་སཱསྟི རྲི 
༈ཆེནཚོགསུ་བཏིས་སྐྱ་འེབསཁ་ལོབས། །ཉེརྲདངས་འགྲོབའྱི་སུན་པསེལ་བདང།།ལཱ་ནཅི་གཏམས་གསུམ་ཆོས་ཊྱི་དབ་ཡིས།།ཤོངས་འགེདས་བཅོ་མྭ་ཝནའདསིསའགྲོ་འདྲི་དོད། དགོས 
{དཐད་པོའབེས་ལྱ ོ་འོད་ཟེརྒ་ཡིས། །ཐུབ་བསྟན་ཆུ་གཏད་མཐའ་དབུས་ཐནསུཅདདུ།།ད་པྲཤིདྱ་ཧ་བདྡ་མཛོདལྷ་བྲ་བལ་བའི། །རེ་བྱུ་ནླ་བ་མ།ི་ཤུབས་ལ་གསོལ་བའདེབས། །མགོན་འོད་ 
| ཐུཀཾས་བསྐྱེད་ལོདས་འདའདདུལྱའེ། །་བར་མཚུད་དཞྲིག་གཟུག།སཀྱི་སླ། །ཆུ་ལྷའ་ཕངདུ་སནལ་ཀྱུདཐུགས་བསྒྱེད་ཤིས། །སླད་ཡད་ཡད་དྲིད་ཟླག6ོནཧྱནྣ་ཆདོག།གདུས་5འིཡོད 
|ཞཡས་ཞིདདུ་བྱོནཔ་ཡི་།།ཡང་དྲད་མཆོགདེ་མུ་ཕྲེདགེངོམབཞིན།།མ།ས་ད་བཟད་པོའམེཛོད་པམཐདྱཡིནས། །བྟཿན་པའྱི་ལགམཆོདཏུ་ྱགུདབང་ཤོག རེབུཾནཔསས་བེན་ཅིང་ &, 


„༄༅ མཛོད་བི་]།དཀད་ཤོགས་སྱོང་བའྲི་དངམའི་སྣྷུ་མོབོས་ད།དདྲལན་གུསཏྱར་གཅིག་གསོལ་གདཡཐུས། །ཇིལྲ་སོན་པའི་དོནོ་ཀུན་ཆུནའློགཔོ་ཤོགོ། དཔས 
: དི  ིོ་ ིརཁར་ ལྤུག ག་ང དམཆ་དག་ སྐོས་གླ་ སྨོ ཏྲི བའི་ད གི་ག འོད ྒ 
དྲེ ] # ི་ོ འཛིནེ་དུ་སྤར་བའོ། །ཨྭོས།ི མུན་པའི ཡེ་ཤཾས་ གཏདའཐུསམདན་། །དམཆོས་ འཛྲིན་ 
ངཿ འ ལམ་མ ་གུབ་པ། མགོན བོད་ཞབས་པད་སུད་མཐད་དནཔ་དང། ཉད བ་ཤ ཤད ཐིལའི་བཞིི་ པའིཉིནྱ་པེད་འོད་བེརྱ་ཧི་མ། [ཐུབ་བརྟན། 
སམ གས་འ །དགེ་འདུན་སྨརམས་ཐུགསནུུུ ཞིག་བ །༔མཁས་པའྱི་བབྷན མགསུནམཐདྱ་ཡིན་ཤེ ཀཱ།ཅ༽ དོལཉའརནད་པ། འདོད་ ་ 

{༨ ལངས་སྤྱོད་དྲིན་བཞིན་ལགས་འདུསཏེ།།ཕྱིནང་ཉེར་ཝཛའི་འིད་ཡང་མི་འྱུ་ཞིད་།།བསམ་དོནམོ་ ལུས་ཡིདདཞིན་འགྲུང་གྱརཿད། ཐས དདགརིགན་ཡེ་ཤས་ཐུབ་བྟརན་ 


ལོ 





8༔¥་ 


ོས་བྷམལ་བནི་འོ༧ ཤཿའི་དགྲ་མོངཐོའབདདམལ་ཝནསན་པའོཉིམ་ཕོགས་ལས་ནམྱྱ་རལ་དབལ་བདདཔོས་སྐྱན་ོ། ལྕ ོ་བརྡལགསནུ་གྱར་ཅིག །ཐགདུ་བློ་གྲོད་བཟང་པོད་འཇལ་ ཞུ 


༨ ༢༠༨ 


'པའི་པདྲས། །ཇྗེབ་མའི་མངོ་སགསྦ་རྨ་མངོཆ། །ོགས་ཀུནཏྱ་ཧཱས་པརམཛེད་པ་ཡི། །་ཀླུནི་གཉེནལགསོལ་བའདབས། །ཐུགས་དའི་ལྔ་པེ་ གྲཅིག་འདུན་པ་ཡིད། །གསུང་ 


'བསྟན་བའྱི་ཧལ་མཚནའཛིན ཕལ། །ཐོགས་གངནས་བྷརུས་ཊུདཟྲ་ལ་ཨ །རཱ་བཀའ་དིནགསུམ་ལནཞབསལ་འདུད། །མགོན་ཏོ་ཉིད་དྲ་འིའི་འཕངཆེན། །དུས་བསྐལ་ ། 


༔ 


1 
དཱ 


།པྱ་ཆམཚོར་ལགསུ་བཀོདནས། །ཇྡེཐལི་མདོས་གསུཆོས་ཀྱིརཱུལ། །ཕྱོགས་ཀུནཏུཧྩོག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་དབལ་ཆོས་མཁན་ཟུཿམདྨོདད་བླ་ག་འབུམ་དགེ་དཤེསྨ་དོདཟད་ ། 


འཇོམ་བསྒྱར་མཆོའི་ཡང་སིད་དག་འདྭ་གསན་པྱི་ཆལ་མཚན་རི་བཏན་ཞུགས་དང་འབྲེལ་བིའ གསོལ་འདེདས་འདྷི་ལ་བཞོག་ དགོས་ཞཾས་ཀུན་དཟངནཆོགྲ་བབནས་བསུལ་དྷ་ཝར་༧ཀའི་དགེ་སློད་བློ་འའད་ [ཧ 
དཔལ་ལྡན་བརྟན་བའིཉི་སྭ་ཤོགས་ལསནམ་ཆལ་དཔལ་བཟང་དོན་གཟམས་ཚུང་བཀའ་གདནས་ཕྲོ་དད་དུ་སྤན་དའོ། དྭ ། ཨོ་སཱྣཾ། ལེགས་བཤད་སྒྲརེན་སློག་བའི་ད་རོ་ཡེས། །ཕ་འོལ | 


' /ཏ | ་›; 


` 2; 





ཤོས་ཟཟླསྒོནམེའི་སྣཱབ་བྩོལ་ཐར་ཤོག །གསདབ་གནུམ་ཛཾནྣམ་པན་ཐུནཔ་ལ། |ཞོམ་ཡད་ཉེས་བའོདྲིམས་མ་གོས་ཤོད་། །ཅི་མཛེད་བསན་འྲོའཕན་འིགསོནོ། 


༡ 


།བཅལ།། །ེ :¥༔' འའ འད ཚོ ༥༡༥ ༡༡5 ཛོ ༨... ༣ ༨ ༠༽ 

 སྨནནས། །ཁམས་གསུཾམཁགྲ་བའི་སྐུབསསུ་ཤུགན་ཐར་ཤོག །ཕྱགན་པདྨོཊ་སཕྲང་དནུན་གྱིས།།བཀའ་བསྒོས་གཉེར་དུ་གཏད་པའི་སྲངམའིཚོགས། །གུནཱ་གྱཾམཐུ་དང་རྫུ་ལཕྲུལ 
སི མས་འ ཟམ ` ཇོལ ནཱམྭཐུ་དང་། །དད་ཝན་གྲདུལ་བསྟ་རེ་ ཅིག་གསོལ་ཧབམའུས། ! སྙན ; 
| པའ་དོནྲ་རམས་མ་ལུས་པ། །བསར་པ་ང་བཤན་ཡྱུན་བྱས་འགླབགྱན་ཅག །ཅེས པ་འདན་གངས་ལྡངས་བརྟན་འགོའ་སྐྱེབས་གཅག་གོང་ས་བྱགན་དདྲའའཕྲིན་ལསཀིཁ་ལཔ། ཞུ 


། སེནབྷསན་པའྲི་ཝ་ལགདཔལ་ཝནནོཡིནཏཚཾནཔོས་བཀས་གསུལ་དལ་བཏིནནས ༧ ཤཱའི་དག་སོད་བོབླབད་དཔལ་ཝནབན་པའིཉིམ་ཕོགས་ལསྨནམྱ་ཆལ་དཔལ་བཟད་པོས་མེ་གངྱ་ཧཱལ་བྱལ་ལས ྦ 
| བཊས་དའི་དྲསཚ་ནདད་གརྫུན་སྦྱན་བདགེ་འགུས་འདལ། གོ ྣ | ཨསྙཏྟ། ངག་ག་དབད་ཕུགྲ་ཐོབཟད་གགས་པ་ཡ། །བརྟན་པའེ་པད་ཆོལ་རྒྱས་པའི་སྦུད་རྩིཡཡི་ དྲ །དགའ་སྟོན ྦ 








 གསཔོ་སོག་འཐསྨསདས་ཏརགདོོག་དོགས་ཨེརཏི་ིམེརོཁོན་ཆོས་མཛདཞཔསང་འཇན་དགོདམ་ཡརའའིལ་ཡིས་རང་གླིག་་འབས་སུདས་ཏད་གདོད་བརོན།འོཛདབསོ་ད་བདདཔལ་ལནའོང་ ། 
¦ འཆོའླི་སྨོན་ཚིག་འདྱ་ལ་སུཞིག་དགོས་ཞེས་དསུལ་བའི་དོད༧ ཤཱཀའིདགེ་སློད་བློ་དཟད་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའེཉིམཱོུགས་ལསུནྣནརྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོས་སྩྱན་བའཞོ། རྣེ །ནོསཱསྟི། སྣདབནབྲབ་ 


|ཡས་དཔལ་ལྡན་ཡཾ་ཤེསཆི] །དཀ་ཤྲས་འཁོན་ལོས་མཚན་པའི་ཞབས་སྒྱེས་ཟུང་། །གཏུག་ེེུནུའས་གུད་བ སདྭ་ཀླུན། །བཤད་དདྱ་སྒྲབ་པས་འདནལ་གསོལ་བ 





| འདེབས། །གང་གི་ ནན་དགུ་ཡིད་དཞིན་དབདགྱི་དུལ། །མཁསམདདོུ་པའྱཆོལའཚན་རོད་བཀོདད། །ཡུད་དདདགས་པ་དདོད་དགུའི་ཆོྱི་རྤྱ་རིན། །འདེབསན་ཁས 
ཇེ་བུནླ་བ་མར་། །ཁྱོད་སྔན་བདྲེ་ཝནཞིང་གི་མགོན་པོ་དད། །འབྲལནེད་གསུད་གསད་འཛིན་པའི་ཐུགས་སྲས་སུ། །འགྱུར་བའི་ཐུགས་སྨོན་མཚནས་སྒྱོརཉེའ་དགཀོདཊ། 


་; ¡ [སྐར་ཡེང་སྦྲལ་སྒུཊིལ་བཟང་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཡཤེས་ཐུགས་ཀྱི་གཞུང་ཡུགས་དདུད་ཊིའི་རྒྱན། །དཀུ་ཤཾས་དཔའ་ཁྱབུན་འཁྱིམ་བབཞིན། །འབྲུལ་བྲལ་སྤྲེལ་སླུའིམ།ིན་པའ 








©°£ 


༄ོ། ་ འོས། །རབའུནས་ 

མཇད་དམཉན༔རྐྱམ༧འཆགསརནྣམས་ྱམ། ཁྲ འི 

འུ ། ུ་ས་པའི་ཕགས་ 

2 །ཚས་དབལ་སོགས་ལྷ་གརྒྱའི་ཟུར་ཕུདལ། །རྟག་ཏུ་དཀའ་ཡེརྩེ་དགའའབྱེད་པ་ཡི། །ད 
།མ་པོས་ཤས་དབཧམཆོའས་ས་ལས། །ལགས་ཤྭ་དས་མྦྱསྲན་ནད 


༣ ༡ 


། ལེའ ས་སོ: 
དགེ་ལགས་སྙོལ། 
ྦ བརན 


་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །མགོན་ཁོད་གསད་གསུམྨནམ་ཐརྨ་ཟའ 


ལྐགོས་ཝ་ལན་འགེདསྤྱ་བུདཅིག །ཡེ་ཤས་མགོན་ 
གཡུང་ས་།ལ་ དོ ག་དེ 


མྒྒལཾ། 


ཉི་མའི་འོདཟེནྭ་གེས། 
། ། ཞྭཱསན་བ ནུ ན་ཕ 


པྱོཡ་གདུག་ལ་སོགས་པ། །བྲག་ཤིས་ལུན་གུབརོས་མཱཆོན་བོ། 
| ཙཾས་པ་འདི་ཡད དགེ་སློང རྒྱལ་མཚན་དད། དྲུད་དམ་པ་ཡོ་ 
ལསྣ་རཱལྱ་ཧལ་དཔའ་བྲབད་པོས་གཟིན་སྦ་དུད་ཡེད་དགའཆོས༢ 
གུན་ལསྐ་ནསྐྱ་རྒུལ་བའ། [ཐུབ་དབད་ལག་དའ་ལྟ 

།གདུཡའྲིདོ་མན་མ་ལུསསེལ་མཛད་པའི། །ཞཾ 
མུད་བཤད་པ་ལ། །མ་དང་ན 


དཔལ་ལྡནོགསནྣམས 


#£# 


}ུད' (རི་ཆུགས་རྡོ་རྗེའི་མཆེདྨ་དར་ཞབས་ཐྔཿན་ཤོག། ེས་ཕའདི་ཡངའབསཏཆོས་མཛོ ༥ ཤིས་ནཚོྲོ་གུཟ་དད་ཡ་ཤེས་ཐུཊ་བཛན་བཅསནས་བླསལ་ཐཡི་དོ༧ ཤུ༡ཞིདགེསོདློ་འཟང་དཔལ་ལནབསྟན་པའིཉིས་། ། 
ཏགས འུད རྣན་ཤིག། ཨོཾ་སྭསི། ཚོགསཉིས་སའདསྟར་ཝཝལ་པས། །ཉེའདངས་རི་མཇེདའཇིགྱཏིག་ཞིད་གིམགོནོ། །འགྲོ་བའྱི་མུན་པ སལ་ལཝདན་ཤུན 
༢ ུ་དབ་མུམུུ་དེ་གས་མལ། བག འམདཔའཉང པའི་དུས བིདགས་འར་ དལ་བ བསན་ུའ་དབས་ཞུདོདས་ 
༥འ༩མཆོག་སྤྲུལཀུཝླའེགཉེནལ་གསོལ་བ་འདེབས།།དག་གི་དབངད་ག་འཇམ་མགོན་བཞཡི།།དཔལ་ལྡནྲ་ཐཐ་པའི་འིདལུགས་སྙིད་པོའདྲེ།།སྐྱེའགྲོ་ཡོངསཀྱི་བདལཿ སྦྱ་རྔ་ཨཚོའི་གཞོད།། 
།སཱལ་ཙཾན་མགོཀྭིཀོདི་ཡུནའི ཞབས་བྷཏརཱན་གོག།མཁས་དའི་དུན་སུརུདལུགས་རྒྱམཚོ་ལ།།དཛུན་པའི་ཐག་ཡོད་གྲོགས་དང་ལྷན་རིགཏོ། །བཟདདནྭ་བདོདེད་པའློགགས་ལས | །། 
/འངའིགས་རྒྱམཚོའི་ཕཾ་མཐྭདྱིན་གྱུན་ིག།མགོནཏྱོདཐུགས་རེའིུ་འདིནི་ཀླད་ཡདསོ་ལས།།ལེགསེབ་ཤད་དཧན་རྡའླེགོ་དང་ལྷན་ཅིགཏྱ། བད་རྒྱས་ཚོས་ཆད་ཆད་མད་འགག་དབ་སྟྱེ་ཁུངཟླ 





ཧཱ 






,# 





11 ‡ 
-་ 


ྦ 











༄། 


འདབསན།།༣ 


།གྲོལམུ་གུའིཚོགས་ཀུནྱ་ཧཱས་པརཛོད།།མཛོས་མཛས་གཅིགྱུཏབྣསས་པནཚན་དཔེའི་དིད།ལམ་ལམ གས་དག ྦ 
ྣ རྙོན་བཏན་རྔའི་ཁྲི་ལ་རྟགཏུ་བཞུགས། །མཆོག་གསུན་བླམ་བམདཔའྲི་ན་མཐུདང་། །མོས་ཝན་གདུལ་སྣེ་གཅིག་གསོལ་བཏཐམཐུས། །ྷལྨ་སྤོན་པའདནྣ་ནམ་སམ་ ། 
ཧཱ ཡུས་པ །འབད་པྲ་ལེད་པྭ་ལུནས་འགུབ་གུརཏིག །ཅསྭ་སྤུལྷ་མུངག་དངདའདམདཔལ་དདལགསྦྱར་མཆོ་དིདའཚོའྱི་སྐོར་ིག་འདི་ལུ་སུཞིག་དགོས་ཞེས་མུ་ལི་མཛོད་པས་བྲལ་དའི་དེད་༧ ཤཊའི་དྲགསོདྲདོ་བའད། 
ཤཱཾཀ།དཔལ་ཝྡན་སྟན་དའིཉི་ཨཱ་ཕྱོགས་ལསརྣམ་ངྱོལ་དཔལ་བདད་པོས པཱུ 
ཁུཿགཅད་བུ།།ཆྱུདཔྱདཱཞ་༢ 


ལུགན་དད།།རྒུ་འབས་ཏནའྲ 





ཡིད་ཡུལ 


༥ 


ཞུདྱ་རཾ་བྱ་གཞབན་དཅན། །ཐུབ་དབད་སྤྱན་སྣོདམངའ་བས་དགེ་ལགས་སྩོའ། །བློཕྲས་བཟད་པོནོམཱ་དཔྱོན་ཤེས་ཐ 


(༽ 


ལནམ་ཡང་མི་སླུ་ག།དནཚུནའགོས་མད་མཁྱནལ་གསོལ་བའདེབས། །མགོནོད་གྐམལ་པའི་དདདད་དྲོརའི་ད 





དུ་ཤན་བའིཚ། །དྲུང་དུང་མོས་གུས་དག་པོས་གསོལ་ ། 


ན།། 


གཤིནསྦྲ་དུད་གཀའ་གནནས་ཕྲོངདུ་སུནཔཀོ།། ༈ །སོ་སྭརཱ། ལོགླ་སྤ་ས་འཛིན་བྲགོདཔ་བཅོམ་པ་དང་། །སྦྱིན་སྐྱེས་ལུས་ཕྲའི་མདལ། 
ཀིས །ཆོས་ཀུན་གདོནནོས་སྟོད་པའི་གནས་ 


ཞབས་ཟུང་གཡུད་དྲུད་མཚད་ཟླུན་དབ་བཀོད། | 





9ྱཉ༔ 


ད།བདདཔྱཧཆོནོ་ལོགས་བཤད་གདུད་ཚོ་ལ།།བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུནཏུགྱར་སྤོདཔ་ར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་མད་ཁལ་ཁ་སེཆེནྱལཔོའ་ོག་དགེམོང་ོབབདབསནའཇོནདདདགི་སོང་རྙན་ཐགས་བཉོང་ ]] 


།པབ་སཤག་དགོསཞེསདླསལ་དའདོ༠ཤཿཞིདགྲེདདོ་ཐད་དཔ་ལནབཅ་པའིཉིསྱཡིགས་འསྡ།སྦྱབལདཔལ་བཟདཔོས་སྱད་བཀོ། ༈ །ཨོཾ་ཤདེལགས་སྭུ་སྱུར་རིག།ུ་སཆེན་ཚོགས་གཉིས་ནུ་གཏེར 


ཉིང་ཕོ་ཡི། །རིདྲ་ལུག་སཚུལའམསྣ་རམ་དགའོད་དཀརྱ་ཡིས།།གདས་ཁོངོས་བྟསནཿགོའྱིཏྔ་མཚོ་སེལ་མཛཾད་པཀི།།དཔལ་ལྔན་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་ཕོན་གསོལ་བའངབས།།མགེནཤོད་ 


;༣ི 


ྦ ཨུ །གཞན་ཕན་འཕྲིན་ལས་དམ་གཞིའིབད་དམན། །སྐལ་ཝནའཆི་མེད་ཡོངས་ཏི་ཉེར་འཚོའོ་གཞི། །ཐུབ་དབད་ས་འཛིན་དབད་པོས་དགེ་ལགས་སྣོ་ལ།།དག་གི་དབདཕྱུག་འཇམ་] 
¡དབུལ ༣ ༨ ༩༽ ༩༨༥ ༥༨ ¦ 
[ཐུགས་ནིདསྦྱ་དངས་ཁ་ལོ་པས།།ཉར་དྲང་ས་མཛད་འཕྲིན་སྣད་བ་འབུན་ཕྲག་གོས། །གརྙན་འགྲོནི་ཕན་བདའི་པད་ཚལརྒྱས་མཛད་པཞི། །རྗེ་དཙུ་ནཉིན་ྱིདྲ་དྭབང་པོད་གསོལ་བ་འདབས།།གངས་ | 


€༽ 


[ལྡདས་འཕྲོ་བའི་ཕན་དདེའི་རྩ་ལག་མཆོག།མགོན་ཁྱོན་ཤདད་ཟུང་གསུང་དྲུང་ལྟད་བརྟན་ཅིད་|།རླབས་ཆེན་འཕྲིན་ལསཆེཟད་འཐུམ་ཕྲག་གིས། །སྙཾགས་མའི་རླུད་མུནམ་ལུས་སེལ་ཐར་ཤོག།ཁ ¦ 





ཁའ ཏ༅། །པརདོདཡུལཚེསྱི་ཞིདས་ལ།། །ལོགོཔརའྭཁུ་བའིནཐའ་དགུགཉེའའཚོ་སོགས། །ནུ ལསཞཞིདཚོསའོརདྷི སྐིདཀུཀྐ། །།ཨདབླདཔྱརྱིམཚོ་ལྟུར༡དཾལང་ཤོག ། 
ལེ གཞནཡངྫོངས་འདིར་ནདམུགའཁྲུག་རྫོད་དང། །སདསེྲ་ན་པལ་སོགས་ཞིྱབན་པཀི།།ཆུད་དའི་ོགསཊཞིནས་འབོདགྲུའ། །ཤནདདབདབའིདཔལ་ལྟཏག རུགཕྱོདྲ་ཤོག།དེ་ལྟར་ཡདལ་ 
ཧྭ ཌྷ སྨུནཔའི་དེབགྲུན།།ཚུའ ཚུལ་ཞིན འགསས་སྱར་ཞན་དའ །།ཕྱགཱདུག་ལསགཤནའདད།ཁུམས་ང དགུསོ་སོགས།། པྫ །མཐ་ལཱནཀུནྱསུ་གཡེལམད་གོགསད་ཤོག།སཱནོན་ ྦ 
རྦ ་ དབ་ཀུནྱཧིནང་། ། འིང་དད་གསན་དངང་འཞིན། །འཤན་ལཱསྲ་གིད་གསིལྱ ཡོགས་བཅུད་འགོད་ཡུས། སྐྱེརུའི་ཆོགདུདམ་ལུས་སྲེལབར་ཤོག།ནན་ཡད | 
ལཱ བླསདྲ་་ཚོགའ གསུམ་ཐུགས་རྗེདད། །མཐུལྤནཆོས །བསྲུང་ཧྨུ་མཚོའི་ཕིན་ལས་ ཐས། །དདྲ་ལནགདུལབྱསྱ་གཏག་གསོལདཏདའཐུས། །ཡདལ་སྨོན་པའདོན་ཀུན་ལྟུནའགྲུབ 
-། བི།ཅེསྔཞཱསིདབཿན ས་ས བཞོན་མ དིཞགས བརྟནག (ཞའདེབས་འདྷ་ལསཞིག དགོན་ཤེས་ཏག་མཛོདངསགླཝམཿམས དཚསཞཕེལ དཀ ི་།རྱཤ ཐ༠༦ , 
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5་ཨྒུལཔའི་དོད་༧ཤཱཊུའིདགེསློད་གྲོདབྲདདཔ་ཝུན་གརྟན་འིཏིནཕྱོགསསརྣ་ཇྱྱཞ་དཔའ་དབྦད་དོན་བཀླས་ཆུ་སྐྱིདཆིལདུསྱདབུའི་ཡོ་གེ་པཞི་གམ་བཅན་གསོལ་དདོདེངྲ་དོཟང་དདལ་འཐོན་ནོ། གཾ །ནོ་ | ། 
གུནུམྫཾསྟོཝཱཡ། གཏདེ་དཔག་དཀའབྲའྲི་གྲོ་གྲོད བབད་པོཡས། །གཤདདད་སླྱབཔསརྒྱལ་བསྟནའངོནམངྡདད། རྒྱམཚོ ལྟབུན་ཐདཱཔའེ་ཐུགསྒ་མདའབ། །མདོ་ཁྲམས་བསན་པའ་གསུལ་ཀད། 

(ཁྱདལ་འདོད ཡེ་བདྨ་སུ་གསུམྱ་ཧྒའགཱཾ འཁོརལོ་ལས། །ཐྤབསམཁུསྦྱུསཱའྲལྦདབྲ་གྲངདསྒྲ་ནདཔས། །རྒྱལ་གསྟནའཛིན་རྱད་སྐྱེ་རྒྱུའི་ཕདདདུ་དདེ། །སྤལམཇཾདའགྲོབ་འསྱབསའ སེལ་བ 
:འདེབས།།ཁྱན་ གསུདྱི་ཧུས་ཆོལ་གདགསའཇག ཏུནཱའདན། །བུནཚསིསྔ་ལཱན་གད གཏོ་བརྒ་བུར།།ཞད་ཤདའེ་ཐུབ་པའིཉིནྱ་ཡིད་ཤད་བའིཚེ།།བྱད་སེནསྨ་བོ་གྲོས་གྱེ་རདལ་གསོལ་བ་ 
།འདཾབས།།དེནས་ཀླུ་སྒྲག་སྲསཨ་ཆོག་འབརཐའི་གཙོ།། དཔྲ་རརྙཱནཆེན་དདད།།ཉིཛིན་རོདནོ་རུས་དབངི་འའྲི་ནས།།དངམ་དབདྱཕུགཞབས་ལ་གསལ་བའདདས། །འདྲ་བེར་ | 
(དཔའདའབུགསྒྱི་རྒྱལམཚཾནདང་།།སངས་རྒྱསའསཆེནསདགྱ་ཤྭདྲང་།།འདྲན་བྱྡས་ཆོས་རྡེབཀ་ཤིསདཔལ་ཝན་དད།།ཆོས་རེརོ་ནད་པ་ལ་གསོལ་དའདདས།།ཀུནདགའོལ་མཆོག་ | 
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དཱ ༤6 


` །གསེའ་དའི 


།བདོའོ་གྲནསྭ་སྐངས འདོག །ཟློ་ཕེབདྲག 


 ཐུགས་རྗེའིམཁའ་ལཨཌིནབེ་ཡི།། 


།༠། །དགོའཅོདོག་སོད་དོད།།ཇོག་གཅོན་སྦུལ་སྨུ་ཀུན་དགའ་ཉིད་འོ་དད 
 །༨༨འཕྲནཟེ་དདེ་བེདདང་། །དཀོནོསཆོག་འབངས་དང་རྐྱེལ་བེ་རབ་བརྟན་དང་།།ནག 


།དས་ཆེནརབ་འཐུམས་བྲསས་སྨ་ནཆུལ་དད། །སོབ་དཔ་ཆོས་རའི་ཞབས་ལ་གསྲོལ་བའདབས། །བག་དཀར་སྟེར། 
དང། སྩོདནུ་དམ།ཁས་མཆོག་ཀརན་བྲ།།ཡོནཏན་འོད་བེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདེདས། །ཆོས་གགས་རྲ་མཚོཤམ། 
།མཁའ་འདོ་ཟེའ་དང། །བསོང་ནཱམས་དབྲད་ཐག་དོང་པུདྡཛུག་དུད །༢ན་ཧེན་འྲོད་ཐེད་དྲག་དབདྲ་བྲུབ་པའ་ག ཞ།།འན་ཨཛདྨ་ནནཱ་པའྱ་ཧཱ་ལ་ལ་གསོུལ་ཐ་འདེབས། །ཁྱད་པར་སྙིགསཾ་ཨྲྭ་ལ་ | 

གས་བྷསན་ནད་ཁེམས་ཡུལ་ཕོགས་འདེད། །འཇིའི་ལྭ་བྲགསྦྱ་ཧམཚོའཐུགས་མདའ་ག རྗེ་གུན་བུགས་རྔའི་གཏེར་་གསོལ་བ་འདེབས།[རྨུ་འཕྲེང {| 
ཤེང་བས་གནོའ་བའི་དྲུས། །ཐུགས་བྦད་ལུན་པོ་ལན་དྲུ་མདོན་མཐོ་ཞིད། །ློ་གོས་དབད་བོསྤྱི་རལ་བྟསྱ་ཧ་མཚོཆ། །སྤལ་ཨདད་ཡུནཱའ་གཏིན་ཁྱིདཞབས་བརྟན་ཤོག །མགོནེཁྱོད་ 


ནམ་མཁི་ཀང་པའྲའིགས་པའྲི་ཀོངས་ཡངས་ལས། །ཟླྱ་ཧས་ཆོས་ཀི་ཆའ་ཆེན་དབ་ཕབནས། །ཧད་གྲཾལ་འཕྲས་བུ་མུན་དྭ་སླིན་པར་མཇོད། །བསྤ་མེད་ § | 
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གྲུབ་ཤོག །ཅས་པ་དིནི་ 


དཀོནོམོོགྲནམ་གྲསུ་ྱཉླི་བས་དད་། །མྣཐལནཆོས་སྐྱོདསྲུངམའིའཕིནལས་སྩོབས། །དདྲ་ལན་གསུལ་བསར་གཅིག་གསོལ་བཏབ་མུས།། ཡེདལ་སྨོན་པའིའེ་བཅུན ནན 
ས་ཐོན་དད་བཅས་བླསལ་བི་དོན 


¡ཡཧོཁམས་ ཤོད་ད་དམླ་ད་གི་དངོན་པོདགེ་སྐོདསོན་ལན་ཡོ་ཤེས། དཀའ་བྱཧ་ཤཱ༡་བསུན་གཏནབོ་བཟད་ཆོས་ཡེལ། ཤློ་བཟངབརྟོན་པ།གྲྭ་དམངས་བས་ནས་འཁྲུངསདངས་སྔོན་ཙོ་མྱ་ 
,༧ཤ3འི་གཾསོད་བོ་བཟད་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའིཉི་སྱ ཡོགས་ལསྨ་ནམྱ་ཆལ དཔལ་བཟད་པོས་བྲགསརུ་སྐེདཚལ་དུ་སྣནདའོ། ལུ །།ཨོཾ་ 


ྱས((ཐུཐ་བུཉཞཱཔ ཆལ༨ྱཿརྒྱས འམུནཿ ལ་ཐའདེ་ ་ 
འཛམ ་སིདའདིད། །ཅོནཚོ་དམ་མེད་པའཚེན་ན་དང་། །ཤུཀྱའྱི་ཆཱལ་པོའི་ཉིན་བེད་ཤར་པའི་ཚེ། །འཕགས་མཆྲོག་ཀྱཏ་ཊད་གསོལ་བ་འདེབས།།རིམ་གཉིས་ལཆྦྱ་སི་ཏྩོགས་པམཐན་པན་པའ། ། 


]སྲབ་པམཆོག་བཉེས་རོལ་བའིདོི་དད། །རབའམས་དྩལ་འའོདྩ་ར་མཚིའི་མངའ་གདགན་ཆོག་དྲོ་གའའིནཆེནཞབས་ལ་གསོལ་བའདངས། །རྱལ་བ་གཉིས་བའི་ལེགས་བཤད་དད 


༧ ' ཆོལ་དུ། ་བདེ་ལེགས་སྱུ་སུནཅིག །རབ་ཡངསླ་བོ་གོས་དཟད་པོའཚཟེར་ 
ྦ དཚལ༨བ༠ུྭ་རྒྱསངདངད། །ན་ལུས་དདུད་པཞིའི་མུན་པའཇོམས་མཛྲད་བའི། །བསྟན་པའི་གསལེདྒ་ནཆོག་ལ་གསེལ་བའདེབས། །རྣམའདྲེན་འོད་ཕྲུངས་ཕུནཁགས 
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# མགོན་ཏདམདཐོས་ཡོངས་འའ་སྐྱེད་ཚལ་ལུས། །འོས་པའི་ལེགས་ཐ་ཤདགསར་པའི་ཞེ་ཌགྲཕད།།ཐར་འདོད་འྲོ བ་ཡོངསིམགྲིནྱ་ཧནདུ།།འགོད་པའི་དགའ་སྡོན་ཡུན་རིང་སྣོལ་བར་ 
ཤོག (ཡཀོན་པོགང་གི་དརྙནཅིད་བླེསཔ་པཡི། །ཕྱག་དྲུག་ལས་ག་ཤིནེ་དམགཟོར་རྒྱལམོདང་། །ཞལ་བཞི་ལྕམ་སྲིད་འྱིད་དཀར་བཅས་པ་ཡིས། 


ྒ ༄༅ ¬ །རྩི་ཡཾས། ཐུགསྦ་རྒྱོད་ཡོདན གཔ་ཤིར་འྱབུདྨ་བོ་གོས་དང་།།ཚི་ཕཱག་ཟུང་འབྲེལ་ལྔམལ་མདའ་བླཆེས་པ། །དུཞདདགིས་དབ་བཟང་པོའི་གསོའོ་ཐའདབད། །འཐོམ་མོགྲིནྱོ་ཧུལད་ 


ྒ དབད་ཕུག་ཐུའ་བསྟེན་རྒྱམཚོའིམཐར། །སྲེལ་མཇུཾད་དབད་ྱྱུགོ་བྱརྱད་ལན་ོངཁ་བཀི།།དི་མེད་རིང་ལུགསྦྱ་རུལ་མཚན་འཇོན་མཛུད་པའི །ཇ་གན་བམའྲི་ཤྭབས་ལ་གསོལ་བའཇབས 





གཉིས་པའི་བཤད་སྒྲབབསྟན། །ཕྱོགྐ་བཅུར་སྲེལ་མངོད་རྣམརྒྱལ་དཔལ་བཱདདད།།ཕྱགན་བདྡིུཉྩཞ་གྲགད་བའོག་གི །རྐྱལ་མཚན་འདནྲ་མཛད་ཞབ་ལ་གསོལ་བའདབད། །དག་ 


རཾ 


འོ རོ 


ཏྱདཔའེ་བློགས་ཝ་ལམ་ལས་འདྲོས་པའི།།བསེལྱ་བེད་བཟང་པའོ་མདོཔ་འབུན་ཕག་གིས།།ཐྱུབ་བརྙནཆུ་གཏེའོ་དབཏུརྒྱསམཛད་པའོ།།ྱད་ྱོགས་ཐསྟན་འགྲོའི་མགོན་ལ་གསོལ་བའདེས།། 


༣ ༡ །ྐ ༡༤ ༥ ཡི་བ 


ར༠༨༨༼༤༧༠༤༧༢༤༩༤༢༤༢༤ཕ༨ 
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འཕྲིན་ལ་རན་བཤེ་གསེལམེད་སླབ་གྱུ༣ 
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ཅེསཔ་འི་ཡད་ཨ་དིགྲའི་བྱ་ཐམས་པ་འཕིན་ལས་བྱ་རནས་ཀིས་བསསལབའ་དོད།  ། 


༄།། །སྩཱློ་ཤུམའི་ུདཱིས་གཏུམས་པ་སི།།མགོནད་དགནསཟང་དུག་ལ་འགོད་ཤོག ། །ཨོཾབད་ལགྲས་སྱུ་བུར་ཅིག།བེབཟད་མཉེན་དང་བཙ་བའ་འོད་ 
.། མི 


༧ཤཱའདག་སོད་ོཟང་དབལྲ་ལཞེ་བསྟན་པའི་སྱ་བྐོགས་ལསྣནསྱུ་ཧལ་དཔལ་བདངཔོས་གསར་རདངོལ་དུ་སུནཔོ། རཿ ། 
ང་འ །ཐུབ་བསྡན་འདུང་བྱཧབཤད་ལསདོན་ཤུར་བ། །འཕིན་ལས་ཐེརྱའིསྱཆུལ་བྱསཞཔོི་ཚོའ།།འབྱྲཱ་ཧཱས་མངེད་ཞབསལ ཏཞེས་འདུད།།ཁོདཞབས་དཔུག་བསུལ་ཚུནཔ་ 
ཊར་བརྟནིུ ༨།། བྱཧསལེགས་བཤད་་ཐིབ་བསིལ་ཕོགས་བླ་རུ། །འཕོས་པས་འྭག་བའིཚ་གྱད་གུན་བསལོཏོ། །ཕན་དང་བད་བའེ་དཔལ་ལྟ།ག་སྤྱོད་ཤོག །དདཧོདྲུསཔའསྐལ་ 
ལུན་ཧུད་པའིཚོགས། །ལམ་སྟོན་བཤས་གཉན་འདབ་བརྒྱའེདངང་པོདད། །བུང་རྒུབ་སྙིང་པོའི་བརདུ་མེ°བྲལ་ཞོད་། །གསུང་གསད་སྐད་རེ་ངོམསམདའབུད་བད་ཤོག །མངྦལ།། 
ཅསྤརུ་བབུད་ཏོ་ཕྲག་ཐུའི་ཉན་ྲཞ་གས་གསོལ་འདབས་འདི་ཡད་ཆཧར་གོགོ་འབ་ལྱམས་པྲ་ཐོ་བདདདཔལ་འབོནདད། འུནྭསོ་ཏོག་ཤོག་རབ་ལཕམ་ས་པའངམ་བྱཏསཐོགསལ་གཏིས་ནོས།སྒུལ་བདོད༧ 9ཞ་དགསྐོད་ ] 
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ློ་ོ་ོ་་ོྟྱ་ོ་ོི་ོས་ལཱནོཨོ་ཧོལ་དཔལ་གབད་པོསོབཀསྦརུ་ཡུདར་ལྲ་སྱན་པོ། ¥ ། 
རྣམས །བཤད་ད་མུཐ་པས་འཛིནརིདྲསལ་བསོགས། 


བའྭ་ཀླུའའི་གཉེན།།མཁས་མྱང་རུ་སྐང་དབུསནམི་མཐནྱ་ཡོགས། ཀུན་ལ 


དབནཛྡཾམོག་དདྱ་ཉན་ི་གྷཏཱ། །ཡན་ལ 


བྱཧུད་ཝུན་གྲཅད་ལེགསཕདྱསཾ།།སྐལ་ཕནྱཔད་པོལ་ཤྭུབས་ཅྱུ་ནདད་འདོད། 


དུ ༨ € ༥ སས 2 ེ ར་ར་་་་། སཱ 
།སྟོན་དཞཾཔཤཾསགཏན:མཆོག །དམ་པཊཾཡགོན་པ་བོདདདན ལཤིད། །གསུད་གསད་དདུད་རྩིཞི དཔལ་ལཏག་སྤྱོད་ཤོག། ཡངྒའཾ། ཆེས པའདིནིནགཚདྲ་མམལ་ཟད་དེནོ་གུབྱ་ཟིས་། 


༢ ཕྭཱཏཱ། དག་ག་དབད་ཕུག་འཇམ་མཀོན་ཐམ་ཡེ། །དད་ལུགསྲ་དམེད་ཐུད་གསྟན་སྙིདཔོ་ །༈ 
།ཆོལ་གཞིམཛོདཔུབ་ལ་གསོལ་བཞདབས།།མགོན་ཁོདགཟུགས་སྲུ་ཆོས་དབངསས་བླསས་ཀུད།།སྲར་ཡདྡ་གས་བདདཊ 
།བུནཔི་བདྭག།མཱནོཅནདྲག་ལསྨ་ནམ་དྨ་ཧཱལ་པཡི། །འདེན་མཆོགཏདྲེདྷན་བདག་པོད་གསོལ་བ་དདེགས།།ཟླ་གོས་དབང་པོའི་ཆུམཚོལས་འདུས་པའི།བསམན་དའོརུ་གཏན་སྤེལ་ ] 
སྣནམཔ་རྱརལད་པྣསལ་བརྱན་བྲཤགས། །མགོན་ཁྱོད་ཐུགསརྔའིཆུ་འཛྲིན་ལས་ཀོདས་པཞི། །ལགས་བཤད་ 





།དདག་སོགས་དད་ལནའགྲོརམས་བདྲ་དུད་དད།།ལལ་དབདམ་ནོད་ 


གཙོན་དའཛསྱིཟས་བླསལ་པ་ོར༧ ཀི་དགེ་རློདབྲོའབད་དཔལ་ལྡན་དསྟྲན་པའི ཏིན་ཕྱོགས་ལསྣ་མྱརལ་དཔལ་ །བཟདཔོསབྲཀསྦརང་སྦྱདའོ། $ །མོ་སྣས། བོ་གྲོས་བཟངབ་། 
: དོག རྲ་ུབ་པ།།བཀ་ཤིས་ ྲཀདེིྲི ནཾ གས་ས བཀད་སེ། །།ཐུབ་བསྙུན་རྒྱས་མཛོད་ཞབསལ་ ལཿ གསོལ་བའདབས། །མགོན་ ྒ 
རླ ཏོནཐགསུར་ཆུ་ ཨཱ་འཛིནཀོ རཿ ཡས སལས།།ཐིག་གསུམ་ ཨ་དང འཛིས།། །རིགས་ཿན་གསུམ ཤྱི་ཞིངས་རང་བརླན་པས། །བྱངགྲོལམུ་གུའི་འབྲས་ཐུ་སྨིན་ པའང རྗེས 


ཤཱགས་སྐལ་ལྡནོ་དགུ་པའི་མཁའ་དབིདས་ལ། །སྐྱངནཱ་མཆོགབླ་མའཾཉིནོྱེད་ཏྟག འཆར་ཞིང།།ལམ ་དང་འབྲས་ཊུའི་པདྲ་ཚལ་དབབཞད་པས། སལ ལྷན་བྷམ་རྭཀནར ཤད ད 
#¡ སམ་ན དོསོསྨམིུམཛད་པྲས་ལ་དགགྲུ་བནས བརླུལ་ པའི་དོར་༧ འི་དེ བདོབཟངདཔལ་ཞུན་གཉན་བའིཉིམྱ་འོགས་ལསྔ་ཚརྱ་ཧལ་དཔལ་བདངཔོས་ བཀསུྭ་པཱན་པོ། ངོ སུསྟི། ཚོག | 
.‡ གཉིས་རྒྱམཚོའི་དབུསན་གནས་བཅས་ཤིད།།བསྡུ་བཞིའི་བདརིམ་རྣམསཀྱིས་གུནནས་མཛེས།།སྐལ་ཡྲན་གསར་རིའི་དབུན་ན་ཧྱམ་མེ་ག།ཐུཐ་དབང་ས་ འཛིནདབང་པོ དྲ ལགས་ | 





9ྱ༔ 


ད ཅྩོ་ལ།(དག་གི་དབ འོ འགའ་ཤས འངས་ཆམམམམས་ཆུནམཆར་མ་སངམཆརམསསསནམཁ། 0 
མགོནྱ་བང་འདིན་ལ ནཛདཅིད།བུདོོགོས་དྷནོ་ིའགོནདོ་ཱ་ད་ཤད་བ། ] 


ལྡན་བསན་བའིཉི་མྭ་བཱགས་ལསྣརསྦྱ་ཧལ་ 
།རྣམ་དཔོདདབང་ག ི་ཧུལ་པོ་ལེགས་ ], 
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] ཟེར་ཡུན ཕྲུར །ཐཱཛཱན་ པདཚོལ་དཏྱུཧས་མཛོད་པའི།  ། སློབསད་གག་། བའདངས། མཐ ནུ ཞབས དཔང་ལུར་ཏུན |འོན་ཚུལ་ཐབས་ཤསཏཟླའིཌླ་ 1 
|ཆ་གཡོ། ས།སལྔ་ཞུ་གསེར་དདདབལ།དྐུམདུག དབུན། །འཆི་མདཉར་འཚོའི་གཞྲི་རུ་རྗག་བརྟན་ཤོའ ག།ལེགས་བཤད་འབྲུབ། སྲས གར འིག་པའི་བབོ། གཟེདདགག་སྒྲུང་གློག་: ྦ 


ལོག་ སྨྲ་བྲག་རི་རྩད་ནས་གཅོདྱར་ཡུ བསུ ཨཀྱིཚཱ་དཆནདབད་ཏུགསོཞ ཕ་སཱུགས ཧཱལ་ལྡན་གདུལ་ི་ཚོགསརྣམས་ཀུན། དས ུབུ་ིདོརབདད་མའིདྲུད།། 


| ཤད་གུག རཾ སི་ཡིཡདང།བའ་འདབ་སདའ །དུད་ཅིའཌྟག་སྨྱོདྡ ཕུ ཤོདུ་གའཁུག་ཅོདལ་སོགོན། དའ།མེཨུཧ་རྒུད་ཕའཡང་ཡང མ་གྲགས་ཤིད། །འབྲེ་གཀུན' 
ཉེ མཐུད བསགབོདདང་།འ། དག་ས ་ར་ངོའླ་བླ་ལྟརགོངའཕེལ་ཤོག།ཅོམ་ ༈ ག་ས ས་པས པའི ཡང་ས གང་ དགེ་སློདཔོ་བཐད་དཞེགྲཾ 


ཨས བསྟར།འཞི་མམམལ་པ་རམདགྲམ་ ང་པས་ལཔནཔཞི་ཉམ་སའསྲ རལ དབལ་བཟདཔོས་བྲ།སརུརྱ་པཿཔའོ། ལཿ ཨ་ཏི ཤིས་འི་གནས | 








[༠ །ལ་ཤེས་དགགོགསམེདད། །ཡོན་ཏནའྱདུད་གནས་ཡོན་ཏན་ཀླུནྱ་བི་གཏེད།།བཀའ་དན་བཞེད་བཀའ་དིན་གནུམ་ལྗནུམཆོག།སྟིད་ནས་དྲན་པས་སླིདནུད་གསོལ་བའདེབས། 
ཾ སྤིལ བཞིནྱ་ཤོན་པའི་བསུན། ག་ལྡས།ཡནཏན་བ་གནས་ ོ་སི་གཏིན།།བཀ དག མགརྱངདབགས་རསའཕལ་བིན།ྲབསྲ་བལ་འདདད་གྲགལ་བའ་ 
༤ ¡9.༨གསོལ། །འཛམ་དཔལ། ཉིད བའཇུམ་གོན།ཧུ་ བསྟེ །ཕྱོགས་ཁྱངཨམེདེབ་ྱོགྲེས་གུར་སྤལ་དིིུདུ། །ཞོན།བྱའི་གནས་ལ་ཐེས་དད་བསམ་པ་ཡིས། །དཔྱད་པ་གསུམ་བྱིས་དངྱད་ 
“ ¿ཌཱ [པམཐུནཡིན་ཤོག་ཆོས་ འབེལ་ཐོགསཆོསཏིནཅིམཤའིད། །ལགུས་པར་བཤད་པའི་ལགུས་བཤད་བདདའི་ཆན། །ཌཱུགཏུཆད་མདྷ་རཱག་པར་ཕདས་པའམཛུས། །འདུལ་དཀའ་ཤེས་རྒུད་ 
- | འདུལ་དར་མཛོདདུགསོལ། །བདག་ཚའི་གཉེན་པོདདག་མེདྷ་སོན་པའི་གསུད། །དོམས་པ་ཞེད་པརངོནསནེད་འབུངས་པའིཡུས། །གནས་ལུགས་མཐར་ཐུག་གནས་ལུགས་མངོན་རྱུར་ 


རྣམ (གཞནལ་བརྙན་པས་གཞན་དོན་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཿམ་བའདིནིའེག་ཆེནདམ་ཆོས་དགའཚལྤ་གིད་གླིག་གྲས་གཉེད་པ་དགེ སློད་བོབཐད་དདལ་ལྦནདང་། གཉེན་པདགེ་སློདབློབཟད་དེན་གྲུག།དགེ་ཚུལ་དེས་དག་ 

















།༄༅། །པའི་གཞས་ལ་མཁས། །ནུབསུ་ཛུན་དདང་པོའམཛདདསྦརལ་དའི་དྭསུན།།བུནཔའ་ཉུངཔོ་འདམ་དཔལ་དེད་ལགསམཆོག།མཆོགགི་མཛོད་པས་འཛིན་སྱོང་པལ་དད་ཤོག །།། 
>) ]རུ་གོན་དྲས་བཀའ་དྭམོས་གཉེར་དུ་གཏདཔ་ཡི། །དམཿནྷཾ་རཱམཚོས་འཕྲིན་ལསྨ་རམ་བཞི་ཡིས།།ཚུལ་འདིད་གཡེལ་བཞད་པའྲི་གོགས་མཛོདནས།།དེ་བའའབས་བྱུ་ལུན་ཅིས་འགུབྱགརཅིག།ྦྲདལ།། 
5! ཅུཨྦརྦའ བྱི་ཧ་ལཆབ་དཔལ་ལྡན་ོནནཏནྡར་ཛུནྲཤཔ ཐུ་ཐུབ བྷན་ དིགས་མེདྱ་ཧཱམོཚོདཔལ་ཐཟད་པོའི་སྤྲུལ་པའེ སྐུལུནྱོནོ་གསོལའདབས་འདིལ ུཞྤ དགོས་ཞས་བྟཿྱ་ཧ ཡྲཾད་ཐུབད་ལས་འཇཛནཾསཱན སྒྱསྤྱི་དད། 
£ ¦ འདུསསྡེ་ཅ་ས་ཐུནསྭོད ནསུབསྦུལ་བའིདོར༧ཤཱཊའི་དགེ་སོདཕྲོ་ཐད་དཔལ་ལྡན་བསྟནཔའིཉིཨུཕྱོགོསལམནྣཱཿརྒྱལ་དཔལ་བདད་པོསོ་དཀྲསྒནུར་སྨྱད་བའི་སི་གེ་པ་ནིགས་བཅར་གསོལ དཔོནརྲེདདྲ་དཱུབཟང་དཔལའྱོན། 

།རོ( ༥ (ཨོཾ་།དེལེགསསུ་གྱུན་རཱིག པོ་གྲོས་བཟདཔོའི་དཔུལ་ལྡནྲཐབ་པ་ཞི། ཱ་པའ་འད་བྱའིཚ་ལལ་གངས། ད་འདི །རྒྱལ་པི་མཱམཆོག་དང་དེནམེད་དཀྱི། ཕྱོག དཀ 
སྣ པྱ་ཧུལ་ལགསོལཐའདེབས།།དངནས་སྤྱེ་ཕྲེད་ཀུནཏུ་མགོནྱོདིས། །འབྲལ་ནད་རྔས་བཟུངསཁྱད་པད་ཀ་ལཱ་པར།།རིགས་ལ་ནདྲག་དེའིཞེའོར་ཀྱི་ཐོག་མརུ།།རྒྱེ་སནས་སྟེད་གཟུག། 








༣༩༢༠ ༢༣ ༡༠༠༠༩༥༠༤༠༤- 









|[ཡྱགཆེནརུནཐཔཾཤོགཾ།གཞན་ཡུད་དདགཉ་གདད་ལྔན་འགྲོརྣམས་ལ། །མནོར་ལམ་བཟད་སྟོན་པའིབཀའ་དྲིནཀན། ཟློ་བཟང་མདྱོདུད་ཡེ་ཤིས་ཝའི་བདག་ཉིད། །བསསན་པའྤི་དུལ་ཚན་ཡུནུ་དིད་ 
ཏ ཤསག གི་གགན་དའ་པའིནདྲོག་གང་བོན ས།།ཡུན་དལས་མདད་ཞོབ བཀའ གཅག །དདསང་ རུ་་ད་། ད་འ འ ན 
ཐུར་ཤག།ཇྔེསཞཱགས་དད་ལྡན་གདུལ་བའི་ཆགསྨ་ནམས ཞུན། །ྱ་ཕྲེད་ཀུན་ཏུ་འགྲལ་མེད་རྗེས་གཟུངས་ཏ།།གསུད་གསད་དདུད་རིའི་དཔལ་ལ་སྨྱད་པ་ལས།།ཟུང་འཛུག་གོའབད་ཡྱུན་ དྲ་ཐོ།པུར་ཤོག། 
ཤཾས་པ་འདི་ཡདསགས་ནམ པ་དྲག་དཔད་པསམ ཐུཐདད་ནོདབ་གཉི་སནས་བླསལ་བའི་དོད༧ ཤྱུ་མའདྲག་གོད་བོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་བྟསན་པའིཉ་ཡོགས་ལསྟནསྐྱ་ནུལ་དཔལ་བཟད་པས སྱདཔཊོ། ཅུ །།ཤོ་སཱས། 
ཀླཾབབུད་ཆོསཀུནམ།ྱེན་པའི་སནཱ་གྲགས་ྱྱི།།ཨུཏྤ ཆུཞཕཾ་ཕྱེགེསུ་ཀྱི་བུམོ ཡི།།རྣ་ལུང་ཡདས་པོན་འགོད་ལླཟླ་བྲལ་ག། ལྫོན་ལྡན་རྐྱ་མཚོའཾ་མགོན་ལ་གྲསོལ་བ་འདབས། །མགོན་ཁྱོདཚུལ། 

ཁུནསྭསསྲུདསྙཉྟད་འགྱིནས་ཤིད།།ཐུགས་རྒྱུདེ་ཨཉ མེ་པད་བཞག་པི་མིག་སོདཉན། །གནས་ལུགས་མྱའེན་བའྲི་དྲོར་ར་བྱར་པས། །དོལ་དནྷ་ཉལན་འཇོམས་མངད་ཞབས་བཏན་ 





$/‡ 


9 ་ཅེང་མོ་ ང་ཟ ། 


བྱུང་ཆྨུབསེམས་མུཆོག་བ 
ིཾདབམཊ་ིན་པོ 


རཔ ་་ ; 
ཞནཔའྱི་རལ་མཚན་འཛིནཔར་ཤོག །ཐོགམེདངསནས གོ 
ཐནཔའརུཿ བསིའཔར་ཤོག །ཡིནླདགེ་བྲམ་པླ་ནལ་པ་བཞིལ་སོགས། །རྒྱལ་སྲས་སྤོངཔ་རྒྱ་མཆེར་ལེགས་བསྒྲཔསཏ། ། མྨ་གྱུར་འྲོ་བའི་རེ་སྐོང་བསམ༩ཕེལ་དབང་། །ུནམོངལམ། 


༡ ཀོག །ལེགས་ཆོགས་ཀུནཅྲི་ར་བླ་བམོདཔ། །ཉིགསདཔའདོ་བོའིདཔལ་མོགོནོདམ་བ་འིདུ། །བསམདཔསོརབསྲོ་རུལ་བཉིནལགས་བཏནཏེ།།བཀའ་བཞིན་བླྲབ་།། 
ཉོ།དྲཔས་ནཉེསཿདགོག།བྱརཔུགཔས་ནན་ཟརགས་དསྲནདལེ། །ེདདག་འདོ ༽ྲ༽ེེིེིྲིྲིཾིཾིར རྩེར །ར་ 
འཁོད་གཏནྱི་མདུན་མ་སྦྲབ་པར་ཤོག ཆནས་བཟུང་མནདམེདདམ། པ་བར། །གངད་ཡེནཱ་ཀངམ་བདེ་དུག་སྦུལ་ཆང། འཇེགས་ནུངའདབོར་བླམབགསུམཉམསལེནྱུས། །བ་མེད་ 


"༨ ༧༠༤ 


ནྱགིས་བསུངས་པཡེ། །མཐའ་མེདཔམའགསྲ་དག་སེམསེ་ཅནྨ་དམས། །མཉམེ་མེདྡ་ངོགས་པའི་སངས་ཆུས་ཐོད་པའིེར། ུམིད་ 


།རྡདྲསོབདཔོནམཆནེཉང་ཝེན་པཡེས། །དགེས་བཤེནྲ་རེས་བྲཟངས་དབང་བཞིའི་གདམས་པ་ནོད། །དམཆིགཿམ་པ་མེག་འབས་སར་བ སུངས སི །རིམ་གཉིསལམྱའི། 


༈7/‡# 


]ོད་པམཐད་པིན་ཤོག །དང་ནས་དིིདྱ་བརྒ་རུབ་ཉིང་པོའི་བར། ིཏིིར་ 
| དྲེས བཀ འ་དན་སྩོལ།།དགེ་འདུན་སྡེ་རྣམས་ ཐུགས་མནབ་ཤུད་སུ་བའཐལ། རྒྱལ 


ཚེརམི་འགུལ་ཞིང། །ཏོདག་སྲུང་གདམསཔད་ཤར་བའི་ཉམས་ ནགྱེས། །རུདདུཐུགས་ཡེད་གཉག་ ; 
ཐོནའབངས་བཅུས་གེ་བྲའིའིམས་ཀྱིས་འཚོ།།ཆོས་དང་དཔལའབོརརས པའི་བདྱསིདལ། །འགྲོ་ཀུན་རག་ཏུ་ | 
སྙོུན་ཕའེ བཀ་ཤིས ཤེག །ཅེས པ་འདི་ཡང་དདྲ་ཝན་ེདཅནྨ་ས མྭ་སྐོངབའྲི་ཡིན། །པནཁོའི་ཕན་བདྲེ་སབཔ་ལྷ་རོམ་དྱདགཞནདང་མི་འཇོག་པ་ཞུབསྨ ང་འཇམ་དབལ་ཡེ་ཤེསམཆོག་སྦྲབཀྱིས བླསལ་དོང ླ 
༧ཱ༅༣དྭགླསོདླ་བོབཟང་དཔལལྡན་བསྟནཔའེཉེ་མོགས་ལས་རྣམརྒྱལ་དཔལ་བཟངཔོསསྨར་འཀོ། །ནམོཨུ་རུ་ཕ 8ཧྱའྤ་ཡ། མུལུས་སམསུཧན་བདེལ་འགོད་པའྱི་བ། རོལ་བའི་རྒྱལཚཊ 
རུམས་པ་མགོན་པོདང་། །རྒྱལ་སྲས་ནམམ་བའ་དྲེ་མེདའཇྔམ་དཔལ་སྙིང། །ཡབ་སྲས་བརྒྱད་པར་བཅས་པས་དག ལྭགས་སྩོལ།།བློགས་བཟང་པོའྱ་ར་བ་རབབྟ།ནཧང་། །ཕཱའཛངསྣ་མདོང། 


་(ཡའདབྱལགེས་བླུད་དགཡོ། །དོན་གཉེས འབུས་བྲན་འཕྲིནལསཏྲིདསུཔའྲོ། །གུབམེཆག་དཔག བསམ་དཔདཔོདགསོལ་བའདེབས། །དཔ མེད་བསལ༨འ དནས་ཉེར་གོམཔ བསྡོད | 


༠¿/ 








༢ ༦༠། །ནམསུཡ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་འྲབསྤ་བུའི་དཔིད། །རབྱ་རྭསྦ་ཧཱུའུ་པུལ་དབའི་ཟློས་གང་མཁན། །སླ་འཕྲིད་དེམའབྱོན་རྣམས་ལ་གསོལ་བའདབས། །ཁྱད་པར་ཀྲུནགཞེསུམ། 
༧ །རིནཆེརགནས་ཤིང་། །ྲཾམདརིགས་པའི་མཚོན་བྱ་ཧུའུབར་བཞེས། 1 ཏོས་གར་མཁུན། གིགས ུནུགསས་ག་ས་ད འདེབས། ` ྦ 
)ཏིདནཱམ་ྦྦྱཿྱེས།།མིའགུར་དྲངའཆིམད་གུབཔའི་ལུ། །འཕིན་ལསྱ་ནཱ་རགདཅན་ཡོངསཁྱབ་པ། །དཔལ་ཝནྲ་བམའི་ཞབསལ་གསོལ་བའདེབས། །ཟློ་ཟདྱ་རྒུཔ་བའ་ཆོས་སིད་ 
6 བཟེང་པོལ། །མཁས་དྲདུན་བཟང་དའ་དཔལ་ ནྒྱནྲས་ཤིད་འགྱིངས། །ཚུདམེདའུནལསའོད་སྟོང་དབ་འབར། །བ་ཤཾནགནབ་ད་པོའི་ཞབསལ་གསོལ་གའ ཤུས། གཅིག་དདད་དལ 
; [སཱལའིགས་པ་ཤེས། །འཀོར་བའྱི་ཆུ་བྲ་དབུནུས་འྱའིན་མཛུད་ཅིད་། །ྱ་མེད་སྤོསུ་བྲལ་གནས་ལ་དབངའྱོད་པ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།།ློ་ ག་བཟང་པོས་ཤེས། 
# | བྱའི་གནས་ཀུན་གཟིགས། །གཟིགས་ཡ་ས་འདན་པེད་སོངགིདཔལ་ཝནཞིད། །ཞིངམཆོས་དོན་གཉིསྨའུ་ནྱསིས་ཐུབ་པའི་དཔལ། །དཔལ་ལྡནླ་བམའིཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱདས་གནས། 

















[ཀུན་འདུས་དིན་ཅནྨ་བུས་ཁྱད། །བསུམ་སྨོར་གུས་བསྡ་རཱལ་བཞིནབསེནབ་ལས། །གཏནྱི་མདུནམཚ་གཅིག་ལྭ་སྦྲབ་སྟེ།།དལ་འདོ་དོན་ཝནསེདདོ་ལེནདད་ཤོག།དེས་འབུ་དབད་སེམས་ཡང་གྲ་ 

| ཝུ བསར སོ་ཨུས་བསད་པང འུ་ལས། །གཏན་ རག ཐིགལ་སཔ་ཏ། དཔ ནོ ཱི་ ེས་པདདཤད་གདབར་འརོའི་ཨེ་ཉནག ( 
ཞདཁམ་ཚཾགའིགསྭ་ཝཾ་ནུ་དཔྲ་བོད་བད་ཆོས་འཕེལ། ཡེ ཤེས་དྭསན་འཛིན། དགེ་འབེལ་འྭབ་ས་བསམ་དད་འབམས་དྲ་བོའི་བདབ་སྟནའཕེལ་སོགས།ཁམ་ཚནྱ་ྱིག་དེགསྣ་ནམས་ནས་བྲུལ་ངོད་༢ཤུཁུའི་དགེ་གོངདོ་བཟང་ | 
དཔལ་ལྡནདསནབའིཉིྱ་ཤོགས་ལསྨ་ནམྦྱ་ཧུལ་དཔལ་དཟངཔོས་སྨུད་དཀོ། ཧཿ །ཨོཾ་སྭཱ་སེ། དད་འྱབམས་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་དྭ་སེད་པའི་ཡུད། །འཇམ་དཔལ་རྡོརིདུད་སྒྲིག་ཟློས་གའ་མ།ན། །བློ་ 

] བདང་གགས་པའི་དཔལ་ཞས་ས་ག་སུམྱའི། །སྐྱེ་དགུའིའདེན་པ་མཆོག་དེས་དགེ་ལགས་སྔོལ།།འཆིཡེདཚསི་དཔལ་ཕྱེན་འབནླནམེད།།ཡིད་བཞིན་གབོད་ལོ་ཞེས་པའི་དིད་ལུགས་ལས། །གོས། 

།ཆག་སོལ་འཇིགས་རྐྱབས་སྔོནམེདཕུལ། །ཐཱུགསཀྱི་དཔལ་དུ་ཤར་ལགསོལ་བ་འདེབས།།ལེགསྱས་མཐའ་དའེ་ཝ་ལམ་ཡངས་པའི་ངོས། །སྣཆོཾགས་རྒྱུ་ུལ་དྲ་དའེ་རྒྱུ་སྐར་གཟུགས། ། 


རྔ 


༢ ¦ 
འེ ,' 
༠» 
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གཔ་སོ་ནྲིཤ་ལས དབངོཉོདོདྷརོག་བྲསུ་ ངས།། །།སྐྱེ་ཤི ཤི་བརདའྱི་ལཱགས་ཁམས་མུ་གསུམ་བི།།འི །རེན་ཆེནགསརད་བསསཉཾ་སིགསདུ་ དསྔཆག།སྲངས། རྒྱས་ཐོབ་པའི་སྐལ' ཝྲན་སྙུལདུགསོལ།།པོུ 
པཿ གྲོན་ཉོད་གདོང་ཝས་བཏེགཔའི་ཁླིར། ག་འརོར་རཚོའིབ་དདུ་ཞབས་བ ནེ་ཅིང་།།ནོ་པའིངོནཀུ ནྭ་ཁུབ་མཛ་པ་འཱིན་ལསླ་དམས། །ཡཛངའི་བ་ ་བྭ་ལྟ་བུར་འཕལ་རྒྱས་ཤོག །༽འཆངཉོ་ོམ་] 
དང་འཛིན་སྐྱོང་སྦྲེལ་བ་ཡི་་། །མཛདཔས་ཐུབ་བསྟན་ སྙིང་པོ་ཞཱ བན །བག་དངྱག་བབའིཉམ་སལན་བཟང་བཡིས། །ཡུགས་ བཉུར་དངྱ་ཧསདཔ།མཚནདོམཔོར་ བོ། །རུལ་བྲ་སྲས་ 
།གཅས་ཐུ་གསྔ་རའྱིིནྣ་རུབས་དཔ་། །བསྙན་དུངས་དམན། མཐཧཱ་སཾཐཾསྱ་ཀྱིས། ཡིནད བས་ནཐར་ཐུག་འདདད་ལུས་བ། པ། །འབདམེད་ལུན་གྱུ་བ དེ མཚནའ་བདྲ གུརཉག། ཅེ 
[པའདཡང༧་ ཤཱཀྱའེདགེ་སློང་བློ་བ ློ་བཟངྭ་དཔལ་ལྡན་བ འིབ རོའི ར་བའོ། ཀོ དྭཾསི། ། མཁས་བཅུན་ང་པབ་དཀརཔོའི་འཛུམཁལས།། །།ཏཧང་ ྣ 
|སླིགས་མཞིཝ གྲུང་རབ་ བཉིལ་ཞིང་།། །ཉམས་ གས་ སུ དབྱཆེགས་མཁས་པ། ་ཐྲ་གགས་པའི་དཔལ་ི ཡྱིས་དེ། 'ལུགས་ སྩོལ །རོ་བྱརལས་མག་དར་བདུན་བུདྱྱའིས་ ¦ 


2: 
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སཔ ཐ་བ ཕད ༦ 3 


° པ ཀོལས་བསའ་བ་པྲའི་ལཡིའལི།།སརམང་པརའར་ལེ་རབ། ཡན་ཅན།།བཤེས་གཉེན་བཟད་པོའཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། ། ཌ#་ 
ད་འ བྱཧུགས།།བསྟན་འཇིན་མཁས་བཤུན་སྦྲགཔ་ཆལལ་ལེ།།སྭཱནཱརྒུང་བདུང་ཊེ་སྨུག་ུཁསདཔལ འཕིནོར་འཇིན་ཡོངས་ལྭ།ཁུབ་གུའཅིག།། 
ན་འབད་མི ལ་ཨ །་ོེམམངོའམམཞཔངས། པ་ནརན་བས་སྱམཅེག། 
ཀན སལ་པ་བཟདཔའི་གྲངལ་བ་ ཆམས།།6དཞལའདྲ་བྱད་བདུདར་རམ་འབྲལཞཞང་།།ཿ ཤེ ༽ཟླ༦ི་ འཞྱིས་ འའ ༤ ཏའཆྱ་། 
ུམདམཛནདམནརས སག དཀའོ ངབིདང་མའམཐུ་ནུབ། མ།།ཡདལ་བསམ་པའིབམ་ལས་པ།། དགབབྲགཤས་ཆུམཿ ཉུར ཅས 
འདེཡང་སྤུལསྒུ་བསྟན་འཛིན་དཔལ་ཕྱིསརང་གིསླབམ་རྣམསལ་ཕན་གདགས་པའི་ཕྱིན་བསྐུལ་དོད་༧ ཤཱ༔འེ་དགེ དོད་བོ་དྲ་བདདཔལ་ཝནབསྟན་པའི་ཉི་མྱོགས་ལསྨ་མརཧུལ་དཔལ་བཟ ཨམ་ས ། 


༡-༨༨༨༨༤༧༠༤༠ ༠༠༩༠༡༩༠༩༠༠༤༤༡- 


««« 


༡་ 


; 


08† 





18† 


ཡཿ 


ད མདམ ཤོཔིཏཉིོོས་ལསོནསོཌདཔས མས་ག ཨ་ལོ་གིས རྱ, ། 














མསགས་།༩༦༣༣༣༣༦༡༡༡༠༩༥༧༤ ༤༤༢༥༥༥༥༢༣༠༣༤༧༤ ༠ 


སྒོ༠༠། །ཉྷར་ལྷརྭསྟསི། སཱན་ཚོགས་དགག་འདོད་དྲ་གྲནའཇོ ཟོ ད།།མཉྱནཱ་ིའདོདཀདམདདྱོརཔགགོག། སསནམ 

དཀར། །རུསམཛདདབཏས་ཉནམའོདབད་བཛྟོད། །རབ་མཛེས་ཀིལ་་ཡི་ས་འཇིནལ། །རྣམ་མང་དནཆེནྱརནྭ་ཧྲིས་སྤས་ད་བཞིན། །ནཛས ཆ་ཤས 
' ¦ སྡུ་རོགས་པ་ཡི། །ཊོད་སྨུ་མོན་མདཱ་ཐཱབགསུད་པ་ ཞི །མཆོན་གདདམ་འྲསིནམགསགོོ། །འཇནམཉེན་སྐད་པཱནུ་འབུན་ནདནམའོ་ཤིང་། འཛོ 
ྲ ཨལ གནས་དིའ། །ད་ོགུ་ནའ་དཏྟནཔ་འདྲེགྟ སྟམིད། །མཆུ་ ས་སློས་ཨྤུད་དམནཔོའ རྨཔའི་དབུས། ད།་འ 


~-༤༤-༨-༨༨ྣ༦༩༠༠༠༠༩༧༧༤༤༢༢༠༨༢༦༥༧༨༩ ༤ ༢༢༦༤ 
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༤ ། 
= 





༡༨༩༩༩༦༨༧༦༡༦༠༧༡༨༦༠༠༧༧ ༨༨༤ ༩༣༩༠ 


༄༅། །གླཏག་ལགྱིདའྲིདི་དསུང་དབའྱབུའབས། །ོགསནཡོསཨཉིནཱ་པའི འི 
། །དགས་ཤི་ཚོག་པའཚུལདུ་དའུགན། །གདབིལྦ་གཱ་འྭགོལསོཿམོས་བླསུལ་གཡུས། །རིགགནསྩ བའྱིདདམ་གུ དབུངསནོག། ཨུ༨ཡལྔ་ནའཛུམ་དའི་བཞིནདས 
ཤལ །མུཊགཚམས་དདབའུའབ དོད་པའི་ནང་།ལགསུ བུང་བཙདས་དངས་སྨྲ་སྒྲོག་པ།།གཞུནཡདའ ལལ འགུགས པའུ 'གསུའུ་བཞིན། །རྣམ་པོོད་གྲསར 

ྣ པུའུ། །ཐེགགསུམྲ་བའོག་བྷེར་གས པའི་རིན་ཆེན་གདྲུགས། །ཡདཔའྱི༔ ལོནའཁོར་ ལྱུན་པཡུ ཕེ་ཡིས། ཉེ 553 ་སུནནས་བལྟ་ཐབཞེན། ། 


ཡུ་བས་ལགདས་ད 
 རིག་པའི་གནང་ཀུ 8 །བྱམས་པས་འགགོའ་བམས པའི་སྟུ་ཉདགགས། །རཅེ་ལྡནམའིདཔ པ༣འདཞདས་ཏིས།།དམདུ་ཁུདནས་དམ 


པོ།པདྲལནཡང།་པའའང་འཛོན ལྡད་ཁང་དུ] །ལུང་ཆཾས ། 


ང་ 
རྭ 


] 


| 
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[4442 ༤༢ ༩༤༨༩༩༡༩༩༦༦ཆཆཆརར ༩༦༩མངཆ8༩༠༠༩༦ཆ6༩ཆནཿཆ 


༤ བོའོ ལོ ཟོ་པ་གོས་ལོར ྱ་མུརདང་འངངས་པ་ཤོ། །དདགསུམ་དོག་པའྲི་ནམ་དོདདྲགགོསཉྱིས།། ཤེས ཟའི་ཀུན་གོས་ལྕོག་ཅིག་འའོམར་ 
མཆོག་ལམདོ།།བདས་པ བྱུང་དུས ོད གསྭཏིས། ཤིསིཀཱནགསལླདཅིག་འོངྡོརས་པོ། 


གོས་ལསྨ་རམྤྱ་རུལ་དབལ་བཟདཔོས་གྲིནས་ཆུང་དཀའ་གདམས་ཕྲོ་དདུ་སྱདགའོ། རྣ ནམོ་གུདཔ་ཡ། དུས་གྭུསྱནལ་པཀནར་མ་ང་་་ 
གས་འཇོམསམཛད་བཅོམ་ཝན། རམ་གྱྱ་རུལ་མའིཞབས་འབུའགཏད་དེ།།།ཉིད་བའཅི ཡྲི་རུལ་བཤདྱག། སྒ་ ཀུནྱྱཾས་ནབ་བསྲགད་ཤན། །ཏི་ཐུའི་དངུངཏ 
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འམ༦༩༩པལ༧རཆམར།ལ༽ ༤༡༤ 
༡༡༠༦༩༩༥༩༤༠༩༤༠༦༧༩༤༤༡༡༡༡༥༧༩ ༡༤ 


༄༅། །ལ་ ར༨ཉིད་སདག་གི རྲེ་བྲན་བཅོམ་ཝན་འདས་མྨ་ནམ་པདྱ་ཧུལ་མརྦ་སུད། །ཤོ་སཏྷཐཱ་གྭཏྭ།སྙཱང་ཝ་ཡྭ་སྭཧཱ། ཞེས་ཊརོདདགླཾ་དདདཔཅས་པསགནས་ལྔའི ཡྱིས་ 
བརླུབས། ཉྱོགས་སྱན་བྲཞུགས་དའི་སངསྐྱ་ཆུས་དདངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསུཿདལ་བད་དུབྱ་མིད་པོལ་མཆསྱ་འི་དདདུ་བདག་ དྲངས་ཐནསཿ་དདུ་ཡོངས་མའབུལ་ན། དངཔྱ་རུས་ 
དྱ ངྱ་རཱབསེམསུདཔའཆེན་པློནམ་སྱུས་གདག་བཞས་སུ་གསོལ། དདག་ལུ་དདོས་གུདླ་བནམདཔ་སྩ ལུདུ་གསོལ། སངསྦྱ་ར་ས་ཆས་དངཚ་གསམ་ཆོག་ལ། ཞེས་པནས། དངན 
ྣ བྱད་རླུབསེམས་བསྐྱིད་དོ། ཞེསསྱབས་འགོསེམས་བསྐྱེདདངཆིདམེད་ཞི་བསྒོན་པྲ་མེནོདུ་བཏང། །ནློསྦདཱ་ལྭསྙ་སོདཔརྩསས། སྟོང་པའི ངད་ལས་འད་གི་གནས་སུ་ཤཱཾལས ཞལ་ཡས་ཁད་ 
¿ །ཟླུ་བྲཱི་གོ་བཞི་པལ་སོགསུཔ་མཚུནཉིདཐམསུ་ད་དང་ལན་པའི་དབུས་སུ་དིན་པོརུ་ལསྲ་གུབ་པའི་མཆོད་ཏན་ཁི་བང་མ། ཅུམ་ག ནྭུམ་པ།པེ་གདུགས་ཆོག་ ཏད 
ཏོག་གི་ཕདབ་དངདྣམཚོགསྤྲ་ཕ་ཞིས་མཛེས་པདྩས་དའི་བུམཔའིནོད་དུ་སཚོགས་པླདདག་བའི་གདན་ཉིྟད་དུཛྫཱ་ལས་དད་ཉེད་དཅོན་ལྡན་འདེམ་གཟུག་ཏོད་རྣན་དར་རྐྱལ་མ 
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[སྨུ་མདོག་དཀདམོ་ཞལ་གསུམ་ཕུག་ཀྱདདམ་་བའྲིཞལ་དཀད། གཡས་སད་གསོད་མོབོའཞལ་དའེའདསན་གསུམ་གསུམ་དྲ་ལན་པའི་གཡོནཞལ་ཡིདཙན། བོ་ཞིདམཆ་གདུང་བད་གཅིགས་ག ལུགྲ་དངུད་ 
ཨིཾཔས་དསྟོཚོགས་དོདགགོ་པདདོ་དསསྱས་འདད་གྲད། གནུམ་བགན་མད གཞི་བམ་ངོ། ྱགྱར་མཛདཔ། ག་ཡོད ཞགས་དདང་བཅས་དའྲ་ས། 

| མཛུབཐུགསཀདན་མཛེད་པ། གཉེས་པས་མི་འཇིགན་པའི་གྱར། གསུམཔས་གཞུ་དང། བཞི་པསུམཉན་གཞག་གི་སངན་དདུདཅིས་གང་བའི་བུམ་པ་བསམས་པ། ཞབས་དོ་རསྱིལྭ་ཀུང་གིས་བྲཞུ་གས པ། ལྷ 
རྫས ལྭསྤུ་གབ་པའི་དངྱའི་སོད་གུ་ཡོགས་དདྱ་སད་གསོགསམཛོས་དདགསོལ་ཞེང། རིན་པོཆའྱི་དནྣ་སཚོགསུ་རས་བྱརན་པ།འང་གྷི་སྟུདགི་གཡས་གཡོནདགུནས་གཅདམའ་ཞུའིབུགཉེསྨྲསུམདོ། 
གསུར་བསྐོམ་ལྟཐཱ།དདད་དན་པོཆའྱིར་ནྫངེས་བྱརན་པ། ཕུ་གགཉིས་ཀྱིས་བདུད་རིགགངབའབྱུམ་པབྱབདྷུས་གཙོ་བོལ་གབུས་གསོལགདེཐམསཧདྱའི་ཕི་བོར་ཨོལས་གབོར་ལོདཀར་དོའི་ལྟ་བར་མེ་ཅྱས 
སམཆནཔ།མདྲཾན་པར་ཨཱཿལུས་པླདདམརཔོའི་ཉེ་བད་སཱ་ཨཨཚན་པ། ཐུགས་ཀརྡཛཙ་ལསྡ་ྡོར་མྡོན་པོའི་ཉེདའྩུ་གིས་མཚོནཔ་བབྱར། ཐུགས་ཀའི་ད་ལས་འདོབ་དྲཤོག་ཅོན་ལྡནའདག་ན་གྱུགཏོར་ 





¿8¥‡ 


¡༽༢༡ 
༡ 


༄། །རྣམ་པརྱ་རལ་མ་ཡེ་ཤེས་བྭ་སནྲདདས།དཿྷཾཧོཿདན་ཚོག་པངང་གཉིས་སུནཏདརྱ་སར། སདཡངཐགས་ཀའི་ལས་ོདཟརའདོད། ཏོ མོ་ཧན བཞིནོགོ གོ 
།ཕྲ་མཿདྱ་ཀྱིས་བདག་ལ་མདོན་པད་དབད་དླམན་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་དས། དྨེནནསྦ་ཉིས་ཡེ་ཤེས་ཊི་བདྡདྲ་ཚིས་གང་བའིབྱུམ་པ་ཐོགསནས། ཡཾ རྗེ 


ས་དྭ་གྭཏ་ནྭ་ིའི་ཀཱཏཾས 


ཙ 


༩ ་ ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་གསུང་ཞིད་དབད་བསུད་བས། ལུས་ཐམསཧད་དུད་། དཱིམ་ཐམསཉད་ད །རུ་ལྷགམ་ཕྱི་ཀུཾ་གཏུ་གནས་པ་ཡོངསསུ་བྱན་པ་ལས། ག་མོ་ལྷ་ནུམ་བརྨ་མདཛོད་དད། ལྟའི་བུ་གཉིསལ་ི་ ྦ 


€` 


་ “ཕ༡།འཐུང་གས་དྭབུདུཧནད། དབད༽ྱི་ལྣ་ནམས་དིག་ས་བདག་དཉིདལ་ཐིན་པདགར། ཛ་སྦ་པཱཾ་ཏོས་བསུངས། སྭབྷཱ་ཝས་སྟོད་པར་སྱངསུ། སྟོད་པའི་དད་ལས་ ་ཡསདན་པོཆའི་སྡོད་ཡངས་ཤིད་རྐྱ་ཆབ་ 


< ཱཱུརྨསྱནང། ཨོཾ་ལས་མཆོདྡ་པཱ་སྣནམས་དངས་ཤིང་ཐོབ ས་བསད་པ་ཐག་དམད་པའི་ཡེ་ཤུས་ཏྱ་བདུདྲ་པི་ྱི་རུམཚོ་ཆནཔོར་གུན། །ཨ་བྲར་ཨརྦྷྱ་ཞེསསོགཊ རྗོད་དཕྱ་གྱཾར་དང་བཅ་སྭའྱི་ཕིནྱ་ཐི་ས་བླདབས་ལ། | 


སཔ  ཨོཾ་ཨཱུཝའི་ཛཾ་ཡ་ས་པདྲི་ཱར་ཨརྦྷ་སོགས་ིཨམཆོད། མཛེས་ལྡནྭ་རྷུ་སྙིས་བསིལ་ཐེནཿནྱཙི་སཱང།།གྒེག་པའིཉམསཀིས་ཡིད་འཕོག་སྐྱིལ་ཀླད་བཅ་ས། །ཉིམ་འབུམ་བྱི་མདངས་ལྟན་དབ་བངྡེད་དི།རྣན། 


887 


7 


ཏྲེ །བརྒྱ་རལནའིཞབསསྱ་པྐའཚོལ་བོད། །འཅི་བདག་ 





རྒས 
; 'དངཉད་ཐན། ± ༣ ༤༨ ༨༩༣ ༤༨ ༦༨ ༥ ༨ ༤༨ 
ཤུགས་དགྱར་བླ་སེདལ། འདྲིན་མསིཚ་བསོད་གྣམལ་བྱངདྲ་པེལ བྲྱ་༡ྩཾསམ་པའི་སེནས་བཟདབའི་ཚིས་ཟིན་པའི་དདནས། དདགིསཱམས་དབསྱདྷ་ཡིག་ལ་ཞུགས་པ་བཞིནདྲ་བས་ལ། བླག་པའྲི་མགས་པྲེད་བུ་དད་བཅས་ད ལས་དོད 


དཱ།ཨཨོཾ་ཨ་ྲྤཾཏ་ཨཱ་ཡུརྡ་སྭཧཱ 
འམན་ཕན། གཡསས་སུནབྐ ག 


ནོདུ་ཉིདུ། རྒྱབཏྱ་མཛོཊཔ ཤེས། སྟེདདུ་བླམ། དེདགགིནཐེའྟ་ནོན་དུསན་སཿན་ཐམ་ས་ཅད་བཀོདཔརཔན་མ་ལ། དེ་དག་ལ ས་པདི་ཏྟིདྡ་རེ་དང་དད་གུས་ 


ཧོསའཕོགོ་བདུདའིངར་འེབས་ཤིང་།།འཚེནད་ཆོཡི་དདོ་བུབྱ་སོལ་མཛོད་ག།གནས་ཅོད་ཏུང་གཞོནོན་བདིག་པ། །ཆུ་ནདདང་བ་།ོ། 
ཟི ཕི་དཀིར་ཤཀ་འཚོལ་ལོ། ཞས་བསོད།དནས་དྲནས་བབོམ །ཨོཾ་གུ་རཱསཇྦཏབྷ་གཏྭ་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀཿིཏྱཾཔཱ༔ཡེནསདཏ་ཤྷ་གཏ་བྲཾ་པཱད་བནྣནྣཱ་ཀའོནི། ཞེསླ་དནྟ་པ་ལྭ་པགྲ་བས། ྲ ངྫ ཡའ ཡོ | 
།ཤྲ་ན་ཏེ་སླིརསི ཿ་ནེདྔདེསཱཏ། འནདདུན་པབླཱས། ཕྲེངབ་བླདས། འགཔ་གངངུང་གསུངམ་དད་ནཐའུ་ནུ་དབྱཏུདག། མ་དྩཾརདཏཾ་ཞག་ནཱས། སིན་ལགངང་མཐེ་ོང་བགྲད་། དླབླས་པ་ཤྲའོ། །དེ་ཡང་གཿ འྱགས་ཀརསུཚོགསད་ ྦ 

ཞེས་པའི་མཐ། ྲོའ་མྭོ་བ་ག་ཝཾ་ཏེ་ཞེས་པནས། ནན་པ་དིཿ་སྤཱཱ། ཞེས་པའྲི་མགསྤ་ཟེད་གིས་གྣོདགསལ་གས། ཛྷཱིགི་ཐིག་ལེའིཞདགི་དབུག་སུ་ 





68£# 


ྦ ་ ༄༅། ༨ ༤༥༩༠ ༤༨ ༩༨ ༨ €) ༤༢ ༤ ༤ ༤ ༨ ༣ ༽\ 6༨ 
 ཌྷ།རྣམ་པརགཀུག་སྟེ། སྔགས་ཕེདས་བོནདང་བཙས་བལ་ཐིམ།དལས་དྲ་ཙི་འྱི་དཱན་བབས། རང་གི་ལུས ཏིང་གད། དེ་བཞིནདུ་ ཌྷཱཾ་རྱཾཟཾག་ལེའིནང་དུ་སྒོམ་པའི་པསྒྲབབྱརྣམསྱི་ ་ཀྱད་ཡུས་ཀྱི་ད་གང་།ཚེ་ཐོགམ་དནས་བསགས་དའི ྒ 
སྡིག་རླྲིབ་ཐྲམསད་དང་། ཁྱད་པརདུ་གཞན་གྱ 













[དེ བཿ 


` 


` | རང་བཞི 


།བསྒྲུབ་བྱ་གྲསལ་འ 








།ཟེརྱ་ཕོགས་བཅུད་སྤྲོས་བས། རད་དང་བསླྲུབབྱ་གད་ཡི ཊཅོ་ཅིབདག་ག ིནརིདྱཧལ་གོདོན་ལསོགོས་བའོཔོ མའིདྡ་ནམསཉིས་འོ་གོན་བདད་བླདུས་བདང་ཡད་བྲམསཧདཔུམ་པ བདུདྱ་ཉིས་གང་བའི། དི 


སོག་བཅད་པལ་སོགོས་པི་ཚབབུརྦ་ཧི་ལས་བསུགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་དྲད་ཁུ་དཔསེལ།ཁུའྱི་མ་པར་དབཔོའླི སོ་དང བླ་མུའིབུ་ག་ཐུམས་ཏདནས་ིར་ཐོན། ལུས་དུངས་གསལ་འོདྱའི་ 


ནཉན་དུ་ཛྱུར། ཚ་འྲོགས་པ་དང་བརྐུས་པ་དང་ཡའབཐམསཉད་སོན་ནུད། ལུས་རྡོ་རྡཾཕ་ལམ་ལྟར་གྲང་གཾསཀྱད་གཞིག མིནུས་པར་བསུམ། དེབཞིནདུ་ཅི་ཉམས་པམེད་བསདོནམས་ཉམས་བ་གསོབ་ལ་ཡད་སད 
༩ །རྒྱས་སུས་བཅས་ཀྱིསྐུ་གསུའ་ཐུགས9ྱིིན་རླུབས། བདུད་རྩི་འོད་བེད་དང་བཅུས་བའི་རུམ་པད་བཀུག་སྟེ། དམཚགོདང་སྡོམ་པཉམས་པ་གསོ་བའི་དམིགསྐུ་མོརྣ་ནསསྤ་གུབརལ་ལུགསཀིཚེ་དབང་གྷི་སབསྟ་ར་ད་བསཆོག་ཉིད། 


དེདས་ལུགསྤ་ཀུད་སདབཞིནན་དདེན། རང་དང་དཔླྲུདབྱ་སྱིན་དདག་སོགེས་འདེདབ་དང་དམུན་ནས་གསལ་དཏབ་དསཐུས། དྭ་ལྟན་ཐུན་དེ་ལ་སྔགསདིང་ཐུད་གཉིས་དི་ལྟད་དིགས་པ་བཟླུས་ལ། མཇུགཏུ་ཡིག་ | ྦ 


06† 
















པྱ སྐུ་ཐུགཆད་བབངདགེབའདི་ཡསྤ་རད་བདུག།ེས་སགས་གྲསོ་ོ་སུར་ས་ཧུར།དེནས་གཏོང་མབཐུལཔལ། ཨ་ཀཱ་པོམ། ྤ་ུདྲ་ལྱརདག་ས་ ནཡིས་ླསས། དད་གྲིུགས་ཀའི་སབོན་ལུ། 
འོདྲཟེར་འཕོས། མྭ་ལན༽དྭས་མརཱམ་པརྦཾཧཱལམྭ་ནདང་བན་པད་བཤས་པའི་དསི་ལ་འའོརམདུནྱ་སིནམ་མཁརྒ་སནླདངས་པནམསྦཀྫི་ཝཱགས་འོདཟེརྦ་བྲསུ་གུས་གཏོརམའི་བཞད་དབམསཿདྲདདསཏེ་ 
གསོལ་བརྱ་ཧུན་པན་བསམ་ལ།། ན་ཨ འཔིདཡ་ས་པདྡི་ལཱར་ཨཾ་དཱབའྟིཏགཁྟཱཱཏླིའཱཏི། ཞིས་པལན་གསུམནམ་བྭ ྱ་གིས་གཏོརན་ཡུལ། བེང་གི་མགསི་མཐདེ་སྤྱ་དཱ་སྲོགས་ཧགགས་ལ ཉེར་སྦྱོད་ཕུལ། འདོད ] 
དོན་ལ གསུལ་བ་གདབ། དགེ་བའི་ར་པའད་ "དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་བ་འདཞསྱ་དའི་སྐུཚབྐྱས་པའམ། སྦྱིན་དག་སོོགཾས པླསཔྱ་བ་འད་ཞེསྲུ་བ་པའི་ཚི་དང་བསོདནམསྐ་དུ་པ འི་དདོསྤྲ་གུབྱ་ཀྤི་དུར་བཅོམ་ཝན་ 
འདས་མྔ་ངཔུཾནྡ་ནམ་པརྨ་ཧཱལ་མཁྕི་ལ་ཆོགས་ལ་འཕུལ་ལོ།།མགོན་པྱོཁིད་ མསྱརས་དབལ་ཝནྭ་ཐམདམ་པཆ་གཡོའི་སིའྱརུས་པའི་དདོས་གུབ་བདག་ལ་སྔལ་དུགསོལ། ཞེས སྱིན་བདགོ སྭརས་བསླུབཉ་ ཁད 
གཞན་ལཚག་བྱྒྱནབཚུལ་ཤསདརསཿདགེརྩ་ཕུལ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོྟནོ་ཀྭའབླ་བའ་མདོག|ཉེས་སོགོས་རྒྱས་བསྡུས་ཅེ་དགས་པེས་བསྟོད། གང་ཡད་དདགྲ་བ་རོདས་པ་ཡིས་ཞེས་སགོས་དད། མརིད་ཡོངས་སུམ་ ¡ 


¥†6† 








[པད་སུགསམ་ཡཔཱཿམངཾདམ། །དཔལ་ལན་གདུགས་དཀརཏནལ་བསྟོད་པར་བགྱི། ཚུ འཇིགས་དཀྱི་མཚོན་འདབསྐནེ། རག་འབྲ་མྦཾ་ཧལ་བའི་ 
།གཤན་ར་འདུལ་བའྲི་ཕིད། །དངའདེད་གོ་བོའ སདཀརཡནབདཔརབ་། དཱ གེགས དན འེ མགོའ གདའི་མཆྲན་ཤདབས་ནི། དབ་འབསསྤྱ་ཧལ་པ 
གགཅཾགདྱསསནས། །མ་བཟདམུན་པའིམདོགན་སྐུར་བཞེངསཏེ། །བདུད་འདུལ་བསསན་པ་བྲགདལ་མངན་བཆཉས་བའི། རྐསདདའ་དགའ་གིན་གས་ག་། ཤེསཔའདེདནནདྩོལ་ཉེ་ནས་དགྲེ་ཚུལདག་ 
དབདདཔའ། བཤད་དད་ ཌུ བཟདཞོན་བུགཉིསྱིན་བསྒུལ་བལྟད་༧ཤུཀུའི་ དགྲེསདྡད་བཟདདཔལ ལྡནབསྟནཔའིཉིམཱོགཾས་ལསནྣམརྒྱལ་དཔལ་བབདདསེེསྱད་དའོ། ¥ ང་ སྦར འདིར་ཉྭ་སྟོདབྱཧདགསུམ་ལབསྟེན་གནསཉྱི་སྡོར ྦ 
ླདདཏེགསཱངཔར་འདོདཔས། ཐོག་མདྦ་སོདདཔནོསྱི་དདནས་ལེནདགོས་ ཤིད། རྗེས་སེུནྱིདུདནྲ་བདསཀསེ་བས་དའིཚུལནིམོངོ་བཅད་གསུམ་བྱད་རེག་ཀིཤོའདའག་དསའཐོངཿོསྱསིདུསཁུས་ཧཿ།བཟའ་བཏདལ་ལོདས་མ་སྤྱད་དའི 
[ ཕྡོནོདུ་རྙེནཔའི་སླུགཟུགསྱིམདུན་དུམཆོད་པབ་ཀམས་ལསྟེནོ་པདདེགྱི་དདུ་ཤེས་དསྐྱེདདེ་ཕྱག་གསུམ་དཉལ། སེམས༡ནཐམག5དཀི་དོནདུ་རྫོགསཔའི་ནདཉིངྐྱསཀྱི་གོའད་ཐོབོཔད། དྲཡིརདུ་ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྕ་སདས། 


; 


༣ིཡབ་གཅིགའདྲམ་དའྱི་བུདས། བྲུ ། 
མཐུ་སབོས། 


༠507 


ཛྷེ, ༦3 ༢ 












པཱ ན་ས སངཏཾམོམདོགསཔད་བླསྷ་མམ་པའའདུན་པདང་བཅས་བྲོ་མོོས། ༨ ཉོན་བ 
ངོས་སུ་གསོལ། བདག་ནདའདྲི་ཞེས་བྱསི་བདུས་འདནས་བཐུངསཏ ཇིད རིག ཏཱ དང། རྟ པྲ་བྲུགསར ན་ཕ་དང་ལྡན་ 


་ ¡༠ ས་སོ་ོས་བསྟེན་གནས་ཡན་ལག་བྱརད་དའྲི་སྒོམ་པླབདས་ལ། 
ད་ཁ 3 ་དངཉིས་མ་ཤར་ པལ་བརྣམས་ཀྱིམཆོགཆཅོསལ་༥ 
ྲ ི་ར ཨམ་ཤྱདད་ 

རྫོག 


ཊྲ པཾ 

ཤོན ང་དགོས་པས་བླསུད་དུལ། འཕགས་པ་དྲག་བཅྔོམ་བླམསྦཀི་སླདྱ་བྱ་དད་པོ་ཡིདྱ་ཉིད། སྲངས 

1, །ཡུས་དག་གིསླསརལོག་པདེ་བཞིནད་དདག་ ད་ཆ དུ་ན དགད ཞག 
| རྒོ་ནཾཊ། ཏེ ནོཔྲ་བྲགསྭ་ཇིཆེན་པོ་དཔ་ཝནཔ་དགོདསསུ་གསོལ། དྷཱིསནའཕགས་མ་དྲག་ཨོན་པ་དདགགུདིའ་ ཆོའི་བདདུ་སོག་གཅོད་པ་སྤདསོགེ་གཅོདཔ་ལས་བླད་ལོགྐ་པདབཞིནད། བདགམིདའདིཞན 


| ཙུཔནདུ་བསྐུན་གནས་ཡན་ལག་བྱ་དད་པད་སིན་བུགས་ང་ཆེན་པོ་དད་ལྡན་པས་བྲབདདུ་གསོལ། .( 
༼ྫོགས་པ་དདདུས་མཉམ་དུབྟསན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོབྱ དྷ་སཱམ་དུབ་སམ། ད་ལརསོམ་པྲ་ཐོད་པ གཡན ནུདདདྷ།ུན་བསགས ༼ཆེན་བདོད་ཝན་པས་བཟུདད་གསོལ། འནགམུམ་ཇད། གསུམ 





༤ 





| ནཱ 


།བྱགི་བསཀདྱདུས་འདིནས་བཟུད་སེ་སངཉི་མམའཤནྱའི་བརད་སློག་གཅོད་པ་སྲདས་ཏེ་སྲོག་གཏོདཔ་ལས་སླརྡོག་བད་བཀྱིའོ།།ཡན་ལག་དང་ོའདིས་དགའ་ཕགས་བདྲག་བཅོམ་པ་དདག་གྲི་གླསབ་བ་ལྔ་ངེས་སྤུ་སློབབོ། ། 
རྗེས་སུ གཱ དཱ དྲག གོག གཙོཔ་ལན།མུད་དོག་པད་བཅི ནང མིར དཔད དྲབ འབྲུའི་ཐད་དང། ལྭ་སྟཱ་ས་། 
པད་འགི གགཡེདཔའི་གནས་དད། གླུ་གར་དང འལོ་མོའི་སྨྲ་དང། ཕྲེངབདད་། སྤོས་ཞུག་ཐདང་། རྒྱན་དདའ་དོགའཆང་བདང་།ཁྲི་སྟན་མཐོན་པོ་དང་། ཁྲཾ་སཱནཆནཾཔོདད། དུསམ་ཡེན་བའི་ཁ་ཟས་སྲདསཏེ་དུསམ་ 
ཡིན་པའི་ཁྲ་བས་ལས་སརཡོག་པ་ད་བཞིན་དུབདག་མིད་འདེནས་བྱའི་བྲསྱཀང་དུས་འདི་ནས་བཟླུངསཏ་སདཉེ་མམ་ཤརྱ་ཅི་བར་དྲུ་སཱ་ཤིན་པར་ལན་པ་དང་། མི་ཚངས་པད་སཱོ བདད རནད་མ་དད འབྲུའི་ཆད་དང་ 
དཅོས་པའི་ཚདྱ་ཡོས་བནགུརབ་གམད་པའི་གནས་དང། གླུ་གན་དད། རོལམོའི་སྒྲ་དད་། ཕྲད་དང ཐོས་པ རོདདབ་།་འཆད་གདད། ཁྲི་སྟནམཐོནཔོདང་། ཁྲི་སྟནཆེནཔདང་། དུསམ་ཡིན་པའིཔ་ 
བས་སདསཏི་ཨཱཿན་ཡིན་པའ་ཐས་ལས་མརྲ་ལོ་པད་ྱིའོ། །ཡན་ལག་བྱརད་པོ་འདིན་བདག་འཕགས་དདྲག་ཅོམ་པདེདག་གི་བླམབ་པལེས་སྲུ་སོདཔོ། །རྡེས་སུ་བསླུན་དོ།།རྔས་སུ་བྱྱིད་དོ། ཞེསའནགཿི་ 





/ {¥ 
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ྷ ༄༅། ༨ ཛྔོད། ཁྲིམསིནུ་ལྤའམས་སྐོནམེདཅིང་། ཞེས་བནས། ཚུའཁྲིམསཝའརོལ་ཧྲིནརྫོགས་ཤོག །ཉེས་པའི་བརྱ་ཀིགོནལམ་གད། དྭལཔླཱན་གནས་ཏྱི་སོམ བུ བླདས་དའིཏིན་ཤག་གཅིག་པོདལ་ཐས་ 
„, དཀུརལ་གཏེནཔའི་སྟན་གཅིག་དངཆབ་ལེན། ལན་འོབདལསོགས་བའི་བྲསདབྷརོམས་ལྡནུལགཤིན་དུབླམགསན། གནས་ནཆོག་གིནདོལས། གློང་ལ་སོགས་པའྲི་དླུ་གུདབཞིའི་ཆོད་གངསྱིས་གཞལ་དདནུས། 
ྷ་ ཀྱི་སྙ གནས་ཡན་ལག་བཅྒདཔའི་སྡོམ་བླ དདསྲ་ནུལ་པཞིནདུ་བླསུད་འའི་ཕན་ཡོནྲ་གངསཀྱི་སགཞལ་མིནུས་པར་གསུངས་པ་དང་། ཤུཀྱ་ཐབ་བའི་བསན་པ་ འདིའེ་བསན་གནས་ཡནའག་བྱརད་པའི། ལི 
¿3 པླུ་བཛྙཏཾ་པླན་ཨྦ་རཱ་ཧམས་བའི་བྟན་པ་འ་དྲགའཅོམ་པའི་འས་ུཐོབ་པར་གྲསཔས་པའིའན་གོནསྲུ་འབདུསཏམདཧ་སན་ལུག་བྱདའསམ་ཆོ་པའི་དསབྱབརམས་ལྔ་འུལ་བཞིན 
@ །སྤྲོབ་བ་དང། ཛུདད་བུསོད་པ སེས ཅིས དགནས༔ ཆོན་དདཔ ལྡན་དའིསྨཐས་དགེསྱོདཱཉྱས་པ་ལས། སྡོམཔྲ་ལ་གནས་དའི་ེ་དེག་པསྒྲུབ་པཕནཡོན་དརུ་འྱུན 

_ །རཾ་ཧན་གསུདས་དསནཊྱིམ་པྐྱ་དའི་གོས་ྱྱོནོཔརྣམས་ྱིསཚུལ་འདལ་འབདཔས་བསླད་དར་༡འོ། 






སྨྲས་པ ཚཾགསུཆུང་དོནཆེ་ཡན་ལག་ཧདྱདཔའི་བྲུན། །ཞུགསཏདེས་འབྱེད་བསམ་པའི་དར་ཆེནཕྱན། 





ྒ མདོདམཐོདས་འགསིནན་ནྲགིདམཆཇོགྱ། །བགོདཔའྲིབསྔ་ཚུལིམ་བནམས་ལ་བྲས་གས།༩ ཞིས་དའདིའའོརྟད་སྲུ་སུཤིད་ཤོག། ཐུས་ལགིུཧོཏོས འདྙིལྭ་དུཞིག་དགོསཞེས་ ཐན ཤཱཊའིད་སོདྲོ དཱ 
| |བཐུད་དཔལ་ ནཱཧཱཔིཉིས་ཡོ་འསསྱརལ་དམལ་་སོ་གཟསཞབཀའ་གདམས་ད ཕྲོབདྱད་སྐྱདདའོ། ཙུ །།ནམོཙུརུ་ཛྡཾང་ཡ། ཨཱཿ ཀའ་བའ།།ཟབཡོའི་ལམ མཆོགས ལྭ་ལྡན 
| ¡ འགུནུམས་ལ། | །རྔན་པར་སྟོནམཛདུཁྱ་དདག་བླམ་ཡེ ཞཔསཀྱ དུས་དུས །།ཞཁོར་དའ་པ་ ཤར བཞིནྱད་ཡི་ །།རྣམརྟོག་བཞོནཔ་གཞོམ ཞོུམདཔིགལའི་དྲས། །།བརྨུས ;5 ± ་ 
;ནིཆ་ནའདན་པའྲིབབས། གཏུམམོའིཉམས ལེནད ན།པ༨དད་པདུ། དའདདབ་བསྐྱེཿ དམ་ཕཱརགས་མདྱིནཔའན། །དལྟ དྩལཡིནནའངྱ་སུ་གསུམ མྱག དབའྱིན ལྭ་འོདབེས་བཿདངོམ་ ། 
༔ རྒྱུས་།སྡུསཅེ་དིགས་པ་བ ༡༡ ཉིན་བ 'སྡུབྲས་པའ ཞིནཐརྡ་དར་སམས་བླསོན་དླུབས་དང་། བནོའྲིརལྭའབྱོནཉྭ་ཞུན་མོངམ ཨིན་པའི་སྔ རཾ ཁྲཆར་བནབླསན་ནགདཔ། གཞིའི པི ་ཡནེ་རང་གསང་ཆེན་ལྷག། 
དའི འིཉེའི་སྨུན་གཞེདན པའི་ ཐོནད ཡྱདྐནཕྲུན་ཡུན་དྭཏདད དཤིནྭ་སད་ནདདཔར་དོན་དའི པབ ཉག པཤིདགྲིརའདྱཔ་རྩཾཏད་དུམ གསུམ་ཞདོརའོ་ཞི་ལྡནཕྱི་ཉུལདུ་གནའ དཏབ། དབུ'[ 


2༢༠༠༩༦༠༡༩༨༠༤༩༣༠༣༦༣༦༠༢༣ 






















ཤཱ །མོའི་ཡརྩཾཱ་ཡཱནམཚོམས་དང། དགིས བདངཁདཆདདབས། མརྩ་ཉོ་ོག་སོར་བིོམདོ་ོང་གོཉསོི་དབུརོའིན 

བའ དུ གསུ མ་ཧ ཡར ངྷིའིནང་དདུ་གད་ གདན་ས ཤེདག་ཤ ནི ུདངས། སས 

ངེ ཏ དན་ལ་གནས་ པོ དྱཀྱི་སྲདྲདྷ་ཟྭ་ེདྲ 

[4 །ཧྷཔོམརྟདཀི་ ིདདཉདལྔར་གཅ མིགསནས་བྲམོམས 
4 །མོ་འབར་སྟོབསཾ ཀིར།བདྲ་ཆེནའདྲིནནུས ཨབཞག་དསདགཤུདཁད། 

།མཉམ་དའགྲ་མོགཉིསྤ་རུཿེདཔ་དངཐུར་ 


བ།པ་ཡགྲངབད ` 
ཅུང་བོདཀྱི་དབུ5ནྱ་ཧི་ཤདྱཀཱི་ནཱ ་པར་ཡོད་པས། དོག་པ གཾ ཛྷ༤ར་ | 
དང་བཅས་པ་ཤིན༔ དུ ཁུད་བརནུད་སྲུཉི་རླུད་གིས་དགྐྱོད་པ་ལྟབུཉི་མ་སྟོད་གི གྱུ་ན་་ོཞིགགསལབ དསང 
1 ་ པེམ་བླེ་ སྒོམསྱཾངརྤུདསུམས འདུབ་གཉོག་པ དཀྱིདམིགས་ ནྭལརུད་འདྲ ཏེག ` 

ལྟརམུ་བུངཚཾྨ་ཐུག་གཉིསནསླནུང་སི་དིརིིཇབ་པདང་མཉམ་དུ་སྟིང་རུད་ཨུ་ཤད་ཀྱི་སྟ དཔུས ཇས ཟེད་གིིད་ དེ 
ལྱའྲི་དྡདཱཌིའི་མནས་སྱི་པཿྟརྩིདནས་དམིགསརེནལ་ཐིམ་ བསླུ་རུངྱནྣམ་ཧད་ག་ ད་ིནརིུ་བཛན་ད ཞིན ལ⁄་ 













¡ནདལསམ་སྟགཁྲོམ།ཏློམ་འབྲོདརྲ་སོམ་པཞི་གཏམ་མོའཡ་གསོབཞས་པ།ོ།།དལ་མོདཔོན་ནས་བུམ་པཅན་བ ཨ་བཞུན་པའེ་དདནས་དམེགསཏནའསུམ་ཞུ རྒྱ་བཀྱི་རི་ཙོམྱ་སེནདུའབརཞིད། རླདཔྱིན་། 

། ཏེདབན་སྭད་ཡང་དམིགས་རྟེན་ལ་ཐིམ་པབླསོམ་བནི་མགརདའི་སོལ་མདྦདདབབུས་པནམྲི་ལེའབར་ཞིང། མའུཿཿཨེ་ལེ་སོལམེདྲཐིམ་འྲོབལ་བུཡིན། དལྱ་སོངད་ཐོན་བན་སྦྱོར་བུམ་ བཅན་བླསོལེབཞིན་ 
ཡྱ པའི་དདནས་དམིགསན་ལས་གཏུམམོའིའིུད་པར་གསུམ་ཝྡན་འིྣའི་འཞནས་ཅིཤད་འཡན་ཐས སྤི་བོའིཉི་ཞིག་བྱའྷུ་སེ་དྭལསྭ་བང་སེམས་དཀར་པོའི་ཐིག་པ་བསས་བས་གཏུམམོའམས་དམིགས ཞལ 
° | |མགཿམདུ་མདསོང་། སྨད་ཡངམེ་འབར་ཚྱི དདུ་མདའྭ་ཐཱག་པ་གཞིནཆད་འབར་བན་ཧ གཡས་དདྭ་ིའྱི་དུན་འབད་པཇེཆེར་སྲོདསྔ་ཕུས་སེམསུདདེ་བའི་དྲོད་བུཿཉི་ཡོད་བདེསྲཝབལོ། ང་ད རྤ 
ྦ ཨཉཾགདས་འག་ཙ མ་ཧེ འདེལ་ཡད་གེགས་ཊལ་ཐོགས་དདོྱ་ཧི་གནདམད་ོདབ་ནམས་ཤེས་བད སི་ལཏམསྭསླུ་བདསཿ འདྡངོགས་རིནཏོགས་གྲད་པདཿནྱ་བར་འགུན་དོ །ཆིགགི་ ¡ 
དོལ་འཁོ་པོར་ཤསམརོགསཀ།།དོནསི༔ ད་བ་དཀར་བའྱི་ཟཆས་འདི། སྒལ་ལྡན་ཊརི་མེད་པས་པྱི་ད་ནབྷ།ནན། །ཕྱུན་ཚོགས་ཀླུརྱ་གི་གཞི་རྲ་འྱགན་བའ་དེས། ཞེསད་འདི་ཡདདཀའ་ཆེན་གགས་པ་བསྟན་འཛིན་ | 


¦ 
། 


ད -~-- དྲ་བདག ལ་ མྱ་ཧལ་དབལ་ཐཟངཔོས་གཟྲིསསྣ་ནུདབཀའ་གདམ།པཕོདད་སྦྱརབའོ། ༢ ནམོགྲུ་རཱ་ཨནིྟལ་ཤ°ོ 
པསསག་ དྲར རི ཁྱ མམ་འནི། 
༧། འདི་བ ད་ཧ ཕྱིནན་མཁའི་གནས་སྤུ་ནམ་འོདདཔག་མེདལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་ལུ་ཆོགས་ཀིས་བླིགརེབ་གསལ་གད་ལ་སབསའབྲོའྱུ་གཉིས་ཇོནདབཏདསབམ་ལ་ 
] །ནསྭ་སུབས་ཡུལ་གསལ་གསུབནི། ¥ སྡདྷྱུའིནམ་མཁའི་གནས་ས་ནུ་འོདདཔག་མེདལ་དཀོན་ ས།རདའའ་བཞི་ྲགོལ། བས་ ཐནསཿདདོནདུ་ཚོགས་པའི་སདསྦྱརསི་གོའཕང་ 
4 སྱ བས་སུམཧོཤས་སོགས་རྒུབས་འགྲོདགྐ་དད་དདི་འབེབས་མྱུ་ གས་དང་བཅས བདགས ཚད དཔ སསྲ་ཡལགཞནནསསླབསའདགིསདླེ། ཛས 
༼ ཧད དེིདླདབལན་འབོབའི་གདུམས་བཏུན་སྣས་ཟདཔའའཅིནོ།ཞེས་ཊདཔདྱ་གན དཡ་ྲ་དབའྱི་ནལ་ོནལགནོས་བཞི་ལུསཿི་བནོསྐར འས 
' |:༩ །དིསྤྱིབཞིས་ཐུགསཉིདཁའཤིམ་པསརྐྱདཊན་གྱི བརྡདསྱདངཉཱམ་དུ་སམས། རཔཡི་དམ་གཔམད་ངབའྲི་ན ན།་འུསཿས་ 






༽096 





ཙི་བྲཕུ་ཝ་ཕུས་བཏབ་པདཞིན་སོདསད 
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པྲ་གོ་སྐོད་སོམ་བོའི་ཚོད་མ། ཡརྦ་རི་རུདས་པའི་ཐུག་པ་དད་ཁད་ཆདྭད་ཡོད་།བ་དངངེ་བ། མདྦ་སཾ་ཉཱ་འོགསོན་ཞི་མ་དུབ་ཡུརནས་གནས་བ། ནུམ་གཉིསཀྱི་བད།།། 
དྲས་ཀྱི་ལུསཀྱེ་ནངཾ་རྩ་དབུ་ ད་ཨ དམ ཡོས གཔདདད་ཚད་བོདབ ངད ལར གས་གནད ད་པ བྷ 
ཕརདོསྐེནསྦ་རུ་དངོས་ལ་བལ་བྭ་ཝཱུན་ཞིན་བུར་དང་གི་སེམས་འགསཔ་བཞིནདྲུ་བས་ལ་གནསྔརྐུང་བདམ་ཉེདྱ་ཀི་ཐནདུ་འབ དཔྒོས། དནས། ལ བླམམཚོག་དང་དཔརམདའོད་དཔག་མེད་ །སྨོན་གྱི་ § 
རཱ ལྟ ༣ ༨ `༽ (༨ དཿ ཞས ཧྲེ ༽2 ༣ ྭ དཱ 
ཐུགས་དཉྐེདདམ་བཏའྗེས་དགོངས་ལ། །བད་བཿན་བྱི་ཞིད་ནས་ཟླ་བཞེདས།། [རྫུ་ལུལ་བྟེབསྱིས་དདག་གྲི་ཕྱི་ོན་བཞུགས། ཞེས་དརྗོདབད། བཅན ཡིཞིདགི་ གཙོ་བོའྲིཐཱགས་ཀནས་འོད་དབག་མེདགཉིས་པ་༈ 
ཞིགརདད་རདགི་སྤྱིོའོའངདང་ཁབལྟ་ཕྱོགས་ནཐུན་པརདདབྱེས་བཤིན་དུ་བཞུགས་པར་བསམས། དེནས་འདསེམས་ཐིག་ལེར་གསུལ་བས་རུདའི་ལམནས་ཕེན་དུ་བྟམས་པསསི་བོའི་མདོན་པོ་འདདཔག་མེདབཀ་ ། 
ལམམ་མཐོདདའཔསནལ། ¥ ཟླམམགོན་པོའདདབགཞེདལྱ་ཕགའཚོལ་ལོ། །མཆོདདྷོ་སཱཔས་སུ་མཆེའོ། །བདག་ཞེད་དདིཞེ བགྱིད་བདབཿ་ན་གྱི་ཞིད་དུ་དལྟཉིད་དུ་དྲདསསུ་གྐསོལ། ཞེས་གདུད་ 


།རབའྲིལུསཀྱིགཞུང་ཤིང་གྲི་ཛུལ་དྲུ་ཚ་ 
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༈ྲ ཞྭ གཕོས་གསོལ་ཐལན་བདུན་བཏབཔས། སིདའ་མགོན་པོའོདདབཀ་མདྱཀིུགས་ཀནས་འོད་པར་མོམ་ཀྱི་བ་ཐག་ ཨུ མོནྩལགསྭཀྭ་ཝ་ཕུས་མཚོནཕ་ཞེག་ ཏིའི་ལམནས་ཕྱནཏེཀ 
¡ #[བྱུང་། གག }ན}ནཚནླདདདནདནོོ་ པཿ ག་ལེན | ; 
་; ད་མང 'ཞེས་བརྗོད། མགོའིནདཿམ་དུ་མེད་པའ་དསམ་ལྟ།་ཞེས་འདོད། ཐིགལ་འོདདཔག་མདྱའི་ཕད་གེདནལ་གཅོམ་བུང་ཐརབསམི་ལཏཀ་ཞས་ཛོད། དྲནསཀཞེས་དའོཔ་དག་ལྕེ། འི་ལུམ་ནས་ ྦ 
“<, སྨར་ཡང་སྟིདབར་སླེབ་པར་བསུམསལ་རད་སེམས་ཐོག་ལེདཞུགས་པ་ཤིནད་བམ་ལནུང་ཟད་པལ་བསོས། ཡང་ཐཱར་བཞིནགསོལ་འདེབས་ལན་བདུན་བཛོད་པསོགས་དམིགས་པ སབ ཤད་པད། དའུ རམ 
' རྩ་བྱ་དད་དཔཉན་གཅིགལ་སོགསཔ་ཇི་ལ་རིགས་པཏམས་སུ་ཐངས། ཐུནྱི་མཛུགཿ་པིབོའ་བཱམ་འོད་དབགམེད་གསེད་ ཤཱནཱཐཱ་པགསསུ་ཐགཔ་ལྟར་ལཱས་གྱིས་འདོད་ཞུནས་ཏུའིཚངས་ཡུག་དརམཆལས་ 
༩ མད་པ་བཀག་པའབསམས། ཐུན་མཚཾམསཾསུཡང་གངད་གནས་པའི་གཞས་ཀདབདབཅན་ད་མོས། གདྲང་འགྲོ་ཡང་འདེབཿནྱའི་ཞིང་དྲའྲགོ།གརླནཔཀདདདབཿནི་ཞིངདུ་སེབྱབུང་སྩམ་པནགནདཌི་དོན་པཀོ།། 
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༢ ཐཱཿཱལིསྦ་ུན་དོས་དངྱནན་མཚོམས་གཉིས 


{པསཆོག་སྟམདུ་ཆིབ་ལམིའཚེར་བའི་གདདསམ་ཐོབ་བདྲདའབད་དེ་སྦྱདུ་བོ།། 
ཏཱི་ཚི་ལྟས་ཤརནེའཆེ་བསླུ་ལ་འབད། དེ་ལྟ་རའདདཊཏའཚི་བ་བས་ལྡོག 





སུཡད་དང་ཡངདུ་ སྐྱངས་བས་ཕྱི་གནུ་གཟུབ་དང་། ཁྲིག་པ་དད། 
ངོ དདགན་འཕོ་ཐསོད་པའདོམ་བམདོད་བསྡུ་སཉམས་སུལེན་རཱལ 
ཏཱ་ལྟས་ཊརནའཚ་བསྲ ཡྲསྭ་ལོགོ་མི་ཡུལཔའྟརགས་ཤན་འཚེ་ནདཀྱི་མ་ཐབས་གོདད་ཡནི་ཡོད་པཐམས 
།ཞིརམེདཔ་ངས། བླམ་ལ་དབཞུ་བའམ་དདུག་འཛུག་ལནཔ་སོགསི སྒནས་དམཆིག་དུང་ཐོམ་པསོར་འབུག། གནས་དཔེན་པར་ལམྨནམ་སང་གི་ཆོས་བདནལནད་འབོད་བའུམ། ལོགསགཡས་བའགྟས་སེདགའ་ 
སྟ སྟང་གིས་ཉལ་ལ་འཕྲོ་རྫས་ཡོདན་སྐྲམཐེབརྒྱཿམ་བཞརཏཕི་ཏོདུ་ཕྱགས། སྐྱཊསའགྲོ་ནས་བཟུདྲས་དཤིགས་པགྲཞནཐམ ཡེ ། 
བཞུགས་པརམོསཏ་གསོལ་བ་ལན་བདནབཏཏབ་པསྙ་ 


ཤསཐིག་ལེད་གནའབསྦྱི་བོནས་རྒྱདྟ་ཐོན། མགོན་ 













སེབཾ་སྤོབ་སྐངས་པ་དད། 


སཱཿདྲ་སར་པ། པཱ ན་ལླ་བམ་འོདདཔགམ 
པ་དེདབགམེདུགསཀ་ས། དདད་གཞེན་ནདམ 


དད་དམ །ཡངའ །བའདམ་བཏུནས སྲུ་བཔས་ 
ི 


ཉིད ལསལསྦ་བནི་པཱི་ནདགི་འཆི་ལྟས་ལ་མཁས་པདབས 
དདགེབ་གང་སྟོབོསཆེ་བྱི་ལོགས་སུཧདལ གངལའང་ཆགས། 











དམདཧྱ་ཐིནམམཁའགནས་སུ་ ། 
དའའབདས་པ་བཤན་དུབདབཿནྲད རླ ྒ 














པ འ ཤུ 









།གཤུགས། དདེབཿཤྱའི་ཞིད་གིགོ་བོའྲྲགསཀརཐི། རང་གླིན་མ་ཤེས་ཐུགས་ཀནསྦ་པིརཔོནོཉིནདྱི་དྷདི་ཟུའབུལ་ཤདསེམསསྱནདང་མདོན་ ཞེས་་གག་གེཞོཏ་དཔ། 
མདཔྱརས་པཞིགྱ་སྦས་པར་བསནས། དྷལྟ་བུའི་དམགསཔ་དཉིདྲདན་པ་ཨཉམསྭི་བདདཱ་ཨངངང་ཡདད་བསྒྱདབདབའོ། །དེདགནིརདཉིདའཔོབའིགདམས་པཉམས་མུ་ལན་ཚུལ་མིནྣ་ཧི། གཞན་ལ 
སྐཐ་འདུབསཚུལ་ སོགདའོཕྲོའིདྲ་མས་ལས་ཤུས་པུདཀོ། སྨྲས་པ། འཛཾགསརུད་གཤན་རྗེའི་ཕོཏ་སམཐའནས་སྐོར། [བདོད་པ། གནམ སུ བད་ུ་ 
¡ཱ : ཕའིའགྲོབ་པོ། '! ། ༈ །དབུག་ྲངྱ་བྲང་ཐབ་ལམ་འཕོ་བའི་གདམསཔ་ག། །།འདཞི་ཧཱནསསླུབ ཟླ་པའྨ་རོམ་པ།ནྨཐུས། །འགོ་ཀུནདནའྲགོའདུ། ཁལས་ གུལནས། །བད་བཤན་གྱི་ཞིང་དུ་བརྔསྭ་སྐྱེས 

¦ མཆོག་ལམ་ི་བྲོདཔནཐདཡིན་ཤོག། ཅེས་པའདི་འངཏདུདངན་གགུརལའཞི་ཨིལམག། སདཾིཾ དོན། །༧ུཞདགླཿ རུ 
(ཝཱནདརྙནཔའིཉིནཕྱོགས་ལསརྣམརྒྱལ་དཔལད་ཐདཔོས་གཟིནསཆྒུ་དབཀའ་དདམས་པོདད་ད་ སྱནབདེ། ༢ ལྣཾ །།ཨེཾསྭསྟ། བསླུ་མདམཨངག ཿད།དཾཨུཨ་བདེནཔའིིན་ནཐུ་དད་ །ཉ་དངདྲང་སྲོད་རིགཔའཛྲནཔའི ; 
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མོསོ།།ོ་སམདགཔཔི་ཡོད་ལ་སོནབདོ། །དཱིརབསམ་བདོ་བཞི་གྱགར་ཉིག།།བདག་ནིདནས་ཆོ་དབས་ཐནསཿདད་།།སིཁོམོསབྱཧདདཤམོ་ཡངོོུཞིང། །འགོང་དདབར་ོའི་རོར༨¶] 
བརྒྱ་དད། འཧོར་བུདུ་ཚངབའེམེ་ཡུས་ཐབ་པར་ཤོག །ཉེས་བརྒྱའི་བྱུད་གནས།ཁྱིམ་བྱེ་འབྱོནབ་དང་། །སྲིད་པའི་པད་རུལ་མ་འོབས་ལྟརམཐྲོང་ནས། །ངེས་འུྱུང་བསུམ་པསྱྱོ་དལབའི་བསྟན་པེའི་སྒོར།།ཁུགསལ་ 
ྦ །༥དནསུ་ སུ་པའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག །མཁནྨསབ་སྤྱནསྦརྭཁསླ་བསནུལ།བྲེམས་ལ། །བཅན་༢ཉེས་པསུནམ་ཡང་མ་གོས་ཤིད། །བསླབཔ་ཡོདས་སྤོདས་བདེ་བའྱི་ཏེན་བཅེནཔས། །འཚོ་བའེ་སྤུག་ལས 
ྒ པད བཀོག །ལགས་ཚོགས་ཀུནིའྱབུང་གནོས་དགེ་པའི་བཤྲས །མཆོགམཐཐུན་དསྦ་གྲབར་བམཐོྱ་གུནཱནས། །མིིདདདདང་བཀའདིནོ་དནཔས།།།བཀའ །ཞཤབྱུར།བསུ་མཉས་པཟེདཔར་ ྦ 
ལལ ༥ ག་པའྲི་རྡེའ། །འཁོར་ལོ་པྨནའི་ཡནྨསི་ལསརན་ རྙིད་དཀའངེན་ཆེཉིད་དུ་རྟོགས་བྱན་: མཚན་ 'ལ་སྤོད་བདགག།ལས་དན་དབང་གིས་འཕྲས། 
ཤོག སྔོནབསུགས བསོདནམཱསབྱརལསྦྲ་གབཔའེན། །འཁར་ལ་བཞུ་ལྡནམ ལུསྟན་དདད་འདེ། །རྟད་དཀ པི ཉིད་དུ་ཏྟོགས་གྱུན་ནན། ཉིན ནཱ་ཀུནཏཱཆཾསཱཿ སྤྱོད་བར་ཞོག། ན་དནདབང་གིས་འཕས 
[པའི་ཐག་ཐུདའདི། །གྲབཿམཉེདནསཡིཉགའེཆིབའི་དུད། །པལ་གསོ་ཅུང་བདམེདབར་འོརམཐོངནས། །ལོངནིད་རྒུདལྒྱཿཉིད་བྱར་ཅིག། དྷ ནིད་གསུམ།འོགཊ་དདུག་སྦུ་ཆདལྟ་ཏུ། །འདོད་ཡོན་ [| 









@ (བསམ་གྲུ་བསྐྱོད་དེ། །རིནཆེན་བུ་ཆུབ་སེམསྐ་ལ་དབང་ཨྱོཿ་ཤོག 
 དིས། ཛཱ པའི་གཞི་ཚ་གཅོདཔར་ཤོག། ཟང་ཐིང་ད་ 


འས པསམིངོམས་ལ རའི །།ཚངས་པའེ་ པལ་ཡང་ ང་ལམ་དོདྲའད། །རམངག་དེས་འ ནདཐོད་རོ་ བར་ཤོག །ཆུ་ཧྲཾ འབུང་གནསརུ་ཡེསམདོམས་ལད། །མངདཤོས་ཏུ། 
ྦ པྲ །མཁས་པའྲི་མདས མཁམ་པའིགསང་པ ཨོ གྲོ རི པས། །བདན་བའ་གནས་ལ་བསམ་པ་ 

¦ ༥ཧ་བྱུང་བའི། ། རེད ནཆོས་ལུ་དེས་པ། པྱ་ཏདཔའི་ཚ། །སྒུབལ་བརྩོན་པན སྒྲུབ་དང ཏམ་ཤེག །།རིབྲསུལ་དཔན་པརའི་དགུསྣ་ནསམ་བཞིན། །གཡེདབ སུངས་ཏ་གཡེདཱ་མེདབསྒོན་པའི པའམཐས། །ག་རྱྱུད་ ¦ 
རྨ ༢ཚིངདབདག་ཉུའ་གཉ་པོམཆག།ས་ སྤྲོམབྲལ་ལྟབས་སྤཾ ་བཀུན་གཅོད་ཤོགཾ། ༧ དུད་པའི་ཡསམཐའ་ཐུག་མེད་ནདོད་བ་ཡིས། །གྭགོ་ཀུན་ཕམ ཤེས་ཤིང་དནདནཔདི།འ །ནཔའང་གིད་ཡུག 


སལ ཉད་སྟན་རྩུ བྲ་པའི་ དྭགུ་པོ་ཡད། །གཉནགདསད་བའྲི་གོགསསདའདོགས །བདག་གཞན་མཉམ་བའྲི་ཿརུའ་ས 
ཨབོས བས་ལེསགྱུ་སལ། ན་གྱིས དྲུབབཏད། །དེ་མབྱུན་སྤྱོན་པ་བྲདཔོས་འགྲོ་བཀུན སྨིན་གྲོལ་ལམ་ཐདད། 
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ཤགལུ་དཔཔོག 


ཞིགལ།། མཐའ པུལ དབུ་མ: 
| མཡུསྤདུས་དས།། 


སྲོས གྲུ ཐཅསམཚོམསྙཉསྭཅངྲདམསདཔན རོར ་ 
རོལབུའི་དགྲ་བོ་ཡད། །སཔོདཐན། དཔརྩ་ཧུརཔ་ ཡིཆེ། །ལན་བྱརརྲ་དནྱ་བིས་བླསདས་པའ 


པྨོརོམ་པསོགས། །ལེག་པའི་ལྟ་དནམ་ལུས་པོདབས་ཀོག།མ་བཅོས་ལྷན 
།ཤཾསདཔན་ཡས་ཚོགསཔར་ཀོག ྲ་ ་ དགྲ ྲ་་ 


ད འྱཅུ་ལབསམསནས།། ུགནོུདའིལནུད་ཕན་པླམ་པར་ཤོག།ལེ་ཞུད 
༼། འྱུབཤིྱ ནནས། གི ལ།།ས་གྲུ། ལྡེམས བཙུན་པའྱིལག ཁས་ཞས་སལ། བགྲོད་པམཐཱདྱིན་ཤོག །རདསེམསར་ 
ལ་ སཔ ཧཉཿདི་ནཨུཊ།། ཿ ཐསརནཔ་ཡ ོད གོག བསདཆག གིསུ་བཅིདས་པའི་དདནྭ་གུད་དག། དསན ྦ 


།ྣ་གྱསམྫོའོལྔོའ་མོསཟའཔའི་ཞིང་སོལ།། དུ་སྒྲ སལ སཾ པ 


ཞེདཆ་འདིའྱི་ནོན། 


འབཀུན་བདད་ རི དདེ།བམྲིག་བགཅིག་ 


སྟངས་དང་། །དོསབགལུགས་པའིབདག་མདཏོགན་པའིདྲོན། 
གྱགས བརྟནྷ་ལཱམཐངབས། དཾ 
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| #¡ !! ༄༅། 







སུན 
ྒ དཡིསམལ་སྟོ་དཀོག། ལྷུ དེ། 


| ཐར་ཤོག།རམདག་དབང་དཞི 


ཉིདདགའལ། །འཁྱདཔས་རྟོད་པཞིའི་དུས 


ྣ དྲ ཆོུས་བདགྱརུ། ཱ 
༦།ཤརདོའི་ལྕགསིམས། །ཕྲ་གས་ལྷ་ཡིརྣོལ་འོར་གདེར་འབྱརརྩི་ས། །སྐུགསུམ་ནིན་ཆེན་གསེརདྲུ སུདེདཔའི། །རན་པདངཔོ། 
; །གནས་སྲུཐིག་ལེ་ཡི་གེ་སོགན། །དམིག པཱ་གནད་དུ་གརླུནནན བསྒོམ་པའི མཐུས། །ལསྭརདདབུསྦཀླེདྷདཱདཚཆཱདད 


ཌདྲ་དཱནཡོད་ལམྦྱ་ཀིསྤྱ་དྲད་སྦྱངསྐནས། །སྐལ་ལྔན་ཐརའདོད་སྐྱེ་བའ་འཇུགདོགས་མཆོག།རྡརྔ 
༦ །སླྲིབ་སྐྱངས་སླུ་ འི་ས ¦; གཉིསྭ་སྒོམ་པའི་ དསུརཏཱཾ དམ་ཛག་སོསཔ་ོག། ཤཱ 
ནལའོ་ཤིནཞོ།་འའདགཞིལི་ུླཡི། ཡམ 


སུསོདསྦུད་དད། །གས་གཏནནཏམ་གཞགཏིདའདནྡ་ཐོ་གས་དན་གེག 


ནཔའ 


ཙྭ 


ྷརྷོཉིངྡ་རོགས་པད་གོགོ །ཆོས་ཀུན་ངགཞིན་གདོད་ནས་སྩོངཔང། དལན་ཡངིདགཙི ག་ད་ས འོ པ 


'ལྟནསུད་བདུ་ཤོག།བྲམ།སྐྱེའཚི་ ¦ 


༣ཤོག།སྨཾགསྒྱུལ་ གོསྟརགས་བྱཧདའཆན་བའི་ཚོ། །ལྷུན་སྐྱེས་གཞོན་ནུས་སྟོང་ | 


།དེ་ལས་འདན་ཚེ་གང་ཞད་སྣད་ཀུན། 


།དཨསཔ་དགསྒའ་ལརུ་ཆནཔ་ཡ་ ། ། 
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ུའསདོསོས་མོརའཏོང་ འཛིནྱ་ཧས། །ཐམལ་མདཤེན་དགཆགས་སྣོད་དད་ཤོག། ན་སོ གིགས དགིགསོཉནོལསོསོའོ བཱཡལམཉིདོད།།ཡོད་ཡོད་ གསུ་པས་དེ་དཀའི་མ་ 
ིག་ ས་འཛ སྦ དཡན་ཀོག།ཆོསའོར་ཏོ་ཐར་གནདདུ་བླསནཔའི་མྦའུས།།མདགྲ་མང་མཆེད་ ག་ག །།དུང་བཅསུ་ གཉས་ས་དྭབན་སྲི ཡི་ང ཡི 
ལྟེ སྐྱེས་འོགཞལ ། དམག་ད བཞིནདུ །བླའ་བཉིས་དཔུ་ཡིས་མཆོནབྲི་མུནའྲིསྐུད །བཞེངསཏི་བསམ་གཏིད་གཉིས་ཊིརྡི་པ་ཡིས།།སླན་ཤདཞོད་གསལ་ད་ 

རྫུདཔར་ཤོག།དེའཤོགས་ བྭདུའྱི་ཧཱལ བས་དབང་བ ཞིད ། །ཚདས་པྲདག་པོས་གླུག་གིས་འྭདུད་བྲ་སོགས། ཤིནད དམམནས་མཐོདས །བསམ་ནྲི་བྲ་ བདེ་འ བཔད་དེག།རྣམྨ་ཤིན་ 
ཟི སིདཔཉོནཿ དྲསྨ་མྲུབདག་པའ།། །ཧུའྱི་སཱ་དངདོྩོག་འོད་གས སུལ་གཉིས། །རྙིན་དུདཏོནདད་ཚོགས་བའླི་སློད་པདང་། །རི་ །ར སློཊབུདའཇུགགོའཕྲད་རཱདྡ་དོ་ རའ 


།བདེཆེནཆོསྭེ་སྲའི སུའ་དདགན་སྨོདམགན། ཡནའག་ 
འདུ་ལ སྨྲའི གུངབཞེངས། ཏེ 8 བྲབཊྱིས ་འདྲོབམ་ལུན ད།བམདཆང་ཟུཊནཆོག་ལགགོདངདཤོག། མླཔའཾ། ། སསིཞངས་གྲགསསདརན་ྱ ༧ཱཏྱའིདཞེ 








ཟླ 


_ × ¡ཏཾ((ས་བདུནནུས་པ་རབ་བཞགན་ 
༨༥ རྣམདག་སླུ་གསུམ་གཞལ་ཡསས།།ད 





། 
ཏྟ 
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€¡© 



























ཙ༽ 


“ [[ཤོམས་པའི་མཐུས། །སྐད་རིག་གཅིག་འབྱད་ཆུབ་པགྲི། །རྣམ་ཐའ༔ 


༢༡༡༩༩༥༩༠༤ 





[རྗེའི་གུརནང་ 


ོལྡ་ཛོཝ་་ལ་པོརརྷ་ལ་འཧོརོ་དང་།།ལས་གནངྡ་འདྡ་ོན་པོས། །པདད་བགེགནས་ལུས་བདག་པར་ཤོག།མཁའ་དིངསའབུངབའི 


¡དང་({ (ཁང་བཟང་གདན 


༤༽ 


¡ཁབདའིབསོདནམསཞིང་།།ལ་མིགས་སྦྱད་དཆོགས་གསོགརྣམས། 








༦༠༠ ༣༠༠༥ ༣ 


༨ཀྱིལ་འཁོར་པཞི། ། 
བཅདའགྲུའཔར་ཤོག། ད་དྲས་དཔལ་ཝན་རྲོ་ར་ཤུགས། །འབའི་དབང་པོའཏོང་འཛིནྱ་གིས། །བསད་མྲདགྲུདའི་ཚོགས་སྤྲོསཉ།།ཕྱི 
གི་འ. བས་དག །བསདནམས་པནལགའས་རོགས་ཤོག། ན། 
སྒྲཔཞིནདོནའཛྱར་ཤཾག།འབྱུང་ལྔ་དེབདང་བཅས་པ།བདྡོམ་པས་གཙུཾགཏང་དལུནགྲིན་རྟད། །ལྟེ་གསུང་འཁོར་ལོའརྔརྫ་སི།།ལུསཀྱི་ 
| གན་ལུགསྟརགས་པར་ཤོག།གདན་ལའི་སདདུ་རྡ་རྔའི་གུ།།དང་བཏས་བསྒོམ་པསུན་རུང་རླུང་། །དུང་ན་མརུ་རླུད་པའེ་མཐུས། །རྡརྫརྣལབྱོན་མཆོག་འབྲུབ་ཤོག།དོད་བུའེ་འོད་འབདགཞལ་ས་བད། 
ྒ ན།་པའིནཐུས། །གངད་འཆད་རུའེ་ཞིད་སྦྱངས།ཏེ། །རང་ལུས་སླྲུདདང་བྲལ་བར་ཤེག །ཟླཏེརླུང་སནསཡེ་གེ་གཉིས། 


འའ 


།འདྲེས་པཾའེ་ཉི་ཡིག་པ 








ལྐ 


བྱསུདཔ་གཅིག་འདྲེས་རྡོརཞོ། །དབའི་ལའིམགསུན 
ཡྱནདདགགསུྣམསཆར་གཅེད་ཤོག།མཁའ་དདས་ 
༼མསྲུ་གའཆ༨ན་བཞིན་ཐམ་པན། །ཆོས་སྲའི་དྲ་རུལ་ 


༣ །ད 
བྦལབྱས་པད། །ཁམས་གཉེསརླུད 


- $[3 


མཆོག་ཝན་པའི། །དསཀྱི་ལཁོརལྲོ་ཡུམ་བཅས་སོགས། །གདཆེནཁོར་ལོའི་ལྟཚོགསྣ་ནམས།།བྲསོན 
ཧྷ དསུནྣམ་བཿསརྣམམེད འུ བཞིནདའུའུད་པ་ཡི། །སོད་གཟུགས་བགྱཧ་རེན འེ ོ་ྱརྩ་ཡདགསས་གདའི ྫོགས་རིམ་མཆོག ཤུཐདཀོག ཕགས ནསཤུག 
/#|སདོན་ལས། །མངལདུ་ཤོདསྔ་རོགས་ལྷདིདའད་ལོ། །བསྐྱིད་ཅིད་དད་དང་གདན་དཀོད་དའི། །བཉྙིན་ འིཡན་ལགམཐརིན་ཤོག།བདེཆེནའཀོར་ལོར་གནས་པ །།རགས་སྲན་བཏསཔའི་དཛོམ་ལྡན་ 
།དས།།གཏུན་མོའིཡི་ཡཾས་བྲགས་པའི་ནཐུས། །གགཞགལེསེགབགས་གནས་ད། །རྣམ་པཏིཤུས་8དྦ་དུ་དང་། །དབདསུརྷདཱ་ས་གདག་ཤོངས་སུ་དག།དནདས་ཉདྨ་སྤད་ཡན་ལག་ཡཆོག།དྲོལ་ 
¦ པསྡུད་དོན་མངོན་གྱར་ཤོག །ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་འཛུ་ཀྲལ་བརྟེནནས།། ཡགཞུབ་ བྱད །རྙིམ་གཞིན་ཐུས་པས་དླདཔ་ཡེ་ ། །ཡནལགན་ལུཨམྦན་ཤིག །སྨུརཨཧོན་པ་ ནམ་པ་ 
དཞིན། །སྟིད་དུ་གཤེགསཔའིནས་བརྟཉགྱི། །དགའ་བསྒྲསབཆེན་ཡན་ལགདག །ཕཡོའཾཔ་ལ་ཤོནམཐརྱ་ཕིན་ཤོག།མདོརནཐནལྷ་མད་ཞེན་ཀུན། །སྦྱདསཿིརོགས་རིམ་གོདས་རྡོགསི།།དགེ་ར་ 


༡༠ །སིནས དཱ །ཧཱོགསདསབདནན་དནཔར་ོག།དེབསྟོ 
གོས 









ˆ 
༠ 


་ 


ལ་ 
ཐཾ །ཿ 


༢ 





།དབངས་མདོན་ཟྱགརོག།གའོའ་ཕློ་ག་གྱི་ཡིབ།།སྐམསཐདས་འོན་པདྡོདལྭ་འོརྲོ་གི། །དགའ་དྲའིིམཐའ་དྲ་སོང་གཟུགསྤོནོ །སྒུརབའངས་བདུད་ཐོགས་ཉམས་དཤེག། 
སཱ །ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་འཇུག་སྐུད་བཞདས་ཤོག།ད་ ། 


| 
འདོདདགྲུར་གྲཟུགསྣ་སྣོན་ལ་དབདག །ཐཔནས་གཏམ་མོའིན་སྦརག།།ལུན་སྐྱས་ངང་ལས་སྟོད་གཟུགསྱི་།།ཡབ་༥ ལིའི་སྦོང་གཟུགས་ཕ་གནུན་དང་།།མཉུམ། 
བདད་ཞིབ་ བབས །དངསུ་པའིའྱ་གུར་མད་དདབ་རེ། གནས་དུག་ིདོསཉགས་པའཤིག །།ཉེབི་ཆིག་སྟོའྲ་དུག་བྱཧའིའམས། །དཀརདམར་ན སས ་ ་ ྐ 
དིའྒོམུས།།དྲང་་ནུས་ལྕགས་གཞིན་ཟ་བདེ་ཤེག།དདན་དང་དེར་མད་དདབཆེན། །ལསྦ་མའགོག་ཅིད་དིད་གཉིས་ཤི།།དག་ཆགསམ་འྲ་དྲ་བངསནས། །སྒུ་དི །དབང་ལུག་འཕྱུརབར་ །ག ། 
ནྱིས་འགུབས་ལམ་མཛོགའདིས།།འབྲོརམས་སུ་གསུམ་གདམཆོགཏུ། །དྲིད་དའེ་དད་དཔོན་མཆོག་འགྱར་ཤོག །ཆོས་དྲ་ས་གདོདནསྨརམ་དགཅིང་། །ཀུན་ ། 
མ་ལུས་ཆུན་གྱིནའགྲཀྱུ་ཅིག །ཅ།ཆོས་སྡཆེནསོདཔལསྡན་འདྲས་རྤུདསྒོ་མད་གཱ་ཚང་གེངོགས་འོན་དུ་བཙུ་གས་ཆོག་པའི་དྱ།ཤིཀ་དའ་འི་ ཟླ 


དྭ་ཉུན་སྨོན་པའི་གནསརྣམཾས་ཀུན།ཆུ བུ 
ན་འདུལམི་བླམའིམཐུས། །ཡིད་གར་དའྲི་སྨོན་པའི་གནས། ། 


༢༣༦ 


རོང 


བྱ།༠ 


སྒོནལམའདྷིཉྨ་ཞོཾག་དགོས་ཞིས་ནད་མཛོད། མྲངལ་དོད་དུལ་སདྲ་པ་དང་ཁས་ལུག་དནམ་དྲ་ནམ་དོདམི་དམན་པྲ་མི་སྡོ་པདྨ་གོ་དདད་བཛན་འདིནྱི་བིན་བླསལ་བའི་དོད། ༧ུཊའིདགྲ་གོད་དོདཟད་དཔལ་ལྡན་གསྟན་པཞིཉིམ་ཀོགསྱོ། 
འསྙརསྦུ་རལ་དཔལ་དཟདདོས་གྲའིམྭ་རུང་དཀའ་གདམས་ཕྲོ་འདད་སུདདཀོ། ངཿ །སྒོནསམ་ཆོགུས་འྲི་ ཚུལ་མཁུསྤ་གུདྲཉས་མཛདཔ་དུ་མཞིག་འགན་དཅིཅ་གཅིགཏདམས་པ་ལྔར་གདག་ཉིད་ཆད་པའོ་ 
ལམའིནཚྲ་དུདདུསེམས་གྱསེདྱི་ཆོ་གའིམབས་ན་པདགཀའས་ལ་བྲར་མས་སྲུཡི་གསབ་དའིན་གཞྲི དྲ་དག་དུང། རྒནཾ་ཛགྭ་ཨཱ་གཅིག་ལཱ་འཛིནི་དུལ་སོགས་ཡོདན་ པྔཉི་ཕཤྤྱཾ་ཧུལ་མཚན་ཧིན་མཇཾ། 
པའྱི་ངོ་གའི་དགེར་གསལ་དོར་གྲས་དམ་པས་དདག་ལས་ཤེས་པརྱ་དཏན་གནར་རྫོམ་དགྲོས་པའི་དག་དམད་ིད། དགང ཞན་ཝལ། ུག་བསསུས།།ངབདྱག་དང་འན ཤན་པར་མདོད། ཅེན་པ་འདེ་ཡདའའ། 
ཁནས ློདཔོབཐདམ།གོན་པའི་ཕིག་ལན་དུ་༧ཤུཏིདག་མོངོ་དང་པལ་ལྡན་གྟསན་པིཉིས་རོགས་ལསྨསྦ་རུལ་ཡིན་དྲིན་དགོ། དཾ །ནོ་སྲུརསནིསླིནྡཡ།མིནདཞིང་གི་དནནཆོག་དིཏོག རྒྱལ། | 
ཚདམིཕམ་ནཞ་དའཇམ་དཔལ་བྱབཏས།།ཤིཆནབློ་མབ་ཐོགས་ནདགོགས། །་བྱད་བམ་འཆོགན་འུམདས་དུད། འདི་བདརད་འན་ཨིནིམ་དབ་དམདདེད༡ནས་སུ་འནནལ་ོད་ | 











¡༄༅། །གའ་དག་བདཔརབ དེ་ཡད་སྱོརབའི་ཆོསྤྲ་དག་ཇི་ལྟདབ་པའི་རུལ་གཞན་རྣམས་ལམ་རིམཆརེ་ནུད་དདྲདིདདཔེ་སོགས་ལསད་ཤདཔ་ལྟརལཀླུནསོད་བཅེས་དའིཙོ། ད༨ཉིད་ཐོག། 

་ མམནདཔནས་འཁོ་བའི་བཙོན་དོདའདིང་མགཔ ལྷ་ནན་པྭ་མཚོགས་པསནནན་ཞིང་། དྭདུང་ཡདསྡུག་བྲསའྱ་གི་མཐའཱནཾ་མདོན་དའྲ་རུལ་བསམསལ་ཉུདྲ་ཐག་པནས་འཇོགས་པ་བསྐྱེད། དེནས།༨ཉསས་ 

ལ དཔུགསམརྱསུརཔའིནའ་ཁྱི་སམསཅནྭ་ཐམསཿདྭ་ག་བམལ་ཧས་ནནར་ུ་བབསལེནནན་བུམསཏི་རཿད་ཡ ཕན སགསནས་དཏུད་དེིིདན་པའ་དན 

ཱ སྭ ིུནམ་ཁདྷཾུཊས་ཡུཡ་གསལ་གུབྭཾ་སྦུསའ །ཉིས་རདདགག་སདབག་གི་གའའ ི་མའ་ད གཤདནལྒགི་གདེངས་བྷཅན་ཅོས་མམ་ཡིན་པའི་འཇིགས། 

| བབསྐུད་པ་དང། དྭ་ལུས་ དའས་བཟླདགན། གས་ད ང༽ཀཆོགགམུམལ་ལོདད་ཏག་པའྲིདནས་སངཊཔ ས་ལྩོསཝཇའཞིད་སྙིད་སྨུགཧི་བྱད་ཡདཌོདྲ་ཤེས་སྟན་པའིབློ་འིད་སྱུན་དང་ 
ཅ་སྭཾཏཐས་འྭོའི་ག་འདོན་དད་དདུད་རིའ སྩཔདགི་དནི་གས་པ་སོགས་རུད་ལམ་ནས་བ ཤདཔ་བཞིནནམསལ་ཡེདས་དརབམམ་ནདལསྦརསབའི་དགོས། ཆོགསཞིདགསལ་འདེདས་སྐདད།རྒུད། 





816 


བགསུམ ཉྲིབམྣ་ནམས་ལམནིན་གསོལ་འདེབསཞིངམཆོགྲསོ་ འབིདམར་གསུངས་པྟའ པལདགོ་ར¡པམས་འཛར དད དྷ བབྲིདནྨོ་དོསོཙིརྦདོནོདོད།གོ གཡ སཱ་དད་གཡོན་ནམས་ཞུ་དིན། པཱ་ ་ 
བཞིནགསུལ་འདེབས། [ཁྱད་པར་བརྒྱུད་པ་གསུམ9ྱིབླམའིའོདདུངདརྔདཔལ་ལྔན་ཨ་ ཏིཤཱ་དདའངམ་མགོན་བམོཏད་ཁ་པཆནདོ། ཙུ་བབླ་བམ་གསུམངས་པད་ཡིད་ཀྱིས་གསུལ་ འདན ཕྱ་ལི ་ཱ 
' ¦ མགཏོགསུལམ་དིར་བྱཾཐ ཆུལི་མི་འླདབམད་བས་དགའ་ ཨསྩཞྱདམཞིའརགནསའདོན་དགོས་པའིངས་པའ་ནད། པུ ཡུནབཙུགསཀྱི་གསོལ་འདབད། ་དང་དམིགས་པོ་ སྐོནའའའིནཐའ་ | 
གསོལ་འདི ་འ དབད བདེལནནས་ གསུངས་པ་ལལས་ཝུག བྲམ་ མི་དགོས་ཤིད། སྱེས་ཐུགསུམ་གྱིལམགྱིནིམཔའདིརྣམསསྐ སྐབས་གད་ཡིནྱཡིདྲནིགས དཞྣསྒན དུ་སློམ དགོས་ པ་ལ ཡ་ལས ད 
ྒ སྒུམ་ད དགོས་པལ་འཛོག་སྒོམ ཡིདཉིསབླ། གདགས །ཚགས་རདོན་ཉད གནསཚསྭ་ཨབ༠དཔ་གོགསིནསཛོ་ཀ་ཡད་གཞནགཡེངན་ནས། ༡ལས 'ལེནསམས་ཐོགུ་དལ། ་བཞགན ༈ 
¡ཡང་ཞིང་། དེས་ གགས བྲརོདའདོདནྱནླ་ནདས དུངསའུས་ནས་གསུངས་བྭལ་རཆིགས དད་དམྲརྒས་པདཧུ ནནསཏམས་སུ་ལེན་ལུགས་པེན། ། སྨྲས་ད། སངས་རྒྱས ཐའཔཆེ་སོགསནད་སྔ་། 





།དང་། ཊམོས་ཅོསྤ་སྤེལ་སྣ་མེ་དགོངས་པབཞིན། །ཡབརྲེབནའི་ལནརིམཆེརུདདད། །མནཔག་དད་དཔམདྲད་ཡོདབཞིནདུ། །བོརཏེ་གས་ཙོན་པལབ་བྟསེནྱ་བདྱ་ཏང་།།ཡནའག། 
རྐ བ སྲ [ཤུནཔ་བཞོས་ལྟར ག་དོན་པ་དད། །འཔ་གཞུན་ ཞོམེད་གཡེདབའའཇུག་དའྱིད། །དྱེ་ིར་ནཁས་ཐུབདམིའ་ཞལ་ཡུང་འ།།ཐོན་བསུམ་བླསོལ་ཕསཉནསསྐུ་བདས་ 
± སན ཡིའི་བད་ལེགས་ཀུན་གྱིར ཅེས་པ་འདི་ཡདཁལ་ཁནས་བོཕཟདཚརིད་གི ཡ་གེའིལནན་གླ འལ ༧ ག་ར ནར སྦྱན་བའོ།། 

བྱུ }  །སོ་སྟི། འགྲེམིནམ།གྲོན་པོ། ོ་དལ་ དནཆོགཾཏྭ སྣུདམཐའི་མགོནཔོནབཞང་པའིར ཏྲའདཞིག།ཝྗེད གེ གདས རུ། །བབཟད་ཡེ་ཤེས་ཞུབསལ་གསོལབ་འདེབས།།ཁོད 
ཤཾ [གསུང སྲ་ ན་བདེ མྱང་ཆེནཆུ། སག་ལ །དགའདོན་ཡྱིས་སོགས ད་ ཡུདཔོགཿ ཊཐོམ་པའི་མཐུས །དམཆོས་བསྒྲབ་པའི་ི 
'ཨུྡནདལ་འྱོད་རྱི། །རྟེན་འདི་ཆྟེད་དཀའ ` །ཆའདི ིནད་ླཔབྲིས་སུད། དྲནིང་བཡནས་ིཉཿསྦགས།། ས།། །སཿསྟི་ཞས་འཆིགགག་ནིིང།། ཇེའི །ཉཱུཾད་བད་ ཟུ 


0¿° 


 ་ 


.དལབསོཿ ་པརའགྲོ་མཐོད་ཞང། །ཞམཆམ༤ འདེས་བཞེད་པའྲེ་རཱུལྟ་རོགསནས། །ཉིནཿ 


བཟྒྱ་རུནམ་དཐོབཔར་ཤོག ལའ སམས 
ཁཾ བམབགསུམ་འམྱུཡག དའགག།ཤས་འ 
དིནིྱཾས་བསྐྱདཊ་པ ;» 


ར། །དལ་ 


བཟོདློགགསཡེད། །དེལུས་སྐོའབེདབླས་མེདམཆོག་གསུམ་ལ། །སཱིདནས་སྐྱབསའགོའ་བླས པར་འཛ 
དཀར་ནགལས་ ཅོ སེུའིཞལ་དེསཔཌ ཉེ པག འདི བསམསནུསུལ་ 


མ་ད གོ 


ད་ག །བནག། 
དཔ ས་ར 


ན་དད་སྡུག་བརྔལ་ ÷ 


དོད 


གསུམ་ཁྱི་སྡུག་བསྡལདེ། །ཡུསེ སུསོགུབབསནུ 


མ་ཚོགས་པ །གཏཁངྟོནོ་ སོནདུས་ལསུབྱནིའཆོལ་བ 
༨ །།ཕོམགྲསུམབཅས་ ཉ༨པཡིམཚལ་འགྱར་བད། འག 
དྲ།ལམིའ བངྱ་ཕུནནཱ མུས ཤན 


རིར དྲབ 


ཞི །འྲ་སུན་པའ 
སསཾ་ 


སའི་མཐོདྱས་ྐན།ཿ ཏི 


༈ 


དྲ ཨོམས །གོ་གསརོསྦོར་ལོབའི་ གདོད་པྩས།།གཞནདོནདླསབ་དའྲི་ཚུལ། འུློད་དར་ཤོག | 
༡ [༄༅། རས ོ་འ་གོ་སཱཱ ཅིམ ལ་ག གོས གུག བ་གཅོད་ཤསརབ། | །འེདདོན་བསྒྲད་དའི་ཐན་འ། སླ སམས་བ 

རྤ ཧོཿ ཏན་གོདདུ་ལཕལྭ་པུད་བཅོན་ སུད 

¥ དུགསྨྱོདྡད་ལ། །དགྐུབལྟེ་དདག དགདགཞི་ཝི །ནུ་ཐྲོསྤིདབཞིའྲདི་མ་ དབར་ཤྲོག། དྲསྦྲ་གབྱར་བ སྡ ཡ་ །ྡ་ །མཐོདནད།འཚཆི་དའི་ 
, ཧཱཾུ་ཉྟནབསུདདའིཨཛུས།། མེ ་ །ལེགས གཚོགན་ཀྲན ཛུག བར་ཤོག |།ཡཱི་དམ་ཉྙ' དངག ཅར 
༔ ཧད་ ལཧོྱིས། །རྫོགས་ནིམ་ཏོགས་ ས་བ ཤོག། དཐསུམཁུགདུས སརྫོངཡི། །འཨལ་གདདབམནཉདྲམ་བསབས། །ཀྱནཏོག་བཞེནོ་དྲ་གྲ་གཅན་ལན་ ། 
 བསྡུསཏེ། ཅི  སྱ་དྲབུད་བད་གི། སློབ་དདམིརྤ བཟད་འཛུག་རམ་གཉིས།། ཆའདི་ཉིདལ་མདོནདྭའྱུན་བདང། །།གའཏིལ་བབདམད་འགགནའ ཐག །རྣམ་དགམཁའ་ , 















༥ ཐ་ཤ་ཤསཝ ་ད བས་ ༨ ་ོ་་དོགསི་ རེེིིིགགག་ྗིགི་ག་ེ་་ ངོ་འ ་ [ 
ྦ [གནས་ཨུ་ུཐང་གོག།ུདནཁསྦ་གབ གསཀི་ཉདྲ་ཁུ་མཆོག།མཆོགདམན་བོལ་དསམད་ཕན་པའི་སྐན། །རྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་བྱི་རིམ་པལ། །འབད་བས་འ 


མའུ 
ས་ལམ 


སམད་ཕན རེ དཱ འགྲུབ་ཤོག ། 
ཙསུ་ལམ་རིམདམདྲ་འིདལ་ངག། ནྩོསསས་པག་སེམསྱ་ནུད་ལ་གགཚགས་འཇོག་དའི་སྐོན་།དེགས་ཞདྙི་ལ་བུཞིགོདགོས་ཞེས་ཁལ།གནས་དགེ་གོདངག་དང་ཚ་རིང་གིས་བླསལ་ ངོར། ས་པ 
ཡུ དཔལ་ལྡན་གསནཔའི་ཉི་ྭ་ཕོགས་ལསྭུརསྦྱ་ཧུལ་དཔལ་དབདཔོག་གཟིམསནུད་དཀའ་གདམས་སྲོསདུ་སུར་གའོ། རཾ ། སྩོས དིནྡདིའུན་འདམ་བའྲི་པདས་ལ་ཡན་ལགག་བྲེདའྲི་སོ་ནས་མཆོད་ཅིད་གསོལ་དའདེགས 
” | འའེཙུལྷགི སྐྱབས་འྲགོ་སྐམསྭ་བྱཧད་ཚཾད་མད་དཞི་དསོམ་པ་ཐྡོནདུ་ཏང། སདན་ཡི་ མཁརརབཱུུན་འྡན་དའི་དབདས་ཀོགཏ་འྱབད་དའེ་དཏོད་བའི་དོན་ལྟད་གསལ་ཞེགས་བད་ཏད་ལ། དུ་དོདྩོ་ལག་འཚལ་བའི་མན་ལུག་ལ། 
ངའི སླིབས ཉཏར་དམདཀ་གསལ།་དི་ལས་ནན བད་དི་ན་ལའཇམདཡིབདམ་དུ། ཟེཁའི་བརཔ ུནེམ་གདན ཡ་གཞིནྱ་མཚོའིགཞིད། འའའ 
(ལེགཞྱ་བསྤ་ཀིས་བནམཆོདྡ་ར་སཀི ་། །འདགམ་དབྱརསྤྱསདུའི་ཡིད་འབོག་ཅིང་། །ཚགས་གསུམ་རམ་དཀདམ་ཏོག་དཀོད་པས་མངོས། །ག་བུནདྲཟད་དོའྲིདི་བསུད་འབྱུམ་འཕྲོ་ཞིང། །ཉྟོབས་པུ་མི་ | 


༄༅༧ 


།འདིགས་དཞི་ཡེབྲས་ལྡན་པའི། དམཐོས་ཡིདའོད་དགུའ་ཕའི་ཚོལ་འསོགས།།ད །དྲངས་དེསམཆོདདནརྱམཆོས་མཆོད་བད་བྱཅི།། 
རྡོནས་སྨོསབཞི་མཐའདད་པལ་ོད། དྲན 


ར་ བསིད དགེཿ ཡཆཾནམཡུན།| 
རའིག་ད པདགི་ཤསགས་པ། པའི་ལྭས།།ི་བྱཉིསྣ་སིངནསའགོདབས་སྤན་སྨར་བཀགས།།དོནདམ་དདད་དགེ་མིགསྡོན་པའི་ཆོགས།། ཐག 
༼།སྤུལ་བཤིན་ཕྲནས་སྟོང་མོད་ཀྱད་།།ཐ་སྟད་ཀུནཱ་ལྟུར་དཀད་སྒྱའཕགསཉི།(རྣུམདཀརརྟན་འདྲེལ་ཅོགནལ་རྫས་ཡི་ངང་།། ཀལ གགིད་བའིའྱོ་ག་ །བྱང་རྒོལའབྲྭས་༢ུའི' ་ 
ྦ རླ ཡྱིན་དུ།།ཇ་མུའི་མཁའ་ལ་ཐུགས དེ གས་ བྲ དྱ འམན་གསོལ། ཟ་འ འི་དགེ །་ཡངསི་གས་རག་ གུག ྦ 

ཧད་ནུབ་མཆོག་ཏུ་བདུད་སྡེ་ལས། འད མཁའཁྱབ་འ 
¿° :་ ད་ལས སད དག་པས ོ།།ཚལ་བདི་ཡ རོ ག་སམ་སློས གསགས ཿ་སཡནཔས་དདནའ། མས | 


རོ 








༡7 ([' ༄༅ ་ ོ་པའི་ ཞུས་པ མཆོག་གསུཨྦ་ལས་གཞེཾ བྲསུལའད་ནད་པའདུལ་དསམས རྐད་ཐགཔནས་སྒྱཔསསུ༢ུ༢ོ རྒྱཝས འགོའིབླམྱབ་ཕྱི་དང་ཏཏ་པ 

ྦ ༢ ྲ་ྲ་ྱག། ཛཾ དགལ་བ སུའུ རྩརར་ ནས བཞས བྲིས སས ྷ 
༣ རྦ་ཞིག་གིཉིཆོག་པའི་ འ།ལས། བདེ་འ དེབརཞད་དཔས་འདོས་། བདེབམདཔོསླདྱ་སུདནས། !§, དནྭའགོའི་སྡུག་བསྔ་ལནེ།[ཡུནདི་ མས་ད སསྭཡུད། ཞེས་གསུཏས་བྭ་ཝད། མདོནན དཱ ྦ 

རྟེན འདྲ་ཞྲིགཤོབྱང་ སྨན་ཡད་དརཱ་སོད་གི་ནུནས་སུསྱུ དགོས་བ་དད། + ུདྱ་སུནའཚི་དད། འཆིའོ པལ་སོགས་པའི་སུག པྲསལྷ་མྣཚོགསྐི།ྱོདདགོས་ མདོ ཡད 
ཤད་་ཅི་ཁད་དའདིརའསཏན་དབད་གེས གིསྩ་སེ་གཤིག་བཛས་དགོས་ིཞེ་ཅད་ཚེད་མའི་མལ་དཏལ ་བྷད་གསོ་གསེད བདེས གྱལ་ྱིཉིདབས། | ཁམྲས་གསུཉྦྱ་བི་ཊབོར་ཡའདེ་ལསྲ་ 

སུ ?  པའི་ཐངཞགལ་ད་དཞ། །ཞདད་དགོས། དེ་ཡདརང་གཅིག་པ་ཐར་བམ་ཨིས་མིཆོག་ཞི། དད་ན འགོ་བའདིདག བདག་གི་གཉེན་ཡི ཁྱི།།ཡུནྣརིང་དུ༔ནས་བནབ་དཔག་མེད་དམྒུདས། །༥དེ་དག སྡུག་ [ 






༠¿ཐ° 


ཏི པོཔལྱ་ཏྲ་མཚོར་ིང་བལ།།ཞམ་པཀླུནཏུ་བླར་པའ་བྲ་བདིགས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད། མཁའཊབ་ཀྱི་སམས་ཧན་ཐམས་ཏདྲ་ཀྱས་འོག་མ་མད་བནས་ལན་གཅི་གསཡིན་པདྲ་དན་ཉིས་བླ་སངས་པའྲི་མཡང། 

༨ ± 5 སྣ མ་ལམྱ་་བོལ་གསབངྱ་ས། ཏི། ༼ཐཅ་འ་ ཐནསཧདྱཔདོནབསངསྱ་དགྱས་གའབོབ་བནད་འ་བི་་གི་་གྱ་སབས་ །ད 
9 [རྒུདའཙི་སྐྱེསཤྱ། དཉིད་གོང་འཕལ་དགོད་པའི་མཐུད་འདྲ་ནམས་སྡུག་བསྡལ་ལསསྒོལ་བའུ་ བསའིག་དྷ་ལདདྷ་ཏདནི་མ་དུང། དེ་ཡད་སདྱསྤྱ་ཧྲམ་ཐོབད།ཁོ་ན་ལ་དགལས་པད་ཤེསནས། དྱེསུན། 
༠ དྲུངོཔལ། མྨུནལམདྡོརཟག་བའྲེ་སོད་འཇུག་དགོས་ཤིད། དྷེ་ཝ་པའཇུག་པལ་ཡྲདྷ་དུའདས་འི་ཐིག་པ་གཉིསཀྱི མཆོག་དམན་གྱི་ཏད་པདཤེས་དགོས་བས། དེ་ཡད་སདསྦྱ་རས་ པྭྱི་ཧུ་ཝ་རོལ་ཏྱིནཔྲགུ། 
ཙམ་ལྭ་སློབཔ་ཡོདྱ་ི། དལསྐ་ཉག་པའི་འབྲས་ཐུལམ་དྲ་འིུ་ལྐད་ཉམསསུཡན་བའི་མནདག་མེད་བསན། བརཧིན་ཐེགཔལྱ་ད་ལ་པོལ་ཏྲ་ཡིན་པའི་ཐེག་པཞག་པཞིད། གསེ ག་པན་གསང་ཇགསཀི ། 

| རྒྱུད་དོནལའཇུགྲཔལས། སྒུ་དདགནཊ་ངང་འོངས་ཕྱོདདད། མཛདཔ་ཡོདས་མུདག་པསཊའདུས་སྙུས།ཞེས་གསུངས སྭ་ཉད། ལུསདདགནས་དད་ལོདསྤོ་དདད། ལས་དབང་བྱབ་དང་བཅས དནམསལ་ 















དི ༄༅། ལལྦའྩིདཞིནདསཏོའོབསྭབཱས་ཧསཉིམཿ དཔསབྱ་ར་པའྲི་གུ་དང་། དེའ་གྲོན་ཡགཞལ་ཡས་ཁང་དད་ཡེ་གསྦ་ཅི་དད་བཤིན་ཡི་ མཆོད་བའ་ཚོགས་དང་། སེམས་ཧན་གྱི་དོན་ 
ཀུ བཱ པསྒྲུབ་པའི་མཛད་ :& ༦ འེ ཧིདྐཀྱི་རུ་ ག་ས འད གས་གཞི 'སྨགས་ཏྱི་ཐེག་པ་དངངོ་རེཐེག་ གསསབ 
དམན་པྷནམན སའུ ཀཿ ནལ་ལདུགསའ ༣རམ་ཐོགའི་ སེམས་ཅན ལའུ ཧོཿམདདཏག་ ལའོ། ཨསབྱ་ཱད ཅུད ནལ་འོདུད འརི 
ད་དང་བཞི་དཡོད དཱ ད། ཤ་དང ་པརམསཞིད རྒྱུད་སྡེ འིམཆོགོདམན་ [ཧྱིབད་པར་པོ དོད་སྡ་མེ་ མ་པ་འ རན་པ 
ལ་བརྟེན་པ་ལསྭ།དཔིསྭ་ིན་པའི་འབེདྡ་ཛཱལ མིན་པདྲ་སགས་རིམ་ལས ་བཤད་ཅིང་། དེས ནུན བདར་བ ཀ་ལགྲགས་བནེ། ཧྱིའི་ུ་བདང་ནཧྩའི་རྣལའོན་གཉེས་ཊི་ནང་ནས། ཏྱིའི་ 
ཧྱཐྭབུས་དད་གཙདེསྦྲ་ལ་སོགས་བ་གཙོ་ དར མས་བ དེཉིད་ཆམདུ་པོད་པའྱིདདདེ་སོདརུད་དང། ནྲ ཤཔལ་ཕ་ཐུངབྷ།སོད ནང་ལུའིརཱལཀོན་གཾ དྱ ནྣལ་ 






ཡིནདནུས།ནངཊྡཿྱོདགདོ 


|| གདུཡལ་བུལ་གཅོ་བོད་ད ཅི 
 སོདབ་དས་བདཞོ་སདཔཉི 
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བད ། །ཞསདསརས༔ གྲལཕདྦ་སྲུད་བལམགོན 


:¡ ༣ སགས ཏེནདས། 
སྟམ་དུཨྱཏནོ་པདའ གཔ གཞ ས་ངོ 
རས 


མྤཊ་ ར་་ 
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།§ཾ ལོ་གོཉཾསྣཾམདྷནབཚོབ་ཆི་ཞིད། དེ་ཡདབད་དྲ་དིརྟས སོརིབ་ྱ་ཡིསསོདལ་གཙི སྣངནུབཚུབ་ཆེ་ཞིང་། དེ་ཇིམཆེབས་མྭ་གིསའཁོར་བདྲི་ར་བ་བདགའཛིན་ལ་གནོད་ཚོབ་ཆི་ 
ཞིང་ བྡ་སཚདཙན་བེས་འཁོརེ་བལས་ཇེའིད་དང་ ཐར་པ་ལ་ངཉེརའགོ་བཡི དྲད  ་ | 
པྡ་རོགས་དང་། པངཆེན་ ྦ 


ྒ རཾ 
ཐཱ གས་ནདུས་ོགབཞགདསརེབཡད། པུ ནམ་ར་ནགན་ ཤ་མདོག འཨུཆོན 


[ཉིས་མདུ་པཤིའདིའྲི་སུབ་བབས་དཅསགསལ་ཞིད་གོ་དདབ་བསྟེན་བཏསཇོག་པཡོད་དཞིན་དུ་གསརཿོམས་ཀིདགོས་དམིའདགུཔས། དེ་དག སཔདྲི།དནས་ སྒུབ་ལ་འཕདན་འདོད་དོཊ 
༣ གན་ཚགས་བམས་ དྱ་ནྱིསཐའབརབུ་དོ།། བན་བུས་ོགཔདོབ་དགས་ོམསཁུད ུངས།དདགི་རག་པི།། ནམ་ར ནླ་ལ་འགདན་འདོད དོ་ 





[|ཆུད་དཀའ་གདམས་ལྲོ་དདདུསརིབའི་ཞི་གེ་བཞིགམ་དཅདགསོལ་དདནནྲདུང་བོབབང་དཔལ་བཔོད་དོ། ༧ །དམྲོ་དི་ཏེརུ་ཀཡ། འདིདདབལ་འཁོར་འྲ་མོམ་བཞི་གཀའ་ཚོད་ནན་གསུམ་ལགཏོད་མའབུལ་དར་ ་འ 


།གདདཔས། མཆོད་གཏད་ 





༩ ཊོགསྐ་བཀ་ཞིན་བཞིནདུཝཊམནལ། འཇུགཔ་དདེབཡིའདྟེལ་ར་འདོན་པ་ྱ་པཀོ། རྟ ཨན་ད་ན་ཝིཐུདའཇུ་ འུདནད་། །འགུམཚོ་ཞག་གྲིང་ [ 

ཤྱིན་བརླབ་པས།།ཟགམེད་བདུད་ཅིའིམཆོད་། 
བོང གས ལས་པ ཉ་ལ ཁ; 
མཁུམ་ཁྲུཐིས་བཱི་་སྨ་ཤན་ཨརྟི་པཏིམཏྟི་ཤཱཿི་ས་བའི་ཝྤཱར་ཨིདྡབལཏཁཁ་ 
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ཾན་རིསླ་དོ་བན་པདྡ་མཛོད། ཅེས་བཛོདཔསམདནིཆོས་མོང་འཁོར་བཅས་ལནར་འྲུང་གཉིས་དདེ་ཆད་དངང་ཏེན་ཀདགསལ་བརྟེལ་བད་ིལ་དམརདཔེསསླབ་མ་ཡིདམ་གཀའ་སོད་དང་བཅས་བདད་སྟོད་དྱབནམིདྱའིངང་དུངོགཅིག སུན 
ཕྲ ས་མདོ ཚིམ ཤན་ིོས་མ་ནམ།གསལ་དདདམིགས་ཞ། བླམ་ཡི་ མ་གཞན ཅས། ནོད བཅའྲ་དནམཛོདལ།།།དབོནྨ་མོད དགོན་གནས་བཅས་པྲ་རམས།།བླསུད་ 
ཐཾ ཞིང་སྱོབ་པའེ་དུས་ལ་བབག།། གྲཱ་ལ་ཆེན་པོཁད་སམསཀིས། །དྲི་ལྟད་བོལ་དའི་ལསྣན་རྭག་ཀུན།། རྒ དམད་པད་ླ་བུབ་པ་དང་། །དདུནས་བད་ནུདམིང་བོའི་དན། །འདྭལམེདམཀོན་དང་སྒུབས་ 
མཐོད་ལ།།དམཆོས་ ལའི གི།ལགྱ་བདགོདཞི་ིད །མཐུནྭ་རཏན་ཡིད་བིན་འགུ་བ་པན་མདོད། ཅེས་ནོགས་འཕྲིན་ཅོལ་དང་བྲོ་སོ་ཕྱི་རས་འདེབས་ཀྱན་ལ། ཡེཤེ གོད 
ནཾ བརྟན་བཞུགས་དང། མེད རད་བཞིནྱ་གི་ གནསསུ་གཤེགས་ཤིད། དམ་ཆིག་པ་དདག་ཉིདལ་བསུ ཞེན་བབདི་ཡད་དུང་ཡིག་བཀག་ཤིས་དད་དཏནྲུ་གིསདསུལ་བའི་དོད ཤཿའི་དགེ་སླངགློ་བཟད་དབལ་ལྡན་བརྟན་བ རྐ གས་ 
|ལསྣསྦྱར་ལདབལ་དཟང་པོག་སྱདཔཊོ། ¥ །ཐརམསཿ་དམཁྱན་པ་ལྭ་པྲག་འཚོལ་ལོ།།འདིང་བྲག་ཞིག་དྷ་གས་པའི་མདོ་བྷི་ཕར་བླ་ག་གས་པའི་ཚུལ་དངོད་པདབ་སྔ། གནན 


¡༢ །དདན་པདྲ་ལྲུག་དར་དད་ཆག་ཆག་ལེགས་པུད་བཏབ། མེཏོག་དཀད་དཅལ་དུ་དཀམ། དབུསསུའི་མཐོན་པོའ་སདྲདྷ་ཐཱབ་པའིདབད་པའི་སདང་། མདོ དིད 
¡ ཙྨགས་དཞསོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཊིརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཉེད་སྱོདལྔ་དུད། གངུགས་དངུལནཚན་དང་ཉེན་ནུལསྭི་སད་དྲ་བ་པལ་སོགས་དམཆོད་པའྲི་བྲི་གག་ཤྱོར་པ་བ་ཤུམ་སརང 
ཉིད་ཞུས་བསུ་གས་གཀར་པ་བཤིསགཙངསྨྲ་དང་ལན་པག་སྟན་བདེ་བལའཁོདནས་འདྷི་ལརདཛོདད་ྟ། དཀོན་མཆོག་གསུམྱི་བདེན་གདུང། གདསྱ་ཆས་དདྱ་བདད་བསེམས་དཔའ་ 
ཐམས་ཅདིིནདགསདང་། ཆོསཀི་དི་ྣརོམདར་དགཆིང། སྟན་དོབྱཏྱ་ཧཱས་ཏེན་འདལ་བླམ་བསོད་པའི་བདན་པའི 
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4 ར་འ ༄༅༅ས: (བླསུ་བིད་པའི་བདན་པའི་མཐུལ་བཌནས་ཕུལ་ཤོགས་འདིདའཕགས་པ་བྲག་ཤིས་གཇུགས་ 
༠ ཕུའི་མདྡཔ་འདིཉིད་དགགས་པའི་མཐུལ་བཏེན་ནས། བཀལི་ཤིས་པྲ་མསཿ་དཞིནས་བྲག་ཤིས་ཞུནསྦུམ་ཚོགས་པཟམས་ཅད་གསམ་པཅམ་ིསབུང་བརྡ་གུར་ཧ་ག། ཅེས་དདུན་ 


“| རྟོབས་ལན་གསུམ་བརྡོད། དནས་སནལས་འདས་ཏེ་མདོས་འདིཉིདལས་གསུངས་པ་ལྟར། སདྦྦྱརསརོས་དང་དགེ་འདནལ། །བཀའཚལྱ་སུབས་གསོལ་ཤིསྱ་པུརཅིག། ཅེས་འདོན་ | 


བཤོན་དྭབྱརདྱ་ལག་ལན་གསུམའཚེལ། སླཱརསྟན་ལ་འྭགནས། སདྦྱ་རུསཆོས་ག་མའི་གནོས་བས་འགོ་སེམས་བྱསདལན་གསུམ་ད་ཆད་མད་པཤོ་བགོམ། བདུད་ཚོར་གཅོད་དའི་སྟགས་ལན་གསུམ། 
¦ བརྗད། སྔཱས་འདའདན་པམའྲགྲུདུན། ཤཨ༨བྱས་དཔའམད་ལན་གསུུམ་བདྲུ་དླགག་དུད་བཅས་པ་པྲདདལ་དང་གྱ་དདྲསུད། ཡུདྲ་པད་དཤོན་ཤག་ལན་གསུམ་འཚལ། གླགོསྲ་གག་པ་གངི་དྷཏཱ་གཟར་ཏིཕྱུ། ། 
།མོགསསཔའི་ལུ་དསལདགས་་ཐའནོནས། མཚན་དདདད་ཡིགབའི་བཅོས་ན་འདསཡིན ༣ ཀན་འདི་ུར་བངདགད་བ། བླན:ད་པའིའདྲེན་པ་དཅོམ་ལྡན་འདགད་ 
།བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སདསྤྱར་སྭ་བྱབ་ཐུབ་བལ་སོགས་པའོགས་དནུའདེ་བཞན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཧད་དང་། བདདུད་སེམས་དཔའི་ཚོགསྣ་ནམས་དང་། ཁྱད་པར། | 
|| དུ་ཡངམདྦོས་འདི་ཉི་དན་པའི་འོར་དུ་གཏོགས་པའི་ཧད་དུབ་སེམས་དཔན་མས་ཞུགས་ཇ་ཆེན་དོས་ཉེ་བད་དགོདསཏེ་གནས་འདིད་ཀོན་བཞིན་བཞུགས་པར་མཛདདུ་གསོལ། ཞེས་སྙན་དྲངས་པས།སད 
;ྱོསཏྲ་སེམས་ཐམས་ཧད་མདོན་སུུམ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པར་དསན། དནས་སདསྱརས་དདཚོས་དད་དགེའདུན་ནོ་སའཇག་ཏེནདུའབུང་པར་དཀོན་པའྲི་ཚུལ་བསམ་སྟ་ཤིནཏུ་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ | 





༦ 


མཐོདོསྲུདན་པའི་འཕྲོ་བའི་དྲོནྲེད་ཤོག།གཞུན ནཡངཉལ་ །བདམཅོག་འདེདབཞུགསང པལི།། རྫོནགོསཱམའོདྲི་ནམས་ འཐུང་བཞིའགྲནོདཔ་ཡིས། །།མགཤེག དྲགིད་ཡེ ཤེས་ དྲམསཀྲུན། །བརྟན་པར་བ6ུ། ཌཱ 


ྦ ལའགོ་བའི་ཕན་དདེ་སླུ་བུས། ཞེས་པའདེ་ཡདཚོསྦརེ་ བཟད་པཀིཅནདལ་འིངད ཀིག སྲེད་པ བཟད་དབལ་ལན་བརུན་པའིཉི་མྱ་ཡོགསལསྣ་མྦྱར་ལྱའ གྱིས་སྱནདེ། ༢ །སོསྙདཱ། ཇོམ སོམ་གསུམ་ 


བཅསལ་ཚམས པསུང་པའི་ཐབསཀི་མཆོག།ཐུ །ཤུན་དྲུ བླམའི་རལའོརཞེསྲ་གགས་པ།།ི །།ནཆེན་དད་པ པོའཾནས་ པ་སུ་དགོས་ དཀ།།གསུདཚོས་ད་ ་དག གཱིའའགྲན་དུརེད་དོཞས། །མ།ཁསགུབ་སྨྲ་བའཉ་མས་བཀའ་ 


| རྩྱལཞིད་།།[ཁྱདཔར་དགེ་སློད་དག་དདད་ཚ་རངདི བྗམཚསནདྲ་ནའྱི་རའརའི། །།ུལ་བའི་དཀའ་དངྱ་རུལ་བ ས་པ་ཡི།།ལམའིམ་ཆཆུད་བང་ནུབ་ གཞུངལམ་སོགས།།བ་ །ཟབྲ་རོས་ ` 
ྦ འནཆེན་བདམངོད་སྤོ་ཏ ཕུནས།]གྲཞནཕན་བསམ་ པསྭ་པནཱ་པརགཏོད་འདོདཔ། །།འདིལྱ་ཧུ་འབས་ཀུནགོང་དགྱ་གརྐ།།འ ལེགས༧ཆགོས དྲུམ་སྦད་པའི་ཐབས་མཆོག་ཡིན།། །།འནོ་ཀྱང་མུར་མགྱོགས་པོ་ ེ 
| ཉའེལམ་ དབངལ།།བཏོནནས་པང་ཆུའྱསུངདུ་བྱྱས་བས་ པའ་ཐབས། །འདི་དགྲ་ནམསནྲི་པམའི་མན་དག་ལ།། །བརྟོནན་ ཞསཡུན་་ དྲ་སྐྱདས བདག 


ད་བསན།།ཟདོ སོ་ཡིནཊསཏཉནས་ལནམཔ་རུང་བད། ངཱ 


: 
དྲན ༩ 


༄༅། །དནདྱུད་ནསདྷུསསབྷསནཔ་ཡིན། བཟུན་ཏུདིསནུ་ལའདེད་ཟབ་དདབ། ཞེཾས་པཞདཊལ་ཁདགླེསོདདག་དབངངདིད དདགི་རནནཆོསྱཐནདགགྷིབནའིརལ་འཧོང་འདིདཅདྱལགས ད 
ད | ཉེསཔཀངམནདད་། གལཏྱུངཆཾ་ཏོས བླསུང་དྭགོསར ཟེད བཞིན༧བྱའིདགེསློད་བློབཐང་དཔལ་ལྡན་བསྟུན་དཊིཏིམ་ཕྱོགསལ༔རྣམཉྱལ་བྱིསིདནད་པྱདབ་ོ། རད སྟ རླཾགོས་བབད་པོའ་ གངསྱཀིདིབོ། 
ནི ཆཿ་འཛགདཔལ་ཝན་བསུནདིཉིསྦས།།བྲའུསྨ་ཤམས་ཞུན་ྡནསྦཆུལ་བཀི།རབནྲབམའི་ཤབས་ལ་གསོལའདེབས། །ག་དགྱིསིན་དབསནུཔོསྣ་བིའུམ་བཟང་།འགས 
|པར་གངཆད་བང་ཕུག བུརྒྱད་ལྡནྱེ།།གོའཕང་བརྙ དའྭ་སྱབསན གདདཏད་དང་། །ཆགསྲ་གཉས་བཟད་པའ་དཔལ་བཟད་བརུག དདའདུད།།འྲོ་ལ་༡རདྲ་ཐྲུགསཀྲི་དཔན་གྱུད་ཀྱད།|སྨ 
ནྭསགསོལདའདབེསཔའསལྔ་ནལ།།གནས་སབསམཛུད་ཐུགདགོས་འདོད་གུན་ཧོལ་བཞ།།ཡེདབཞིན་དབང་གྱི་དུལ་པོརམགོས་ཕག་འཚོལ།དད་བཞིནཆོས་སའིརུམ་འྱབུརལསྤུགུབ | 
པའི (འཆེ་སད་བུམོས་བཏབཔའ་མཆོདཔའྲི་ངས།།ཟགཡེདའདོདདགུའྱིར་མངཆན་པོའད།ཇེ་བཙཱཾནྨ་སྣ་ནམགཉིསནཏསྱིཔའབུལ།།ཆོས་ཀུན་རང་དཞིནེ་གདོདནས་སྟོང་མོད་ྱད།། 







\¥ ¥ ༄3 | 


༦ 


/ 


ངི 


| 


0༔ཧ 













ཤཱཔྟདརྟནའདྲལནམཡང་བ སམདཔད།མཐོངནས་ལུས་ག་ཡིདྱཀིཉེས་པའཚོགས།ཐགསྡར་སྱནྡ་ལུནསཱནྡ་པདབ་ཤགས་ཤོད་ོམོ།།ཆོན་ཀླུནྲདོས་བལངངདུངོ་གཅིག་ཀྱད་།།ུན་རྫོབ་གདུང་ 
རེར སནམ །རངེགཞནརམ་དཀར་ཀྲུརའི་ཚོགསྣ་རམསལ།།དབུལཔོས་གཏ་ྷཆིདཤིནདངས ཡི་དང་།།མགོནཁཱོདྲུ སྔ་ངའླིདུ་འཛིནཀློང་ཡངསལས། ཟབདངྱ་ཧ ཆེའི་ལྲ་གེས། 


བུཤདྨ་སགོ་པའི་དབད།།་བབྱརད་པའི་རལ་ཀདྱ་ཧུན་བཤིན་དུ།།ནམ་ཡངཆད་པམད་པའྨ་མལ་བཟད་སྤོལ། །འོདཟེརྡ་ལ་པའླི་དུངསམསལསྦ་གུབ་པགི།།ཟུང་འཇུགསྐུལསན་༥་ནའ་ 
༥ཡཿ((མིངཿམམེད་ཏུང་སྤུལ་སླ་དགོསུ་པ་ཉེད།།སྲིད་མཐྲའི་བདད་བརྟན་པད་བཤུགསསུ་གསོལ།།དུསགསུམ་བསགསངའནྣམདཀར་གདྦཱ་༨ིཧུན།།མེདོན་མཐོའའཛུམ་དྲཀར་གཡོཞིངབ 


'ཡད་ཙི། །ཕུན་ཚོགས་བད་བའྱི་དུ་མཚོརྟཏུགའབབང། བུངྨ་རུབ་ཅིང་དའ བརྡདུ་གོདའའལཤོག་ཞུལབུད་རྐྱུབསདམ་པནར སསད ནས་བདྨདབསིང་པོ་རགུདུད་སེ་ 
|རྒྱལ་བརམརུདདེསྲིད་རྗེས་བཟུང་ནས།།གསུང་གསང་འཛིན་པའིསྲེསམུའགྱུད་བཔ་ཤོག། ¶ དཔོན་དགའ་ལྡན་དདེ་ལྡནཟླདགེསྐོར་ཆོདནི། དེ་ཁའརྟེནགེཿབ་ྱིའིཆུ་དང 


༡༠༡༠----- 
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ངོ ཇང 
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༨ ༤༡༠༨ ༡༧༠༤༤༠༠༢༡༡༩ ༠༤༤-༡༧༠༨-- ་ིས ༄༅ཆ་། 


ཆེདདར། ཉི ཉསྭྲ ཁི་བར་སྐོར་ྱི་ཆོད།། ཆི ཆིག རི དྭབསྐན༥དེ་ཁའི་ཏིན ཁལ འློ་སྣུ་ཚད་ལདཔག སྟཏིའཇུལ་ལུགས་ཤེས པདཔྱེད། ཤདལྟུདཏུནཾྱདཔད་ཅན ལ སྐོར་བཀྱེདཔའེཕན་ཡོནད། 
༢དུ་ལ་བལུད་ལས། དེ་ཞིན་གཤགས་པ་ པའ ཨའ ན་ལ་དགེ སློདཞིག་གི་ཕུག འཚལ་བ ཚོའདི་ལྟད་དཔྱ་ས་དད་སེནནོའིམཆོད་ཏེན་ལྷ་ ཕགའཚལ་བ ་བལུཕནཡོནངི་ཉ་རམཿེ 


ཞུས་དའི་ལནདུ། དགྲིསོད་འདིའི་ལུསྱི་ཇི་ཙནོནཔའི་ འ་དབངཆནགརྱ་ཡསགཞིལྭཤུ་པདྨ་ལ་རདི བས་དཆམབདིཞ འཁོར་ལོས ཐས་བྱསུད་བའྱི་རྱུལ པོའིགོའཕད་དད པརྡ་འྱུད་ 


རྡ ཞེས གསུངས བའིདནམོནཐབདའྱར། དིན ོར་ྱབས་པལ་ཡད་ང་ང་ཅན་ནོན ནོན་པའིདགང་ཆེནགདེདྲར། སགཞ་ལཐབ་ གུ་གི་བདྲ་ཀི་ རྲུལྦ་པདབ གྱི་གྲངས དངམཉམབའིཞཔ་ཨ རྭ 
ན་ཤཾས་ པདྱ་སལ 


བརྨྱར་བའི་རྱ་པོའི་གོ་ གོའཕང་འཔ་བདའྱརེབའི་འན་ཡནོམསྲདན་བདྱ་བསཏ དཀོན་མཆོག་གཡུམ་ཅི་ཤིངས་ལདུ དྲུསགྲི་ཐམས་ཧད་དུ་སོནམསྱ་བུས་ སབས་ཆོག་པའིཕན 


༄༅། ཞིག་དང པད་གདནྱི་ དད་ག མོ མ་པ བས བྱརའམ་པས བསྨུར་བསྲ་ཕསོར་སུམ བྱཧཡོདན་གསུམྲནང ཅྱྱ 
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.བུལ། རྣ ཀུན་རྱོདཔའྲདསཚུལ་འདེ་ཀྲོ་མཚར། ཅིསཔ་དེན་མཁན་ཿ ནནོིཧནཱི་ཤབསྲ་གས་དགེེ མོདདགདབང་གུ་ཏེརོནས་བསྐུལ པའིདོ༨༧་ཁའི་དྲགྭསདྨཐཱཐཟད་དཔལལྡན་བསྟནཔའེཉ 
རྒྱལདཔལབཐང པེས་བོཀྲསརྐུརསྦྱདབའེ་ཡི་གེ་པ་ནི་གྐམ་་གསོལ་དོན་ཇྡེངུང་བློབབདདཔལའཤྱོདད།། 





ཧྲ 


འུ 


དྷི ཿཱ མ་ *༡ˆ ཚུ ་འོར་ར།༦་ མམ འའ སུབ་པ ༠༠༢༢༤༤༠༠༤༤༧ ཤེ ྒེ ཧྱཾའཐོརོཔ་ 
ཕྱག དང་སྐོདབ་སོགསརམདཀརལ དུསྡཝམསདད་བོན་པརྱ་བའོ།།སྨྲསཔ། །མཆོག གསུམཞིད་གིམཆོག་ལ་དུས་ཀླན།རྣམདཀར་ས་བོནམདད་ཀོབྱགརནོ།།ཆོསདངདཔའ གོ་འ 


འབྲོས་ 














༤ ༢༡༤༧༧༧པ༠༠༠༧༠༠༥༡༩ 









བམུ་ཤཞིའི་བདན་མངོན་པད་མཛོས།།རོད་ 
ཅདཤཱུནུད་བློ་བཟུད་དཔལྡན་སེ༨དེསྱེས 





°༔ཏ6 














༦ མཛོད་ལསས། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསུན་གཏན་པས།།བསྒོམ་པ་ལཞིའདྱཏ་ཧཱད། ཞེས་གསུངས་བླ་ལྕག གཞི་རུལའིམསླ་རམ་བྲད་དག་པལ་གོནས་ 
ཏེ ག་མ ན་གསུཆ་གས།ག་པ གུཙང་དབོནརའཇུག་ིརས ལ་པས 
དཊཿལེདོལསོགས་པའི་འཛུག་ཏིང། སྡོམཔ༽ིཉནདུདད་ཀསགྲག་སེམས་བྱདཔཊ་འགུ་དྲན་ག སུའིནྲ་རོམ་གྲུས།རྨེན་ལནྡམགསུམ། ས་ལམྐ་དབན་གསུམ། ད་ཤ 
འབནན་བཅསྭཀྱི་དགསུམ་ཕུལ་བདྲ་གའདེདམི་འཇུག།ཡོན་ཏོཤཐམསུཿདའི་གྲའི་ཏུནཧཱལཱནས་གཉིད་བཏན་ལནྱབི་ན་དད་དགོས།ཆུལཁིམསྐ་ནམ་བདདགཔ་བཅུད་ ྣ 
ཤི བ་ལ་ཀྟུད་བ་འབུའེབའི་སྒོ་བཞེ་ལས། སེང 


ྣ ཨི་ཤེས་བཝུད་བའྱུང་བའྲི་སྒོ་དགག་པའི་རདདུ་དགྲེརུལ་ཡིནན་ཀརིཀླུ་ལ་གུ་པའྲགལ་པ་དང་ཅཅ་པ་དད་།དགི་དོ་ཤིན་ཚདདུལ་ 







གར་ར་་ར་་་ས་པ་བ་ 


ཟླར 


ཤཱ 
ཤཱ 


ˆ 





༡༠༢༤༠༠༤༠༡ ༥ 




















མཆ༡༩༤༤༡༡༤༦༢༦ མ༩༢༩༥༥༨༩༠༣༡༧༥༤ 
༢༧ 








༡༨༥༡-༩༨-༨༨ ༡༤༠༥༧༣༣༦༠༠༧༡༠ ༨ 
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ཊི་ིནརིནའཕེད་བལ་སོགས་དའི་འདུལ་བཟི་གཞུང་ལུགསཆིནོསྔོའོཤོས་འྔགོགསམྦོའྱསོནོས་དྲགཔ་པའི་བྲསདམཆམས་ཤེས་དདམཛེད་གོ། གཞུང་ལུ ཆེནཔོ་དེདགལ་ཐོས་ 
བསམྱ་ཧིས།འཛུག་པའྲི་བློ་བོས་མེད་ ¦. ཆོན སམ ས་གས བས་མཆི ་བའི་བླསབ་པ་བསུད་ཆུལ་ཤུས་པདམཛད་དགོས། ཉོན་མོངས་པ 
མདུ་བའུ་ གཉབ དམོ གང་གསཆེ་རགས ་ལཐགནརོསཐམས་ཏད་དེའེ་གཉནཔོརོ་སྤ་ ངསྭཏེ དཏིདའདོམས་པ་ལ་འབོད།བ་ དཔའི་གཉན་པའདན་ ཡེད 


བཅུན སྤྱོད་ལཆ རྙུརུ།པེ་བཞིའི་སྐབས་ཐནན་ཉད་དུཔྤོ་གསུམ་ལ་བརུས་དྲང་གི སིི 
ནཀྱིསོ་དག གཔ་ད ཁམ ×དརཾ་ ཡན་པས་དའེ་གཏེན 


གི་ུ་པསྡ་ས་གོས་པ་ལ་འབད། དལཏེ་གོསྦརཉེས་པ རྣོམསྭ་སྙྱཾབཾས ་བཞིའི་བཤགས་ པདདྱ་ལུངབ་གང་ཡིནིན 


ན་བོད་སཱན་པ་ཐུ ཐུགན་རྔནདང། དིས ་ཞཉད། དའེ མས་བ རྡིན ཨའཇྲུག་ག གི་གུསྱ་བླ་༡མནཾ ལ་ གནན སྐབས 


དད་ན གའི ཕན་དང ད་བའེཆེད་ ༽དགསུ་དན། ་པཤཾས་ པནྡ་བས་ཏེན པུས་པ་དད། ཁྱདདུ་གསེད་པ སྤུདས་ཏེ་གུས པཿན་པོའིསོནས་ བདུདཔ་ལ་འདད། དེ་ཡུད་སོ༔ ཐདྱ་ི་ 
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སོམ་པྲགོགོས་དང་ བསམ་སྨྱོར་ཕུན་སུན་ཚོགས་པ། འགའྱརནམི་མྱཱནཡོགས་དོ་ཤིས་པ། བླསབ་པ་ཨོངས་སུ་མྫོབ། བདེ་བདུ་གནས་པའྱི་ཉན་བླསིན་པྭས་ འོ 


གསུདས་དགོས། ཨ་ར འི སྤྱད་ན་ཙུ་དབད་དུཿ 
བད་འདེདྲ་དུད་ཆོག་ཤས་ལ་གནས་པའི་སྨོནསཆབ་ལན་ལམ་འབྲུང་ལུསོགན་པ་བླསབ་པའི་བཅས་མཆམས་ཕྲོདུན་ཆད་དངམའགལ་བ་ལ་བླསཔ་དགོས། དཡུདནས་ཁལ་གཅོག་ 
གམཱ༥དངྲཡཞོ་གད་ཡནཆདདདུསནས་ུས་གྲུན་ནས ་བསླངས་ཏྦྨོན་བགད་ཡད་ནུད་བས་དད་དོན་དྲུམ་ཡིུན་པད་ལན་པ་སོགས་ཊ་བ་བཞི་དད་འགལ་བ་དད་ །རྨ་ཁྲགདོན་པའི་བརྡག་འིསྱ་པྲས་ | 
པ་སོགསྭཾ་བུད་ཆགྲའས་དབུན་པད། དུདའགོ་གསོད་པ་ལ་སེགས་བླ་དདའདས་སྤོ་དག་དད། ཕུན དྱདལ་ཞོགསུད་ཐངདགུས་ལ་ནུ་བ་ཡུདནསུ་ངི་མུར་གསུདས་དམུན། སྤོ་མུགུ་ ྣ 

¦ དབུདགསུན་བྱིཆེ་གས་དག་དེད་བྱཔའི་ཀྱགལཞརྣམདགབུད་ན་དང་། དེ་སྟདེ་ཌྩོགསཆེ༡སཚད་དང་དསྟུན་པའི་ཚེགས་སུ་བརྱག་ཤག་གྲདཉ་ཀྱིན་བཅད་པ་དང་།རུཾསར་མེ་ཤིདེ་ 


® ,}%$& \)%& 
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༢འབུལ་བ། ནདངའྱིརུ་ལན་ནོགས་གངའ་གདག་སྐེྱ་ཉིསདོ་འགད་བྲལས་ནདྲ་ཅད་ལསྨ་སབ་ཏུ་ ག།མདངའི་ཚོགས་སུའདུ་འཚ། མཆེལྷ་ཉམཐུད། ཆོགསྤ་རྭསླརཱལམཐུན་ཐོནད་ལས། གདདབ་ 
| འུད་བ་དང་། ས་གདབ 1; སེདདུབས་ ཟ་བ་སོགསྦ་བསཆ་ཆོགས་སྐོད་གཅིག་གདདཤགའཆོལ་དུ་འཇྲུག།སྒུདམ 
དད ལའདོནསོགསའ། དགི་སྐེན པན་དགདན་པནཞུས་པད་ཚོགས་སུམ་མོདས་པ་དད་། གོ་ས་ཐུདུང་ཅན་སོགསཁུམ་པའི་ཏྭགས་ཆ་ལུགས་འཆདབ་འ། སོགས་པྱབསཚ སཱན་ཤིད་ཕདདེ། རྨྱས འདུད 
བདད་མྒོག་པའིའགས་ཐ་བ། ཕིདོནིབ་ཟུས་པ་ལོདྩན་བོདོཔ། སྒྲ་སྐོན་དེལྟས་ལུག་པའཇོག་བྐགས་ལ་ན་དམེ་མཆེནབུབདེ་ཤུལཏིཆོགྲས་སུ་བྱད་ག །ཁྱདཔའ་དུཡུལ་གྱི་བངགིས་ཉུདབའི་འབུང་བཡེ། 
¡སྨད་པསུ་ཨུན་དཞན་དའ་གསུ་མུད་གཉིས་ནཆག་པདྲ་དཔ་དང་། དྭབྡ་སྱ་པཱ་གདུ་ཡདྲ་དུད་བ་ཁསླུ་བདས་ཏེགསོ་སྱོད་གཉིས སེད་བནུཉ་་ཤི་གད་དཞིག་དད་བསྟུན་ཏི དགག དཀྱུད པ་ འདུ ་ | 
¡ཙནངཾད་པའ་གཞ་གསུམ་ཕྱཆག་དྲ་བཞན་དུཉུ་གཆད་དུན ཁྱུན་པ་ནཇྔཾད་དགོསབླམ་དགེ་སྐོས་བཙན་ཞས་དདམ་ཤད་དགྱ དྲ སྤྱིན་བདག་གྱི་སྐུ་རིམ་སེགསྦ་ཡོགསནུ་འབྲོ་ དགོས་བྱད་ཚེདག་སྐོས་„ 
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ཧཾ 


།ཉིསཏེའིདདམ་སོང་བད་བད་བྷལ་ཀྱིས་གཏོདབ་དང་། འགོ་པའིཀུན་སྱོདའདུལ་བཞོས་གསུདས་པ་བཞིན་ཟེད་པ་ལས་ཕནརུན་དག་གྱི་ོད་པ་དད་ བརྡེག་རེསྭ་པད་པ་སོགས་ ྦ 


ཀྐ ༩༡༡༠ 


ཅི པམི་མངོན་པའྱི་སོད་ལམ་བྱས་པ པཤན་ཉེས་པ་གོད་ཞོན་འགེལ། མདོན་ལགས་ཆོགསྦ་ མསུ་ཧདྱ་ཊི་གཞྱི་ཧུལ་བའི་བསྟན་པའི་རུ་བདླས་ྲའིམསྨ་ནམ་པད་དགཔ་བསླད་པའྲ་སོནས་ 


¡ གསུད་དབ་དགོངས་འབྲོ། ྐ 
* བྱིདྨུདལ་དྲ་ཤིངྱ་ཧཱས་པའྲ་ཐབས་ལ་འབད་པ་འཆལ། ཞེསཨི་ཟད་བལྟན་དྲིང་གི་ཿའ་ཞིག་འདྷེལ་བུཞིག་དགོསཞེས་བཀའ་བཅུ་ཤེས་དད་རདང། ཆོསྦརྲ་བཟངཔསནདང། ྲ་ི་ཐོ་བཟདདྲྱས། དབམཛད་བོ་བཟང 
།བརྙན་དང་བཅུ་སཀྱིས་དཟླུལ་བའེ་དོད། ༧ཤཱགའིད་གེ་སློང་བློ་བཟང་དཔལལྡན་བསྟན་དའི་ཉི་ཨཱ་ཕྱོགས་ལྭསཱྣམཆྒལ་དབལ་བཟདཔོས་གཟེནཨྭཧུད་བཀའ་གདམས་པྲོ་བདད་སྐད བའོ།། དགེ་ལེགས་འཕེལ།། རད 


2) 


` 


སྭ་ཀྱི་བརྙན་པརན་པོཆེ་འང་གཞན 


༧ 


ལཱ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐོས་གྦ་སོན་ གསུམ་གྱི་སྒོནསུ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པའི་སེང་པོའདམ་མགོནཆེས་ཀྱི་རྐྱལ་པཅོངཁ་པཆནཔོ༥ཡུང་ཏྭག 


༨ `- 


་ཨཾ་དདའགས་སུ་ཙུརཅིག །ཆདས་དབང་སྱརཏིནའཇིག་ཏེན་སྱོད་བསོགས།]ཆེད་རློམས་ཀུན་ཧྱིགཙུག་གིཞོར་བུ་ཡེ།།ཞདས་ྱི་པདྨོལན་བརྱར་གུས་བཏུད་པའེ།།ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ 


066 


[དངའདིདདག་ལགས་སྩོལ། ཞེསྭ་ཤིསྭ་པ་དཇོད་པའྡེ་ཚིག་གྲིསླབོ་གོས་ྱི་ལམ་ཡདས་བདྲ་བསྐཏེ། གནམ་བཞོས་འཇམ་དབུདས་གོདམ་བདག་པོ་ཆེན་པོ། ུཧདྱཧཱལ་པའ་གསད་ཅི་གཀའ་ཡུང་གིས་དགེ་ེན་ ྲ 
། བླདཞེས་དམྡུགས་པེ་དགོན་སྡེའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱ་དགྲེགས་ལམ་གུན་སྱོད་ཡུལ་དུ་དང་བཅུན་པའི་ནད་དྲམས་དཅའ་པའེ་ད གེ་དཀོད་དདྲ་བུ་བ་ལ། ཐོགདྲ་མྡའདི་ གསར་དུ་འཇྲུགའོས་པ་ལ་དགེ 

ད ཚུལ་སོང་གྲི་སྐོམ་པ་དང་ཝན་ན་དབ་དང་། མམཐའ་བནམའརུལཁྲམས་མམད་པའ་ཆོགས་སུཤུགས་མི་འཇྲུག །དགྲེ་གོདམསཀྱིས་ཆོས་གྲོས་ན་གསུམ། གདེང་བ། ཞྭ་ཟམ་སོགས་དུང་། དགྱེརུལྷ་དྨམ།། 
ཀྱན བླགོསུ། ཤམཐབས། གདེདབ་སོགས་འདུལ་བ་དྲྲ་གས་འདའ་བསྲོགས་ལན་ལམད་དྲུམི་དུང་བའི་རྭུགསཆ་ལུགསྨནམསུ་དེས་པད་ཚོགས་སྤུ་དུད་པད། དཱ བྱ་ན་པ་དད་ འིད་ནབཏོ་བུད་པ་། 
།གཉིས་བསྲུད་ འྲད་བར་བྲསད་དགོས་དསན་གནས་ཀྱི་བའམ། སློབ་དཔེན་གུད་ནིགས་དྷས་ནཏེ་ཤེས་དབ་དད་བཉོན་བཆེ་བན་མསྱ་ཀུས་འདུལ་གཞུདཆནམ་དད། འབྲིང་གིས་དགེརུལ་སློད་གེ་བསླུ་བཀྱ། 


ཆེད་ལ་བླསད་པ་དང་། མ་མཐེའ་ཡད་བདས དས་དད་ཉཾསྭ་ཝུང་གྲེ་དངྲ་གངས་དེསབྱ་བས་ཏེདགྲེ་ཆུ་ལྱབུ་ས་འད་སློ་དག་དང་། དགྱེ་སོང་གྲི་ཁིསསཉིས་བྱརྲལ་བཅུ་ཝ་གསུམྨ་ནམསྦ་བདས་ཉི་བསུང་པའེ 


§༈ ངར ཌ མཿ མ མེ ཀཱ མམ མཿ ལམ ༣༡༥ ལམ ངས ྒ མ་ ་ཟ་ དས མ་ མཿ ཡམས ཡམས ས་་ ཤཱ ཐབས་ཐས་ མཿ ཤྲ མ་མ ས་ར མཿ པེ མཱ སྒ ' སྒེ མམས ་ འའ ཤོ ༥ ཡར་བ ལུ ྒེ སུཾ པཱ 
)༄༅། །ཕན་ཡཱན་དཔྲལ་བསུང་བའི་ཉེས་དམེགསྣ་ཚམས་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་ཡིན་པས་ངེས་པརརྔིལ་བཞིན་དུ་བསླང་དགོས་རྒྱུ་ཡིན། དགེ་སྡེད་ལལེདདུ་མ་༢༨ | 

རླ དདབདཔཞི་བ ཏེར ུདངམ་གསུངབསེཏུ སིཤཔས་གཞན་ལབརརི གྲ་ངམ་བྲདནདགཞོད་བཡང་གན་ བུད་པན་བདོད་བཅྙནུསྱཾ་ཡོགསཀུས་བླསོམ་དྲ་གདགོན་འད་ཞལ་འདོན་མཛད་  ། 
„ རྒྱ་འཉོས་སྤོད། བསྐུང་གུསོླདཔྣེའིཚོག་རྣམས་རིམ་བཞིན་འདྲིན། འདོན་ཆོས་ཆརན་ལམའིམ་དཐོསྣཡས་ལུ་བླམ་བཅིད་བྷལ་རྟོག་ལིགས་དད་བེད། ག་དེགས་དགཞནསུ་ལའངསོག་གཅེད་ཡོགས་ 
པ་འ ཙོབཞིཿའགས་ལ་མཐོང་ཐེསྱྱི་སྟོན་བུངན་གནས་ནས ་བསླུད། འཁུག་ལོང་ཆབས་ཆནདྲུས་པཀུམ་ཡང་འབུད། དེ་ཡིན སྱི་ལཐབྱ་ཏོདདད། ནྤ་ཟིནེནྱསིརིན་ཐངམ་ཚང་བའྲེ་དུནན་ུས་པསོགས་ལ དཀུརམེཏཱན། | 
| ཇི] ད༣་འབུལ་བ། ཆོགས་དབུས་མྱུ་ཕུག་བོད་པ། དབུག་པ་གཏོང་བ་སེགས ཉིསུ་ཆོབས་དང་གསུན་པའི་ཆད་པྨ་བམ་དང་དགྲེ་སྤོས ཀྱིསུ་བབས་མཚུངས་འབེལ། ག་དམངས་ནས་ལསུ་སྣིབ་དང་བྲགས་སད་རད། 


ལས་དབླབ་པ་དང་ཡོནཏན་སཾས་ནནཔའིརགསྐ་ནམས་ལཚུལ་མུནྱཧི་གྲུས་ཞདས་ཧད་པ་མ་གཏོགས་ལྟས་མེདི་རིགས་མི་བེན་ཅིང་། ཟམ་དགྲེགསྤ་ཤིས་ཀང་ཀུན་ལཉེའིང་མིད་པའ་བཅེ་སེམས3ས། 






སྐྱེདཞིང་ཕནཚུནུ་མཐུན་པ་དགོས། དགེ་འདུན་བྱིཕྱི་དོནདདའཕྲའ་བྱི་ཉེན་མཁོའོ་མཐུན་རྱེ་ནདུ་འདྲོ་པའིའིགས་འདུལ་བརྡས་མ་བཀགངེསྨྣ་ནམས་མ་གཏོགས་དགོནནད་དཔེ་ཆོང་། བུན་བསྱེད།དངགོ་འ⁄ཇ། 
ྭ་གགས་དས་སུ་དུང་ཅནའ ཅན། བེད་བ། ཆབ་དལུ། ཕོན་པ་སོགས་དེགི་འདན་ཅུ་དཔམྱགུ་པ་ལས་གད་དྲནླམ་ཚོགས་སྱི་ཕེད། གླད་བོདད་དངེས་སྱད་བེད་བརདན་བདག་པ་ད་གསན་གདགཔ་དང་ མ་ 
 ཤིསན་དགེསྐྲོས་ལ་གཏོད།ནངམཆོད་དང་གསེར་སིམས་ལ་དགོས་དེསམ་གཏོགས་ཆང་འབྲེམ་འྭགུལ་བེདས་མདིང་།ཆངན་ཕུད་ཀལ་ཁུན་བྱི་ཅོབྲིནཞེདྲསོག་ལ་བབས་ཀྱང་གནང་བའྲེམབས་མེད་ ། 
|| པས་གཞུས་ངེས་གང་དའང་གཏནནས་འཐུངམི་ཆོག་ཐྲ་མི་ཁཞེས་བའི་མ་འདེ་བདུད་མོས་སྨོན་ལམ་དན་པའ་དབདགེས་དའེམངལ་ཁྲག་ལས་བུང་བདང་འདེསདས རུསཆོས་དཔྱིངསསུཞུགསརྡསསུ 
| | པུང་ཞད་ཤལ་བཤུགསུ་སྐྲ་བསུ་ཐུངནཆད་དང་འདྲ་བའཾ་བཅས་དམཛད་རུ་ཡིན་ཅེས་འདུལ་འཇིན་སྲམཿ ཀྱིས་དགགྱ་བཆེ་བདམཛཾད་པསནྡ་དབས་གང་དུ་ཡངཐལི་ཁའི་རིག་ས་འཐེནམིཆོག །ཡུལ 


-~---¬-༢༡༩༡༡༠༥༠༡༥༧༨༥༤༢༤༧༦ཚཆ༦་ 
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ུས་པའེནདཔ་ཡིནན། མཆོམས་ནང་དེར་གནས་ཕིནའདུན་པ་དང་ཡོངས་དག་འབུལ་ཞིང་དེམིན་དགྲེ་ཚུལ་སོང་ཆངམ་འདུས་ཏེ་འཕོད་སོམ་དག་པའྡི་སྐོནས་དད་དང་གྱི་ཕིན་བཅོས་སྨོནདུ་བཏང་བའེ་གས་ ]། 
`] སྱེངྭ་བཞིང། དེ་བཞིན་དུ་དབྲརཁས་བངས་ཏེ་བྲསད་མཚམས་ལས་མི་འདའ་བ་དང་། དྲགགདྱའེ་ཡད་ནུལ་བཞིནྱབས་ཏེ་བླམབ་པ་ཡོངས་སུུ་སྱུད་བའི་གཞི་གསུམ་བྱེ་ཕུག་ལེན་རུལ་མཐུན་ལགས་པརྱ་བེད། 
= འདུས་སྤི་ཐུགས་མཐུནབཾ་མཐ་གཏང་ཆོས སོདའཕེལ་ཡིར་ཆོའཕུལ་དུས་ཆེནདད་ཟུ་ད་བཞི་བནསླ་ཟབ་བྱར། བའ་བྲན་གནས་བྱདུ་ལ།བང་དུ་གནས་བརྟནམཆདཆོགཏནྙལདཆགམད་སྱི་མལ་བཅུགན 
ཛ |།པ་འདིནོ་ཉས་འཕལྱ་ཆས་ཀི་ཐབསྔ་རུལ་ལ་བརྩོན་པ་དགོས། ཆིགས་འཆོགས་སྐབས་དུད་དང་འཁད་རྡ་སོགས་ཆགས་བདྲ་བུང་བ་དང་དམྟུན་ཐམས་ཅད་ཞྭ་བླམ་སོགས་རྟགས་དང་ཀུན་ དཞི་དུལ། 
ཅྱིས་འདྱུས་ངོས་གལའགོདླ་བམ། དེནས་བཀའ་དམ་པ་དང། གདོང་གལ་ལྭ་སྐད་བཟང་བ་དང་འདོནཆོས་ངས་བྷ་ནམས་བཞུགས་སུ་བདུག །གཞནསྨནམས་བསབ་པའི་གོདམུས་བཞིན་མུ་ཏིག་བསརལ། 
བརྒྱུས་པ་ལྟད་འཁོད། ཚོགསལ་བཞུགས་ནང་དབུམཛད་ནས་གདངས་འདུང་གང་བསླུལ་མས་མགྲོན གཅིག་དབཏས་གཅིག་གས་འདོན་པ་ལས་དལ་བེལམི་སྐོམས་པ་དང་། སི་འྲག་དྲ་།ད་ད་། 
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 ཚོགོདད་རྣུམ་སྲས། བཉོ་བརྒྱད་ལ་གསྲང་འདུཊ། ཉེདལྔ་ལ་བདེམཆོག །?དདུགུ་ལ་འདིགསུུད་དད་ནགོན་ཆོས་ཀྱི་བསྒང་བ་ཤགསརྣམས་ཆགམད་གཏོད་། རྔོག་དང་བསྐང་གསོའི་དིགས་ལདད་དང་གི་གཟུད་ ¦ 
ཞིཞདུཆོ་གའིཕྱག་ལན།ཁུདས་དང་ལྡནཔ་ལས་མཛོད་ཐོ9ྱིརྒྱན་བད་པོཡོདཔ་དགོས་ཤིད། གདངས་དྲངས་རཆིངས་སོགས་ཀདྱ་དུད་པའྱི་ཕུག་སྲ དཀུ ཨཚམསསྭུཤུདསགདདས།ཆིདན། 
¦དུདགད། གཏོདབཟོསགས་ལ་གླམག་སོདདཔའི་དོདསྲ་བམ་དེག་སྐོས་ནས་བདུ། ཚོགས་འདོནནད་ནའི་དིན པ་གཞོགས་ཚོགས་ལེ་གནས་བླན་ཕུགཝཆོད།དྱཐ་ཤའྡྦིད་དཤློག་བཅན།།དནད།ླན་ 
| མཆོད་པ་དད་སྨན་ཟླརཾམོསུ་སུདོན། ལདཚོགས། བཏནྱགུགས། སོནལན དག་དང ནྣམ་སུས་བསྐདགསོ། མུཇུུཏུགཏོདའབུལ་དདབུལ་གཏོད་བཅུས། དགོདས་མོའཚོགན་་སློལ་ཤད་གདུགུན་ 
གམ བཟློག་པ་དདསུད་གདོད་རའེ་བཟློག་དགྒྱུད་དཉས་པ། མྤགོན་པོ། ཆོས་རྒྱལ། ལྕ་མོ། ཤས ཞལ་བཞེ། སྤིས །ཆདས་པླུསྦཀུ་བསངགསོད་ནོནསྤུ་བཞིད།དྲེ་པ།་ཤཿཤའ་བྲམ་དདོད་གསའ། 
|| ཁྱིཆེཾགསུ་དཉད་བཅསརྡོད། དདློག་པའི་སྐེདས་བསྟྱནའབྲོ་སྤྱིྱེ་བྲག་ལ་གནོད་པ་དང་། དགོནའྲོང་དུ་ཀླུནམ་བྱིད་པ། དེགེ་འདུན་ཕྱིདནད་པ། རྩ་བཞི་ཆང་དད་བཅོན་པད་གགནེདདུ་སྱོད་པ། འཁྲག་འོད། 
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མདུད དུདཔ་བ་པདབོདཔ། 
༨ུ། བྲམ་སུ་ཡུནནསནང 


[།ི། །ླདོན་སོགོསའཆདད་འཤིག་སྐནས་དགོ་བཅད་བེད། རུ་ནྫོཐོ་བཅོྲར་ 
ཌཱ ཌཱིཕིགླ་གོངལ་གདད་ ལད ཤང བད ཐེ... 
ནོན་པ དང་གླམུན་པའི་དགེ་གདུན་གི་བླསན་བཀུར་གབས་ཏོག་ལ་འ 


འ༽ 


མས་དནརོའདན་ད། བན་ཊར་བྷ མས་བླསདྱ་པ། འོན 


༡མས་ལན་ལའབད་འབད་དུད་དུད་བེད་དགོས། ཕྱན་བདགགེ་བྟེ 


ཆོས་དུནདུན་པ་གཞན་ཡིའགྱུཧནདུའོས་པཞིགབསནས་གཙོ་བོད་འཛུལ་བདུད་གདམཚུན་ལྔ་ལུལདུས་དང་མཐུན་དའི་དམེགས་བསལ་ཉེ་མེདདའགོའགས་ 
£ ལདཡྱནྱིགདཔདཔསགས་དགོནང་ པྲྲི་གསྒུ་ནམ་གཞག་ཐནས་དྱཾཁུན་ཐངས་ཏཾ་འེམས་གཉད་ཞིང་དགེ་འདུན་འཕེལྱ་རས་ཊྱི་སྒོནས་བྷསནཔའྱི་རྐན་དུའྱགན་བའི་ཐདྲསྤེ་རུལ་ལ་ 
| །འདད། དགྭེ་སསིས་ཁད་དདཉིདྱ་སོདལམ་ཆུལ དངཞན་འྲི་གཞས། གཡྱོས་ད༨ཏེའིངངུམ་སོད་དདྲ་ཡི་ནཐན འའྱརསཅིོནས་དྷའབི་ུནའྱྲ་དན་ཚུ། 


སཿ་དདུ་བྷལཏྟོག་འགས་པར་ཡུག་སྟེ་དག་ཡོདཔ་དང་ཚེསྭ་སོད་འཕེལ་བའི་ཐབས་ 


| ཐོ་སོངོསོ་དོས་འཐོནོ་ དསམ་གད 
ན་པཱའོདྲ་བུདདགས་ལ་དངོས་པོ་དད་ 


རིས་པ་དང་། སྦྱིན་གདགརྣམས་ལའདཆཾས་དད་བད་ཤིདོན་འརུནས་དུ་བའིད་ ད་དྲོའྨི་སོནོས་ཕ བཏག 


¿ 
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དཱ 


རླ ཧོ 


།མགོའོག ག་། གྲག་སླདདགོནོ་པོའ གོན་པའི་དབས། དད་བསྟན་བྱུས ན་བཀོད་དགོས་དྭགསྤ་རུམཚོནུང་བ དཔམིསྭུ་ཧུད། ཁུང བྲངས་པྣམསཀྱང་ དའྲི་སངྦ་བཾམི་མཐུན་བོབ སབས ཟྭ 

མྒསུ་ ཉམསསུ་ལ ནྤརུལ་བང་ སུམདེམདད་དུད། པས གཟུབབུས་ལས་ གསུངས་ པྱ་ྲ་སདྱ་བཱྱ་ཧིད། སྲག སྭཀྭ་སྡོམ་ཝཱནྣམས་དམཿིགདང་སྡོན པྱརུལ་བཞེན 
གྲ རྫོགསུཀྱེ༡མས ར་་་ ང་ཆས་ ཿས་དཀོན་རྫོརཐག་པ་ལ བསྲུ་འགས་ཧ། ཐིབྲསྱ་བ་བ་སྐོགས་འདིདགསུལ་བ་ དད། མ་གསལ་འགསཡུལ་དུསྱ་ཊིདབདག་སནདྲའེམས་བརའ་དགོས་ 

་ བ་མག་སགས་ལས ་༥བྦས དྲད་པོན་བསྲོད་དའྲི ལུགས་མཐུན ད་ན་ག ནལྭ་མད་པ་འཇོསམདྱི་སོནས་ཉུད་ལམ་ ཐམསུཧད་པག་དངྲ་ལན་པས་སྐལ་ལྡན་ དད་བ་འདུན་དའེ་ ྦ 
རྒྱན་དང འཧོརྡ་ལན་བསོདནམས་གསོག་པའེཞིང་སྨ་བན་མད་པན་འགྱུན་གཞིགཅིསཉད་མཇདདགོས་སོ། །། མོམ་གསུམ་བཅས་མཆམས་ཡུལ་དུས་དད་བསྟན་ཏ། །སློབནུལ་ཇེ་བཞིན་ 

ཅྦ༣་ཡི་འཡིག འད །མཐུ་ལྡཞཆཾས སྒུད་དཀར་ཕྱོགས་ སྱོདབཡི། །གཞིས་བདག་ གཏན་པོན་བཅས་ །ལ་གཉེར་གཏད །འདིདོན་ཤེས་ བཞིན་ཁདགསོད་ ད་ རྣམད། །ཇི ན་ 
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འོང་ 
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འརི བམ་དག ོདདགཔ་ཕས།།ལྗགཞགདུམིྱཔདགོདམོད། བན གུམ་བླམ་པའི་ི་ན། ས་ཞིང 
དགོངས པ་བཞེན། ]།བསྲུད་པ་ གཞིན་བྲུས་བེ་ཤུད་སྦུབ་ལ བརོནཆྣོམས། །བསུངསྐྱེབ་མཁུནརྐཿ ན་སྒྲུབ་ལ ་གཡེ་ལཞེག། ཅེས པའིནི་ཨུནྡཱ་མཱཆིན་པའ་ལེའི་ཤོག དགོན་གནས་དགེཆེནྭགངགིའདུས།ནསབླ། དད | 
༧ ' ཤཱཀྱའི་དགེ སོད་བླ་བཟུང་དཕུལ་ལྡན་བ པའིཉིམ་ཕྱོགསུའེསླུ་ཧུལ་དཔལ་བཟདཔོས་གཟེམསྦདད་བཀའདམས་ཕྲེ་དདུདང་དཀོ། (༢ ་ དདེལགས་མུ། ཀྱིག །ཆོགས་གཏི ཁབའྡ་མུལ་འཅ་གན་འགནས། 
¦ ཤིང་({ སབས་ྱམིའཇིགས་བཅོ་སྲིལ། ཡིཆཆེསརྒས། །ལོགླས་གཉིས་ལླུང་འཇོམས་མངིད་གདོདཝཔ།། ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པའེ་ཞབས་ལམགོས་ཕུགའ ལ། ཞེས་ཤིས་པའིཅིགགིསྦཡེ་ད་ དཔོདཀྱི་ལམ་ | 
ཡབ་འབས། འདེད་དགའ ལནའེགསད གད་པན་བ ར་ག དགའ དཱནྣ་མསུ་ཀྱས་ སྤད་བུདངལྟན་ ་བའེཆུལ་ བྲརད་པདྲ་དྲ།། དེཡངཡུམ་ཐེམདལས། ཤེས་འཀྱི་ཕཔོའཏུཕྱིན་པྱབང་ 

; ཕྱོགསནསདཿན་ཨུད་བདའགྱུན་དད་གཞུན། པན། ས་ས བཤན་གི་ལྫོངས་འདིར་ལྷཐེ་ཐར ཐོན ཞལ གྱི་དིདལ ཕ་ངྱ་ཡགྱར་ནམམ།འའའས་ བདྲས་ཏེདམ་པའེཆོས་ཀྱི་དབ | 


བླ་ཆོས་གྲསགྱའངལ་གདསའིའ་ལོངོས འདིའསསྐྱརཆས་ཀྱ་བ རོབལརརོས་བློདནོསོོ་ཡོདགྲོ ིདབདགོསནོའོ་བོགསོ་གོའའཆོ་བོང ༦ དོ 
ཐི  ོི་ོེེངེྣ་  ར་ 
༦ གཞས་པ ་ ཆིག ཡྱི དེམྨ་ྣལས་བསལ་ ཅུད གཉན་འ ༡ཞམ་ཉདག༥ ཨུམ ཐ་ ཁུ་བྱན ཤྱ ས་བཀའ ནྱ་ཁིསཁྱཿ པྲ | 
ངེ ¿སུ ་ སིད་སུ གས་སུ ཏྲ འབར་མཛོདཔའོ་མཁས་བནུན་བཟའ གསུམ བི་ཏུལཞུགསན་༡༣ཊ་ ་པའ་འྔི ཞཔ་གྲནན ནཱའྲིདགཔ བཞིའདྲུའའ་ 
- རྱགཚདོཀང་། གཙོ་བྲོནྡ་ཐུགསབ པདངྨོནལམ དར ་ ་བམེད་པའེ་སུད སེ མསྐུསིས། ། 
གངཧ་ལྗོངོས། རྒྱསོག་གི་ཡུལ་མཐའཾདབུས་ཐམས༡དདུའཱ སརཧོདཔནའཆདབའིའིང་ལུགསདཔ་ཞི་ངྱྱརས པནྐ་མཛཾདཔལས། བུད ཏའི ཟ་ཞིད་ཀུནས་སྲ་མཏིསཿརྡ། 


༣ སི ༠ བཤད་པ་ལར་ཤེས་ཕྲ་པས་ཏེ། རགྭ་བུད་པོའི་དགོས་པ་ཡད་ཁྲས་བདས་པའིེ་གྲསཔ་པའེ་བདྡས་མཚལས་ཆབ་ལན་ལམའཐུད་སོགས་པ་མོཚུན་ཆདལམགུས་པདངཁད་གསོང་དར ༼ 
ཡོང་དིད་རརོ། རི་རིསས། ་༽་ 

$, །དབད་གེས་བླསབྱ་བདངའགེལ་བའིཉས་པྱ་བུངའདེམཐག་སོ་ལོའྱི་པིད་པསྦིའླི་མོཞས་འདག་པར་མཛད་དགོས་པ་སོགས། རྒྱ་ལམ གློ་སལ་བཟངྱ་ཧུརཚོསམཛད་པའི་པྲམ་གཏན གི་བར 

ཛུ དཱ གེ་དགོདས་དོད་ཝཱདམཛཱད་པ་དད་། ཁུདེ་པདདུཿ སླཾསཾའདེད་བྱགུགསཔའིདགའདུ་ནམསིས་ཚོགས་འདོན་ོད་སྤྱོད། བསྐུད་གསོ། གསད་དད་འཇིགས་གསུན་བྱེ་ཆོག།།ཀུཊ་དེབ།&&ཿ ས་ཞྭ 

སེ ཆོག།ཆུམ་ཐིན་གསངང་ི་དདག་རྩདཆོད །རབ་གནས་དགེ་ལགསྦྱཧ་མཚོའིཅདའདབས། ལུས ཞིན མས བླ་ཐུད་ནས་ ཤིན ུད་བདང། དབངསརོལ་ཐིགྱ གྱ་ཧལ་སོགཔ་། 

' ཚིགཉྐྱཡེན་བཞནཏནདེསྐུབ་དཀོས།ཚཾགས་འི་དིམ་པའ་ཆོསའིནས་པས་ཁུམ་ནཐོག་སྐྱ་རདས་དང་པོ་ཤར་བའི་ཚོད་ཅན་ལཆད་དངཆབསདདུང་བརྡམནའིམ་བཞིནདུཡུལ་བསཚོགས་ལུ 
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བཞུ་དགོསོ། ཆོགས་ལྲ་གལདུབཞུགས་པའིཆིདགྱེསདྨོནེས་བླསབྲགལ་དངནཁས་པ་གཟོདས་དདོ་པའི་པོནདགྲེརུལྡ་མསན།ཁསྲ་གལྦསབཞུགས་དགོས། ཕྱྱིཿཆིདས་པམནུངས་པད་་སྦྱོད་ 
གློ།་བསལ་བུསྟདསཞུགས་པ༢ུ་འདགེོ་ཿ སླབགྲུལ་དངནྤབསཔ་གཟེདས་དམྟད་པའི་ྱོརྲདགེཆུལརྣནསན།ཁསུ་ཐལསི་བཞུགས་དགོས། ཕྱི སྱ 


ཆཝ་དནནཚོགིསགཆོདི་པནལ་བགིས་གཞོནཕུན་ཅོན་དདིགས་དྲ་ནའནོརོཞིངདོནསགལ་འདོནརོབ་གཏོང་བྲི་གདསམ་གཏོགས མབས བོསནས་དསྩོདཡྲོན་ལག་བདོན་བདང་བཅས་པརོས་ཐོག། 


`- 


ཆོས་བ ནསཿདདྨཱཾམཆག་པྱ་པདྲ་རིད་། དགོངས་ང་ལའདཞལ་འདོན་དོདམཆུངས་དང་། ཆྭཉིངམ་དང་དགོདས་ཅིང་མ་བཏས་ལ་སྤྱེན་བདགསོ་སའི་འདོད་མོས་དང་བུན་པའི་ཞལ་འདོནདང། བྲམལསྨ་ ] 
།བམ་བཞགྱའེནཔ༽ཆདཔ་འྱྱིང་ 'ེ ྫ ±` 


བྱིསཚོགས་།དའོསྲོ་གས་བླམས་ཏའོན་གདམང་བདེལ བྷམས་བཞགིང་། མྱཀདམཏོནོཾ་པྱ་དཱདནཱ་བརྟག་སྒྲིལྱྱེད་པ་ལསྱགོསུ་མྱད་དུ་མ་སྲོང་བགལཆ།ཚེགས | 
སགལིངཕྱ་པད་ཚ་རོགདའསཔདགོས་བརས་ས་བུན། མཚེམས་ལ སྤོདཔ་དྲ གས་འ་འངདན་པ་གཅིག་པན་ཚོདྲ་མཛོད་ ས་ཡད །བླམདངཆེ། ཁྲིམས གཏིས་ཀ་ལ་དགོངས་།། 









དའདལསླ་བགོས་དད་བླསཔ་པ་དན་པྲ་མན། འའད་གསུདད་བྷསཚབཏུམ་སོངབདྲ་པན་བཞིན 





དུ་གུས་པབྱ། གྲྭས་དདིད་ ཞུགསནས་པོ་ཅུཿ 










དི གསུཊཨ་ནད་པའ་དལ་དུསབནམ ན་ད དམིཆོག།འཛིདབུངློབནརྦལསྨམལ དད།རོས་སགགས་ལནཚནག། སཱལ ཟས་དབཆོས་བཅོས་ལ་བབས་ 







ཟླ ཅོ བཞུག མུམ །དབང་གིས་གསོ ‡ ྒོཤད་དམན་དནམ་གཏོགས།བྲན་ ཏྲ བ།ག པྲ ནཆོགས་ལ་འགནོག། མ་འགྲེལ་པ་བཞེ། 
ཐཱ ,2#ཏ ` ཨྟ འཆད་ཞུནའིད ག་ མྲ ར་བཔསས་འབྲེལ གོར ི་ོ ་ད་ : ཞིད་ཕེབྲས་ང བྷ་ཡས་ལའ་། ཁུ ལོ 
° ཧཾཿ རཾ ལུ་གསུལ བཅ བག དིན པ་དྲ་ཞས་ལ སྡས་དངོས སཱ རཿ ཡེད་དདམུང་བཅས། གའི ཆོསྲོ་བུན་ དབལ་གགད་བའདཔས སའི 


(3 
༣༡ 





དཀའགནད་ལས་བཅནས་པའི་བྲ་ཡི། ཞོབ བྲན ས་ཡང་དག འོན [ཐཱར་ཕབས་མབས་་སེགོས་གཟན་གོན་ནས་ཕེབས་བྱའགས་ཉེད་དགེས་པའྲི་མབས་དྲི། ་་ 
[བཏསན་ །གཏོགས་ཆོགསཆསམ་ཚོན་པར་ ཚིས སྱ །ཆོསཐོགཱརྐ : གསུ སིས ལ་འདི ྦ 


[སོ ནོདོ་དངདཔ་ འ ྨཁ་ སྦོཅིས་དཔུལ་གསོང་བའྟོད བོ ྱིདའདོན་དདོ། མདོཔྨནྲོསསྦའི འིམཆོས། སྤོད་དང་དྲུས་བཟང་ཆོས གངས་འོད དི 
རར„ དུང  གས་་། འི འེ © ལུ ཞག་ལ ཿ གས་ པའི་དིལ་འ ¡ 
ཤུ དབུདུ་ལུ ་པཆེན་པསྐོན། གོ་ཡིད་བཞེན་ ཆོའི བརྟན གཆོདའིརོ་གྲཾ དུག ེའ་ ཤྱིག ཐལ་བཀའ་འུ ` ལྡ 
དང་པོལིཞགམ་དྲན་། ་ དེད། མད་དཅ། ` ྲ ས་བྱ ད་ པོའིསྣ་ལྡནསས ྦ 
སྲག་བཅས། བུ དག ས་དྲེག་ལགསྦྱ་དྷ་པྤརི ཅན་འ ལེས ཞད བཉས་པྲ། བཅོོལ་ནསཉར་ འ་བ ངེ ༥༥ 
རལ སྒུབདདཌ། དྲ དུབ། དུ་པའི་ཏར་བཞི་ནས་ཞགམ། བརྡནཱ་ལྫུ འན འཇིགས པནད། དམྐད་གསོ། ཆོས་སྤྱོད། ་ སགིག་ཞགཤགམ་བསྲོའའི 


༄༅། །།བརའཆོན་སློང། ཉིད་གསུམ་ལ་བལ་འདྲིནས།ཏི་ཉིནད་བྲཞིན་དྲབགྲ་ྲ་ཞུས་ཐོག་ཚོགས་ཐིདས་དད་དོད་ཡདོས་འཛྲིནརིན་པོོའྲིའེདྲསིགྲ་ཆོས་དི དགོངསབྷལདྲདམཆོད་ཧགཔ། གཉིན་པའ བི 

ཡཾ རདཔལ་མཚན་།ཛོད་ `¬ གསཔ དོད ལཱཔད་སླའིསརྣན་གསུམ། རྣམ་འངོམེསུ། དད་གདདེན་གློག་བཅག ནྨ། ཆོས གམ ད 

„ ལའ | སོད གདུགས་དཀད་དད་། དསྐད་གསེ། སྒྲ་ལྲ་དང་ ན་ཤན་གཏིསྱིགསོལ་མཆོད། ཉིན་དགུའིཉྲིནའཆམས་ག རག།གུ་གཉིས་ 

ཾ 7 བའིཚེས ཝྡནས་མགྲོན་པོི་ ཞཱསྒྲུབ། ཉིན་གསུམ་ནས་ གིགས ན་བ བུན། གཞན་འ །གསུན་པའི་ཆེས བཡིག་ལ་དཔལ།ལུན་སམོ་ལཆན གཉནོཔུལ་ཏཉེལོ་གེནརྱི དགའ 7 

*,¡ཏ༈ཱ། ཡུངཟླྭ་པ་དདུ་དའེ་བ ལྔ། ཨུ་གེཟླ་དའ་པཿ་ལྔ། དུགུ་བ༢༤ཨྭ་བག།དབུ་དའ་9ད་གྭཏསཱྱདཱ༔ཱ་ཆན བཞ་ལྷནསྦྱ་ཧུལ་མའ སོད་མཆོད། ཡད་ཟུ་བླཔུད་ངོཅོག་གིཆེན གཅིག་ལྷ་ལམོའི་བསྐད། 

ཾ ཙིད ཚེས་ཉིན་ལྒྱགགསོའ། ཚེས་གསུམལདནན་དོདལེགསྱིགསོལནཆོདོ། ཆོས་དཞི་ལ་བཀཿའི་གནདབ། འེ ུལ་ཁའ་མདད་དི ' ( 
8 2 ༣༨༨༨༩༨༧༤༤༤༢༤༤༤༤༤༢༤༡༡༧༢༢༢༠༨པ༧༤༢༧པསསཔསས༢༠༢༢༢༨༢ ༢༧༠ མ་པ 






༡ད་ 






།མཆོད། གུ་བཞི་ལཚེ་ཆོག།བཿ ཝྲ་ལ་རྟ་མདྲིན། ཉཾར་ལཱ་ལ་འཇིགསདཀྱི་སྒྲབནཆོད། ཉེན་དབུལ་དགུ་གཏོད་དྲུགཞུ་ད་ཨ་ས། ཡང་སྨུའེམ་བརྣ་མདྭ་ཀྱིས་རྒྱན་པའ་ལྷ།ཁད་དུ་ལྩ་མོ་དང་དཀཿའི་བསང་། 
གསོའསོན་དང། བཙན།བདྲ་ས་ལ ལཏུན་ ཞེ ད་ལ ངིས གྲ དེ་ཡདྨཐ བརྡ མཚས་འཛོལ་དང་གལ་སྟངགིདག་་གསོོསད དྲདུ་བཞི་པ། 
5 །དུདུ། སཙོཝ་པ་གང་ཡུད་ནུད་གཟེངདོནུར་པའི་ེདགྲེསོསནས་བམོས་པའི་གད་བགྲ་གིན་ སངིའི་བདྲ་མུད་གདངསཉམ་དུདུགིོཚམསས་རྨུད་ལམ་བགུ་ཡོད་པ་དང་འཅས་པ་འདུས་ད་འང 
[༨༨གྱི་རདལ་བྟཏགས་ཏྱིལུད་བཤགས་བསུམས་མསྦ་བཞིད། བྱད་རུབསེམས་དཔའི་བཤགས་པདདྲོ་སགས་སྨོམ་ཕྱི་དཤགས་པའད་བྱ།དེ་ནན ཡང་གླའི་བརྡ་དད་བསནནས་དགརུལྡ་རམས་ 
| །དང་ལྷནེ་ཙོག་འྡས་ སུ ་གསུམ་བལ་མགས པའི་ཚོས་མོདོཆའྲ་རེས ཀ་དག སད དུད། གཏོདེ་མཆོ་དཞི། ཕྲགའཆལ་ད་སགེས་གཞི་གསུམ་ལས་འྱབུདབ་བཞིན་ལགསཔད་མངོད་ོས་ 
གཏ 


ཆོསེདསྒྲག༦ྱྱིམདོ་ སཱ་དགྲེརུལྣ་སམསིས་གནོ་སྦྱང་གི་སོད་པྤོབ། དེ་ཡདདགེ་སོདདའེའི་མདུན་དུགསུམ་ནམ། གཉིས་སམ། གཅིག་གད་རུང་གེས་བཞིང། དགེ་རུལྷ་མསྭ་ཕིན་ཐོནོ་རཾས་སོ་ 


ས'4 


༣ 


སྤྱ་སོནསྡ 
ལ་གནདདའུ་གནད་དད། གའ 





[༅ངའཆམསཿ ིགས་སོགན།འངསཐའྱིསོན་ཡུདདུག བྲ,་ཤོ འཆམས ནཊཙུད་ཆམས་དབེན་ིས་དྡིཡརབོ་ དགཞིན་སྤདབླད་ཚུལ་ ཞི ད་དགོས། རྒྱན་བད་དགྲེས་གཞེནཆ 

ས་ཁ རིས ཞིཆདཙམ་མཱ་ཡིན་པད་དལ་འབོན རི དཀའཞིང། མུན་དུའཇིགཔར་སྨྲ་དའི་ཚུལ་བསནས་ད་ེན་བག་ཡོད་དདྲ་ཝན་པེསྨྱ་སྐདས་ཞྲགོལས་ | 

ཤྭ །ཤདྲས་ སག་ལ ་བསུམ་པའི། :; ༣ འྒ་ིའྡ དདདའུ། འིུཊ་ོསའག་དགྱར་ ཤད སྙིད པད་མ ལམ་ དམབ སམེ་དདདཔརའ ངཱ 
པྲ ཆབ སཐཾ་པའི་ ཡེདའི་ཅ་ཆནན སུམཛཾད་དདད་།དེ ཨུ ཾིཾིེ ཀྤལབྱིསནྒ མུཿ བསུས་བསནདྲམནུ་ལ བགན མ་ཐ ནིམཱསཿནྲ་ན། 
བཝལ་ལསསློལྱ ཕྲིད་སདྱསྦྱ་ཧཱ་སཐོབ་འདོདཀྱི བ་ཧཱབའི་སེམས བའི་ཉདྷ་ནཱས་ལྕ་མཐུན་མོདདདཐུན་མོདམ་ཡིན་པའི་རིན། འབོན་བཏས་ལ ཤོ་པར 

ལ་ གི གོར ལི རྨསཾ་དད་འགལན་ཆད་ལས་ཇིལྟདམྒུཏ ༤ པྲ་ཐུགས རཱཉནྱ་གིས་ཕན་དད་བཱདཔའི་ཆོན་དཞི་ལ་ཏ བདག བཨི་ཞིང། ཤཱཀྱའི་སུསིན 


1/6 






། །སྲེནུདགསུངས་པས། རྩ་བདའི་པོ་གདནུང་ཞིགྱབུངབརྒྱགུརཔ དེཤེསའགོད་ཡིན སུཔ་དགེའླདིུདྲབས་སུབླཾམགཏ གླའི་གསྲོ་དོད་ བཏབ 


བུ ཁབ མཛེས་པའི་དིགན། ཅུང་ཚདག་སུས སྐསོནས་ སྐབསཾ་སུ་གངབདས་ྱྱི་བརྡཔུཏྲ། ཆང འཐུདད་བྱུདཚ 
བུ ༡ནཔར་ལན གསུམ་ཅཾན 


8: ཊ ཅི ཀའུ 
ཟེབས གནས་བ བཾ 


བྱར་འཆལ ཛཱ དྲགླསཚད་ལས་ལགཔ་འདོགཔ པྲ 


ས་བ 


བྡཾགཾ ས་མིན་པའི་གྭབུག་པྷ་ནམན་ལ་དགེ་འདུནལ་ དན་མཐདོའི་ཕྱོ༧ གས་འ 


གེས སྭས་ཡགྲཝ་བཅའད ཅིད 
$ ཅིཉནཐསཱམཡེ དཱན་གསུངདད་པན་སྨྱན་པ་འདྲར། པན་བ།ཞདྲ་དན། 
པ ཅུ ཕེན་པདང་། ཡེ གམ ག་ལུ ཕའིསགསྦ་ཏེ་དམོའི་རིགས་དད་། ་ ུ་པྲམ་སྟིན་པན གདད ཆོན (འེརིགྭས་དང་། དངམ 


ལི གས་ཨང ཅཆདལས་གདད་བའི མུག ག་རིག བཏོན་པའིབརྡེགྲཾ། 


ྭལསྦ་ཏོས་ ལེནདུ་ཛུག། དགེ་འ ཛ 


༥ དྲ ༈ 
: ཚུ དླ 


] མངའདང་ 


ནཱ། རན གདཐག་གིས་ དི ¦ 


ྦ དབད་ཤེདཀིས་ལོངོས་སྤྱད པཿ བླམ་ལས ཁཆེབྲགས༔ ཉྱིས་ཚེསོ ཇ་མཐུནཔའྲི་རུལ་བཞིན་དུ་བ ་བ་ལ་ལྡནདུ་ཆོགང་ ཆབ་དང་ པའྲི་རདབ་ ཏ་ །བྲགྲུ་་ལ 
ར་ལགས གྲ ཤིལ དད ཏུ ི་ོ ིྱའི་བདག་པ ཅའོ སྲི གཞན་ཚ ྦ 
སུ་བྱརྒ་ུག་བྲས་ཏྲསིགས་འ ་ ནདེིེི ཁམསུ དཔས ས་ལེགས་བད་གོང བར་པཱ། གཞན་ཡང ཨད 
ཞིམ ་པ་སགོས་ལསྦ་པདྨ་མས་ན གས་ཏ ལསྦྱ་ཧཱའྲ + ་ ཡ་བ ྱོདདཔམ་འགལ ཕ་དང ཞས མས་དང་དནུན་ཏི་ཏཇང་ཡོད་པས་པག 
མད མད་པདྨ་སྤྱོདེ་པ་ དད།ཧཾའཚདེགསྱ་རལི མཱས་ལྟ་བུ་སྤྱོད་པ་ ་ ཐའ་གཉིས་སུ་མཱ་ལྷུང་བ ས་ཨ ས་ག ཅི ` 
སྐལ་ལྡན་དད་ད འདནཔའི་མི་གྱ་ཧན་འཧནྡ་ལན་བསོདནམས་གསོག་་་པ དགར་བ གས་མཆོག་ད དམནསུསྱ་ཀངྱ་བེད་གནའཏཆང་འདཱུད་ད 


¿6 





པཞིག་ཆད་ནསཅིསྱ་ཏདའཚོལ།སྦྱིན་བདག 


£/ི 


༄༅། །སྡིལོགོས་ལཆོདའཐུདགས་དགོནོ་བར་ཡོང ཛོབ 
བ།དནྨ མདདཔརྟས དད།དགད་ཤེདྱིསྲག་པ་ལ བདང་། 

རླགས སཿ ནའི ་ གནུད ཞདུནད།ོ་མ་ག དོ སད སེ ྷེ ི་ོ མི་ཞབབང སཱ ] 

ཏན་དང དགེའི བལའ ཀཀ དགཔ རུ ག་ར བའི་བ ོ ་ འུ ནཱ ྦ 

ི མིཆོག།ཕྱྱི་གཉར་ལས་ཀདོན། ཕི ན།། དགོན་པའ་ཉ་འཁོ ཚོགསྱ་ཧས་ིང། ཚ་དབསྲ་མས་ 

སྦ ནད /རཔ་ལས #@་ པས་ས ་ ༣ སས ི ག་ད་ད པས་ག བཅ ཡིག གསསབ 

ད་བདད། གཏོདསྤོ་དགོས༥ སྤྲ་མས་ཉདཞ་ཆགམེདདད་དཀོཿ འཡ དང་གནྱར་སོསོིི་ ོ 

ཀོནམཆག་གསུམ་ཐུགསམ།ཁྲེལ་པད་ 

འཕུ 






[ངེསདཔ་གལུཆ། ཚུལ་ འདེ་གཉིན ལ་ གནས དགེ་ནཱནབུགས་མཐུན་བ དངཁྲིམས གཙུད བའྱི་པེར་སྣོན་བ་འོང་བ ± ན་དོན དསྤུན། བྱམས ེགླེས་འཞ་ མདོལས། བམ་བའཕགན་པའི་ 
ཆོསའདལ་བའདེལདུ སྭ་བ་བདེནིའདྷི་ལྷསི། བླསབདའི་གཞི རུད གསྐ་བདག་ག་འདའབརྲ་ཤེདཔ་འིན་དྲས། ཏུ དཅག་གིསནུམེདུཔདདག་ཟབདམྱིའ། ཞིས་གསུདས་པྭལྟར་དབྱ་བུདབ 

སོའ ཐར་བའི་བླ་མབྲ་བ་སྤི་དང། དག་ག་ུགགཔའི་གཞིལན་པ འགལ་བདྲ་ ད དག་པ དཔུ ས་པད་ཞིསཔར་བསནསནམཔུནཏོ་ད བམོ ངཱ ལའདེལ་ 

ལལ །བཞིན་པནསནུདདུང་ི དམད མཱསྟནོ་པཤུ ཐུགས་རྗེརནི ས་བཅས་བལའ་ སི ་ིོམ་པུགསུན་གཞུང་ ཏྲ ་པའི་ལམ་དམྦསངགི་ ¦ 

དྲ དང་། སྐིགས་དུསཀྱི་ཚའདི་ཉིད་ལ་རྲུ་དའཆཆདཿ ཌཱི འགེའིཕངབདྲེབགཏུས སཔ སང་ས ༢ དལ་བ འདོ དསོགསཞལ་འདོནྲནམསྤིེལགས 
འདིནྷསྐོ་ཕྱངས། དཤངས་རོལ། གའྲཟིག།སུམ་རྟགས། དན་པ | དཱྱན་དག ག་པ སྤྱན། སྡེབ་སྤོད། སྨན་རྩིས པ་གི སྦཉདཔལ་འསླབ་ཆེདྲ སིད་སུ ྦ 


སོ 


སིག 
འདེད གསུགས རྨ དྲུ སལ 
༨ ནཱ ་ མགསུམ། 
་ ཆད་ན འཛིནམ ` འབུལ། 





ཆུལྷནསསྭཱཧྲི་་ད་བཞྲི་བངའདས་སྤོགྲཱ་པཱགས་མཐུན་དདབང་སྤུ་ཀིས་བསུས་པའི་བླསབ་བདུང་། དྲགེ་སོདམསྦའིལིམས་ཏིས་བྱརལ་གླན་ཊ་གསུམ་སགས་སོ་སོའི་བྲམདྲབེམས་བསུད།། 

ྦ ཨུ་པད། ཀ དའ་ཏནོགགེས་དས་ལག ནའ༦གབེའ་བདཔདང། དསང ཤད ག ཆག རྦས གདམྲ་དཔསླ་གངན་ དགང 

ྦ དཱཏམ་དགག་དྲེ་ཅང་ མནི །དད་ནམས་ལགཞསིགིགས་ཡུག་འདན་སདཡོད་པ མ་ ཞུན།ཁའ་ཆཾས། དབུམངདསོགསནས་མདདདགོན། དགེད རད་ཞིཞ་ཞ གག 

8 གཤགགའི་དོདནདུཆོདྲ།གས།ཞེ་དལས་མོག་བནདྱ་བུངརེརདའདགོ་པགདན་ རསཨུའདེབན། རོསའྱབརབཟུངག ྐུནདའ་དོེནཔ། ཆོོ་བསགསྱརན་ྱདཔ་འྲིབ་ 
བྱྐཚཟླ་བ་གཉིགུན༔་ཞག་དདཱནྱེབཿཉེས་ཚད་དང་པདྡཱན་དའེ་ཚོགས་ཕུ་བདྒྱགྲཆལ་དུ་ཛཛག།ཆོའཕུལ་སྒོནམ་སྐྲདས་སྒྲ་ད། དགོདང་། སྒྲོཞེ་འམྭ་ཇ་དཏས་པར་རྨོནོ་ལམ་ཡོངེས་རྫོགེས་སུ་གྲགས་ 
པདད། ཏོཞདསཆོའཕྲུལ་བཔྟན་དའིརྣམཐར་གསོལ་ཞདས་གདམ་དཇུད་གརྟེན་འདྲལ་བརྟདད། དད་ཡང་ནམ་དཅནཆེགས་དདེན་དུཆགམེད་མདད་བ་དད་། གཞན་ཡང་སོ་སོའོ་དྱེ་མོརྱི་རིས་པླ་དནས་། 


༤1 
༤༨ 


བ 





¿<© 
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སྲ །གོང་འའེལ་ཡོངིགས་འདོན་ུ་དང་། སན་བདག་སོགསི་ཤིདགུ་གསོནརེམྱིརགས་ལ་འབདཔ་བུང་དགོ་ི་འའག་བལ་སནསཉ་ིད་མདཔའ་བཏང་བའ ཡོགས 
[ཙུ ཁངས་མྱ་ དྨ་དཁཱགཐན་པའྱ་གགའས་སགས་འྲབུགའ་ངང་སྱ རབསས་པ་ཤ།-ཆ ༡སཚཔས དངུ་བསྟུན་པའ གཞས་དྲྭ་ང་ངན། ཆད་ལསཧདགསླ་སུབཏུ་འདྲུག །ཀྱད་པད་དུར་བ་བཞ་དངའགལ་ 
པའེའགསྭ་བས་ ཤུད་ཆོ་ཤས་འཕྲལགནས་དབུང་དང། སྭསའསམཔའྱཉོགསམཐུན་དངའགལ་པའིཉེས ཕྱོདཀྱིར་གསལ་འདུལ ད་ལུདནས་བཤདཔྟཉའྭ།སོམསུདབུང་གསུམ་ ཡྱི་ཅད་ལས་དྷི་ལའའི་གས་ ་ 
སྒྲུབཏུའདུག།མདན་བཟེས་གཞུནཆངམས་གཞི་རུས་བིམསཚུམ་པར་དགད་ལ་གནསནས་ཐོས་བས་བསོམ་གསུམ། འཆད་རོད་རོམ་གསུམ། འདེནམོངལེ་གསུམ་ཅི་སྒོ་ནཊ་འརྱལ་བསྟནཉྱ་དང།། 
ཁྱདཔར་འཇམ་མགོན་རྒྱུམ་བ་གཱཉས་པའི་མདོ་སྨགསུཾྱིགརྟན་པདེནཔཚའི་བདགརྒྱནདུའགྱུར་ངེས་མཛོད་དགེས། གཉུག་ལག།བདྨ་ནམསླ་ཀོག་པ་དང་།ཁཏོནྱ་ཧིསྦྱ་རྤུས་ལགས་གནས་ཤོག།རཾཏདོག་ ། 
འདུནམཐུན་པ་དང་།།དགེ་འདུནདོན་ཡངའགྲུབ་པར་ཤོག། - ཅེན་པྲ།་ཤིས་དགའ་ཐགརོཞིངསགསརོསམ་བཞིའི་འབལ་ཅི་སང་བབྱསདངི་སདབ་བའིཆུལར་བཅའ་ཡིགའི་ཉ་བཞིག་དགོས་ཞསཁལའནནནཔེན། 
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ཀྭ 


, 
རྣ 
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ར་ཆས 
ལི 


ཧིག ས་ལསཊུནྱཔདྨ་མ མས ལྭ 


སས ་དང། དུད་དོན་དད་གཞན་ 
ཆོསིནའདི་ཿ ་ ད་ 





086 





[ྱིམ་པཞྲེད་ 











ཤུ་སསཿཨཿཿཿསད 
ཆདཉནངྟིལདྱབ་བྲི་རུལ་བཅའ་ཡིགནན་པཆྲེ་ཞལ་གསལ༢ 


དགས བྲ འདིགས་གསུམགཁདཆེན་ངཉས་ ཉི་བདག་འཇུག་བཞེས་པལྔསོནདུ་ལི་དམ་དྲ་། 





ད་ལྟ་ལ དགེད དགོརསདགའེད་འོས་ ནད 
སྒ དཔས་་དརསུག།དད་ཤོལ་ ་ གཤིད གའ རྒ 
ྦ བདཔའདྲིརམང་པའའཤས་།ུནོད 

ན རའ ཡག་འདུག མ་འད གའུ ^ 





སས ` 


པཱ་ནི། དཀྲོནནཆོ་ གི འཕྲོགཔའྲི ་ | 
གཏུན་དང དཾདདད་དཔར 
སབགསུ་ཅ མི པལ སན 


་ བཱ 


དམག་ད 


| བཞིགམེདཿ །བཉན་སགས་དགཔདམྱ་པས་པྲ།ཅལ་གཛར་ལས་ལ་འཛུགཔ་དང། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར མ་གང ་གཏོདཔ་དང ཛག 





རས རད ཧྱབདད། 





མདམ དཔ ཤིན 





|༄༅། པའྲི་སྦོམ་ངོའི་ལྱུད་བའེ་འབྱུད་བར་ མ་སྐ། ཚོ ཆོགྲག་པ་ཚཱངྱ་མྭསྭ་གཱའདིར་ཆོག་གཏོངྱ་རོའི་ཕི་དམྨནམསྭཏི་ དྡཐདསནཚད་ཞུ དུང་ན། གཐོག།གངས་བྟསེན 
ངེས་པད་ཀྲད་ བབས དེབ་གྲངས བཞན། རོག ན་བཅའ་ཡི་གྲའ་ ཞོ ཆེའི་དྲགོངས་དོན་པིརགསྲུ་བནས་ཅད་དང་ སིའགལ་འཞིག ་དཔ།མག བའོ ཡིས ཁྲེམསནཌྩ ཡུ 


་ྲ རྒུ ཀཞྟིཿཤ་ལགས་པར་གསུདས། ཞས་གསུདན་པ་ མྨགསཱཀྱི་ལམ་ཐུམསཉདཏྱི་རྩ་བ་ཡོན་ཏཞཀུན་ཕྱིགཞི་དང་ཏནདུ་ཐུནཔ། ངི བླང འིལ ཨི 
བ་ཚ སས ག་ལགས་བང་ གསས ཊ དུལ་འཡིས། ༣ ནིན པས་དགེརུལྭ་དོདྨ་རམསྤ་ཏིས་དང་དང་མ་པའི་བླམབ་བའཕུམ་བ་འངནས་ཇི་ 
| རེ གསུདས་པྟཉདདམ་པ་གོད་ནླནསྭ་ཀྱིས་མཛད་པའི་འདུལའིམས་དཔུདཚུལ 


པལ། དོས་བདྡ་སྱསྨྲས་ནས་ཤེས་པཞིག་དང་།དེ་དོཉམས་སུ་ལེན་པལ་འབདཔ་ཆེན་པོའི་སློན། 
[ྱ་དན་ཕྱིདད།2 པརྟའཱ་སིྱི་བཿ ན་པའི མ་དཔལ པེ རྣོན་དག་ཁྲིནསྭ་ཀྱི་ཟླཀེལཆུ་རླུཞྱིས།། །ཞྲིནས ལྡན 


ང$9ཿ 






སབ 
ཤྭ 
2 
༄“ 








གཉན་ནིན་པདའཁ་དད་མཐའ་དག 


༅། ཏིརྱའི་ཐྱགས་གསམརྣམ་པར་ སསསམངསསཡཁུ་་ པའེསངྭས་ཧཱ 
ཏ་་་ ད་གས ུ་པདགོསཤེད།དཔེངཞདའ། ཞོན་པ། ལོ་བདནཱ་མ་ལན་པའ 


སྨུལ་ 


¡ླ, ཕིས ;‡ དྡ ཁྭནསོབ་དདདགྲེ་ནན་ནོགསྤ་ཉིས་བླས་ྲེབ་ལནནཏནཆནོས་པོད ག་ུཏུགུནཔའུ་ོབད དུ དྨལྱ་སུ་དའྲེ་དན་འད སྙུ 
ད ཧཾ ཀུག འབུལ ྙེཨཾཔསྐྱ་ད།༼ནཔད་བླནའེ རྒྱམ 


གསུམ། འཇན དེཔལནཚནབ་ོད དྲཟདད་སཱགས རྒྱགས་འཕུལ་ལ་ དགོས དསྣནམསྤྱ་དཱགས་འནད་ པོསྭ་ཀྲི དགའ་བ་བ མ་ན་ྱུནགཅང 


རྒུབ་ཕའེ༢བས ལེས་ྱིསླ་གོའ་བི བཞིག དགོས་ལ། དེཡངདངདའོགཅོདཞིད་མཤུདམའ གདམ་ག (] 
གས་དཿརའེ་ཆོསྨཾ་ར་ཡས་དང་ཕན་མེན་མཁན་མཱྱཀྲིས་ལེགན། པརཔྟཏགས་ ཏིཚའིདེདང་ཞེགར 


བས བུངབཞིནདུ སན་དལསཐར་འདོདྱའ་་འབུདགེདས་པགོནཞ་ུན་ཅདཞི་གཟ་དན་གུ་ གི་ད དང་དགེ | 
སྡ 
།[བླམཨཆོད་པ།ངྙཞེཔཐུགསུརེཿན་ཤི་པྟད་བ། དམ བདྡནནྟཏྲ་གགུ་ 





པ་གོདམྭམཉཾོད་བ་དང་ག རི དགན། བརྟན་བཞུགན། ལཱ ྦ 
དལན་ལུགསད། སྩུང་གཞནསྐད་ནུ་ཕྱོན་དའེ 


” །ཞིད་(དཞིན་དུདགོང་ཇ་དང་ཕྱི་དྡའི་སོན་ལམ་དྲ་འའད་སྐྱབསའགྲོས 


སོ་གཅིག གགདའ་ིནབཟའ་བཅངགོའིགས་གངལ་ཡང་ལོནསོདཔ་སོ་གས་མོདདཤའའདོནོསདོམཔམསདན་པགོདམས་མདད་པའི་མགནསཆོག་དངསགསས་ཧ། 
དགིན དབེག །དས་ཁུད་གས་དཀར་ལ་བཅུ་ དང།དུས་གའྱིཚོ་གིག་བས་ཡགས རཔ་མཞའདག་ྱལ་མཆོདགས་བཟརྱར་མཚོས་མདོད་འི་ །འརྱེའིཆོགནན། བཤད་པ་ལྟར] 
[བུལ དན་ལུམ་སྐབས།མྤ་ཇུད་ཐོག་མནཕྱབསའབྲོ་སམས་བསྐྱད་ཡནུ་ལག་དདུན་པཆ་ཚད། དཔལ ཉོནའཱལ་དཔྟདད། ར་ཚགས ཟབ་ཡངསམ། ུ་ལྐམ་བཅས།ོན ྦ 
ྒ ༥ གས་ཞྲག་སམས་དདུད་ཡུན་ལག་དདུན་པ་མ་གཏོགས་དལ་འདྲཝགསྨྲ་ནནས་སྨ་དཞང་བཞིན་དང་། དྲ་དྭུག་ལ་དཔལ་ཕན་སུ་གྲསམམ།རྣམ་དག་ 

གཡུས་དེམ། ཐུདདབང་བླནཱནཱནམ་སོགས་གདའགབ་གཏོད། ཟྲབད་གགིསནངོན།འའྲས་མངཔཉོསནའ་ག་ ས་དཔ དཔུའྲི་ནས་པདའདལ་འདིན་ཤིས་མངདཔའི་གཞི་ 
/དམུམ་བྱཚ་གནང་བཞིན་བྲགནཐའ་བར་གསུམ་བྱ་ཕྱག་ལནཆཕྲནཐའ་དག་ལྷག་ཆདདུམ་ནོད་བཔྱ། གཞན་ཡང་སྒྲ་ཚེདལདཏྟག་པ་འདྲོག་པ་དང་། གོས་ཕུཐུདཏན་དང་ཁྲདོ་དཀར་དསོགས་ཛོན་པདད། 


སྣབ 


དའ་གསདའདུས་བྱསད་དན། རྫོགས་ | 





ལ་གསལགསཡ།དདགཔར གཞང ཉནདསྱཞ་དཔཔདདམ་ཚད་ིུ ནསཱཧྟ དད། ཞལནསཞལ་ད་ད ནཔ་ཡི་གེད་བཀོད་ གས་ད །དང་ གོ 
ཨཿ ཉམསསུ་བཞེས་ཏི་ལམ་ལདདའྲིམ་བ་གཉིསཀྱི་སདས་ཏོ འི་ད དྲ པཱ ཅསསབ་ ནྤ་སུ་འདིནཔསོགསདན་ ཀིས་སུན་། 
བྱིད སའུ བདག གཞནན་ ÷` ་ གུ གན་ུ བོཾ ༧པཀའའ གུག 
ངི པྲ། ཟུམམཆོད གསན རྩི་༅༤་ པ་དང་གསལདཔེས། བན དྲསྔ་རོགས། གདུགས་དཀར།སྦྲེལམ།ལ ནཱར བསདས་ ད 
ལི ན་དག རི རེ [སྨན་ླའིམེདཆོག། གཤས་རྟཏནཕཿ དདདད་གཞ གཆཆད། བསད་གསོ་ཡདསརོགས།གནུག། 
དམན ± སྩ ཚབ པཆོས་གུཆནཔོབྲ། 


© 
× 
༠ 
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ལབི། །ཤོསྐྭ་ལུན་པོའྱིརུདཔྲ་གཆོང་གྱི་ཕག་ལནྟལྷ་བི་གདའཆམ་ཅིན།་བདསྟེམདོནསོདྲདགཔོའ ཕྲི་དནཱཾ ོ་ཀློནདོང་བྷོདནོའ ཞྣནམས་ལྡསདཞིངའུའུ་བའི་གྲ། པཅནཆཾར་གཅོད། བཱ 


་ཤ་ལེནསོགསྦཟུབ་ གད་དང་།ིན་གད་ལ་ གོདགལ། དཆའརིགས་ སྭ་ཇྷིལནཱ་གཏོད་བའྲི་རུལ་སྣྲད་ཕུནཆདངིྟན་ཡོད་པའ ཡུགའནནམན་ ༡ལན དམདད་དགོས་སོ། སོ འིན བའི་བ 
རྒྱལ་པའཾ་བརྟརྐ།། གབ་ལན མལད དྲ སབ གདླཟབདབིས།།འཇནམགོནིྲགས སརཔ འཕེལྭ་གྲུརཅིག། ཅེསཆོསྤྲོག ག་ཅིན་དབཤད དུད་འ 
དཅའ༥ིགའདེའི་བུཞིག ་ པཞིལྱ་འགསུན་ དདེའེགས་ཕྲུརཆོགས་ཀྱི་དན་རལ་ ཤ་པདཀའཆེནེ་ཤེནཆོན་འབེའྱ་བིས་བ བུ་དའི་དོན། ༧.ླཀཀི་དགེློདྐོ་དནདདཔགལྡན་དསྟུན་པིཉིན་ཕྱོགན་ལསྣན།] 
རྒྱ་དཔལ་དབ དཟདདཾ་བཱནབའོ།། །༅ཾ། །ཨོཾ་སྭསི། ཕྲནདདེའི་འབུད་གནས་ཆའབྷསནཡདསའཛའི་ལྫོན། །༣བྱ་ཧས་འྭགོ་གྲུནབད་མཆོགའྭདས དཟངལ། སྤྱོད་ིད་བཀྲ་ཤིས་ལྷུནགྲུབཆོགྲ་ 
]ནཨིཊ་ད་ནདགས་འགསུ་ེལ། །དནདཾ་ཀཏཱུ།] [ལབ སསསསསསསསསསསས 


ཏཱ 
༨ 
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` ༨༤༤ ༡༤༨༨༡༠ ༢༥༠༠༦༡༥༦༣༢༠༠༣༥༢༠༠༧་ ༢༠༠༠༠༤༤ ༨ - 


རླ ༄༅༅། ཟཝ ཆོ ྱིགོ་གསུམ་ཧུཔའ་བཅས་པའྡིདགྲགེབཀུན།། ུདནྭཏླཾན ཐོལ་ལམ་ལཀོདཞཛད་ 
ཤྭ རི  རིྨིི །བདྲི་གས་ ྱུངགོསོགས།་མདུམད 

ཧཱ །ལྟ་ཉེ་པའི།།ཐབས་ནུལནན་དགྲ་དདག་སྤེལ་དདད། འདིན་བཅོན་ལུན་འདུགཐམསཅད་ག་ལྷ་སོ་ གན ལའདན་པད་དབད་དྲུད་དའི ད། དམ་ཚིག་དང 

པའ གནས་དའིནལ་འབོནཔས། ༥ པ་འ དཡད། རྨ གཡོ དཉྟན་ཱ། མུ་གཙོ་བོ། པྱོ་ཏུད་ད་གྣསྐིམ་དས་ཆོག་དདདན་དྲམད། ' | 





'༢༠༢༤༤༨༢༩༤ ར༤༠༤༠༠༠༤༠༠༥༠ར་) ༠༧༧༧ 


7155 






ནཀོནས་གབདས། དད་པ་ ནན 


པན ཡུརྐ་འདིལ་ལྟག་པ 8 ཀྱུད བའྲན་པའབགསང ཆགཏྱཀུར་པ་ཡིན་པན། ཕུག ཧྱམ་དལ་བདཔ ས་པལ 





༦༧༥༥ ༥༢༢༠༡༢༠༠༥༥༤༧༤༠༧༠༢༠༧༧༥༠༤༢༧༢༩༦པ༩༠༡༦༢༧༧ ༢༢༦༠ ༧༧༡༨ ༢༡༠ ༥༦༧༤༡༧༨ ༧༦༣༡ ༥༨༡༡༠༥༧༧༥༡༦༩༠༥།༠༥༠༤༩༡༦༣༡༣༧༧༡༥ 





པའླདཞི ཤགས ས་ལོདྭཤུང་། འདིད འབུལ ཇི 








༄༅། ཇ་འ ད་པས། དེ གར བཅོན སྲོ མཆོད་པ བས་པའི མཐད པོའི་རྨགནཀྱི་ ན་པའམ མ་བསཆོགཔ དྲ 
ལྭ་བྲད་ ལྡ འའ ཏཾ ཟའ གོ རྐྱ བམཕྲགྦ དྭ དཿ 


་་ ད་ཚ་གྲཞུནལདབད་བསསུར་བ་སྐགསརྲུང་ 
ཧིཀ ཟེ སུད དྟ‹ ཨས ཏུད གཡོ མ་ ི སྒུ རཱུ 
ད་བྱ། དྲ་བད་ཀླུན་དག 


དྡ བདད ག་འདའ ཡི 


འིལ ཡམ ་ ཆུལ་བརྡོད་པརབྱ་༔ྟ།ད་ཡང་སླུབ་དྲེའསྱིཐློག་ནའི་ 
ཕྲད་ཚིག སསྟདདགགས་ཞི རྒུ པཱ། 


ཤིད།ཁྱད་པར་དུ 
ཡེན པར་འདུག་ 





གོ ིའྱི་ཧུས་འདེབས། 
ན།ཤང་། དཾ་ཡྭད།རྒྱད་རོ་ 


། སྐྱོནཀུན་བ 


གནསངའི་ཤིདགརྨཟླ་བྭའདཀྱིལའ 





ཏྟ ཨཾ་བྡགྷརད་ དཔྭསཱཏུ། ཨོཾ་བྲདཱ་ཏཏཏཱིི་སྭསཱ་སཱཏཱ། ཨཾ་བརྔསྭཏྱཧི། ཨོ རཾ ཡ ཛོ དྡ ཆི 
བརན ལ་ རྩི སི ལེ བཏི བླུ་ཨོ་ ལལ ཨཾ ོཾ་ཛཀླར། །སོ་བྡཾ ༨ རཱ། ཨཿ དུདགླ་ླལ།ཨོཾ་ཕྲུང་ ་ 
ཧཱ ཨོཾ་བྱཱམཱ་འེ་གླི། ཨོཾདྡ་བླེ་ཛྲིཿ །ོཾ་ཛཛུཚིྱ་ཨ ཨོཾ སྒལ ཌི ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཁོཀིུཿ ོ་དྡར་གླནི་ཨཿ ཨོཾ་ཛྲ་ཨུ་ ཀུརཊ་ཛཾཿ །ནོ་བཛྡཾ་པཱཀྐ། ཨཾ གཞེ་ དྲ 
རྨ ཡི གུ འི ཉ།ི་སོ་སྟར་ི་སུས།ཁྱ། ཨཾ ད་པོ ཤུ སུར་ཀམཾ་ཝ་ནབི་ོཧཱ དྲ 
] ན་དགས་ད ་བབླཞིང་། དྲ ས་དའྲི་གངས་གཞན་ལ་དབང་བསྒུད་བ་ ང་།རབ་གནས་དང་། རྱིན་སུག་དང་། པདག་ཉིད་འཇུགཅོང་ད དབད་ལེན་པ་ དཅན་འྱ་དུས་པདན་པ་ 


ད རོ །་དེསྭ་ཨཱ་ཱི་ རིརཅས་ ཙོ་ི་ཡགས་དད།འཁོད་ཅིམགས། ཨོབ སསདཔ ཐོར ནརྦྲ་དཾ དྨཱ་བིད'ཧྤཿ །ོཾ་སུ དིབ 
བཛྲ་མུཿ 








ཀལ །པསྐནཁའ་བཊི་སེནཨུ་ནཐམཨཉད་འ་དག་པམ་ཉིྡ་རིགྲསིས་མུངསནསྣ་རན་དམདནཛིད་ིགོའགོདལ་བཀོད་པད་བསནས། དྷེལུ་ཱའི་དནོ་གྲས་པ་གདཡུད་རུང་བ་དདབཅས། 
„ ཏ་ཡཱདྲ་གཞན་དྲུ་མ་ཡདས་ཤོད། ཏུཉདཱཧུཿ ཕུལ་སེགས། པླབྡས་པའྱི་སྐན་དང་བྲལ་མད་བླབས་པྲ་ནོམས་གངས་སུ་ཿ།དེ་ལས གཤན་སྤྱོདལན་ཐ0་དདུ་བུར་གཅོད་གསུང་བའི་ཕྱིནྲ་བཟླ དགོས་མིདྲ་ཿ་གང། 
ཉཱ ཌྷ, སུམཾ་བཛི། གཞན་ཡང་རྣུ་ འབུང་བལས་ ལ་ཐམསཿདྱཀ་ཞལནསོ་མགས་ཅི་སྒྲ་ཐྱུང་བའ་བསུམ་ཤིང་བཟླས་པ་ལ་བཅོཞ པརདབྱ།དོལྟ་བུསནི་ཐནས་ཧད་ཀྱི་བཟླས་པར་འགྱུན་ོ ཞས་གསུངས བ་ལ 
§ མུས ཞལ་དེུད་ས་སུགས་དྲུས་པརམོསན་དེཉིདའ་བཞུ་ཡིཞ་འབུང་། བླགས་དདི་རདེགས་།འི་གྲགདབདཐདདདཔདགོས་ཏེ། 
| ལནུ་ནུཀྱ། ཞས་གསུངསཔ་ལ་མརྣམ་སྨང་གེདྲེབསཀྱི་སླབ་པ་བོས་དདེེ། རྡོ་རིའི་དིགསཀྱི་རྲ་།།རིན་པོརེའིརིག 
།ནགསྱའིསྒདདྱཀྲལཐང་བ་ལ་སབས་པ་འདྲ་དང་གི 


སེལ ས་ལ་ལ ལས སུདྱར་པྨ་་ལོདཔོ་དྷརབི།།རྫོརིཏྤ་ན 
དི ལེ །ནན་པྲརུའད་གསྱཿྤལུ ཏག་དདུ་གསན་དངུལ་ལ་སོགས་པ། པྨདའ་དགསྦ་སིི་དྨ་འ་འྭབའི་པེད་བ། ལས 
འགས་དེང་མྱའུན་པའི་པེད་བླ་གངས་ཏེ་ལག པ་གཡ པསའགས་སས འཛུུང་དངངས་པ་གོས་ཀྱི་གཡགས་ཏ་ས། ཞྱིརོས་དབད་དགེ་ག་ལས་ད ཞི་སཾས 





⁄6°$ 


གོང 


༽ 













།དྲའད འའ སགས་བླགི བཟིང བརྲོར་གནོདྱ་ཉིྱི གྱིསགསྭའིནདྡུགཏོཿའི་ བུ་བནྡ་སྣགནྲོབབས་ད་ པམསྭཀིསགོསཾ ཡོང ཉོད་ཡོན་པ་ལདགོངསོསོ། སྒས པ།དལ་འོ་རཱཾག 
ཤེངས་ལྭ།།དག ཞི་འབས་ུས་ ན་པ༨།།འཆ་ ཟབས དམི ཉིན་ག ཤེདེངའདིདྲ་གབ།།འབད་པས་ཏནས་སུ་མླ་བདན། པད།ཐོབྲ་གངས་མང་ད་གསོག་པའྲིསྲུད། །གཤིནྔརསཐ་ངོལ ] 
གས ་།།འཇིགས་སར་ ༣སིལ་མའི་མཆོགྲ་ཀང་ཡ། ཨུས དབར ཏ།།ཅིན་ནདངིག་པལསེ་དང་གིས།། །ཉམ་དའི་གྲནས་སུ་འྔའར་བྲ་ནམས། ནའུའིགསལ་ ཧོབྱ་ ད་ཡིན།[ 
རིད་ནས་འགྲོགས་པའི་ འི་གཉན་བོ་དྲ། །པསགས་པའེ་ ནང །གཅིག་པུར་ཕ ྭོ་མསྭི ་།།གྲེགསན། མནདག་འདི་ཉིད་ཡིན།།ཕན་ངེསད་ བའྲགོགས་སྱངས་ ཟེད ར་ 
, དོའཇིནདང་།།ཱི་མཁི་འཕྲང་དེད་འབྲིམ ་བརྣམས།།ལམ་འདིའྱི་སོནས་ཇེས་ཞ ནའིགས།།ཉེས པ་འདི་ཡདཆཁད་དུལ་པའྱིམུ་རབའྱམས་པད ནའཇིནའཕྲིན་ལས་དངྱ་ཧྲསྱིས་བྱསལ བའི་ད ༥༩ཁའི་དགྲེས དྲེ་བོ་བཟང་ 
དཔལ་ལྡན་བསྙན་པའི་ཉི་མ་ཙོགས ལསྣ་མྦྱརལ་དཔལ་ ་བཟད་པོག གཟེནསྤ་དུང་བཀའ་གདམས ་དང་དུསརཔའོ། ༅།། སུས ཕནཔ ཊིྱས་གཞས་རྱལ་ བསྟན་ཡོད ༥༨འིཝོན། འབ རྒྱསའགྲོཀུན 
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, ཐརམཆོག་འབྲས་བཟངལ། ༤༠ མུ བ ི་ག ས་ཐ་ལ༔ 
རིགས་སོ ོད །མད་ོགི། 
མེལ། །སརྦ་རྔཾ་གཏི།། 
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༩ བཾ ཡུ ༨] །ྤ ངའ བྲ པྲ 

༄། །གཞནས་བནའ =གའ་སྦྱད་ རཾ རོ ནུན དང་བུ་དདུའདལ ཡིསཱནླ་བ་དདག་ཤེགས '$ཿྱ །མཆད་སཱན་ལནུགསདས་དསུ་ སེ མ་པ ོད དྡ་ལ་ཤུས དབཉས་དན རུ 
ད ° ད ད ྲ ¡ ༣ ;ཱ འཿ ཨས འ 
།གནས་བནུའིཕྱགམཆོདཆོགའིསྤྱོད་དངོས་མཇུགགསུན།ད་ 
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༤. 












༼༈ 
| ༤༨ 

ཙཾ | | བསགས་པའི་བད་གཤིགསམཆདི་དདྲུན་དང་། །དཔཾཿ € 

£ ¦ {གནས་བརྟན་དདུ་དྲུགའཁེརདདབཅད་པ་འམཆོདཉེད་ཐུགས་དམ དགུལ བའེ་ཆུལམདོ་ཆེག་ཡིད་གཞིནདབདརྱལ་དང་། ལ 


-@; ; ི ..༨ , ༤. ༨༽༄- ༤ ༽\ ¥ 
རར མཇད་པའི་གནས་སུའྱི་ཡགམཆོདའི་ཆོག་བཅསནས་ཇི་ལྟར་བཤདཔལྟར། རྟེན་དགྲམ་པ། མཆོད་གཏོར་བཤམསཔ 


༄༅༅། །ནཡཡུརུམཉྦུགོའཱ་ཡ། ཕུནཚོགས་ཐུགག་དངྱད་བཟང་པསྐཉིགས་ནའདུས།།བནྡ་ནབསནུས་མཐུ་གོདདུའལེལ་ལོ་ཞེས།།རྒྱལ་བས ྐ 
ཨཾ འདིཿམིགསམའེམགོན་པ་བདབརགཤིགས་པདདུན་དང།ཤུབ་དབད་ དུ 


5 4༧ིམོེངས་མོས་མས་་ མ ཟས་ཟ་བ 


~ ༨༨༨༡༩༤༤༡༨༡༠༨༡༤༨-༤༦༠༡༠༦༦༦༧༩༨༩༠༡༦༩ ༧༨ 





དྲ་བམའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་འདུད། ཊཱ 
ཚོབ་ཡི ཧསད སྟོན་ཐམས་ཅདམྱིན་པནམ་མ།འ་གྲགསཀྱི 


སོགས ཨོནདུདཏངལ། གནསྱཉིན་ནབས། ཁངདབང ད 
༢༩༥༤-༤༨-༦༨ ~~ 


[09 










2984. 9] 2 





ཐའ 





དས་བ རནདའི་གདན་སྐེ 
སྙིགསམའི་འགྲོལ་ཐུགས་ྣཆན་པཡས།,] 


མཆོགནྦུནདངོས གུབསྩོལ་ལླ་ཟམད་པའི།།བདག་ཤིགསནཆེད་བདུན་ཞཁིད་བཅས་གནས་འདིདག་ཤིགས། དྲ རྫན པོ 
དཀྱས་བཞིན ན་ད གསོྱ་ཧྨས་ བམྨསྣ་མབས་དང་སྨན་ལ། དེ བདེག ཤིག བདུཤལྱ ཕགྐསཆོད་པས ཏིཐུགས དམ དུལཔན 











ཅའོ རའ ཡོང འཛི དངི ཇཱི་ཏཆེནཔོསམཛདཔའི གནས ཚིམ་ོ་པ་ དོ 
དེ ཞིསཔའི་མཆཞསསུ། རྙི་གས་མའི་མགོན་པ་བ་ པོ་བད་བནྡག་ཤཾགསཔ གདུན ཅ་དབུད་གཞས་ད། བཏན བནུདཱག་འ།ྲེད བསྣམས ཤཾས 
ས་གཞི བཞིནདང་། དཞས་པུསནོ་བཙགས། སྤོསདད་མེཏོགལགཏུཐོགསཏ ཏ། 


འན ཁྱནཔནཏ6ྱིཉིན་མཐུ་ ལསར་། 


པའི་དུས དུཿིགདས་ལས་ ཞིག 





སྨའབལ་བགས་རན་བདགོདས་ཏ། །། 





༡ ༄༅༢༩༠༥༡༡༠༠-༡༠སས༠ས༤༤ འˆ- ༠༠༤༨ ༤༤༨ 





ིོངམའི་ཕན་ཡོནི་སིདགསུངས་པམས།།སྐལལནའགོ་ལཇི་གཞིན་སོལ་མཛད་པའི། །དངོས བླ་དདྲ་བུླ་མས་ལ་པག་འཆལ་ལོ།།བཀའ་དིནམ༡མམདྷཿ་ བའྲི་བཱམ་དང་།ཞེ་ ། 
རྒ འདནནཆོག ༡ ི་ཏོགལྱ་ག་འུ༼ལལ། ཞེས་པའི་ཤ། ཤུགསྡ་རེས་ཀུན་ལྷ་སྔིམས་པའི་བཅོན། ལུན་འདས། ཞེས་སོགས་དད་། གསཡ་དྣབའཔངའ་། པའེ དྲ 
| ཏི༧ཾ((སྙིགས་རུས་འབྲོ་ལ་ཕན་དདེ་སྒྲབ་པའི་ཕྱིན།།བརྒྱ་ཕྲགརྒོན་ལམ་དུཡའི་མཚྭམསརྱྱོརཧན། །བད་བར་གཤེགས་པ་བདུནུ་ལཇྱག་འཚེལ་ལྲོ། ཞེསཔ་ཛུགའ། ཐུབ་པས་ 





བཀའ་དྲགས་བྷསནཔའི་ཆལ མཚནའིརིན། ཞེས་སོགས་དྭངས་བཞིན་དང་། མཆོདའབུལ་ཇི་སྐདས། ཕྱོགས དྭནམཆོདཡོནཅི་མཆིསཔ། སྐུགས་ནའི་ནགོན པོབད་ག ཤགེ་སནཆེད་ 
དདྱུན་དད་།།ཐུབདཔང་གནས་བརནའཁོར་བཅན་ཨཉེསྱིུཿ་འབྲུལ། ཞསསོགསམོདཔགཞནྲ་ནམསལའ་དེགས་འགི །མའྱི་མཇུགཏུ། པླརླུད་ཡི་ཁོདསོགས་ཐད་གཞགས་དདུན། ཞཾསཔ་དྭུག། 
ལ། ཐུབདབད་གནས་དཏན བཅུདུག་འཁན་བཅསྨནསས། ཞཾསཔནས། དངའདད་བདག་ལམངན་སུན་བསཞདུ་གསོལ། ཞསཔའོ་དདལྡན་གསུན། ཉྱོགས་བཏུན་བཞུགས་པའི་སངས་ 
ོ་་བར་གཀགྲ་ེ་པོ༅༧༡/ྣ ངོ ོོ༤༤༤ལ་ཁ༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤རརརལར༤རརརརརརརལརར་རར རརར 


ཌཱ 








རཾ 09 


གཤེགས་པས ངསྦྱ་དསྤ་སནྱ་ཀྱིབ་བླིན་འིདྲཀྱི་ཏ་ལ་བོའཁོཤདྲ་ནབ་སིམས་དབའ་ཉི་ཟླ་ཝརྨ་རམ་པདྨ་སད་ཧེད་གཉིས་ལ་སྟོགས་པ་དཔགཏ་མད་པ་དད་བཅས་པ་ལྔ་ཕག་འཚོལལོམཆད་སྱབས་སུ་ 
གགས་པ གང་རས་མས ཆེང ཞས དསས ོད ཨ་ཀ 
བཉོན་ལུནའདསེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙོན་པ་ཡུད་དག པྡ་ག་པའི་ དསྦྱ་ཧྭས་ཤཱཀྭ་ཐུབ་པ་འཁོན་བདྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སུམ་བླི་དགུ་སྟོད་དང་བཅས་པལྔ་ཕག་འཚུལ་ལ་མཆོད་དྲོ་སྐབས་ 

ྦ ཨུམཆི དངོས་བཤམས གསིགས བུ་ཉྱིས་སྤལ་པའི།། དོགས་གུནའབལགམ་ལུས་པ་གདས། །།དགེ་ལ་ཕི་ནང་ ་ཆོས་འཁོར་དསྐོནོ་བདང་།།མྱ་ངནསི་འདའ་རྟག་པན་བཞུགས། 
སུ་གསོལ།།འདིས་མཚོན་དགྲེ ནམས་ཉངྒ་རུ་བཆེན་པོའ་དྲེ་པོ། དནས་ཐལས་སྟིང་གང་དཏེ་གསོལ་པ་འདྲེ་ལུད་གདབ་དརྱ་པ།། བཅོན ལན་འདས་གདན་འདོམ་པཆེན་པོ་དགངས་སུ་གསོལ། དཅཉོམ་ལྡན་ 


ོོཝནདས་དེབཞིནོགཤིག། སུདྱོ་དམོྦྱོ་དཚོལཁོག་གླིངསློམ་དའ་བྲོལ་བ་མདོན་བརན། ཞྭ ཤའྲོ་བངྨདབ་སེམོ་དབའྲ་གངསནོདབསོ་དམོའོ་བལཿ བཅོ་མྲོ་ལན་འདས་དོ་བཞིན་ སི 


བྲ་སྭས་ཞབསུ་པདྨ་ 
གོདནས་གདདུའ་ 





9068 







པཿདུ་ཡུང་སྱིན་པའི་དདག་པོ་ 


༢༤༤ ༄༨༨༧༠༨༥༡།༧༨༠༩༤༨༦༦ན༢༣༡༢༤ 


བསྲིལ 
བཞིན།གཏང་དག་གི་མཆོད་པའི་ནགརེ། སིདཞིའིན། 


ཅད་གོངེནས་གོངད་འཕེལ་ཞིང་། དེལ་བིཞནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུལ་པོངོས་འཚོལ་ལོ་ལ་མོགས་བའི་གདུང་བཐནསཧདདང་བལནས་བའྩོསདྲངིདབལལ 
སི རྩོར སྩིརོ་ ངོ 
ཐས་མ་དོམོན ཤིང་། ཞེས་སྐོགས་ཐུབ་དབང་གནན་དན་བུུ་དུག་ཞཁོའོ་དང་ཛས་པལདྤྱིདང་སོ་སོའྱི་ཡག་མཚོདཐུགས་དམ་གྲུལ་བསོགས་བསྡརེས། ་ནོཞ་ྩོབ་གཝ་ཏཾགུནུ་བའླན། 
པ་དད་། ནྫོནཾ་པ་བཏོན་ལྡནའདས་ཀྱི་གཟུངན་སྔགསཇི་ྟཿའིགསྲཕབཱསྗེས་གཏོའ་མ་བདེནཔཱེསིསྭདྱིན་གྱིས་བླ་ཊསལ། རྒྱ་ཆེན་ཤུགས 
ནི ་ད་གཱ་མོསདང། ཞེསུ་བཞུས། བླམ་ཡི་དམ་རྐྱལ་བ་སྤས་བཅས་དང་།།སྨན་བླ་བདེ་བད་གཤེགས་པ་རུཆད་ 


ཀྱཏཱ། ཚོགརྐ་ཧཱཉིས་རྫོགསནསུམྱུ་དཱཡ་ 


ཐའ་ལས་འདས་བའི་བཅོན་ལུན་འད། །གཤན་ལས་ཕུལ་ཕྱུད་རླབས 


ན་པརགེས་པརའཚངྱ་ཆབདྱིན་ 


བླརཨཱགསུལ། དེན། མྔཚོུངས་མདཔྟ་ | 
ཨཨོགས་སྐནླཀའེ་གྲ་རེས་ི་ཡུངིརིགས། 
ལྡནོདྱཀྲིསགས་ལན་བདུན་རྱིས་གཙོའཁོརཐམསཅདལ་དྲཞིང་། མཆོདཡོནཞབས། ། 


བ་འ དང་། ཏཾ] 


དསུམད་པཉྟ་ 


བདུན་དད།།ཐུབ་དབང་གནས་བཏན་འཁྲོད་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ཞེས་པམན་ཆད་ཕུན། 


ཆེནྭསྨོན་ལམ་མཐུས།།སིགས་དུས་ཤིན་དབས 


ཚནྐབ་ཀོང་འཕེལ་བའི།།བདེ། 


02 


















།བདྭག་ཤཾགཊ་ཕ་བདུནཱ་ལྭ་ཕགའཚུལ་ལོ།།མཁའ་མ༡མ་འོ་ལ་ ་མཁྨན་ལ་ཨཱ་དད་དགོངས་ནན། ཞས་སོགས་དྱགས་བཞིན། ན་གཞི་སྤོས་ྱེས་བུགས་ཤིདལ་ཉོག་བཀམས། ཞས་ 

སོགས་མླལ་ཕུལ་ཟིནཔའི་མཐུག་ཊ། དད་ག ཤཾགས་དདུན་ི་སོན་བྱི་སྨོན་ལ་མདད། །ཇེས་སུམཐུན་པའི་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་དང་།།ཐུགས་དམ་བླམལ་ཞིདྱ་ལགམ་ཆོདགསེལ་བཏབསོགས།།དགོད་ནམས་། 
 ཕུང་པོ་ཇི་སྟད་མ་ཆེས་པ་དེར།བསྟུན་དང་འགྲོ་བོའི་ཕ་དདའི་རྩ་ལག་མཆོག།རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་དབང་ཡབ་སྲས་ལ་སོགས་པའི།།བརྟན་འཇིནེསྤྱེས་པུའི་སྒྱ་ར་ ད་ཉིད། ཐུག་ིདཞདདོནམ་ | 
' ལུས་འགྲུབ་པན་ཤོག སྒྱ་འབྲོནིདང་རྒུལ་བསྟན་སྒོནཞུགས་པ།།ཀུན་ཀྱང་ཕནརུན་བྱམས་པའི་སམསྡ་ལནཤིང་།།ཡིནང་གཞོད་ས་ནམ་ཡངོལྲི་རུགས་པར། །བདྱ་ཕྱིད་ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ལ་སྤྱོད་ཕརྡ: 
(| ཤོག (རཐའ་ཡ་སཞྲིདཁམསུ་ཀུནདུ་མེ་ནདདང་། ཡུགསུནད་ལོ་ ཊ་དྭག་དགྲཏཱནཔ་སགས།།༡་བརའཆ་བའེ་མད་ཡདལ་གྲགས་ཤད་། །ཆོས་འབོན་བདྱུསིད་དཔལ་འ། སྱོད་པར་ཤོག། འདིའི 


'སྣད་བའགགས་པའ་བུནདའི་ཚེ།།དདེག་ཤེགས་དརནེའིསྨོན་ལམཝཨུཊ དཔླུན་དིད།།ཞིད་དུཔྱས་ནས་འཕགས་བའེ་ཞལ་མཐོད་ཞིད།།གདཡས་དག་ཐོད་ནན་ཚགས་གཉིསྤརུརྡ་རོགས་ཤོག།དས།། 


ཇོ 


༢༠༨ ༡༢༡༠༦༦༦༦-༠༧༧༢༢༨ 
རར 




























བྲལ མདོནནོག།འཆ།བསདམ་དོའི་དྲག་དྲོ་སང་བཏུན།།སྨོན་ལནྡ་དུངགི་ཤིངཏས་ཉིར་དུངས་པའི། །བདེག་ཤུགས་བྱརདྱཀྱི་ཤགམཆོད་ཉིནེདདབད། །རྐལ་ལྡནཆུསྱེས་བཞདཔོཤྭཾ། 
ད་ལུ ཆུའ།དད་པད་པསྒོམ་དདི་བརྩྱབས།འམན་་བའི་ཕིདཞཀུནངསལ་ཏེ །མངོནནོ་དས་ལེགས ཕན་དདྲིམུདཔ་འ། ཆུའི སྐལ་བཟང་ཐེབགྱུནཉྱིག། ཙཾ་སགནས 
] ས་ས ས་དགའ བདགཤེགས་བདན་ཅྱི ཕགམ་འོདྷ་སོན་ལམཐུགས་དམདམུལ བའིའིམ་པ བདོད་གསོལ་གི 









དམ་མམདོུམཞགད ཐསྣས་འཅམ་མཁ། 
| པོམ ས་དུངརོས་གསན་འཛིནྱ་ཧན་ཚོན་གླལ་པའི་དོད༩ ཤའདགེོད་ོ་ེབདདཔལ་ལྡན་བསྟནཔའིཉི་ཨྱཞེམ་ལསྡུླུ་ལ་དཔལ་བཟད་པོནསྱན་བའདིས་ཅརྱ་རལ་བི་གྟཉན་ིནཔོྗེཡགས་དུསཉུནདུད་ཤིདྱརས བན 
ཧཱཧཨ་འདྱ་ཅིག །རདནེ། ཨཱ །།་ཞེ།ཕན་གསིའུར་ག སྱ མ་གཉན་འོས་འདུ།།རབྱརམ་ཕྲོག།ཐརམ་ཆོགས་དཟལ། རད་རབཟ་ཤས་འདྲབའཆོས་ག་ 
° |ཆེར།(འོསྦ་མིན་འདུདམདདཔ་ཕྲེའྱི་དུནའདི་སྤེལ། །སྡཾགཏོ། ། ་་ 


= 9], 0993 ] 





༨༦༨༨ 
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་ྲ འཕགས་གཞལ་ཨྲུ་གཅིག་པ་ལབརྟེན་བའི༔ ལཱ དབརགནསཔོོ་ ཚོ་གམདོདཕམས ཕནབ་སི་ལམ་ཐངགསའ་བདྩདཔླིཟཆོས་གསནའཞསཔོའོན་དྲདཞི། པཿ 





% 
ཧཱ ། 
¦ 


ཟོ 
[ཟླ །སྣངཔ་ཡེས། །རབ་སྦྱདཊ་ཐནབདེའི་ལན་བཟང་གསལ་བེད་པའི 





།རསྱརས་ཆོས་དདཇོགས་མཆོག་ལ། ཞེས་སེགས་ལནགསུམཡིསྤྱསསའགོ་སེམས་དྱསེད། དྲནས་སྡེམཔ་ལེནཔནི། སློབ་དདོན་སིརེསསུ་ཟློས་ལ། ཇིཉྟནྨོནགྱིདེཞིདགཤགསཔ་གྲོ་ དེ 
།།ཆྡོམ་པོ་ཡདདག་པྲ་ོགས་པི་སངསྱརོསཏ་ཅང་ཤེས་ལྟུ་ུ། གླང་ཕོཆནཔོ། བྱད་བྱས་ཤིང་། ལཱད་པྲ་བས་པ། ཁུན་བོན་ག རང་ི་དོནརེ སུཐདོད། དེདཔའའུནར་འ། 
པུ་བདཔ། ཡདདག་པའི་གཀའ། ལེགས་པརྨརམཔ ག་ད གསུ། ལགས་དན་རན། དནྲ་གོལ་བའི་ཤསནབཅན་དདུག་གིས། སེམསན་མཾཿདྭའིདེནྱཾཕི་ཕིན་དད། པན་བྱ་པ་ དའི 
ཕྱིན་དང་། གྲོལ་བདཱཉཿིྱིན་དང་། ནད་མིད་བད་་ཐའིིན་དང་། གདག ྱིིདད། ཤུདནུཔཀྱིྱོགས3ྱིཆོད་རྣམས་ཡོདས་སུ་ངྔོགས་དདྱ་ཐའིད་དང་། བླནམེད་བ་ཡད་ 
| ག་པརྡ་ཚོགས་པའིཉཏྣ་དུདཏམདོན་པརྡ་ོགས་པའའཚོདྱ་དབདཿའྱིིནགསོ་ཕོད་ངེས་བདམཛོད་དདབིན་དུ། བདག་མིང་འདིཤེས་དིུ་བསྲ་ཀད། དུས་འདནས་བཟུདྟ་པ་དིདད་སི 
རྨདཏརྱིབརདུ། སེམསཿེན་ཐནམ་ཅདིདེྱྱི་ཕྱིར་དང་། ཞེས་པནས། འཚོད་རྒྱབདཉ་ཐའིྱིར་དུ་གསོངོད་དེན་པར་ཡངདག་པརྡ་བླང་བ་བགྱིའོ། །འན་གསུམ་དརྔོད་ནས་ྡོམད་ལེན།དེ་ནས་ཨ། 








པོ ད 
དའ [དིལ 
༥ 








དི (སྲིདཔའིཿམཚོ་ 





འཐིག་པའི་ོས་ མྱི་སོ་ཉིང། །གཞན་ཁོོ་། ། 


ཐས། །དདང་ཤང་བདདནྲི་ཏུན 
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| |, ལ་»×[ གད་དོ། སྲཾ 
། བཅདགདཡོད་འུག །དུ་ན་གོང་གིམཚམསནས། ཤུག་བྱརའོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ཞེས་སོགསདད། ངྭཾ་ཉདསུ་དགྲཧོཊ སཱ ་ བུར 

ཁ; /གི་མཆོདཔཔྱརྒྱུདྟ་དཀིེྱིས་བརྲབས་ལ་རྒྱས་པརནཆིགསབཅད་དད། བསུན སརྦཏཐྣགཏཱ ཨཱཏྱ་ལཀཱ་ཤཱར་ས་བརཾ རྭྨ་རཱནས་ སྤཊ་བྱཡིསམཆོད། མླངཱསྦཧཱས ཀུ །སུསཿའགས་པ་ཕྲུལ། དྲེནས ཕྱག་འཚཾལདངབཉ སཱ 
[7ལྟུང་བཤགས་དང། བླམརྡོབའཇྲིནཨ་སོགས་གྲངས་ཇིལྟར་ིགས་པ འདོདཆགསཞ་སྡངགཏམུག་དབདགསན། ཞེས་སོགས་ཡུནལགལཝགམམསཿ། ནམ སུམས་ཅན་ཐམསཿདབད་ དུ་ཤེས སོགསུཚདམདབཞི་ 
'ཨཱཏ(ཏ| རད དདུ་གྱུན།སྗོདཔའི་དཔལས་དདྒ་དཀར་པའིདར་ཟླ་འིདཅྱིལ་འོརཕིད་དརང་གིསེམསཉིདན། 


༤༨ 


| སྒོལཾས། ཚོགས་ཞིངརྣམན་འདགུནས་སུག་ཤེདསདངཕྱུར། ཡོ་ཡུནྟཛྟན་བདྡཝྡཱ་ཝ 


༥༽ €༽༽..- 


ས་བདག་ལའག་པ་བསདཔ་པ་དད། ཞསཔནས། དངོསྱཀླིབམྨྣ་༣མསལྱ་ཕག་༥། སྤྲོནམཚམསའད་༨༧ ད། ཆནྲ་དོབཟང་ཆོསྱ་ཧྱི་སམཛོདཔའི་མུང་གནསྱི་ཆོགནས གསུངསཔལྟ༨9གའཚལྱབི་ཆིགས། 


བཅུའི་ཞས་པནས། ཕགྤྲ་འཚོལ་མཉོད་དརབགྱི། ཞེས་པའིབར་བརྗོད་ལསྟན་ལ་འདྭཀཱསྟེ།ཚོགསཞིང་ 


ལགསྦྱར ཨོཧོདདསལྦ་ཱག་༥། སྤྱན་རས གཟིགས་དབངབསལ་བངྱ་ཧཱམཚོདང། །ངག་དབབམས་པའིཐུགསིདཔལ་མངའབ། །བཀའདིནགསུམ་ཁནྱར་བསླིབས་མཆོག།དཔལ་ཝན་ཡེ་གསྦ་འྲས། 
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ཀ[༄༅། །དགར་པོ།དལས་འོད་ཟརའྲས། འཕུགས་སམཆོད།སེམསཿནྱབིདོནབས། འདུས་གོཔས་སྱུསུནཔ་ལས་རངདའཕགས་བསུནུ་རས་གཟིགསྨྲསམདོགདཀརཔོགཞོནཊལངཚོདཔ་ལུ་བདཅིད། 
ཚ། ཞབས་གཉིས་མཉམ་པརབཞངས་པ། མཚོནདཔདཏྱའིས་མཛེས་ཤིད། ཞུལབླགཅི་གདངྡ་ལཕནཔའི་རུ་ཞལ་དཀུར་གཡས་པངགོནདམདག་དའི་སེམ་དབུས་ལྡེངགཡས་དུམ་དགའནད།རག དེའི་སྟངལ ] 
6, དབུས་དམངགཡུས་དཀར་གཡོན་ལངབ་ཐམསཿད༡ཿའཛམཞིང་ཞིབ། དེའི་སནྲ།ོལ་མཐདཀ། དའྱིམི་པོརཞི་དའི་ཞུལ་དམརཔོ་འྱམཞིང་གཙུགཏོརདངབཅས། ད། ཉགདང་པོགཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལམོསྱན་སཾ། 
བ( གཡས་གཏཉིས་པན་ཤེལ་དུད། གསུམ་པསམཆོགསྱྱ་པཱགྱར། བཞེ་པནདའཔལོ་བླསམས་གགཡོནསིདཏེས་པན་གསང་ཡི་བླད།གསུམ་ནའིལ་བ་མྤི་བུགས། བཞི་པནཱ་མདའགཞུབསྣམསཔ། 
རཾ ཕྱག་ལྷགམདགུ་བརྒྱད་དགུ་ཐཧུ་རྩགཉེསམཆོཿ གྭྭ་ཕིནམཛཾད་ཅིང་ཕགཱནཐལནཞི་བའི་སྤན་དར་མངའ་གྱ ཡྲགླ་ནམསཿ དབུའ་གཙུགཏོརནས་པུསམོའྱལ་པལསམིའདའ་ག རྲིད་གས་པགས་པ་དང་རས་བཟང་ 
| [་པོའ་ཤམ་ཐབས་ལགསེརྱགྷེ་གདགས་བཅངས་པ། དར་དང་རན་པོཆའྱི་རྨན་བྱཧདཀིསྱ་རྐན་པ། འདྱ་ཀིདཀཱལ་འཁོརའབརབས་བྷོདག སེམས་དཔའ་གསུམ་བྱི་བདགཉིད་ཧནདྲུ་གུརཔའི་སྤྱི་ོར་འོརལོ་ 







\;]× 


0¿9 


[ལོ་གོནས་པའི་ཨོདོགརོ། མྲབོནཔརཔྲདལ་གནས་བའི་ནོ 
;བསུ་ཡེ་ཤསཔདམྲུགགཞུགདབང།སྒུར་རྒྱསྒདབམཆད་ 


ཉདམརཔོ། ཐུགས་ཀར་དོརལ་གནས་པའྲི་ཙཱུ་མོན་པོས་མཚོན་པདྱུ་གུན། སརྟལ་རགནས་ཝདཔྨསའདམྦ་རུབཅིངས་ྭ་བནྱིསབླ་ནས། སེབ་དཔོན་སངསརསགསད།། 
པ བྟཉོདསགསུནབ་ཤདཔསདེདགབ་ཤགྱཀང་ཆདཔའི་སོན་དུཡི་འམྱུརཞིང་། མཚམས་འདིངབླཟས་པྲ་བབལ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀའིཏི་དའདིནསེམས དཔའིམཐའ་སྐོརདུ་གཐུངས་§ | 
ཁསཔྷམོདཔའ་ཡཾག་འབནནསལས་འོད་ཟདའཔོས་དོན་གཉིས་བས་འྱར་སོོགསུམ་བྱི་རྣལ་འྱོར་དང་ལྡན་པས། ནམོདཾཡཱ། ནམཿཿྷ་ནནཡཱགར་ ཟན བུཏ༣ཱྡཱཾཡ།ཌབྣཱཏྤཱཡ།ཨརཿསཾ་ | 
མྱ ུཛཱལ། ནམཿསྦཿ པུ ཨུ སྷནཱཧཿན་སཿསཱཿསལ་ལོཀཌྭཱརཱགསཡསཏཱ་ས།།རྦཿིལཿ།དརཏུ།དིིིི་ཇྲུདདུད།སིཊལཊ། ལ་ཅ་ལ།དྲལ ] 
པཙའ། ཀསུམཀུསུམལཝ་ན། ཨི་ལེམི་ལ་ཙ ཤང་ལ་ཨཔནཡྭསྭཱཏཱ། ཞསགཟུངསྦྱརསཔ་དད། ཏྭང་ཐཱ། །ཨྭོ་དཱ་རཾ་དད།ཞས་མཚཿདགཟུངས་བམུས པདང་ཡིགྲོ་དྲགཅིདོགསབབླབསལ། དགེ་བ འིདེ་ཡེསྦྱ་སུརདུབདག །ཅེས་བྲ 
སགསདག་བདྲ་ཡོ།། ༈ དནས་ཇུམཔདནི། ཅུམ་པཁྱར་ནམཨུ་ལཆིངས་དྡཝསསོགས་ཕུན་སུམཚོགས་པརྡ་རམྦར་འཕུམབདི་ཿབྲཛཀོ་དུས་སས། ཀླུ་ཉདས་ཕྦྱངས། སྟྱོད་པའི་བདལསད་ལསྦྱངབའི་རིན་ད་ཆའི་ཕུམ་པ་ ཏ¦ 












` 





` ¡དངསྐ་རས་དད་ཤད་སེམས་ཐམས༡དམཆོདཔསནཉེས་དདྲ་བས་ནས། དྲེརསསྦྱི་ོནྡ་དབས་ཐམས་ཤད་སཱནྲ་དངསབུམརུ་ལ་ཐིན་ཞིད་། བསན ལུའི་སྲུ་དད་སྲགས་ཕྲེད་ལསུཀྱདཉེས་པ་ད་སྡིག་ིད་ནེ ལེ ལོ 
¡ [ ་བདུད་རྩི་ཐབད་ཕབུམཆུ་དངའོགཿགྱད་གུན་པརདསམསལ། གྲཟུངས་ ཊུདཿའགསདད། རྟལསིནྱ་ཧི་ཐུགསཀདྲསགས་ཕཱད་དཀོདོཔ་ལདམི་གསནས་བླབས་དའི གེསཔ་སྣརྩལརྲ་སཏ པདྨནྟཀཱད་འདྲཀོདཏ་ཡ་གྲཱ་འུ་ 
ཏུ} ལུཧཱུཾ་ཡུཊུཾ་ཕཊ། ཙསདདཊ། ཡིགེ་གསུམ་དད་ག། ཡིག་ཧ་ལཞགསུམ་དོ། དུར་དྷ་ཡ གསས པ་གས པྭུཀ། སའནསཤའི་ཛིས་ནཛོད། ཁྱ ཧཉ་བིས་བུན་པད་གཡསསུ་སྐེད། 
འར ་ས་ཞཿ་སནོགི་དནགསྒ་གགདེའདིན་དག། ཉིག།ཧུན་དའྙིལ་ཡེ་ཀེས་བརད་ཞིནྱགནས་སུགཤེགས།དག་ཚིག་དའོདདནས་ཅུན་དའི་ནུད་གག། 
། ཨུ །དེནསམནུན་སྙེདདི། མཇོདཔ་དིཿྡུཀླཱསདསངས་ཀྦདདན་བྱིས་ཨྡས། མུྱིནན་དྲིས་སཨ་ཨྲ།བི་སིལཀད་དབམནུ་དདྲིཿགརྡཾཀོཧྷེས་དསངན། སྭུང་ལཱསྟཏདདནྩཔས།།ད་ཞེད དཱ 
སྭ་དདགེ་སྭདནདུ་དིན་པོཆའི་ག་གཞིདདབསསུའནའྱི་དནཆ་ཞེས་ན་སྟེངདྲ་གདི་ཡད་སདིགགིསབུཏཔད་གུན། ཅེནདའིདདཙིགས་ཞིད་གི་སྐད་དདཞིནན། གཞལ་ས།དགོདབས་དུ་པདྨའགཞ་རྱད་ཏེལྟྭ 


€€9 


ཁ ༄༅། །དདློ་དའི་ལ་ཞཀོརྦིཉུངད་དིཿདཀརཔོ་ཞོས་པཞས སནསདཔའ་གསུན་ི་དདུགཏིདཅནོད་བུར། ལོ་གོསདགོདི་པད་འདབལ་ཤདད་ཚོལསམི་དོོདཔ་ཐྫོན་པོས་གནོནཿཉམ་གཞག།། 


གྱི་ཕྱག་ཧུཉན།།ཉོརྡཾ་ལས་དིན་འབུང་སར་པམཆོག་སྱ 


ˆ 


ཌ །གཞག་གི༅ྱགརྒྱྒལྟཐམསཿདཏྱི་སྤྱིོན་ཞའ 


བཅིདས་ལྱ ནྱ བཱིས་ླ་དབས། མཆོདཔ་འབུལ་བདཞུད་བདྲ་ཧ 


ˆ] གེགས་དངང་ཐུགསཿིའི་གཉེད། [འཁོདདང་བཅས་པ་ 


ན་ལོ་ལོ་གནས་པའི་ཨོ་དགརཔོ། ན་གིནཔན་པདལ་གནས་པའི་ཨུཿདམདཔོ། ཐུགསཀར་རྡོ་རར།གནས་པའི་ 
བདས བཱས་གླདབས། མཚོ། ས་པརྨ་ནམ་ོདབདིགས་ཅད་གསད་ སའརམ་པས་ས་དད བགི་ྱིདགིགག་ས་དཔལམ 
ཤཱ །སོ་སྦྱནབསད་ཆེན་བཉྗོད་པའི་གྲོགས་མཛུད་པདབསམསཏེ། །དོ་འཇིགཉེན་མགོན་ཕོལྱ་ཕྲག་འཚོལ་ལོ། ཞེས་ཞོགས་པོ་གསོདཉེ་དགཅིགྲ་ཐག དབལ ལྔ 


ྲཱ ཞྭ ¡ 
དག་ལ་དགོངཊ་སུ་གསོའ། །དདག་སོགས་ཕན་རིགསདགསེམསཤནནམས། །རྒྱདདུ་ཞ་བོར་ི་ན 


ནམ༡མ་གཞུག་གིགྱྭ་ཧུ་ཅན། ནུབྱང་ཨོལཾསྨ་ན སྣཾདདཀརཔོཔང་ནུབམཆ་གགི་ཕྱགརྒྱཉན།8ེདདུ'ཨ༔ལས་དོན་གྲུབ་ལྗད་ཁུ་སྨྱབས་ཕྱྱིནམཉན། 


ིཙཱཾ་སོནཔོསམཚན་དཔྱགད། ཝདཉདདླདདསྦཧ 
(༣པབད་གཏཱགསཿནགཟལ་ 
ལུ དེནསའདུགསསྨོནལམསི བླམ་སྤྱན་དས་ ] 
ཆོ་ལས་བླསྒལདུགསོལ། །ཟབཉིདྱརརྡཐེཡེདབ་ ོ 









` ] {[ཆུ་བསེམས། དད ད་ལན ས་ཤོབས། །ཐགམེདནསབསུགས་ལུསདདཏོནམོདོསྨརམས། །ཐུགསརེའིཆབི་སྦུརར་ད་དགའཛུདནས། །ཐུགས་རྔའི་ཕུག་བྱཏུདས་དདགོགག་འགྲོད་ནནས།།དདེ་ད 
§ྷཱཾ5ནེབེནིངདུདདདུ་གསལ། །འོད་དཔགམདདདཔྦྲན་རས་གཟིགས་དབང་གིས། །ཚེ་དབསཀུན་ཏུ་དགེདའིདཤེས་མཛྲཾད་ནས།།མུ་ནོདི་ལམ་བཟད་ལེགས་པར་བསྟནནསྱད། །མྨྱུནདུ་སངསརྒྱས་ས་ལ་བཞགཏུགསོལ། 
© || དབག་གིདགེ་བའི་ལེས་རྣོམསུཏདེདག་ཞིས། །ངངགཏནཱ་དདནྱིསརད་ཨདསྱཧུས་ཤོག། གོ་ལ ཕིནཆོ་སཱ༠དྷསོནཾདཏིད་། །སིན་སཧྭན་སྦུག་ད སྤལམད་པོས་གཟེདལས་གོལ།  དནཿསྔ་་ཐམའི་མཇུག། 
* [| ཏུགཉོརམ་འབུལ་བནི། ཧཱཾཿབཛྡཱཀོ་ངྨུསཔསདས། ཤུཧྦ་ཏྟཱ སྙད་པན་སྦྱདས། ཏ་པ དུང་ལྕསཔུལ སཱནནོ་པོཆེའྲི་སྫོད་ཡདས་ཤིངྱེ་ཧུ་ཆེ་བའི་ནདད་ོ་འདདུ་ཞུབ། ལས བང་འའིགཏོརན། ཡུ དུབུངབའི་ལྱུ་པག སྦྱུག 
།ཧོ་༣༡ཿཾ ལནགསུམཡོསྭའནྱའིས་གླ་མས། མདེ མཆོད་ཐུགསལ་སུབ་དླི་ག་ད་ནི་དེའི་དྲྲིཚོསྭཱཧཱ། བཏགསཔགསུམ་གིསཐུགས་རེ་ཆེན་པོལ་ཐུལ།གཉིས་པ་མཁའ་འགྲོ་ཆས་སྲུང་དངཉསིནལ་ཨྭཀརོམ།ཁི།སྡེདྡ། 
ཧཱརྨཱནན་ཨེདནུཏཱནནཏྲད་ཨོ་ཨཱཿཱཾ་སྟཏཱུ། ནགསུམཚིསཝུ། གཞི་དགཏནམ་ཧང་།དགེབ་འད་ཡེཡཡུད་དུ་བདག སྤྱན་དསྲ་གཟིགས་དབང་འགྲུབ་གྱུན་ནས། ཞེས་སོགསཀྱིས་དརྔོཐདད། མརྟེད་ཡོངས་སུམ་ 


29 


| །ཤས་དད། ཞེས་སོགསྤཉིད་ནོདས་དའའོད་གསོལ། འདོདདོལ་གསོལ་གདངངི་ལྟ་དདིགས་བ་བསལ། དྭས་དིས་འོདན། ཐགསྡ་ངོ་ཆེན་པོའཏན་དྲང་དཏེན་བད་ཅས་བའི་དཀལ་ཞབོར་ཞུབལསྱུང་འེ་སྭ། 
ཐཱ དཾདཀྱིརྣམ་པཱཧཱཤུན། མེདན། སྒྲབ་པའིདིལཞལོདགྱི་རྣམ་པརྲགྱན། དེནས་ཤིས་ཇོདནི། དུས་གྭསུམངྱྱལ་བཀུནྱི་ཐུགསརལ། །སྤྱན་དྲག་གཟྲིགས་དབད་ཞེན་བརམཆཱན་གསོལ་གབདག་ཤེགས་ལྔ་སོགས་ 
4 ཐཱགས་ཇེཆེནཔོ་ལ། །དིལ་འཁདྷཾལཱ་ཆོགས་པ་བོནདདབཅས་བུ་དང་།།དོན་ཡོདཞགས་དའྱི་ནུད་སོགསཆོས་དཀོནམཆོག རྒྱུ་དཀྱི་ཧུལ་པོའིདཤད་སྒྲུབ་འཇིན་པ་ཡེ། [བུགསུརྗེ་ཆེནཔོའོ་དེགེ་འདུན་དཀོན་ | 
༧ མཆོགདང།།མཆནཉིད་ཕན་པའི་གཞལ་ཡསཁདཆནལ། །ལགསཆོགས་ཇི་སེད་མཆིས་པའབྲཀ་ཤིས་དེས། །བདག་སོགས་གདདུ་གནས་བའི་སྱོགས་དད། །མི་ཤིསམཚནན་གའ་ཡུདམི་འབུད་ཞིད་།། 
ཤཀ ཌྣོད་སུ་ད་འདོདཔ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པདང་། །ཕུནཚོགསུ་དཔལ་འའེལ་པའི་བག་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ཤིས་བདཛོད་ཅིངམེ་ཏོག་གི་ཆནདབབ་བདབ། ཐུན་མཆོམས་སུ་ཡད་དའོའི་ཕུལ་དུ་གདུགར་སན་ས་གཟིགས་ད། སྒ་ ། 
¡གད་གགས་ཡེགྲག་ལསོགས་པའྲི་སགས་དང་ སེམགདྷ་རྟོགཡེ་ཤེས་ཆོསི་སླད་བསྒོན པ་སོགསའྱའིར་སོ་གསུམ་ཕྱིརལ་འབོར་དང་མ་ཐལ་བད་བོ། །ཐུན་ཕི་སྣ་ནམས་ལའད་ོམ་བལེན་པ་མ་གཏོགས་སྒྱགས་འབྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཊོནང་ 
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།བཏངཱོ་གས་ཞོངམན་ཆད་སརཿ་ཤད་པ་ཇྙིལ་བ་བཞིནཿའོ།།སོརཔིཉིནབཟས་དགར་གཏོར་སྱན་གཅིག་དང་། གུག་པའཉནྡམ་དགོ་སྱོ་གྲི་བོམ་པྲ་གདས་བཞུས་སད་ལ་གརིས་ན་མཐུད་གིདར་བཟོའབྱངང་གོའིགོད་མས་ཧདྲ་མངསཉིདོག་ ཀོ 
[ཿདབབདཔསོགསྦྱརས་པདྨལནཐགསྣ་ནམས་ལུས་ཤེས་བདབའོ། །མ་ཟུད་དནའགོའ་དྲུཿཁ་ལྭས་གོལ་ཏུ། །མདོན་མཐོ་དུས་ལགས་དཔལ་ལུ་སྤྱོད་པའིཐབས། །ཚོགསྐ་རུང་དོནཆེའིཉམས་ལནླ་བདལ་བ། སྤྱང | 
གནཊ་ཆོགའི་དི་པའདིདའདད་རིགས། །ཚིག་གིདྱིལའོརྒརཱཊོནི་ངོ་ཡང་། །དན་ཚང་ཆོགླ་ཟཅིས་གསར།འདི། །བུད་པོལ་དྲད་རིའི་དཔལ་ལསྤྱོད་འདོད་དའི། །སྐུལ་ལྨན་འཇི་མེད་དལ་པའྱ་ཧྱན། ། 
།ཕོངས། །ཆུལའདིདའགད་དའི་དགེབསྲགྲོ་བཀླུན། །ཚིདཔསཀྱུནཏ་སད་བ་མཐའ་ཡས་དང་། །ཕགན་དྲྡ་རེས་བཟདས་ས་ལམཙི། །བྲོདཔ་མ་ལུན་མུང་དྲུ་མཐདདཔན་ཤོབོ། །ཅས་སུད་གནསཿི་ཆག་མདོ་བཕས། 

ྣ འདི་ཱ་གུཞིག་དགོསཞེསྨས་གཉེརྦིུང་ཐོ་ཟང་དཔལ་ོནྱཡས་ལ་བའི་དོད། ཤའི་དགེ་སློངབློད་ད་དབལ་ལྡན་བསྟན་དའིཉིན་ཕོགས་ལསརྣམ་རྒྱལ་དཔལ་དཞང་དེག་གཟིན།སྱེདདགཀའ་གདམས་དྲོདདདུ་སྱརཔའི་སི་གེནིད ལདཔོ་ 
།དཏདྱཧ་བྱིས་པཀོ། །བགེལིགས་འདེལ། ༣ །།ནནོ་ལོཀ་རཱཡ། སུ་བཅཀྱྱ་རུལ་དའྲི་བུགསྔ་རེ་གཅིག་བསས་ད། །འཕགས་ནཆོག་སྨྱན་དག་གཟིགས་དབ་དདག་ལ་དགོདས།།མགོན་ཁོད་ 


་་ 
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པང འཇི་གས་དང་མདོན་འཐོའི་བདེབ་སྐོགས། [རྨིལམ་ལྟུདཉམས་སུྱོངན་ཡང། །གཙོལ་སཡྟི་རཱད་གནས 


ས༥་ ལུགས་བབམོའི་དོན། །འཁུལནདྲ་མཐོང་དདནཛོདིག་གདསའའོམགོན། ཏད དཱ 
༽ པར འདིའླི་མདབའགགས་པའི། །མགོན་ཀོད་འཁོན་བཅས་བསུ་བནངོནྱ་གུད་ནས། ཞིདམཆོག་དད་བཏུན་དུའཀིད་པའི། །ལམམ་ཁནནདོདཅིགྱ་ཧྭལབྱཧ་མཚོ་ཀྱ།། 


- ༤༽ 8 ` ༨ ༤༽ ཞིདདུད་ོདདཔགའེ དམགོནསུས དས] | 
ཀི(གདམས་པའིབདུདྲ་ཙི་ཞཐདན་པས་ས་ལམྱ་ཀི། །གདེད་མཐ བགའ པུན [སྤྲོལ་ཐཾདེད་དཔོནཆནཔོན་དདགགྱུན་ཉིག ཤེས བའད་ཡུདཆཾཁདནོརནཧོན ཤཾགྭདདཏནདའེ་སད་དགེ ཀློད་པྱོ་བཟད་བཀྲུ།[ | 
ཤིས་དངདཔོན་པདགྱེ་སློད་ཧཚོ་ཆོས་ལན་གཉིས་ནསབསྡུལ་བལྟུད། ༧ ཤའི་དག་སློད་དོདཟད་དཔའ།སྡན་དསྟན་པཞིཉིན་ཕྱོགས་ལསྣམརྒྱལ་དཔའ་བཤང་ཕོན་གཟིམ་སརུང་ཤཾད་དགའ་ཆོས་འདིན་དུ་སྦྱདའཀོ། ལུ །ཨོཾ་སྭུཧ 
།ློཐདགྲགཞ་བསྟན་པདཚ་བཞད་པའི་གཉེན།།སྒུ་བཞིའི་དཔལ་ལྡན་བསྟནཔཞིཏི་མཱཆེ།།ཕྱོགསལསརྣམ་རྒྱལ་བསྐལ་བུ་རཞབས་པནའིད། །ཟཅྱྱས་ཆོསཁིདཁོར་ལ དནེདདག་སོལ། གསི 


¦[གཏེརཆེན་ཕགནཔདྨ་འི། །མཚན་འཅས་མཆཾནམེད་རྣལ་འབྱོན་ལགནས་གོད་།།སྒོན་བཟླས་གཆོད་བརྟོདབཀིས་པའིརྣམ་དཀར་ཨི་།ྗེ་ཤུནབྲཔ་ཨཱ།ྱྱདཞབས་ཏྡ་དོ།།དགེ་འདིཊཝ་དབས་ཞུནཏ ཟ 







༡ 











2 2 









ཐའ 
` 


མཆོགོགི།ལམ་བཟདོམནོདྷཾ།ོནཔའི་བྷ་གསགཉོན་གུས།།འྭབལ་མེདྡ་རིས་བྱཟུང་བཀའ་བཞིན་བ 





༢ ༠། །ཐེགམཆོག་།།ལམ་བཟདམནདཏོནཔི་ག༽ དྷ ན་བླམ་བས་པལས།།བསུན་དང་ོ་དའི་དཔོལདུབདག་འབྱུར་ཞོག །ཅེས ] 
ཙཔྟ སྨྱུད་གནསཚྱི་མརྣལརྱི་སྐུབས་སུའནུའི་སྒན་ཚིགའདིལྟ་ཇུཞིགདཀོསཞེསརྡེད་ཏུཾནདམ་དའཞབས་གྲག་དགེསྐོད་དགདདང་དཔལ་ལྡན་བྱིས་དབྐུལབའི་དོད།“ཤུཀའི་དགློད་གྲོ་དཟངདཔལ་ལྡན་གསྟན་པའིཉི་ནྱོགས་ལསྣམ | 
རྒྱེལདཔལ བཟད་པོགགཟི་ནསྦ་ནུད་ཡེདདགའཆོསའདིན་དུ་སྱད་བའོ།། ། ོ ྣ 
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ད 
| 


ཐཾ །་ ིཐ་ཡགསིསློལ་ཉནགཿིགི་བཅུདདིམགསོལ འདེབན་དདདེའི་ཚོགས་ནཆོད། ཏོག་བ ད 


† 


ད-༨༨༦༨༧༧༤༤༤༠༥༡༠༦༨༧ ༢༤ སས ོ 
༢ 


ཀོ་ས་ལ རད 
ིག་བཟྲོགས་ིརྩིམགས། ་་་ྷཧྷཀིཀྲི 
ཐོབགྱུན་ཊེག།སྤྱ་བ་ཀུནཏུ་ཡང་དགུབླམ་དང་ རིནཔ་གཉིས།།བླསམེ་པས་ལསགཤིའི་ལིན་ལསྭ་ཐུབ་པ་ ན།།བྱམུསུ་དང་སཱིང་རྔེབུདཆུབ་སམས་བསྱེདདེ།།རྨ་བས་ཆན: ངཱ 
གྱརཅིག།ཧྱེ་བ་ུནཏ་ཡང་དགུ་བླ་མ་དང་། ཞེས་སེདས། མངྒལཾ རན #ླནྒ་ོ་་ ད 
ན་དང] ད རཱ 


[༢༠༠༡༡༩༡༡༢༠༩༡༧༤༠༥༥༠༠༠༢༦༡༠༩༠༠༢༠༠༡༠༥༦༦༡༦༥༦ྨ༤༠ྟྡྕ༠༩༠ྣ༥ྕཕ༥༠༥༩༦ྨཿཿར༠༥༽ 





དཀྲལ་བ་ ༥ ' ༤ ངི 
ཅཅ: པིན བོགསལཕན་སཡིསགཟིམསྱདབཀའ་གདམག་པོ་ད་པ ུསཉིམ་ཆེས་འཕལ་གཉིན་ 
|_| [།ཟཨཱ་བཟང་དགུདང་གཏོདམེརསྤོད་སོགྱག་འ ི ག་འཚལ་ཞྲིང་སྐྱབསུསུམཆིའོ། །འིར་བླ་མེད་འགས་ཀྱིསློལ་མ་ཉེར་བཅེག། × ་ 
ཐུདངགཏདམཏེདྩཡོདསོགས་ཤག་ལན་བཞིན་དུབ་གམས་ལྔ་དབྱུདགླམ་མའླིསའཐབནནས གསམའིནད་མཆོདདབནྱཅི་དྲདགསས། པ བདེ ཆང་ཞཐུན་བཞགོ། ད 
ཿ མམ པ་ གསལ་ཡདན་པའ་དན། 








@ ༡2 5༡༨༡༧༤ ༡༠༠༩ སས་ 
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ྦ 
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=== ར་རྔ་ང་ར་རརརར་===་ར༤་ར==་=- ངར ར་རྣ་ར་རང་༤་རྲང་༤༤་༤ངངངངང་ར་་་་ཁ་ངའང་ 
ཆན་དྲ་དླིཟའི་སྱང་།།དེན་ཏནར་བྱདདྨ་བམ་ནོ།།མཐོང་བས་དད་དའི་སྨུ་ལོད་གཡོ། །ཕྲུན་པསྭ་ྲེདཤེའི་འཇིགས་ལས་སྐྱོབ། །མཆན་ཧཾམ་ཐོས་པཱསུནཐོརཾས་དད་།ཐན 


( པའི་ལམ་ལ་འ ཡདྨ་མཛདང། །གར་དབུགསརྡེྡའ་པོ་བྲེདནསུ། །འདད་གཤགསཚོགས་ཏོནཆོད་ད པས གཅ་ག་དད་ཡན་བྱུ་མོ་ལ།། ཅི་ག ་ 
དཔའའནཆནསུན།བ 






ྣ ཕྱས 


འཛོངལ།ཆད་ པོ 


བནྔ་ལུས་ དུ་སལདུགདོལ།།ཨྐོ་གྱངས་པའིཿ ཌཱ ཡང ་བཟོ་པའའདྲུ་བདི་། དབུད 
སྲི ཅམ དའསྲ་འི། ། སངས་པ ཐལ སས །སེདྲ་ལེད་འདུ་གས 

ངའ དད་དེ ་ཡ།།མཛེས་སྨུག་ལདཚེ་ངྲོམས་བཞེན་དུ། །འད་གཤུགསཚགགྲཉམཆོདཔ བཞེས། དངོགས 
སངསྦྱརས་སྒྱུབ་དའི་བུཔན།།བགཡེད་ལྷན་སྒྱས་བདེ་བཆེ།།ད་ལྟ་ཉིད་དྭམྱལ་དུ་གསའ། །ཨཾ་ སུརྨཏཱདཔའི་ལཱངད་གནཅཀྲསམ་ཡ་བཱི་ཨཱཿུཾ། 





ཀྲནོན་ 


རེ 
] 


== ༥༤༢༥༧༠༠༠༠༦༧༢༠༡༦༩༣༡༡༧༢༢༠༥༠༠༠༢༠༦༠པཔ༠ཆཔ༠ཅཆ་སམཿཤ 


ལྭ་གུདཞལ་སགོས།།པཕ ད་བྲསདམམ་ལུས ཀ།དམག་ཐོལ་མོ་རབ་བརྟན་སོགས།། ལོ་བ དགྲསདམ་འཁོར་དང་བཅས།། བསིལ་བཞེ ཚྭལ་དངྲམུ་འདེག། །ལ་རྭགས་སྡོན་ཕ་ ཤ༽ནཆོད་ 
བ་ ཞས་ག ད་ས ཡིས། དརའ་འཞིནད། གཞས་ཚ དང་བཅས ང་ི་ འདན་བདགཿགལ།། །འཕཱིན་ལས་བཞི ཡི་དངསྲེ་གུབ ། 
སྐུད ལདུ་གསལེ།།།ཨཾ་སརྦངྙནྨཱ ཧཾཱལསཱ་པའི་ཝུར་སྐ ན་ཅིཀ་སུམ་ཡྭ་བཱཿསཱཿུཾ། དེནས་ལསིརྡརཾསཚོགས་ཕུད་བཏིག་ལ། དགོད ཤིག་དླས་མད་བདན་པའི་ཆོས། །འདིནི་བྲི་རོམ་ཨུན་དུད 
ྦ བསག  ་ ཏན ནེ ཉིད་གཉིགཏུད་ དགོདསཏལ། པོལ། ཞེས་བྡཛོདཅིདཡུལ་བསྡར་རྲེསབེདཔནྩོ་ཡིམ། ཆོས་ད སན ཏུ བཟང་པྲན།།རྣམཌབེམཆིནལ་ཀུན་དང་བྲལ།|།དྲུདཏ ཞིནད་ཡད། 
ྦ སྤྲུངས་བའི འེ བུལ་འདི་ནྱིཔུ ཤུད ཡུལ། ཞེས་ བདཅིངྷལཱའི་དྷཧཱལདཱང་གསུལྨ་སྣང་དརྟན་པོ་ལེ་གནསནས། བདཞནམདསཏནངི སྲཾ ཚུལནུའདོད་སྤྱད། དྷེལརྱཱསཚྷཾ་ལཱཉཱས་དའི་ཐདས་དང་། ལནྱབི་ ། 
གསའ ཆོགཉ་ལྕསནམདེ། ཤཿེ་ྡི་མནནས ཕན་རཱཾན་གཅིག་ལགཤིག་གི་ཆིགརུ་དྲཔའ་དླིས་བའམ་ལག་དསྐདའམོ་ ཡེད དཙན།ྲེ་བས་ཏང་། དྲགསཉིརོམ་འི་དདད་བས། ཡྤིསམ་པའ | 


༢ ༢༡༩༩༠༡༢༩༡༧༧༢༧༠ 





¿9 








ཁོ ས་འདིར ནཾས 


།དུང་ ་ 


ལེ 


ས་ལ དབས་འདྲན་བད། ཟས་དནདད་བྱདབྱ་བརེལ་སྲ་ྱིླནདར་གྲྭསངས་དམ། འདེདགལ་སགོས་ 


བན འབུག གསུམ་ལནགསུམ་ངོད་འདྱིན་ དུསུ ཞིརབའུམས་འབོད་བཅསི།། འཾ ཁིང་ཤབ་ 
་ ་ དད ་ ས།བླམའི ་ དྷ ཁྲ ཟམཁུའྡ་ཝིང་ཤབ་ 
སལོནནཆག་ད། སྭ 


འཧྭོནཱ་བདགཅག་གི། །ཉྱན་པུན་བད་གཉད་ ཐམས་ཏདསའ 








ངཱ (སྐབསྭསུ་སྔགསའཆང་ཕོནནྣོམས་དགྲ་ཡོད་བརྟན་པ གནད་དུ་ 


སམ་ན 
ཨནཀྱིས་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལསམཛོད། 


པ་ལ ཞིས ྲསཔའ་ུགསིརེབཅནླམེན་གཅིགལབརན་པའིརོ གོསལཁོདྱ་བྲལ་འདྷེལ་ཐུདོག་གོས་ཞེད།འལའ་བུང་བདེ་ 
ཞྱིཧིས༥ ཧོ ༥ ༧ ནད་ཟདད་བཟང་དཔལ 'ལྤན་བརྟན་བེཉིམཱ་ཕྱོགས་ལསནྣམ་རྒྱལ་དཔལ་ ཛད གས་སུ་འདུ གས་ 






དགིསགོད་ཕྩོ་ོདམཐའ་ཡས།།རྱལ་ཀུན་བུགས་རྗེ་གཅིག་བྫས་སྤྱན་དསུ་གཟིགས།།ཟྲུབ་པམཆོག་དྟེ སཱ གནུ ལ།།བསོའབ་འབས་སོའོ་སྲོ་བབོས་གཉི་ལོལ།འ 
.་ སྡོར གོནཤདག།སྟནྗ ཅཅ ༢ འིགས་ལས་འ ག་ས པ་ ཡས གེབོདོ་སཆི་སྐ། ཏིསྭ་སྭལོ། 
ཡཿ ་ དངསཱརྱསུ་པཝ བཟུད ཤས གཡངན། ཆོག་བ༔སྤནནནཁའརཆོལ་མཚནལ།།གསེལ་པར 
བ། བྱམས་དའ 
ྦ ཛ་ ལཾ ཐ་ངོག་ུ གིམ 


ས་སན ཾཿ 
དགའོ ལྭ ལན ག་ད ཡིགས་པའའབུངགྲནད། 
དི རྒ 

ང དབུན གས་དང་། ནོ་དབདབས་མགསྤར་མཛུའིགུས། 


གའམང་ 
ཐུབ་པ མདུདགུ་བ་ ལོ ཤུག འབུལ པཀ།མདྦ་དཱྦཧྷ་པཚོ་འི་ 
ངདེདལས་འགན་བརྒལ་ཏ།།མཐའ་ཡས' ེམསྣན་གསུས་གིལ་ཚོ། །འཁྲིདམཛད་དྲོར་འ ཛིནེ་བོའི་དནདཔནོལ། འོ ནཨ་ བྲུལ རྱག་ཤིད་།སཁ་ བཟད་པོའི་ 














ས་སགས 





སབ 


ཕུ་བས།ཿ དཔོད ནབའྲིབལ། 


¬ ཞི འུད ས་ཚ 


ུ་གསའཛནཔའི་གདོང་ུ པའ།།གསེལབ༽།བློ་ལྡན། ལ་བཟདཡོངས་ཏི་ ཛྲ་ག་ོགས་མཆོག།བཤ་ བཤ 


ཐ་བ ཡ་པ 
གཉིག ཨྲཔས་གསོལ་བུ་དཏབ་པའི་མྱདུས། ཐུན་མོངལ སེ མ་ས ཡུ 


ལྡན་བསྙན་པའའདབ་༈ 


ལཱ་ཡིའམ་བདུད་རུ ཱུ ཛདབཞི།པ ཅེ ༨ གགས རན ཐཐ བརལ 
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འིདཔའ ལྔན གས ལྟར ལོ་ཞིང་།།དམིགས་མད་འགས་ངེདཞི་བའི་ནཐའ་མངས་ད།་ཆལ་བཡན་ལག་བདནལནལྱ་ཡོག་འཚོལ།། ད་ན ྦ 
གོགས  ུགོ་ སརོཾིིངིང་ ་ ་ རོ་ཁ གོ གོ མཐའ་། 
རེ གྱོ ཏང ི&་ གྱུརདུ་བ་པི། པ་ཡི སི ཐད་དའདམས་འགོགཆུད ྦ 
ྦ བེ ༤ ནུ གགས བར ་ གཉིན སཱ ལམལསའོས་པ དས 
ྦ ཧས་བ 7 གིས ཤསྐརྡོ གདམས་པའི་ཕུའ། ལ།རྒུད་ཆེན་པཛྡའི་དྲུབ་ལ་སོགན . 
, བྱ འའ ནད སྦྱར རའ ྲར་ ཏལ ་ ལུས་པ ཤམས 


༦ །ཕུན་ཆོགས། པསལ་རོལ་པའི འི་བཀ རབ་འབམསཞི ཞུགད་པྲའིད ལྲི དདངྱ་སླབ་བ་ཡེས། །པལཱམངདཀུནདང འ 

“ །མཆོག་རོལ་བ་ཡི། བློར ི་ལཌ། འ་། བྒབའཚོལ།།ལིག བིད ་་ ད་ དད་པ སེས ལྱགརནས།། རྨ ། 

= (“ཀླ རྫགས པལ་ལའ་ དགའ་གདམ སྡ དྱ ཚི འིདེ་།གྲངད ལག་ལས: འས ༥ སྭ་དིཔདར། བག་གའ་གོ་ གྲདསཔ་ 
ཛང ༦ ཧཱུཾ ི་གསམུ འ་འ བཤིད ལི བའ ཁིས འའ ས་ལེ་ ༢ཆད་དའི་བྲག་ཤིས་ འོ །བླམབབ་གསུད་རདདག་ བ་ཡི། ཞེསསོགས།ཞེསཔ། 
ག་འ འདིནིམ ་ེནཏ་ུཕནཐུབི་འཁྲའིན་ཡསས འབྱོར་ཁྱིས་དགླུ དགྱེ་དོདྲ་བོ་བཟང་དཔལ་ ས་ཕོ ལསྣ།མྱཧལ་དཔལ་ བྲབས གཟི་མསྤ་རུངཀའ་གདམན ཕད་དུསདཔོ།། དེ | 


རད འཐད་ལ ིིས་ུྲབོསྲག་ཆེར།ོྱིཤ་འམད་ལོའྱིརན་དྲིསལ།སཛགཀ1] 








།གྲུ༠ཚནཉམསྦཱས་པའི་ལུགསཀྱི་སྒོལམཉེར་གཅག་གདཉྐད་དེམཉམས་ཨུཝེནཚྲུལ་དཞུགས་སོ། ། ད 









:༡༨~༨༄༠༠༠༠༤༤༢༡༤༡༥༠༤༤༥༧༤༤༢༥༠༥༣༦༣༣༣༢༤༠༣༠༠༤༡༦༢༤) 





རྔ་དྲནབའྲིསྐེནས་དང་གི་སཐའྟེ་གོད་དཱམཁའ 
རྡུག་བསྔའ་གྱཾས༣ྲནད་ཞེད། དྲ་གགརགའྲི་།གཔསྱའབཅྲའཞི 
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འཇིགས་སྒྲུགདང ནཱ །ུནྲས་དག་།ལ། གས་༢ཆལུགལྟད་འདྲགས་པད་ལུས་རྒྱབདའདུས་པ་དཀནན༤ ཉ་ལ ནསྭ་སད་སགཧྱབུད་ཡད།ད་ཤན། 
འེད དྲས ླ  ིོ་ ཐུན་ལྷ་སབས་སུནཿ ི་ 
ལུཚོགས་འཁོརདངབཅས་བླ་མསལ ^།དཔལན།གོནདན་པ༧ ཆོ སསན སལ ཞེསྭ་གྱིབསུ་འགྲོ་དགྲཀོར་༔ སྐོརད 

། རུབལནདྱའ་ སྱྟཉན་དཿ་འབགས ་མུངགདནིགས་ དྭ་དུདཅཾསཏ་ལཱན་དྭུནནམ་གསུམ་དཛོད། འདི་གའ་ཤོནཏརྟ་སཱ། རྔ ནས་བོངོཧུས། སྒྱུགས་འགྲོ་རྨད 
གསུངག་བཆུན། སྐྱབས་འཕྲོ་ཚོད་དངོལྡན་དཞིྱད་མིའགེསནུ་བསྐྱད་རྔ་གསྱིཉནས། ལེན་ཕད་གཞག།ནདཔ་གདྱགྱ་དྭས་པྲ་དཆོན། དའྲི་གསཅོན་ཤུའམི་ 


སྲ དཔ དརསྱྱ་ཀྲལ 
དཾ དགི་ཐདུནལ། ༥] ]རྔ་གུན་མ་འ 


ོས་བནན། ཞྭ 
ཆུདྲཕས་སོ། དས 


གནནསློལནའི 


ཨཱདྱརྩསཆོས་དཔོགས 


སྭའི་ཨཆོགྲ་ནམ 


ས་ལ། ཞེས སགས ནོན སྐྱབསའྲོམདོད་བརྡུས དད། སམསཱཉནཐནསཱཧྱལིདོ་དུ་སངསར ཐོཐའདོདཀྱི་ 
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དོགས་པའིི་གུས 


ངཱ 


དབ་བ རླ ་བ༣་མེ་ 
ཕོརས་བྱརུར་འདོས་པས་ ཏ་ཡལ་སོགནཔ་རདབ་ཞིན་ག་ནནན རེབ ནམའབགས་མ བྦོལལ་ཌའགཇགིའིཚོ་ 





བངརུབྱཏིསེམས་ཡེདའགུལ་ངེསསུ་བྲམོམདགས།ཏེ། འདེ་མདནའོགནས་འབབད་བའི་ཉམས འནྡོནམསྦགསཊིཉམསལན་ལུཞོག།པེགབཆེནཔོཔའིཉན། 


གླ ཉུད ད དང ཛུན སེདལྡེདནགསཀྱི་སློལམའི་ 
༨ཞིགས་དེའེ་ཐིག་འ ལྡམཚོནདླནའཅཡོརྱིདྲསས་ཤིནཿ བྲེས 





རང་བ །དནས་གཅོས་ྲ་དནད ས་མའ པ་ལནའོདཔརའ་འོན། ནཐུའྭསྐོ་དནབཞུ ཞུགས 
རཾ། བཱུ དུན ནས་དུང་ གྷི བིམ་མསའཔགས མའི་ད ས་དཔརཔགི་ལུསརག་འདུགསུལ་ཉེར་པའ་ད་བནཡེདའ་ ྱུནཔརམོས། སེདལ་ར 
ད་པ་འ ར་ལམྱ་སིས་ཤཱཞེ་ །ཞེདས་པའྟི་ཉིདགྙརིདགའྱི་ར་ཕདབ་ྱཾདདམཆན་ 


ཐེ 


པའིི་ལུ་དབ་འྱབམས་ཐམསུཿད་འོད་དུཿ ཞུནསད་ལཐིན། །རྔེ་ 


སྐམམཆོནསི ལྡདབུ་ཞིགགསལ་དཏབ། ཏྟིལཱས་འོད་ཐེ 
གཅོ་མོའ་རིགས་བདག་གྲིརུལ་དུ་དང་གྱི་ར་བའྲི་བྷ་མྨརྡོ་ར་ 


།༈འཆདགྷི་རྲམ་པྱཧ་ནདད། དེདགུ་གི་མཐའ ྤོརདུ་ཐོགསཞིངྨ་ནམསྭ་པརྦསུདྲས་བྲགོའིམབས་ལྟ་དགསའ གཏདལའོདྲབདརད་གྲི་པིད་ཁདབས། འདྲི་ོགད་རསྱའིགོས་པ་སྤེབབྲི་མིནིནདུའྱལརྲ་བཱཔ་ ། 
| ལགནས་དའྟི ཡིག་ལས་འོད་ཟརའཕྲོན། སཔ་ནས། བཛ་སྭ་མཱ་ཇཱཿཞེས པཱི བདག་ད བེདམ་ཆིག་བཞིན ཞིགས ཞེས སིམ།རདདལིདཁདི། ལི གལསམཆོདཔའ ལྕུལ 


། མུཆད་པོནསྱ་ཡགནམཆོད་ནི །དབགས་པ་སགས་དབུགམེདཔསྤུར མདུ གྱིཚོགསཞྭདརྣམཧཀྱི་སྒལམཆོད་ཡོན། ཞདས་བདེ་ལཞཐཿདད། མེཏེག་དབུ་དད། བདག་སྤོས་ཤདས་དང་།མད། 


ཡ།སྨྱནདུད་།དཱེཆབ་ཐུགས་ཀྲདང། ཞལ་ཐས་ལྔགས་དང་། རོལ་མོསྟན་བྱི་ཡུལ་དུ་ཕུལ་བསཚོགསུཞིད་རྣམསྱི་ཞྲེཾགས་རྒྱདལ་དང་དོན་དབང་ཤེས་གའོརྦ་རི་རོརབ་དདེབྱ་སུས། དེས་དམ་ཐགྱརནྱཔརཏེ་ཡེ་། 
ཤནཞདོྱཚོ་བདདབྱརས། དེས་མོཏིདྲལད་བཱསཔའི་དདེ་ཏདགི་ཡ་གེས་ཐུགསརུདལ་ཆུས་པད་བསན། ཡེས འདི་དག་མདཿ་ཐཱཾམཆོདཔ་ཐམསཅདའ་རིགས་འབྲི།།གཀནམཆོག་གསུམ་ 
+ ,ལབཤག་སཱཐན་ཡཆ། ཞན་པཞས། འགྲོལ འནྱཾ༨ས་དསཆས་འྲགྲུབ པར་ག།ཅས་དའེ་བདྱ་སོསྒ་སྒབསྲགསམས་བེད་དང་། ཧཨ་དག་ཡད་གསུམ་གུན པསྭ་ཕགའཚལ་ལོ། །དངོས་བཤམས་ ྒ 


[”[༄༅། །ཡིདཔལནཆོད་པན་ལས་འབུལ། ཞེས་པནས།བདག་གཞནདཀྡེན་ནནྲ་དད་ནུ་བཆོན་པོར་བྲསོ།ཞན་བའི་བརྩ་ཡིས་ཨན་ལགབདན་པ་ཕུལ།ཆེདརེདབཤྲེ་དནད་ལཚོགད་ཞོང་ སི] 
ཡཱ།།རྣུམས སཱཾནམཚྭམསནསཞུགསྟ་སྟེད།ཁདྭཐམ་པཀུརྒྱུད་བྱིནྱྱིས་པརྨབསབྱུདྲ མུ་པའི་མོས་པདྟ།ནཔྱོངུ། གླབཐབསུ་བཛྡཨཱཿ གཤེགུས་སུ་གསོལ་ཞེས་པའེདོནཡདའདཉིད་ཡིན།ཆོགས་ 


རཾ 
© | / ། 
༡2 ༤ 


ཞིང་མཆོད་པ་འདྲི་སྱངགཞི་འཛམབླུ་གུད་པའེཨདལ་སྩེ། ` གནསྦརདའྱགཿྱགི་ཚོགསགསོག་པདང་ཆོས་ནབུན། གྲ གཉིས་པ་བཆེབ་ཆོསསར།ཁྱན། 
བའི་ལྭཏུན་ཤདཔ་ལ། སུག བཤད་པདང་། ལནྦཉིན་དས་བཤད་པདོ། །དད་པོན། འཇིམ་བླུགདཔའི་མི་མདལྱ་མེས།བམས་དགྲ་ཝུནཔ་ཞིག་དེན་གྱིསའཆབའི་ཚདང་པོད་སྦར་ལ་ཐམཔའི་ 

ཌཱ རགམྦ ནིགྱུརཱལ་བཱནས། ཉྲེརབོད་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པའྟིརགསཐོརདསཀྱི་ནམས།བའ་གཡའ་དགཔལྷ་དོད་བེདྲ་ི་རླན་གསུམ་དདྲབལ་བའིནོམན།འའེ་དདམདོག་ཇི་ལྟ་བདཞིན་ཕི་བདྱ་བི་ོགས་བྱཧད་ 
ˆ འཆད་བས་དདད་མཐཐུནཔདདིམ་པ་གཉེས་ཀའི་ལནྲ།ཏནནནས་བྲམོམ་དགོད་པ་སནཏེ། སྡགས་བླ་མེདཀྱི་བརྱེདའ་མན།མད་སྱཏགཞི་དད་མཐུནཔ། ཡར་སླུ་གསུམདང་ནཐུན་པ། བདུ གསརཔ་། ྦ 


༨༥༨༥ ཇད) ང༽ 


ོ་་ྟོོྨོ་ཛསོཔཔོགབོསོཞདབ་ཡིནོནོ། ཛོ །གཉིས་པལནྱོ།རབཤདཔོ། རང་གི 


བྱ་བ ི་ ལས་འོད་ཟེདཧོགས་དུན་ ནུཔསྣ་སོདབཅུདཐམདཿདའོདད་ཤ་ | 
སནང་འཐིན། པའྲིརྷཾམྲིགཱི་བུའིཌམསའརརབརམོས།འད་ཡདསྟོདམདནས་དིས་རིསཞུནས་ཉིདཔའི་པད་འདབ་ལཐིན། འཛད སད་དག 
3 ཟཟླགཛཱིལ་ཐིམ་པསམརམརྟད་འབརྙལཱ་བུདད། ཏའི་ལུསླ་ཟུཔཱདལ་དིམ་དས་དཀར་ལམ་པའི་སྣངབ་དང་། ཟླ་བྱིདབིག་ལ་ཕ་ཐྲས་པས་དསདལན་པའི་རུང་པ་དུ། བིག་ལེནུ་ད་ལུ་ཐིན་པསནག་ལན་པའི་སྣདད 
° ༨ ནཱདཡདནམན།ཁའ་ལ་འཇའ་ཡུལ་བལལྟ་སོདཔས་པོརདས་ཊིནས་མཁའ རྭ མདོག་ཏུདའིཉམསའཆརདད་མོག། དེེ་རུངགི་སེམས་བདེབརེ་ནདོའི ཡེནཏ་སོངབདསཆོན ཐམས་ཅད་ད བཞིན་ 
ཐྱ་ཧྱི་པྲ་དུབ་པ འཚན ཡང་མད་པའྱི་སྟོད་པཏིད་ཡུལ་དུ་བསཏ། ཕུལ་སུལཅན་གཉིས་གཉཏིས་སྣདྲགམོས་ཀད་དདྭད་ས་ དཔའ་ཆོས་མའིད གུརོདུམ་པི་ད་ཧ་དངགསལ་རུ་ཚ་དན། འདྲིས 
སམ ལམ།འེརྩབ་ནདནས་༡ངགལ ཤིནཿཆེབས་དདེ་བཅེནཔོའི་དད་བཞོནདད། དབུམའགཞུད་ལྲགས་ད། བླ་མདཾ་ནན་དགཡ་ཧེནནད སྟཏིདཏགན་བའིལྟ་བཙུ་ཐགཆོད་པའཛོས་བ་གའཿིདེ། |. 










༤༨ 


དགསལ་སྣད་རྨོམས།འད་ | 
དདིནོདདད་སེམནཅན་ 
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རཱ ི་ ྒ་ |§ ཐུཿ ནྣམསྣ་མཱད ཅུ ཉུལ གུག་ ཞྭ 
སྒྨམས་ །ཞན་དཱཿ ར་ཞེ འུག དརླ་ཏོ་ཅདཿ ཨཱ ི་ གཞན གོ་ །དད། ཧཧ རྭ པྲས དད་པ གསི ལའ དཱ དྲ གས་ རིད ད་ལ པེ ི ར་ སི ཏྱིསྐྱོན སི་གི་ དའ ངཿ 









དའ ་ 
དའཔགི་ ས་འྲི་སུ་ད 
` དི ་ ནས གན 
± མན ཡོ 






རོ 


་མེདད༥ དེ 





། 


9༤9 





སསཔའལུགསིལསོ་ལནིདགིགལཏནསའིའོ་གནའནཉམསུའནོའུགསོ པོས་བ 


། དེསྒལ་ལོཌྨ༢སཀའེཝ།འགཧྤྱ་ཧལ་གའི་ནཱཀྱནདྷར་ཨ་ལཱསཱཔ།།གཉིག་བླམས་རཔ་ོས་ལོླིག་དཔྲཞདས།ློ། །འཇིགས་པདད་ ། དི ་ 
སཱོ་གོསཏིརའཆེ་ལུསྭ་སོད་པའི །འཕགས་ནླ་སོལམའི་ཞདས་ཟུང་གྲགུཏ་དམུན། དད ་ 
༡ རིན༡ལསྭསུ་ལནརུལའཆདཔ་ལ། དཔོགས དང། ནའྲོ་འགལྱ་རུན་ རྒུད་སྤྱོད་ཅད་རྡོར་སེམས བརྒོམ་པབླཱས ནན རནཆོགས་གགོག་ 

ལྟན ཐདགྡ་བནའྡིན་ཏཿོྨོནསྡ་དབདགཉིད་ཆེནཔོ་མབྲསསའིགསུང་འནགས་དགོས་ཤིད་། འདིདགམ་དྲགོད་པའི་རིན་དནདོད་དམུས།ཏེ་གཤད་དནྩ་ྷསི།ད་ཡད་ 


༦༨ ༤༤༨༤༡༩ 









1 ༩༧༠༩༤༨༧༨པ༤༧༡༠༦༠༦༦༠༦༣༣༠༩༠༨༠༢ར༣༩ ‹ 












689 











འིོདོ་ིདད 





རུ དམག ཀག པོ་བ པ་པོས དེཏདྱ་ཉྲ་ཧྱལ་དད་གས 
` 

` ་ ་ སམི་ཡུད་པྲེ་ 
སིི ་གན་ཐུག་པ། མདྦ་སཾ་སེ ཁྲི 
རྣ 


རྐད་མཐེལ་གྱི་བདྭ་ཕུམ། 


ྱོ་ 


ང་ཡི་བ 


ད་ཞི 











ཇང 


| རྐྱད 


ོ །༨༠ཉ༠ེ ཨཿཧཿཧྲིནམ་བཅནཞིག་སློམས། 
གསུད ་ ་ཡོདགཉིས ་དཔུམ། ཊུམ 


ིའདིཔ་ཞད་བཆུད་བདོ། 


. ཐཿཾམ་བྱི་ལུས 
བའོད་ལྕ་ོ་འདབ་བཅུ རི སུ་པུཁ་དོ་ས 


ཉདའའ་ཨམ་ཝདས་ཡིིག་པ དམམསྦ་གས་པདྡ་ཞ དཆས་ཞུའ་མནས པདྨ་མནམཚནསཿ དད་དད། །མདྭ། ཡི་ད ནཨྱཧསྱཡིནནསྤ་ར་ཞབོརྱསི་ཆག་ 


ཏི ིག་པའྲིབདུཿསྱི་ཞུ 


གས་ཐི་དིུཿ 


ལཡུསྒུ་རུ་  ཧདམདུ་མས་ཕཱག་ཱཿ བ་ུམལ་ཐུག་པའྱི་རུལྱ་བིས་ཡོགས་བཞི་ ;ོ་ 


ཉིན བྲསྤྲལ པའི འིའལོརལྷོ་རཱ་ཞདབདེ་བཞི་བ།འདོགམ་ཚོགས ས་ གཱནྣོམ་པཉན། 


འྱི་མ་པཉན། འདི་ཆོ་གྲས 


མ་པཉནཏ རྩ་གསུམ་འཁོད། 


རྩ་འཁོར་གཞ ཆས་ལུའད་༨ 
ཀྱེ ས་ལས ` མ་ཕོའྷི་རམ་པཅན། ཐོད་བའི་འེབ རི ཉི་ནདུསྙིདབདེཚནབ 


བཞ ཞི་ལྡན་དུ་གསལ བ་པ 


དུར 


།མདིན་པའི་ཨོལ་མདཱི་ 


དལ དྲེར ཞབེདེ། སལ 
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ར་ལ སྐགསྒ་བ་ལམ 






བི ཆོ སྟྱིདའའིརྩ་ = 
ལྱ་བདྲ་དད་དང་དུལང 
ཐུ རུ 


ྒ ༨་རྩལ་བཏན་བདད་།ནམམཁའི་ ཉནམ ཡརདམདག་ཉཱ ཟི དགསལ་ཨིརཔའེ སུ་དདེ་ 


པའཱིཾ་ཡཾགྲ་ཡུངསཁླ་ཙམ 


བས་ད 


ཨྱུཨིན་་ གས 


ཅི 
།དེ་ུབོ་བསདངུམ སླན དཔུམ གགསསནས་རི གུམ ་ 


སྭ གཡམ་།ཞི ་བ 


སྦེ 


ི 


།ཡསྦུགགས་བསུ 


སསམགསུ་ཐབ གྲཀྱི་ 


གི་དལྩ་ཝེ མད་གི་དལ་ཅེ་གཅིགཏམཉམ་པར་འཇོག། །ཏཉམ་པརའཐོག།དྷེལ་རབསོམ་པ་ ླམ་པཉམྱ་ཐུད 






། 


དིད 
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ད ད་མུ་དུ་ཆུ་བ་ ཀེ ་ མཱ 


ཤཿ ` ག་་་ 
‰ [དུ དག་འ སདམིགསཏནལསམ ཡྲཞིངྲནཔོ། ཟའ གསན་པ ཀའི དུ་སོང་། ་ 


ིྱིཡིམགསོགཞན བཤགས་ཉམ་གྱི་སྱིད་དྲ་ཨ། ཤུརཨི་གེདབུཿནྱཾའིཿ་ཤདྱོསྲིནོམ་བཤོནམགོ་ 


པའི ཏིའི 
ཉི་མཱ་སྙིངགི་ ས་ཁ ོབཞི་་གསལ་བཅབལད གི སད ་ ཞིནདུ་བྱསཏེ 
ཆི ཉང གཿ 


ཕོག་པས་ཞྱོརུལ་མདུ་གིས་ཕུག་པདཞིན་ 
དྭྭ་ཧུདདྷ་ལེ་དའི་དམིགསྟརན་ལཟིམ་པས་རདསམས་དད་དའི་དྲོ་བུརཏེ་སོངདའརེས། "སྱ སེ སུ 


དལེ་བའི་དམི ལ་ཕྲོག་ས་ལེ་ སྱེ 


ཊནནདུད་འསྱདྲད་ིམག་ཀརཔྲི ནྐྱནུངའུུད། དེདང་དུས་མཊམ་དུ་ར་ 


དཐིག་ལྕེན་དདང་བཅསད།ཁྱད་པ 
ཏཾ སྒོམས།དེལ་ སེ།སྐ་ཉན་བྷན་མབུག 


གྱ་བཏ་སམས་དཀར་པའི་དདེར་ 


སྭ་ཏཏངསིམས་དཀང་པྩོ་སཀྲོ་པོ་ 
བས པརཇོག།ད་ 


༥ 





སུད ་ ˆ་ བར 


༣ །གསྫོམདླ་དང་དབུསས་ཞུགས་གནས་རིལ་ 
ག་འཛ ས་པསྔའ། གསུམ་ྱིཏོགས་སྦརལསཀྱདཆེས་གསལ་གཞིག་འབུད་།བོནོཀྱད་ནྙིད་ ེ 
ཧི རྨ ༢ ིས་  ་ གབ པུས།མིདའའྲིལ་མདུཿ རབ ;‡ ལུ ༣ བསོད ངྷིལྟ་བ་བཞིནྱི་] 
ལ།བད་གྷའའིསིས ་ ལོ ༨ སབབཅེམདག་པ ས་བ ག་བ ཉདབསམ གནག ན་ནས་ད དགསུངདོ། 
ཟཾ རྗེ་ཡབད་བཉྱི་གསུད་ བྟ།ནམ་མཁའ་ཇི་སིདཔད་ཡིད་ ༥ བུ ཡུ དས་བ 2 ཀ་ཀ ཟོ ཁྱིཉམཾས ལེནྨ་རུ ཡས་གོནས་པའ་ ནགས ི་ོ མང་ནས་ཡདད་ གིག ྦ 
སསཙི་གསུང་འ སོག པ་ཞིག་གཡརྷེ།། དསྡེ་ྲ་ཐམ་གསྒནམསི ཡི དཔ་ོགསགད དང་དགུ དགའི་ཀདགརག 
ཞ་ལུ །དགྲན་པས་གསུད་ལས། བད ྲ་ཤདསམྱ་ཡིཔལསྲརོགས་རིས། 


†99 


།ལ་གོབཆུགས པཕན་ཡོར་རགསུཊས པསསོ། 
2: གྭཏཱ་གནདན ཀྲུགས། 








༈ །སྨྲསག། གད་གིས་ 


༥འསྔ་སྦྱརལ་ གྱིས་སྐྱནཤའོ། 
བུམསྤྲ་གཟད། ཆོད ཙཱཛདམེདདལ་འགོའི འདྲི་ལ 


ཞིས་པ དི་ཡདཔལ། ལན ་གུད་པདལ་གས་རྡོ་རི་ཨྤྱ་ལེ་དགྲེརུ ཡེ གཉིསནས་དྲམ་ ཇ་འ ༧ཤ༡ྱཌིད 
ལུ པན གནས་རལ : ༣ གོ་ཞུནཿན་ཆོགའཕསའཟང་པ།།སྤོད་ཁིརབའ་ | 









ཐོས དོད གསིབས སྐྱིད མས དན 


།སང་ངཾ་ག 





བི 
ས་གང ད 








ཌྷ | [[༅། །གཤུས་དགར་ཕྱགསོདཕནསང་ལབཏེནཔཞི་ོགས་ལའདདང་བསདས་མཆོདགཡདའབུགས་བཅསྤརོའ དཞུག༥ 


999 







"༦༨༧༥ ༤ 














་ོསྦ་རྱ་བརི་པིོ་གོས་འཁོདད དགདསྐལྨརོདགསཔའགུགས་དཅསོནཔདདོད་བསྡ་ཚོགསྤི་ཕྱ་བདོདདཔས 





༄༅། །སསྭོ་སྟསི། འདིང སཱ 
སགོས་མཆོདརསཨ་ཅང་ མ་མང སཔ་ལེགས་དད་བཤམས་ལ། སྨྱཐས་འྲགོ་སེམས་དསེད་ཚད་རེད་གི་སྡོན་པྲོནད་བཏད་ལ། ༈ འདཉིད་མདཅིག་དེས་བཅྟོམ་ 
ལྡནའདས་གདུགས་དཀར་པོཅནྲལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པའི་མུད་བཞེངས་དྲ་ བུར། མཆོདྡ་སྨན་མས་ལ་དམིགསནད། ཨོ་བྲང་སྲཾཏཾཀྲུནལི་ཏན་ཏནཛཱིཾ་ཕཊ། ཨཱ 

¡ཤུ་སརྟྨཿབྟཡ་ཡུདྩཾ སོ་བཉདདུ་བྱུན།སྟོད་བའི་ངང་ལསྟལསརིནེ་བཆེའི་སྡེད་ཡངས་ཤིང་རྒྱཆེདརྣམསཅད་དུ་ཨོ་འོད་དུ་བལས་བིུདའི་མཆོད་ཞན། 


༡༨༠༧༢༢༢༤༢༤༤༢༨༥༨༠༠༧༩༠༤༢༢༢༤༢༤༢༤༢༠༡༤༡༨༢༩༦༢༡༩༢༠ར༢༦༣། 


!9ཉ59:89/98) ཟེ 


:ཆམ༣༤པ༨༦༦༠༩ ༥༠༠༠༧༣༠༤༠༨༨---= 





ད 










































། རླེད དགག ས་མོ མ་པ ཏགས ྲ་འ། ཐག ཤལབས།༣འོམོལོབོ་ སྭདྭཔས་གིངཐགོ འོོ རོའོ ད། ་ཱ 
༡ རལ་ཁ ་ སུ ཆུ ད་གནས ཨ་རས 

ད་ བས ལབ སྭཱ ལྡུ པརྨ་མུངས། =÷ བཅོན ལུན སམ་གདུ་ ྲ #ཆ་ ་པཞལ་བས་ 
བུ ་ དད ྲུ ཧྦྦྦརག པ་དད་ལན་པས་ས་དང་བདགི། ངོ་ སཧད་གང་བར་ ཨོས ཡན་གཅུམ་བོད། ་སེལ་ཕབ་ལ་ 

|} _ /¿ དཀུདསདང་བཅས།ཏ)། ཧཱུཾ ལྱུན་གྲུབ་བད ཅ་བའོི་ི་གཞས་ོ།བཛན་འོསརའཚ ༥ཨུའི་ཏབ་དདག་མཆོ། ཤབ་བདགནཆག །དྲོརའཆང་ གག་ཙ་བཅུདབ་མའི་ཚོ མའི་ཚོགས།།སྨན་ 


999 


དད 






ལས་དབང རཱ མ་ གཏུ་ གེགས་སེལ ྲད་ ི་ོ གསན 


སྭ་ལ། ་ ༥ དུ ད་ཆེན སད ི་་ ་ གདགས ཡིམ 
།སནངུད་ཁ་བའྱཧལ།།ལགྲས་ཝཞོནག་པཿ ་ ` འཚོགས འཆ དེདམཞསལ། སྭ་ལ། གེགས ་; 


པའི་ག ཤེགས 44 ས་བ གོ་གི ཞིདྲ་སད་ཕབ་ལ་༡མས རྨ ད 
(ཤབྲས་བུ་མུར། འག དཀགས གའི ལལ་ཨ་ཡྲུད་ .ུང་ ཛད རཾ ཟླར ་གྲོདགཤུགས་གུནྱམཆོས འི ཿ 





ཤྭ $ 172 ,)2152]2 ཿ 


699 


༢༤༤ --༨༩༠༧༣༤---- 


གག; 









༅། །རོལིགས་ གནོད་པ གས་གནོད་པའིོགས་ཀུན་ཚོར། ཀུན་ཚརདཿ 





ོད་པའི་ཙོ་གོས་ཀུན་ཚོ་རབཅདད།།མཆོག་མྤཐན་དོསས་ཚོལ་བའྲི་གོགོས གསོལ 
པ་ ེཧགྲདདམགས།།དན་པཅས་ལུསི དམ ་ ས་པའི ིསསསས་ ཧཱ་ཊཱ་ལ་ 
ཉིགསུམ དེ་འདེ་བཤེས་ལ།།མདལ་དྲང་གླཀག་ཟས་ལྕ་པོདཔ་སོགས། ཀས ཐག་གཅོད གི་གཅོད་ སི ཧཝ་ 
།དབང་གོན་རད་གི་ གི་དདྲ་ཕགཁུད་བསདད།། 
ཱུ གྲ གས།།བགྲ་འད ༽་ སཱལྭ།ྒུྐན་འཅི ་དོགབརཔ་འ། 


ཞཱ་ད"། བདས སྭ་བྲམས་དདྭ་སིད་ངེ་ི 
ཅི ཡུ རར 
ཌ།ཀུལ་ས་ྡི་ཝཱར། དག་ལས ་འསསཚགས་ཐུན་ས་ལ།ཨཏནུནདདེ་གཆ།།ར པྱིག བ་བོ གཅད་་གཙན་༡ཿ ངེ 








བིངང་རྔལ་ཏེ།།ཟག་མད་དདེཆེན་འཕིལུ་བའི ག་ཞ དནའད་འ་ཡིས། ཉ གསུམ་བདགཤེགས་བགྲོད་གཅིག་ལྔམ།།མཆོག་མྱའུན་དསོ་བད་ཀུནྱརེག ཀད 
གྲ ད་པའི ར་བ དད གགས་ཝེསསའདམ་ལྟའི ཤུ སི་གསུནབདགགག་དདོད་བའིག སྟ་ཚོགས་གེས་བོང སྤྲབབ་བ ཀོ་ཀ 
ཧཱཾ། ལན་གསུམ། ཕྱོགས ཞུངདངང ཧཱཾ དྲ་དཱད་། སྨ །ཡུལ་ལྕ ་ཡུགི་གད་ལ་ གཱ་ལ་སྭགསྭ་ལཱགྲ་མི་མགོན། །ཀསདཚོགསི ཀླ ྦ་།།་ | 
ོ་ལང་དུ་ྲཝག་དོག ས་ འ་སག བརྔན གས གྱོད བཞུས་ལ།། །ལ་ཞབོན་གདག་ག་གཞོད་དཅས་འེ། ཞས ཞེད་༼ 
ཾསྐགས་དྭགུས་ལུན་བས་ ད་ཡ གསི ་ ས་འཛ དདཁ་ཟས་ལའདན་ཅོདདུལ་ཞོགས།འོ་དོན་རི་ྡརའི་ཚོགསམ་ཆོདྱི་ཆོ་གད་བ་ཤད་གགོན་ལས་ཤེས་དདྲ་བཀོ། 
༼དྷས་བཞངས་མཆོད་འབུལ་དཞི། ལཱ གས་ི་ཞུནམ་འདདའྲའྲི་ཞུགནཀི་ནང་། །ཟཾརྦབྱུནན་ལ་གའི་བཞངསྔ་ཁིས།།ཟ་བིད་ནིཤམ་འམ་ ཞགང་བ་འདིཊ།།འཕགསམ་གྲས་དཀརའཁདདང་ 


༠ 
་ 








1/9 


༄༠། །བཅས་པ་བསངས།།བཅོག་དང་ཁེན དདཉམས་།བལ་ག ་པ།།བྲིབ་དུད་མི་ ལི་གཙདམ་ལུས་དགྱ་གུན་ནས།།གནུད་དབ་དགོང 


| 


གདུགས་དཀན་ ཀརཔ་ཅོན་གྟེདྨརང་གི་ཚོགས་མཆོད་དང་། བསངས་མཆོད། གཡད་འགུགས་བཅས་འདྟེལ 


མས།།དབྱཿ་མཚོརི་བཞིན་གོདདྲུ་སེལ་བནནཛོད།།འཕྱོར་ལ 


ས་དོན་བྷལ་བའི དའུ དང །བདུ དྲག་པོ སྤོཊད་པྱྒྱར། 

པན་མཛོད། ། ཧཱཾ སྤརྦ་མྱེནུན ཞའི གི ལྔའི། །ཅུདྨ་ནམསུ་བག ད་བདུདཙིའི་འོད་ཟེར་ལའི།།རྣམ ད་་བསད་དཔལ་ ལོམ དེ 
བའདད་བདག ལ་པདངགུལངམད། འཕགས་མ 'གགཱསུ་ད་ 

ྦ རླ སིག སམན།།ཨཆོང་ཅིདགས་པས་གསོའ བ་བཏུབ་པའི་མྱམ། །ཡུལ་འ དཿ མཐུནཚོགས།།ཞི བེགས 


ཚོགས་གོང་དུ་འཕེལ་གྱུད ཤཾག། ཧེ ས་བཏོམ་ལནའདས་མ་ 


་དགནཞེ ཞེས ཁལ ཁྗེ དམ་པའཞཔབསཀྲས ཤེས ད་རས་དདྲ་ ཤྲོ་བད་དདོ་རྱས། གཉསནས་བླསལ པའི་དོད། 
 ཧ། ༢ འི་དགེསོདབེ་བཟདཔལ་ལནདསན་པའི་ཉས་པགོས་ལསྨནསྱ་རལ་དཔལ་བཟད་བོ། གཟིན་དུདཡད་དགའཆོས་ིནདསདགོ། དུ 


།༦། །སོ་སྭཱསི། ག་གས 


བྱ་རོས་འཕོ་ོབར་མཐོགིའོས་བཟད་ལ།།ོད་བྲག་ཤིསལནུབརོསོཐཆོར། ཆོ་ྱིན་འཛོད་མོདད་ལོའྱོརོ་དྲི་གིལ། ངོ་སོ 


ལྦ་བ 
| 
ཌཝྭ }} 
༠ |, 
༔ 
ཏུ 








ོསོསརིཇིསསོསི སིི སོར རྲིས 








རོད རོ་སྒཛསིྦ་ཱཌ།འནིགསྡ་མགམ་དགུམིས་མ་བངམ་ ཤིལ སནམ ར་ན དགོ 
3 | _ 4 བུམ་བྱརན་ཐིས་བྱ་གྲཔག་ལན་གཞིནདཔ ཤམས་ལ་ངཉིདཡདམ་གདུདྱ་བི་སུབ་ཐབས་ལས་གསུངས་པྟ་ཉིནཅིས་དྲགས་ལ་དམིགས་ཏན་པོན། ཨོས་ཐཱ། 
༤ ད་པར་མ དཔའི་དད་ལསའང་གིམདུནདུངོས་འབུང་དམའཔོ་གསུམ་ཁྱིནད་དུབྲགཞགའབུགཔའིརྒྱམཚོཆན་པོའི་ ྒ ། 
ལེ ། ད 










བས་བིས་འབུང་སོགས 


ཚོགས་པྨད་དད་ཏིམ་དང་ 








༨། ཅདཔའ་དད་ལསའད་བཡདུཀཏུངསྤ་བུདདམ་ དབུསསླུ་པ 
གདན་གསུམ་མིཏངདུ་ཛུལས་གི་སུགྱ་གིས་མཚན་པད་ལས་འོདཟརའདོས། དྲག་གགགས་གདུག་པཅནྡནམས་ཚད་དཅད། ཆུ་པའདུས་ཟ 


6/¿9 












༄༅། །ཡུག་ས་དོན་དད་དཉས་པ་ཡད དས བརད འེ གོསོསུུང་ཧུའུ་ ཀོ གཅི་གྲ་ ཕག་གཉིན་པ། འཐིང ཨུག 
ནམ རིར གཟདཅིང་། ལེ ན་དྲུག་དགགས་ཀྱི་སྐིད།བྲག་ཤིན་གང་བའི་ཐདུཔཁུགཊ་ཀད༢ འཛིན་འིནུནཁུདནནདན་ི་བཆེན 
¡| གསྐནས་པ། སྨུ་ལ་དདནག་པོའི༢ མཐདདད་དགས་འ ཆི [རྩམཱནགཁྲ་ག ལབ། ཀལ་གནམ་ས་ ལརུ་གདང་ཞིད་མཆེབ་ གདསུ༽ ན་གཉིགན ཡིད་ག 
ཱ སྤ དམད་ལླབས་ྲ་མད་གྲ སུམ་དྭྭཏཱ་གདུདས་ ཤོ དནལས་་ལཛ་ས་ུང་དད་ག རགྭཏྭ་ཁོས་ཤིང་ིནཏཱ་གྷཏ་ྲ་དདོད་བསསན ཡིག 
འིད དཱ 


དྱེ་ནདང་། ཁག་འཛིག་དའིཡགོ ཁག་གི ཕི ཞགྲལ་བྱསད་ཤལ་འཆད་གསེ་ཞིས་ཤིདཔདདབཊའགད་དའི་དབན་ནཞདན་གཡས་སྒསའ་གྲན་ྱ 














ཡ་ 


ྦ 


དཱ 
མཾ 





ང་གྲི་འུགས་ཀའྱཱི་ ལཌྣམས་སྨན་དྲངས།།ཁེད་རྣམ༔ 
བགཏ་ཨ་ཉྙིའཀཏ་མ་ཡ་བྲཱ་ཡེ་གྱུ ཞེས་གུདཊ་ཤིད་དབད་གསྐུད། སྐུ་གད། མད རར 








ལགསྐ་ཝན་པའི།། ཏ ༣ གཉྟད། སགཨ་ འཐའ འའའ 


དིན་ཧརླ ༧༡ དི ཞསབྱང་ ལེའ ལི 
ཀུ ་དང་།།  ་ ཞུནནགུ་ པེམོདགྱསམ ་ དག་པས ག་གས ༥ རིར སྣམས ཞགཀཔ་།། 
ཞིན་དབང་གིས་ ོགསུམཉ པའི་ཚོགས།ཏི་ བྱས་པའི ཞི༨མཆོགམཐནདདོས་གུབ་སྩོལ། དནས་ཡིདམ་ ༣འ གས་ཡས 


:༦༦༦༥༩༥༨༨༦༤༤༡༥༨༨༠༠༨༥༠༨ ༠༧སམ་༡༢༠༤༨ 





དལ ཀག ཧོ ར 
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རྨ 
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° 
༨ 
ི་ 


ཛུ 








| 











བསས། ཨོཾ་སྭཾཐཱ་ལ་ སྣསམངཾ་པར་སྱད། ོཔོིདལད་་ཱནཱས་རངུདགོིངཞ་གདད་དཐོག་འསན་པྲའུ་ལདངབའྲིམདངི་ དམ། ལགསྤ་ལནནགཔོཆེད་གསུམ་འཁོར་བཅསམཉེན། ྣ 
།པརྩ་དེད་པའི་དྡ་ཛས་སྨུན་གཟིགསམུཆོད་པའི་པྲེ་བག་བས་ཡིསསྱིབ་པཞིགྲ།བམ་དུང་ཡི་དམ། ལགས་ཝནནག་པོམཆད་གསུམ་གུ་བོར་དང་བཅས་པྣ་རམསསྨུན་ལམདུའཕུཤིང་རྒུམ་པརྱ་གུརཊག། 
ཟྭ །༣མཁའམཛོདྱྱིཿགྱཧུ་བཅས་ལ། ཨོཾ་སཔབིད་ཐཱ་ྲཔཱ་རསུར་སུན།སྤ་བྟཡ། སུ་བཏྟཡ་ཏོ། བརྡྤྲ་དའཾ། ཞེས་ལནགསུམ་ཛཛོད། ཨོ་ཨརཱཨཿྡ། ད་བཞིན་དཔྦཱཿ། 


ྒ འ‹ ཕི བླུནདཱ་པ སྤ་ལོ་ཀཾ། གླིན 
° 1 ཤུབ ཤཿ གླ ར་ས སྤད དདེས་ཐུག་སདལ་དངབཞི 


ཁཱ 
ཤཿ 





ཧཱཱ།ད་ཞི་ཆྭསྦཾ་སུའི་མཁའ་དབངས་ལས་འོདས་པའི།།རབམདས་ཕིནང་གསུང་བའི་མཆོད་པའི་སྨི།རབ་འབུམས་ས་དང་བར་ 








ྣད་ཏན་བཀོངས་ཏུ། དབ་དཏུམ་ལེགས་པནར ཆདུ་གུུམ་མཚོད་དད་ག།དྲུབ བགེགས།གགཞག་མཆོད་ཡནུཚོ་ལུར་འབུལ།།དཔང་པྲ་སྤུལའིམཉོགདེལརྦསངན་ །ཧནཆེནླནསདེས་དཞེ། 
ཆད་དང ཤཅུམཞལ་བསྡ་དས་འཛིད་དམ་འདུས།།ལེགས་ཝུནནག་པཡེཆེདག་སུམཐུགས་དམ་བསྐངས། །དཔའ་མདོན་བདུནནུདྲགས་པ་ྡེ་བརདསེགས།།འེཀའནའཁོར་ཚིགསརྒྱ་མཚོའི་ |, 















0ཿ9ྱ 


ྦ ཆེདྭགསུས་དའདོདངབཅས་པས་ཅྱི་གས་ི་ོདའརྱྱིམུས་གཉོད་མའི་བནདཐམས་ཅདྲདངས གསོལ་དར་བསནསག། ཨོཾ་མྣྭ་ཀཱལ་དཱ་ིཕོ་མཐཱཀཱ་ལ་ཤཱི་མཏྟཀ་ལ་དཱུཾསེ་དབ་ལེ་ཏའ། | 
¦ ཁཿཌཱིཁཱཏི། ཞེས་ལྡན་གསུམ་གྱིས་ལགས་ཕནམཆེད་གསུམ་དང། ཨ ཀཱའམུ། སྤེགསྱཀྲིས་ཞ རྣམསལ་ཕུལལ། དེནས། བླམ་ཡི་དམ་བསྲུངམིཚོགསརྣམས་ཀྱི། ཞིསསགསྱཀིས་འཕིནབཅོལདད།རྤྱི། 
]།བབོག་སོགས་བས་ལ་ནཾ་སེར་བའི་བསངས་མཆོད་བཏདྱསེ་དགྱཏདསུལ་བཞི། ཧཱུཾ ཚེས་དེས་ བཆེན་ འངང་།།རབ་འཇིགསྲ་དག་པོའི་སུར་བཞེངས་པ།།ལེགས་ལན་མཆད་གསུམ་འབོར་དང་བཅས།།བསུལ་ལོ་ 
ཐྦདདོམཐུརལ་བྱསད།།བན་པའྱི་ཕི་དྭག་ཆལ་འབོར་པའི།ློས་དྲགསམཞེསན་ཡོངས་ལའཆ། །ཤ་བྱུཆངབའི་དྲག་དང་བགེགས། ཡ་ཡུསླསརདངརགཧོདཿག།བཞུའིུ་དྲུ་དགའདུནུཧི། ར་འ གཟོང 
།ྐ འཚབས ཁག། གདནུན་་ཅ་བྲ།འོགས་བཤས།ཐལ་པལ་ནབཞྡེནགི ཅས་བུལ ལ་བློག་ླསརྒཧ་བྱམསཅདགེས་པྱ་བས་ཏ། མུདན་པའི་དཔྲ་གན་ལུམ་པ་སིགས་དྲ་ོ། 

།པཟླསཔབྱདན། གསྡ་ལུནམཆེདགསུམཞལནུར་གཟིགས་ཀྱི་་གཡསཀྱི་དད་པོའི་ཐུགས་ཀར། ཨ་མྣངཱཀཱ་ལ་དཱ་དྲིངོ་ཙཱུཕཊ། བཏས པའྲིཐུགས་ཀན། །ཨོ་མྭཏཱཀྐཱ་ལ་ཤྲཱིདྲུ་ཕ | གསུམ་པའིཐུགསཀད། ཡམ 


- |[ བྱེ། །ཤགགཡང་དགྲབགེ སྭ་སྭོག་འཕྲེག་གི་གུག ངས།།གཡོན་པ།ཌཱག་ལྣ 
ལེགས ཕནམཆེདག དཔ གགས ས་པ བཏུབ གགུད་ བ་བགའའམདག མེད་ གགསམཛདནས། ± པཔ (འེ་འགལྱ་རེནཀུནཞིཞིང་།།མཐུན་རྱེནམ ལུས་ཡེད་བྲཞིནའགུབ། པནམངོང། 


|ནསརནོངས་ ེ་བཟདོ་གཙས དངབླསསྨནིས་ས འ 
ཡད་ཁལ་ཁེ་སཛུན་དམ་ པའྲི་ཞབྲ་གསདགླེ སདྡགོབབད་ལེགསྭ་ དུ གེ་བོན གནས་་བཟད་པརའཡེལ་བཅས་སབཟས་པའ་ན ས་ན་ནི ལསྣ༔ྣམ། 


རྒྱམ་དཔལ་བཟདཔོན གཟིམས་ནུད་བཀའ་གདམས་ཕོ་དདཅ་པྱ་བའི་ཡི་ གི་པནི་ག བཅའ་གསོལདཔེན རེདུད་གོ་བཟང་དཔལའབོནརོ།། །༅། །ཨོཾ་སྭསི། ཕྙན་བདེའི་འབུང་གནན། རྒྱལ་བསྟན་ཡོངམ་འདུའུ 
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།འགུབ་པར་མཛོད། །གོད་ཁྱེར་གསུམ་ང ་བཚེ་གསན་ཡུས 'འཇིགས་མཛདཅིད་།།མམོ་ །མ ཡུ གཟལ་གགསན་དོད།། དུ།གནས་པ། པའ་ མོས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཕྱག་བ༔ ་པས་པ་ །།ལཱེགས་ལྔན་ནག་པ པྲཁིད་ལ་ དབད་ ༈ 
དོ་པ་ཐུགས་ཀ་འཛིན། །དའནག་འདེ། བེསགྱ་ལམནག་ཁུ་སེགས།། །དབའ་བོའཆསྭ་ཀྱིས་བྱཧནབ།ཁོནལ་བ 


གས་ཅི་གས་བྱ་བས་ལྟ་ཏིན་ཡོདན་བྟན་བཞུགས་དང་། པ་ག ཤིགསསུ་གསེལ་ཏ ཤིསཔ་བངདཅིངམ་ཏོ་གགི་ཆར་དབབཔར་ུལོ། ཞེས་པ་འདི ། 


།ལན ༢བྱངས་འབོ་ཀྲུནཐར་མཆོགའྲབས་བཟང་ལ། །སྨོད་ཕྱེད་པཀྲ་ཤིས་ཆྱུན་གྲབ་ཆོས་གྲྭ་ཆེད། །ཆོས་ཕྱིན་འཛིད་མད་དལ་འཕོོའི་རྨྱན་འདི་ནྲེལ། །སྭྦ་རྔཾ་ཧཏོ། 


དི 
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དྲིས་ལན 


དགུམ་ཅི་ཐུགས་ཉེན་འཛུགས་པའི་ཆོག་དགུགས་སོ། ད 
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གནིལ ' 








ྡའི་གིདྲལ་མཆ་གཏདས་དའི གག ལུདོ་སྐོགས་ལསྱཧས་དའེའེ་ནུངའྱོན་པ་དང་ 
པ་ལས་བྐས་པ། མདུང་རི་གསུམ་པའས།ཆེ་གཅིག་པའྱི་ནན། དཅནནི དད ད། ཐུགསྡ་དཱའབ་ 


=-.--ངབ་ཀཿ 


ལཱ  བདདྡ་མཐགརིའཇོམས ོད 


པ་དད་། ཐུགས ཡགན་དྲ་གྱི་ལགས། མ 
འ་ཙས་བུ་ཡིམ་སྦ་ཨག་ སྒོག ཤིདཤཀེན 





འའ 


་ྒ་་ིོིངངག༤༥༥ བ་ར 
དུ ` གུས་པ པའི་ཆོ ེསའཞིན་ཤལ། འདི་ལྕསཾདདོས་མཛུག་གསུམདུ་ པའ དད་པེནོ། ཐུགས་ རུད ཤན དང་ 









ངོ་བོ 





༠༠ 


༄༧། 
འར 


བ། 
རྒྱལ 





ུངཾནལགས་ལདནག་པོམ་ཆདགསུམ་ཆུངད་དུདསངགཞུས་ཅི་ུགས་གོག་ 
€༣མཚན་འད་ལ་ 

གཏའྦ་མངོད། འ 
མདཅིག།ཅས་ 






ཐམས་ཉད་སོལ། མཁུནཏྐྱེན་ཐུམ་ུཧ་ད་སྒྲབས 
གིཉར་དཔའའི་ཡོ་ས་ག་མན 


:༠༦༤༧༩༡པལཿཅས།༦༧པ༠༦༡༩༨༠༠༧༠༩༡༡༢ར༨༨༦༠༠༢༧༢༩༥༠༢༧༧༢༨༡༥༣༦༠༦༣༣༩༢༠༣ཆར ༨ 









༥༥༣༧༧༧༧༧༥ 







ས་རི གས་སྦབས་སམ། མ་འབོརཱན་སཱགམའི་ནངདུ་བཏུགལ་ཁ་ལཆས་བསྲམས། ༅ ཐུགས་ཏྱི་ཏནམ་ལོངལ ད 
ར་ལ་འ ་ ཧཾ བདའ སྨན་སྨ།་ དཔའི རན་པོ གས་ཿ ཀྐ དྲ དབེག ལགས ནནག་པ ྦ 
གཱ ནན འཾ། འན སྒའཛ་ དང་ ་ྲི་ དཔ ཕཱག་རས། ཟུ རས མུ ཨ་ན རསལ་ དབང་པོ་ལ འའ ྦ 








® 
ག་ལུན་བཞིན དུ་བླིགས། ཚུ ག 
ཡད 
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༢༠༤༤༠༠༥༥༩༤༧༠༠༤༤༤༧ ༢༥༥༤ ༠༤༧ ༡༥ ༨༡༠༡ ~~~ -~. 2༤ ༠༥༤ -༡༩༩༥༨༨༤ -¬༡༨༨༨༨༧༡༧༣༤-༠༦-༡༠----- 


® 3 


ཟླ 


9 


དྭ 


ཏཱ 
--ཤྲ 


༠༠༩ 








¦: 











[༦༦། །།གསུམ་ལུ་དབངབླབ་ཤིང་།དེགས་པ་གུས་ཧཱི་ུདང་དདད འདུའ་མཛད་ལགུས་ཝཞནག་དོ།།མཆདགསུམ་སྲུ་ལུ་པགའཆུལ་འོ། ཞས་ཏེད།དནས་དྲགས་དའི་དམིགས་པ་གནལ།སྤ 
བཏུད་ལ། ཨོཾ་ྦ་ཀཱལ་དྱིྫོཊཱ་ཕྲཊ། ཨོཾསྭཏཀ ལ་ཤཱི་བྷཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མའཱཀཱ་ལ དྲུ ུ་པ།ེས་ག་བའི །ཐུགནརྟན་ལརའི་གཟུངས་ཐག་ གཏགསེ་དའྱི་མནསྭ་ོབ་དཔནྱ་བི་བཅུསུ་ཏ།རང་ཡི་དམདུ་གསུལ་དའཐུགས། 

‹ ཀའི་ཙཱ་ལས་འོད་ཟར་འཕོས་མདིུ་ཆོས་སླུང་རྣམསྲི་ཐུགཾས་ཀར་ཕོག།ཊུགསུ་རྨུད་བསྐུལ།ལགས་ལྡན་ནུག་པོ་མུཆེད་གསུན་བྱིསླུ་ལས་སྦྲལ་པདུ་མཔྱོགས་དངུ་རམྦྲུས།བམས་གསུམ་བྱིདགྲ་དགགས། 
}] ། ཐཱམསཾ་ཅད་ཚད་བཅད། སདྦྱ་ཧཱཧྱ་བྲ་ཨམསྭ་ཐམས་ཅདྱཀ་ཐུགསྡ་ར་དདྱ་བ་རདསྲེཞུན་མཐྡ་མས་དདདི་འོད་ཟདདང་དངན་དད་ཚོམ་པར་ཀུག་ནན་ཞདུན་བསྐྱད་འཕིན་པས་གདེདིད་དངནས ད གྷཉཱ་དན། 
:¡ ཞཱ་བཤད་པས་ཁམས་བསུན་བཞན་ད་ཁུབ་པདྱ་པུན། ཙེན བྡདཅདགནམས་ལ། དམ་ནནླ་མས་ཀྱི་སླགན དཾརཾ་བཟླཱ ཡིགདྱུརསྭ་ཡཱགཆདཁ་དཀང་། གཏརན པེདགི་ནདམཆོད་ལྟུད་བྱནབྱེན བརླབས་ལ། སྡགས་གསུམ། 
¡ཅིམཐད། ཨོ་ཨ་ཀཱའམུའི་དརྙརྫམྟདནུཏཏད་ཡོ་ཱཛུཾཊ་སྷ། ལན་གསུམ་ཕིན་ཕུའ། ཤམ ཚོགསརས། གན་རྒྱནསརྣ་མ་ཕུད་དད་དུ་བུག་ལནད་མཆོད་རྱདྱིནྱསདླབསཏ། ཀ་རུ འནླ། 
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[གསུམ་གྱིས་ཕུལ་ལ། རོཀ་མོ་དབུངས་དང་བསཏེ། ཛཱུ ཡགསྡུ་ལན་ནག་པོན་ཆདགསམ་འཁོར་དཅན་ལ།།གསརསེམསཚོགས་ཆས་འདོད་ཡོན་ར་མཆོདང་།།ཆུསིའི་འོངས་རྫོདཿངདངསའི་མཆོད་སྤེན་འདེ།།གུས་པསྡསྱ། 
༽འབུལ་བྱིས་དྭགས་བཞིན་ལགས་དཞསནས། །སྨན་གྱི་ཐུགས་དམ་དམཆིགཏིན་དགདས་ལ། གཅག ཞི ་ི་མད་དད་དཅན་ཤེ། འི ནགཞདཔ་ ཨཱ དང་།།མཐུནརུནཆ་ ¡| 
 བསད་དཔལ་འཕྱོརྱ་ཧུས་པ་དད། །ཐུབ་བསན་དདྱ་རུས་ཡུན་རིད་གནས་པར་མདོད། ཅེས་ལཱན་ལས་དཅོལ་ཏྲ་པརྱ་བི་བྷསད་པས་གྟསདལ། ལགས་ལྡན་ནག་པའ དདང་བཅུན་པ་རུམཚོནྱྱེ་ཧལ་མཆན་འད་ལ་ | 

| བརྟན་པན་བཞུ་གནུ་ལ་ནདསྤྱ་རུས་ཀྱི་བན་པྲ་སཱདན། །དཀོན་མཆོག་གེ་དབུ་འཕད་གསོད།དག་འདུན་ཀྱི་ཆོན་ཞཁོར་སྐྱིདས།ཁྱད་པརདུ་ཡུང་གདུགས་ ཀུརྲ་གཱ་ཆཾད་འདིཉིདྱ་ཀྱི་མ་ཁན་སླེབ་དོག་འདུན་བྱི་སྤེ་དང་ | 


༦༽ 


] གསུ་པའི་འགལྷ་ཏུན་བ་གཅོད་ཐམས་ཅདཞི་དདད། མྱ་ཏཱན་ལགསུ་ཚོགས་ཐནན་ཧདད་བརམཚྒོཌྒནས་པ་དདོ། བུདྨ་དུངམ་ཐྱ་བི་བདད་ཕར་འགོའི་ཡལ་མ་དད། ཆུང་འོད་གི་དསྡུ་མ་སོགས་ཏིན་གསུམ་ 
ཕྱབྱན། མཆཾན་གསུམ་ཀྱི་མལཝསགས་འཕྲིན་ལསུརྣམ་དཞེ་ཚུལ་དཞིན་དུ་སྒྲུབ་པདཛོད་ཅིག། གཞན་ཡང་འཕྲིནད༩ལ་འདད་པྱད་བྱིརྒྱས།དབམ་དི་པདེགསོ་བྱ་བས་ལ། འགསྡ་སནམཆེད་གསུལ་འདདུས་ པཿ 





ད _ །ཐགས་སོ་མོལྲི་ནམ་པརྨ་ཐཱར་པའི་འོད་ཐྲེཿྱིསྱ་ཧྱལ་ཁུནས་སྤྱི་དང། ཁྱདཔད་དགོན་གནས་འདིར་འཁོད་དའྲི་སོད་བདུད་ཐམས་ཏད་ལུ།ཁབ་པསུ། བྱིནངགིཉེར་འཆོཐནསཅདའས་བྲ། །ི 
ད་རུམཚོན་འདིཉིད་པོགས་གང་དུ་བསསྲེད་བ་དདའཉ་སྲན་གྱིས་དགྲ་བགགས་འོག་འདྲེན་ཐུམས་ཿདཚད་གཅོད་པའེ་ནཐུ་དང་ལྡན་དརྲ་གྱན། དེནས་ཡྱུ་རྨ། དང་ཤགྲེས་པྱ་ཆུས་དང་བྔངོདཅིང།དབ་གནསྤ་རས་ ། 


2? 


$69 


དསས 
༣ 


| ཡན་བདའ་འབུད་གནས་རྒལ་བརྟན་ཡོངས་འཛི་ྫྫོན།།'ྱས་འབྲོཀུན་ཐར་མཆོག་འབྲས་བཟ 


དྷིཉན་དིགས་པདྱ་པའོ།།འཕགས་ན་གདུགས་དཀཅན་ཧི་བཀའ་སེདོནཆོག།ལེགས་ཝན་མཆེད་གསུམ་བསནཉིད་འགོ་དའི་ཐབས། གསུད་ཐུགསརནའཛུགས་པའི་ཆོ་ག་འདེ།།རྒུ་སའི་དགོངས་པངི་ 

¥ ༧. ༣ ༠༣༥༦. ,,.༨ ༤ ༣༦༤ ༣༥ € ༥.- ` ༄༅ ད 

སྨུཞེ་བའེ།།ཟླུ་ཤུལ་ལུ་དཀད་དགེ་བའདེས་མཛོན་དྲེ།དྲུས་གསུམ་བསགས་པའྲི་ཚམ་དཀར་ཐུངབའི་ུན། སབ་འགསའའ་ཆ་གསུམ།ད་བཅ་ཁན། ཁྲུ སྱ | 

གཿ ནངྒ་ལཾ། ཙས་པའདེ་ཡང་གདུགསུདགར་གརད་གྲི་ཤནད་གྲི་སོང་དོ་བཟང་རར སུ་གསུལ་བའི་ངོད།༢ཿའི་དྲ་ོང་ཐོ་བཟང་དཔལ་ལན་བརྙན་པའིཉིནྱྱེགོས་ལསྣན། ྱལ་དཔལ་བཟང་པོས་སྱར་བའོ།། །༅། སྟར 
དལ།།།དྱ་ཤོན་བྲཀ་ཤས་ཡུན་གུབཆོས་གྲཆད།།ཆེས་ཕྱིན་འཇིད་མེད་དཡའཕོའིངྱུན་ཏད་ྲེལ། །སརྦ་རྲཾ་ག་ཏི།། ༈ 


ཡ 


༤69 





དྣ ། [༅། །ཐུགས་ཆོགའནདདཞིག་བཞུགས་སོ།། | དོ 











ཕྭ་ཚོན་སྐུདྱ་སྭ་ཝཱས་དཀིས་ལྕ་ཐུགས་སྨུབས་སམ། མ་འབོནན་སྟུགམའིནངདུ་བཏུག་ལ་ཁ་ལ་ཆས་བྲསམས།  ཐུགས་ཀྱི་ཏེནམ་ལོངལ་སྤིནད་དང་གྲི་ཁག་གིས་ལགས་ལྡ་ནནགཔ 
ད་ས ས་པ སཞཞུན། ཡནཏན ནུ ཐཀམ་ད།འབྲུས། སན ད་ཨ རིན་པོ གསྭ་ཅོས་བཀང་བ། པ་་ ྦ 
མཇུཊ་གདཉམུ་ལ་ལགས་ལུནནག་པོནཱཆ༽གསུམ་ངཱགསུ་དེས་པ་དང་། འབྱ་བརཊམིག་དཔུ། སྟག་རས། གཟིག་རས། མགོན་བུ། རཊལ་དབང་པྲོ་ཝ་དངདང་ལག་གི་གཟུགས་ 
ད་བ དདང། དད ཆེ གས་དང་བཅས་པ གོ གིགས བྱུགའ་མདདམཆདགི་མདསགས་འོག་དགསབའ་ེ་བདས 
འེ་བཞནདུགས། དག གསསཔ་དོ་གཞོནི ས་པད་རོམསབཅོན། ་འདེས་མ་གུནགས་དཀརམེཅན་དག་བདས་གཏོར་དད་བཅས་བྲ་ནོད་བཏང་ ོ་ 
སྤྱན་འདྲེན་མཆད་བརྟེད་བཀེགས་གཏོད་བིན༣ཊས་དུྱུས་ལྟེར་ཡརང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཛྩུལས་འོད་ཟར་འབྲོས། ལགས་ལྲན་ནག་པ་མཆཾད་གསུམ་ཡྱི་ཐུགས་རྟན་འཛུགེས་ངེ་ལ་བདད་གཏོད། 





༡༨༤༨༨༨༥༨༨༦༧༨༡༣༦༩༡༥༡༢༤->ྡ༦།༠༠༦༧༢༢༤༢༩༠༩༠༥༥༧༧༧༣༩༠༩༩༥༥རཡསསཡཡསསསབས་མང་རར 
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× |® 1! .) |; ཟེ 


༤- 








གར་ཕིག་ར་གཏང། ཐུགསྟ་ཉིནྱ་གི་གཟུགས་བརན་ ལོང་ལ རཊཊད་བ་ལྭཁུས་གསོལྱ་རས་བླསས་ཇྷིལ་དརིགས་པྱ་བས་ལ། ཉརྱ་སོད་འདོད་ཡོན་ཝ་དད་བཅས་པ་དང་ནད་མཆོད་ཕྱིནྭ་བིས བརླ ༨ 
ལའམ དྱུཉྩ་ཏཱིའི་སྦགས་བརྗོད་ལ། ཐུགས་རྟན་ ད་པཏད་དུ་བུན། སྙད་པའེ་དང་ཡསུ། ཞེས་སེ་ སྭ་ཕག་བཞི་པའི་མངོནརོགས་ལསྱུ་བད་བྭ་མནྡ་ཐཱགསྟ་ཏེན་དཔལ་མགོནྱ་པག་བཞི་པ་བྱ་ད།སྤྱན་འདྡན 
ཨི་སབས་གཡུ་བདན་དང་བཅས་པས་བླགས་པ་ལྱབགགི་བདད་དཏད། ཐུགས་ཉེན་ི་མངདརང་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་པ་བཞུག་བླ་མཔ་པ་པས་བཟུངས།ཏེ་དམིགས་པའི།རང་འའོདལ་ཐམ་ 
པར་གསལ་བའི་ཞུགས་ཀའིཚུལས་ཀོདབརའཕོས། མནཱནྱཐིམགྒོན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག།ཐུགསརུད་བསུལ། མགོན་པོའླི་ལས། འི་བོའི་ཚོགས་དབགུམད་པྱ་པོགས་བུར་འཕྲོས།།ས 
པ་བན་འདཱིན་དད་བཅ་ས་པལ་གནོདབེད་ཐམས་ཧདཆར་བཅད།རྒྱལ བྲསུས་བཤྱ་ཀླསཱ་གསུངཐུགས་བྱཤིནྨ་ནབས་དངནུསནཐུ་བམསད་བདུདྱར་འདབདདང་བཅས་དའྲ་ནམ་པན་བཀུག 


༡༨༠༤-༩༤-༩༨ ༦༡༩༡༠༡༧༡༢༢༠༤༤༨༠༢༧༤༤ ༩༣༠༠ ༣༦གས༢མནཀ༠༥༦༦༡༥༠༦༡༤༥༤ ༤༢༤༥ 


།བའི་ཚདཔལ་ཡས་ཏྱི་མགོན་པ། ཞེས་པནས། བགེགས་ ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཆོད་སྦྱིན་བྱི་གཏོར་མརྒྱཌེན་པོ་འདིས་ཆིམ་པ་དྱིས་ལ། $ 
སྭ། སླ་བྷཱ་ 



















ནན་མདུན་གྱི་མགོན་པལཉིམ་པས་མཐུ་དང་ ་ཱལྭ་འགོས་དམདཝང་བདདཔན་དཀའ་གའེགདེའངདདང་ འ ཡིས་ཁནས་གུན་ཐམསཅད་བཤ ཅེས་བྲངདཅེདབསམས་ལ། ཝྔགས་བྱརྨ་ར་སོགས། ། 
, བླ ཡིག་བརརས་ལག་ཆདཁ་བསངས་གཏོརམ་ ྱས་པྣཔས་ལྭ་སྒྲུབ་ཐུབས་ལྱད་ཡུལ། བསངས་བནྲ་བིནངདུ་བསུངསྔ་རྲས་ི་དུད་པ་འཐུལ་བདང་བཅས་ ། རླ སྤདེ་སྐྱོད་དྱེནཱ་མེད་ཡེ་ཤེས་འང་སླང་ལས།།གྲུབ་བའི་ | 
| གསར་ ་ཞུནའབན་འདའི་མནང་དུ། །ལམའ་བསངས་རྫས་བསྲུགས་པའདད་སྤན་བྱས། །འཆེམད་ལམ་ཀུན་ཡོངས་སུ་གང་བ་འདེས།།ཧུརུཀ་དཔལ་ཐུགས་ཀྱི་འཕྲུལ་ །།དཔལ་ལནཡ་ཤསམགོནཔྲོ་ཕག་ 

| བཞེ་པ།།འཁོད་བཏས་བསངས་ཀྱི་མཆོད་པསན།སྦྱ་བུརནས།སྐ་གསུང་ཐུགས་དད་འགལ་བའཏམས་གབ་སོགས། །མ གཅའྲ་གབ་ནུན་དིངས་སུ་བསངས་གྱུར་ཏེ། ༣ནས་བྷསནཧིདམཆོད་པའླེ་སྒུབ་པ་པོ།།གཞིས 
ྦ ཤས་གད་དྱུབ་བཅྱི་པདྱ་ཀང་།།བསམ་དོན་ལུན་བྱིས་འགྲུབ་པའེ་སྟོང་གྲོགསུམཛོད། ཕྱམསཆགསུས། གསད་སིམསྣ་ནམསནང་མཆོད་ལར་ནམ་བླུས་པ་ལ་དགའ་ནོ་དམིགས་པ་དད་བཅོས་ཏེ།།སོ་མཱུཿཧ། ལེན་གསུམ་བྗོད། 
།ཤིཉ་ཧིན་དླ བས་ལ ཨྭ་ཀརོམུཿ ལན་གཅུམ་འཇོདད་ཐུལལ། ཧུ་སཱ་ཤཾསམགོན་པྱོ་བྲག་བཞི་གབོད་བཅས་ལུ།།ཅྱོས་པདྷ་སངགི་གདུད་བསྡུས་གསུད་ཐུམས་དང་།།འདོད་ཡོནྲལྲ་ལན་ཆིགསཝས་པི་མང་ 


ཀྲ རྨ 












060 / 







༄༅། ཐིཡེདིསའབལ་ལགསན།།ར་བྱརདྨདམས་བཀའ་བླསོས་གཉིར་གཏད་བཞེན། །བཤཔ་བསགང་བདག ཅག་། 
འཁེརབཅས་ཀྱེ།། །།འགལྱ་ཏུསོལ་ལ་གཐུནྷ་ཏནཡིདབཞགཱ་ནཱ ས། ཞྭསུ་འཕྲིན་ལས་དཅོའ ༡༣སཔའ་གསན།།་དུ་མས་པ ་བླ་ོས་ག་ག དལ། ཡ་ཤས་མགནཔ་པུག་བཞུ་པ་ 
¦ འཁོར་དང བཅས་པྱ་མུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏནའཕིན་ལས་དང་བཅེས་པའྟི་ན་འདེལ་ད རྣན་པར་བྲཞ་གས་ལ་སངསྦྱ་རས་ཅིབསན་པྲ་སུངས། །དཀོནམཆོག་གིདབུ་ཞཕད་བམྟོད། དགེ་འདུན་བྱིསྡེ་སྱོདས 
6 ཁུདཔནདུ་ཕུད་བདག་ཏག་ ཡོན་མཆོདའཁོདདང་བཅས པདྨས ཀྱི་འགལཉེནཐམ་སུ་ཉད་དུའ ལ་ཆ སདདཔལ་འབུན་ཏུན་གསུན། ཐམས་ཅད་ཡྭ་ཟླ་ཡའྦསལ། མདོདོནྭ་བདྲ་རུབམ་ ཤྡོྱི་བད་དུབསྲུད 
རད སྱཾབ་མཧརོན་རུལ་ (བཞཾན་དྲུ་སུབ ་པརམཛོདཅིག། དེནས་ཡིག་བྱརབྲདོདིད་ནོངས་པ་བཟོད་གསོལ། འདོད་དོན་ལྭ སྐོན་འདུབས་ ཛྲི་ལུར་རགས་དྲ་བས་ལ། མཇུག།པ ཀེ་ཤསྦ་ིམགོན་པོ་ཡུག་གཞི་བ་ཀཀོར་དཅའ 

 ཤུནས་ཐུགས་ཌེནཛིནཱམ་དའི་གུརཔའེའོད་ཟར་བིསྭ་སོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལྭ།འབ་པས་ནདམུག་འཁུགཉོདལ་སོགས་པའཉིརའཚོཐམས་ཅདལས་རྱོབ་ཅེད་དྲག་བསེགས་ལག་འདནཐམས་ཅད་ 


༡༤༨ 


པྱག །སོགས།།འདེན་ནའིལོན་ ནོཀཱནཕངོས་སུ་གད འདི།བདགཿ་གདུང་བ 
-3 

- 
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༤ 
ཐ༩ 


།ཾ ོཅིགོགོསཆོགོད་པའོམཐདངྱ་ཝན་རྩབར། ཉེས་ཐྲའོདི། ཤིནཔ་དོད་ཅོད་བ་ཏགནས་པནྩ་བཟོ། ཞེསཔ་འདིཡངཇོསངྲི་བམ་བསོདནམསཚ་རོང་། དུད་ཡིག་དྲག་ཤིས་དབ་བཏན་བཅས་ནས་བསུལ་བོའི་ངོ བ་ད 
དླུ་ཐོབཟདདཔལ་ཕན་བ་པའི་ཏིམ་ཕོགས་ལསྐམྱ་ུལ་དཔུལ་བཟདཔོས་གཟིམས་རུད་བཀའ་གདམས་བྲོ་དདུ་སྱད་དའི་ཡི་གེཔནི་གྲམ་བཅར་གསོལ་དཔནྡ་རྲདདྲ་བ་བཟད་དཔལ་འཐོརརོ། །།༦། །ཨོོཾསསེ། ། 
ཕན་བདེའི་འྱབུད་གནསྤ་རལ་བསྟན་ཡོདན་འདུའི་ཛྫོན།།རབ་རྒྱག་འགོ་གུནཐར་མཚོག་འབྲས་དབང་ལ།།བྤོད་ཕྱིད་བགྲ་ཤིས་ཆྱུན་གྲུབ་ཆོས་གྲཆེད།།ཆོས་ཕྱིཞ་འཛུདམེད་དལ་འབྲོའརྒྱན་འདེ་སྤེལ།།སརྦ་དྲ་གཏོ།། [ 


| 


༢༨ 
༤ 
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༥༧༦-༤༠༠༩༠༠༥༢༧༩༤༥༤༽- 





ཏ79/ 


༄༅། །ོནམོ་ཉིཧཧ།པ། འདིད་དཔའ་ནཀྲོནག་དཞི་བའྱིགགསྟཏོན་འཛུགསདའྲིརོ་གལ། སོང་དཔོསམཇུག་གསམལས ཞོ ཨོས 
མྱསྱི་དསོམ་དྲ་གདམན།སེནཔའི་ཤིད་གདལད་ང་བ་ལསྤ་བྲས་པ་དང་། ཐུགསྐལགས་དབྲགྱིམགས་ འཕོནན་གསའ་་ པལྭསྱ་བས་པན། ༣ 
བསུམ་པྲམ་གཅིགཔའྲིམ་དཅྲའམེའུ་དད་དཅསཔ། ཐུགས་འདོད འརོན་གཡུགྱའུ་བའིརིད་ལས་བུསཔ། སོག་ཤིདྟསངའོག་གིཞོ་ལོ་ 
ཉིས། བཅ་གདད་དུགབག་སྤྱར་བའི།ད་དོགདམ་དོད་དརྒུར། ས་དན གགེས་ས་བའེཅཀའད། དཔའ་ནགོན་ཕྟག་གཞི་པའི 


༠-༡༤༨༦༠༠༤༤༨༩-༨༦༠༩༠༧༦༦༥༦༢༠༧༢༠༠༠༨༥༧༢༢༠༧༢༠༠༡༦༠༠༦༤༨༠༠༠༤-- 














960¿ 





~~ ༤༡༨༡༦༦༡༦༧༧༧༥༥༧༤༠༦༢༠༩༡༠༠༠༡༠༧༤ 
༠༡ ར་ར ༠༠༠༥ ˆ ་ རརར མས་ས 


༄༅། རྡོ་དདབསད་གསུམ་ཨྱེ་ ཨིགས གྲིག གས་པ་ན ནཾ་པྱོ་ལག་བཞི་པ་འཁོནདད་དྲརྲས་བྲརུ་མཆོནྱསྱི་རོལམཆོན་ 
7 །འདེལ་དརྟན་དན་ བཀུ་གསལ། ཇི བེ དྱིདདྱད་དར དདྟའ་ད བྱིན པ་བསྲུང་ཞིང་། ཧཞོ་ཨཆོ ིབྕའ་འ ནོད བྱུ བཛ 
༦ །ལ་གཉནདུ་གཏད་དན་པས། འགའ ཉིས གསའ མཐུནཉཾནམུས་ཿདྲཾམསབས། ཌཱི གླསན་ྱིཉར། ཆན ལག བ་ད་གུན་ངོདེགཅེད། 
བྱ་ལྭ་སོགས་པ་འདེད་དངམཊུན་པའི་འདན་བཀོའྲི་མིཊལ་གཤམནོས་དྲགེལ་ད་དང། གོང་གི་ཏ་ཀལ་གཡས་གཡོནནས་བླྲེལ་པ་གཉིས། ལ་ཨ ཏྷ་གཏ་མ་ 
རྫིཀ་ ཏེ ལྟ སྲ ཞེས་དྫོད་དནག་གནསན། ར་བཅུན་བྱས་ལ།ཚོནསྐུདཔྣ ལྤས་དཀྲིས ལག་བ སམ ཨམ།ལྭའ ནན་ྟུ་གནའིནདདུ་ཨཧུག 























| ། །ཁཱལཆས་དསམས། ཐུགསཏེནམེ་འངོལསིརདྲ་གིགག་གིས་སུ་བོནདིས་ལྭ་སུརིས་གནན། ཡེན་ཏུནཅིཏཱནུ་གོས།ཐུག་གན་དས །སོགས་ཊིནད་དུའབུསྨུ་མནླས་དདམ་ 
ནེཆེནྨསྭ་ཝས བཀངས། འཕྲིན་ལསྱ་ཏིཏོན་དུ་ཤི སྟ་གདའེ་དུད་བུམཛུབ་གདཉན།ལཆོས་སྐྱོད༢དེཉིད་ཀྱི་སྤགུད་དྲིས་པ་དང།ཁྲབཀྱྱང་བུམིག་དགུ་ག གདད། ་གཟུགྲཾ !མགྲེན་བུདད 
ལཾ ནུས་གྲའེ་སོོགས་ལུ་དབད་པྲ་ལདང་། ནུང་ལུག་ག་གཟུགས་དནྲ་ལྲ་ལེའི་དུལ་དྲུབས་པ་དང་། དྱ་བཉོད་བནྡ་སྣ་གས་དང་བཅུས་དུགས་ཤོན་བྱི་དད་ཞུག།ཁད་པའི་སྟངདུའཛྡིགས་བའན 
ཆེ གྱ ད་ང པའམདུནདུམཆོད་གཏོད། ཤཱནན་སགས་འགྱོཏུ་དགོས་བའུ་ཡྲ་བདྨདམས་ཆོདདན་བླསིགས།རདཏེདའདོར་ལྡོ་མོར།དའྱི་སབ་ཐདན།བླབུད་གཏོན་དང་གཅག་བྲ་སེན་དུ་བཏད་།ཏིད 
སྤྱེདདད་ནདཱ་མཚོདབྱིན་ཡྱམ་དརླབསུ་ལ། ཁྲོ་བསྐྱེནའདྲིནམཆེད་བསྟེད། བགེགས་གཏོད་ྱིནརབས་ཕྱྱི་ལ ཉུ ལུ།རད་གཞུགས་ཀའུལན་འདབད་འབོན་དཔལ་ཕུ།སྦ་གགོན་ 
ཧྱག་བཞི་པའསྐུ་གསུད་ཐུགས་ཡོན་ཏནའཕྲོན་ལས་དད་དཉ་དདིརྟེན་འཛུགསད་འ།དར་དུ་གཅེད་དའེ་བགགསཀི་ཚོགས་རྣམས་དགུགཔདཕྱར། ཤེན་དད། དགེགས་གཏོནའྲོ་ 


༠༩༤༤༤༤༠༧ཉ༢༦པངང་འམམ་ན།།༤ར༧རཔ26»༦/༦6686ཿ688ཿྟྡཿརཿཿཔ་པཔཔ༠༠༠༩༢༤ར༢༧༨༦༨༤པ༧༢༠༠༠༡༠༡༠༢༢༤-༧༩༠ཆ༨ 








60/ 


198! $ ཟོ དཱ 


༄༅། ཐན་གཏོདཐསཿདཞི་བདང་།མཐནཿྲེའ་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅདདཀཿམཆོལརས་པ་སེགས་པངྒ་དུབ་མ་ཐོབི་བརདུ་བྲསང་སྐྱེབ་འཕྲིན་ལྭསུ་རྲུལ་བཞེན་དུ་སླུབ་པརམཛོད་ཅིག །' 

ཅེས་བྗདཉིང་། དེ་ནས་མཛུག་ངོག་བསང་གསོའི།བས་བཞིནབསླས། འཆེས སྐོང་བྲསངམ་འཁད་ བཅས་འོད་དུནས། ཐུགས་སོསོའིརིམ་པེརྱཟུཔའི་འོདཟརྱ་ཡིས། ཡུལ་ཁནས་དངགནས་ཁད། 
ཐམུཧདཆོན་གཅོད་པའནས་པདང་ལྡན་བྲརྲ་གུན། ཡྱཧདདང་ ཤིས་པྱ་ཧུས་པད་བརདཿདདབ གནསྭ། ༧ སྨྲས་པ། པད་མཆོད་དངཔའི་ཚོགས་འདུངི་བཞིནདུ། །དམཿནཆོས་སྲུང་འཁོརབཿ ྭམཱའ་འདུས་ནཊ། །མཆོག་ ྦ ྲ 
ཐུན་དཔོས་གྲུབམ་ཡུས་སྩྱོལ་བའི་ཐབསུ།།༧ཐུགསརྟེནཇིཉུ་དའཛྲིགས་པའིཆོ་ག་འདི།།དམ་པའི་གསུང་དངལཆོས་སྐྱངསོ་སོ་ཡ་།།འཁྲལ་བྲལངུདུལས་ཇི་ལྟར་བཤདཔ་བཞིན།།ལག་ལེན་ཁྱེན་དདེའི་རྤུལདུའགོད་པ་པོ། །བླིབཟང་དཔལལྔནབཉུནདའི། 

།།དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཡུལ་ཁམས་མཐའ་དག་དང་། །ཁྱད་པརྡ་ལོངས་འདརསི་མཐུནཞུནཞིཞིང་།།མཐུནརནངི་གཞིན་བསྒྲུད་ལཆོས་སྲུད་ཚོགས།།གཡེལམད་འཕྲིན་ལསརྤུལ་བཞིན་སླུབ་གྱུ་ཡིག། མངྒལཾ། སྐ 

སསང ཕི པྒ དཱ ཿ ་ ཡལ་ལགསས་ཆནསསས།༡༡༠༠༡༡༣༡༡ཟས༡༩༡༡ས་སསས་སསསས།ས་མཆད་མམཅ་རམ་མམ༡མ0775ཉྟཿ95ྟ99000000752696868763296/ ༢༥༨ 
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༤ལོ། ,ཉིམཆེ།།ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པརརྒྱལ་བཞེས་པརྟེ 


2 


འགུངགནསྤརྱལ བསན་ཡོངས་འདུ་ལོན། །རབྱ་རོསའཕྲོ་ཀུན་མཆོགའྲབསོ་བདལ།།ྫོདིརབྲ་ཤིསཡུན་ཟུབཅོས་གུ་ོར། །ཆོས་སྱིན་འཇོད་མོདདའའཐོའི་དྱུན་ ཀི 








།‹ 5¦[/ 






།ནཱམོ་བྲཾཾཉིལ ཟི པོས ཞིའི་ཧོམནམ་་རབབསའ་ བདུལ།ྭ།ྱ་དཔུའེཕན ོའ་ི ཀོ་་ོཔ མངད 
།གས་སྩོལ།།ཨི་བྲདདནཐཱསཔསྦྲདགཔོའིམེརྩཅིས།།ནག་ས་དདད་སྡའི་དགརེ་དདདྱལཏེ།།རྒྱལ་བརྟན་སྐྱོདས་གཡེལམདདན 


བདབ་ནམམ།ཁ་དར་ས་། 
ཆཾགཉཱནཱ། །ཤང་གསངབའི གཤིན་ངའི་རུལ་པོན་འདུད། ། ནནདགདཏ ་བདག་པོ་གད།། །།གསྐུན་འབོ།འི་ཕན་བདའི་ཨ།བའ་ལུ་དབ བསུལ་བའེ། ་པའེ། །དཔྟེནིང་ 
ཁ སྒྲབ་པའིསྱ་འས་ཁལོཔ། །འབུལ་བའ །དྲན་པའི་གསུང་བ ཞ་དེད་འདེདཤར། འདའ པཾ དཔའ་གཤིནྲག་ཤད་འགོགས་པི་ཕིདམ་ལའི་བེནཔཆདའྱོལབ བ་ལ ་ 






2༨༦) ༡༨༧༩༨ ༡༤༨༨ ༤༨༡༨༡༤༨༤༨༡ྕ༤ྣ༨༩ྟ༥ྟ༥ྣ༥ཧྣ༤ ༡༤༨༤༤༣༤༤ ° ༨༤༩ལ⁄་ཟཏྨ་ར 
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༄། འའ ཧོབ། འི་འ ནྷལཱ་གད་ཤིན་ད་དེའེདདག་དསྱེདྱ་ཧད་བསས་གདདྲ་ང་། 
བྤེན་དུ་བཏདདྷ དགྲམ །བཱས་ལ་ ཆོད ཏོདནད དུགཅ་བྱ་ུགལེན་བཤིན་བ ཤམས་དྲས ཕཱི་དམ་གདཡིན་པའླིསེ་བྲཤབས་ལས་ 


ཟོ ¬ ཡའ གཏོ་ཧདབིན་གྱིད་དདུཐས་ལྭའླྭ་ 
ནི མཆོམས་གཡོག །སུནཔ་སོགས༩ དི ནཡོགཏའཛག་ 


པྩ་སྐན་འྲན་དད། དགགནྡ་མགཞི་ད བ་དད། དུག་དོ་དང་ པི གི་དྲྱདམས 


ཤཱ ནགསྣ་ནམས་བྲསང་གཁྲོརྱ་སི་དྭུ་དུད་པའེ་མོས་བྱ་པ་བཞི་ག ཞན་སད་ 
བའོམཆམས་མཐོ་ བསུངས སྐྱད སྲབཐབས་འགུབྱད་པ་བཞི ཞནདམཆོནྱ ལད བསྐད་འཕྲིན་མདོར་བླསསྱ་ ས་ལེ། ཅིལ་ཐུའི་ཕྱོགས་བའི བམ། ཧྲེ 





¥ †1/ 


སླལ 


(༽ 


བརྔོདད་གདན་བིནྱ་གཱིས་དླདབས། གདན་དོགདན་དྲུ་མོས་དད་ཉིདྱའི་ཉུངདྲུ་ཕིལ་མྲོ་ཀདསོགས་ཏིས་འདུག་ལྭ་དིའི་དུས་གནས་གསུམ་དུདགལ། 
རདམཉན་ོསྤྱ་རལ་བྱི་བེས་འབུརྱ་བྷ་སུ་གང་ཡདྦ་དུང་བའི་མདུན་དུ་ཉིརྩ་སོདདདདགི་སདན་དྲུནདམཆོད་བ ཤམས་བླ་ནམས་ཡི་དམྱ་བྱུ་སླབ་ཐབས་ལྟདིའིད་བླ་དབས། རདཉིད་ཡི་དམ་ 


ཌདགི་གཡས་གཡེནྭདྷུ་ཏགས་དའི་ཁང་བྱཞུགས་སུ་གསོལ་ལ་ དཔལས་དང་ནཱ་ཏོག་སགོས་གཏོར། ཀཱུ བཔ་དོ་དམཿན་ོསཀྱི་རྱལ་པོའི་དཤ། དྲ་ནྤ་བྨ་སཱིནྱཾ་ཧི་བད་ལྡནད་ 
གིད་སྲུ་གུབྱརི་མི་འཆོདཔདང་། དས་པའི་འདར་འདན་ངཅིགཅེས་བྲང། རི་འགོ ཅི གེ 
ཊེ 


རག ་ཨོཾ་ད་ཨ་སྭརྨ་རཾ ས་ 
། ཞེས་བརྗོད་པཞྲིདབསྲུང་དགོ། 


ཟླ 


མའི་དྱ་ཧཱུལ་དད་གསལ་སྣྲངལ་གནས་དཞིན་པའི་དདནས་ནདྱན་དབླདདདི་མ་དད་ཞེས་སོགས་ཆོསྱ་ཧུལ་དམཆོག་པ་དམྐེད། ཡདདེས་པ་རྨུནའདྲེན། དགད་དྲད་ད་ཧཱས་གདཔ། དྲ་དང་ 


།རྫས་དདགཏོར་མྱ་བིནྨདདས་སོགས་སྒྲ་དཐབས་ནས་བཤད་པ་ལྟར་བྱསལ་བསྐདའཕྲིན་བཟློག་པ་འཕྲིནའཆོལ་སོགས་བཟླུས་པ་ལཐུག་གི་དན་ོནདུ་བཏད་། བླ་བས་པ་དངོན་གཞིའི 








་ གསལ ༄༡། །ངློའིགན།དའི་འབའི་དམད་གསལ་བའིིཟུགས་ཀའིས་བོན་ལས་ཀ་ལླརཔའྲི་པགས་ཐེད་ཇོག་ཝ་ཐུ་དང་ འདྲ དགལུ་བརང་གྲིཞལནས ན། དམ་ན་རོསྦ་རྐལཀི་ 

།གོའའ་ཐིས། སུར་ཡངས་བན་ལསྲསགས་ཕེམ སཱརྩལ་ཕཞ་ལནས་ོན་པ་སོགསམ།གལ་མའེ་འཁོར་ལྟོ་ཕན་ལོུད་བས་ 

2 ་་ི་ གུ ཞད དོན་པ་གཅད གཅོདསཅདྲབ་མཱལ ག་པྷ་ལཱན བསལྷ་ིསགུས་ད པཱན་བསམ། སང་ཡད་དམེགས་པ་ 

ྦ ཛར་ ཨགས་བདིརུལ་པའི་གཞུན་ད )ཕན་བདེ་ལ།ཁེབུ་བའི་གདོན་བགེགན་ཐམསཿད་དང། སླུབཔ་པོ་ 
ཐའ ་གཞོདཅིདའ་ རམ ` རར ཡཾདྲས་ད་ 'ལྨསགསྲ་གངས་ཇྙིལ་དདེགསཔ་ག 

ན མངུགཏ་གཏོརམ་ངས་པར་འབུལ་དགོས་ །སྨྱས་་ཐབས་རྟརི མ་བ 


༠--༢-༧༢༧ལ༧ལརར།༠:ན༩༠༦༡༩༠༠༦༨༠༠༠༤ ༢༠༠༧༠༤རས༧༧ལརསས་ལར།་སར༠༠༡༡ས༡སསས༡ས༡༣༦༣༣༣༧༣༡སང་ཅམབ་ན་རརམ་།ནན།༦༣༣༩༣༣༣༣༣༣༣༧ཟཟན)ས༡༢༤༤༨༨༩༨༦༦༠༦༡༡༩༡༡༦༩༩༠༠༥༩༡༥༩༥༤༩༤༢༤༧༦༠༦༢༠༢༩༢༢༨༠༦༡༢༩༧༥༧༢༦མ༦༣་ 
སབ ཅསཝ་སའ་བས་་ ༡༠༠༩༠༦། 1 འི་ས ༠༩ ༤༤༤ 


ངིན ་ིི་་ འའ 
ཐི གས ཝི 













༈ ལ་དགྱི་སིད་གནསྣ་པ་མོརི་འྲིརྩ་ཡྐགོདཔཕོགྲས་ད་ད ཧུ སཉིཧིནྱ་ཧིས་བླནཔ་པ་ ྤནཾསོདཔའི དོགད་བླ་བདས་ལྷ་མ རྩ 

ྦ ཨ& ཆུ དལ རཱ ཆི གྲ་ ཛེ རེ ་ སུར ཨཿ རླུག ཚམས 
ྒ གུ གདད་ཕིན་པ ་ འེ གཿ 

དད གཡའ ཊི རར ོ་ ཅས བ་གཅིག ་༥ངུགཅིད་ བསེགས 

-ུཿ ས་ལུ ད 

5 ུཔའྱིིན་བདགི་ ས་ས་ས ཡ་ག འི 'དཀོས་ཤིང་། སྐས་དདམད་དབག་བགས་ཆེ ཡ་པྭ་གྲུལ། ཀའི 





དཀ །ཡོདས་འདུའི་ལྫོན། །རབྱ་རམ་འགོ་ཀུནཐངམཆོགའབུ་བཟངལ། །སྤོདྱིརཔཀྲ་ཤིསཇྱན་གྲུབཆོས་གྲྭཆེད། །ཆོས་ིནའཛདམེདདལ་འབྲོའྱི་རུན་འདྲིལ། །སྐ་ངཾ་གཉི། 
ླ 





6[¿ 





ྣ ༄༅། །རྣམསྤ སཱཾདཆིནལ་དརེནཔའི་དསྟཾཿ སུབ་ལ་གསུསྤ བཚུལ་བི་ནངགསདབའི ནབཅའ་རུལ་བྷ།ད 





ཙིནཛཱགྱཿཱག་ཤིགས་དཏོད་འབུལཚུལ་མང་གསོལོདདབཅས་པཞུགས 






༨༩༩༩༧༠༠༠༨༤༨- 








༄༅༅། །དུས་གསུཿྱརལ་བི་མཐུ་སེབས་གཅིག་བམུས ག། །གསད་མགས་དིག་ཕྲགས་ གྱོཟེ་བདག་པོ་མཆོག །དཅོན་ལྡན་ཡུག: འིཞབས་བླ།དནས ཅྣམ་ 
ˆ སྭས་བསྟེནཿ བ་ལུས་གསུམ་འད བཤད། ཤདིདྨ་ནམྲ་སས་སེར་ཆེནྷ་སྲུབ་པའི་ཐབས་བཤད་པ་ལ། གདག རག མ་དག་ད སག་ནས ་ 
ཐག་ཧྲུ་སནྡད་སོང་ཞིད། རུལ་པཆེན་པ་འོའིའིརེས་སུ་གནད་བྲ་ཐོབ་པའི་གདབགགིས། རད་གྲི་སྤོད་ཁད་ལ་སོགས་པ་ཇིག་ཏོཌནྱི་སྱེ་བོས་དཔེན་པའི་གནས་སུ། ཤགདད་བསའ། ད 
¡ཟླ ཆགཆག་གདས སྫརལྔ་གདའཀ་སྱ་ངཔགཅིག་འ།དནིན་རདངདིབཟང་གིསྱགས།ནུལཚོན་ཅ་བླདབ་དམཛས་དདབིས།མཆོད་བྲ་ལ་བཀལས། ཡི 














རུ = 


; ༣ 

ཅ 
1.༩༩༩༥༠༠༠༥༧༥༥༨༤-༨པ༠༧༡༣ ༥༦༧༡ ༡༨༠༩-༠༨-༨༨ 
༨” ¡ བྱ 





༦༡༥༤༤༩༡༤༤༤༠༤༨༩༠༦༡༥༠༠༦༠༤༤༤༤༤༤ ༢པ༨༩༠༤༠༩༠༠༧༨༦༤༢༠༣༧༡༤༧༥༠༥༦༠༡༠༠༠-༠༠༢༠༠༠༤༡ ༢༨ ༢༤༠ ༠༠༠༠ ཨ༨༡༨༠༤༤༨ ༨ ---ཞ ༦༦ ༦༡ 

















འི ིརིརིར་ འ་གཔ་གཉིག་གྲི ཇིར བཀང ཅུ གུལ་བདྲིས། 
སཱཁ་བྱརྡན་ཏཾ།མ རྨུལ རེ་དགུ དཔུས ་ུམ་པའིཉེ དངུ་པཞ དད ན་བོན་ 
རླ ཐབ་ མྲུ ཐའ སྒྲོ བ་ རྒུ རྟནདུ་འཛུགས། འཛི གསད་ི །ག ར་འ 
་ 8 ག།དུས་བུད་ཡུད སྲུ ད་དང་། གཟའ་སྐར་བྲབདད།་ལ་དད་པའི་སྔན་ལྷ་སྲུད 
` འ་བ པིབས ཉ་ 















དུ 


༡224 





ཧིས ྟ་སོ་ཅས་ད་གབདས་ ུདལ། ི་ཤཱ་པྡགགཞུགདགདབབ་། བཏས བླགས ཟུས་པ་ལ་ག་གིདདབསྐང་གས ཆོགལས 
གནུངས་ པ་མ ནསཇི་ལུན་ི ཀའི དྱ ྫོརན་གསུལ་པའེ ཧེས ཙུག གེད བྷང གས འོ 
| བྱརུ་གསུམྱཆིས་པླ བདད མཱ རྒྱལད ི་དགསཀ་བཞི ཅྱིལ་འཁོརྱ་ཧིདབུསསུ། པེ སི སྤུ ན། མོ་བྲཤམསེ་སྭཱཏཱ། དས དཔལ ར་ཕཾ་ལ་དམེགས་དས་ ཅི ཛ( 
ངུན །ནབགྭིཉི ཡིད་འ གས པད་ས་བོན་དང་བཅས་བ་ ལསའོད ཟེརྔ་ཁདོགཾ་སྔ་ལྷ་མུདྱིརའྲགོ་ བདདགགོས། །ཅལ་པའི་ཞུལ། གན་པསནཉ ན་ཤིད་ཐུགས་དམ་བླསྒུལ་རུ་དནང 
. བབཅུན་རེསྦྱར ལ་པཾའི་མཐུ་ སན་མ དརཱ་འཕལ་དབད་ཐད་དདོདྲོ་གུབ ཐརུ།དཅད་བདགུགྲེ ཐེབ་ཏེ། ལའིདྱ་རཱལ །གསལ་སིདང དནས་དགོན་གྲུད གྲུདུ་བརྟན་པར་བསཱན།ཞེད། དལ་ད 

ྣ ཏཱ དའིདབ་དད། ཅི་ཡདད། འདབདང་ རད ངད་བའྱི་ཕནོ་ཐཱདས དསཏེ་བླཊས་ ཏི་བླཊས་ྱ་པ།དཞཧུན་འའི་ དོ་ཉེན་འཇི་ ངགགིས་དར་མ་ཆོང ༽༥༨ན༤ད་དད་འཇུསྲ་ག་གུ་བྲའའ། ཟླའོ།།ཐུནམཚམས 










རཿ 









1མོ༧༤འ་འས་ངཔའཐས་པ་འ་བནང་ཅ་པའང་མོན་།༩༧༦༤༡༧༦༠༠༧༧༠༩༩༡༽༢དཔཔཔ༥༤༧༤༥ལ༨༦༩༨༨༨༡དཔ་རརས་འཇཤ།པཔ)ནམ།མདནཔའ»ནས༦ར༢༠༨༠༡༨༨༨༩༩༠༩༩༤༨༩༦ྣ༤༤ྣྣ༨།ྣྟགྟ༤༢༤༤ལྟཕཟཿལར༨༩༩༩༤༨༡༡༤༥༠༨༩༤༢གཔ༨༠༨༢༧༤༤༤༤༤༤༡༠༽༤ ༨༨༡༡ ༨ འཛ 
` དགོོོ་ཟ་སིོོ་ཤཟྣྙྣོ་ོ་ོིསྣཨྣཀཉཇཛ འབ 
ག༠༡༧༧༠༧༥༦༦༥༧༡༥༡༠༧༧༢ཟམ༦རརཔ༨༨༠༧༢རར༢༨༥༽༠༦༠༦ུ་ཉམམ༤་ 


དད་ག གཤེགས་གསོལ་མྱ་ཨ་པའི་གེངོ། འདིའི་བྐ།ད་གསོཊ 


ིར་ £ ལིལི་ཞདར་ནས། ཡད བཀའ 
ངུ ཁྱས སས ཁི ཁིའི 


ཱ་ཐོན 
ད་ཀ དྲ གི ་ 












#££ 


་ \ ! 
འུག གསད་ི 
| མདའ་དའ་དདའི་བོང་གྱི་མིདབཅས མ་གཞག དྱ་བདགསན་ལསགངླ་ སྒྲུབ་པན་འདོད་པ་ 
[སྒྲད་བར་འདོནན། རློད་དནོན་འབྲོ་དདདཉིད་པ 


ཐུས  ནད་ིི་ོགགགོར་གཞུག །སྲོག་ཞཁོརནིརས་གཞིའམ། གཞོལད དཔི དད་ག 
¦: སྡུག ནཱ་གི 


ནོ་ལལུ་སྱིའིས་གས་དིས། སྨག 
ཨཱ རྒྱལ་པོཆེན་པོན་དམྐྱད། དགུག 


ནང་བ ཞི་དུལ གཏོ 


དས་ཡིས་མདདའ་ཡིགི་ལས་གེས་ད་པ། ཅི ཡི ས་ག ཁྱགྐདོན་དམྱུདབའི རཱལ་འདནཾ་དཱཔ། འི ། 






བྱིསདྲིས། དཔྟན་པའི་ཕྲགསཱཀྱིས་མཐའ་བསྐོར། འཁོར་ལོའི 
གནོན རུུཾ་དློག་སྣགས་འྲིདི ཟགས་པ ཡ དི ྲིྲ་གས ཕ་ཤེུ་ཀད་ལུ།མྦ་དླད་ཡོ་ལྲ 
སྭ གའི ཆབ ར་ལོཚོནྭ་སཱད་ས་ཝས་དྲིས་ལ། གཏརེམའིསཱཔ་གིནརཔུམ་འབརྦ་ཅིནང་ 
མཆོད་མ | དདགྱི། ིས་དལ་ལནདོང་ིནདྲདབ གསྐ་མུ་གསོལ། ཨང 


དའདི་ལ་སཿནནས་ལས་ཆོགས་མང་ 


` 


༢༩ 
༢ 


ད འག།སྨན་སྤོསོ། ཛྲལཱ་ཏིའའི་ཞལབས་བཅས་བཤམས་ལནང་མཆོད་ལར་ཕིན་སིས་བླནབས། སོལ་མ བ།དང་བཅོས་བས། འདིནས་ཏུང་གྲི་ཕྲོགས་རོལན། །འི་བྱ་ལུན་བོའྱི་བངྱ་ཡོགསས། 
| བི་ །གནོད་སྨཾན་ཆེན་བོ་རྟ་དདག་བརྒྱད། དག འཏན་གརོགསྦྱར་ཚདདཅས། བཏོརམ་སོགསྱ་པོགོསཾསུ་བྱསེལ་བ་དད་། གཤེགས 
` | གཏོརམ་འདི་ཞེས་ཤིད། །གཙདམ་ཕུན། ན་སྐེམས་༢། སྨནའགོ་ཐུདྱིམཆོདཔ་ར། ཇཾགད་དཔའ་བོའ་སནྲསོས་༢། དྲོམ་ཏིབའི་ཞལ་ཟས་༥། སྔར་བཅོལ་ལེགས་པའི་གཏངརགགཉན་པོ་གཏོང་།དའཆོལ། 
' ལེགས་པའིགསོལ སྟཏིནདའབུལ། །འཁོན་བཏས་སྐྱོད་ཤིད་རྱེ་ནངནདབློག་པ་དང་། །དདུ་ད་དང་བདད་གཏོད་པླསྦྲ་སདཔོ། །ཐེམསཅད་ཐལ་བའི་རུལུདྲུ་རོག་པ་དང་། །བན་པྱ་ཧས་པའི་ལས་འདྲ་བོད་ཡུས་ 
རྒྲུབས། །སྲིད་ཞྲིའི་ཕུནཅོག་སམ་ཕུཊའཇུདའའི་གཞི། །བ་པའ་བསནུ་པཨུནའདགནས་དདང། །དེ་འདན་བེད་པའྱསྱེས་བུདམ་བནམས། །དཔལ་འགྲརྩཔེས་སྒྲོམ་ཕུན་རེང་ཞབས་ཧན་ཤོག། ༢ དེནང་།ཧ 
¦ །མེདའགསོལནི། སྭའུའི་དདདཔུནརྣམ་མང་ཐྡོསིསས། །དྲན་པའི་ཡོད་ལ་དྲགུའ་མཆོག་སྩོ་ལག །བོདནིཀའ་དིན་གསུམ་ལྡནྲབམ་དད་།ཡེ་དམ་ཉེ་ཚོགས་ངོདརམངའ་གསོལ་ལོ།།དབུལ་ཕོངས་ 






62 


97/. 






ྦ ¡ཉེསྨནམསས་སེར་ཆིནལ་བརེནཔའི་བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ3ྱཚུལ། ཡྱིནང་གསང་བའི ཏོ ེ 
| ེནྙིུ་ཨནྡ་ཐཱ་བའི་ལི་འཕིན་ལས་དཔལ་འཛུརེནས་དསུལ་བའི་ད། ༧ག་ཞིནྡངགཤེད་ཅི་ནུལ་འབོརེབ ཤཀ འིདགྲ་དོད་བོདབངདཔལ་ལནབསྟུན་པའི་ཉི་་ཡོགས་ལསྣནམྱ་ཆལ་དབུལ་དཟད་པོས་གཟིནསྐ་ནུད་བཀའ་གདམས་པདང་ 
' དུ་སྙན་བའི་ཡི་གེ་བཞི་གསོལོདཔོནརྗེདུ་ཐོ་བཟང་དཔལ་འབྱར་དོ། 


།ོ་དོངྷ་སོན་གྲོདཔ་སོགས། །མི་མཐུན་བོགསརུམས་གྲུན་ལས་སྤོབ་མཛོདཅིད་།།འཕཱིན་ལསྣ་ནམ་བཞི་གཡེལ་མིདླསབམཛོདཔི། བཀམངོུ་བརོམཊགསོོ་ལོ།།བདོན་ཅའཕོ་བདོང་ ‹ 





སྒྲབ་པའི་མཐུན་པའི་ཀྱེན། ། དང་པསདནམས་འཁོན་དང་ལོངས་ དྲ་གཉེན། །པསྲུདཞང་སྐྱཐོ་དང་གོད་དུ་། ལ་བ་ཡེ། །གཉེར་མཛད་ནོར་བྱི་བདག ོམ་གསོལ་ལྲ། །ཁྱད་བར་ཡོན་ཏན་ཀུན་བྱི གཞིར་ 
ངུ ཚད དསདུམས་ད །བཤད་ཟུབབུརམཆོ།དདྲ་པལ་མཛད་པའི། །བསྟན་སོག་དཔའ་བོནཔོརམངའ་གསོལ་ལ། །རྗེབཤུནབླམ་སྐུའབ་བརྟནིང་། ཞེས་སོགས། 
རན་བཅའཚུལ། བསྐང་གསོ་དགས་ཏི་མཛུག་ཏཱ་གཤེགས་གཏོར་འབུལྔ་ཚུལ་མངའ་གསེལ་དང་བཅས་པ་འདི་ལྟབུ་ཞིག་དགོས་ཞེསམཚོསྔེན་ 


། ཨོ་སཱཉྟི། ཕནདདེའི་འབུང་གནས་རལ་བསྟན་ཡོདས་འབུའི་ལྡོན།།རབངྒྱས་འཕྲོ་ཏུན་ཐར་མཆོག་འས་དཟང་ལ། །ཕྱུད་ཕྱིར་ 


/¿€/¿ 





86¿ 


༦༡༩ 


ཾ¡ །།༅། །ཅོསྟར 
།མ༩༧༡༢༦༣༣༢༦༣༣༩༣༥༠༣ཿ༢ཚ༦༣༩༣ ཏ་པ བསབ་བ `] །' 
སྨི ངི ཞུགས་༥། དཿ ` | 







།བསྟུན་སླུདའཀོན་བཅས་བརྟུན་པར་བཞུགས་སུགསོལ། །གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམནཚན་ཛཱཾ་ཞིག་གི།འོད་ཀྱིས གིཔའིཚ ད་ནས །རྒྱནསརྡད་ཡཤེས 
 །གསོལ།། །ཡོགནརིམཔ་བྱནཅས་བོག །འཇིགསརྭཿྩལ་གས་མཀད་པོ་ཡད་པྲེ་དདནས། ། ཆསྱ་རལ་པོའི་ནད་གསད་གསུམ་དད། །ཡ།དགསད་དུཀིནག་ 











༄༅། ཐྲི རང་གི་མདུན་དུ་ཆོས་འུངགྲུ་གསུམནད། ་ དའདཔུས།། ིགི་་ོས་ 






ཧཿ མ་གོན་པོའིནཏི། ། །གཁོར་ཚོགས་གནོད་དན་གཞ་དདོགས་མོདུ། | །དཔའ་ནགོན་གདུནནུ་ ཝཱལ་སོགས་ག།།དམཿནྱརམཚོའི་རོགསྒ་ན་ གཤིགས 





48༦ ༡༤༨༧༥༨༡༥༤༥༨༥༠༨༦༤༩༤༤  ༤༠༨༠༦༦༩༦༠༠༨-༢༤༨༤༨༠༠༡༠༧༩༨༡༤ ༢༧༢༦ ༦༧༥༤༧༢༠༨༨༨༨༩༠༠༡༠༧༢༣༧༤༨༦ཟ༧༢༤ ༠༩༩༦༡༡༢༢༢༠༤ ༩༤༤༨༩༤༨༧༧༠༨༤༤༤༤༢༣༠༠༨༨༨༦༦༣༣༣༡༧༢༤༤༨༧༢༠༠༥༥༥༠༥ཟ༧༧༢༧༢༢༢༢༢༨ ༥༠༤ ༠༠ ༡༤ ༡༡ས༩༨༦༢ 





༡༠༧༠༧༧༤༠༡༠༣༢༦༡༠༤༠༩༨༦༠༡༩༦༠༨༧༧ 


ོད 





༤༡༨༨༡༡༡༩༨༩--༡-ˆ༥༧༤༤༤༤༠༤༤༠---༡༨-༨༨ 










དྲ ཟ་སྤདརལོ་བརྒྱད ཤོྱོརདགྲ་ཤིན་ ལོར རྒྱལཐསྙནཔསྲང་ཏྱིརགནསའའིྲཀྱར 
སེབ སྐྱོདཞིང་ དི རོ ཧམ སྲལ ཞབོན་ཅས ར་ 
གཾ སྲའི ནཆེངས་བཞི་དག འཕོརཡོས། །བར་གཅོད་སལྲ་ཟིནགནས གགས ་ འ་ 

ས་བ། །དམ་ཚིག་པ་ སུ བདྲུག་སྤོསྨ་སང་གསལ་དི ། ཤརྫུས་ཞལ་ཟས་འདོད་བའི་ 
_.(༼ཡུས་པ།།འཇུ །༣ཡྱ་ ་དམེས་པཆེན་པོས་། ཆེན་པོས ཕུགའལ །སྦལ། ར་འ མཿ ་ཡུགགཅནཐབན་ཚིགས།།ཅིནགམ། །ཅིནགམཛེས་ལྡན་ཚ བུ་ལ ཐེབས །དན རྫས་མནད་སནཔ། 












¿9¿ 





དྲ ཀརནདདམོརབདྱཏོང་ཡངས་པའི་ནད། །དྲག་གེགས་ཤྭའག་གིས་དཀད་བའིཏ། །ཏིང་ཡིནསགས་དལགྱོརས།། 
ིནྭས་ཏ།།བན་སུདའའོདབས་དྱགས་དདྲགིང ཅིན །སནགསན། དུས་གྱུས་ྱལཔའི།གསྡ་ངགཅིགབསུས་པ།།སྤན་རས་གཟིགས་དཔངམ་ས་གདུག་བཅན། །འདལ་ 
ན་ོའླི་སུར་དཞེངས་ངགྲ་ཟུག་པ གསུམ པའཁོར་དངའས་ལོུད། །འཇམ་ཤཱངསའཞྲཱིའི་བཀའཉན་བྷསནྲཾདཆེ། །རམཿནིནང་གསད་གསུམ་ཡདགསདས།།ཌཱ་ཡཾ 
ི་ལུགས་སྟེང་ལླ་བྲདལ་བའ། །ཆསྱ་ཧུ བོ འོ་ཤཊ་ས་བྷཉོད་པན་བྱགི། །རྒྱལ་གསྟན་སྟིད་ཕོའདུམ།དྲིམས་སྐྱོངབ་དང་། །འགོ་ལ་འདོད་དགུའཆམའབབསརམ་ཞོས་སྲས། །རྟབདག་བངུད 
སོགས་ག དིན །འཁོ་ གསྦྱརུམཚོར་བས་ལ་བོད་པན་བྱི། །སྲེད་གསུམ་ཟང་དན་འདིང་པོའཡིད་ལས སོགས། །མལས་གཟིགསནས་དད་ལུན་འབྲོ་བལ། བདེང 
ཇིབཞིན་གསལབར་སྟོན་པ་ཡི། །ལྷ་ཆེན་ཚདས་བཞི་དྲག་འཁོའ་བཅས་བསྟོད། །ད་ལྟརམཆེད་གཉྟོད་བགྱིས་པའིདགེ་ཐ་ཡིས། །བྱང་ནུབ་བརདུའབྲལ་མད་རྡས་བཟུང་སྟེ། །ལམ་བཟད་ླསབ་བི་ 








ནམམཁའེཊོན། བསུང མ་གསུངས ཕྱི 
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བར་གཉོད་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །མཐུན་ཏེནམ་ལུས་ཡེདབཞིནའགབ་པར་མཛོད། །བསྟནདདྡ་རལ་འོད་དཔོན་མོབ་འབོར་བཅ་སུལ། །སྡུདཞིད་ལོགོཔརའཁབའི་དྲགདདབགགསོ།།མོ 
ཨུ །བར་གཡོཞུཞིང།།མཐུནམ་ གས་ས པར་མངོད། ཅནན་ནཔའི་གསའ་རདལ། མཆེན དའི་དོད་༧ ཤུཁའིདཔ ལོད་གེབང་མས་ 
ལནབ རན་པའིཉིཿཕྱེར ས་ལསྟརམྱཧུལ་དཔལ་བཟང་པོས་སྱནཔའོ།། ར་ །པློབཟད་དཔལ་ལྡན་བསྟུན་པའིཉི་མ་ཆེ། ད་ཆ གས་ས་ུལ་བསྐུལ་བྱ བད །སཆ་བརནཅིད་ 
ཛད་འཕྲིནྱ་རུས་པ་དང་།།ཐུགས་བཞེད་ལྷུན་གྱིསའགྲུབ་པའི་སྔོད་གློགས་མཛོད། །ཅེས་དལམགོོྲཀཱད་ྱིགཏོད་འཇུལ་༧རྡེ་བཙུན་བློ་བཟདདཔས་ལྡན་ཡེང སྭས་མཛོད་པར་ཆིགདསུརའདི་ཉ་ཡུཞིག་ 
དགོས་ཞུསྨ་བོབརདདོནྲ་གཔསཱན་གཉིས་ཀྱིསབསྤེལབལྟུད།༧ཤཱཀུའི་དེགློང་བློ་བཐདདཔལ་ལྔན་བསྟནཔའི་ཉིམ་ཤོུགས་ལསརྣམ་རྐྱལདཔལ་བཟད་དོས་སྱནཊ།ོ། ¥ །བསྲང་ཞིད་སྐྱོད་ལཾགཡལབམ་ 
ཡཿ ༣ཛཇདིག།ཅས་པི་མཛྟུགྲཱ། བོབཟངྱ་རུལ་བའི་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ཏེ།། དོན་གཉིས་གྲབྱིད་བཙོན་ལྡན་ཕུནུ་གཉིས། །གནས་སྐབཿཚེ་རིང་ནད།མེདབདེལྡནཞིད།།མཐར་ཐུག་ཟུང་འཇུག། 







༢༨-༨-༨༨༨༥༤༧༧༢༢༠༩༤༨༨- ¬ 





།གོའཕྲད་མྱར་ཐོབ་དོག ནིང ཨོ བདལགསས་ ཅིག།འདིད་ཁལ་ཁཿངཐུན་པའི་ལེའི་ཤོག་གེན་རྒུ་ནམསཅི་ཡུལ་དུ ཡོད་པའི་དིབོཡེཁ གཙོར་བུངྷ་དས་ལང་ཞེསབ བའི 
གནས་བདག དག དཆོས་དབ་རུ་བེལ་གམཆོག་ི སཱིད་གསུམ་ཁྱི་བདག་པོ་ཚདས་ ` མཆོདག གས་ཤགས་སོགགཉེདདའདནཔས། ནང་མཆོད་ཉར་སྨོདགཏོརམ་ཕྱུགཡེན་ཏརཆདྲ། ་ གད་བེདདེའི་གུང་ དཾ 
ྟྱདི་ིསབླཐསལ་འྱུགབབདབའྲཿ༽ འདི་ས་བརྗོད་པདསྣཾ། ¶ རུང་གི་མདུནདུ་དྲག་བགེདསྲཁག་ཞག་མཆོ། ཞངགྲི་ོདརབརཞྲབག པའི་དྲུས། །རིན་ཆེན ཞི གཞིའི་ཕོབུད་ས་བྱར། གཡུམ ། 
པ་འད ཉུམཆགྱན་ཐན སྟེང།།ཧྲཱིཿཡིགཱ་ཀར་ཕོ་ལས་འཕྲོས སདྲའྱིས།།གདག་ཅན་ཚར་བཅད་ཁམས་ གསུམ་དབང་དུ་བསྡུས། ། རྒུར་འདུསདྷཱིཿཡཾག་ ལ་ཐམ་སདསྱ་བུམལས།།ཆ་ 
གསུམ་བདག་པོ་ཚངས་པཆ། ཐཾ སྤུ་མངཾགར་ཕོཞལ གཅིག་ག གཡུས་པས་ཞལདཀརིརིངམཁའ་ལའྱན། །ཕྐར་ཡོན་ནོར་གྱི་གུཞོད་པ མདུངཞུགས་འདིན། །ད གིའི གས བཅིན 
| རྱནཅིསབརྱན།།རྨམི་རཡཆུ་དྲེ་ཁན་མསཔའི། །བསྱོནཅི་སྱནགསུམ་ཅུཿཞུགས་གཟིགས། དཔེ་ན དསིཿ་སྤུགཞག།ཇལས་བད།བསོདྲགབདགསམ་པས་ 
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༢ ༄༅། ་ རྡོ་ར ད༦ སྒ ཐེནབསེ་ཡྲིབསཱནི། ི་ོ བའི་སྒུ །ཕག་གཡཱས་དམགོདངདའྱེདཔའི་ པདཆེན་འཕུར། དྲག གྲ་བགིགས གླ་ཚོ་འགྲུགས པའྲི་ཞྭགས | 
: བགཡོན། [།སྐུ་དང་དལ་བས་ཡྲི་བབནོག སྒྲ་སྐད གདའི་མེདད་འྱགིདཔརྱ་སན། དདུག་དོདདསལ་པྲནམ་བྲདག།ཁྱིཆིན་བྱནདདདྱཆུལ་ཆེནྲསྲུལ་སོགས། །ནམ་འླགདམས་ཕོདང་། 
ྦ དགད དི བུ ང་པོའ བཟག མྲ་ལན་གསས་གཞིག ཞིདྡརནས རེ་ཨོཾདཀར་པོ། ས་པར་ག ཀར བཞུ འདི །རང་ག || 
ཤྭ རྨ སྭའོད་ཟེན་འཕྲོད། པའ་གནས་དྲོགདའལགས། དུབ བདན་བོནས། །ལྕ་ ས་འ སུནདངསཏ། །དམ་ཆིག་པ་དངྲ་པུར་མདེངོ་ ་ 

ཅི་གྱགུན། རོག་སྨགས་འཆངབ་པ གུའ་ཡི། །དགེ་བྷསེན་ཆདས་པདུང་གི ཐོནྦ་རཱུགསན། གྱིར་གསཞོ་ཐད གཙན་ཊ་ད་དབས་འ། །ཡུས་དྲག ཡིད་གསུམ་གུས་ཕས་ཕག་འཆལལོ། ས་པ ། 
ཤྲ མྱད ཆས་པདྡར་ཨ༔ ཧོཨཱཤྟའི་བརྱིས་མཚོད། : རང་ྱིསགསཀའའུྐསདདའར་འཕོས།༣ གསུམ་བྱི་ལྷ ཆོགསསཧྭ་ཧིན་ནའཔཱན་དངས། ཡགས དེཞན་ཀཤགས་པ 






།ོ་གནངགསདག་ཐོན། ཉིཿ ཆོསོ་ཉུན་གནས་ཕྲགས་ ལ་སད དང་དགེ མང་ནསྒགནབལ་ཡད།།་རབཏིནའལགམ་ཡང་འིདུམཔའི། སུག་བམལུཧ་རོགས་ོ་ལུད་འཅོད་ [ 
པས་བཤགས། །སྡོམ་གཱསུམ་བཅས་མཆམས་དག་པ་ཡུངཌོགསཀྱི། །ཡོན་ཏན་ཡེགས་ཆོགས་ཀུནཕྱི་གཞི་ཡེནཀྱད་། །དགལེད་དབང་གས་རྡགཞུང་°ཕྱེད་པ། །ཕྱིད་ནས་ ༥ སག གས་ད 
བགྱི། {ལྷ་མཚོགཁདཀྱིམ་བདགགགཡེའམེདདུ། །གསྲང་སྐྱོབམཇྡདཤདརྨོདན་པའི་དབང་བྱར་པས། །བསྟན་སླྲབམཆོད་གཏོད་གསོལ་འདེབས་དམ་བ་ཡི། །གཏང་འགདུས་སུམ་བཏད་མཐོད་ལོ་བཤགས། 
དསྐང་རྫས་དང་གཏེརེམྱིན་ཁྱིས་དྲབསལ། ཀྱེཿ དཆནྭ་ལནྨམུས་དྭགཔའདོག་གའས །བུད་དའིྱིནདརམརྫསཾ་སྤྱན་གྭབཾགསཚོ་གྲས། །ཡུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ལ་འགྲ་ནབ་ཡེས། [སྡེདགསུམ་དདག་ 
གབོན་བཅས་མཆོད་པདྲ་བ། །ཡན་ལགབྱད་ཝུནཆོལ ཞོ ཏོག་དང །དྲག་བ སྐ་ིདྲག་དདདྲོམ་ལའི་ཤས། །ཞིདུགདོག་དང་གོནེ ཆབྱཡིས། །ལུ་ཆེན་ཆདས་དཞྲིདགྲ་ཐུགས་དམ 
བསྐདས། །ལསམ། ༩ེ སྭ། །འཁོརཚོགས་དམ་ཧྱརྔ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས། །ཐུགསདམ་སྒདདིང་༡མསཆགས་གསོས་གྱར་ནས།།བསམ་དོནམ་ལུས་ལཱན་ཕྱིས་འགྲུབ 
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་སྤ།ལཔྱ་བིདཆེན་བྱཧད་ལ 
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རྣ་སྦུང། །པི་ཝང་གླིད་ཡུའདོད་ཡོནརྣམ་བལྔ། །ཆེནའདླུན་དང་བྲག་ཤིས་ཏགས་བྱདདདད། བིབ སའཆུན་བའདིག། རྐངཔ་ཕྱི་མ་ལྔ་ 
(རིགསགྲེ །རྟ་ག་ཡག་བྱ་ཝུག་ཡལ་གའི་ིདྲེགས་དང་། །མཆེ་གཅིགས་གཏུམ་བའིགཅན་གཟན་ངར་སྒའཀིན། །དམ ཨུ མསནཔཀླང་ཚོ་ས། །ཕྱིནངགསདྲཧཾནམ་ཚདམདཔ་འདིས།༡༥༥༥༨། 
༥གནས་འབུདབ་ལྟར་གཏོརོས་ཡུལ། འབམངྲཾད། གསརུ འབརའདའིཡེནངདུ། །ཡྲདའད་བསངས་ཛས་བསུགས་པའ་དུད་པའ་སྤིན། །འ ད་ཡོན་ལྔ་ལྡནདུ༣སྙིསརུ་འཇིན་ལྟན། །ནམནཁའོ/༨མས་ཀུན། ] 
ཡངས་སུ་གང་བའདིས། །ལྷཆེནཚདས་པཞི་དག་ཞཁོར་བཅས་དད།།རི་བོགསུམབེདྨསོར་བདཚ་ཀད་དད་། །ནེ་སེཁལ་དདན་ཚཾ་སུ་ལང་སོགས། །ཕུལ་དདེའི་གཞོ་བདག་གཉནབོ་འཁོར་སས་བསངས། ཞེས་ ། 
ཧས །དསདས་མཆོད་ཕུལ་ལ། དྲག་ཏུ་བསླུལ་བཞི། ཀྱིཏྷ ལྷཆེན་ཚངས་བཞིདྲག་ག །།འདརབ དཔམངཚགས་དགལ་ཅུན་ །བུན་དྲགའཇོམས་ལམགུས་བཤུམས། བསྐུལ་ལེརྦད་དོནཐུམཆུང་། །སྭདསངྨྱས 

བཔྟནལ་འཐུཝད།།།དྲིནཿ་ནབླ་མའི་སླུལ་དསྲོས།།དགའདུན་ཡོ་ལ་འརྱད་བཞི།[དགྲ་ཐབེགསམི་དད་འེ་དེན་ཚོགས། །ཅུར་དུཞུགཡཆ་་ཆོིག།ཌིསམདེ་སྐྱའབྲོ་ཡོ་སྲའ་སྡུད།།ཏེན་ཤེལ་ས། 






།པརམཛོད། ཤལས 
། 





£99¿ 










པཱ གསོད །མི་དགེའི་ལས་ལམ་རྟག་སྤྱོད་པའི། །གདུག་ཿཞམ་ལུསྤཚར་གཏོད་མཛོད། 


༦ 
ཤ་ཀུརུ། 
མཆོད་ཕུལ། ཧོཿ 


བསྐུལ། བཟླས་བནི། 


ཨཱཿཔདཐདཀནམྭཧྭཔོསནྡང་ཤཱིཀ་རཱཡི་སོ་ཕཱདྦ་ོཨོཾ། སུདལོཀ་ཝ༈། 
ཉི 


ཊི སརྦ་ཤཾྟཱར་ཡ་ཐ་པཱཏཱ། ཤེསོ་ཕདང་། བདྡ་ཐང་ཀར་རུནུཉིད་ཀུ་ཤལི་སྨཱཏཱ། གཏོ་ནཌན་ཚྱིསབརྨསལ། ལྷུ་ཆེན་ཆདས་བཞི་དྲག་ཞབཾར་དང་བཙས་བརྣམས་ཀྱི་ལྔགས་ཛཱུ་ལས་སྐས་བའི་དྡརྫའི་འོད ། 
ཟེར གཏོང་དང ཏཾ་གསོ་ འི ུ 


དྲ་དངས། གསལ་བ ངཱཿས་པའྷིཝཱ་ར་ཨིདཾབལྟིཏཀྭ ཧོ། ལན་གསུམ། སླར སོགསྱིས་མཆོད། གོང་སགསྦ འི མཐརལགསུམ་བགས་པསྐར་། 
ལྱཆེན་ཚདད་པའཁོརབཏས་འ། །བདག་གིསམཆོད་གཏོད་ཡུལབ་ཡྲིས། །འགལ་རྐྱེནཔར་གཏོད་ཞི་ཕ་དད།ཚེ་བསོད་དཔལ་གྱཾ་རྒྱས་པནམཛོད། །བམས་གསུམ་དབངད་འདུ་བ་དད།བདའ། 


ྦ པའདོན་མས་ཡད་འཞིན་ུབས། །གལཏ་ཞིབས་མ་ཐུལཀི། །གདོན་བགེགས་འབུདཔོའ་ཚོགསལ་ལུས། །བསད་དང་གཟིར་དང་ནོདསའ་སོགས། །མངོན་མྨོད་དྲག་བོས་ཚར་གཅོད་མཛྲད། དེནད་གཞི་བཞ། 
ྦ ཀཏོརོམ་ཧཏངྟེ། གསྟོད་ད 


;༢༽ 


ཀྱིཿ རྲིགས་ཀུནཱྱཐ་བདག་སྣང་བརྨཐའ་ཡསི། །ཐབས་རྒཁས་རྒྱའཕྲུལ་དྲག་དགྲད་ཡས་ལས། །མརུཿས་གདུག་པའི་ཚོགསྣ་ནམསཚར་གཅོད་རིན། །ཞི་དག་ཚདས་བའི་ 











¦ ༡ ༢༡] །སྒུད་ཞེདས་ཀློད་ལ་བསྟོད། །རབ་མུངེསུ་ཤིས་དཀར་ལྟུན་པོ་དབང་བོའི་གཞུས། །འྱུན་པའི་གདིཤིན་ལ་འགྲན་དརྗིད་བའི་སླ། །མཐོད་བཡེ་ཡོད་ལ་གདུག་ཅན་ དྱ་ེད་ིང་།།སླྲུབ་ལ་པོསན 
ལྷ ཨདཆོག་ཐྩོལ་དབདབ། ས་ཨ གསྒསསའ་འའོསག། མད་མཞདྲ་ོའ་གསོང།གདགནས་།དས་ཐས་གཟེསིགསང་ དེ 
' ལབསྟོད། །པདྨ་ཀཱ་ན་ལ་སྒོགསར་བརྒྱདཀི །དཔགཀའགཞིན་ཐ་འད །སངསྦྱ་ཆུས་བྷན་གདྲསདུ་ལམ་གཡལ་དར། །འཕྲིན་ལས་རམ་གཞྱི་ལུན་གིས་འྲགབ་པར་མེཛོད། །དུས་འདིནས་ 
¦ བསོ བོ་བ །ལུའེ་ཆོག། དྲ་ས་འབུལ་མེད། བཟུངསཏི། །ཐོས་བསམ་ ནཱ་པའི་ཐར་གཅོད་གུན་ཞིནས། །བསལམ ནོམ་ཡུས་ཡུན ས་ལུག རྔམཛོད། ཡིག་བྱརས་ཕུག་ཟད་འ བསྐང། ། 
„ །དོད་གསོའ་སོན་ལ་ཤིས་བདོད་ནོགནས་རེད། ཉེན་ཡོདནཉནདཞུགསདང་མདན་ཡེ་ཤིད་ད་གཤེགས་གསོལསོགས་བཞོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡངཏལཏ་གཡོན་རཱཿདཊན་པིའ་ཡེའི་་ོག་ག་ཆོང་གྲག་ཤིས་ཆོས་འདེལ་མི་སད་སའུན་མོདནས་ 
༢ [ཡང་སུལང་གི་གནས་དག་དདི་གསོལ་བས་ཡུལ་འདིའི་གནས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅདགསོལ།འི་ཞོ་ཆོདཔ་འདིལ་འདིག་དགོས་ཞེས་དྲུལ་བཞི་དོན།༧ཤུཁའི་དེ་སོད་ོའྲོཝད་དདལ་ཝན་བསྟན་པའིཉིསྱ་ཡོགས་ལསྨ་མྱརལ་དབབལལ་ 










0༔7¿ 


1པབ་གཅིལ།སྤྲ་དུད་བགགའ་གདམས་ཕོ་དང་དུ་སྱད་བཀོ། ལྦ་འལ། ཤཿ །ཨ་ད གས་སུ །འད་ བླམ་ཡི་དན་ནཆོག་གསུམཆོས་ཕྲུད་སྡེ་བརྒྱད་གཞི་བདག་བཙསལ་མཆོདིང་འཕྲིན་ལསའཆོལ་ཐར་འདོད་པམ། དཱི 
མཆོདགཏོད་མྔ་ཛས་གྲཟིགས། བཞདས་དུདགསེདྒརིམས།རྣ་མཆོག་འོམའི་ཆད། འའི་ཞོནཛོའིཡད་བཅས་སློད་གཅོད་མཁེཨུ་དེསབ་ཤམས་ལ། དང་ཡི་དམ་གང་ཡངངང་བྲིན་ལའབོད་ལ་གནས་པས། འདི་ལྟར་འཛོད་བདབྱ།། ༢ །ཟླུའ། 
རཱ མཆོག་གུཿཐགས་རེད། །རོས་་སཱཿཱསདགཿན་འེལིླམ་ིཏས།།ངོགས་གཉིས་འདས་ོགས་མངའ་ཐངངན་པོི་མཐུས།།དམྔ་མསུ་མུན་གཟིགས་མཆོདཔིལ་གསྲན་ནན། །བད། 
ཡཾ་ཤས་རྣམ་འོལལས་བུད་བ། །ཀུན་བབངམ དཔའི་སྤྲིན་ལ་འགྲན་ཕ་བཞིན། །བརྨ་སདའཛིནནའིོན་སྲུན་གདྱགུནོག །བཱམ་ཡེ་དམ་མཚོག་གསུམ་ཡུའ་སྲོད་བཅས། །མཆནགས་ཚལ་སྤང་གྲ་ཤོདས་ལ་ ད 
¦ ནམཔའི། །ཡུལ་ལྟ་གཞི་ཱདག་འཁོདཐཉས་སྤྱན་འདྲིནནོ། །མཆོད་རྱིྐ་ག ཞས་འ གཱ ཤེག ིུ ད་པཏན་པན་བཞུགས། གསེནསྐྱེམས་བསྒྲེཔལ། རླཾས་ཡི་ དམོསྤ་སྲངཝ པརྱད་དད། །ཡུལཉྙ ཤཾཞེ གཏུན་ | 
ཕོ་འཁོན་བས་སིས། །ཞེརི་འཛིནྡེཟ་བ་ལྲུ་བཅུད་དང་སྒྱརབ། །འོ་བྱརའ་དཏུདབྱ་ཧཱ་མཚོ་འདི་བཤེས་ལ།།ཡུལ་འདི་རསདགེདཐན་བུགེསོགས། །མི་མཐུན་དུད་པའི་ཚིགས་སུནཞི་བདད་། །ཆ་ུ་དུས་ཕེབས་ལོ་ 


། 
, 


དོ ་ ། གུམས །བ 
དྲི ཞི གཱ རོ །འདུད་རྒྱས གཱ ཌི རཾ སུལ ༣ 


༢ །མདངས་ལྡན་བདནའད། །ཕུལ་བས་ 





ཡམ རམ ་ སུ་དག བཅས་ལ་འདུད །པྨ་གུས་ སད 
ད སེརའཚོང་འའི་རིང་ལུགས་ཆེ། །དདྱ་ཧས་ཡར་ 





གས་གཉན་པོམཛདད་གསོལ། །ཁྱད་པརཿ 






བསུགནུ།དའེ པའི།ཕུལཐུང 
ཛའ ཞབས་ཀྱིས བཅུར བླས པའི། རིར བའ་གཏའ གས་འདི་བཞུས་ལ། 
གཾ དད་ག འདིདཞེས་ལ 

ཀྱིཿ འཇམ་མེགོཿ གོན དཝ་བམའུཿས་པ།། །འདལ་བའིུརདོུ་བའོས་ དྲ 
ྱ་ཀྱུནླགས [ནགསདབའི་མཆོད ད གསམཐའདའ དུ སི 
འི་གཉེན་ལྟ་བུན། །འཕེལ་ ཞིད་བདག་སེགས་འཁོརེ་དང་བཅས་ ། 





{ 


།““༡༧ །ཅས་པའདིཡེངད་ དླེ་མོངདམདབལ་དརསཅམ་གླནས 


སྙན་པ།།རྣའ་ | 


ཌ༔#¿ 


།ྩོམསྦའི། །ལས་བཞོའོ་ཕྲིན་ལསཐོགས་མེདྡ་སུབཏགསོལ། བྲག་ཤིསུ། ཚུ །རུལ་བཀྲོ་ྱི་ཞུགས་རྗེ་གཅིག་གྲུསས་པ། །སྙན་རས་གཟིགས་ཤང་བསྟནཔ་དྲདབའི་ྱིད།།དྲགཆྩའགཙོ་འོའི་རོམ་འབུན། 

དཱ ྲ་ི དས་ཡན །ལྷམཆོགཁྱདཉིད་དགྱེས་པ་བསྐྱིད་པའི་བླིར། །ཐསེལ་ ༨མདདསྤེཕན་སྙན་ོལ་བདན་དད། ཛིའི. དཱ 

| ཕམ་ལུས་འབུལ་བར་བྱསི། །རྣལ་འཕཱོར་བདག་ཅགྷ་ཝོས་པརབཏས་པ་སྲུན། །བྲམེད་བྱད་ནུབོ་ཏཾངཔོ་ཐབྱྱིཔར། །རྟག་པརད།་དུ་གཏད་པ་འདདགོངས་ལ། །བཅོལ་བུའི་འཕིནལས་མལུསའྲགུབཔརམཛོད། 
ྦ དགལོ། ེསཔའདི་ཕང། ༧ཤཱཀའིདགླེ བོབཟཿདཔལྔ་ཝནབན་པའི་ཉིམྱ་ཧོགས་ལསྨརམྱརལདཔལ་བཟང་པོས་གཟིལ་སྐུརམ་བཀའ་གདུམས་ཕ བུང་དུ སར་བའོ། པོ །ནཨོ་བྡྡཾ ཉི ཡཱ གད་གྲི་མཐུ་ བོས བསྐལ་པའི་མེ་ 

དཔྱུད་དེས། ཉིན་གསུངའེགུཞིནི་ི་ྣ། སགམདད་ག། ཀ་ག དད་དང །དྡོརཱ་འཛིན་པའི་ཞབས་ལ་གུས་དདནས། །དདེན་འེན་གསུལ་ངོམཚར་འདིགས་རུང་གིས། །རྭགབོས་ ། 

 ཤནོད་རྨིན་བཤན་བྱ་ཝམདལྱས། །འཇམ་པོགསུཿྱི་གཉོར་སུད་བབའི་ཚུལ། །དམཔའི་ཕག་ལན་ཇི་བཞིན་འདིར་བཤད་བ། འདིང་ཆོས་སྐྱོང་ལྩམ་སྲིངལ་རྟེནནས་ཞི་སོགསའཇམཔེ་གསུམབྱ་གཏོར་བསྒུབཇེ་བ 





^ ༄༅། ་ྲིཊ་ཆུལ།བ་ཏད་པདྱཿས། དཊད་སགས་ཡིའས་སུ་དི་བདདང་བྱབར་གིསབུགས་པའི་མྨདལ་བུམ་པོག་དྲདོར་བཞིདབས་སྱུ ལགམཚོན་དདས་བྲིབས། དའིཏིདྱ་དུསྦ་།ིའར་བདས་གཞོད་སོགས་རི་ནོད་དུ་གཏོངམ་དཔའ 
 ཿ ལ་ཡ ཉན་མདེ མཾ ཉགས་ཨསས གཡོནད་རིག་པའྱིལལོདད། མལ་ཤུ དད སགས དགང་པ དེདག་གྱི་ཕོགས་མཚནསྭབྱ་ཧདདང་ནཐའ་གོན་དུམྲ་ཀུས 
„ །ནམཚོསས་མེད་པདདོར་དྣམོད་གཅིགྱད་ཚུང་པདིད། མདྷཔོགས་མུ་ཡིདནྱ་ཧི་གཏོད་མ་དང་ཐུན་གཏོག མའའྱོ་མི་ཉར། གཞི་དདག་གཏོརྦམ། དེའི་མདུན་དུ་མཆོད་པྨནམལ་སོགས་འདུ་ྱི་ས། དེནསྦསནས་སེམ་ས་རྲད་དུརང་ 

6 སཱ ཡིདན་དྡོརའདིགསདྲ་ཨཱ་གསུམ་ལའི་དྲམིལ་ཀདོད་བདག་དསྐེད་དྲགས་དདི་ཐར་དང་། ཞདས་མ་དདྲའི་གཏོར་མ་འབུལ། དེ་ནས་གགདཛ་ཏྲ་ིནྷ་སིསབ་ནུདན། སྒྲུད་གཏོད་ལ་དམིགསཏེ། ཨིས སྭཱ་བཱཝཱས་ 

€ སྤྲོད་བར་ཕྱདས། རད་པའི་དུདལན་དངགི་མདུནདུ་ཆུབུག་དངསིགགྱི་དའཚོ་ ཞེས་བནས་དས་ལྟད། ཐུགསཀུརྦ་ཱ་གིས་མཚནཏིད་གཙོ་འབོད་བསསདྲ་ཀླི་མུ་ལ་ས་དོད་བེད་དཀད་པོའོ་ཚོགས་འཕྲོ་དར འད 
| གི་ཐུགསཀའི་ཙཱུ་ལས། ཞེས་པནས། མཚོ་ཐྲེའརད་ཚོགན་ལ་གུས་དས་འདུད། ཅེན་དི་དད་དང་ དབག ཀློཔ་ང་ནྭཏཱ་ས་བདྲིཝལཱ་དས་མ་ཡྨ་ས་དཡ། སམ་ཡ། མཉྲིཔ་མ་གས་མ་ས་ཀླཱ། གནོད 





༢» 
༤༠ 


ལོལ གསལ ཨྲཔན་ཨྟནས། ཙོ རྗེབནླ་མ་དམ་པའྲིམཚོ་འདིན་ལས་བཤད་བླུབི་བཐ་ལ་བརྡད་གོདབྷམས་གླུའི་གུདྡན་མཿ ཞས་པའོ 
རྨ ཡུམ་སྔགས་ལ ཡཿ ེལཆིགའདབཤེནོར། ` གཡག ཉ་རགངམ་ཆོད ན་ལ དད གསས་གཡོའ་དཔམམསདམོགསྒནགས་ནྱངསུ། | 

= | ¡ །ཨོ་རཀློདན་ཿསངྒཱ། སོགས་དྷནམ། ཉེར་གཅིག་གིས་གཅོའའོའམསདལ་འབུལ། ཕིནདགི་མཆོདཔ་འབུལ། ཉི རྒ་གར་ཡུལ་གྱི་དགུ་ལྟུ། ཞེས་སེགསིསཔཀའ་དདྒོ། མཁའ་འགྲོའསྤི་གཏདདད། གཞི་བདག་གཏོདམ་ 
༠ [° [གཉིས་གཏོད། བསྟོདབསྐུལརྣམས་གཞུང་ལྟདབུསཏ་་ཐུན་མཚམས་ལ་འཇུག།ཐུན་གཉེས་པནེ། པཏ་ཅིགགིས་དཔལ། ང་དག དེན སོསམདོག་ནདནག་ཞལ་ད་ཡག་སོ་བཞིཞབས་བྲབ་པ་གཡུས། ྒ 
༩ྟ།།བསྐུམས་ཤིང་གཡོནབརུངས་པའི་ཉབསཀྱིས་བཞུགས་པ་ཡུམ་དང་ཅས་བའླི་མུད་བཞདས་པྱ་གུན། ཅེསྭ་ཅུན་དདཔོམེ་གོགསྲི་སྡནསསེ་དདུག་བསྐྱེད་སྐད་ངིགགྲི་གསལ་འདབས་འདིསཊུས། གདེགདུདལསྣ་ནམ། 
[ཆའི་ཉད་པ་ཡིནནཡམདོཊ བྣམ་ཛམིན་བིསབྲན་གནས་བསས་བདྲ།སྟོདཔའི་དཔལས་རང་གིསནུད།ཞུག་དད་། སན དྲངཌསྟར་རོནིདོདེ་གས་པའི་གདནལ་གཏོངམ་དང་གཉིས་སུ་ནདཔ་གནད་སྦྱན་ 


ྷ 
{ 


[ [ཆེན་པོ ཞེས་སདོནལསནི་དྭསེདཔའྡསར་ཡོདགསལ་འདེབསཀྲི་ཚུལ་དུ་བསྐེད། དེནས་སྨན་འདེན་ཐུན་ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་ཡི་དམ་བྱི་གཏོརོམ་གཏོར་མགྲོན་བསྨྱདརྡུལ་རྒྱས་བདྡུསའི་རིགས་དང་། འཇིགཌེན་ལསུ་འདས་པའི།ཞེསཔ་] 
ནུས།བར་ཆད་ཞི་ི་འདིནལས་ནངོིག།ཁེས་པའི་ྲ་ ད་མ དག སམཡུའ་ཏ བོྲ་ིདབཏོ་ུམས་ལ་བ།འ བྱུད ཟན་གྲསསདམཞི་དྲ་ཨ་གདསད་ 
ཌཱ ། [ཐུནཐ་ན་ལ་ནཁའ་འབོའི་ཡཱི་གཏོདདང་གཞི་བདུག་གཏོརམ་གཉིས་གཏོང་། དགོདས་དྲགཤུགས་གཏོརའེ་གཏོད། བོལ་ཐུནལ་ཏེརབྲས་དང་བྲག་ཤྦྱརསབ་སྐོགས་གཏོརྦ་སབ་ཕྱི་དདུམཐུན་པད་ཤའོ། ¶ ། འདི་ཡང་བདགྲི་བསའི་མནདག། 
༩ | ཇྷིབའགགོདཔ་ཤིནལྱ་ཆས་པ་ད་འབངགི་གཏོར་སྒྲབཀངདདེས་རིགས་བགོ།འདིདགགྟི་མབསསླུ་སྲབ་གཏོརལགས་གཅིག་ལབདསྦིརྲི་གུ་བཞི་བད་རིམགསུམ་པབཟོས་པའི་མཊངུ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་བི་གཏོརམ། བང་ྙིམ་གཉིས་བའྲགི་ 
ཐྲོགས་བརྒྱད། གསུམ་བརབཤན་པཉེར་གཅིགགིགཏོརམ་དད། ནཐའྭ་སོརངུ་ཤའོརྦཾཧི་གཏོརམ་གངས་མངེས་པབཤམསྲད་ངུདྷཔཾ། དས་འབྲུལ་ གཏའསྭགསུཿྱགས་གླམས་གྲང་ཤས་ བཤཐཀོ།།ཆོསྟ་སོདའདེ་ཉིད་སྲུབརནུལ་ལ་གནོད་སྦྱིནརྱང་དུ་ 
¡ ཟླུཐཔདང། གདོདདམ་དམརྐྱདདུ་གླུབཔདད་། གཙོ་༢འོད་གཉིས་སུ་སླུབ་པ་དད། ལྷམདྲཡགསུམངདུ་སླུབ་པ་དད་། བཤན་པདགུ་སྐཾདཕྱི་བླུབ་པ་དང། རོལ་བཤན།༡ེ་ཤུརྩ་གཅིག་གིས་པསྐོར་བཐསསཅད་སྡེགས་ཏེརླབ་བ་སོགས་ཡོདཔ་ 





¦ དྲུག་པད། བནདམགནན་འཐས་དར་འདོད་པས། བནདས་ས་གདེདདོད སྒས །པ་ཡེན་ཧཏ་ལ། ལྡུ བདག་གི་མདུན་ི་ནམ་མཁའིནཁའ་པིཔསཿ །།པདཉིཚོགསདདག་པོའི་གདན་སྟངད། །མྒུར་མཛཾད་ཡེ་ཤེས ྦ 
| རྨགོན་བོ་ཕྱག་དྲུག་པ།།བླམ ཡི་དོམ་མཆོག་གསུམ་བཀའ་སྤོད་བཏས། །འཁོར་ཆོགས་རྱ་མཿ སུ་ར་ནས་བཞུགས་པདུ་གྱན།།བསིལ་བའ ལདུབཞུགས་པའི་ཡེ་ཤུས་པ། །ཞཁོན་བཅ་སྭ་ཕྤནདྲངས་དམ་ 
བུ ཆིག་པ་ལ་ཐཾམ། །ཉ་ལཱ་ཏས་བསངས་སྭ་བ་ཝ་སྟ་སོད་པར་སྱངས།།སྟོད་པའི་དངལས་པལས་རིན་ཆནྣ་དོད། །ཡངསཤོྱ་ཧཆའ་ནང་དཱ་ཡི་གེ་གསུར། ༽ ི་ །དྲྲབཟང་ཕུན་སུམ་ 





ཆི ཚོགས་པས་སྟོང་གསུམ་བྱེ། །སྲ་དང་བར་པྣདཁྱནཀུན་གང་བདུ་གྱན། འབྲུ་གསུམ། འདོགསུམ། སཾ་བྱད། ལན་བདུན་བརྡོད། །ཨརྒྷཱ་སོགསྱིས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་བརྗེད། དྲ་བཐང་ཡུན་སུམཆོགན། 
པ་ཡ །བགམད་གསུན་ཅི་མཆོདཔ་འདི། །བུམ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ནཁའ་འྲོ་ཆོས་སུདཐམས་ཧད་དང་། །ཁྱད་པདྭཚུན་མཛད་ཡེ་གས་མགོན། །ཡིད་བཞིནནོར་བུ་ཚེ་ཡི་བདག།འདེད་ཁམས་དངངམོ་ 
༼གདོདཕྱེནབཞི། །ཕྱིགས་སྐོང་དཔའ་མདོན་དདུནཊུ་དང་།།སྲིདཔ་བར་དོའི་སེམས་ཅ་ནདང་། །དྲིབརིགསདྲུག་མགྲོནརྣམས་དང་། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་བཅས་ལ་འབུལ། །འཕགས་བའི་ཚོག་སྣམསམཆོད་པས་ | 


€ 


[༈ དབཅསགནས་གསུམ་དྲ།དྲོད་གསུམམཆེནྲའ་ཡིག་འོདབ་རྩ་ ཡུས། །མུལ་དད་སོགས་དད་བཞིན་གནསྨ་ནམསྐ་ནུས། །འདོད་ཁམས་དདགའོའཁོརས་སྨྱན་དྲངན་ཏེ། །ཇཾཿཱུ་བཾ་ཏོཿདམ་ཆག་པ་ལ་ཐཾས།སྦག་བྷི 
། དྭང་ཕྱགྱ་ཧུས་ཐག་མད་བདདྲ་སྲིར། །ཕྱན་ཡྱིས་བླརབས་པའཉན་སྨྱོད་འདོད་ཡོན་ལྔ། །བསྐདྡ་ར་ས་དགནདབིཉན་ནསས་ །དནག་བོྱ་དུལ་མོ་ཞའབོར་དད་བས་ལ་མཆིད། །ཟབ་ཡདས་ དྭགསུམལ་ 
_ [འགྲུནཀ་པཱེལན། །འབྲུ་སྨན་ཤ་དང་དདུཿརྩི་རྣམཔ་ལ། །དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའིདད།ླག་དད་བཅུ་སི། །དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་ཞཁོན་དད་བཙསའ་འབུལ། ཤདུ་འནགསུམ། དུས་གསུསྦྱ་ཧུལ་བམལུན་བསྐྱད་དའི་ཡྲུམ། 
ཙེ །ཧྱ་སཧནལྟ་མོ་དབ་ཁྲས་སྙེནམོའསྒུན། །གཞེདསཏགདག་དམ་ལུས་དདུལ་མདད་དའི། །མ་གཅིག་ཡྱ་མོ་རཾབོར་དད་བཅས་ལ་དསྟོད། །དདག་གི་དམ་ཆོས་སྒྲུབ་དའི་མི་མཐུན་རྐྱན། །ནད་གདོན་ཕྱི་ནོདཏཾདའཚེ་ 
།ཀུནཞིཞིད། ཆབསོད་དཔའ་འབོན་ལུདརྫོགས་ཡོནཏནྨ་མས། །ཟླ་བ་ཡ༨ྱཾིདོད་ཞིན་འཕེལ་བདྡ་མདོད། །ཁམས་གསུམ་ཆེ་དགུམ་ལུས་དབད་བྡསས་ཏྭ། དྷིལནྭབྲ་སོ་བ་ད་བཞིནབླ་སྨུགཔ་དང་། །བསྟན་ལ་ 
]་གནདདྲག་བགགས་སློལ་དའ། [རྡ་ྔའི་དྲོག་དང་མཚུདས་པའི་མཐུའཕྲུཐ་མདོད།[ལུཨཅན་དན་དདེའི་འབུང་གནས་རྒྱལ་བའི་དརྟན། །སྤྱིད་རྒྱལབེ་གཉིས་བའི་རིང་ལུགས་ཆ།།མདེའ་དབུས་ཀུན་ཏུ་དད་ཞིང་ 


༈ ༠ །ྩོས་བ་དད་འྷོ་ཀུན་ཐན་བོའིདཔལ་ལྷ་མོདཔོ གསོ ཅསོ་པའོདའད་ཅངའནང་སོགབྱོར་ལོཉོདགནས་དའི་གོཧནོརནསའགཅིནམཆོ་སུབསཅིས་བླམལ་བའི་དོད། ༧ ཤཿའདགྲེསོངདོབབད] 
4 ¡| དབད་ཁནདུ་ པའི ཤིར་དབ་འདིགས།ཁོ་བོའི་སྐར་ ལ་ལྡན་ཕྱག་དྲུག་རྲ་གོན་ལ་པསྟོད་པད་པུྱ། །རྣལ་ སཱ། ཨ་བ མའ་ 
 །ཐབན་གསུས་གངངའིོགསུ། །འདྱིདས་འིགས་བའི་སྙུར་བཞེངན་ད།།དཔལ་ཁྡན་ཕྱག་དུག ནན ་ །།མཐུ་སྟབཾས་གཅིག་བསྔས་དགསོའི་སྐར་ 


ཟྭ ༣ 
།པསུ་ཚད་གཉོད་པའི། །དཀདནག་ལསཀི་ཤན་འྱིད་ངོསྤྱ་ཀྱི་དྲལ།།དམ་རེན་ཕིནང་གནང་གསུམ་གོ་་བཅ་སག དན་ལུས་དག། །མཐཇུ་ཏ་པས་གག་བྲང་། དགའ 
༦ བེངསཏེ། །བམ སྐག་་སས་ག་འབིད།། རུལ མོ་བ དབཅས་ལ་གཉོད།།རབྭའམསྦྱ་ཆུལ་བའི་ཡབ་གཅིག་འདམ་དཔའྱ་བ། །སུང་ཀ འོ པ་པ པཱ 
[“།ལེ།(།གྲི་ོགས་བཞན་པའཚིགས་དངཿསཔ་ཀྲ།ཟ་གསུན་གས་བའི་ཡདས་སྟདབར།།བྱགནདིགསང་གསུམ་འཕོན་འསདང།།ཡོནཏནམ་ཡུས་དིདགཅུན་གིུ་བའིག་ཤེད།།སམནཕུང 


€°¿ 


|| སྒྲ་ཝའགཟུག 
གསས ཐིམསགཙང་ཞད། །ད་ཤ དུ དཔའ བརབ །ག།དནང སུ ཀེ་ུ་་ི་་ ` 
.ད བཤིན མེད་དུ ཐོབཞིན་ད 

| ལ་བའའ ་ 
བེ རེ ་ག་ཁསས་ད་ཡདགྲན་ག ལག ཤིས ས་དཔ པདལསྱི ཞེས ད དགསཞསདུལའི་དོ། ༧ ཁིད ན་ུནདའཉོ ས་འཕགས 


དར སཔ རལ ༡ ྦ །ཞཐ་བྲདར་ཝཱ་ལ། དི དདིདདགོནབྲ ཤིས་མིའྱབདྲཤིདགི་ཆོས་སུང་གིགཅབ་ཆསོ་ (2 སདྲམ་ཆེད་པར་འདོདསནམངོད་མཆོད་གཏན་ནམས་ཕག་ལེན་བཞི་ནདུག་ཤམས་ལནཉོད་གིདམ་གད་ 'ལེན་བཞིནདུད་ཤམས་ལནད་ཉིདཡིདམ་གད་ལ། 


སོལ་བ་བཏབ་པའི་ ན། །དགའ་ཝན་བྲཀ་ཤས་དྲྭ་་ཧུས པའདས། ། འདུན ནས་ 
སུ་སུལགས་ཤན་དི། །རྒྱལཝ ནན ོནོ་དད་དཅས་ལ་གཉོད་བད་འི། །ཌི །ཤིདྨནམསཱམཆོ་དའིདག དེ ་བཛུ་ཙ,མན་ ཐོས། དལ་ ཏྲི 
མངོག མམ ྱརནདུན་རད དཔ དེམགའཁོ་ཅསིཆགསད ། ལྱོག་གཚོད་ན་མྱཉྱརནམ་ལུག་གཡན་ 


ཡས་མངོད།།མདོདན་ཕྲུལ་འདི་ཏརའེོན་ཞིནས།།བ ཤད་སླབ་བསྟནདྱ་པོགས་བདུརྱ་ཆས་པ་དང་། །།ཤཔོ་ུན་གདེ་སིད་དལ་ལྭ་སོདབ སྐོགས།།ལེགས་ཆོགསགོངདུའཕེལབའེ་ 


༤6 


ཟེ 







སླ ན་ལ་བ དེ བྲ་བབསི གཞུང་ལྟིན་ཨིས བརླབས་ལ། འཛུགཔདདེདའྱི་ཕིནའདྲི་ཉར་འདོནཔརྱཧཾ། ཚ་ བདྷེ་སོང་དབྲེརམེད་མདྲུཧྩསི་ནན་མཁའི་ངོས། །པདཏའོམི་བཅིགས ྐ ! 
ཤྲ པའི  ། འདལ ་དཔལ་ཁྲོ་བོའ་ག། བསདགྲི་ཕུལ་པཆེ། ལ་ །ཚསྭ་སྐོད་ལྷམ་སྲེདའཁོར་བཅས་།ཏན་པདཞུགས། །ཕྱག་གཡས ས་བྱད་དབུ་ཚར་གཅོད་ཐངས། གིའུན། །གཡོནཔ་དྲག་ག ག་གམད་མདའ 
གཞུའ དདམར་ ༨ས་གུབདསིདེ་ པུ །རབ ས་ནང བརྒྱཞ། །གཡོནད་སིདཔའྱིལུ ལྱཨོ་གདོདདམདར། །ཡུག་གཡ་བདསབགདབཡུགས་ཡུད །།པས་ཡི་གདོད 
་གཡུ་ཡྱི་སིནམཉན། བན་ད འགྱིད། { །གཡས་མུཿ་ཕྤདཉྱིན་པདྱུ་གྲབའི་སྟེད་། །སྤོག་བདག་ དཔྱདམར་ཞགས་བ འང དབ་ས ཡིཀབླ་དོག་སུདདདཔུ་ལ་གསོལ།།ཡས་ ། 
ཧཱ བཱསསཨཱམནན་ིདིདད། འཁོདགསུམ་ཅི་འཁོདདུ་གྲི་ཐོགས་བྱོ་དྐད། པབཤན་པཉེད་དཅིག་མོ་དའུནདམེགས།།འ ཁོནཚོགསྦྱར་མཆོས་བསོད་བའི་གནས་གསུམ་དུ།།དྡོར་གསུམ།] 
ཡར ི་གིས་ཡ་ཚོནབརྱ་ཐུན།།རད་ ཐུགས་ཀའྡིཙགིའོདེན་ཧིས། སས། །བདྡ་ཤརམ་རུ་ཌེ་ཡི་དུན་ཁྲོད་ནས། །དྭགས་པ་ལུན གཞན་བ །ཇྲཾཿཾ་པཾཏོཿདམཚིག་པ་ལ་ཐིན། །ཞཾ་སོགས་ | 


= 





༧ ༄༅། 


སི 
༡ འགྱནགྲིདགི་ཆོས 
༦༩ མཚོས་བསླྲུལ་བ 
།༣པེ་ནེ་སེདཔ 


ཉྭ བུའའཕེལ་བ་མངོ།།དུས་འིདེནས་བཟུང་བདྲ་དུད་ཕིདཔོའི་བར། །ཆོས་སྨོདདགསད་ལན་དོདཞོད་ཿསུ་ཀྱིས། །རུགཏ་འབུལབ་ཞད་པདྡ་ས་འབུད་སྟེ། །འགལཆྐྱན་ཀུན་ 
སལ །ཞས་གའ་ྲཤས་མིུར་དརེརོངགིག་ཆས་ དགས་ྱ་སནྲ་ི་འམ་ོི་འབན་ལས་ །ཐའ་སྐན་པག། ནྱ ཡཱ ཤཱ ཟླུས ད 
རྐོདམགོནཔོདད། ཚོས་རྒྱལ། ལྷམོ། ལྷམརྲིད། སྒུ་ལྔ་སོགས་གདའབྲེལཆགསཆེབ་དེཉིད་ལ་ལསབཤོཾ་ཆྱུནྱིས་འབྲབ་བའི་འཕྲིན་བཅོལ་གཉེད་གཏད་འདི་ལྟབུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ཁྲིཔ་ཞབསངུངསྤྱིནཔཅྱ་ | 
ལྟན། ༧ཤུཁའིདཀེ་གློད་བློ། པཟདཔ་ནདམན་པཉྱ་འགསལ་སྱ་ད་དཔལ་བཟདཔོསཔའ། སུ །།མོ་དཛི་རལཱ་ཡ། འདིད་དཔལ་ཝནདམགདོརཀྱི་ཆུལམོ་དདྲཀེ་ | 





།ཁོདཀྱིས་སླབས། །ཁྱན་པན་བཀྲ་ཤིས་མི་འགུནོསརྱི་བླིད་། །བསུ་ཞིད་སྒྱོབསུ་དདྲིམསུ་འཆལཚོནགཅོདཊང། ས་ལན ཤྲ དཧརམཚོ་ལྟ་ ། 
ལནྤཱནྱཧཱནམ་ལུསྒྲསབས།། 
ལ་བའི་རིམ་པགདུགཅན་ལྭ་མེས་འཇོམས་པའི་གདོབ་རའྲིས ཡུས དད་པར གསན 


། གདོང་ཙན་བ་ཅས་ལ་བསངས་དང་མཆོདགཏོད་འཐུལབར་འདེད་པས་མཆོད་བའི་ཡྱོ དད ལ་བཤེསདོ།ན་ ཟུམཔོ་ཆིཡིནྐཿུང་གིས་བྱ་ཧན་པ། བཅན་བཤོས་དམད་ཕྲོལ་བཞིཔ་སྐེད་དཀྲིས་ཅན། བདུད་གཤོས་ | 


[[ག་པོ་གུ་བཞི་གཡུག་མགོཿན། གཞནནནསྱཿག་ལེནྷ་ཝར་དང་གདོད་བཅིན་པད། ནངམུ་ཆོད་དང་ཛསཔྨ་ནམསིནྱ་པིསབླནབས་ལ། དཔཉིད་ཡོ་དམ་ལའྲི་ནལ་འོན་དང་ཝན་པས། རྩོཿབད་ཤནམུལ་ངིང་གྱིདམཚོནས།།[ | 
| བརནྭསང་གཙོ་མོ་འདོད་བནས་དབདྱགན། །འཁོར་ཤསུ་མཆོད་བའི་གནས་འདི༽ སྨྱན་འདུནན། །དངོསགྲབ་འདོདདགུ་སྒོལྱྱིར་གཤེགསསུགསོལ། །མདུན་བྱིནམནོཁརཀྲག་ཞག་རྒྱ་མཚོའི་དབུས།།ཞ || 
[རླུང་དམནནགའཁུགཔའྲི་གྲུ་ཨི་ནད། །དེཧོན་བོདའ་གའངོན་མཛོད་དཔལ་་ལུམོ། །རབ་ཛཛིདྲ་དྲ་ལི་སིདདུ་བཏན་པར་བཞུགས། །བཇ་ཤཱད་མ ཡིདུནགོདནས། །དྲག་ལུའྱཧལཔྱོ་ལུམ་དལ་འཁོདྲ་ད་ 
སཿ ཨ་སངས ན།།ཐོགསུམེདྡ་རཱ་འཕྲལ་ཤུགསཀྱིས་གནས་འདདགཤེགས། །མདན་སིནོན་ནཁརནུ་སསཏྱི་ཟ་དང་། །རམིའི་བཚནསོལ་བའི་གདན་ལྟད་དུ། །བདས་གྲིདབྲ། || 
||བགེགས་གློཨིང་མངའ་གཞུ:མཇུངོ། །འདཾན་མཛེད་པེཀྲེཿཆྩམྲལ་འའོན་བཅསབཞུགས། །ཕྱགན་པདྡོའི་ཐུགསཀྱི་སྒྱའཕྲལཆ། ཧྐདཔམའ་བཀའུཐད་ཕིདཀརག། །ེསན་ པྲུ་རེན་པོ་འཁོདདང་ 

¦ བཅས། །དཔོ་གྲུབ་འདོད་དབུ་སྩོལ་བྱིརག་ཤིགས་སུགོལ། །རང་སྣད་མདུན་ཕྱིནམམཁད་ྱནྱེས་ བ་ག འལོགས་པའི་དབུན།།རུམཚོནནོདི་གཞོདཔ་འཛིན་མཛདཔ། །ར 





༡༨༣ 


ཅཱ 


རྩོ འི་བཅུད།། །བྷསནྡསང་ཞཁོར་བཅས་དེས་ པབསྐྱེད་པོརའུལ། འདི་ལན་གསུམ། ུ་གཉིསཉར་ཆུ འདོད་ཡོན་རིན་ཆེན་བདན། ཧཱི །ུནང་དམ ཛྡཱསཏྟེན་གསུམ་ “སུན་གཟྲིགས་ཛོགས། །བདྨུ་སདའཛིནམའི དཱ 


|[ཉོན་ཀུནདབ་བཀད་པྟ། །དགྲ་ལྷྙ ལྷུག་དོདདཅས་དྲས་བ བསྐྱེདྱེདའབུལ། །ཁྱོད་སྤུ་དྲན་ 


དདཀོད་སད།ཁོད་བྱསོད་པས། །དངོས་ཐུ་བགུནྱ་བྱི་ང་བདགེ་བའི་བཤིས། །རེ་ནླཐམའྡྷི་པཱ་ཆ་དབ་བྷཏདཅིང་། །མཛད་ 


འཕེ རྱས་ཤད་ཐུགས་བཞད་འགྲུབ་པད་མངད། །རྒྱལ་བསྙན་སྨྱ་དད།བྱད་པའ་ནྣལ་འཕྱན་པ། བྲཀ་ཤིསཿ བསྐུམ་གཏན་དཔན་སློད དགོན་གནས གརན། །བསྲང་སྐྱེབ་འཕྲེན་ལས་གཡལ་མད་བླབ་པ་དང། ། ། 
¡བགིད ྲ་ །།གཞོད་བུད་དྲག་གེགསར་ལསཚད་བཅད་དེ། བ་ག གུགས་དྲ་།གེས། 


མཆོགམྱུན་དངོས་གུཐམ་ལུས་སལ དུ་གསོལ། རྡོརྔ་འཚུད་ནས་རྩ འི་འ 


| བཀྲ་ཤཾས་རྒྱས་པདམཛོད། །མངྒ་ལཾ། ཅེསའོད བཏ་སུ་ཏངཀིན་པའི་ནེ་བག་ཤིས་དནཚོང 


ར། །རྩ་བྱཧུདྨ་བམའི་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བད། །བདགཅག གཡོརབཿསྐབ བུ་བཞིན་སྱོད་པ་དྭད། །ཡུལ་ྱོགས་དད་ཞིད། 
དད། བྲག་ཤིས་བསན་གཏན་་གིངྱིའླ་བན་ཐོཡོནླ་བོདཟད་བྲག་ཤིས། ཞད དྲོུབཟད་ཟླ་བ་སོགས་སུདཐུནམེདནསའངི་ལྟ་ཕུཞེག་, 





༣ ༽། ༦ །དོཞོགོ་བླསལབོད་དོད། ༧ ྭ་འ་ད་ོདོདབབད་པལ་ལྡན་གསསན་པའིཉསྱ་ཡོགས་ལསནམྱར་ལ་ ལོ་རའརོར་མོ་རོ་འ་་རའ་ལོ། ༢༠༧ཞི། 
2 གིནམ་མཁའབགཞག་དབུག་པའི་དཔས། གའི །དོད་འསས་ད་ལུག རྩར ི་ ནབྲདརྟལུཡ། མན 
/ སྐྲ ད་ རུདའགུསཔ ཌྷཱ ས་ཡི །འནདབའ་བདས་གིདྲཔ་ང་གས དང །དའགའུསྣད་དམར་འཛིན་བདནབྱཞགས། །དགྲི་ཐུགས རླི །མཱདུན་དུ་པད༡རྟརོམ་ འར 
སྣིགིགིགི།༽། }ྣན}ནྫནདནདན|ནདོོོ་ 
% བདུག་པའི་སྤྲིན། ། ཞུནཆེནམརཡེམཁུས་པའི་དྲཆབ་དང། །ཤསཞལ་བསུརས་འཛིདའལ་མོ་འད དུན། དདགབསེགས་སིདྲ་གུལ་སེགས་མཆོད་ནདུད། །དབང་པའིལེཏོག་གཆེན 
|” | གམུད་ཐུགས་དད་འགལའིཉསཔའི་ཚོགས། །ལམཆོགགཉིས་ཀྱི་སྨན་སྡར་ རིད་དོལ་ནོ་འདི། །ལུ་མཆོགནམ་གིས་དོར་དད་བཅས་ལུ་འབུའ། །བདགཞིཿནཱམོདས་བགུ་མེད་དངྱཔུར་བྲ།། 
| ཀཾ།ུད་ཐུགས་དད་འགལབ རི ཚགད། །ལྟམཆོགགཉས་9ྱ་སྤན་སྦ་དབ་ཤགས་བཙྱདན། [བད་པརཞས་ལབུ་ཞེན་རྐྱེད་བརམདད། ཁྱིནད་ས་བཞིན་དརགས་སྣཚགསད། སལ 
























༠09¿ 





ད བྩོས་བལྷལ་མོ།།རམྲ་ལའཁོངདབཅསལ་ 
སོས་སོ 


ྦ ིསུསསས་ཡས དེ ། 


རྨུན་ངྫོགས་ནས། བྱཱ 


ད་པ འབྱེལ ༣ 





འབུལ་ལགསཀྱ །། 


ཀླ ྱསཞིཞས། 


།དམཆོསྨ་སྒྲབ་ པའི་འགལ་ 
རེ་བ འབྲེ པའྲི་ཀོགས་མངོདཅིག །ཅེས་ ༢༥ ཤིང་དདི་སེ འཇམ་དཔལྡ་དྲོརས་བླམུཌ། 


ལ་འཕྲིནལསྣ་རམ་བཞྲི་མུབས། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གཉིགརྡེབཤུན་ཤུཏྐཊཅནན། རྭ 
ཨྔཤྱཱུམླ་ བས། །རྒྱལ་བའིཡབགེཅིགའཇམ་དཔལུཁྲོ་བ་ ཡ གསུང ག འབུའ་ཅུ་སྲཔ། །། དྲ 
ཞི་བར་མཛོད། །འདམ་དབལདོ་ པ་འི ོ་སོར་དག། བན་ད དུ་བ གཏིས བཞིགས ད 





གའོས་མག་པོརྩོརལ་པོ་། 


༈ ༧ ཤཱགའེ་དགླེ་བོདོབཟད་དཔལ། ལྡན་བརྟན་པའིཉིམྱོགས་ལསྣ་མྱརྭལ 


།ནམོ་ཛྲཾཉིརྷཏཱ་ཡ། འདིནགནོད་སྱིནཅིང་དམརཔོའིསྟ་གད་བླ་སུལའྭའིནའཆོལ་ དཔཝམས་པདངཟམནཝ་གྱལན་རྱགམ་པསྲ་ག་། དཔལ་བཟད་པོན་མཛདཔྲིབྷ་སོདད་བསདས་ ད 


།མཆོད།ཆས དམ་དང གས་བདག གསངསྔ་པས། རྒྱ་ཤོད་གསཆགཞེདཔའི་ནངདྲཙན་བཤོས་དནད་པོ་ུང་གསུམཿེབ་གཅིག་གི 





གྷ་སྤཿརབ་ཤོསུཟུནགསུམ་པ དྲུག གིས་བསོདབ་གྲལག་གིསབྱརན་དི་གཏོད། ད 






༡, ༄༅། །༔ནསོགས་དྡ་ཛས་སྨྱན་གཟེགསཚེདདུ་དདདཔབ་ཤམས་ལ།དང་ཡི་དམ་གྲཏི་གཞུང་ལྟདཕྱིནྱྱིས་དརྤབས་ནས། ཡབཀྱི་མདོནརྟོགས། བླ་ལ་བསཁྲབ་རྡེག་པ་ནྲཿནུ་ྱིགཟུགསྱཀྱིས་གདབགསོལ་བ། 
ཌ།ཞེས་པའིམཚམསསུ། དགཡོནདསདངག་གུག་ལསྭ་སུས་པའྩིཔསོའམྲོ་མནུགགཞྨ་མམདག།གནགཤུལ གཅིགཕུག་གཉིས3ྱེགཡསུབྲདུགདདགཡོན་ཞགས་པའདིནད། དྲལ་བའི་དབུསན་དམད་ལ་ 
¬ ¿£ ཟླུམ་པའི་ཡཤེས་ཀྱི་སྤྱནའབཏུ་གཡོབ། གཅེད ལ་པྭ་ཐུརད་འཕྱང་བ། དམ་༡མསི་དྲག་ལ་གེན་དལེ་སོགས་པའི་ཞདིཚོགས་འབྱེད་པ། ཞས་བརྡོདནས་ལྷགམ གཤུངཝྟནཊདོན། བསད་གསོ་འཕྲིན་འཆོལ་དདུབཅས། 
ཆེ 1 པརོགསཔའི་མཚནསསུབསདསམཆོདནི། ¶ དང་ནདས་གསེད་ ཞུན་ཚེགས་འདིི་མནད་དུ། །ལ་ནིའིབས་ས་ཛསྤཤིམ་སོད་གི་ཚོགས། །དགེགས་དའི་དུད་སྤིན་ཤུང་སྐྱེས་ཆུ་འདྲིན་ལྟར།།ལྙ་ཡེ་ལམ 
༢༥ ཀྲུན་ཡོདས སུ་གྒད་བཞད ། |གནོད་སྦྱིནིའུ་དམན་པོ་ཡབ་ཡུན། དད་། [སྤུལ་པའི་གན་དྲུག་ཀའོདདད་བཅས་ལ་འབུམ། །པགྱིས་བཞེད: འ་འགོར་དདག་ཅག་འཁོད་བཅ ཨཱི ད། རྐྱན་དནབ་དགཅོདསྨྱདད་ཁྱདཔར་ ་ 
^ དུ སེའྲདགྲ་ཐོག་ཟ༽དུདྲ་ནམས་ཞི་བདམ་དོད། ཙེསཔདང། ཆསའབུལ་ནེ། ལེག་སྨོནན་བཟད་ག་གུལ་ལྕགསཀྱིཁམས། །ཕྱག་ནདོའི་ཐུགས་བསྐྱདགསདའགྱུད་རྩིས། །བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེའ་དྱི་དདུ་ ྣ 


¦ 


9༩ 


[[༥གསུབྒསཱརབ། །གནོདཾཧལ་པོིའི་དམདཱ་ཀོ་དབཅས་ལ། །པསྨནལ་གཤོདོ་བའི་དགྲ་གེགས་ཚོར་གཅོད་ཅིད། །བསུནདདམའཇིདུཊོ་ོངབའ། །ཏབར་མའོ་བའི་མྱོ་བྲདའཐུལ་དོནི།།དྲག་སིདཡིགས 
¡ཱདའངི་གས་འུང་མདུད་དམདའ། །སྙིད་གསུལཟིལ་གོན་དད་དམདམགུལ་བདའཆང་། །དབད་ མུད་པ་དནདནདཔོས་བྒཧནཔ་འདྲི། །གྲོདེནཅིའུ་དམའ་པོའ་ཕ་ག་ུལ། །བཞེས་ནསཞསའ་བསནཔའ་འབྲུ་ 

! ཁཾ ། ༣. ༩༨ ཟི ར་རམ ( དཱ \¿ ཞྭ རཱ ] 

ཞིད །བདགག་དགོན་གནས་ཡཱས་ལྭ་གཞོད་པད་པའི། །སྨདུབའི་དྲག་དད་གནོད་དའི་དགགསྱི་ ཉིད །དཀར་ནགནཆནས་སུ་གཟིད་དའི་འདིན་ལས་འཛོད། །དྲག་དགེགསྨ་གཙ་འགྲུགས་པའི་ཅྲ་མོཞགསནི།སྣ་ 
[མོའ་ཐབས་ཤསྐ་བུདའཛྲ་གཛ་སྭིས་བྱཧན།།ི་བེྨ་གོག་དདམིག་འཕུལ་ཏརྱཛུགད། །སོག་དདགཅྱིའ་དམར་པོའ་པཱག་ཏ་འབུལ། །བཞེནནསྟུ་སིདཔྷནད་ལ་ཀཁུ་ཞིད་། །བདག་ཅག་དགོན་གནསཅུས་ལ་ ། 
གཤདདད་པའི །སྤད་བའི་དགྲ་དུད་གནོད་པའི་བགེགས་རྣནསུཏྱི། །བླེ་ཚྒུར་དུའགུགས་ལ་མ་གཡེལ་ཞིག |སྡིག་པའི་གཟུགས་ཀྱིལཁཊསྤ་བཡི།། །ག ལལསྣ་མ་པནྨ་རལ་བའི་བསྲེབ་དད་།།བསྡེ་མོག་ ། 
| རྒེད ཝྡནཁྲུགཡོད་འདེ །གཞོད་སྱིན་ཆེན་པོཿ བྱས་པགསྐྱདྱིརའབུལ། །༈ནམ་ལྷགས་མདཧྡན་དའི གཡུན་སྟོད། །ཤུག་པའྲི་སློས་ཧན་དདད་ནརམ་གུའ། པན་བཅདན། །གསི་ཡྭི་སདནད་ཚནྭདུདང་དབ་ 







སབ ཐས ལནདཔའཔྟོ་།ངགེསུ་འགུགས་དཀའ་བའི། །གཞུ་མཆོག་༣ྲ་དོདའྱྱིལ་ པའདྲག བགེགསཀི། རྒྱུས པའེ གུ གདན་པ ཞུ་བ ལའོས་གནན ཅློདོམཔོ་ | 
དགན འི ་རྒྱནདུ་འབུལ། །རིན་ཆེན་ཁུ་ ད་ཨཱ་ཞཾ ཀསད་པ གད དག།རས་དངདམྟལབྱ་ཐུ་ ཅུའི གདུངས་ཤིདཊུག་། 

་ྦ པའིའ་དདལ་དཛུགས་དེི།།དེས་པ དན་པ བའི ཧཱཱ་འོདཔམཊསྱའི་ྱས།།ི་ །གྲིཀྲགདཀེ་ གགས ྦ 

` སཱ ཉནདམཔའ ཛི འ།༽ནབཅསན། ཏས་སིར་འུལ། ཤ་བའྲི་ནཱ བུ་ཐདས་གཡུའ་ནཚེཿ ལ་དམདྱ་ཡིས།།ཟུ་ གས་པ 


| 













ལྗོས གོ་གོ །ོགསྭ་དུད་དཔུང་ཉོན་དགླནགཔདད་། །བན་འཛོནཐུ་བཞིན་སོངལ་མ་གསལཞིག།དདཇོདམཚུལས་སྤེན་གཞོན་ ] 
ྒ བྲམ ན། །ནོ་དད་ལྡན པའི་དྡོ་རའིདྲ་་ནི། །གཉལ་ཏདྲག དགུགས་རེས་ དར ག་ བྱིར གྲ དུཾ ་པདདི། སག ྐ 
, ། དན་།ཞོནབཅ་འཉིན་འ་ུལ། །གཉན་གཟན་དདའབོ་སག་གི་དདྲ་སུ་ཅན། བཀུདདས་ན ་ །དགྲྭ་ གྲ དྲ་གཔ་ཡི། །རབ་འཇིགས་དཅིནྲི་དམ་དཔའི་ | 
| ཚོཾགས་འདེ་དག །བཅནལྭ་སྐྱབ ན་ཤབོདབཅས་ (ཤིནའབུལ། དགལ བསྡ་མ ས་བྲབུད་བའི་དྲག་པ གེགསནགོ། དསྦདུ་ཡིས་མིག་གསའ གྲ་པེད ཀ།ལ དག་ས ུང་གང ། 
།ཧྷུད་དའི། །དཱནྱ་བ་འུག་པ་དུུའིཚོ་གས་འདིདུག །བཙན་དོལ བུ་འཔོར་བཅསནེསྦ་ཤིར་འབུལ། །གཞན ཡང་གནོད་སྦྱིན་ བོདེ་བཅསལ། །གསྟན་པདསུད་བའི་ཆྩ་ཏེན་དམ་པྲར་ ེ་བདམ་ བའི 
|¡ ཡབྱད་མ་ཡུས་པ། |འུའཁྱི་ དབྱེས་དཆེན་དོན་ལེགས་ད རྟན།།ད སྱན་དངརྣལ་འཧྱོརདཔནེ་སློདའཀད་བཅ་སྭའ། སདྲ་ན་གིད་དད་གསེདཔ་དང།ཿ ཕྱཾ ཀགགོམས་ དའེི་དང་མི་རིན་ཀུན། །མངོན་། 


བྱ9/ 


།ཕྱགའཚལ། །ཆུ་གཏེས་ཉེཕྱོད་དོལ་མོ་འདོད་ཡོན་ལྔ། །མྱུངསུཌཱགསསྦདབའིདདུད་ཅི་ིྱ་མཚོདང་། །ལྷན་སྐྱེས་བདཆེན་གདང་བའི་མཆོད་པ་ཡེས། །ཐ༡ཧྱནསཱ་ཞིང་གུན་ལགས་པར་དཀངསཏའུལ།།རེས།] 

།ཀུན་དད་བཞིན་སྤྲས་པའིམ།འགྲལཡད། །རླེ་ལམ་ཇི་བཤིད་སྒོགསུམཉེས་པའི་རེགས ཁིད་ཀྱི་སྤྱན་རྫད་འྱྱོདཔས་བཤགས་བཡྱིདན། །ཐུགསྡཤགསིསམ་ཡུས་སྦྱང་དུགསོའ། །འབ་གྲསལ་གཉིས་] 
།ནདྷཱ་ཡྡིནུལ་འྱྱ་ཡིས། པལ་ཝན་ཝུམརམཆོད་བསྟོད་བཟླས་སྒོགསུཀིས། །བསྟང་སྒྲབ་དང་བསྐང་བཤགསརུུལ་བཞིནདུ། །མ་རྫུབ་ལ་ལོའི་ཁང་ཕྱུར་མཐེལ་ལོབཤོགས། །བདག་ཅ་གཏོན་མོངས་ ། 
དདྲུག་བགེགས་སིདྲ་བུགསཆོད་ཡོན་མཚོལདའིལ། །དབང་པོའི་མ་ཏོགགྲན་བཆེན་བདུགསྡོས་དད་། ། ཞུནཆེན་སྒོནམ་མིས་པའིདེ་ཡི་ཆོགས།། ཤྩ་ས་ཞུལ་བསསན་དིད་པོལ་མོ་འདིད། །དཔལ་ལྡན་དདེག 
[[ངརྱལ་མོའི་གསདམ་གནངས། །དད་གཏན་གཉིས་དངངུས་བཞིའྱ་ལ་མོདང་།།ཚརནརད་ལ་བསནལ་དྲུབཏིས་ཅས། །འཔོད་ཚོགསདམ་ཅཉྱམཚོའྲི་ཐུགསདམ་བདས། །ཐུགས་དམ་སྐེང་ཞིང་ | 
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ཏོ 


:* ༤༩༤༨༨༨༨༥༣༥༠༩༩༥༢༦༢༢ཿ༨༠༨༧༢:༧་ 


༡ །༄། །ཏམས་ཆགས་གསོས་གུརནས། །བད་གཅོད་སེལ་ཞིངནཆོག་མཐན་དོདྲ་གུབ་སྔོ་ལ། ཏུ་ལབ་ལུག་ིནག་དོམ་ལྟརའེ། །སན་པའྲི་དདྲོ་སྒྲུལནྟགཆས་ཙིད་བངྱན།།རླུང་ལྟད་ཆྒུང་། 
སཱ མཐུགས་ཕྲུའུ་རྐུདདེདདང་། །པེ གདུས གསུ་ཀྱིས། །དཔལ་ཝྫན་དམགརྦོན་“ དདཔ་ནའཆངང་། ཞཟོཆ་གསལ། ཐུགས་དམ་སོད་༨། ཉམས་ཆགས་པ། བད སད 
རྱལཁྱི་གྲུ་གུབྱདཀྲེས་དང་། །བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཤིད་ཤོརྡེདཀརནག་དད། རབ གསམས་གདོསཝ དཔ་བདོད སུག ིདཞག་བཅ། ན། ༥ དའ །།དགཔ། ཚད 
འཁོནཚོགས༥། ཐུགསུདམ་ར། 7མས་ཆགས་:། པར་གཏོད་སེལ་༧། ཤབྐག་གཏར་ཚོགས་རི་ལྟར་སྤུདས་བདང་། །བདུད་དཔུད་འཛོམས་པའི་མཆོན་ཆ་སྨྲཚོགས་དད། |སླིདབཞིཏིཟླུདའབ་དེ་ཆན་བདུན། | 
དམར དགས་པ གམ ཉྱིན །དུཔལ་ལྡུན་ཊ། གདོང་གཏན།ཚེ་དིང་ཤཞཁོད་ཚོགས་༨། ཐུགས་དམུ་སྐོད་པ། ཉམ་ནཆགས་ད་བད་གོུད་དེལ་༧། གཉདམནད་མཆོད་ལྟ་ཕྱིན་ཁྱིས་བཟླན 
ལ། རྱཿ ¡ཏྲགལ་སྲོགས། ཞེས་སྭོཀཚེགས་བཏད་ལྔགས་དང་བཊས་པས་ཕུལ་ལ།།དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་མཐུ་ྟོབསནུས་པརྣམས། །དར་འདིགས་གྲིནནོ་དོན་པའི་སྲུར་གཞེངས་ཏ། |བསྟན་དགྲཚེད། 
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[སདཔ་དང་།།ད་ཡུ་མཱཛུལས་ལགས་ཆོགས་དར་མཚུ་དང། །ཡརདྡཱཝཱརགདདའཔལ་བར་ཤོག །འགོ་ཀུན་ཕན་བདུའི་གཞིན་གུནྱ་ཧཱལ་བའབྷཏ །ངགོས་དུག་ཀུནཏྭ་དར་ཞིངྱ་རཱས་པ་དང་།།འབྲོ་ཀུན་བྱད།པ 
| ཧཱེབ་བད་དུ་བདུ་སྱིདྲ་ཀི། །རྫོགས་ལྡན་དབལ་ལཏགྱཏྭ་སྩོད་པར་ཤོག།ཅསུ་པ་ད་ཡདམདམས་ཏོར་དགམགོནས་དཀོམཆོག།དཔས་གུས་ནསྱ་དལ། དགེ་ཞན་བརནྷུཔདོ་ཅས་ནས་བླསུལ་གྷ་ཏ་ག ༧ ཟུབའིདགེ་སོུ་བཟུདདདའ། 
| ཞཱན་བརྙན་པའིཉིམོ་ཕྱོགས་ལམརནྡམརྒྱལ་བྱིས་སྨྱདཔཀོ།. ཧྭ །ནཤོ་གུརུ་བྷྱ༔ རབའབམས་ཞིདནས་ཐུམ་ཡི དམ་དང། །གསྟན་སྲུད་དམཿནརྱམཚོ་ཚོགས་དདབཿས། །ཞིངའདི་ཞོས་པ འི༨ཉ་སྨན།། 
| [འདུན་ནོ། །ལཁོརབཿནུ་མདྷཱནྱ་ཧ་ནམ་མཁའི་གནས་འདིདགཤགས། །བསླུམེད་སྐྱབསྱིདཱམ་པ་བྲམ་དང་། །ཡི་དམ་དཔལ་མགོནྣ་པགླཾདགཆོསྤ་ཀྱི་ཧུལ། །འདོད་འམས་དབད་མྡོ་རམ་སྭས་ལམ་སཱིང་དང་། །ཚདས་ད 
།ཞི་དྲགགནས་ཆུངའཁོར་བཅུས་ལ།།བྱདྨ་དུ་བན་ཐོབབདྡུདྨུ་སྐབས་སུ་མཆོ། རྐངོབ་ཝཔ་འདལནགསུམ། ཚད་ལན་དྲུས་བུ་བཅིག་པའྲི་འོད་དའེ་ནད། །དྲག་བགགསུ་ཤྭཀག་གེས་བཀད་གཏོད་མུའི་རོག། །སྦྱདཊཏྟོགས་ | 


ཟརབའི་བདུ་ནྱིར་མཚོའདི།།བཡ་ཡ་དམ་དམ་ཅནཚོགོས་ལའུལ། འ་ཕང་ཞགསས རྩ་བྱྒདྲགས་ཡདས་ཆོས་ཐུངལ།།མཆོདཅི་གུན་པས་གསོལ་དཏཏག་དའི་མཐུན། །ཆའད་ན་དའེ་དདངད་གན། 













༄༅ །ཞིནས། །ཕྱི་མ་དདྲ་ཝྲན་ཞིའདྲ་སེདའ་གོགཁྱད་པན་དདག་ཅག་ཡེན་མཆོད་ཞལོར་བཅས་ལ། །འཚེ་བདྲད་པའི་མི་དད་མི་མིནྱབི། །དསམ་སྫོན་དན་པའི་སྟད་མཆིས་ད་ཀུན།།སྡངདགྲ་གནོད་པའི་ 
གས་དག མན དུག །བདཔ་བདག་འཞོ་མོུ་དགཅས་འུ། ཇད གསུམས ས་བསངས 
 བར་གཅོདསལ་ཞིངཧཱཾམ་དད་གཅན་དྱུ་སུ་བའླི་སྒོནཚིགམདོད་བུས་འདྲི་ལུཞི་ག་དགོས་ཞནུ་དུད་བོདཅིད་དབང་བུ་རྲུ་སགས་ནས་བསསྲལ་བྷ་ཉན།༧ ཤཱཿའིདགྱི་སོདབོ་བོབདདཔལ་ལན་གསནདའི་ཉིན་ཕོགས་འསྡནམྱྱ་རལ་ཅི སྱད་འོ་ 
„ལུ ཧུ ནདྩོུརོས་འྱུབྲག་གསུམ།གཞུགུ་གྱི།རྱམཚོདྲ་ཀོན་འཁུག་དས་གང་བའི་དཔེས། །འད་སྟོདཉྱེ་བའབླུན་ཡི་དམུ་དང་། །ཆོས་སྲུད་ཤའོར་དང་བཇས་བ་དབྱེས་ཤིད་བཞུགས།། 
(ཐུགས་ཀ རྦེ འོད ཅདང་གཞིནྱ་ཅིས། །དཱིན་ཅན་བྱརདྲ་བནའི་ཚོགསྐནོམས་ད། །བམན་གསུམ་བླ་དདྡ་བ་བོག ཞིནྡྲ་འིགཀྲག།ཡི་དམ་ལ་ཚོགས་འདོད་ཅེས་སྨྱན་འདྲུན་ནོ། །དབ་འཇིགས་བསེལ་བའ 
།ཚའནས་དགོ་ུཆ།།མྒུནཿམཛུད་ཡེ་ཤེན་མགོནདད་ཡིད་དཞིན་ོད། ག་འབར །བྟན་ད་གསུདཕིད་གནས་འདིདག་ཤེགསསུ་གཞོལ། །མུའ་དི་གི་ནཚོ་དངས་རུམ་གི།ངུ་ 





[བཱོདོགནོས་ནས་འདོད་ཁམས་བདག་ལོདང ཉཱམདལ་ལན་མཁུནགོག་དདག་ དམར་པོ་དགོས།།བྷས་ནསཔ།འོད་དརགནོག་འདིདགོ་ཞོགསོ་སུག ཡ་ངྷ་ཙདཏོཿདོར་ཛིགོཔ་འབིནོ། །ཨོསཱོགད་དད་། 
ར་བ དས་པ། །ད་དདཅས་དདྱཿ། བགསད་པརད་ དྲིད གྲས མཱ སནུམཆོག་ཨུལ་ ཧཾ ཁུ སྲིར ་ 
འས ས་གཞྲི་རལ་འདུབཞིནད། སམ དབན་སུཔའབོར་དདབཅས་ལ ཡཱ །དདནྱ་བདྨནུ་མཱིད་དདོམ་མཆིས་བད།།བམ་ཡེདནཆོས་པང་ ། 
[རགསྨརམསྦཀིས། །འདལ་དམད་པརྟ་གྲ་རས་འདིན་ཤོག།བདག་ཅག་དཔནྡོ་མོ། ད་འུར་གའུ། ཀན དགས དིད །ཚ་བསོད་ 

[དཔུལ་ འཧོར་ལགསུ་ཚོགས་རྒྱས་པདུམངོད། | །མྒདལྭཾ། ×` རྦ་.ང་ སི འདི་བླམ་ཞི་ ཡདམམཁའ་ < ཡུལྷ་ལ་གཞི་དདག།གཟའ་དང་ 
| འགོ་ེའིཉ་ལྲ།ལྟ་རནསྡ་བརྒྱད། གདོནདགེགས། འབྱུད་པོ། ལནཆགས་ཤ སོ དདང་གསརྱ་། སྤས དེཔའི་གད་དག་གིས་བས་སྔ་ཕ་དད།ཆད་ 








མཆོད་ནི། „ལྕ པཾ དའྲིའུགསལ་འབོན་བའི་ཡེ་ཤེསུམན། །ཉཀླུམི་ཡི་བསུདས་རྫསམ་ཁྲསྲད། །བསྙུགས་པའི་དུད་སྤྲིན་ཀུན་གེསུལ་འཕེ། སྭ་བའདེད། །བླམཱ་ཡི་དམ་དམཉན་དསུངནའི་ཚོགས། ། 
ཡུལ་ཞུ་གཞི་བདག་འློ གགུདས་འུ། །གཟའ་དདྱུད་སྒུརའགོ་བའི་སུརམས་དད། །ས་བྱརདུྱུད་པོའ་རོསསྨན་སསསཡུས་བསས། །གསེད་མསས་དྲདལ། བམ་གོ་ད་དརད་དཀམཆོག་གསུན། ། 
2 །བརྟན་སྲུདདམཿནརྒྱམཚོའི་ཚོགས་དང་དཏས། །ཟ ནད་བྷདྲརའགསེརྱ་སིམས་འེ་གཞེས་ལ། །ཧཱནློན་པས་དདོྲ་གུབ་ཆ་དཆན་དབུབ་གསོལ། །སྟོངོ་གསུམ་གནས་བའི་ཡུལྟེ་གཞི་བདགདང་། །བྱད་པར་ 
༧ མལ་རིའི་གཞི་ ཡུའགོདངལཛིལུ།།ལྷནིག་རྒྱུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོདདུང་བཙས།།རིན༧ན་གུད་པསབླ་འབུ་དདུད་དང་། །སྤྱདདའི་གཞེར་སྐྱམས་རྱ་མཚོའདི་བཤེསལ།། 

ཧཾ ནཔོངོརུ་ཤུག་དོགམ་མདུད་པ།། །དསམ་དནོམ་ལུས་ཆོད་བཞིན་འྲུབ་བརམངོད། །དབུག་དྲགནུ་ཅ་བཞི་ལ་སོགས་བའི །ལྕ་བཞག་དུས་གཟའ་དངྱ་རུ་སརདང་། །དུགས་དྲོ་མེྱདདའྱབངདའི་རིགསྡ་མས་ཀན།རིན་ 
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2 དདགལཅརཆེདབབྱངགསོས། ཧེསུ་པ་འདི་ཡང་ 
| རྣ ལྲ་མྔདདུཔའི ། །ནིན་ཆེནམད་སྦྲལརྒྱལ་པོ་ཆན་ཕོར་འདུན 


ྦ ཆེན་བྱཏབྱར་ནཚོ་འདིཞེསལ། །ལནསགན་་དདོབད། 

| མཛུད། ཅ༥ གིས་ནི ཅ _ །།ཡདགདོགིབས་མར 

པའི་ཚོགས། །ལནཆགས་ཤའའོན་གཉུར་བའིསྲག་ རྣམས་ཨུུ བྲིཞིམ དདུ་བའིདྭ་ཨཱམངོདདི་གཞེསལ། །ཉུམསུཔ གཞུད སེ 
། སྲ ད་དག །།གནོད་ མོ །དཱན་ 

གེས་གས་གསྱགས་གནས་དེར། ྒ 


དབའིཉིནྡན་ས་ཚོགསཔད ཏལ། དགའ་དགའ 


དན ྱརོ། ཧུ 





- 





་ོ་ 
ག །བླམ་ཡི་དམམཆོག་གསུམདམ་ཞ་ཆོགས། ། ཨུན གགས སི 
ཛྷ 








པས་ལྕ་ཕྲུགསརུད།འགུས་ཤང་ །བྲཀ་ཤཾསྦྱ་ཧཱ་མངོ་ཙི་ཡང་བཞད་བད་ 






གསུལ་ལུས་ཆརད༠དད།། 


ཐཱ་ལསྭགསཊྱིནུང་གི། ཐུ ུནམ་ཕུས་ུ སྭ་སྲུ་པ དྡ 


མྱམིས་ད 


བྨོནམ་ཐོསསས་ལྲ་མཆོདགཏརོའཕལ བ་བདོདབས། ཡི་ཨཐིགནསསུ། སྣོག སུ ག་ས 
་་ིིདད་ཅས་དྲགས་འའི གཡ།ཆ་་ིཉྱབིས་བྲསས། དདན་སབ།དྲ་ལག 


9// 


 དགཔོའོ་ཕྲོདདནས། །དྲིན་ཆེནནང་སྤྲལ་རྒྱུལ་དོཆེ། །བོན་དྲང་སཔ་སྤུན་འདུ་ཞན། །དས་གྲུབ་སྔོ་ལ་ཕྱིན་ཀཤེགས་སུ་གསོལ། །མོབ་ཤ་ཝཌཡེ་སཔ་དྦིལ་རཿཛཧཾ ཛཿ ཕིཿདིདོ་ཛིད་བག་དང་བཅུསཔ 
བརྡོད། །ནོཾ་ཱམུཀྲུཊ་ །ཨིཇྲིྷ་ནཾ། ལ་ང སུཔ་དྨལ་ད་སྐར་།ོགསིསནཆོད། རྒྱལཆིནནྣམམངཤཱོས་སྲྭས་ནོད་མང་ལྡན། ཞེས་སོགས ཐོད། རདགྲི་བུགད།འ་ཧཱུ་ལམ་འོདཟེན་འདོས། རྡོ་རིགསུམག་ 
'ལྟ་ཚོགས་མདུནྱྱིནམནཁཿསྨྱན་དྲངས། ཞལ་ཤེསཉི་དམི་གས་པ་དད་བཅས ཡི བརྒྱ་པ དམ་ཉམས ཧྱ( སྔོནཌཱཾརྐྱལ་བའི་སྨྱནསནདམ་བས་བཞིན། །དྲས།དིང་ ནྭ་ལན་དགེ་འད་ནྲསི་སོདོདའི། ། 
།རྒྱལཆེནརྣམཞད་ཐོསེ་སྤས་འཁར་བཤསྟནམས། །ཐླུགས་༔འི་དབདགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཕིདྡ་ཀཱི་གནང་གསུམ་དས གཡསའགལ་ཞིང། །མྤདབླདཧ སྤཿནཆཾནསུ་ལསའད་པ །འགྱོདཔའསེམསྦཉིས 
།སྤྱན་སྔན་ཐཤགས་བགྱིྐན། །ཟོདཔ་དཞེས་ལ དདོ་ཟུབ་སྩལ་དུགསོལ། དྲེན བམདྡ་་སྭདད་གཏོའཨ ིནྱིིསས་ལུ། ལྭི། ནྣམ་ད ཆོས་ཡིནསནཁའ་ཀོད་ཡདསཔ་ལན བུད་བིའིནད་དམ་པསལཆོད་པའི་སྤན།། 
རྒྱལཔོསིདྫིའི་གཏེརམཆོགཕྱུནལམུ། །འབྱང་ཤིང་རྒྱམ་ལ་ཐུགསདམསྐོང་བྱཛིག།གོས་སྔོན་ཡུཏ་ཐྲད་དད་གདོང་ལྡའི་དབང་། །གིའན་བདདཊདདག་ཅི་གནའའ། །འདོད་འཇོའི་དདུས་པོས་ཡོངས་ 





[༄༅། །བཀངཔ་འདིས།།རྒྱལ་ཆེན་འཁོད་དད་གཅན་བའྲེ་བགས་དམ་གླགད།གླིང་བཞི་དིའབྱ་ཆལ་ནིདདེནཆེནདདྲུན། །འདོད་ཡོནྡཝ་དང་གྲྭ་ཤིསྟཌགས་བྱརདདད།།འོབྱདལན་བའི་གཏོར་ཚོགས་རྒཚོ་འདུས། །¦ དྷཱ 
གྱ ལཆེནའུའོད་དདབསས་བའྲི་བགོས་དམབསྐད། །ཐུགསདམ་་སྒོད་ཤཾདཏམཐཆགས་གསོས་གྱུན་ནས། །མཆོགནཐནདསྤེ་གསན་ཡུས་སའ དུ་གསོལ། དནས་བསདགཏོནཕུལལ་འཕྲིནའསོལ་ངིལདིགས པྱེ ཨལ་གསེར་མཊ 
¬ ¡ནི ཤཿ ཧཱཾ མི་འདིགས་གདོད་ལའི་དབདཔོའི་གདན་སྣདདུ།།གཞད་བྱི་ལུན་པོ་ལྟ་བུན་དརྔེདཆགས་ཤེད། །ལྙཞིནགཡུལ་དོཀ་རྒྱལཆེན་དྭག་གཞོསཔོ།།གཞན་སྐྱམས་དདི་བཞཊནོགྱི དྲསྡེ་གྲུབ་སྙོ་ལ། །འབྲུ་དརུད་དྭངས་] 
བ | ནྡ་ནཆེནསྭ་ཟདད། སྱར་གཞྱོལན་དའི་གདདླ་སམན་དདི། ཐུད་ཕོགས་ྱོདཔ་འཁོར་དདབཅས་ལའབུལ། པཞེནའཅ་དོན་མཐོའ་མལགས་དགའ་ ན་ལ།།འནམོ་བཞིདུདགནོདིནར་དདག་བྱཧད། །། 
ཨཱུ་དདྷཾ དས | །བརྟུད་བའིམཆོགགྱུར་གསེདསྐྱེམསའདེབཞས་ལ། །དགྲ་བགེགས་མུསྤ་སྒོལ་བའི་ལཨནཇོད་ཏིག [དེན་གཏོདཨྱིན་ཕིས་དཟུ་བན་ལ། ཨོ་ཕཾ་ཤཱ་ཝཾརྦཡ་སཔདྷཱཝཱ་ར་ ! 

| ཨེ་དཾཔའཾ་ཏཁཁཱཏཏཱཏཾ། ལནགཝུམནམ། བུྱིས་གཏེད་ཞ་ཡུལ། དནས་དཏེན་རྡེདད། ཧཱཾ རྒྱལ་ཀུན་མཐུསྟོདས་གཅིག་དསྡུས་ག།རྒྱལ་ཆན་རྣམསུས་ཞོདཿསུས། །རྒྱལ་དའདཀའ་འསམའདན སླ 






8/¿ 


བས རྒྱལ་བསྟནབ་ཤིག་རྣམས་ཚར་ཆོད་འ། །རྒྱལ་དའི་བསྟ 
ཏུབཞིན སྩྱོདབ་དང་། །དབུལ་ཕོདས་རྒྱ་བོའི་གདུང་བ་སལ་སླད་དུ།། 
འདྲིན ལས་སྨྲག་པར་ཞལ་བཞས་དགེ།རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུ ཛན 
[བཀའ་སྤོད་དམེཿནྱརམཚོའིཚོགསལ་པསོད། དནན་དོདས་བདོདགསོའ་གསྲོ་སནོིཧན་འ 


བའོ། རྟ ` ( ན་ནོ་བྲཾདཱཏརྭ་ལཱ་ཡཱ། སེ་ཤཾས་མ་དཔུད་འབད་བའྲི་ཀོད་དབིལན །བདུད་དཔུན་བིགས་མཛད་དྲག་པོའི་གཟི་བརྗེད་འབད།|སྣ་ཚོགས་མཚོན་བྱིས་བགེགས་འཇོནས་བཅྱད་བསྒུམ་ཁྱིས། །་ 


འི་བསྟནསུདཚན་པོཁདལ་བཉྟོང། །དམཅན་སླུབ་པ་པོལ ཀྱི་མཆོག།སྩོཿལ། མཛཾད་སུརྨ་ཛམྨྲ་ལ་ལ་སོགན། རྒོལ་ འབྱོའ་བུབཞིན་སྤྱོད་པའི་ རྩལའི་ཚིགས།། 
ས་སྐགསྱ་འཞིད། ཌཱན་ཡོདོན་བརནབའུགས་དང་། མེདཆ་ཡེ་གིས་པག་ཤགས་ཤིད། དམ་ཆེག་པ་དདག་ཉོདལ་བྲས། ཤིས་མོདམེ་ཏོག 
པི་ཆནདཔབ བྲ་ཤོ། ཞས་པ་འདི་ཡང་དུག་གཞབ་ཆ་ཆད་གསོལ་དཔོན སྐུལ་བཟད་གྲུགས་དན་བསྐུལ་བའི་དོན། ༧¬ུཀྱའི་དགྲ་སློདགོབོབད་དཔལ་ལྡན་བསྟནཔའི་ཉི་ནཕྱོགས་ལུས རྣམརྒྱལ་གྱིས་གཟིནས་རུདབཀའ་གནནས་པྲོཔདདུ་སྱ 





མ་ 


ཆུལ་བཞིན་སདས། དནསགཞིདདག་གོོནདཏདའ་དཏོདནི། ཚཱ སོབྱོདོདདཔོོ་པོགྱོ་ཆོལོ་སོསོདོནོ་ཚོནོམོད། །བྷནོདད་བསནོའད་ད་བ་ ¶ 
ྲིེཉ}ཉླྣླླུ ུླར་ ་ །ཕུལ་ནསྔ་ནུལ།ཁིམས་ཝནཔའི་དགའདས། བསུདཞི་ ྦ 
འབ 


; 
རཱ 
དཱ 
༧ 
; 


+ 


'་# ་ 


{¦ ༨༣9 གསུམ་ག མཛདདས་དྲུག དབང་ རའདདུ། མའ ¥བས་འབད་བས་དུ གསུམ་བདུད་པ འདབུང་།།འཇཾམསཱམ དཿ སརྐུདདྲགས་པ་ཁྱམས ༡ ུཧཾམབ་ལུས་ མ་པ་མི་༦ང་ [ 
(འཕུང །འདིལ་ལཱདངུནཁའའགྲོསྣསདབྱ་ལོལ། མི་དགའབཤུས་དང་ལྟན། དགྲ་ག་ཡགསྦུའི། །རས་འདདུནྷ་དདཱམའཔོ་འས། སནམ གར།དན་ཆེནྡམལ།།ྐལལྡན།། 
དྲ་སེལྱ་ཧི་དདུ་ལོདེས། ཁདིདཆོསྙོདཆེན་པྲདགསཔ་ལྷམསིདགོ།སྟྷེན་རླུ་བངི་ལྟར་བྱབའིཆུལ་ལ། གངགིས་ཉམསསུ་ལན་པའྟིརནབྱིནཱལེ ྡོརཾ་འཛ ཤན་ཤིང་ལྟཐུའི་ཡདཡ་ལྟའི་བསྟེན་ཚད་དྲུཏྱིལ་ཞིང།ཉྷམཐ། 
ལིིས་བག་འ། མནངགགི་ལུངདབཅས་ཐོཐཔསཉེར་དགུལསོགསཔའི་གཟའཚིས་ཕུན་སུམཚོགས་པའིཉིན་ཡིདསྒ་རྱབི་གཞསསུ་ཡིདམྲསི་ལག།ཆོས་རོདའདིཉིདཊྲིིསྨ་སྲ་སོགསསུ་གསུད་ཐུགསཀྱི་རེནདད། མནདག་ལྟན 
ྦ ས་པཅི་ོརོ་པ་ལེགས་པར་བ་མས། དེ་དགགི་མདུན་དུ་ ཐ་བ ོགསཉིའུགལ། སི མཛྫརའཛིགསྦ དྱའི་མཱབ་ཐབས་དླབས་གཏོའོ་དད་བཅས་པྔ་རོགེསཔའི་ ¦ 
དུནཏྲ་བཱགད་མིཁགགྱི་མཚོ་ཆེན་དོཞཾས་སོགས་མདོ་ {ཾ 


¦ 
རཱ 


༩ཿ 


&{ ཧྱིནངགསད་བའིཏེནམཚནཏེད་དང་ལྡན་པད་ཨུཏ་གནས ཱ 
པཔ མཐད ཆོས་སྨྱོདལ་ུརྒུའིཉདྦོདིནྱྱིསའརྔས། ཡོསཱབྷཱ་ཝ་ཤུདྡུ་སརྟརྨཱཿསྟཱ་ཝ་ཧཱདྟོཿཧཾ། སྟོངཔ་ཉེདཏུ་ཐྱན། སོད་པའི་དཔལསརངཔི 


༠6 


རོག མུའདྲན། ངགསོ་གཏོར་འབུལ་འདོནའཉོ་ལ་དཅན་ོདོདདཏང་ལ། སཔའླིསབསའད་སི་དམ་ལུའིདྱུ་རྭལ་གནཔོ་ལ་གཞ་པའྲི་བུགསཀུརཉིམའིདྱིལ་འཁོརྱའི་སྟད་ སགཡུས་ཆོས་སྨུངཨབྦ 
: ཞལནས་ཐན།མ དུན་སྱི་ངོན ཨས གེ ས། གླུད ཡབ་ཡྤུམ་ས་སའི་ས་བོནྱགིམཐན། སམ སིངགིསྤ་ འ་ ། 
ག་པུད་གཉིད། འའ ་ ངོ་ཡུབུཡུམུ་གྱི ་བནས་ཐོན།རང་གི་ལེ་བར ཆག དིས །སྤན་ཡུད་སྔགས་ཕྲེད ྤོསོ་བཞལ་ས །ཆོས་སྐྱོདལྷམསྲིད་ ། 





ཀེ ར་ ཞཊཱགས་པ་སོགསསྔར་ལྟད ས་ལམ རན ཉན་༢ཁོན་བར་བསྒོམ་ པན ད་ཡབཡུུ་བྱི་ཐུགས་རྒྱུྡ་དད་དབདམེདཔར་བསྙུལ། རྒྱུ་ལས རའ ལོ དཿ པག་ ! 
ཏམད་པ གསུབྱཅདྨ་མོསོཔས གས་འབུང་པོཐམས་ཙདཿ ཚན་བཅད།འཁོདཚོགསྨླ་རམསྱ་ཉིས་དྲུག་བ བེགས འསག སལ་བ ཡདུསཤམན།ཁི་མས་གདང་ནིཅིསགམབི ྦ 
དགུ། བྟཉནཔའི་སྤྱིདགྭ།རྣལ་འོ: དས འཛད ུདྲ་པལཏ་ཐལ་བསིམུཔནབ་ནད་ དུབརྨུགཔ་དབནམ་ལ། ཐོགམེདཡབཉི་བཏྟེན་པདྡ སྡགས་བཐུམ་ཕྲག་གསུམདང།དམཔསུ༦ུ 


༠༡༤༤ ༠༡༧༠༩༢༧༠༠༤༨༠༠༠༤ 


༡༨--༤༨༨༡༧ ༠༥༦ 


ཊི པགསྦ་ཤང་མོ་པགོ་གས། ཡུག་ཅུདཉསབ རིས བྱ་གུན་མོངོད་བུལ་བྒོ། ཡོདཆོངནི།] 
སྣུྒཔསྔལཚོགོར། །སྱྱདབྱད་ 





ཨཱཿཧཱུཾ དེབཞིནཧུ བླི།ཕུའླ ཏཨཱ་ ཡོཀགྱཾཾཿ པྲད ཤ ས་བྱ ས་བླདབས། གཏོརམཡིདམྱསི་ནངམཆོད། ཤནབིས་བླ་དས།༣སཿས་གྲུས་རལ་དམེགསན་ ཉསབསདས།སྭ 
རས དི་པན་སྦྱདས། སྟོང་པཾའི་དདལས་ཨཱཿ ལས ཏོོཾས་ ཿདས་ཤིངྱ་རཆེ་བའི་ནང་ .ར་་་སྲོ་ྲོན་ མནས བསངས སླ དཔར 
ཤཱ || །9ན་ཐམས0ད་དང་བར་གྱན། ཨ་ཨཱཿ ་འནགས འིན གྲདཔས། རའ གསཔ །ཤཱས་ཀའི་ ༣༣ ཞིན་གནསྣ་ནམསནས། ིད་ཞིའིམནནའསམ་ ལུས མཱནཱདུངས་ ཏེ། ། 
མེེ $ བ་ཁ བལལ་་ [ཨོཾ་ས ཐྣཱགཏ སྭ་བ་དྲི་ལཱ་ར ས་མཚ དཱ། གིག གས་པ་འའིམཆནབྲ། བཱ ལབས ལྭ་གཱནཔ འིཡེ་ཤཾསམེགར ; 
བླུ ནགསལ་པག གིད།། གེ གེད་དེབ་བ ད་པའི་མཆོད་དནདང། །དིའཇིན་ལམ་དྲ་ཝལ ་ དོད་ཡོནྲ་ཝྭ་ཝན་གསུང་ 
¡ཨེ་མཆོདཔའདེ །བླམ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོགསྲེ ཅཅ ོསསོངགས་བྱཨ་ས་ས་ མསཾད་ལ་སོགས་པའི །མགོན་པོ་ཡེནཏནམཿ ཞིནམསམ་ལུས དགཔ ་ ཡས་ 





༠༢༩༤༧༧༢༠༤༤༤༤༤༥ ཀབ ་བོར་བྐོནོ། །རོབོདགཔལ བོའོབབ་བབོདསོསོསོདོད།།ོའོརོར་མོས་སོ་འོ་འདོརའི།རོས་འོ་འྲོལ་་བོར་་གྲོལོ་བོ། 
(ཤསབ ལན་ཆགས གསད །རདགའ་འ ཀས འོོ པར་བ ཞབ ད་དབང བས་ས 

ྫ །ུགས་པའིཚགསབམ་མཆོདཐས་མཉསྣ་་ག།ནནས་ནསས་གས་དར་གི། ངད གས གཆས་ ྲུབ་པབསགཡྱེན་།ུན། ་དདམདངདདུསཡ། འམས་དདུམ་འྲ དཾ 
= [ཧཱཾ ཡུལ་ལྟ་གཞི་བདག་ཞཁོན་དང་བཅསྣམསཀྱད་། །བསཿ མཛོད། །སཱིད་པ་བར ༨་གནས་པའི་འཕྲ་ནམས་ཀུད། །འཇིགས་སྨྲག་པན་འགྲེའི་གཡངས་ལསགྲོལཏེ།།མཚོད་ཕྩེནམཐུཡིས་བདམས། 
ཿ སས །བསུམ་དོནམ་ཡུས་འྱུན་བྱེས་འགྲབ་བར་མཛོད། །སྭེད་པ གརལ་གྐན། གམ གས་གང པས་ད 
༨ ག་དན་གུརཤས། ད་ཤིག ད་ཚ དང་འགགས་འའི སྐར་སོགས པད་སྱད།།རད་གིསམསནི་ཡོངས་སུ་འདུལ། །འདི་ནི་ [ཧཾ 
༢ །མདྦྱརསགོ་འབདརུར་ཐོད་ཤོག་།དེག་ནི་བསམ་བའྟིསོགསཔྲ་ི། ཞེས་སོགསསནནརབས་ཝ། མིག་པཅི་ཡང་དེ་བཞིད།།དགེབ་ཕུན་སཿ ༦ ༽ ཟེ 


ཅི ཆེ 


#89¿ 


¿| ཕྱནརྒྱས་བསུ། 
] སྨེནོ་ བ་རས པྱཀོ།།ཞེན་ཆོ གས་ཁ ད་ང། གསུན་ག ` ནིསློ་ཧན་བ།ེ། ལུ །འཇིགསུརུདའ་པོའི་ུརབཞེངས་ནུག་པོཆི། །དཔལ་ལྡན་བྱགདྲུག། 
 གྲན་བཁོར་བཿན། ག་ན་ཡོད །མ་ལུས་ཞུན་གྱིས་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལསན ད། ཅིད ལས པག པ་གཞི དཔྲ དཔི 
| ཏིན་བགས་ལསྒམྱརེས་རད་ོ། ཞམོ་བྲརཾཉིར་ 'བྡྲ ཨ། འདིདདཔལ་ཝལྡན ལྟམོ་ དམག་ཟོརྐོམ་དདནོས་སྐྱོདཕྲགསཔ་ལྷམསཱིད་ཞཁོན་བཅས་ལབསདསམཆོད་འབུལ པར སྭ། བསདཊ་ཀྱི་ཡྱོ་བད་རམས ཊགསུཔད 
[ས་ལ དམིགས་པ་ ན་པས་འ ཉར་འཛོད་དབ།། | ཆོས་བྱུང དད་ལས་ རགྲའོན 





རོག་པ ད།།ད ཆོསྨོརམས་སྟལར་ནིས་པརབྱཅིས། ཞོག་ཆོས་ །། 
འོོ ཤན་ཞུགས ༣ གས་ཐོབ ལ་པ་ད ང་ ཧསྒ་་ྲ་ ས་ལ སག་ཤེགས པར་གར། བཟོད 


སདམག་བོདོམ། །འདོད་ཁམས་དབད་བྒུད་གནས་གསུམན།ཁའ་འབོའི་གཙོ། ཆར མཆེད་ཝ་བསྟནམ་བུ་གཉིས་ |] 


ཁན །བཅས་ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགསཀྱིས་གནས་འདྲི་རུན་དུ་ག་ཤགས། །བསྟན་སྲུད་ཀུན་གྱིགཙོབ་ལྕན་དྲལཚྭ། །སྲོག་དདག་དྲནར་པོ་འཁོར་བཅས་སྨྱན་འྲནན། །བྱད་ཤད་མདཱ་ཚ་ཡི་དྲུད་།ཁྲོད་ནས། ། 
| གིས་ག གཤོགས །པ སྟགས ིའའེེ་ །སྤྲོས་བའྲིཚད་ཆེད་འདྲེགས་པའི་དུད་དའི་སྤིན། །དས་དོན་ ཧུད་ཤན སེག 
པའ ། བྩོ་ཧལ་མོ་འཁོར་དང་ཅསྣ་ནམས་དད།།ཆོས་སྐྱོད་ལམ་སི་གི་ཐོགས་པཤན་བའི་ཚོགས། །གཉུནིདཆོདཔུའི་ྲསདུན་གསྨ་ནམས་བསདན། །ཀླུནཏད་བསངཀམཆོད་པན་ནཉེསྱ་བུནཏེ། །འཕྲིན་ 
༩ །ལསྭརམ་བཞི་གཞལ་མད་སྤདཏུ་གསོལ། །ནན་ཡད་བླསདམདཔའི་སབསཀྱི་ཕུལ། འབ དེྲཀསོལ་བཏབ་མཐུས། །དད་ནག་བུང་ཆུབབརད་གོགས་ནོདའ། །འགལ་རྐྱན 
ཀུན་སོལ་མྭཟུན་ཉུནམ་ལུས་སྤྲེབས། །གཞིས་སྲུ་ཚ་དད་ནདནད་བདྡ་སྐྱིདའའལ། །བྱེས་སུ་ཉར་འཚོ་གུནལས་སྐོབོ་པ་དང་།།ཉན་གྲསམ་བན་མཚོན་གསུམ་ལེལཚ་ཡིས། །གཡལ་མེདྲ་ས་མཛོད་བསྐན་ 
།དནཆོས་བཞིན་སུབས། མྲེདལ། ཞེས་པ་འི་ཞངྱ་བངྱ་སས་བསྔན་དའི་གནལ་དྲ་་ཡུནདམ་བའི་བཀས་དླལ་དའི་དོད། ༧ཛའི་དགེདོདགོ་དབདཔཔལ་ལྡན་གསྙན་དའི་ཉི་མྱ་ཕོགས་ལསྨནསྱརལ་གྱིས་སྱན་དའི་ཞི་ 







༡༤༨ 
༠ 
“ྨཿ ༤ ་ 
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དཀ གེཔནྡཾ་གཉར་རད་ཐོ་དབདདཔལ་འབོར་པོ།། ལཿ །འདིརྩསརམཛོད་ཤེསིམགོན་བྱོལགླདག་བདད།དམ་ནརོས་ཀྱི་རལ་པོ་གཉིས་ལ་གསོལ་མཆོདབརདོད་བསྐ་མཆོད་གཏོར་ནང་ཆོདོསོགསྤ་ཡག་འོནགཞིན་དུབ་ཤམས། 
ཏཾཿཉིདྷན་བདེ་བལ་འདུགནས་ཡིདམ་གདྭསདི་པྱབ་ཐབས ་ལསཱའྱདངབ་ཉརནངམཆོདམཆོད་གཏོད་བཅས་རིནྨར། །སྣམས་བཞམ། ། ཛུ འི་ཅིམདོན་མན། ་སྭོསྭ ཏཾ་གིས་བགཞེད་ཡཤེས་ཀྱི།། །དུཧཉི་འཉིན་དརྲས་ ། 
ཤཱ ིནངམཆོད་པའི་ སྤིན།།རྒྱུནམཛདམགོནདངཌེསྤའྱི་ལ་བོ་ཡི། བྷུལཨཱཊཱཿཅནས་ཨུན་གྲྭགུརཅག།འ 


རྒུ་ལྱམརམཛདར་གོན ཆོལ ཕྱིནང་གསད་གསུཿ ་ཤཱགཅས་སྟ བྲགགས། །བདོ བེ 


གྱིཐུགས་དམརྗེསདགོདས་ལ།།བ 
ལྡསདབུལ་དརྱན། པ་ 


རྲི 


ད། སོ གས་སུ་གསོའ། ལུ དྲི 
ཟླ ྱོལསརགས་ལ། དནཆོདདི་སའགོན་ དོས 


དྲ བས པ་ཡི།། ཐུག ངག ག་བསུཊ། སྤུན་རུས་གཟིགས་དབད་གི། གི 


ནནས།།ཧྱགྲ་དགན་གོན་དངདནཧུནོསཀྱི་ཆུལ། །འཁེར་བཅས་སེ 
རྒྱུནདབུད་ལྟ ཉད ནནཔས། །ར༅ིརཱྱདང དགཞནངགཤའཔིསི། 


ཨད ད་པ ས་གྲ་ཨ །བདག་གིས་ཕུལ་དའི་མཆོད་གཏོད་འདི་ཞེས་ལ།།ཡོལ་ 






འི 


གི་འོང་གུག་པཿནྷནནནྲསླ་གགས་བྟ།་མིརུས་ཐད་བསམས། ནཆོན་ལནདྱུན་བུ་གཅིག་པའི་ཐོདཔའནད། །དམཉམན་ཤཁུགཔུང 
་‹ ཌ་ ༡༢"ར1 11 " གི་འཀོང་གདུག་པཿྨནཉིསླ་གགས་བ་ཡུས་པད་བསམས། ནཱ དལ བུལ། ལནགསུན། བསདན་མཆོད་འབུལ་བའདོདན། 
༤ །།འིལསྨནནས་མུ་གབད་བཞུགས།ེས་ཇོངས་ོསྱསཧེ ིནཆནླ་མ་ཱནཱམས།།བནླསང་འའོད་བཅས་དས་པ་ཆུད་ཙིནའབུའ། མགོན་དཔ་ཆོས ན་ད 
ཉཱ། བདུད་ཚི་ལྕ། །སྒྱངསརྟོགས རེ་འ ཆོད་གཏོར་ ཁུད །འདོད་ འམརརྱད། །གསྒྭགསྭ་པའིདུད ཞེལ ལཿ ནད ོ་ 
4 ཆེ ས་ལ་༩འགྲན་པའམདཔུད་ནང་། །ཡུ་ | །༄༽ ༡༢ དུལྔ་ཤིད་རབ་བ ཁཾཔོའ་སད་པ་ ྨ་ག ཀརའ་འའརེསི་འྲོང། 
རེ ར་གིི„༩„༥སགཨཔཨ ིྫིི་ི་ཨཔོ༠ལི་ སམང་་ ྦ 
ྒ ཱ ཅང་།།ཆོས་ཝན་བུ ཡསྨནམ་བིསྟ།གྱཏ་སོད་བ་དང་། །འབདོ་ལེལེད་པར་དོན་ཞུཿ ཁཿ 
པ ཧི པཾ དམུམ སན་པ འཕྲིན་འསྒ་ནམ་བཞིས།གཏཱྨོད་བདང། །འབད་ཚོ་ཡེཡེད་པར་དོན་ཏུན་འབྲུབ་དར་མཛོད།| ལ་ 


ཡའ 





889¿ 





རུ འིསྐམས བབ¢ར་ །དྲག་པོའིཅིད་པས ླ་རུན་དུཚརཆོ་ ལབའཚོ་གས་དང་སེགས་དྲབརམཆཚྟོ་ཡདའཕྲེལ་མཛོད། ཅེ་སྦྱར་རམཛང་ཡེ་ཤེས་ཉི་མགོན་ཕྱོལ་གྲདག་པདག དམན་ས། 
ཤུཞིག་དགོསཞེས་ ིན་ཕའ་བ ི 


ཞོ པྲ 


གྲམསདེགའགས་ཆོས 


སགས ལེ དམརཆེན་ྟཀ་ལི་ ི་ ཚོ ོ་གསན་འབུག་དའི་ ག་པའི་དྭབུས། །ཟདས་དྲི་བ་བཞིའི་མངངུ་བདི་དྲ། །ཏ་རོམིའོབཅི་གས་བའི་གདན་ར 
། 


ྒ འརྱལ་ནཆན་དང་ །དྲག་བགགས ངོ ལིས 
ྫ ར་ཁ །འཇམ་དཔའ་གསུངདི། བྱལ།སླུ་མདོག་དམའ་བོཞལ་གཅིག 
7 ཞི །ནཆནཁུང་འཛིན་ངགཡུལ་ལསྣ་༡སྦྱ་ཧལ་བའི། །པས་ཕྲེའབ ནདད་དནའལག་གསོལ།།དམའ་ཟླུམ 


ཡི ལྡན ན་བྱཡོགས་འཕྲལསྱརལ་དཔ་དཟངཔས་ཟིའསྲན་ཡིདཔགའ་ཚས་ 








ཟའ 


དངུད་དྲ་གནོད་སྤྱིན་དེན་པོའོ་ལདས་དང་།།ཀེངངུར མགི །འཇིགསུརུང་གཏསྲདགཏནས་ 
ཡུག །།ྱག་གཡས་ཤདགྲ་ཤི་འབད་བདྲགལཁུམ།ཕྱག བཞྐ་བ་གེགས་གཟིབཤལདགསོལ།། 
སྤྱན་གསུན་གློག་ལྟར་དང་གཡ་ཞིང་། །ཞལ་གདངས་ 









མཆེ་གསེགས་ གྲས་ སྐགྭ་ཕམ་དམའ་པོ་གསོལ།།བྷལ་བསྡ་མི་འོོས་དྲད་བླ་ངད་པ 
་ རཾ ིིིིིོ་ཨཨ དད ད་འ ་ དདམ་དྲམ།།ག ར་ ཁའ རམ་ ཝེ གསོ་བ ང་གི་སོ།།མེ་ བད སིས།།གཡ་ས། 
དས་གི་འཕྱར་ཞིདྱལགས་ཐུརབགེགས་ལ་ སི ན་དད དྭདུ་དྲངུད་པརྱ་སུན། །གཡསསཔ་།འྲ་མོ་ དའ་གེ སྲས གླ་དངདལ་གསོལ། །ཕྱག སྱ 
ཞགུས་པས་དྲག་གེགས་འཆིད། ཅོ སྨོན་པ་་ཞོནཅིང་མཚནསོ་རྒྱུག། གས་ཅི བོགས་བཞི་མཚམམབྱརདྡ།། གས དདདངབ་ཤནཔ་ཉར། ིགསོགས། བཀོད དོདན་ཧྭནྱྱ་ཧ་ 
།མ་ཇའི་དམག་གེ་དདུ། །གླངའི མའྲི་གུ་མཉམ་དྭག་གེགས་ཆོགས། དན་པྭཱཾ་སནགཅོདགྱམ་བསམ ས། །སྐདཅི་གཙམྤ་གིསྣསུ་འགོ་མ་ཡུམ་བཞི ག་དཔག མདར པརྨ་མདནམ་ 
' ནཁའ་ད། །ས་གཞིའིོན ན་གདབའི་ཚུལ་དུཤུགས།། ཕེ ཀཿ རོ འཆད་དོ དཔེན་པྨདའྱབད། །རྒྱལ་ང བཀས བགགས པ་སོགོས། ། །རྩ་བརྒྱུད་བླམ འབཀའ་ཕོདཏེནསུདན། དགས 


ི*` ༠༥༥༤ 


ཟོར: =. 





མ་ཧུའབོའོ་བཅས་སྨནབའོནན། །དབང་ལནམྲརོ་ ཡིད་ད །སོ་ནོ་བོ་བ།བློམོོདོམ་བ་འྲདོ་མོངོདལ། །བསན་པདྲདཔཤིད་བསམནོདྲགཆོར་གནོདིནོ། །རྒདཅྲིགཉིད་ལ་གནས་འདོར་གཤེགས། 
སྨལ།།ཨུ་འག་དྲག་ གས་འ ཞལ ས་མཆའ་ བོ ། དནོ་མངདལ། །གསུན་བབྲ་པང་ སྐུག སེ དཔོན བོ་ག ྒ 







ཨཿ ི འབ ¦ནང་དམ་ར་ས་སྨྱན་གཟཾགས་མཚོདཔའ་ཚོགས། །འབུལ་བྱ་ ་ཐ ན་པ་བསྲུད་ཤྱི་བཞས་མུ་གསོལ།།ཨོཾ་ཨཱཿ 
ྲགེིམེིིསིཾགྲགྲགིགིེགིེགེཾྣ།ྣ།ས།ིརུླིད་ 
དེཆེནད་ལས་པོའི་བུ།བཞ་སནས་གསུནདང་བསྟན་འདེན་བུབཞིནདུ།།སྐྱོད་ཞིང་བརྟན་དགྲ་མ་ལས་ཚའ་གྲངོད་བཀི །ཆོས་སྒྱོད་ལྱ་དྲུལ་ཞའོའ་དང་བཅ་ས་ལ་བསྟོད།།བསྐུལ་མང་སྔཞེནས་ཀཏུའརྐྱལ་པོདད། 


།སྒོན་ལམ་ལྟནཅིག་དཀུརབའི་མཚམསཕྩོན་སོགས། །དྲན་པར་མཛོད་ལངྱལ་བརྟན་པསྲུང་བ་དང་། །སྡེལ་ཞིད་རྒྱས་པའི་འཕྲིནལན་གཡེལ་མེད་སུབས། །ཞཱ་སེར་ ལ་ལོག་བརའ་ཐུབ་ཨི།།མི་དང་མི་མིན་ ༈ 
| ༈ དབྲ་དགེག འབུདཔཚོགས།།ཐམཐ་དབལ་བཞི་ འད་རོགམཛདའ། སྲིག པིག བཀའ་འ །སྡུད་ཞིང་ལག་པརཞཁུ་བའི་སེམས།] 





མཛོད། །དང་ནས་བུདདུང 
ཅེས་ཀོས་ཨོཾ་ཐོགངཱཔའི་ལེ་བཊོདཞནས་དབྱ་རུས་ག།འྭ་ི་ཤོདོ།སློབ་དཔོནོ་དག་དདདཔལ་ལྡན། དཀྲེ་བོདྲ་བོབབདཉིལ། བསོདོན་མས་ 






༡6 









|}ཏཱར་བཞནས་ལ། ཡི་དམ་གདདྱི་མཱབ་ཤགས་ཏུནྱིན་ཡིས་དྲ་ཊས་ལ། དམི་གས་བ་དཏནཔོས་འདྱི་ཉར་བཛོད་བདྲ་བརི། ཉིཿ དཔའ་བཇིད་རམ་པའཉམས་ལྡན་ནདཧ་གི་གཞིད། །བླམས་པའིཿ དདའབར་བའི་དོད་ིལན། 
སིད བི་བོནཔ་འཅག འཕྲུལ་ཤུགས་ལནཌ་མཆོགརག་པའི་རྟད་། [ཟུའཊིད་འཛིན་ལྟནདམདཝརྗེད་བའི་སྒུ། །དམརབླུམ་སྦྱན་གདུམ་སྡང་རིག་དགྲ་ལགཔོ། །བགེགས་དབུང་འདྲོམས་པའི་ | 
དཆནགས་ཉསབ།ད་པཉམས་འཇ་ཉེན་ཡན་ཤགས་ད ནོན་བརྔིད། གུལ མྒྱརལ་བས་ཡྲི བྲ་དོག་གསོལ།།ཟོགཔར་དངོད་དྲ་ཝདྱཝུབྱལུབ་གསོ།།འཇོམས་གདོང་དན་དུན་རོལ་དུ་ཀྲིད།། 
རྔམ་བརྔད་གཏུམ པའིཉནསཉྱིས་བ གས་བདུགྱུན ཀྱིཿ བད་ཆེནརྣམ་དགཆོས་ འིངང་ཉིད་ལས། །དཔདྲ་ གྲབོས་པའླི་སུརབཤེདས་ཚུདས་པཆེ། །རྱལ་བསུན་བྱས དངནལ་བྱོནབབཞིདད། ་ 
། གནས་འ ཨུནདྲག་ཤེགས་སུ་གསོལ། ། ཛཱཾདཾཏཿདཱས ཡེ་ཤཱེརཡེད་ཛྱུན། བསདས་པར་ལག་ཏུ་ཐོགས་ལ། བལ་པའྲི་ཞུགན་ལ་འགན་པའི་མེ་དཔུདནད། ། ཁམས་གསུམདྲིནི བསངས་པས་ཀུན་བྲགས། 
|པའིཊ(དྭདྨམིནྱཾལཱཡེ་ལམཀུནའགེདསཔ་འདིས། །ལུ་ཡི་དེ།བྷཉེན་ཆེན་པོ་ཀའོད་བཅས་བསངས། །ཡན་ལག་དངད་ཝནམ་ཆོད་ཡོནོཞབས་བསིལདང་། ]ཉེ་པོད་འདོད་ཡོན་ལ་དང་དིན་ཆན་དྲུན།།དངོས་ 



















 རུབ་སྟིད་པོའཾ་པཾ ལ་པལོད་དང་མི་འབྲལ་ཞིང། །བྲསབ་གསུམ་བཤད་སབ་ལུང་ོགས་ཡོནཏནྣ་མས། །ཡད་དཔྲི་བླ་ལར་འཕེལ་བའི་བྲ། ཤིས་ཤོག །མླ་དལི། ཅེསབ་འདི་ཡདཧརཆེན་ལང་ནི་ཤེགནས་ 
[ར་རུ དོད འབལ གས་ག ཟུད ཞུས དག ིཉི་གས་འསྣ་སྱརདཔས། པདཔོམང་བགོ། ཧྷ ད་ཞི 
¬ | །བཛྙྱཾར་ལཱཱ་ཡ། འདི་ཡིདམརྡོར་འཇིགས་བེད་དང་།ཆོསྟོ་སོདམ་གོན་དཀུདནག།དམཅན་ཚོས ྱི་ཆལ། ཉཔགསགོནཔོ་ལེགས་ལྡན་བཅས་ལ་གསེ་མས་གཏོད་འབུལ། འཕིནའཆོལ་བཤསབ་བརའདོད་པས། གསེདསེམསན གཏའ ྦ 
£ །།ནོད་སོགས་ཁནོམ་པྲ་ཕག་ལེན་བཞིནདུ་བཤནས་ལ། དིད རི་འཇིགསིདྲ་ཀྲིརལ་ཧོརྦྱཧཱས་བྲམས་གང་ཡད་རུངབབྲསོམ་བ་ོནད་བཏད་ གོད་གིམ་ཆོད་གཏོདནངམཆོད་དད་བཅས་པནམས་འཛིགས་བྲེད་སྤུབ་ཐབས་བལཏོགནས་ 

[ འབྱངབ་ལྟར་དང་། མངོན་བསྡུན། །ཨོཾ་ཨཱཿྟཾ། ལན་གསུམ་དརྔོདདེཊིན་གྱིས་བརྣབས། ཧཱུཾ བདེཆེན་ཆོསྨ་དུའི་གཞལ ཡས་ཆེན་པོ་ནོས། །བམས་གསུམ་གདུག་པའི་ཚོགསྣ་ནམསུཚད་གཅོད་ཕིར། །འཛིགསྲརྲ་པབོ་ 


༤ འ 


ཌེནཔོའི་སྐུན་བཞེདས་ད། །གཤིནྡརཔི་གཤེད་པོ་འཁོདབཅས་གནས་འདིར་གཤེགས། །དུས་གསུན་རལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྡུས་པ། །པྤན་དས་གཟིད།ཨ་དབང་ཐུགས་བྱིྦྱ་འཕྲུལ་མཆོག །མྱན་མཛཾདམགོན 


༤ 
༤༦ 
ཡེ 


ཏ།ིཡལ་ དཔནོ་སོནོདཀར་འདབ་ཞིད་ནོད། །མའ་ོའིོ་དོ་འངོས་གནས་འདངག ཤིགསོས་གསོལ། །འཧིོ་ཞིྡོང་འོད།སོ་ོདྱ་གོམོ། །གསོབྱ་འོདོགོསོལན་ྲོཆེ། ། 


༧ གམ 


.ཤཌ ` 


༡ ཐོག སླིང་བཞིཏྱིཟརིའབ་དད་ས་པ། །འབྲལ་ཀི ”དགེས་པ་ཆེན་པོས་ཞེསསུ་གསོལ། །མཆོག་ཞླབུན་དཔོ་ཟུབ ལྤབ ཱ་ ། །ྱད་བདའཕགས་པ་འཇིགས་མཛུད་དཔའ་ ག་བཞི ྲ 
བོ། ༤༽ 


མ་ 
དཿ 
ཟླ 








འག༡ནསབ དརྣམས། །འལོར་བཅས་བསནབ་སྲུདྱཡིན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དྲག་བཤེནསུ་བླདལ་བའི་ ཀྲཀགངུས་བའི་ཚོགྲས། །སྤངས།རོགས་སྐར་བའི་བདུདཉྩིིརྒ། 
ཡི་མཆོས་སུངས ག་ི་ིཡུལ། །འཞེས་ལ་མཆོ མཐུནདདྲ་གསྱལ་ལདུགསོལ། ལནགསུན། ཆུ་གཉསིར་སོད་རོལ པའདོད་ཡོནྡལ། འཆེས ནགྲགས་ 
དམེདེདྲེལནཞིད།།ལམན་ཛོག་སླད་ལ་བད་གཅོད་མེད་་དད། །ཕིནད་མཐུན་པའི་ 


རྩ་ལག་འཇོམས་ལཕགོསམེད་པཞི །མཐུ་ཝནཆོས་སྨྱོད་བྲུང་མའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད། །གནས་སྐངས པ 
རྩ་ལན་འཇམས་ལབྲག མའུ་ཝནཆསྙཱདྲས ཏཱ ¡`÷ ང་གི ་བཅུ་དབྲམས་བཅདདི་མཆིག །རིན་ཆེནྭ་སུན་སྣ་དངསྤྱན་གསེའ་སྐྱེམསའདི། 


€ 


མ་ལུཔ་པ། །ཡྱུནགྱིས་འགྲུབ་པའིའཕྲིནལས་དམ་བཞཛོད། དེནས་གསེར་སྐྱེམས་ སྒྲེངལ། 






རལ 
ཡིདམ་ 






















96/¿ 







)=༦༩༤༩༠༡༩༨༡༤༨༦༩༩༩༡༦རསཅམ༠༧༧༥༩༩༤ ' 





སུ་ལསདདེདྱི་ཚོདས་དབགུ་མེདབ་འགོ་བ་བྲཞགས་བདྱ་གུན། ལག་བི་ད་འེ་མུདལ། ཟླམ་ཡི་དུམ་སངྱསརས་ཊད་དེམས་དྲོང་གསུམཕྱི་པཆོདན་ཤའ། 


སྐྱཾབསྟན་སྲུད་འཁོར་བཅས་མཉེས་ཕྱིན་ལལ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་དབྱེས་བཞིནལེགས་གཞེསནས། །གཞིས་སུ་ཤིས་ཆོའིངེདཔལ་འབྲོརརྱས། །ཕེསས་ལསྲ་ཕྲདུབའའཇིགས་པལས། །ཡེནོར་འཁོད་བས་] 
།སྒོལ་བའི་གློགས་དུན་སོགོས།།བསུམ་དོན་ འཕིག་ུའ་དཔའྲར་ལམམ། ཞེསནས།།གཞིས་ནུ དཱིད་ སྐམ་པའི་ག་སེའསངསི་ན། །གཅིག་བྲསས་ཡེ་ཤེསུམ་ཡིས་བྲསར་ 
¡ པའ ནུདཱ་སྤོན་ལྷ་ཡེ་ལན གསཔ བསན་སྲུད་ཞབོར་དང་བཙ་ས་པབསདས། ཞེས་དྲ་ོད་ལ། ཟི་འསེལྱ་སི་དམིགས་དནི། རདགི་ཞུགས་ཀུའི་ཙཱུལས་འོད་ཟེའའཕོསྲོང་གསུ་མྱ་བྱི་ལ་ཚོགས་སདི 
།ནརཱ་མཁརྦྦསཱནྡྲད་ས། །ཆོས་སྱོད་སུད་མརྣམས©, 
འདིག ཚའི གསགས 
¡[ཡིན་ཞག་ནིསཆྱུདི་དཔལ་ཝཱནླ་ལ་དམ་པྲམ 






དོདཤེཉནཾར་བླིབསླ་མུ་མདོག་དཀར་བྱོ་ཕྲོག་གཡས་ཤེལ་མི་དྲོ་རི་ལ་པ་ཐུགས་ཀར་བྣ་ལས་ཤིང། གཡོན་བདུདྷ་ཅིས་གངདའི་ཐོད་བནཉམ་གཞག་གྷི་སེདན། 
ཨསྒུ་གསུངཐུགས་ལ་ཧྟེན་བའི་དམ་ཆིགཉམས་བཐནས་ཧདྱ་བདིང་དག་བརྩ་ནཡིས་བླརབ་ཏུགསལ། དེ་ལྟར་གསོལད་བཏད་བསྲ་མྙུ་རྡོརནྣམ་སྣང་རྣམསི་ ། 


ཿཊ་ནཾན་དྭག་པོདད་མི་གེ་བྱརཔའྲི་མགསདད།འདགོདགར་པོ་དོད་ཟེདདཀར་བོའྲཔོའོ་དང་བཅས་བྱབུད།། ཟནའླི་ནོན་མཚོམས་ནས་ཐི པསླུབམའི་དབུའི་ནངཐམས་ཅད་ཨི ་ཞགྲ་མགས་དེདའོདཟིདདང་ 
དུའོ ས་འ ར་ལན འོ ཞད་མ་དར་ོལནས་ཅིས་ཏས་ཡ ཊ ཡིག་ཡི་གེ་བྱཧ་བའྲི་མགས་ཐེད་དདབང་ས་ 
་ པས་ག དའ ཕྱུབད། ཟ་མའི་མྲགིན་དའི་ནད་ ནད ཐམས མཀའ་བཅག་པལ་ སོགས་པ་གསུངལ་ཧེནཔའི་དམ་ཆིག་ཉམསཆགས་མསདདག་བདདསམ་ལ་ཡིགྱ་སན་གསུམ། གས་རྡོ་ 
༩ དམད ས་ལ་ད པ་དོག་རྫོན་པ་འོད་ ད་ས སིལ་མ 
ཀཱ། ༡མསྤྲཆགས་ཐམས་ཅད་དག དམམཡིནགན་གཅསཔསགའསཉ་ཉསཔས མོག་རོ འདྡོད་གསསྱ་ཧི་ གསན ས་སའ ཆོསྭ་སྐོདྲ་སངན་ཞཁོརདང་བཅས་བའྱི་དུ་ 
]གསུདཐུགསལ་བྙེན་བའི་དམ་ཚིཀཉམསཆགས་ཐམསཿ་དཊཿ་ཞིདདག་ པར་མཇཾད་དུ་གསྲོལ། །ཏསོབས་བས སས 





86/¿ 


¡སྨིནམཚམསནསཤུགས། དྷེནམསྦ་ྲི་གིནམཚོསས་སནཆད་གད་། ཚོསྦྱོ་སོངསདམྲ་ནམསྤ་ཀི་སཱལ་ཉེནཔའི་དམ་ཚིགཉནས་ཆགས་ཐམས་ཅདྱ་བདཞིད་དགག་པད་གསམ་ལ་ཡིག་བྱར་ལན་གསུམ། དེ་བཞིནད་བམའི་སྲ་གིནཔནས་ཨཱཿཡི། 
ཕ་གྱརའི་མྔགསྭ་ཤུང་དམ་དཔོདདབཅས་པ་དང་། ཐུགས་ཀནས་རཱི་ཞིག་ཡིགབྱརའྲི་ཝགས་ཕྲེདའོདཔར་སྨོན་པོ་དང་བཅས་པྱང་། ཆས་སོདམསྭཊིགན་པ་དཐུགསཀརཇིམ་པས་ཆོས་ཡོདནསསྦ་ཡི་གསུངདདུགསཿ དར 
མསྐ་ཅུགས་ཐུསས་ཧདཐང་ཞིདདག་པའ་བསམ་ལ་འིགྱ་ལན་གཉུམགཞུམ་དདོདཔ་དང་གསོལ་འདེདས་ཀངགོང་གིས་རིགསད །དབཞིན་དྱ་རོས་གང་གཙོ་བླེ་ནོམསི་གནས་གསུམནས་ཡི་གབྱར་མགས་དདདངདདཅས་བདཀརདམརམཐིང་ 
'གསུམ་རིཡཔའཞིནདྱུབུཔའཁོདྨོརམསཀྱི་གནས་གསུམདྲ་རིམ་པ་བཞི་ནདུ་ཐིན། འཁོརྣསསྱཀྱི་སུ་གསུད་ཐུགས་ཀི་མཆིགཉུམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་རིམ་པ་བཞི་ནངུ་དག་པར་བསམ་ལ་ཡིགཟྱརལན་གསུམ་གསུམ་མྡར་བཞིན་འདོད། ཡང་ 
ལགཔ་གཉིས་སྱིདགར་ཐལ་མྭོསཏ། ཟླསནྡོརགསུམ ཕྱི་ཕ་ཆོགསྣ་ནམསྤུ་ཉིས་དག་དདསེར་སཅན་ཐམས་ཅདྱའིས་ཚོ་དའོར་བཟོག་མ་མེདཔན་ལུས་དག་ཡིད་གསུསྦྱབི་སྒོནས་དསགས་དའྲི་མིག ཤབ ཨ་ལུང 
༅ྱནད་གི་ལེ་གཚདེབ་ཐམསཅདྱཔང་ཞིང་དག་པད་མཛཾདདུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བདབ་བསླྲབ་སྣ་ནམས་དང་ངོ་སློད་སུདསྐནསསྦའི་གནན་གསུམནས། ཨོཿསྦཿཧཱུཾ་གི་ཡི་གེགསུམ་ཡི་གབྱད་དདཅན་པ རདམམདོད་ | 




















ཟོ ཉ་ལུལ་ རླམ་ཡཾ་དམ་བསྟན་ཧཱངའ་བོན་དདབཅས་པྷ་མསྭ་ཧྲི་ལགས་དྲ་རའི་འོད་ཟརྱ་ཀི་སུ་གུས གཏོར་ནའི་དཏུད་བམས་ཅདྲཔངས་ཏྱེ་གསོལ་བར་གུར། ་ཨོཾགྲུ་རུ་ ས་པརྟིཝཱ་ར།ཨི་དེབ་ལི་ཏའ ༼ 
ལཧཱཧྲེབླཧི། ལནགསུམནམ་གྷཉྱ་ཧིས་གཏོན་ན་ཕུལ། གོད་སྲུགས་ཀྱིམཐད་།ཨྭྱ་སྭོགས་སྦྱད་བསཉངསྟོདདད། ཞཐུགསུམ་ཏཏགས་པསནངམཆོདྱཀ་དབུལ། ཧོཿ ཡཾདུས་བྷསན་སུད་འཁོདདངདཿསྤུམསྦ་རིས། །ཏིད་འཇིན་ ། 
„ ༈[སྔགས་དང་ཡགརྒྱསཀྱིན་བརབས་པའྲི། །ཟག་མད་དདུདི་དི་གཏོད་ཚོགསྦང་མཚོའདི།།བཞྭསུ་ཞིད་དྲུག་བབེ་གནམ་ལུས་ཚར་ཆོད་ལ། རོག་མ ས་པ ས་སོ གཞིདདག་གཏོརམ་ | 
ཅ © |ཧྲངལཏྟདཔཾ། མཐུའ་ཡཱསུཧུད་ཇྲའི་དྒྱམཚོ་ལས་འན་དའི། །དདཆིནྭལནཅིགསྐྱས་པའི་ཡིད་བཞྲིན་ཞོད། །རྣམ་དྭག་ལྷ་དགུའི་བརྙན་གཡོད་དབ པ།།བཅོམ་ལན་དྱསས་པ་དྲོ་ར་ལ་ཕག་འཚལ། ། 







མཐུྟོབསུ་༢བའབའརྡརྫའིཉགཤན་སྟོང་། །འཕྲོལ་དརྗ་བའི་སྟིདཇའི་གཞུནསྩནཏེ།།དག་ཧོགས་འབུང་པོའི་སིང་དྲས་ལི་གན་ནཛོད་པའི།།གཅོན་ཞན་ཕྱ་གན་དྡང་ལ་ཕུག་འཆོལ།།རམ་དག་འོད་གསལ་ལུ་ལམ་ 


།ཡདས་པའི་དོཊ། །དཔལ་སྡནམྒུཝུལ་དདདི་དྲཀིལ་ཞདོད་ལས།།བནདདའིའོདམོདའྱིད་དའིཉིན་མོབད།།གསད་དདག་གོད་ལོ་ཆེན་དོད་དདག་བོདད།།གངགི་མཆོན་དརྡིད་དབྱར་སྐྱསརྡགསད་ས།སྒ་ 


ཅ 


༡08 








༤༥ 


༥ ༡༢༠༠ 


།འཇིན་ལམདཱ་ཡཱང་བས་བདུད་ིགས་ཀླུམ། །ཀླུན་ཀྱཿ གནམ་ལགས་བདས་པའི་འདན་བུ་ཞིན།།འཇོམས་མཛོད་གདུམགོན་ལུ་བྱདད་ཚོ་གསལ་བཞྟོད། །དུས་གསུམརྣམ་འདྲནམུ་ཡུས་བསྟུད་པའི་ཕྲམ།།བརས་ 
གསུམ་བདད་དཔངམ་ལུས་འདོནས་པའི་ཕིད། །གམོའི་སྒུད་བཞངས་ཨཀ་ཇཾཏི་དད། །འདོད་ཁནས་དཔང་བྱུཀའ་བོར་དང་ཅན་ལ་བསྟོད། །རྱལ་ུན་གསད་གསུམ་མ་ལུསགཅག དམན མི་བཟད་མཐུ་ ] 
།ོཐཾས་བདག་པོའི་སླར་བཞདན་པ། །ཞལ་བཞྲི་བམ་ཟིའི་གཟུགས་ཧན་དཔའ་དོ་དང་། །ཡུམ་བཞི་གསར་ཆོགསྤུར་མཚོད་བཅསལ་གྣ། །སྭ་དདྱཾའི་དེབད་ཕྱགྲ་འདོད་དགུའི་མཆོག་སྩོལ་ 

ྦ །ནུན་སྡྣནམ་དཧེནཚོ་ལྟན། །འཕེལ་མཛཾད་རུལ་ཆནརྣམ་མང་ཞོན།0ྱི་དཱད། །སྲ དཱ སུང 
སོག་བདག་དན་། །གཱི་ཐོགས་བླ་ཧད་དངདོད་ཤནཌར་གཅིག་སགས། །འཁོར་ཛོགསྦྱ་དྲམཚོར་བཅོས་ལ་དདགག།དང། །གདགི་ཐུགས་གད་༨མ་ལོད་དག་པའི་ངོས། 
¡ནས{འགྭོ་ལ་བླད་དར་ཇི་བཞིན་སྟོནམཛཾད་པའི། །ལྟཆན་ཆོདས་པ་འཁོན་དང་དཅན་ལ་བརྟོད།།ད སྤུ་མེད་སྐྱབས་གནས་བླན་ཡི་དམ་དང་། །བསྟན་སྲུད་དམཧན་རྱམ 


སནས། 
ཞིང། །རྣམ་དགདྲིམས་ |, | 


དཔོན་གནོད་སྦྱིླ་འཁོར་དངདཅས་ལ་གསྟོད། །འཇྲིགས་མཛད་དཔའ་པའི་གསུང་གྲི་སྤུལ་པཆ།།ཆོས་སྐྱོང་དྲགས་པ་ལྕམ་སྲིང་ 


དདགསུམ་བཟངད་དནྱ་ད་ལས་སུུན་ཤར་ ¶ 
འཁོན་བཅས་ཀྱིས། །དདོན་སློད་དགོན་གན། 


འི འདུན་སྡེ་བཅས་ལ། །དསྲུང་གྱོབཾ་ནཐུཉྱིན་སྒྱུཔ་ལ་མ་གཡེལ་ཞིག།པརྙནཧིད་སླབ་པའི་སུདམའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དདནས་བཟུང་ྟཾ་བྱད་ཆུད་སྙིད་པོའི་བར། །འབུལ་བཞེད་ ¶ 
ཀླ ད།་འ ཐལ སོ་ན ་ལ་མགཡེ དན སུདཔ། དས་དསུམ་པའི་དོོ། །མ་ལུས་ཡིདྷ་སྒོན་གཞིན་དུ་ཤླུགཔ་དདང་། །པན་བདའི་འབུང་གནུས་ 
= ཌཱ རྱྱལ་བསྟྱན་བུགས་དུཊ་ཀུན། །དདྡ་ཞིདྱ་ཧཱས་པའི་འདན་ལས་གཡུལམནད་སྲུདས། རྒྱ།ཁམྦས་སྦྱི་དད།ཏྱད་པད་ཡུལ་ གན་འདེ། །སྭད་ནད་རན་པ་དམག་༢ཁུགམུ་བ་སྭགད། །་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཞི་ 
* ༩།།ུ་ལ།ས་ཆོགས་ཀུན།།ཡངའྲི་བཱ་ཡུ་གང་པལ་བུན་ིག། ཅནཔ་དི་འངད་བསནཆན་གས་དགནས་ཅམས་པྲ།ིསསི་བསསབའེ་དོ ༧ུཿཉདགྲོ་ོདགད་པ་ཕན་དནབཞིཉྱ་ཚོགས་ 
@ ༥༥ ཨྭརྒྱལ་དབལ་བད་པོས་གཟིནས་ཆུང་ཤིད་དགའ་ཆོན་འདིན་དྲུམ་དའགོ། ༨ ། ན་མོ་གུ་པུཤིད་འཱི་ཡ། མདུན་བྲིནམན།རྡརཱུ་སྦཾསླ་བ་པའི་སྣང། །ཡིད་འཕྲོག་ཆུ་འདིན་སྣ་ལའི་གུར་ཁིམ་ནད།།འོ་མའི་ 
ˆ |རྲུ་གཏར་དབུན་ན་གདཊ་རི་གཞིན། །ན་གཅིག་དཔལ་བྱི་ལྷ་མོ་བརྟན་པར་བཞུགས། །གདུགས་དཀརཏག་ལ་།ྡིནྡ་ནཱལ་བཞིན། །འབ་མཇིས་ད་ལ་ནཐོནན 










༥ 





ཐིད་ལན་བུསྔ་མཛོན། །དིམད་མཁའ་ལ་ཡིད་འཕྲོག་ 





' | 
།༢ཐ༥མོན་ལྟར། །དཀྱན་འིང་སྨན་གསུམ ི 


རས 


ལྭ་བའི་ན 























༡༠ །ལྭ་བབནི།།ིནརེནྷསོདོདད་འཇམ་མཆོད་སོན་དང་།།པྨད་མྲུལུལ་ལ་སོགསམཁའ་ལམཁག།།བླིརྡ་ོནཔོྗོ་འཛིནཞའིགསོཔ་བཞིན། །དནོར་དུད་པའི་ོདཉི་ནོན་ཕུངའའོགས།ཞོས། 
¡ སེལ་མརམེའྲིཾངབཆོདདུ་དདད། །དྲི་བཐང་གིས་བསྒོས་ཆུ་གཏདརྤཔསུ་འཕྲང་གཡོ། བྷ བུཧུ་ད་ལྤན་བཟའ་བཅའ་རྱུན་པཾར་སྤུདས། ¡འསཆང་དགུནཆང་གསར་སྱམ སམཆལྟར་འྱྱལ། ད །རལམོའླ སྟན་ 
རྭ གུ་དབུངས་འབྲུག་ལྟར་ལྡིར། །གཟུགས་སྒྲ་དྲིརརེགཏུའིདཔལ་ལྡན་པའི། །འབ་མངོས་འཆི་མེད་བུམོས་ཕྲོགས་ཀུན་ཁུཊ། །དན་ཆེན་བདན་དད་བ་ཤིསརྟགས་བྱརང་སོགས། །སྣོད་གསུན།ཏྱོན་ཀུན་བཀང་སྱ་དཔལ་ 


ཅི ཙཾ ལུ གེ་སས་པའ་དཞིམ་དིུནཆིས། 
ཏི ། 























£! ཉམེར།།འབུལབྱདྱས་པཆན་པོས་བཞས་སུགསལ། .ཧྷྱིཿ ཐབས་ཤཱས་ཐུང་འབྲེལ་ཡེ་ཤསམེནདདུ། །སླིབ་གཉིས།སྐདཛྫ་སཆད་ཆིད་བསྤེགས་པ་ལཱས ༠ ཞི 
ྭ མ་དྲ་དིམའིཆོགསྨནམས བསདན་ཕྱིར་དུ། །སྤྱན་སོགསཉྩུ་ཝཱལྡ་ཡ་ནད་བཞེན་ཉད།། པས ། ཕྱུད་འཾ་འཆམད་བདུད་རྩེའི་དཔུལ་སྟེ་དཐ མན སྡོདབུའིདྭདཾསུ་བྱུའ་པའི།] 
སྐྱེ་ཤིད་ནགས་ཚའཚོགསིས་འཇིནམཁཐ།།ཁ་དྷོག་དི་བོིས།པམཐའཡས་ཀྱིས།།ནདའི་མསབ་ཧོ་བྱརར་བཞི་ཞུན་སེལས།།གཟེད་ ཞུནའྱིལ་འའའི་ཡ་གསམྱལ་ཞིས། །གཏིལུག་སཱན་པའི་ཚོགས་ཀུན་ བྷཾ 





ཁཿ རཔ་བསྒགས་པའི། །དུད་སྤེན་འཆིམདལམ་ཀུན་གདད་དདིས། །དཔལ་གྱིཡྱ་མོ་ དུདབཅས་པ་བསདས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཞུགས་སྨོན་ཁྱིས སྒྲུ པའེ།།རིནཆེན་བང་དུབ་ཤད་གདུདཔས་༧།།གསེདལསམངས 
།ལཱཏགསའིདུ་པས་ག།ྲམའས་མངས་པསླི་གདམ་འིདདཔས་ག།ཟང་ལོས་མ་ ས་པའི་སྲུ་ལུའིདུད་པས་༣། །དུང་ལོས་མཛོས་པའིབ་ལུའིདུད་པསེ་པ།མ་ལ་སརསས་ྨནནདུད་པས་༢།།་གརུ་ད་ངོཏའདྲུད་ ྣ 
པན་པཾ། ན་དཀར་ཐུར་ཁུམ་སི་ལའདུད་པན་སྟ།སྙིང་པྲོ་དྲག་དངྲསདྲ་རོས་དུད་པས་༢།།གླ་ཊི་ཕུཉམོ་ཕྱེ་མའདུད་པས་མ།།མདོ་་ན་ལྟ་མིའིབསདས་རྗས་མ་ཡུས་ག །ཡེ་ཤསམ་ནད་དགྲེགས་པའི་དུད་སྤྲིན་ྱིས། །མ་གཏིག 
}དཔལྦ་བྱི་ལཱ་མོའཁོའབཅ་སདད།ཡུལ་ཕོགས་འདི་ཡྲི་ལྭ་ཀུ་གཞི་བདག་བསངས།། ཏྱོཿ ཆོསྣ་ནམས་པང་བཞིན་སྤྲོསཔ་ཀུན་བྲལ་ཡད།།རྨི་ལམ་བཞིནདུ་ནོངས་པཉི་བསགས་པ།། འཁོར་ག མ་དམིགས་པ་མད་པས་ ། 
}རྒྱས་བཏཔསྟེ། །སྤྲོས་བྲལ་འང་བཞིནདག་པའི་པུངས་རུ་ཐཤགས། །མ་གཱཿཾག་དཔལ་ཡཱཱལུ་མོ་འཁོན་བཅ མུཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རང་འགལ་བའིཉས་ཀུན་ར།དམ་གྲེབ་ཁོན་གྲིབ་བ གྲ་གཔ་བཤན་གྲབ་དང་། ། | 


ཡྲུག་ཐིབ་བགྲ་དབ་མངོ་ཐེབྲཊམསཱ་ད་། །གཞོབ་ཐབནནོ་ཐིའ་ལ་སོགས་གྲིདཊི་ཚོགས། །མ་ལུམ་དསུདྱིམཆོད་པས་བསད་ྤྱ་གནཅིག།བསངས་ཀིས་སྱི་སདས་བིད་དེགས་གདམང་མེད།།དའི་ཕིནམི་ བུ 


ཏྱ 
༠ 


608 


ཀ ༄༅། ` །མཐཱནབར་ཆདཀུནབསངས་ནས། །ཚབསོདདཔལའོན་མདའ་བདྱྱ་ཧུས་པ་དང་། །ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབདད་འདུབ་སོགས། །ཅི་བསམ་ཡུནཡིས་འྲབུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མངོད། ད་ས 
ཟེ 
@ 


དམིགས་པ་དང་བ་སཿབྗོད་དྷཉིན་ཡེདན་བན་བཞུགས་དད། མེད་ཚ་ཡེ་ཤེས་པརང་བཞིནྱཧགོནསསུ་གཤེགས། དམཆིགཔ་བདགཉིདལ་བླསའོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་ཆོསི་སྤྱན་ཝུན་སྟེནོ་སྦྲུལ་བའི་སླས་བསྒྲལབའི་ད།༧9ཌེ།། ] 


|} ® །དགཾསློདཀློབཐདཔལ་ལྡན་བརྟན་པའིཏ མྭ་ཤོགས་ལསྨརམྦྱ་ཧཱལ་དཔའ བཟད་པོས་གྲཟིན་སྦཧུངབཀའ་གདམས་ཕྲོ དྲད མྱནཀོ།། ལུ །ནམོ་ བཛྡིར་ཝཱ ར་ར འད༨ཚོས་སྐྱོདདགས་པ་ལེམ་སཱིད་ལ་བསདསམཆོད་དང་གཏོརམ།། 


ྫ འབུལ་རའདོདཔས་སྒྱབས་འགྲོ་སེམསབསྐྱདཆདམེད་གཞི་བསྒོནཔ་སྔོནདུཊཏད་ལ། རད་ཡི་དམགདཀྱེདྱ་ཧྱི་དྲབཐབས་ལས་གསུངས་པ ལྟརནང་མཆོད་དང་མཆོད་གཏོར་ཀྱིན་གྱིས་བརླ་ཊས། ཅོ་མཱཿརྱཱཾ། ལནགསུམ་བརྔོདལྱམིའི་བསདས ྦ 


©; རྫས་མའུཨཔ་འོདོདུ་ཞྲུབ་ལས། བྲིབ་དང་མིགད་བམ་ལུམ་པ་སེལ་བདི་བསངསད་ཀྱི་དཱདམྨཾནཕུནསུམཚོགས་བསུནམམ།འྲིོནཐམ་སཅ་ད་གདབ་གྱུར། ༢ །མད་ཡྱི་ནམ་མཁདསཚོགས།ཾ 


༧ དདཉིའི་སྟིད། །བནཆེནདྷསལ་བའི་འཇིགས་རུཿཏྲི་སདུ [ྒྱལུན་མཐུ་ཏྟོདས་གཅིགདསྡུ༥ེཀྱེཆ། །ལྱམདྲལཞའོད་དདབཅན་པྟཏནཔ་དབའུགས། །དབདལན་རུས་ཡྱི་འྭ་འོདནས། །ཆོས་སྱོང་ ¶ 









རམ ལསསུས་སུས་སམ་ དཱ མམསམཆལསཔས་འཇུས་ ཟུར ལྡས རས་ཤནདས་སཤསཨ་ཕནཌ༽ུསམས་ས་ ཏ་པ ས་གསངསསད་ས ༡༡༤༩ ༡༡༤༤ 
[གས་པལུནུ་སིད་གློག་དདག་དམད།།ྲི་ཐོགས་དཤན་པ་མལོ་ིའདང་སོགས།།འཁོར་ཚོགསྦྱར་མཚོར་བཅས པགནས་འདེདག་ཤིགས། །ཡེ་དེས་སྣུདབ་ཞེ ས་འབའ་བདདད་ས། ལུམའ་བསངསྔ་པསབསག 
པའི་དུད་པའི་དུནེ། །ལུ་ཡི་ལམ་གུན་ཡོངས་སུ་གདབ་འདིག། །ཆོས་སྐྱོང་ལུམྨ་སཱུདའཁོར་དང་བཅས་པ་བསུདག། །ཞིང་བཅུའ་དྲགཔགིགས་ཉེད་བག་ལ་སོགས་པ། །འབན་བའི་ཉིདྱཧུད་འདད་པའི་ཡོ་ནཏནཝཱ། དུམ་ཚྫས 
]ྤྱན་གཾ་གས་ཕྱིནང་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ད་ཨབ ཤམས་དདསུལ་མ དཔའཆགསཀུནའབུལ། །བདྲེ་སངམཆནད་ཆད་ལྡན་ཀླཔ་ལར།།ཀ་དད་དདུད་ྩི་ ཝརྫ་ཏད་འད་འྱཾས། བྱནངས་བརླངས་པའ་གཏའ་4ག 
}རམཚོ་འདི། །ལྣམ་པུལཞུའོར༠སྭ་ས་པ་དསྐེད་ྱིར་འབྲིའ། ལན་གསུམ། རྒྱལ་ཀུན་ཡུབ་གཅིགརྗ་བཤུན་འཛུམ་དཔལ་གུཏཱས། །མ་ཧུསགདུག་པ་འདུལ་ྱིརཁྲབོའི་སྒུན། །བཞེངཊ།ཌེདངས་གྲབ་འདོད་དགུའ 
ཆནའབེབས་པཀི།།ཆོས་སྐྱོད་ལྷམ་དྲིདཞ་བོད་དདབཅསལསྟོད། །མི་མངེད་ཞིད་མགོན་ཤཱཱྱའིརྒྱལ་པོདད། །ཕྱུནིག་ཐུགས་ ྐྱེདདྲ་མེད་སྨོནལམ་མཐུན། །དུས་འདེན་བསྟནཔཔསྲུའར་དམ་བཅས་བཞིཞ།།འཕྲིན་ 
ལསྨརན་བཞིསྒརལ་བསན་གཡལམེདྲ་སུདས། །བྱད་པ་ླགཚདཔནབད་གསད་སགས་བླིད། །གད་གིདཔནསྒོབ་དདེ།འདུནདཅགབརྣམས། །ཐུགས་མཐུནཁྲིམས་གཙདད་ཤད་སླབ་དྱརམཚོ་ལྟད།།མི་ཉམས་ | 
རད སསས༅ས་ས་པའ་ངའ་ཡཆཔརངང་ཆམ་ཆམ་པརལེམམམ་མཆར་འ་ཇརསཞསམཆརམཆར་མམ་མམངསའཇམར་མསམརམས་བསམརབར་མམས་མསམསསརརརསའརསྙཅམས་འཆསས་ མངས་འསམསར་འབར་ལབབསས་འཆར་ར་འགར་པརའསའའརས་པསསས-སས་ = ༨༨༡ $" "7?! 


༠619 


][9 


པི 


འཕྲིན་ལྭས་རྒྱཏུ་གརྒོལ། །དཔོན་སློབ་སྨྱི པདག་འའོད་དད་གབ་ནྲ་༣ནན་ལ། །གསུན་སྦྱོན་དན་བསྭཤུཿིད་གྒ་ནོད་པའའིགས །དྲག་དགཅོན་དུནམིདངནི་སྐེན་ཚོ་གས། །མ་ལུསྭ་དག་དོའ་ལྭྱའི་སཚད་གཅོད་ 





2 ནས བཟུད་ཐད་རུ་བ་ཤིད་དྲུང་དུ། །བདུད་བཞིའི་ག་ཡུལ་ཡསམྨ་རྒྱལ་དེ་སྤིདདུ། །དབྲུ་ལྟའིལ་པོཁྱདདང་མིཔྲལ་ཞིང་། །འགཱལཀྐྱེན་ཀུན་ཞི་མཐུནྱིན་མྱན་འགྲུབ་ཀོག །ཅེསཔེདི་ཡདབལཁཛྙཱཡ་པདྔེཉའི་ 
ཡཱ དགོན་དའི་གྲུཚང་པིླམཁྲི་ཐྲོགཔཞེརྒནནོནཆི་མཁན་པཆོས་རྔབོདབདདན་ཆོྐདང་། ཇྡའི་དདླསཤེ་དད་སྤིའིག་ཐུ་བློ་ཐཐདདེོ་ཁུད་བཉི་སྱིས་བསྒྲལ་དའི་དོད་༧5འིད་གེ་སློདློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་དསྟན་བའིཉི་མྱོས་ལས་ 


| /རྣམརྒྱལ་དདལ་དབདཔོན་གཟིམསཆུད་དཀའ་གདནས་ཕོབྲདདུ་སྱུད་བཀོ། ¥ །།ནའོ་དངཱཾཉད་ལཱ་ས། འདིད་དཔལ་ལྲནདམག་བོད་གྱི་རྒྱལ་སོལ་གཞདཝ་ནཆོད་གསེད་རྐྱེམ་ས་གཏོད་འཐུལ་ཐཅ་༥ཐར་འདོདདཞ་ཡིད་ | 


མཛོད།།ཡུལ་འདདནད་ཡནས་དནག་འྲུགམུ་གེདད། །སད་སེདྲ་ཐན་པམི་མྫབུནྡྲ་དུད་པ་ཡིག། །མིད་ཡད་ནྲི་བགཚ་དསོད་དཔལ་འབོན་དང་། །ྐུན་གུགས་མད། ཐང་ལོདས་སྫོདངྱན་པར་མཛོད།།དུསའདི་ 


༡ ཧོ ` གསོངོད སེལ་བཙི་འདིན་ལས་ནོད། །ཟོགནལ་དོན་གཉེད་ན་ནམས་དིགས་གཞུདག།།རཱནདོདྣསད་མི་ལྟརདབད་བདད།།མདྭདོསྡོནསསྣནམདག་ཏིད་འཇིནལ། །དངངདསྐར་ཐོད་པའི་ ¶ 


ྣ ྦ 
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|| མུནྱྱིགནསསུནཆོད་གཏོར་སོགས་གཅད་ས་ཐོན་དདཊ་ཤམན་ལ་ད་ཉིད་ཡི་དམ་ལའི་ནལ་འབོར་ལ་གནས་པའྲི་སྒོན་ 
} རིཤེསནད་ཡྲིགས་པ་དང་ཡ་ས། ་ཨོཾ'སཱཿཧཱུཾ། ལན་གསུམ་།ོདདེ། དམི་གས་པ་རྟན་དའི་སྒོནས། . ལྒུ 

| འདུལྱ ཡིནྭིནམོའོས་པའྱི་སྐུན་བཞེདས་པོ། །དནག་ཐོནྩ་ཆུལམོ་འའོད་ཐཙ་ས་གནན་འདིད་གཤགས། ། ཏུ རབ 
བདཆས་ཤིས་སྤ་བཡིས།འཕྲིན་ལས་སྨྲབ་ཕྱིད་བརྟན་པར་བཞུགས་སུགསོལ།།ཕུནཚོགས་དྲི་བསུང་ལྡན་པའི་བསངས སྣའི་ཚོགས། ངཱ བཱ 
འགེངས བའདིས། །དཔལ་ལྡནདམག་བེརྒྱ་དལ་མོ་ཞཁོད་ཁཁས་བསངས། །ནད་བྱརའདོམསྱ་འིདྨ་སྨན་སྣའྲབ་ཡེ་ཚོགས། །སླབླ ོས་དུད་གཏུད་དང་སྤྱད་པཡེ་་། །ཿ 
འཐུལྱ་གིབཞེས་་འཕཱིན་ལསྣརན་གཞྱི་སྒབས། [༨ང་བཞིནམ་ཆོགཏུའྱལཔར ད་དདབཆེ། །རྣམ་པ་དཀྲ་དགིགས་ཤྲགརུཨ་དའིཚོགན། །སྔག ད༨ཏིད་འཛཾནྱཕགྱ་ཧཱཊིནདླ་རུཔསོ།དན གཟོརྒྱ་ཧལམོ 


༡, 
¿ 


ས་སྔ་གསྭདྤགྐདདཧགྱྱ་དྲུགགན། དང་ཡི་དམ་གྒ 


ཐྱོཿ ༢བའུམཧརྒྱལ་བའི་ཡུམ་གཏིག་དདས 
།ནནུས་ནམོམཁདམནུའབུག་ ་པའི་དཔུས། 


སེ་ན་མེ་ནང་བདུ། 


སས ་༽ ཊ༽ 


དབིད་དེའི་སླུབ་ཐྲབས ལས གསུངས་པལྕདྱིན་ྱྱི་སདདཱཔས། དེལྟད།| 


ཧནཱནཱ། །དབ་དླད་གརདྲའ་ཉནུ་སྔ་པན་གདུག་པཤན། 
།བཉོནནལ་ཐོདའཇིན༠ིངདལའི་སྟད་།།རཐབརྔེདདུའ་ 
གས་དའི་དུད་པའི་སྤྲིན། །དུར་སྐྱེས་སྤུད་སའདྲཆུལམ་ ྣ 
དན ཕུདཀགསད་སྐྱམསྤྱ་དམཚོའདི། ། ྣ 






སོ །འཧོའརོ་དདུདཅས་ལ་འབུལ། འདོ་ཞགསུལ། དྭ གདནའི་ཞོནཏུའ་དུམས 
སྣ གཅིག་དཔལ་ལྡན་ཆུ་མོདམགོསབྱག་འཚོལ།།སྐྱེྒའི་ཕན་བདེ་རིནཆནའབུདདའི་གནས། ། 


ནུཧཱགའབབ་ཤོག།དྲོ་ལྡན་སྐལབཟད་ལགསཀྱས་ངརྟ་ཡིས། །ཉེ་རྭདངས་དངལ་ལྡནཔུསྐྱན་དའི་ 
ཿཱགའབབ་ཤོག།སླི་ལྡན་སྐལ སྒ འཆོདྲ་ དད་ཅན ས་སྤན་ཁབ་འདས་བཅས་དཞུ། ་ 


མཛོད། །མདྩ་དཡཾདཅན་སྤྱི་དདྲ་ཁད་བདད། །ཱན་བསན་པ་གག་ 


(རྔུལ་བྩེགསརྐགྱིས་གྲུབ་པའི་སྤོན།།བད་སྦྲབབརྙ་ན་པ་འཇིཞྱིར་བཞུགསརྣནས་དང་།|ཁུད་དན་ཏད་དུདོལར 
ཱ བཅོ །ནིདཡང་སྲི་ཐགཆོས།ཝེནདདིད་ི།།དཔའ་ལ་འབྲོ་ུཏགཏ་ཙུད་བུད་ཅིག 


(དད་བྱད་པརངས་བྡོདས་༥དིའེ། །ནད་མུགའཁྲུགེ་ཚོ་ད་ཡེ་མཐུནརུད་ཡེ་ | 


།དོམིཆོན་འདུས་པའྲི་སེ།།ཐུགས་མྱའུ་ 


ཕན 


གསྱཀི་ནཛོད།།འདས་སུགཔཞིདའཕཱིན་ལྨ་ནམ་པ་བཞིས།།རྒྱལ་རྟན་དསྲུད་ལནན།འད་གཡེལ་འོདབགི།ན།། 
།།ོ་ུྱ། ས་གོ ཏུ ་་ 
ཉིསཆ། །འདནཿཆོགྱ་རོགས་འསྒནསྦྱརལྡ་རྲ་དའི་བིད། །བསྐལ་དྱར་ཞབས་ཧནཤུགས་དཞེད་ཞནྲ་བུད་ 
སོཐས་འཕོར་དྱནནཚོ་ལདའཕེལནཇིད། 
ཡཱས་གཅདག་ཀད་སྒྲུབཞཕལ་རྒྱུནཏིག།རྒྱལ།མས་ 


ཉལ་འཕྲོའྐན།།སྱནའིདདེ་སིན་བཅུད་ 


མྨད་ལཾ། ༤སད་འདི་ཡད་ཏགདོདམེ་ 
















ཚོནྱཡི་གྲགས་ཀུན་འས་ལུ།ཁདགྱིས་གཉེནླ་བབཟད་རྱལ་མཆེན་ི བླསུལབ།དོད། ༧ཤཊཞདགྱཾ་རོད་དོ་ངདཔལ་ལྡན་བརྟནདའཉིཞ་བྱོཐས་ལསྣནིམདཔལ་དྲཔྲད་དོས་གཟིཡས་དུད་དགའ་གདམས་་འང་དུ་སྦད་བའོ།། 
ུ གསུདུ་ཉུམསྦཔལ། རང་ཤུད།འབུས།གསེར་བསས་པའྲི་སཆ་བཅས་ེོནངམངོད་ིན་ིསབླ་འབས་དཞན། བླམ་ིགས་པདང་བཅསེ། །ནོ་ཱཿཧཱུ། ལན་སསམབཅོདྱའིིླབསཏི། ས་ག 
ཟླལ །སྒར་དའི་དདུདཏུའི་གསྨ་སིམསྦྱརམཆོའདིས།།དིནོན་བརང་ཐཱམའི་ཚོགསྨ་མམས་དང་།།ུད་སེ་བཞི་འབེལ་ཡེདན་ལུ་ཆོགསྨཞེས།།གསོའ་ལོནཆདདནཉོར་ལམ་བྷཊ་ནནས། ། 
མཱ གཞུཊུན་དངོས་བུདམ་ཡུམ་ཅུལ་དུགསོལ།།རདཞི་བདེཆེནཆཚོས་སྒུའེ་དང་ཉིད་ལས། །ལག་འདྲན་བཀེགས་ཆོགསམ་ཡུས། མུ་བའྱི་ཕིར།།རྲོགསཔྷལམསིང་དཔལ་མགོན་ཞལ་གཞི་ད། །ལ་སོག སུ་ཆོས་ 
ཡས །གསོལ་ལྲོ་མཆོད་དོ་ཐད་གཅོད་གུན་ལནས།།འཕིན་ལསྨམ་ཞི་གཡུལ་ནད་བླམདྱཏ་གདོའ། །མུ་དླི་ཟབླ་མུནདང་འླབ་ཡི་དངུད།།སྤྱད་བའི་དདུདཌི་གསི་དྷ་སུམས་རྒྱམོའདིས 

. | ¡ཞལ་བཞིའི་ཡུམེན་བཞེ་དང་གདོངདམད་ན་།།གསོལལོནཆོད་ག་པོའི་བཀའ་བཤིན་དུ །རྣལཧྱོན་དམཚེསམྒུདམ་པའིྟོ དགགསམད།སཡྤིབ་བསྨན་དང་འབྲུ་ཡི་གཏུད།།སྨན་དའི་དཏུད་རྩེའི་གག་ 








¿¿ྫ 





འ 





༡ སྲ ༠༡ དོསྐྱོ་ཟྨརྒྱྨ་ོོརིརོ།དའྡའིའིལ་ཝ མཛིདྲ་ཕདུད།དམུནས་པྱ་ སབོང་དང་བཅསྨརམསལ།།གསོལ་སོར་ངོད་།དགསུམ་བུརདད། །མཆེན་གསུམམལ༧ནྒྱ 
སྲ གཡེལ་དཡེད་པསམངོད །སཱ་ཡི་ཟླ་བ་སྨྲན་དདའཐུ་ཡིདཏུད། །སྦྨཔའི་བདུད་ཅིའི་གསེར་སྐེམསྱརྒྱ་མཆོ་འདེད། །ལོཟླ་ཞག་དུས་རྒྱ་ཐའི་ལྒྱ་རྣམས་དད་།།ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་གནས་དདག་འཁོར་དང་ ] 
ཧཱ] བངས།[གསོལ་ལོནརུདད་ཀོ་ལོང་རུ་ང་སེགས། །སྤདནས་རྟག་ཏུ་ཏཱ་གྲོགསགཏནོི་མཛྲོད། །དེནས་དསུངས་དུད་འཐུཞིང་། རབའངས་གསེར་ ་ཤུན་འབརའདའིེ་ཞུགསྱིནང་།།རྤ་ཤུགཨ་དཀརཾན 
༥།དནལ་སོགསུཔ། །བུགས་པའི་དུད་ ཉ་ལམ་འགེདས་པ་འདི།།ཅིར་ཀལྱཐ་ཧན་ས་འཛིན་དབང་པོདང་། །ཆ་གདནོར་དུའབོད་པའི་མཚོ་ཆེནལ།།བདདར་གནས་པའི་གཞི་བདགཀུལ་སོགས། ད 
%། བསུས་སོམི་གཙདྲ་གིད་ཀུན་དྲགྱགརནས། གསུད ་མཿནརུ་བལམག ལ་ཞིག །མཐའ་བལ་གནས་ལུགས།ཏོགས་པའི་ཤེས་རབནེས།|སྦྲབགཉིས་ཚང་ཆིངམ་ལུས་བསྲེགས་པཡི། ། 
༧ ¡| རགཡད་དུདདྤུནའཆིམད་ལམ་གང་བས།།ཅི་དཀའ་ཐུཧོན་༤ | འདིདོན་དོདགིརིགསའགེ། གཏམམོའིམ་ཡིསཡིད་འདོག་གཟུརྱ་རུན།།དྭགགས་པའི་དུད་སྦིན་སྒུགཏན་ལམ་གདཞིང་།།ལུས་སེམད་ 
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ྦ སྐ ཅིམྦ་བྲེད་དྲི་ཡི་མཆོད་པ་འདེས་༣། ཅིསཔའདིནིནབནཔོནོ་རིནཏནདྱ་རུདྡ་དོརཾས་བླམུལ་བའི་ངོར༧ བཅའི་དགེ་སུད་ཐོ་བཟད་དཔལ་ལྡནདྟཉན་པའིཉེ་མོགས་ལསྐནསྦྱརུལ དཔལ་བཟང་ སྭ་སྦུན་དའོ།། ¥ ནསོ་ 
དི གདྡ་པིར་ཝཱ་ཡ། རྒྱལ་ཀུནམཁྱེན་བེ་གཅིག་བསྡུས་སྨྱན་ངས་གཟེགས། །མུདྲས་འདུལ་ཕྱིར་དྲག་པོའ་སྐུང་བསྟནབ། །ྱམམཇྲཾདཡེ་ཤསུམཀོན་དང་འམཏོ། །རྣལའཉྱོན་འཕྲིནལས་རླུབ:ཕྱིམག 

ྭ སུ་གསུལ།།རེང་བཞིན་བདེ་སྟོད་རྣམ་པནཆོད་ འྫི་རས། །ཕིནངཉེར་སྤོད་འདོད་ཡོན་ལ་ལསགས། །དངོས་བཤམསའིཧིས་སྦུལ་པའིཆོད་སྤྲིན་འདེ། །པྟན་དསྲུད་འཁོད་བཏས་དགྱེསཔ་བྱདིཔཤྲུ 
སཱ་བཏུའ་དབདཕྱུཀྲ་ཧཱལ་ཆེནྷནམ་ཤོསྭ་སྭས།།བུནངསའབྲོ་ལྔ་དངས་དོད་ཚུལ་བཤིནདུ། །ཏོན་ཕྱིརཨཆིན་ཚདས་པའྲི་སྐུད་བཤག་ག།།དལྟ་ཏེད་དུགནས་འདིང་གཤེགས་སུ་གསོལ།།ཚད་ཝན་ཡངས་པའེ་ 
¦ དདྱཾསློདྡ་སཱད་ནད་དུ།།ཡི་འཆི་དྱྱ་བེད་སྦར་བའི་གཏོརམའི་ཚོགས། །ཤི་དག་ཚངསབ་དྱེས་བྩསྐདྱའིམའབུལ། །བཞེསནསའཕྲིན་ལས་ནོམ་བཞི་གཡལ་མེད་སྒྲུབས།།རྒྱལ་ཀུནཐུགསརྗ་གཏེག་བསྲུས་སྤྱན་ 

¡| རས་གདགསུ།།རྣོམ་སྦུལ་ཆོས་བདགེ་སེདྱད་དཀར་བ།།རྣལའཕྱོར་འཕྲིནལསཚུལ་གཞིན་སྲུབ་པའི་ཕྱིན།།ོགསམེད་རྫུའཕྲུལམཔའ་བས་གནས་འདི་དག་ཤེགས།།གསེ་དཔྱངས་འའུ་ཟླུགསཡ་ཤས་ 

















༨༠༩ས༦ྟི༤༠༤༤༧༨༨༡༨-༤༠༤༤- 








[ ཀར ཇནོ་ོ། ད་པའོ ཞདཀིན་རེའི་གོདྲད་ནས། །ཆོསྤ་ཆུལ་དད་ཡུམ་ཞུའོདབཅས་སུན་དགས་ཤིད།།སྦད་ཡད་དུ་ལུས་འོདབེད་ཧོཤས་བཅུ།།སྤོས་བའི་འཛན་དྲབངས་ཞྲི་དགན།འ་འགོ་དད།།{ 
དད  ུུུྫ༅ྣྗནཌདནདནདངདངནངནང་ 
2 }པཾའཁོན་བཅསུལ།[ལུས་དུ་ཡིད་གསུམ་གུས་དྲ་ག།ཚོལལོ།།དམྔ་རས་སྨན་གདིགསནུཆོད་ཚགསམ་ལུས་འབུལ།།ཐྲུགས་དདའགོལ་དའི་ཉེས་ཀུན་དྲ་ིས་སུ་བཤགས།།དད་གཞན་ནྣན་ | 
༤ །།དཀད་ཀུན་ལྔ་རུས་ན་དད་།།སྙིད་ནཚོམ་སྟོད་བའ་དུ་དཞུགས་སོ་གསོའ།།བོ་དང་འཆིམས་པའི་ཆོན་ཞའོདབསོད་བ་དད།།འདིས་མཚོན་ནམ་དཀར་ཕུད་པོ་གླུ་རྟ་ལེ།།མཆོག་ཏུ་དཀད་བགདཤིག་བསགས་པ་ 
[དེ ཡུད ནོནས་ག་ཏུཐོག བྲམ ནསནླའྲ་གདས་དིཡརདགས བཕུའ།ཏ།།རྐྱབས་གསུཊ་གུན་འདུས་དམཿནཆོསྦྱ་ཧུལ་ལ།།ཆོངི་དགུས་པསགསོལ་བ་བ།བ་པའི་མཐུས།།གནས་ 
[| སྐདརནདགདོབདཆད་ཀུཞིཤད།།མཐད་ཐུག་ཐུད་འཇུག་གོའཕང་མྱུན་བོད་ཤོག། མྒའི།། ཅས་པདདནིདདཆན་ཟར་འགིངླག་གི་མདདདེ་ོད་དནཆེནདོདནད་ིན་དྲལདཔ་དོ༢ལཊའིདེ། 









བཱ སར ཡཾགཾགསུམ་ལསའོད་ཟརརིམ་པ་བཞིན་དའའོས་པས། སུ གསུང་རྔ། ཐུགསནོདྡཆཔས་དཀནས་པི་གགུསམལ་རིསུ་ིསཐིམཔྲ་སཱས་ཐོད་དདྱལུངནསཞུ་བས། པཱུ་གེས་ཁ་དགད 
ནས་ཉིསྨོན་སྨྱདས། །ཨ༔ས་བདུད་ྩིདཏྟོགས་བརཊག།།ཨོཾ་ྱིསམངའོདླེས་དཞིང་སྤལ་བརྩ་ཕུན།ྟོ་སྣཱརཱུ། ལན་གསུམ་ཇོད། ཡང་ཨོོཾ་ཨཱཿརེས་དཇོད་དན། མདྷཧིནམ་མཁརསདསྦྱརས་དདཏད་ ། 
(ཆུ སེམས་དཔའ་དཔགྱ། མེད་པཞུགས་པའཐུགས་ཀནས་ཡེ་ཤེས་འིབདད་རིའྱ་ནུན་བབ་བས་མདྱལ་བདྲདི་ལ་ཐིམ་པན་བསམ་མོ།།དནས། གྭཱ་བཱལསྭད་པནྱཱ་པངས། སྐྱངཔའེ་དདལས་ 
ཞསསས། མགོན་པའིམདོན་ རཱོགས་སྦྱནའན། སྒུགསུང་ཐུགས་ིནུ་རླབས་དབེང་བསྐུརརྒྱས་བཏབ་བཤུག་བསྐང་གསོནང་བཞྲིན་དྲ་བསལ། གཞན་གང་ཡངྱ་བདགོས་པིསབླབས་པ་ལ 
| པྨ་བྷ་སེ། རངཡེ་དམ་དུགསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀནས་སྡུགས་ཕྲངཞལནས་ཇོན། མགན ཞིལ་དུ་ཞུ་ག། །དེའི་ཏཱ་བནས་ཞོན། དདགི་ལབནསཞུགསམགལམེའིའའོརལོ་གཤིན་དུལ་བོར་བའི་འོད་ 
 ཟེ་ྱྱཡིས་དྲག་བཀགས་དདབང་དུ་གཅོདཔ་ཐམས་དདྲསག་པར་བསམ་ལ། སྡགསགཞན་རམས་ུདཐད་དདད། ཤ་སན་གངམང་བྲགད་བདྱའོ།། སྦ་གསདེད་ལདྲགའི་མིད་རུས་འཇུགནུལནེ། དྲིན་མི་ 

















༠28 


[གཙོདནས་བདན་གཏོད་ནགོད་བཞིན་བས་ལ་གཏོའམརུང་དུ་གཅིགཀད་བཤམསནས་གཏོད་མཆེ་བདནགོནཔོད་བྱསད་ལ་བཞག། གཏོདམུད་དྲུནབ་ད་དེན་ཡུལ་ལ། ད་ཡའཕན་ལསནམ་འློབ 
རྱྱུངང་ དྷ སྔགསྭ་ཉིས་སྟོད་ཙཾ་དྭ་བཟླས། གཞུན་པྔགྒས་དད་ལྟད་དབླེསད་ 
མནད ཡན་གསུང་དོ།།འདེའི་དུས་སུ་བདག་གི་དོན་གད་ཡིན་པ་འདེ་དད་འདྲི་སྒྲུབས་ཤིགེས་གསོལ་བྲ་དགྱད་གདུབ་དོ།དནས་དུས་དཟད་དམྒ་དརམ་བཟད་དོ་ལ་གཏད་ལ་ལྷིད་མད་དྲ་བསཏེ་དབུ་ཀའདྲན་། 
]༅ྱིསགོད་བཞིནྲདདགནས་ཡད་ཡད་གཏོད་མཆེན་པོ་དྷེསབས་ལ་གོད་བཞིན་དུག ལྭ་བ་བཏབ་པ་དད། འཕྲིན་ལས་དཅོལབདད་། གཏོནམ་ཧད་བྲ་བའོ།། ེ་ཐེས་མགོན་པོའི་ཐུགསྤཀི་གདན། ་ལས།འངས་ 
ཏཾ པའི་གནད ུད་ནུ་བཞི་ྱིན།གནས་སབས་དངོན གྲུ་བརླབས་ཕྲུད་གཡོ་བཞིནདུ། །ཆད་ཨེདཀྱན་ཆུ་བརྒྱ་མཚོད་འབབ་པད་ཤོག། ཅེས་པའདྲིའི་ཨུ་དུས་སངྦྦྱ་ཧུས་དབདཆེནྱསི་ཤོག་དབའམས་བ་ ། 
[ཆོས་རྡེདདདཔོ་དྲེག་ཤིསཧིས་དྲགལ་བའི་དོད་ བུཅའི་དགེསློད་བློབཟདདད་ལལྡན་དསྟན་པའི་ཉིཞཱཕྱོགས་ལསྭརྣ་མརྒྱལདཔལ་བཟད་གོས་བཀས་ནུད་སྱར་བའི་ཡི་གེ་བདི་ཉེ་ཀའོད་ད་གསོལ་དཔོན་རྡདང་བོ་བཟདདཔལ 


པྱེ་ཟ ཐོརྩིཝིདི། དཿ ཉོ་རྦོ་པོབཛོ་སིརའཡ། པད་དཀར་འཆོད་བྲྲིགསཀྱིསུའཕུལ། །ཐུ་དདམཆོས་བྲསདཊ་ཀོུནམདད་པ་ཤ་མགོན་པོ ཕོག་པ དད 
རང་སྣང་མདུཉྱི་རྣམ་མཁར་རྟ་གཏུ་ཐཐུགས། །ཁམས་གསུམཁྲཔོ་བའི་སྲོག་དབུགས་ལེན་ཛུད་པའི།།འཚོ་བདག་ལསགཤན་ཡུམ་མཆོག་ མུཆྡེཾ།།འདིགསརུངགཤན་རྡེཕོམོའི་ཚོགས་དང་ ྭ 
བཅས། །བསན་དྲགྲ པད་ ནས་གཙོད་དག་ཤིགས་སུགསོལ།།མདུནཤིནམམཁད་མཱ་ནུདའ་ཁུགཔའི་དབུས།།ཕག་གཡུས་བཅོན་གཡོན་པ ཐོད་ཞུག་འཇིན།།འཇིགསརུདཆསིས བར་ན 
° | པའྲི་དེནུའི་སྟེད།ད་གཟོདྱྱ་ཧཱལཤོ་བཏན་པན་བཞུགས་སུགཞོལ།།རྡ བྱཧདའབུང་བའཆཚགྲས་ལ དབང་བྱུར་ཞིད།།བ ནཤཾངབསྒྲུབ་དུ གངདུགནས་པའ་སད།།བསྟན་པའྱཝེ་ལག དགེའདྲུནའཕལ་ 
° མངཾདཔ༽།དགྲ་ལྷའིརྒྱལ་པགནསརུང་ལ་བོད་བཅསག་ཤེགས།།མ་གཅིག རི བཀའ་དཞིནེད།།བྱཏན་དདབྟསནེའདྲིན་བུ་བཤིན་སྐོད་མཛུད་པའེ། །སྒྲ་དི་དབ་འབྱམས་དོརྗེདག་ཡོ་ 
([རྒྱལ((བྲན་གཡོག་ནད་པོའི་ཞའོད་དང་བཅ་སུཏི་གཤེགས།།དཔལ་ཞྡན་ལྟ་མོའི་བཀའ་རྡོདཀུ་ྱི་གཙོ།།གཡུ་ཡི་དལའནྡརྗེ་གཟུགས་ལགསམ།།མ་གཉིག་རྡརྗེགཡུ་སྐོན་འཁོད་དད་བཅ་སྲ།ྨལ་| 











# ¿8 


]འཙོརའཕོན་ལསྨསྦགར་གཤགས་སུགསོལ།།དྲུམ་ཐུགཙིགབད་པའི་ཐོད་པའི་ནང་།།དངོས་གུབའགུག་ཉིང་གསལ་བདྱེད་པ་ཡི།།ཆགསྱས་ཝདང་སྒོནསྡེལ་ལསོགས།།སྱྱངས་ཏོགས ཕུད།། 
ད &.- མཚིསུམཆོད།།འདེལནཐསམ། དནཔརྦྱ་བྲིས་བདགཅོདཀུན་སེལ་ཞུང་། །བསྟན་ཉེདབསྲུབས་པས་མཆོགམུཐུན་དངོསྤ་གུབ་ུན།།སྐད་ག་ཏདལ་ བདླཀསལ་མཛདཔཀི། །དམ་ ། 
]ན་ཆོས་སོད་བསུདའཆོགས་ལ་བསྟོད།།དུ་ ཞྭསང་ོའ་བཙསམཆད ད་དཔ །མྱའས། །དང་ནསྦ པདཱརུབསིད་པོད་མ་ཡོན་པད།།ནམ་ཡད་འབྲའ དམེདཔདྲ་ཐོགསནཛདནས།།བསྐམ་དོནན། 
ཡུས ནྱེས་གུབ་པདྡ་མཛོད། ཅེས་པའི །ད ལཿད་ཤོག་ཆོསྦ་དྲེབམནན བསྐུལ ཕའི་དོར་༧ ཐཱ་ཧའིདགེ་སོདད་བཟད་དཔལ་ཝུན་དསུན་པའི་ཉིམ་ཕོགས་ལསྨནསརལ་སུལ་གདཔོས བྲ།སཚུནྦ་སླད་བའོ།། དད 
འའ བཿ རབའུམས་རྒྱལ བའི་འྲིར་ལས་གཅིག་བྡསཔ།།དམག་དང་བོ་ྱ་ཡི་ལས་དལེས་དཔལྟ་ལ་མོ།།དངནསླ་བཡདྱ་བདྨ་རུ་བ་སྙིད་པོའ་བར།།དྙི་ལ་དྷ་ཆོལ་བཡེ་ལས་ཀུདསྒྲུབ་པད་མཛོད། ། ! 
| བདགཿ་ག་དཔོནྣ་སློབ་དགོན གནས་བཅ་ས་པལ།།མདད་ལོགཔརལ་བའི་དྲག་དང་བགེགས།།མ་ལུས་ནདོན་སློད་དྲག་པོས་ཆར་གཅོད་ལ།།འབདརོལ་མེད་པད་དོནཁྱནའགྲུབ་པར་མཛྲོད།།རོ་རྗེ་འཆང་ ; 


རྔས ཐ 


༄༅། པས ། །ནསྭ་ཙ་བའྲི་བའི་དད །བཀའ་ ོ སོ་གཡད་དམ་བཅས་པ་དན་མོདལ། །ཏ་ཅདྭཾ་ཧིགས་ཝ་ཡེ་ ་དུས་མཐའ་འདིད།།བསྟན་དད་བསྟན་འཕྲིན་བུ་ད རེ ཨོདབདྡ་ནདཾད། །ཅཾས་པའདིཡད་ 
ཏྟ དི ་ བསྐུལ་བའི་དོད༧ ཨཙའི་དྲེ། དོདག་བཟད་དབལ་ལྡན་གཏྟན་པའི་ཉི་མྱཡོས་ལསྣནྦྱ་ནཱལ་དབལ་དབད་དོན་བྲཀསྤ་ནུད་སྨད་བོ། པར་ལྡན ཟླམ་དངནགོན་པོ་ 






ཁུ རཾ འདུམ པའི་དགདས་དཉརམ་མཆིས་པལྱ་ཕྐག་ཚལཞིད་སྒྱབས་སུམཆིའོ།།བྱལེ་དཆེན་པོས་དུས་དདགནས་སྐབས་ཐནཊཿདདྱིནྱ་གིས་བླ་ནད་པད་ནཛད་དུ་གསོལ། གཉིག་ལུག༔ ཨཞལ་གྱིས་ཁམས་གསུམ་ཧུབགཉིག་ 
ཡཌཁའདཱན [།དགྱདསུམུའྱེ་ཕག་གིས་བདུད་སམ་ཡུས་དཅོམ། །རོ་དདགུ་བའིཞབས་ཏིས་གཤིན་ར་གནས་དཅས་བྗངེས།།དཔལ་ལྡན་དུས་དྲགའི་དབང་པོམཆོག་ལ་གུས་ཉུག་འཆལ། ཞས་ནཆོད་དར་དྲངོདནས། 
ས་ །དལ་འདི་ སདྭྤ་རྱསྦིབྷ་ཉན་པ་དད་དསཱན་འཛིནི་སྱུསཆེ་ནདམ་པ་དགའདྱནགྱི་སྡ་དད་བཅས་བསོགས་ལ་བས་སྨྱོར་ལོག་པར་འཐུདའི་ཞིདབྱན་ཆདབ་ལ་སོགས་པའི་དམ་ཉམས་དྲག་བོ་དབྱད་དདདཅས་པཞིད་གྱི་ལགན་ཧེམཡད་མལུས་པར་ 
|ཿཱ་བསྒལཏེ། རྣམདར་ཞས་དྤམ་ཡི་དགྱི་ཐུགས་དདད་པོདེར་མེད་དྲུངད་པའྱི་ལགས་ནཁདྱ་ཐི་ཟོར་འཕེན་པའི་སྐབས་སུདམཅན་ཆོསྤྱཀྱི་ཆུལ་དོམབ་ཡུམ་པོ་མོ་བྱ་ཧདཟུད་ལ་སོགས་པ་དམ་ཅནྱ་ཧམ་ཚོའི་དགག་ཆོགས་གནན་བྱིས་ 
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པ ད སྭ་བཀ་བྷལཝ་བའྲི་ནུལྱ་སིས་གཞགས་བྲནས་ལ་ནཆོད་གཏོརཉན་འབུའ་གོགས་དྭརསྤ་བདཆོདྲིན་ཧི་དེངབཆེན་ད རྙ་ཡདྭཐོ་འྭའྲི་ཚུལྡནི། སྐུ་ཧན་དདམ་ཆོད་གཏོདདམྡ་ངས་རྨྱནགའིགསྱི་ནང་གྟི་ནྡ་ཛས་སོགས་ཕུལདུཐྲུད་བབཀོད་ སི 


[པསུ་ནཛེས་དདབ་ཞམསྭ། སྒུབ་བཔློནམས་འཁོདོ་ནས་ནདནཆོདན་ཆོདགཏོརདས་རས་སོགྱིནྱིས་བླནབས། དནས། ཛཿ འདས་དཔལག་ཤིན་རག་ཤད་ི་བཀའ་སོད་མཆོག། ༤སནས། དྷ་ཆེ་བའྲི་བུགས་ཉིས་གནས་ 
] དདདགུཤགསྦ་ས་གཞའ།།།ྲཾ་ཕ་ཟུཔས་པརྲཝ་རྭལཱཀྫར་ཡཱཛཛཿ ཀམལས་ས། གཉིནྱིདལ་པོ་འཛོར་དངབཅས། ཞེས་ན ལསྦྲ་ཐབབདྲད་བཤུགས་སུ་གཉོལ། ཀུ་ལའ་པསཔརྲུད་ས་ 

། རཱ ཤེས་འ དནྱིནདགི་ནོད་ྱརསབ་་གནབཞས། ལད ན་དཏོརཐུདའ།དནཊཉས་མུལབད།ཆོད་གཟུམ་ཡུད་ཡིསྒུལདའིམགསའཆདཤད།ུ། 

སྐདཚོན 
| 


ནྭ་བུལ་འབུན་རུས་བས་མདོས།།ཆད་སྤྲིན་ལདགནག་འདིགས་པའི་ངརྦཅོན།།དྲག་བགགས་སོག་འཕྲོགཤ་ཉའི་ཚོགསའདེདག།དམཅ་ནཆོསྤྱ་རུལ་ཞབ་ཨུམ་ཏོན་དུ་འབུལ། །འཁོད་ཆོག་ས་དམཅན་ 
ཏྟེན་དུ་འབུལ། །ཏྟིན་ལསུམ་འདའ་འཕེན་ལས་ན་གཡོ་བད།།ཞྭ་སེདསྟན་པ་ཕོགས་བདུ་རྒ་རས་པ་དད། །རྣལའཕྱོན་དཅོལ་དའི་འཕྲིན་ལསྣ་སླུབ་དདམངོད།།ཡིག་སན་མདདསཆགས་ཟ་བའི་ 





„བས ༦༠ ཝ་ དཀུནྨ་པྭག་བཞན་རྨ་བདད་ དྲག་དོའདད་ ྲྲག་དོའིཏད་གསབའ ི་ོ འཐིབསཿོགསའདེདག མཆནཆོསྦྱ་ཧུལ་ཡབཿ ༣ 
ཉྟ རྟེན༧། རྡག མའི གོ ས་ཀ སྨྲད སས དད མཾ ཧྱུག་ བཱ 
- [ ཆོནས་འད་དག། དམཿནཚོས ཆོ ཙཡསམཔ་མནད་ནནླན་ི་ ིུགམང་།། ༽ ཆདན་ཞདཔའྲས ཞག དང་། མ་ས འན །ཨྡསབླ ཛྷ ། 
རཿ ¿ ཤགས་འདིདབ།དམ་ན་ོསྦྱརལ་ཡབ་སུམ་༠༦༠།ག་ཆེན་ ནཞཝལྦཱ་འབབ་ ཐག ྦརྷཔཔལ། ཀྲུག ཆོགས་ནུས་ཆེན་ལུསླ་གུབ་པའི སཞས་ འི 
[རྒྱནདད་དྲག་པོའི་ཆཊའདེ་དག། །དམུཅ་ནའོསངཱ་ ་ཡད་ཡུན༥༢༥པ༥ སྙོང་གསུམཁྱོནལྟ དདས་པའི་བོདརའི་ནང ། ཤ།བག་དམད་ ཆེའ་གཏོམའིལ ལུར་སྲུདད ཞད 

! རཛཾས་ཞིང་། [སྩངསོག་སྦད་ཧས་བདུད ིའ་ག་འདིདག།དངང་ན ཚལ་བ མམསས། ཀེག ཤའ་མཐར་བེད་མོནཨུམ་བ༔ དག་འའིྡ་རས་མཚ ཆན་པའི་ དྲ 





རོ གཡ བགེགསྤ་རོལ་བ ནེདོའིནད་རྟར་ དཉིདདགོས་པའི་ཕློ་བདཐམསད་འཡ།།དགོན་ཤནསའདལགནོད་སླྱ་ 
ླ རེ གིག མཉམ་པ ་ བདས དད་ན པས ས་པོ ༤ ཌོ དྷོ གི | ྦ 
ཐཾ འབདན དངི ནསྣསབསའདིདགཏོརཿྱསཔདའཆུལ དེཡ་ལུངམཐབ་ཀུ་ལ་དཱ་པདད། ཙྲ་མླའི་ིགསལས་པའི་ལྷདཨི ༩ ཡར བཏག་བཉིད། 
པ ཧཱ ལྷམ སིནིདབུ་གི་ད་གག་བར་མངོ དེནསགཏོད་དནི། ཧོཿ ཆོསྤྱི་རྭལ ཨཾ ཞེས་སྐོག་དྲ།དོནསམཐརཝ་ཡོ་ད་ཅིད་གཞི་པདག་གཏོར་མ་ཡུལ 
རྒ ,ཅ སོ་ས !འཕྲིནལ སྦྱར་དྲནཔརམདོད། ཐི ! གཏུགས བ་ག མམས ༣ངོདདྷ་མཏོག་ གཿ ་ུ 
-1| སྦྲད རྐཡ་བཀུན་གྱི་ཡབ་གཅིག་འཇྡམ་བའི་ད་བཏས ཁ་རུབ འི་དྲགད།མྱམའི་ན་བྷོལ་བུའ་སུརྟོནཟང་ །སྣ་ཚོགས་འདདདཔུའ་འནཆེནལ་ཡས།།ྣལ་འྱོད་ ] 
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'རྨན་གལ 


དད་སྤྱོད་ཆྫོདནད་དུ།| 


མི་འཆི་བདྱ་ཕིདྦ་ཐུདྱ་སཱནའི་ཉར་སྤུངས།སྒྱདསརྟག 


གྭསུན་ཤས་བདུད་ཙིའི་མཆོད་གཏོད་འདི།།བསྟནསུད་ཅནཔ་འ། 


༦ 


རྒལ ལ་བྲོ་དགས་པླཧཱ་སིད རཚོགས་གདས་མེད་དངུ་བཅ་སཏེ། །སྨྱན་འདེན་མདུན་གྱི་ནག་ནའར་བརྟན་པར་དཞུགས།(ྱཾནང་ 
སྭ་དམྡསམཆོད་པའི་ཚོགས།།དངོས་བཤམས་ཡིདྱ་ཁིས་སྤྲལ་པའི་འདུ་ཐེད་ལས། རྒྱུང་བའི་ཟགཞེདགདེ་སེར་དམ་བའགི། བསྟན་སུད་ཆེནཔོའཁོར་ ཆས་ད ཟབ་ཡང ཚོད་ན་ 


ར་བཅ་སམཉྱ་ཡོནའབུལ།།ལནགསམ། གྲོདཁྱེན་གསུམ 


[ཤོ པནིདོོའོལོདདྲགྲ་ཚ་མོོདོ། དོ་ཉིད་ཐུལྱ་བུད་དམིས་པ་བེད་བནོ། །ཆོག་དྲགིགས་ད་བསོདོ་ནོའྱིག་ལིན་བཞིན།།བཀོད་འདིག་གཏོན་བདོའ་དོག་འགོན་འབོདརོར་གོ།། ཅོས་བའོ་འོད་ ] 

\ འུསན་བྷསན་པའ་གསའྱ་ དཱ ན་དོན།ཁན་ཆེནནོ་ནིནཏནཾཾས་བླསུལམན རབ་གནས དདཔལ་ལྡན་བྷསནབའིཉིས་ཡོགསལ༥ྒན་ལྱ་ལལ་དབལ བཟད་བོསསྨད་བཀཤོ།། ° ཞོའོ་གྲུ་རུ་བྡད་ 
རཱཾའ་ལྟ་ཡ། ཧཱཾ རང་གིནནདུནཱམ་ཐར་ོ་གསུམི་ ། །རད་བཞིན་གཞལ་ཡས།ཁྲཀ་ཞགའ 
ངད དགནུག་གཉིས་དང་དམག་འོྱེ ོ 





ད་ 


བ་འ གབའཞད། །པདྨཉེ་མཚོགས་བདག་ལ་སོགས་པའི། །དང་དངག ཛཱ མཇོད་ཤྱ ་བ ` 
དད་།།གཞོད་སྦྱནྒྱཡ་པོ་དྲགས་པྟམ་སྲ རམས།རྣ་འདའའོ་ མུ ཏ་ལ ཀླད ། 


| 


ཆས སོདོདག་དདྱ་ཧིད་པ་ལ།།ཐོགས་ཡེདརཝན་དསན་ དདཀད་ཞྭག་ཟུད།།ཐརའ ཀུན་ཧཾའྐཾདོད་ཡོད་བཞིནོ་ [མྱནམཛོད་མཁོན་བཉྩའ 
དུད འྩོ 


ད རྩཾགས་བརྐག 
༡ དདཔོ་བཞདིགཔནདདནི་དབུང་།ཕལབགྲདག་མཛད་ཡག 


ཏུ ར་ བདནབཛག་ ཉན་བའི བུཉེའབོར་དཅསད་མཡུསཔ། གསུན་སུང། ཏལག་རཅགཏད་ལགསན།།སུང་ོརྦན་ཅན་སུབ་ལ་མགའ ཟག་མེད་ཡཾཤས་བཏཱ་རིར 


། ཡིན་བརབ་པའི།།གཏོད་ཚོགས་གསེར་སྐྱེམས་བསངས་མཆོད་དངས་དྲུ་མས།།ཡུལ་འདིའི་གཞི་བདྲགའཁོད་དད་དཇསལ་འབུལ།།ལུད་ གསྟན་པྱ་ཧྭས་པ 
„ ཐུགས་མཐུན་བཤད་སྒུབའཕའ། རུའ་ཤོན་འབདན་བཅག་དགེ་བྱ་ ཐལན་ལ་གནས། །འགྲོ་ཀུན་ཆོས་ཤུྲ་བད་སྐྱིད་ཀྱིས་འཚོ་བའི།།དཀྲ་ཤིས་དགེ 
“| ལྡན་ཉྟ་བརྒྱན་དདའབྲིའེབའི་དམིགས་བཙིམ་ལ་བརྟེནཔའི་ཆོ་རྒནདོ་རྡགསྱིགནད་ཆད་པ་དགོས་ཛུལའདུགྲའད། དདྱ་པལ་དབད་ཐམནཿདན། ད་ལ 


`$ ` 
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ནི དཔལལན་ཨོཾ་ནྷཾཉིམཛོད་བའི་བགས་དོ ཤདའོ་ོནྦོང་དོམཚོར་གྨོནོམཊལོགཞནོདུ་གས་ཙོནོ་ཟིདབ་ཡནལག་དྲ་ོད་ལནི་ཅད་ཀུད་ེནཔོ་པོརོནས་ ༠ ༤༠༠༡་བབསས་ཁསསགསའསས་ 
÷ | ཉི་ཤག་དེ་ློང་ཀོདི་ོ་བཟདདཔལ་ལྡཞཤྲིཐ་འདི ཤུཞིག་དགོད། འེ འས སྱུདམཆོདསགསལ་ོདའི་ླ་གར་ོགས་ཤིས་ཞེས་དདཿཌ། ཞིས།འལ།འགཡོན་རུ་ཐུ་ཤེ་ཡེ་ུངབསོདནམས་དངྱ་དས་ 
ད་གས ཐིགས ས་དག་ལ དོདདཔསདན་བསུད། ལཱ ོ་མལྱཆལདཔལ་བཟང་་བཔ་)ི། ཚོ གོག 
| ོ་ལད་ཅིད།།དཔ་དགདོག་ཅན་བོ ཏུན་འབདཅད།།གནཆུ་གགས་ དན ཟདསདིག་བཞི་བནམ་དམ་བ་ེད།།་ིདཿགས་པའི་གདད་ཉདད།བཏྟས་པཙྱ་ིསདྲུགབགོགས། 
། ནད ཤ་ཕདདྱཿི་ཝ་སོགསི་ར་ཱངས།སྱདསཏགསངཞི་བིན་འངས་གཏ་ཚིགས་ར། ཆོས་ད དྲ་ཝནས་བཞནབཅུགས།། ུ་ནངདམ་དྲ་གཅག་དད་འི་ 
ཡེ /ལྡསཾགཨ་ད་རྟར་རྤུངས།།སྱདནཏེས་སྦར་ཤེད་ཀིན་བརྨངས་དཏོར་ཚོགསའད།།ཆོས་ཉོང་རམ་དིད་འདོར་བཅས་དསེས་ཙིར་འཕུལ། ཞེས་འནགམ་འོད། གཞན་ཡང་དག་པོའི་ ་ 














རྐུད ཐྩཱ་མཞོལོ་གསགཁམ་ད་དད་།ཞཛོསྣ་ལཱངམཆོག་དུན་བསིནྱོབོད།།འྲག་གྲབཆོན་དོོ་དོད་སོག་གབིགོ་སོགོས།།ློ་གྱམ་ནྫོང་ཚིགས། 
ཅུང པས་ས 


སྨ ོ་དུད་བཅས་པའལ། །ཐྲུབ་ ག་རེ ཁྲིསེདབསན་པལ། །གནམ་དུན་ལོག་པདའབ་བའི་གྲག་ཧན་མས།།རལྲ་གིས་གཏུད་ཅིང་ཕུད། 

| ཅྲིང འདེལ་ཡམས་སོཿ ས།།མམད་ནི་བཟད་དག་པྲོའི ཆོདཔ་གིས། །མ་ལསཐལ་དའི་རྲུ་ འྲི་རུལ་བཤིན་ཟླ་མུག་པད ནད 

རྣོད དསས སུ། གས་དག དགུད ཞིཆོས སྐྱོདཉྱམསྲིདལ པལ ེེས པཀི།མཁན་སློབ་དགེ་འདུན 
དམྩོ་བད་ལ།།གནོད་ཅིང་འཆབའེ་དྲག་བགེགས་མྲལུ འཕིན་ལཱསརུལ་བཞིན་སླྲུབ་པད་མདོད།།མདོ་དན ཆཉདྱ་ྲ་ིད་།ལའ དབན་འ།།གནུག་གགབདདའདགེ 





པད རྲི་བཅ་པ།]གེདདུ་གཏདྱི་ ཆུ བདག་གིས་མ ཨཔ ད་གཅོད ་སྣ་ཚ་ཞིན་བ་ད །བདག་སྐོགས་འཁོད་དཅ་སྲ་ུགསམཐུན་བྲིམས་ག དགིད་།།རྒལ་བ་གཉིས་པའི 


[ སྔགསགཞུང་ལུགསལ།བཤད་སྒུབ་ཐོས་བསུམ་སྒོན་པའ་ཉམས་འནརྣམས།།ཡཏ་ཟླ་དཱབྱདགྱིམཆོ་ལྟ་དའཕེལ་དདམཛོད།།གཤིན་དེག་ཤིདྱིགྲསུ་དགི་དབད་ཕུགགསོ།།གནོད་སྦྱིན་རྒྱལ་དོའདོ་ནྒྷ། 
; བཅས བི ཉིས །ཆོས་ལྡན་དེ་བའི་བྲས དོན་ལ ཕུས་།འགདན དའ དུ ལཾ གསི ལཱ ཅེས་པའདི་མད་སྡེ་དྣ་་བོ།ཁན་ཾན་ནས་དགེ སག ཟླ 

ཞིག་དགོས སྭ་སུལ་དོད༧ ཐཱའདགྲེ་སོད་དོདཟད་དཔལ་ལྡན་གསསན་དའི་ཉིམྱ་ཡོགས་འྭ་ནུྱཧལ་དཔལ་དད དཔོསྭ་སུད་བཀོ།། # ནོམོ་བྲདཾ་ཏཾ་དྭ་ལཱ་ཡ། | 
ཆན གན་པའི་གདནྱི་སང་།།ལ་མཆོགཱཀཱལམཐཊོཆ།།སླུ་མདོག་མཐིང་ནག་ 
དིལ་བུགཡད་པྭང་སོགས།། ཤིནཏུ་ 





ཟླ ། ྲིདོན་ངའི་ཚོགསའདནདོུུག་འདེ་མ 
ˆ ཧཱུཾ དུད་གིནླདྷནྡ་དྨུ་ཧོ དྲམ་ཐདནགནད་། དུག་ཞགས བགུཞགྱ་ཧུཆོས་གདབའི་ད ས།།པད་ཏི་བྲན ེ་ 
ག་གི དགམས །རུསྲ་དདཆདགི་དུམ་པ་ཐོདྷ་གསཿི།།དྭྱ་ཉནམིནགོའིདོ་ལྦྱརུ་ནོནདད།།སྟག ཤས་གསུདྱ་སིདེལ་ཐུག་དྲ་པངགོའ 
གདད་དག་པོའ་ཆས་ཏན།།བྱན་ཅིད་དདགསུམ་དྭག་བགགསམ་ལུས་པའི། །ྟང་ནུྲོ་བརྡུར་མཛད་ཅིད་རདའབྱིསབའི་།ཧྱོགས་བཞིར་ཡུམཆེན་བཞི་དངདེ་དགགི། འཁོད་དུཤིད་སྐོང་རྡེ་འརྱུད་ | 


ན 








ཀླ ༠། གྲི་ཐོགོཞོགོས།།གནན་སོི་ཊོནོ་ཀུན་འགིདས་དའིའབོར་ཆོགས་བཅོ།།ུནོའདོན་དན་ཕི་ནམནཁ་དགས་བཞིནོབའུགས།།བདྡོ་དདརྡོདོལོམོཤོདཔོ།བུ་བའ་ ༈ 
ལྷ དྲག ་ །དྲུམ་གཅིག་བདྱསྤོད་ཡངས་པའི་སོདནད་དུ།དན་ཉམས་ཤྭ་བག་གིས་བཀངབ་ ] 





/ ཏྲ །གུན་གསལ འབྲུལ་ལགསྦ །།དགྱེས་བཞིན་བཞས་ནས་འཕྲིན་ལས་རྣམ་གཞི་སྩོལ།།འདིའནགསུམ། སྟོ་བྲེས་ལྡན་མྨྭ་ཀཱ་ལནཐུ་བོཆ།།ཟག་མད་བད་བས་མཆོད་པའི་ཡུན། 

ཆེན་བཞི། [གསུ སླས ཐག་བགས་མདུབའི།བཀའུན་དོརཆོག སྤ་ཧྨུརཆོརེབཅས་ལ་བསྟོད། །མདོདནདདནས་དཔྡརུསིངཔདདའ། ལྐམ་ད་བབ་པའདགཅངཉརའཆོའི་ཚོགས། 

ཞཱ། ཨཡུད་ད ས་ཞི །ནཤུནརཱིན་ལགས་ཚོགསཿ་འདོད་སོལ་བར་མཛོད།།ཁྱན་པར་བྷསན་པའྱི་ར་བྲ་རུལའིནསདད་།མདྩོནགས་བཤད་སྒྲུབ་ཉནསལན་བེད་པལ།།བད་གཅོདཀུནཞི་ 
ཆས་འབོརི་བདྱིཉིད་དཔལ། །རྡགས་ལན་གཞིནདྲུདག་དའི་དགའ་སྟོན་ཧོལ། །ཞྭ་སེངཝུགས་འདིན་སྱིདད་བགྱད།ཚི་ཤོདམི་ཆནའདུས་ཝེལའོརའབསབས།།ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཅེདརའ | 


999 







འབྱམས་གཞུངདོནཱལ། |ཐོགསྭུ་དེདྨ་བོ་བསྦྱོ་ཧུས་པའི་དགྲ་མཆན་གློལ།།རབ་དད་ཕུལ་དྲུ་བུངབའི་མྲབ་ཐ་ལ་ཅན།།ཨྷནའོག་མླ་ཀཱའ་འབོར་བཅ་ས་ཉིས། །ཟུང་འཇུག་རྡོ་དྲ་ཉན་སྐུས་དགའ་བའི་དཔལ། ཁོགས 
བཟད (རྱནཀོ།  † གོའོ་གུའུ་བདྡ་ཉིའ་ཝཱ་ཡ། ཙུག་དགནགོན་དང་ཆོསྤྱ་རལ་ཨབ་ཕུམ་སོགས།དམ་རནཆོསྦྱསོང་བྲསདམཚོགསྣ་ནནས་ལ།།ཆོས་བུ་ཆེནཔ་དགའ་ལུན་དདྲ་དདྲ་བུད་།། 
མཁནསློབ་དག་འདུན་ཕི་ནང་ཨྩོ་པད་གྲོགས།།གཉིར་དུ་གཏདཀི་ ་ཉིན་མཆོན་དུས་དྲུག་ཏུ།། བསདགིང་སོབལནམ་ཨང་མིགཡལ་བད། །མདནཧནའིགསཚོགས་འདོདདགའིམརེ་ནགོ།།འ༣ེབས་མཁས་དབད་ ཿ 
གླིཧ་ོད་དབབཞདམནཛིད།།གདགི་མཐུསོདསྡདའཕུལ་ནུས་པའི་ཐོག །གའདིད་གནོདོ་བདམད་མིིན་སོགས།།ནག་ཕོགསྦབག་འའི་གཤིདདུའགས་པདུནས།།དུལ་ཐནངམ་ཡདམཡུས་བརག་པར། 
མདཾད། །བདགཿགནནསྭ་འི་འདིནམཆོག་ཟེ དཔ།།ཁྱཔད དག་དྲོར་སམས་དཔའ་རིའི་གན་མཁན། །བོ་བཟདཚཾ་དབད་སྐྱབསམ་ཆོག་དཔལ་བཟདཔོ། །ཞབས་ཟུད་དྡོ་རའ།བམས་སྱུ་ཏག་བྟཏནཅིད། །ནདད་ 


༢༦༡༨༨༡༤༤༢༤༧༡༤༢ར༠༢༤༧༥༢༢༨ 
༡༨༡༠༧༧༠༧༧༡,ས༩༩༡ས༧༤༤༢༤༡༠༨རམ༢༧ྐ་ 


འྭ་ 
ཨྒ 
པཿ 


ཤཀ 
ལྷ 
༢ 

/ཌ 


ˆ 
ྨ 
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། ཌམཚོགྒོྤིནྱི་ཤུགསཿནཉྱན་ལྡན་སྟེད། 









|།གསྐད།ཀྲད་རྨམང 


[ྷུ 


[ དཀ་གཟེ་ད སི རྨ 


| པྟོད་གསུམ་གྒན།།།ཡུདིསརྱམ་དའེརྟམཆོག་དག་པའི་སྟེད། 


ཉཡོགཞས་འདྲོསོདཉི 


དྭག་བཞུགས་དྲསག །འདོད་ 


།དྲོ་གྭུམདྲག་ཉམས་འབར་བས་དརྡིད་བདུུར།།དེ་ཡི་སླུ་ལ 


༢ ི་ ཞོདབད་ད སྭརིཿཡིག་ལྡའིཿ གསོ་འོསྦལོརྷོལལོཿ ཚོདས་པ་ཆནདོན 
ནུསི།བས། །༨ག་མངོས་གསོལཞིད་སྨན་གསུམ་ཕུནཆུཾགས་གྲྲིགས 


།ཾ ངག དའྲཕོས་པས་དྲག་བགེགས བསྙག༥། །དེ་ལྱྤརལེན་བསེ་ཡི།འཐཿ ནོག །སྐུམདོག་དམའ་ 





དད 












།།སྐ་མདོག་ཆུ་ཤ 


ལ་པཤད་སྦྲུལ་སོགས།།དགྲུ་བསྐེགས།རུཀད་འཇིགས་དའི་ན་དཿཤ 


ར། 
འི འཛནཅད།།དུང་གེ་ཤད ས་བནཆེན་ 
།ཧཱིགཅིདདབའལདསྡེ་ཞིད་མཉེན་ཚུལ་སྟོན།།དེ་ཡི་ཐུགྲས་ཀནས་འཕྲོས་ཏིཿའི་གནི།། 
| ར་པོ་ཉིནཱདའོདྷ་ཝཱད་འབད།།རབྱཏ་ལོས་ཤིདླདགུ་པའི་མཆབ་གཅིགས།།རོག་གཡས་ 
ཙྫན་པདཆེན་སོ་གསུམ་པ།འཕྱན་བསུ་དམག་གིས་།ྲད་དྲགཅདནས་གཅོད། །ཧུག་གཡནོ་བཅོན་ཞགས་དྲག་བགྲེགསླབ འྭགུགས།།སུ་ལ་དསྲེའབ་དབུལ་བསེའྲིདོགུ།།དྱ་ཐིཅོདབནཅན་གསོལ་ 















༢༠༨པཔ༢༠༡༥༥༦༦ལབན་སརས་རམ༢༩༥༤༧༠༤ ༨༢༦༩༡༧༧༤ ༤༢༠ ༢༠༨༣ ༠༦༠༠ཚམ་ཐམ་པངས༥༠༨༨༨༠༤པ༧༠༠མསམ༠༠༨༨-"ཆིས༤»་ 
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ས་ཟོ རད །སྨོ་ཤེད་དམཿནྱཧ་མཚཆའི་དམག་ཚོགསན།།གནམ་སའྱི་ོན་ཀྱུན་འགེདསཔས་བམོད་བཡ།།ྤྱ་བོར་ནོ་དཀདསྲ་གིན་བད་སྲུཿདམད་བོ།།ཐུགས་ 
ལྨཟདད་པྱད། ཏ དའྲིུགས་ཀའྲི༽ གིའོདདེརིས། ལུངལོ་ཅོན་དད་བུད་དུབྱ་ཕོག་སོགསནས།།ུ་ཆེན་ཆིདས་བཞྲི་དགའོའ་ཁསྣ་མག། གང ཉེ་ས་དཔྱེར་ ¶ 
ˆ །མཱད་མྱུད།།ཨོ་མངྟ་པྲར་སྭ་པདི་ལཱ་ཨྦནས་པྷྱའབརིསན་ཆོད། རད་གྲིཐུགས་གའི་ཙཱ་ལཱསའོ་དབདའྭ་པོད། པྲོག གས་མཛ ན།འདྲ་སཱནྲ་དངས། ཡིག་བྱར་ཅི་དདྲ་ཐཱས། 
རུ ཏིཿ རཿ དོན་དམཆོས དབྱིདས་སྤྲོས། གདབས །།གཤགུས་དག་ཤུག་པད ིད་ཡགས་ཀུད།།་ཇོ་ངོོད མེ །དད་།།འགལ་དདིཉས་ཀུན་ཆོས་དྲའིརས དངང | 

བཤུགས། དེནས་བྐད་རྫས་དདམཆོད་གཏོརྱིན་ཡིས་དྲནདས། ( ལྒནརྐྱས་དད་སྱོད་ཡདས་དའྲི་ལུ་ལམལག།།ཅུད་བའི་དམ་རསྱའི་ དམཆོད་བའི་སྲིན།།ས་དད་དྨ་མདནམནཁའི་ཁོནགད་སྲ། 
1] ལྙཆེན་ཚདས་དའཁོར་དང་སམཆོད་པདྱ་བ།།ལྟ་ཡིམཆོད་ཡོན་དྲག་གགགས་ཉིང་དག་དད་།།དདམ་ཇེས་མེ་ཏོག་གདུཊ་ཧན་དབད་དོའི་ཚོགག།།དི་ཞིན་བདུག་སྡོག་གསུད་ཆིན་དུད་དའི་སྤྲིན། །འོདའབད་སྒྲོན་ | 


ད་ཡིག ཚན་བ རྨན 



































༠ །པས་དཅེངས་ཤིདཔའ་གས་གཏུབས།།ཞལ་གདངསྲཀག་འབུང་ཤབོསཏི། །ཨགམོམ་ཡད་མཱེ ད་པད་མའིད། ནསུདླཟཱག་པྷ་སྟི་ཉཱཧཱསཏ་བླབསཔྱ་བ་བནེ། ཆདཨ་ཞྲིདག་གི་ཐུགས། ! 
།ཀརླགན་ད་ིནདན་ྦཚུཾཡིགི་མཐར་གས་ད་གིས་དོར་དར་ྲདལས་ཤིདཞལ་ཤེསྱ་འ་དའགག་པདང་བཅསྟཏ།།མོ་བྡཛྲཐད་ཀར་མུན་ཉིད་ུ་ཤལེ་སཱ།། ཞེས་ིམདབླ་བས་ཡིག་ྱརསྣ་ཕུགས་ཆད་ཁ། 
'བསྐད་ཉྟ། གཏོཨ་ཡུལདན། ལཆེནཱཚཊག་པ་ཤི་དག་འོད་དད་དངས་དྲནསྭཅྲི་ཝགསྦཱ་ལས་མུས་བའྲིདྡོ་རིཊེ་གཅི་ག་པའོདཀྱི་པ་གུ་ཅན་དྲུ་གུར་པས་གཏོངམའི་བྱུད་ཐམས་ཅདྲ་དངས་ཏ་གསོལ་བར་ ། 
ཟུར ཨོ དྲ་སྭ་པརཾ་ལཱ་ར་ཨིདད་ལེ་ཏཁཁྱཱཏྲིཁཱཏོ། ལན་གསུམ་སོགསཅིསཐུལ། ཨོཾ་རྩཧཱ་པྲདང་སྦྱར་སོགསཉིས་མཆོད། དེནས་གཏོརོ། ཏོ ཨཆེནཚངས་པའཁོད་དཅསུལ། ཞེས་ ༈ 
ཞས ལུ་དང ཅང ་ཚོསིབནད དགད ཆ་བ ` དནས་དྭ་ཏོདཔན། ཨཱཿ ཟུ་བྱའུ་ན་མ་དྷརཾགས་པའ་མུ་བུདཿན།།རྱ་མཆོ་དགའ་བེད་སྟོང་གི་གཟི་ལྡན་, 
ཕྲ ཊཱདཀ་དདམངའིདའྱུཀྱོགསཉིཞ་པོར་ལོའགེདས།།སདགཅུམ་དདག་ཕྱ་ལ་ཆེཆ་ཚདས་པར་གཏོད།།ཕྱག་གཡསཤེལྲདདྲག་དགགསླ་གདལའྱབར།།ག་གཡོནནོར་གཞོད་མདུང་ཞགས་བླ་མས་། 
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སག» 
༤༨༨ 











| ཏེ .ཙ$༦2 .8® ༢ 


/༧༧པ༧༠༨༡༤༨༠༡༠༧༡ད༦༡ར༨།-༢༠༧༢༠༢༦༧༠༠༠༢མ༧༢རས 










༤ 


¦ དིནཧིསྔརགོས། །མཁསྭུག་གྱབད་པོརནཆེན་དཅོན་འགུས་དད་།།དབོན་སྟོནསནྲ་དང་པདདྲྲལོད་མཆོན །དསྦྱར་སྭ་ཏོནཔ་ཤངསྟསོན་ཆེནཐའིཞབས།།རྒྱལམཚནདཔལ་བཟད་དོ་དགཞོནན་ 
} ༥( (གསལ པའདབསས།། མྭཔབས་གྲུདམཉམམདནམམཁའརྣལའོན་དང་།།འདྲམ་པའེ་དབུཏས་དདོས་པོ་དྲདདྲ་གགནས པའི་དལ།།དྲ་སསྦ་བུའོ་དགེ་ལགས དཔལ་བདདལ།།གསོལ་བ༧། ཆོས 


£ ¡{དྱལམུཆནཚོསཊི་ྡོ་རྡེད། །བློ་བབྲད་དན་གྲྭགསདསརྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས།།སདམཐའི་མགོན་པློ་ཐོ་བཟདཆོསརན་ལ།།གསོལ་དཿ། དཀོན་མཆོགྱ་ཧལ་མཚན པོ་དདདཡེ་གསྦུ་ད །བརྙནའདོན་འཕྲིན་། 


 ལས་བློ་བཟྲད་ན།བས་དཀུན་ཞབས། །གྲུབ་པའི་དབད་ཕུགྲ་པོ་བཟངྱ་རལ་མཆོན་ལ། །གསོལ་བཿ། དྡོ་འཆང་དདསྤ་བོ་བྲཟད་བསསྟནའདོན་དང། །ཐློདཟད་དཔལ་ལྡན་གརྟན་པའི་ཉེ་མཆེ།།ཕྱོགས་ | 
¦ ལསནྣ་མཆྱཡརྒྱབསགསུམཀུནའདུས་ལ།།གསུལ་བའདབས་ས་གདག་རྒྱདེན་ཀྱིསླདས། །ད་ལྟར་དངོས་དད་བཅུད་པྟི་བམལ།།ཆེ་གིག་གུསཔས་གསོལ་བད།བཔའིམཐུས།།བམམཀོནངོས་ ྦ ྦ 
[འབྭའ་མེད་རྡེསའདིནིང་།།ཕྱིནད་གསད་དའིནཁའ་ཕྱོད་མདོནའགྱར་ཤོག།ཕྱེ་བཀུནཏ་ཡདདགབྤམ་དང་། ཞེག་སོགས་གདོད་གལ་གེསི་དདིགས་དདདསྲ་བལ་བད་བོ། །དེནས་རྒྱབས་སེམས་ 


¡ ༄༅། །༼ཱདདེད་ཞི་གསྟོམ་༥་ཛོན་དུ་བཏད། དདོས་གཞིནི། མདུན་ཙཊམམཁདྲཀུགཞགམེ་དཔུད་དབུས།།ཚགསདདག་པྨདཏི་མའི་གདན་ངི་སྣད།།མངཱ་ཀླ་ལ་ཞལ་གཉིག་ཕྱག་དྲུག།། ] 
ཿ གཱ གུག་དབད་དའལ།།གཡོན་བདོད་འུག་གསུནགགས་པའདིན།།སུན་གྲམ་ད་མུ་དམན་ད་ྲག།།དདགོས་མལ་དངདིནཆནྱརནདགགསོལ། ཉད 
།ནུར་ཡས་ལགས་དདྱཐགས།།སུཾདོམི་དསོདྱ་ཧཱལ་པོསྦྱ་ཧས་བཏབ་དཏཾན།ོད་སམ་དྭབ་ རནོརིམགོའོ་ཕྲུད་བས་བཀ།།གཡས་བསྤུམས གནོབྱཅུས་གར་དགུའིཏམས་ཤིས་ཡུགས།། 
ཟར ག་ག ཞོ་མཐའ་ཀར་དཔལ་ཞན་ཉུ་ཡ་དད། །བཀའ་གཉན་བཞི་དང་དཔའ་མགོན་བདན་ཞུས་དོར།།གཙོ་འཁོར་ཀླུན་ཊ་གནས་གསུམ་དྡོརགསུམ་།རབམཚུན་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾགིའོད་བེུས།། 
„{ ཤར་ཙཱོ་བསེལ་དའེ་ཚལ་བྱེ་དུར་ཁྲོདནས།།ཡེཤས་མགོན་པོ་གཁོར་བཅས སྱན་དང་སཏེ།།ཛྲཿདཾ་བིཧོཿདེརམེད་རོ་གཅིག་བྱུར། །ཨོ་ཤཱི་མྭཏཱ་ཀཱ་ལ་ས་དདཝ་ར་ཨཱཧནས་ཤཔྟའི་བར་ཕྱེས་མཆོད།འོ་བྲི ¡¦ 
¦ / མངཱཱ་ཀཱཡ་ས་པརཁཱཱ་ར་ཨཾ་སཱཿུཾགཾསནངནཆོད་འབུལ། ཆོས་ད་ངས་དང་ལསཤེས་དྲ་ག ཕུགའཚལེ་བྷསོ་དེསའའི་བར་བདོད། དེཊྭ་ཟླབུས་པགྱོཏོ་དའབུལ། ནོདས་དདདོད་གསོལ་རམས་ལུད་སྐརིན་བོཚའེ་གསུང་ཤིན། 
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དཔལ ཞོ་ལནན།། ཟན་ནགོན་པོ་དརམད་ལ།།བདག་་གུས་པསྩ་སབས་རུམཚ།།བདག་གེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད །།ཏིད་མོ་གམཡུས་སལ་དད་གོག།མགོན་པྲོབམ་དཀ་རམདལ།།ཐདག 

ྭ ས་ས དདདཔ། བདུག སུས པད་གཅོདོཞ་ཡས་དགར་ཤེག དགེ་བ་འདཡས་ བདག། ཡགརམགོན་པོབྱགུ་བྱ་གརནས།།འྲགོ་བ་གཅི་གྱཏ་མ་ལུསཔ།། ཾ 
། དེ་ཡི་སྭ་ལའགོད་དརཤོག། གང་སྐུ་ཡིད་ལྭ་དན་ཏེ་གསོལ་གཏད་པས།།སླད་སྟོདོ་སྦྱམ་ཐབ་གསལ་ ནན།།རྣ་ལ་འབདམདཐད ཀ་གུ་བཅན་བྱ་དུད་ལ་སགས། །མཐུནམོང་དདོ་གྲུའམ་ལུསུ་དྒོན 
འགུར་ཤོག། ཁུབ་དདག་ནྡོ་ང་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་གཞིན།།གཤི་ལམ་འྭགས་བིའིམྱ་བི་བདོད་ཚུལ་ཀུན།།འོདས་སུནད་ད་དདངེ་ས་མཁའ་སྤོད་ལན།།ཟུང་འཛུག་དད་བ་ས་མདོན་དུ་པད་དར་ཤོག ། 
ཁད་པན་མའོངསཀ་ལཱཔ་ཡེ་ཀློད།། བྱཅུ་གཏིས་ས་དཅ་སྤྲུ་དག་པོའཁོརལོ་ཡིས།།དབང་དྱ་སཱཇོགས་ཝན་གསར་པ་ཤད་དའི་ཚེ།།བདག་ཉད་འཁོར་ཀི་ོགམརྦ་སེབད་ཤོག།རལ་བ སྭས་བཅསཱཧུ 

| རྔེའི་ཕྱིན་རླབས་དད།།ཡ་ེསམགོན་པོའི་མཐུ་སྟོཐས དན་པའི་མཐུས།། ཡདལ་བསམ་པའའ་དམ་ལུས་པ།།འབད་མེདྱ་ལུནྲ་གུབ་དགམཚོན་འབརྱ་གར་ཉིག །དེནས་གཏྟན་བཞུགས་གཤེགཔ་ ¡ 
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༢ ༣ིནྱ་ཧིས་བདས། དེནས་ལས་རྔགསུཀྱིས་བསངས་སྐྭབྷཱ་ཝས་ཏྟོད་པར་སྱདས། སྟོད་པའི་དད་ལས་ཕེལས་པདྨ་དང་རཾལསཉེམའི་དཀྱིལ་ 
མཚོདསེནསཿནྱཾདན་ས། ཚུཔའདུས་ཡོངས་སུ་ཅུར་པལས། ཁློ་དོའྱ་ཧཱལ་བོདཔལྟརམགིན་སྐུ་མདོག་པླང་དགའི་ཞུན་པོ་ལཉི་བེ་བས 


ཆེམ་8མའ་ཅཆས་འང་པཔས་འ༤༦མ༠༩༥འམལ།་ད༠༨༨༦༠༧༥༤པ༨ ༤༤༡པ༨༠༡༦༠༧མ༡༤༤༧༤༡༤ 





༄༅། །གསོལྟ་མདསས་གངདདས་འོག་ལངྱས་རྡིདདོེའི་སླབ་ཐདསལས་པདབ་ལ་ི་ ་ཤིས་བཛོདདཅིས་དའི་དོག། མེ་ཏག གིཆར་དབབ་སྟེདགྲི་སརྱ་ིསནའ་བྷོདབདོ། ཞེས་པ་འདི ཿབཞིག་དསོཞིསྐོགཡོང་ ། 


€\༽ 


བཱ ད ༔ -~ ; ེ ཧིཿ ་ཱ 1༨ ༥༡།རྲ། ༤ ༤ ། ༡༡ ༩ 1' 12 ཿྗ ལི ༩ ༨ ༨༣༩༨ 
' སྔགསམ།རར་པ་དགྲེསོདྲ་བོ་བཟད་བམས་པཕས བརྨུལ་དོད༧༩ཱཀྱའི་དགྲི་ཀོདྡ་འེ་བྲབངདཔལ་ལྡནབསྟན་པའིཉིན་ཧོགས ལསྣ།མྦྱཿལ་དཔལ དབད་པོས་སྱརབ་ཀོ། $ ན་པས སོརྷ་རཏོག་ཡེཤས་གཟུད་ནམ་མཚན་དཔེའེ། 


| ¬|! 
ཅུ 
ཏཾ 


དིད།།སྣད་མཐའིགོནྱི་ཐུགསཀི་ཕོཉ་མཆོག།རྐམཐན་གསདྱ་སབ་གཏོར་ཆོགརམ་དནི། །འདིལ་གནསགསུམ་མཁའ་འཐོས་གནད་བསྣོལ། དེབ་འདིར། དཔོན་རྟོནྷའ་སྒང་པའི་ལུགས་ཀི་རམགྲེན་གསད 
སྒྲབ་ཀྱི་གཏོད་ཆོགགིདིཡ་པའདེབརཕྱེད་པ་ལ་ཡུགས་འདལ་ དགོས་པའ་ཨཆདགཏོན་དམྲ་ཛས་སྤན་གཟགས་སོགས་མཐོད་ད་བྱུར་དདའི་ཧྲག ཁབས དམག་ད བྱསིདྱཏི་གཞུང་ལ ཉྱའུང་ | ¦ 






ིཉདྡདཱ་ཧཱིཿཤིག་དམད་པོ་དལསའོད་འདྲོནའཕགསཔ་ 


འཏྱད་པཉྟ་བུཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་ར་ཞའ་པདྨ་ {| 


ཧཱ 






རཱག་ལྟར་དམརབ། གཡསཞལ་ངུང་ལརདཀར་བ། གཡོནནལམནདྷརལྡུད་བ། ཞལར་རེ་ལ་ ུགསུན་གསུམ་དཔགཀེད། འབན་བའི་མཆེདྲནོ་པོབཞི 


ུགདུགགིགསས། དཔན་དང རྗིསྲི་ལ་བ། གཉིས་བན་ཁླ་ཊག། གསུམ་པནརལྲགི། གཡོན་དད ག་བ སྒ དང་ཐུད་། གསུམ་བྱ 
ད་པས 
ཟད ས་ག བྱརྐདྲ་ཀྱིད། གརྒྱན་པ། མིན་པ ས་ 'བུསམའ་བ བདྱྩ་བ་བ་ སྤུའ།ཁུད་བུ་ཐམསཿདཁྤ་ཆུང་ ཁྲོརཱུང་འཇིགས་སུནུད་བསགཏམས པའི་སྤྱི་ཕོར 


ཅིགས་པ། ཁྲོག 
་བཅས་ཤདདད་མགདུསདཐའི་ འབནབ། དབར་འི་སདཏརྲོལ་ད དའ ག་མམསཿདདད་ད་དཅད། ད་འ 


ཞགསུ་པ་བླསནས་པ། ཞབས་ ཟུད པ 


ན་པོ་བྱ་ཏད་གདུག་པའི་སྱུལ་གཟུགས་སྲུབསཏེ་བྲངིས ། ཆེྱབཀོ་ནན་དཔྲའགིག་རེདགའིགྟ་སད སཤིད་སྟག་ཕྲགྲས་  གནུང་འཤར ཐབས་ཅན། མཾའི་སྐ 


ར་པ། མཐིན་པར་སུཿདར་པོ། ; 


¡ ཐུགས་ཀར་ཐྡཱཾ དན་བོས་མཚན་པརྱ་སཱར། བདག་ཉདྱ་ཀྲིཐུགས་ཀའི་ཱ་ཝོན་པོའ འད་ཟརྱགས་ུའྙནམ་བཅནསྐྱ་རགར་ད་གདན། །ཨྩོརན་མཁའ་འབོའྲི་ཞིང་། ནུབྱ་པོགས་བདབ་ཅནསོགས། 


ཧར །གར་འགས་རྡོ་རེའི་ཕྲོ་པད་དོ་སྐེདགབོ་དོའྱི་ཆུལ་པོཌ་ྲགིནགསང་སབྱི་ཉུ་ཚོགས་ཞབོད་དད་བ་ས་པ་ནདུན་སིནམན།ཁན་སྤུན་དངས། དེནས་པོལ་མོ་བདས་དང་བཅས་པས། 
ཧཱིཿརད་བཞིན་ཆོསྟཾ་སུ་རམ་པར་དགུ་པའིམཁན།།མཁྱེན་བྱའེའྲིདུ་འཛིན་བགོན་རབ་དཇེགས་ལེག། །གྲུདས་མེད་སྤུལ་པའི་ཆར་༅ྱིཆྒྱན་བཟད་པོ། །རྣལའབོའ ན་ལསྤ་སླུབ་ཕིད་གྲནས་འདིད དཔག 
ནཔསྦྱརསྭ་བསན་པའི་བསུངས་མངད་པའི་ཚོ། །ཤུ་གཏུམ་ཉམས་འགྱར་མ་བཟང་དྲགཤུལནུ། །དུ་འདྲེནྲ་མེ་བཞིའི་དམག་ཡུང་དང་བཅས་ཏྲེ།རྒྱ་གར་དྡ་རི་གདནནས་གཤིགསཿགཱསཡོལ |བདེ་ཆེན་ ད 
ངོ སྐྱེས་རོལ པའྱི་རལདམསཚ། །དུ་།དུུུ་བཞ 'ཧུ་རྣལྭ་ལམཁས་པའ། །གནས གསུམ ར་འ ཡྱི་འཁོན་དང་བཏས།སོན་མཁའ་འབྲོའི་གླེད་ནས་གཤེགས་སུ་གདོལ། ཕཱན་ལསྨམ པཞེ ། 
( རྣམདགརྟོན་པའིཚ། |ཆགས་དྲལ འདོད་ཡོནུ་བདཆེད་ཡེ་ཤེས་སྐུན། །རོལ་པའི་ཏླག་འབུང་འབུམ་བྱིཞའོད་དད་བཅས། །ུཐཡོགས་བདེ་བ་ཅན་ནས་གཤིགསསུ་གསོལ།།མདདན་བརྟན་དགུ དམ ¦ །ྤ 
[7རསཆརགཐོདཉིད།|བརྟནའཇིན་བུྟ་ར་ོདབའི་འཕྲིན་ལསུཉི།།ཞི་དྲགརྣམ་འབུར་དུ་འི་རོགས་དད་བཅས།།གནས་།དིད་དཔེས་བཆེན་བོས་གཤེགས་སུགསོལ།།འོའོ་ཏཱ་༢ཡབྲལྫྫ། 


ཀར 
ཛཱ 
© - 
མ*= |, /4/ 
༩ 
༢ 
ˆ`! 


༠༠9 


ྒ ོཔའི་པ་བཛད་སམཡ་བཅཿ དྭ ཧོཿ དམ་ཚིག་པདདགཉིས་སུ་མེད་པར་གུར །ཟུད་ཡདཐགསཀའི་ ལས་བདབར་འབོས་པས་དབད་གྱི་ལམས་ུནདུན། དབངྱ་ལུསདབད་བླར་འོད་ 
ྦ དཔག་མེད་ཉིས་དབུ་ བརྒྱན་པ་གྱུ་ ར། ཨོཏོ་ཕྲག་ཝ་ས་པའི་ཝཱ་ར་ + ་ ། གད་གསལ་འབུ་ག སུམ་བཏུགས་ །པས་ནདམཆོད་འབུལ། རང་གི ཐུགས་ཀའཙཱཾ་ལས་འོད་ཐེ་འབོས་པས པས་རྡོ་རུ་ 
ྦ གསུམ་གྱི་ལྔ་ཆོགསམདུན ཡྱི་ནམ་ན།ཁར་སྤྱན་དྲངས། ཞ ཞལ་ཨྱྱི་དམི་གས་པ་དང་བཅས་ཡིག་ བརྱ་ལན་གསུམ སོགས་བོད། དཱི འོད་དཔགམེད་དང་དབོནྷ་ར ནརྒད་སྙད་སཾགས།] ཚོོ བུུདྨ་བའི་ཆོད ་ 
རྣམྤམ་དགོད་སམུ་ ཅཨུ་གསོལ།།དན་ནྭ་བམཆསྨམའི་ པདགཀ ཏི་སུ།མ་བྷལ མའྭལུལྟ་རོག བྱགསྣ་མསམཐོལལོ་ བཞགས །ཨྱ ནམས བདྷེ་སོད་ཉམས བརྒྱའི་གའཤྱིསན། །རྣམའལཡ ཡཾ་དམྱལཱ་ོགས་ ་ར 


དགོདས་མུ་གསོལ།།དངོསྲ་གུབྱར་ བརྡ་རའི་དུས་ཚིག་ལས། །བག་ེད་དཔངཤིས་འགོལྷ་དམསམཐོལལོ་ བཤགས། མནབ: སུཔའི་འྲིནལས་བསས་པ་ཡི། །།དགཉིྷཏ་ནཱཿོྷ་རོགས་ 


|¦ དགོ་ཨསུ་གསོལ། །ཕྱིནད་གསང་བའི་དམཆིག་ལསའགལྣ་མས། །སྤོས་བྲལ་ཆོས་དིངསདང་དུ་བཤགས་པད་དབྱི།  དེནས་དྷ།པྔསམྱིའྩོ་ཉདིན་ཨིས་དྲནདསལ། དྷི ཧྲཱིཿ ཉན་རྐྱེས་དད་སྟོད་ཡས&ླ 


རར ནམམཁའུ་ལས། །ྱུར་བའྱི་ཅིནདདྔརསམ་ཆད་པའི་སེན། །བྱོཆལ་ཏུམཐན་གབོད་བཅུས་སུནའཡདུ།།འབུང་ཤངྱ་རུསལ་གུས་དམ་སྐོད་བུར་ཅིག།གཤུག་ །ི། 
; པའྱི་ཉིདབུག་མཆོད་ཡོནཿརའྱིལ།།དྲང་འགེགས་དབང་པོའི་མེ་ཏོག་གཅལ་དུ་བཀམ།། །ཆེན་ཚིའ་ཆེན་བསེགས་དྲུད་ཇིན་ལྟརའྲིབས།།ཞུན་རེ་སོན་མེ་ཏི་ལུའའབར་བའདསབོ་ 

.གྱལ་རྟ་མཆོགའལ་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐདས།།དཀའ་གཉན་འདོར་ཚོགསྐར་མཆོའི་ཐུགས་དམ་བསྐདས། མུསསདལ་ོད།ང་ཏ། སཆགས་གསོས་གྱུན་ནས།དར་གཅད་ཤུནུ་སོལ་མཐུནརེནམ་ | 
ུསླམབས།།ཞགཆེནྲིལམཆགས་པའི་དི་ཆདདད།།ིད་དངུའི་ཤུར་སཞལ་ཟས་རལར་མུངས། ར་བོདདརྲ་ཟུམཿད་ཏིའུསོགས།དག་བའི་སྨ་ནེག་དམ་ཡི་རོལར་འདེས། རུ | 
 འུལ་ཤུགས་ཞུནྟཏམཆོག་རུང་ལུར་འོ།དྲོང་རྣ་ལནགགའོག་དརྲ་མའབིན།།མངེས་པའི་སུ་ལྡནལ་གཞོག་ཤེལ་ལྟདཿཚར།།འཕུན་ལིང་དལྔ་ལྱབ་ནྲག་ཚོགས་ནམསིས། སིཀ 
;©ནག་ཉེད་དཀུད་དོམ་ལྟར་འཕྱི་པདང་།།རོ་རྔ་ཁྔ་རལ་གྲི་མདུང་ཐུད་འབད།།གློག་ལྟན་འཁུག་པའི་ཚྫུ་མའཾ།གས་པ་དང་།།9ཧརྒརྣམ་དྲུག་དཔའ་བོའི་ཆས(རེས་ཀྱིས།**3 སྟོད་གསུམ་ ¡ 
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བཿ ར་ཡ དན། པའི་དོད་དའིནང་།།དམརཆེནགཏོརམའི་༩ རོང པལ། །དམན་ནགད་ དརྦ་ཙཅོད་པན་དམས་བྱཏན།། ཏིདའཛིན་ཝགས་དང་འཐྱརསུ ཏོནོ་བླརབདས ས།ཿ །1†།འདོད་ཡོན་ལྔ་དད་ ་ ! 
བཀྲ་ཤེས་རྫས་རྟགས་བརྒྱད། དུ།།ད་བཞི་ལྨུནུཔ་གསེད་ཀྱིའི་ བདུནདད་།།ྱིླརུ་སརྒཧལསིདའེནཆེན་བདུད། ཨིནམ་ད ཉ།། ཆལ གྲངལ་པའི་ཐུགས་དམ་ ། 
| བསྐངས།། བཀའ །འགཏུནའཁེར་ཆོགསྤརརའི་ཞུགས་ དམ་བམ་དས། ཅུགས་མྨན་ཞིང་ཏམས་ཆགས་གསོསྦལརནས། །བར་གཙོད་ཀུན་ས ལམཐཱན ཉིན་མ ལུསྨསྲ་བས། ཡྤོན་སྐབས ཤུམ 
བུང་བ བཞིན་གཏོརམའཐུལ། བྐལྱཔ་ཐན། ཧཱཿ ང་དངྱལ་ཀུན་ སུངདུགསལ།།ཉོན་ཙགཁབྱོ་ཧཱལྟརམཚོ་ དཔལ།དམཉྲམས བྟ་ཞདྲ༽་ག། ད་པོ དོ ལ་བའདུས་ལ་བབས།།སིག་ | 
།ཉན་བསྟན་ པའེཆོསྐནུནའདེས།། ཆོཾ །ཆེ་བརྒྱང་བླམཊ༽ ཊུལ་ བཛོས།།ད ནམཆག་ གགསུར་ཁྱིདབུའཕང་སྨྱད། སྐྱེ་བོའ ལགཞོངཅདའ། ན་པའྱེ་རོས་ སྐ པཱྱ་བས།།རོལ་འྱོརྩཾ་ཝ་མེད་ཟེར 
དི ནས་བརྟས་ །ཉཁོད་མུམེདབེདནས་སློད།།།སྟན་པའེ་དགྲ བླཧུར་པའདིའ །ཉིངྱདྷིང་།།དོ་ཤབད་བསམོའ ས།།ཁྭཊའབར་བསཏི དལ་བླསུན། །དུད་ཟུང་འབར་པས | 





འབྲན ཏནྱིལཆོགསས | 


གཔ་ད ལའི 9 








ཏྲ [ [༠ །ཡུཀ་ལྷགཞི་དགསོགསཊོན་ཆོད་བནི་ྨོས་ོགས་གི་གོཏབས་བགསསོ། །། 





༠༠༠༠༠༡༥༧༨༦༣༠༥༩༩༦༤༧༦༨༤༨༠༨༨ 












༠-༤༠༧༠༡༨༨༦༩༦༧༠༠༦༧༧ར༣༦༩༩༠༨༠།༠༠༩༠༢༤༧༠༡༠༧ྡ༢༠པ༤༦ལ༠༥༠ར༦༠པ༧༧༦།༤༢༤༩༧༨༠༨༨༤༧༤ར༨༩༨༠༤༤ར༠༠༠༢༦༡༦༣ 
| ༄༅༅༡༠༡༤༧༧༧༢༥།༦༩༡༥༦༧༧༢༢༢༦༠༠༥༠༧༧༠༧ལ༠༢༦༧༩༠༢༢༤༢༠༤༩༠༦༠༧༧༢༤༥༢༠༧༤ 


རེ་སྫོ་གདལནསསྲུ་གུརཅིག། འདིགཞི་བདག་ནགྲོན་ཉདྲགཀསདལནགོན་ཆོདྱིདཔར་འདོདཔས་བསུངས།ཤྱི་མད། དཀར་གསུམ 




















. ས་མ3་ཤམས་བརད༡6༠༧༤།༡༠༩༩༠༩༨༩༤ ༡༩༨ས༡༩༨༨༩༤༤༠༤༨༩༧༡༥༦༦༩༨༠༠༤༢༧༢༠༩༩༨- ལས 
" ° དག, ༡༤༢༠༤༤༤༠༠༠༠༩ 
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༦ ཇི དདུདྱ་རི་དཏོགས་པ་དབས། ཨྤོ་ཧྲོས་མང་པོརོོས་ཞིདྲཔལ་བདསས། ད་དོ ¦ རསགན་བྱསདཔན རུང་། ཙོ ཧ་ཅའ། ། 
| བུད་མཆོང་གྲི་སོ་ཁ་ཅན། །ཡྭ་ཐེམམ་ཐེལ་གསེར་དངུཝ་ལས་ཤས་ཤིད། །སྟིད་ནནབུན་གཡུ་ཡི་གུ་ གུད །རིན གསད གས རུ །དདོག་ ཁྲ 
ཧཿ སྤིནརུཨཔ དག །དྲུག་པ། པོའི་ཀློག་དནདཿ ཁུགཾད་སེརདྲག འབབ འའ སྲོ་པུདནད། །ཆུ་ཉྟ སུཉིཟླ་རྒྱས་ཏ ཤུ ༥༥ དགསུ་ག ཱླཀ་ 
གུནྱ་བྱག པཀི།། །མགོན་ལྷ་ མ་ག ་ུཀར་ཞད གསད སྤོ་ཐུབ་གསོལ། །ཞལ ཀྱ་གཉིས་ཞས ་ །ཞལནས་ 


ཡི་གླངས་སགསྤསི་རངླ ླ་ློག པ། མག ་འབྲུམྱ་འིཞོྱཐིས་ཡོངས་མུ་བསྐོར། །དེ་ཡི་གཡས གསོནམདུནདུ་གཏདཔ་། །ཀུན་ ནིག ་ི་་ི །པད་རག་ 











༡༡༠༥-༠--- ¬ 


དོ 


མམམམས་འཆ༥འབཐབ་འབངམད606666ྙ6རྣྡ༤༥ཡཛཿཔཔ༨༤པ༨པ༨པ༥།༨༥ྟ༠པ།༨༥༠པ༥༠༨༨པཔ༽༥༣༠༦༠༢༩༠༠༩༩༠༩ར་༡༤༡༡༡ ༡༡) 









ལུན་དམྲད་དདུནདཀའོརྩོལ་སབྒསོདོ། །གཞུནཡདདས་དགུ་སྦུལ་པཿཧིདད་བཅས། དམ་ཅན མཚོའི་དམགོགས་དྲངེས་གཞིནབའུགས། གདེས སེངས འདུ་བཅུདངངདད་ནོན་ 
ཆོནསྨྲན་སྣའི་ཚོགས། སླ་བ གས་ད མོགས གའ །མགྲོནྷཾ་ཡཱཁོརདད་ཅས་པམཉེས་ཡིར་འབུལ། །ཕེཞེསཞས་བདག་ 
ཉགའི་ནོདྷ་ོས་ཐསྨ་ནམས། །གཞིས་སུ་བ་ཤིསཱཚ་རིད་ལོདས་སྨྱོདའཕལ། །བྱེས་སུ་འདྲིགས་པ་ཀུནལསསྒྲོལ་བདང་། །བསམ་དོནམ་ལུས་། ནྭཀིས་ྲགབ་པནྡ་མདོད། ཕསཕོ་ཏེག་ལ།རད་ 
མངས་གསེན། ཞུནའབའ་འདའནནདད། །ཉྲ་གམ་ཡ་བསདས་ཛསན་ཡུས་པ། །བསེུགས་པའིདུད་ཕྲིནའཆི་མེད་ལམ་འགྲེས་ཤིད། །ད༽ ནདགའྭཏོནཆགཉྱགཱདཔ་འད། །མགོན་ཡྷ་ 
ཞཁོནོདད་བྱཅས་པ་ཤ དཞེསནས་བདུག་ཅག།་ིས་སུཤབེས་སུཤབསམ་དོན་ག འདངྩརས་ཉིགའ།དཀརགསྟུས་མདགསུམྱཡཞལ་ཟས་མཆག།དབྱང་འབཅུད་དདྲཁད་པར་།སུས་ཝན་ 
བ། (ཉིདའཛིན་རཱགས་དངུ་རྱམྱིན་བརྣཊས་ཏ།།སྨུ་རྒའིའདབ་ཞཀུནནས་ཚིམ3ེད་འདི། །མགོན་ལྷ་ར། བཞེསནས་དདཞིས་སུཊ། བྱེས་སུ།བསམ་དེན། གཞན༥ད་དེས 
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། །༡། །ཤབཤམས་ཡིདཀིས་སྤུལ་བ་ལས། །ཅུངབའྲིི་ཞདདམསྫངས་སྦུན་གཟིགས་སོགས །གྲུན་འཟདམཆོད་པའྱི་སྨིནལ་འགྲནཔ་འདི།།མགོན་ལྷ་མེ་བཞིའྱི་འཚོགསམཉེསིར་ 
' །འཕུཡ། ནས དམནདཔ་འ ས་འ ཨེ པྲལ གས །ཞི ང་རལ དོ སའགན། སོགས ' ' 
མངོད། །ཕན་དའི་འབུངག ས་བཞིན འདིནེསངའི་ ཚསཱིཾད་མཐྲར་བརྟན །༢ ཀུནདདམིདདཔུལ་ལ་ དབསྲོགས།། ལགསཚོགས་གོདདའཕེལ་དའི་དགེལེགན 
 སྙོལ། །མངྒ་ལཾ། ཞས་༥༥ཡངྱ་ཧཱ་ཏདྡཐ་ཡག་འཱདཐུམནསྣ་རུ་ཐགསོ སྷནའཛིན་ཡྱིས་བསྐུཐབའི་ངོན། ༧ ཤཱཀ: དགླིསོདློཤབདདཔལ་ལྡན་བ།ན་བའི་ཉིསླ་ཤོགས་ལསྨ་ནམྱ་ཧུལ་དལ་དཟངཔངོས་ 
གཟིམས་རུད༣ི་དདགའ་ཆོས་ཛིནདུ་སྣ་མགཀོ། ༦ །ྱིཿ གདོད་ཞི་བ་ཡི་བཀའ་གཉན་ཀྐུན་གི་གཙོ། །གནོད་སྦྱིན་ཉིའུ་དསར་འཁོར་དད་བཿམབ་ལ། །རིད་འཛྲིན་སྔགས་དང་ུག་རྒྱས་རིན 
བརླབས་པའི ཀམཆོད་རྫས་སྤྱི་པདལྟ་རྫས་འདིཡུཕ་པས། །དཀོན་གནས་འཿམཆོན་ཡུལ་ཡོགས་ཐམས་ད་དུ།།ཆོས་དོད་མནོར་ལདས་སྱོད་འབེའབ་དང་། ། གཾ་པབས༥ུ་འི་མི་དད་མི་ཡིན་ 











༧): 3731 ཨ་ཟ 
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ཟོར །ིོ་པོ་ོིདོསོལ་བདོད་ལོདླ་ོ།ོོརོབོདགཅོགའཁོརོ་དང་བསོས་ནོསྦོ །བསམ་པའི་དོནོཀུནའདོ་བགའྲོག་བྱགརནས། །ཅོནང་དསོདོནོམསནོད༣ཐོང་འོའྲོས་སོའོ་སོ་གོན། །དྩོ་རོམོ་དདང་ལྟ་བོ། 
མས། །ད་ཡིདཆུལ་ ནོགས མང ོད འག འུས དད དས ་་ རཾ བཟད་པལ་ཕྡན | 
།བརྟན་པོའིཉི་མ་ཐོགས་ལསྣ་རྒྱརལ་གྱིས་གཟིམས་ཆུང་མཁའ་སྤྱོང་དདེ་ཆེན་འོང་དུ་སྒྱརཔཀོ ལྕ །མིཡེགས་སྱུ་རཉིག ། འདིའ་གཞིབདགྱཉརླལ་བོགླདལམཆོད་གཏོད་འབུལ་བརའདོད་པས། འདམ་དམ་གང་ཡང་ཅུད་བའི། 
རྣལ་འབྱོནལ་གནས་པས་མཆོད་གཏོན་བསྟདས་དངབངས་ད ཡཿ དཱཾ། ལན་གསུམཿསྱྱིན་ཕྱིས་དརྲ།ཤལ། % རཐམངེས་གསེར་ ཞུནའབའྲདྲའགསིནད། །ཅྫོ་ནན་ས་ཀརལ་ (སྐམ གདངས་སྣབརྐྱ། ། | 
བསྐེགས་པའིདུད་མནྦལ་ལམ་ཡོང་གང་བུས བླར པོ་བའ་དད་ཛེསཊཔ་སངས། །དཀར་གྲགུམ་མདར་གསུམ་འབབས་དང་ འྱཚོགས། བདུུདབྲ་ས་གཏོར་གསྒུར་མཚོདད ར་ཡ 
[འདེད་ཡོནལ་སོགསྦྱརལཔོཆེ། དྱས་བའིན་ཆོ། མནའ་བཀད་སྟེ་ལུལ། ར་འབྲི་ཕལུ་གདམོཤམའཚོགས། །ཉི་ར་མཁོ་གྲིསོགཆགས་དྣཚོགས་དང་། །གསེའ་དམརིནཿན་བུ་སོགསནོ 
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ཐྩ་ཐོན་ལོ་ཛཝ་འིགྡ་ཛཨ་ཧན་དབད་པོ་འའོ་རོདང་བངས། །སྣ་ཝདོདགླེས་ིང་ལ་གནས་པའི ཨཱ གཞིདག་གཉན་པོའཁོརབཅས་བསངསོ། བོའོ་ཛིན་དབད་པོ་ 
ྦ ± །བདུདཱཌ 





ཞྱིང 
འཐཏདཔཧམཚོ་ལདྫྱིཞི་། འཆིས ལ་ིྨ་སནཏུཾ 
ཕིདྭགས་ནཐུ་པོཆེ། །ཀླུནྱ་ཧུང་ཊཆོད་གཏོར་བསད་སནཿསྦྱུ་གུནའ 


7 ལ་བརྲཾན་ག འ་ ཡིན €\ ལེ ཀའ ཧི 
ད། རྒལ་བ་ནག ཉི །རྨ་ལུས་ཐ་ཤགསྱིཐུགསཀྱིཊ་བཟོདཔ་དམཛོད། །ཡུལ་འདི་ཌྟགཉུ་བད་ཞིད་ཉྱིད་བདྲད་། །ལྷཀླུ་གཞི་བདག་གུན་རྱིཊ་གོགསཨརྡད་ནས། །མིན 


འཁལ་ཤཉེས་པའ སྦར 


! + པཱ + པེ ༦ ཌུ ,¬, ` | | 
ཀྱིས་མཆོད། །གཱཞན་ཡང་སྟོབས་ལྡན་གདུག བའ ཁྱ་དྲདད་ནན། །ཅིགས་བྔཞི་འགཉན་དངས་བདག ཐར 


རོམའི་ཚོགས།། །རོབྱ་ཆྲལྐ 


ར ། 


བདག་ཅག་ཨི་ཤིསབགམེད་དཔད་གྱན་པས། །ས ག་ད་གན་གཏདཔ་སྟགས། [ཁྱདཀྱི་ཐུགསདད་ | 
ྷ༽ 


སྣོབས་འཕྱོན་དབྒྱས་ཤྲིད།། 


།།ཡ་དེནོམ་ལས་ལུན་ཡིས་གབྱགནཉིག །རེསཔ་ཇོདལ་འངྒྱརས་སོགས་ནཚོད་ཉིདྲ་ི་ནདདདོར་བའཞོ། །ཞེས་བ་འདི་ཡད་ཁལ་ནནནོཕེནྱིརིཁོད་དཁ་ཧི་ེསགབད་ལེགས་ཕུན་ཚོག་སྲའི་འུདན་དང་པོའོ་༣འིཇི་ཨཉིནི་། 
` ་ སྱ ཨུརུུནཿཏནཚོནརྗེ་དགེལེགས་གྲྭགསཔ་བཿ་དཁྱིས་འདི་ལྟུཞིག་དགོག་ཞེག་།སྒུལ་བའེ་དོད།༧ ཤུཿཞི་དགེསྐོད་བོགཐདན་ལྡནཧསྟན་བའིཉིས་ལ 


སྣ་ནཱ་ཧཱལ་དཔལ་གཟུད་ཕོན་ § 


ཐ9 





༧ 


ཨི ི་ །དྒག་མེདབདུད་ནིཉིན་བརྲའཔ་དཏོད་ཛོགས་འདི།།འཞེསལ་འཕིན་ལསརྣར་དཞི་གཡེལ་མད་སླུབས།། 


ཤྲ སོགས་འཇུ་བྱས་ལ། $ 


ག(ཆུཧད་ཡདསཔ་ཁྲརུདཡུལ་ཕོཤས་འདིའི གཤ་ཏནཝད་པཅུ། །བློ་བཟདདབང་སྐྱཐསྤམཆོགའཁྲུ་ཨ་ལྷ་ཐས། ། 


བཱ ཧྱ རིར ཏྱོཆ་ ལི ཨོབ ཡད འདིདྲདུལུང་ཡདས་དབདུང་དོ་ཡུལ་གཞི་དག་ཐོགས་ལནཆོད་བརའདོདཔས ་གསེན་ཕྱེམ། 
།དཀརྱ་འོགས་ཆཱ 
སུ བའི་ག སིམ ཁི་གསུནསྐྱེམསྤ་རཱཚྭ་ལརའྱིལ་བའདི།།ཡུལ་ འདྲིཔཀུ་གཞི་བདག་འཁོར་ཚས་ལ།།འབུལ་བྱིས་། བཞེས་ལོ་།ངྲགོགས་གཉན་པོམོད། 


གཡུ་སྒན་སྣ་འབྲུབཤུདབཉ 
སི་ར 


བསླུ་མེདད་ མཆཱོག་གསུམ་ཧྱིིཉམཐུ་ང་། ཆོས་བཱིངྦྒཱམ་དགཏཱན་འབེལ་བདེན་པའིའཐུག།།ཆྱིནང་དམྡ་ཛས་གླུན་བཟ 
ཛྱོགས་སྩོཏ ཏྲ མལུས་གནས་འ དིདཀཤ དྡ །རན་ཆེན་ ] 
4 


ངམཆོད་སྤིནགྱིས། སདར་སད་ོནཨན་གྱར་ 
ཕོར་ཏཏག དུས 


ལྡའི འང་བཞིན་མེནོངལྷམིའིདས་ པགཚོགས། གསཔ ིན་ན་གསལ་གདསཔ་རོ། །བཞེསལ་དསམ་ོ་གྲབ་ཕའིའཕྲིནའས་མཛོད། །དོཿརྱའེ་དཔུལ་ 





གན་ཡདཀྱིནངདམ་རྫས་ ¦ 
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། སླ་གཟིགསཚོགས། །ཚདད་ཡེདའོངདངོས་བཤམས་ཡད་སྤལ་ས། །མཆོད་བའཚོགས།ནདྲབས་ཤིདལགསུདཤེསནས། བདག་ཅག ཞམ གསལདའགྲུཐཔ༨འཇོད།རྩབརྒྱདདྨམའི་¶ 
'འམཆགྲ་དན་དགོདས་ལ།།གངས་ཅན་མགོནྱ་ཆུལ་དབད་ཡདྲསསད།།དད་ུགས་འཛམ གནྡརཾ་དཱནདམ་པསོགས། །བརྟན་འཇཾནྱསུམུའྒ་སུཚིབྷསལ་བྱན་སྲེལ། །བློ་བཐད་ཚེ མཐའ་ཡསེཔའཞཐས 
བནནས། །དབང་བྱོགས་ཐུ། པདྟནངྙུསཱ་མཛུད་སྦུཐསམཆོག་ཤའ། །བཟང་པོའྨོ་སུཚོ་མཛདཔ་མཐདྱ་ཤིན་སོགས། །བཞདདོན་ལྱུན་ཕྱིས་འབྲུབ་བརྟེ་སྟེད་བྲོགས་མཛོད།།ཡུལ་འདིདདགྲ་ཇགཆོ་མཏྐུན་ {ཧ 
ལཉཾས །སདསརྡ་དནའབུང་བཞིའི་གནོད་པདང་། །གནམྱ་ལྲགསླ་གྲོགསོགསཉདའཆེ་མྲ་ལཱས པ། །བསྲང་ལམཐཱ བསྔ སུས་པམ་གཡལ་ཞག།ཆར་རུདུས་ཕབསའལོཛུག་སྟཏག་ལགའ་ ། 
ི་ཨ་ནིཿཤདམངད་བ བཅ་ནམས།།ཡ་ཟ་ར་་འཕའད། ཆས་ད དདཔལ་་ཏགཉོདགོག །ཟབད་གེདཞན་ཅིན་རིར་ཞིགདགོམཞས་སུན། 
འའི་ཛོར༧ ཤཌའི་དགཱེ་སློད་གོ་བདདདཔལ་ཝྡནབྟརནཔའཏ ཕྱོགསལསྣ།མྤྱ་རུལ་དབལ་བཟངའོས་གཞསྱངཔདིདདགའ ཞདནདུ་པཱན་། རོ །འདིའ་ཡུལ་ལུརྒྱཝ་པོ་གཞོནནུ་མཆོད་ཐར་འདོདོབས། ཆདུདྱྱམར་ |, 



















༨ མདོ་ཕྱི་བིྨོ་དབྲས་ད། །ཆོསྤ་ལིཿསྨ་མངག་ཏེན་བྭལམི་བླསའི་མབུས། །ར མཛོད ཇོག །ོཿསཱཿཧཱུཾ། ཞས་ལན་གསུམ་བརྡོད།ད་ནད་འོལམོ་ ¶། 
དཀ ཧམ །ཆོས་སྡེརསོ་ད་ དུ ཆོས སྒུལ རྨབ རག་ཁྭ ནས ཀྲ གམ་པ སྲི ནོ་མཆོག་གསུམ།། བཱ | 
ཟད ¿ རཱ ཀུན་བྲབདམཆོད་པའི་གྲན བ་ད ད་་སག་། བས་ད པོ་ཤད་བཞིན་ནོདབུ་དད་། ། ¬ ། 
8 ཀྲུབགནས་བ།།པ པ་ཅན ཀ་ལི དོའ་ཆེནཧུ། བ བདཆེནལ།འཕེལ་ཨུ་ལན་ཀུན།།ཨོང་ཀའི་ འབཨའཚའིབུམཏར །ད་སྲའི་ཕ་ལ་ པཿ 
ཌཱ པོ ཡན་ཨལྱཧྭ་ཨཱནཀད།སྟགྲན་ལྲ་པའ རྩས་རརའ.« སྲ ཀ་མུརྨ་ནཱ་ཨའདདད། །མ་ཛཱརྨསཱལག་བཅསལ་གནས་པ་དད། །སླེལ་ཀྲེཊའང་མུདའི་ཀིད་དང་དང་། གསུགས 
།ཏྲནྣཔར་གཞསརྣམས་དད་ ། ཨཱ་ལེནནཏས ཌཐཱའི་ཤིའཾ། ཡཐདད་ ཀརོཆཧཏད་དད། །ཏཚའི་ ཨཱཿུལ་དང་ཨཏནདད། །བསྱྱཏགཡད་འིས་འག།འབས་ ཡུཡའདིའི་རྩི་རུ་ 


0/8 


[ྱ་ཧྨམཚོན་བྱམིལབ་དང་།།འདོད་ཡོནྡལ་དདགསདབདད་ 
¡ སེགཾས་༩། ཀཾཀཾདོ་དད་བཅ་ད་༧། དསམ་དོན་༥། རྒྱལ་བསྭི 


| }ཆཾ་ཤང་ལ།།གནས་བསྲིལལྱལ་གཞིབདགམ་ལུས་བ།།ཀུན་བཟང་ནཆོད་པའགནས་འྲང་གགས་སུ་གསོལ།།ད་བཅོམྩོང མཆོགམྦང་སློབུས།།བ ལམངྦ་བམལ་དས་དཀན། 
| སྨུཆོག་གསུམུ། ལྷ་ལ་གཞི་བདགའུཁོདདདབསྨ་ནམས་ལ། །དདས་ཏོདདེས་པསྭ ཕྱགའཚལོ།་ དཔ 

ཐི (དདྷ་པཾའསཆོད་ཡོནོནཛེས་པའ་ཏོག་དད། །དི་ཤིནེ།སྤོས་དངམུན 

| ན་ཆག་གསུམ་བཀའ་ཕྲདདད། །བང་ཀསའ་སོགས་ཡུལ 


སདཀུན་གསལ་ལམ་ཡས་ལུསྱབངབའི །ས་ གསས ྱ་འོནམའ བཾ] 
གླིནོནདང་། །སྡཾསཆུའིཉའའགྲོའབརྒྱའིཤེལ་བསདང་། ]སྒྲ་སྟན་སྟོང་སྤྲོག་སྨནདཛིད་སའ༤གས།བླམ་ཡདས་ 


ཡྟ་གཞིབདགུརྣམས། །འཁོདདདབཅསཔདཀྱེསཔབསདྱིདའབུལ། །བསམ་དོདམ་ལུས་ཡིདབཞིཤའགུབ་པརམངོད།།གསེརསམས་དདུད . 


སགས། 


།ཕྱནད་གསད་བའི་མཆོདཚོགསྐཆམཚོདང། །སྦྱངས་ཏོགསསརབའིདན་ན་གཏོ་མ་དྲས།།བླམ་ཡཾ་དམ་ར། ཁད་ཀསལ་ | 


བརསསབངྒའུབྲ་རན་ཤིངདད། །རྒོའནདཀད་དམརད་བུརསིལ་དང་། །ཨཀརུདང་གུན་ཊུམ་སྤོས་དཀརནག།གསིར་གཡུ་ ཅུ 


བཤ །ཅས་དང་ད་གསོན་ཆན།།ས་ཤུག་པལུསུ་ལུ་ཁན་བསྲོགས།།ཝཱ་ཀརཿ ས་ངསྭརྭ་པག་དག།དདྲ་དོོསོ ༣ར་ཞུནའ བས་འ སགགེགས་བཀི།དྲུད་སྤེན་ལྱ་ཡེལཿ ནྲ 

ཚེ, ཧོ ཛུ མའིཚགརམས་གསད འར བོ།སའཁོར་བཅས་བདདས།།བགྲ་དགཆོསྐ་རྐ སྱཾལ་དམའའརྩོམལྲས་འ དོག།གུ་ཞལྱ་་ཐད མས་པས དུ 

„ །ཚདས་བཞི་དྲ། དཀརལ་སོ གོས་པི།དནཅ ཏན རྱརཛོ་ཚགསནས་ བསདས།།གཞས་གསུམ ་དཔའ་བོན།ཁ༡ཤྭཀོའ་ཚོགསྣ་ནམས་དད། །བཀའ་གདམས་བསྲུདམ་ 

¦|ཆོགས།[ག པུ སས ས་ཡྱི་པམོ་བྷསནན ལྭ་སོགས་པི།།རུད་ དགསུན གནས་པའི་གུ་བདག་ར་ཡ་པ། ཁྱ པད་བདེར་ དབབ ་ 
རི ཡཏ ་གནས་གྐ།པ་ ¦` ཀྭ ༢༢ ཐུ་ནྲོའ་ོཿནྱཧི།  ་ ལཞྭཀན །ཨདཀའཅུཔོ་ཨའ 

ྔ ཡའ དང་འ རིནི་ཡོན་ཨོལཧཱ་ཨུ་ནཀེད།།པགྲ་ལ་ཐའིཌིདཾསུའའི་ཀོ། ཐུཿཡུཀ་སེ་ཤོར་ཨེདདདད།། 












[8 


ལག་དཅས་ལྭ་སྐནས་དད། སེ དྲ 





སསྐོགས།འོན་པར་ཀནསྣནམས་ད།སུ་ལནོངོང་ནིའི་ྲིས།ོའློབོ་དང་ཧོར་ཀོ་དོཌོཏར་དང།།ཇོའྲི་དྲུཝུལ་དང་ཨོ་དདདད།།པ་ཡྒྩོཏགོ་ཨརྟོློའགོ།ལ་ ¶། 
ཧག རིར སཆཚལ་ ཞར ས་་ །ལན་འཕྲེད་གླིད་ ཐིགས མས དམན་པ ཧའ གཉི་བདག་གཏན་པོ། རི རི དར | 


མཆོར པ རགས་པ །ཐུལ་བས་དདྲ།ཅད།གཔད་དདག ནྣནཨཱ། །ཉནས་གིད་བཙོག་ད་ གསང་ག ནམ་དུས དག་ད །གཞན་ཧས་གུད་དུ་བྱ། 
ཊུ ཐཅིྱེདཀྱཏླ།། མཐན 1 ་ གསམཛདན། ་ གསམ དཿ ༣ པར་ཛ། དད་པ ་ 

ཚགོད་ད འཐའ རི་འ དདད།། ཨུའམ རྒྱས་པའནམ། རཛ་ ཙིམཁལས་དགུནཿ་ 

ཧས་སདདྲབ་གཏུགཔའི་ཚོད གནས་ད ད་ས བྲམ་པནཆོགགྱས་ གསར ཨྱོང་ཡུལ་ཉུབ་ བདག སྦས ]; 


༢ཾ ± 





ེ་ སཀྲུན་ཀི་ཤིད 

་ འི རི གས་ཆོས བྩཞབའིཉིཨྲ་ 

སོཾ ༈།ཤེུད། ། ཨ་ཡདྦ་རེག་འདི། ད་འི་ཚུལཅུ་ ཅུ དནབོལ་ལམ་དི་ཤི་མ མཛད་པའི །ཤིཿནླཱི 
འབ་འབས་ཡུལ་ལྟ་གཞི་བདག་སོག 


ཚོ ༥ཕལྭྭ་བར་ཅིག །ཅེས།ཡ་ཁ་གུདདདའགས་རྡོ་རེས་གསོབས་ཡུལ་པོའི་སྡེམ་ལས་སེནནསཉིས གཞི་དདག་སོསོའིི་་ཐཞོ་བའའིམས་མཆོད་ | 
ཨགྲུསཡདའི་ ཐར དཔལ་བྲབདཔོན ག ཨསཱ་ཐཀ་གནམས་པའདད འོ། ལྔ །མྡོ སྟི། དབུད་དཔུང་ཕྱེལདའབྲག | 
དན ་ ུད་ 


གས ཅུས རྭ ངེ 


གསི །ཡོསཔ་དཱ། སུ་གདུའ།བཞད་པ་ད འབྱི 
ལོག ས་སྡེ དུས་འདིའ་དྲས་སྲ་བགེ་གི་དིད། ྩལ་སཏ་གོད་དང་ལསྟ། གོས་གཞིག།དེ་ཕིནཱཚུ 
ལེ་གསུན། བསྙེན་པ་དད། སྒྲུདཔ་དད་། རྐ [སྒྲུབཔ་དད།ཞརྐ་འུསྨན་དདོ།།དང་བོལ གཏ་དཔད་དགདདནཁྲགལགཏིས། ` ་ འི ཛྷཱ ཀཏམང་ ་ 


ལས གསན་པ 







ནསོ་ལིནྱོ་་བདྡད་བོན་པདྷཀྱཱནཐཾཡའབའ་ཞིག་ ཊེདོཔྱ་རཱ ལནིདབདད་བས་པའོ། །དངཔོལ། སླབ་པའི་མྔརལ་དང་འ ལཱ ཧིས 
གས་ག སུད མས རིཉས་རྱསས་ དྲེ སྲི ཁུ དོད་ཐོལ་ཐ ོང བོཉོ་པོ་གཉིདོ།ནྫོང་་ཅི་ ། 


ད#/8 
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ནས་ཞུགས་ཏུ དིག ངི , 
¡ ཞཊགད་ ལ་ཐིན། མགལ ༣༩ ཀ་ ད་ད ། 
ཕ་ཞི་བའི་པི ༢ གདོན་ལོ་ལྟད་ ཧྱི་ཡཾག་ཝུ་ 
ཞི་བའྱི་ཕིང་ཡི་གེ་བྱཧ་པ་ཅི་མད་ླགག་སོ། × རླ 








ཆོཾ །གསྐསི་རྭཿག་འོང་ས་ལྭ།ཉངམཐའཐཿར་ཕག་དཅོག་བོད།དོ་བཏོའོ་མྩོདོ་ནིས་བློདབས་ལ་གཏོའོ་ཆོག་ལྟོར་བུལ། འབྲོན་ལྔས་བཅོའོ། བྷ་མོདོ་པཔཆསྦོ་གོཉུན་དང་པོལོ་དལྟར་ ¶ 
ཏི མད ས་གང ཏཱཾ ཨི ུབཔམ་པནྱ་ིརལ་ཆོ དྭགོཐཅ་སུག་ཤེགསསུ་གསོལ་བུད་དུན། 
སྐུ་ལུ་པཉྙིནས་པ་དང། སྤངལྱ་གིསཚནམ་གྲག་དེསེ་གདལདསིོནཔན བ།བདདེན་རོག་སྒྱུང་ཞདོ་དབཅས་དདྲ་དུ་ཁྲ་འུད་དྲ་གས་བདབ་མནྲོ།ཉནོ་རིསམྨ་ནམསལ་གསུན་དབྱསད་བཡིནསད། 
ཅད་གགསལ་གཏནས་སྒམ་བ་ཡིནན། །དཉ་ཞག་དད། ཟླ་བ་ང། ལལ་བགྲག སུཧན་བཏའསྔད།དུག་གདྱ་ཀང་ཨཱནཐམ་ལ་ཆོགྱ་ཆུས་པདྲ་ས། བྟོདབླསུལ་བིནནས་གཏོརམ་ལུ་ 
ཕྲུ གཞོནྱི་གདོན་བསུད་བདྲི་ཡིན་དཔལ་འབད་ཞུ་གསྲགོ་ཁདའེན། སོ་བུན་བས། ཉིན་བྲས་དླདབས་ཏ། ཀྱེཿ ཚོས་དཔེ་ས་དག་པའི་གཞལ་ཡསནས། ཞིས་སགསྭ་ཕོ་ཀ་གཅོག་གོས་ ཙ; 
]ཧུནད་ས། དཔང་བླས་ྱང་ས་འདབས་མཚོདབ་གརོ་མ་བཅས་ཚུལ། རོལ་མོ་དབཏཉས་དད་བཅས་ཏེ།ཁམས་གསུམ་གདགཿཧབཅེད་གོད་སིཉཆེ། །མ་ཏམས་སྲོག་གི་གཤདམ་སྒྱེའཕོའི་ 


ཐབམ་ཡབ་པའམལ་མས་ཆ་འའལབ་་སལས་ཁ་སསས་རསས་ས-ས-ˆས་ལས་སས་ཚསཉས་བས་སས་སས་ག་ས་། 
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[2] བདྲག།སྡི་བརྒྱད་ཡདོས།ལ་དདདབསྱར་མངའ་བདགཆེ། དྲག་ལ་གནོད་སྱནྐའབའ་བ་འཁོར་དང་བཅས། ཀྱེཿ འདོར་གཤགས་རྒྱན་གྱི་གཏོང་མའདབཞས་ཤག།ཞས་སོགད་།§། 
ཟླ གས་གའོ་མུག། ཱ ཁམ གས་གསོག གེ ང་བཅས ལཿ གཉིས་ག ༡༢ས་ལནྱ་བརཝད ཅི འཛིན་གཏོ་ 
- [། ༨༡ཉཔནམ་པའདད་ལྷ་དུན་ངོག་ཚད་པའྲི་གབག་སུབདས་དཙམ་ི་བཉེནཔན་ཤཅེཏྡུལགོདདྔདཔ་བཤིན་འོ། ༈ པགཉངམ་དཔམ་ལ་དན་ུནཅར འ 
།ྱ་བབྲད་འདོདྐོག མཛདུན་དྲུ་གདིགགིས་གནོད་སྡྲིན་བསྱེད། རང་གི་ཐུགསཀའི་རུལས་འོད་ཟེད་དོས། དཔོ།དག་གནམ་མཚོ་སནཔལསྐོགས་དར་བཞུགས་རྡོ་རོའི་ཕྲོ་དད་ནས་དམཉན་ | 
རྨུད གནའ འ འདོང་བཅགཔ། དཅག་གས་སྦྱན་དྲངས། ྱིཿ ཆོས་ཤྱཏོས་དག་པའེགཞལ་ཡསནས། ཞེས་སྐགསྭ ཤཀ་གཅིག་གིད་སྤན་དངསནས་གཉིས་སུམེད་བདབ་སྙིམ། 
རིགས་དོདག་གིསྱ་ཆས་བཏག་མཆོདབསོད་འདུད་ཅི་མངོབ་བཤགས་བྨརམསྔ་ས། བསྐད་གོ་ལན་གཅིག་བཏདལ་བསྟན་པཉིདབྱཞོ།མཆོད་བསྟོད་བྱས། དདྡེམུཿ ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགོག ¡| 


༤༨ 


སྱ ༦ི་ 


- 






མ་ 





༢ 


།པ།བློགས་བདྲིཝགས་སོ།།དང་པོ་ནོ། གནསཁངགཞིདདཔེནངརོརཚོམོས་དོམ་བདདསདྲ། བོག་དྲང་ད་ཉིོདཔཡོགས་བདྲོ་དོསོལ། པ་བ ཱཤགགས་གསང ཅེན ། 


ཟླ ངཱ སུ་བྩ༔ས། དི་དཟང་དངབྱ་བུང་ཝས་བུགས་བའི་ནྫང་ལླ་ཐུམ་པོདང་བུ་དཞི་དྲ་ཐུ་གམ་དྲ་བ་གསུམ་པཞོསྤ་བཀོ།།པའི་སྟེད་དུམཿལ་སོགས་པའི་སྟེད་དུ་ཟདས་སེག 
༧༧ གསཆག་མེད་པའི་ དོ་བཟད་པོའི་ཞིད་དུག ག་རི ཐྲ གས་གིག་ ཤིར་ལའ་ཁདདང་ པ། དེཊཤགཡྲས་གཡོནན དུནྱ་ཧ་ཡཾ ཨུ་དགའ་དམྐེདྲ་མ༩འ ། 
3 ཚུ འཅུ་གཉིས་ལ་བཤེའ ད དནསྭཀི་སྙའངོདྡརས་ 


་ཤུར་རས་བླསནག དྲཐནས་ཉདྱ་ཧཱདཟད་ཞོང་བཀོད་པ་མ དཱ་ པརབ ཤམས། དཏངམའྱི་ཧྲབྱཊ་གཏརམ་ལསརཐོ་བའྲི་དིསྨ་བུ་བཀམ ྦ 
རླ གས་ལ་བ ་གསོར་ དྲའམསབདླའབ་ བཀོད སཨ་པར་ཤུམས བཏོང གཅུན།ན་སྲོགས་སྨན་བཟང་པོ་བཏབྷ་ས་སྣེགས་བུཀི་བར་ཞག།འགཀ། ། 


ར། ད 
ཨརྒྷཾ(དབངཔོའིལེ་ཏོག། ཁུནཆན་རྱི་མརཡེ། གསུཊཆན་ཧིདུདཔསྲས་བིི་ག།ཞར་བསག་ཅུདས་གག་གཟེནྲརིག་དྲརན་པ།དོ བསགསརལན། ཁནཔ་དུད 


རྨ 





(ནས སྱ མྱངད་ནམ་གོད་དསང་གཏོར་ལྟ་ཅདྲའག་གིས་གངབོད་པནང་མཆོད་འེ་ ཊཾ ཀ་ལིས་དྱ་ཧན་པ།འཕྲལ་གཏོངགསུམགཤགས་གཏོར་ཅིགྲ་ནམས་གཤོན ཁྱད་པར་དུ་ཆེལཆེན་ ཏོ 
བང ར་ན བའ ཚགས་པདཏོ།  །གརིག་པཅོགང རྭ་ཀཞིད་གཏོརམ་ཡུལ་ནས་ལན་ལས་བཅོལི། ཐུགམསུལིདམ་ ཆ་ས འཇག ྦ 
།སདི་གཏིན་ལསའདམཔའི་གོུའོམ་ཕུལ། དེ་བ ཕང་བ་སོགསྦ་བྲས།དེནས་མཆོད་ཇས་དདབསདྲ་ཛས་དང་། གཏོ ཅེན་མགཏོགས་པའི་ཞུན་གཏོན་རམགྱ་ཕིནྱ་ཤིས་བླདབས། 

(པའི་སྐབས བཞིན་གཞོད་ཉྱིནའ།ཁོད་བཏསམངོན་རྟོགས་ད རྒྱས་པད་བསྐྱདདེ་ཡད།ཞི་བ་ལསྨྲ་ལསའོད་ཟེར་ཤད་པོ་དག། རྒྱས་པ་ལསྲེར་པོ། དབང་ལ་མར་པོའཕྲོ་བ་།སྐྱིད། སྤོས་སྦྱོར་དསྲུག།བྱོད་ 

རསགས་དོལ་མོའྭ་བླ་དད།དབྱདས་དང་བཅས་པསུ་སྨྱན་དྲངས། ཕྱིནང་གཱི་མོཚོད་བསྲམཆོད།ག རྦ་མ་འབུལ།བ དུས་བཅད ཡེབྱ་ཆུབ་ཤཱགས་པདང་བཅས་པནས་དླབས་པ་ལྭུག་གི་དབ། 

།དེནག་བླཟས་པྱ་པ་དའྷ་གྐདས་དིགས་པནི།རངཡི་དམ་དུགསུལ་བའི་ཐུགས་ཀའྱི་བུ་ལས་དོ་ཟེརའདོས། གཤི་ཕིན་འཁོརབཿནཀྱི་ཟུགས་གའི་ཡི་ལ་ཕོག།ཐུགས་རྱུད་བསུལ་བས་ཡུལ་ཁམས་ 







089 


189 


༡|༄༅། །དབ་དག་འདན་ཧེ་ཝེ་དྭ།གངལ་དིགས་དད པའི་ནོདདང་། གདོནདད།བགེགས་དང། བདྡད་གཅོད་པཟུམསཧད་དང་། བུདཔདརང །ོས་བསམ་མོམ་གསུམ སོགོས་བཤདསྒྲུད།[| 
ཌཱ |ཀྱཱིཐལ་བྭ་གཏོདྭ་བྲཐན།ཧད་ཉེ་བེརྙཞི་བརྡ་བྷ་སམདུ་བསནཊལ། ཨོཾ་བྲད་ལླགོལ་སརཀླུམསྔངཛི་ྲིན་མཿཆེ་གསོའི་ནོད་གདོན་དང་ཆའི་འཆད། བཤུདསླབཀྱི་ྱབཐཾམས་ཅད་ལ་བད་ 
པ་འ །གཅོད་པྱརནས་ཤཱ ཀུ་ུནནཿ ཞེས་བཟླཔོ། །རྒྱས་པལལདང་ཡདན་དུ་གསལ་བའཐུགས་ཀ་ ལས ཟུན་འྲོས།གནད་ ན་ཞཁད་བཅསྱ། ཐུགས་གའེ་ཡཱ་སགས་ལཕོབ།ཐུགསྦྱ་ཧད་ 

3 བསླུལ། འདཐར་སར་པྩོལགསཀྱའི་རན་པཅནོནམ། ཡུདན་ཐུགས་ཀྲནསནཁའའབོམ་སདཔའོདཟེརའཕྲོ་ ་བྱ་ལགསྤྱཊ་ཐོགས་པ་དཔག་ཡེད་པདྤོས། པྲིད་པ་གསུཊ་ཀྱི་བཀྲག་མད་མ་ 
ཝཾ །དགྲཟི་བ དཆེདངབ་སོདནམས་ཐགསཅཧད་བྲམས་ཏེ་གཏོདམ་ལྲཐན། པས། ཆདངབ་ཞོམས ཐུས་བསན་རྒམགསུན་བནན་ཧདྱ་ཧཱསཔད་བསམས་ལ། །ཨོཾ་ཕྲད་ཕྲཀདཱ་ལསྤུར་ཀླནས་ 
ཟླ རྷུུཾཆེ་གེའིཚི་དང་བསཾད་ནནས་བཤད་སྦྲབྱྱི་བབ་ལུང་ཏོག།ྱྱི་ཡོན་ཏན།ནྡོར་ དས་སྨྱོནསོགས་ཡིད་ལབསམ་པའི་དོན་ཐནསཧདཔུ ཀ༨་སྭའཱ། ཞེས་བླཀོ།།དབད་ལ་རང་ཡི་དམདུ་ { 










6889 


རྩེ རྩོ རྩིཝརིས་ི་ོ་ཅོསིས་་ར་རི་རིར་རིིིཏ་ 


[རྡེད་པསྤྲོས། འཇིགཏེན།བཡསྦི་ཕྲུན་ཚོགསུབ་མས་ཧ་དདོད།།ཁདཔདྱུ་རལདསོགས་སྐྱེབོོམས་ཕྱི་སྟིུབ།ྱ་གླུམི་གཞོད་ཇྱེ་ཐོ། གང་ལ་དམིགས་པའི་བུད་མེད་ྱི་སྐྱེགནུས་སུ་བཏག ༨ 
ངད ཛཱལ་སྦརོཀྲརསྦཱ་ཧཾཱཾ།རྱལཔོསོགས་ྐ་ཀླརཡ་ཛཾཿཞེས་བླབས 





[འདུཔའ་བགུག།མགོ་བོའཛོད་པནྲ་ཤིས་དདགི་དུང་པ་ལ་གཏུགས་ཏེ་ངྷི་སྦསོབྷཉནོ་པདབསྟམ། སོ་བྲྲ་ཡེ སགས་།ཀྱ་པ་ཞེས་དྲགུས་པ། ལ་ 
ྒ ཏྷ་སོགྲཔཅན་ཆེདཆལོ་ཨཀླན་སཧ དབུས་ོ། པེ ཏད ལད གོ་ཆེནམདསི་ཆེནགོཉིས་ཡོདྨ་ཀུདད་དག་འདིའ་སབས་སྲུམ་བབ་ཅིདདབ་ 
པཡོདམ ཆིག་དང་སྔོམ་པལ་གནས་ཤིང་ལྟའའིའིའཉྙན་པ་གྲུངས་བཏྟ ན་མལྱུ་ཧྭརེན་ཡེལ་བྲ་ཡིནཔོད།མཚོནམ་དང་ལོ་སུམ་ལ་སོགས་བའིདུསཀི བསྟེན་པ་སོད་དྲས་ལིས།རས་སག། ( 
[ ཏིདདའཛིནྱེ་ཡི་མཐུལ་བརེནྡནམ་དྲག་བགེགས་སློལ་བའི་མཐུཊའའ་ཞིག་བ ད་བཔའོ། །དེ་ཡདྡ་ར་འདིགས་ེདྷཉ་བུའི་ཕ དནྱ་བླུད་ཐབས་རྔོགས་པདསྒེམ་པནན། ཆོསྭ་སྐྱོད་འདིའིཟུས་པལཐུག། 


„ ཤཱ༅༅། „ །གི་བར་སྲདཝཞདཔ་8ཞིན་སྔོནདུ་བཏངལ།རང་ཡེ་དམ་དུ་གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀའ་ས་བོན་སྔགས་བྲེང་དད་གས་པ་ལས་འོད་ཟེར་མེ་དོ་ལྟར་དབྱཏ་ཚོབའོག གནོང་སྱིན་ཞཁོར་ | 
3 །བཅ་སཀྱ་སྐལ་ཕོག་པས་བནོ་པར་མཆུས་ཏེ། འབོད་བཅས་ཁྲོས་འྭབུགས་ཇམས་པའི་རུལ་དྲུ་བ་ས། ནནན།འའེ་ཁམས་བམསཧད།ལེངས།དྲབ་བོའའོད་བོཅ་སྦཀི་ཡུལ་དུདནག་དཔུངཆེས། ཡུལ་ 
ཁམས་ཐནས་ཏད་བཅོན། ཡདའད་གིས་སྦགས་བླབས་པས་བཀའ་བ ཉྐནྱིས་བྱས པཱས་བཀའ མ་ཝྡོག་པར་དྲག་བགེགས་ན་ལུས་པ་བླསྲལནས་ཤབྲོས།འགའཐུང་རུས པགསྦྱ་ཧན་དྲུ་བས་པར་ 
བསམ་མོ།།དྭཱ་ཝུར་བླབསནས་བཉེན་པའིཏུགས་མཚོགས་དངསསལྦ་རིལམ་དྲུ་བདན་དནས་ལས་ལ་མུབགི། འནག་གི་ནིངགེདད། ཟླངའིདང་དང། བགམ ཨ་རུ ཡངདཀར་ ] 
° ཞག་པུས་པའྲ་བུན་ཛས་བག།ཀྱུང་ཀའ་སོས་བྱཧན་པའ་མདའ་ལ་ཏགས་པ་དང་། དྲག་པོའ་ལྒདྲབུ་གདཔྱ་བུས་ལ།འངཆོས་སྲུ་འུགསུནས་འླདལ་དྲགུ་པོའ རྣཾམ་ཤཾས་ཡང་ཡདའགུག་གཞུག 
4 |བུས་ཏལྗདད་ད་བླསལ། གོང་གི་ཉིང་ཐུནད་གངབལ་ཡླལསྲ།འནམ་དུད་དུང་ཞེས་བླགཞིང་ུནྱ་སིས་དཔ་ན་དྲག་བོགླདག་པའ་ངེས་སོ།།དདི་ུན་འི་ཉིང་པོའི་ཉིང་ཐུན་ཞེས༡ོ།།ཡང་འབཆད་དང་། 
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སཾ ོོདོད་ོདོ་དོ།།བགྐམ དྲུག་མ། ཡུཿས་དཀར་ནག་བྲདེས་པའྲིབུནྡ་པསླབུག་ལ་ཐུན་སྦུགས་བློདས། 
] མདཾག་གི་དཱགཡས་པདདོད་གྱི་འུ་ས་དད་ཡྲུག་སེའི་མངལའུགཞུགལཟོར་སྔགས་གྲུ།།།དདོས་རངཆས་སུུགསལ་ལྨག་གུལའླག་གཏུབས་གཏུབས། ཐུན ཟད་རད། ལཱ་རཡ་ཞེན་དྲ་ཞིང་ 


; { 
༔ 


[།སཟོར་དང་པོདནདནས་འཕུནཧེས་འཕདངོ་།།ཉེ་ཡོ་དྲགཡོགས་སུ་བ། ནན་དྲགྩོཉདདུཿངོ། །བུའོག་དངུག་པའི་སློས་དརྒྱན་པའིམའཨདདུ་བྱསལཁྲག་སྣ་སོགས་ཐུན་རྫས་བསྲུན། ཤུནུ 


དི 


--/ $ 





བླེ་དས་༣འོབུ་ལཆོསཀི དཾ 
((དུམུུ་དུམཐུཚལ་པཚལ་བ།ཧན་ཏན།དགྲ་པོམླྭ་ད་ཡ་ཝ།ཉས་ཡདང། །དེ་ཡང་ཐུནཡདདུ་ལགགིས་འཕད་། །དྲེ་ཤདྲག་བོནསཀིས་འཕུདཔདྲ་ དུ་པའོ། ནད ཟོན་ནག་པོ་འདི་ཡད་ཤིནབབ་པོ། ། 
ཤསྱའོ།།ཡང་གཡག་གླད་ 





མོནོག་མོའྲི་སྒོ་དད་ཐུན་རྫས་བླུག་ལ་སྨགམབབླའོ། །དབཆད་སྐྲའེའུན་རྡོ་ཤིང་ཆེནནཐིལ་དུ་བཏུག་ལ། དད་ཆས་སུ་ཞུགས་ལའཕདས་དས་དྲག་པོའ་ཆི་ོ། དྲ་ནླིགང་བོར་ 


ཡུལ་བཏྟགས ནས་དང སྨྲགན པཌྨུ་ཞདཆ ༈་ུཞུགས་འ།བྱའོག ནདའཏིནཿ འཕུད ཤུཐ། དའིམདའམཛོནའོ་འཕད། དེས དྲགཔཕན་རུནནདའཐད་བས་རག་པར་འགྱར་རོ། །སྔགས་འད་ 








ན་ཞེན་ནས་སགས་འདེ་བླབསལ། ཐོདོ་པ་དྲག་ལའཕང་ 


ཏཱ ཧོ་ཤ་ན ཀོ་ལོང ཧོ །ོདོགིཟའ་དོརམསྭཾ་མབཔའླི་མབསཟོའོངོསཱམསཾ། 
རཾ; ཀྱི དུ ཌེ པར་བསམ་ལ ཟོར་ངོསྨྲ་རམས་བསད། ཕམ སྱོདཔའི་པ་ལས་དང་དང་གེ་ཞིད་ཡེགདང་པོལས་སྱས་ 
ཌྨ པའི་ཟོརྡོ་ར་ས་སྐོ་སྭའདཤ་པལ་ བགནདབྱིན་དངའའིས་ནའཛིའི་བའི འདིན་ཐང་ཨརེག པས་དྲགདྲོ མས་ཧད་བདག་ པར ད་པའི་ཟོརཚནྡ་ྭཀྱིནམ་ པ་ྲད་པར་དཀའ་བའལལའ ནཔའི 
/༧།རཆཚོཞནཆ་ཆེན་ ོརྱ་གུའ་པར་བསུམསལ སམ དགས | ཡུཀླ་དུན་དུན།སྙོངམ་ལས་ལ་ཡ། ཡཀླཛཱལ་ཕ་ཤཙ་ས་མཿཛཾཿ དུནདུན་དཀུ་དཀྲ་ཡཾ་ཡེ། ཛསྭ་དཟླས་ལ་ 
ྲ རསས སུ ཤིདགསྟིམ་པའིདཡིགས་ པྲ་བྲསཏླཾ་སཱཾས་ལ་དག་ གྲ་ཉྐོགས་སུའཕཕཕཡུགས་སྤར་བ་ཤདཔ་ལྟད་དྱའོ།། ཞེས་གཞི་འདག་གནདསྩིན་འབདབའི་ 
ཤས་དག་དགུལ་བའི་རིན པའོ ཅམཔཅོགསཡས་ས་ མ་ལག ་གཅུམ་འདིཉྲབ་ཞིག་དཀོས་ཞེསཁལ།འེ་ནབནཆེན་ ཏཾ དསྨུབ་ལ་ གཏེནནཊ། ༧ རཾབཟད་དཊལ་ཞྲནབསྟན༣འིཉིརཡོགས་ 


[ ལསནྦྱ་ཆམ་ལ་བཟངཔོསོ་གོཟི་མོསུད་དག།གདནག་དྲོ་དདསན།ོ། ས་ ནོ དྡཾཔྱོར་ལཱཡ། དོད་བངགིདྩ་རལ་པོའོ་བདདས་དང་གསོའ་ོདོབར་འདོ་གས་ཡིདདངསྱན་དའི་གནས ཤིལ པའིབསདསསྣ་ 
ྦ འཁ ནདངོད་མཆོད་གཏོར་དམ་དས་ ག་ནས་འ རང་ཡི་དམ་གདེདྲཀྭ་སླབ་ །གས་ལསྭ་ལུད་ '༢ལྟདྱིཞྱིསྐ་རྡོད་ སུ སུགས ལན་གསུམ དནོ་དཏ་ལེདཚོ་མདིགཞི་ 
ར་མས ངཔསད་ལྷས་དད་ག ཨད དདམརཔ་འཇིག། མུ་དུད་དས་དླསོརབ་འྲག་གྱི་ན་མཚོ་དྲ་དྲོག་གསུམཤཁྲུཀྲ་པའི་དུས་སུནིན་ཆའིའྲི་ གས དདདངི་ འྱ་གདན་ལ་ 
དཔད སྐྱེས་པའི་ལྷའི་དག་ྲ སུན་ང་གིརྒྱ་རལ པོ་སལག་ཡར་པོ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས། དམརལ་ཟླུམ ་པའི་སྨན་གཨུམ ་དཔ་ལྡན་པ། སྨ་འཤྨཾནཿ གམ 
ཡག་ ` འའྲ་ས་འ ཐུ དང་བཅས སི ས་པ་འཛིན་པ། པེ་ ༥ པར་དཛཾདས་ཤིདདལ་བསླ་རོག་ དག ལགདང་ 
| ཌདཊུའིཐོད་ཡཡོག ད༨།ཟ འོག་གིདེརཿནཉང་ ཐཅུ་གཡགཞབས་གཡས་བྣསམས་ གཡན་ཆག་འ་ + - པ། དེའིའབོར་དྲུལ་སེན་སེ་ 





༧ 





སྨ 


. རཾ; སུ་གསོལཾ།[རྱ་བརྒྱུད་བྲམའིཀའ་དརྒོས་ཉྷའི་དགེ་བསྟན།།གཟུགས་ནསྟིད་པོ་ས་གྷན་ཨེདེཧོང་། །ལསོགས་དང་དང་འཁོར་བཅས་གནས་འདར།།རྣལ་འབྲོདའཕྲིན་ལས་སྒྲ།ུའར་གཤེགས་སྱ་ 
[དཔེལེ། །༡ད་ཅས་འདྲལ་ཛིག བྲམ གོང་གི བདད བདག་ད དའིདའྲོ་གཤྫོལ་ལྭ།།གནོིདག་བགྲེགསམའས་བྲསལད་གསོའ། །ཨོ་སྦསཔ།། 
ཡཱ པུའྡེ། དེ སྤཱལོ་ ། གདྱེ ནི་ལ ཤཔྟཔཱ་ཏྟིཾཡསྭཱུ།དུས་གསུཉ། འྲ་ཐཱགསྔ་རེ་གཅིག་དམུས་པ། །འཇམ་དཔའྭ་ཉདདོའི་བཀའ་ཡེ་ོད་བནཿན། །སྙིགསུ་དུཊ་བརྙྱནཔགསུང་དའི་ལྕུའི་དག | 

རྙིན །འཁེར་དདབཅསལ། རཔས༧ྱགཿཛལ་ལོ། ར༣དགཐུགས་ཀུ་ལས་དདྲ་བད་དྲངས། རྡོརྲགསུས་གྱི་ ཆཿ གནམངུ་ཞོན་མཁནྡྷཾདངཨ། ཞལ་ཤསྦ་ཀུ་དམགན་པ་དདབཧས་ཡགབྱཧ 

ཀད :ཡན་གཨུན་དརྔོད། རུད་གྲནམ་པད་དགུ་པཞདང་༡དད། །དག་དད། དགེའྭ་སྤོས་པ་ཀུན་བྲལ་ཡད། ག་ཞ གནནཐྲ༢དག།གད་ནས་རྭད་པའ་དད་དུཔ་།་སྐས་པད་ྱ། །ཉྱདདར། 
| |རེྡེྲེག པའི་དམཆིག་དད །ཤགལ་དའིིསཡྱུང་ལྷའ་དག་བརྟནི། །ཉུགསུདཐུགདདའགལ་དཉིཉིད་པའི་ཚོགས། །ཞཿཡུཧ།སྤོསོ་བྲུལ་དདདུ་ཐ་ཤགད་དད་དའྱ། དེནས་དསྐསརྣམས་རྡགདུགདང་ 
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པ བཅོ་བ 


༨9༣ 


ོརི་གྲི་ར 


རོས་ིརི རི རེའི་མོ་སས་ས་། །སོག་གི་འྲགཔོདནཔའདན་སྟེ།།གཟུགས་ཧནདཔོའ་སོགསའོད་དསརོག།།དནོ།འོའྲ་རིས 


།།ས་དམྟ་མོངས་བུརཅིག །ཡན་ལག་དྱརདྲ་དཀུ་མཆོད་འནིར་ཏོག་དང་། །དིཞིན་བདུག་པོསཅི་བཅུདམརམ་དང། །ོང་གསུམ་ ད་ད ཨ་མཞལ་གནའད །ལྷ་ཡི་དགེ་བརན་ཚན་པྲོ་འབས་ 
༢ རམ་བླསྐངས། །ག གས་ནས་བ །ནེའ་དཧོད།ལ་ གོས རཆོགསྒྱུརུམཚོའིཐུགས་དན། ་ཤྷདས། གསད སྐཞིདཉམས་ཆགས་ གསོབ་ཅར་ནན། །དསནཱ་དོན་འགུ་ཧོང་ | 
ོད གྲུབ་སྩལུ་ དགསོལ།། ི་ོ བགཞིུསལ་སོགས། །སངནྲ་རཱ༔་འཾ,འི་ ཡི་འཇིགསཛུང་དོལ་ཨོའླིད། [ྟན༢ པས སེལད ར་སོགས །ཤདྡག གུས་པོལ་མོའི་སྦ་སྣུའ་འདིས།། 
ལྟ་ཡི་ དགེ་བསྟུན་ཆ། ག གཟུགས་ཉནྷ་ཏི རྙིདཔེ་༩། ལ་སག་འཀོནཚོ་གསུམ། ཐུགད ོད དན་དའཐབ་བཔདཊ། འདད ཡོན་ལྡདང་རིན ཆེནྭནྣན་པ་དྷ།། །ཉདའི་དིན་ཆེན་དྲཀ་ཤིནྟརགུས་ ། 
2 ྱདདད། །ད་བླ་གིདབཞི ཏིཟས བརྒྱན་པ་དང །པུྟཚོགསྭ་ ཉྟཞིཾའདོད་དགུ་བྷཚ གས ཀྱིས། །ཉྟཱ་ཡེའ་ པས ། ཀག་མ དྲ་མ །གཱཾགཡགཏྟ་ལུཀི་དང་སྟག་གདིག་ | ྭ 





2 


¦ ¡ དས །སྣཚོགས་གཏུན་གདན་དེས་པོ་ལ་སོགས་ག།ུད་རྲ་ཡིད་དའི་འདབ་ཆགས་མཚོགསཀིས། ལྟ་ཡི་༩༡༩༩༧ ཁྲོག་རལ་ཐིསདའ་གཞུ་ཞདུ་ཐུད་དང་།།མིན་དབྲ་ལ་གོས་ཟདོགདནཆན་དག།། 
{ྫདག་ཐམཱཏོག་དང་ཤལ་དད་ད། །དབ་ད་ ཉདནབའ་ནིིམ་ཡུས་པས $; ཁྲིགས བམ་།དདགྱ་ཞུནཔྱོཉས་འྲང་ | 
2 །ཡེཤད་ཧུ།།ཙནོདན་དཀར་དང་་ཨ་ཀར་མཤྲུག་སོགས །ད་བུང་བསདས་ཇས་སགས་པའི་དུད་ནིནྱུབིས།།དགེ་བྟཉེནཆེན་པ་འབོར་དངབཅས་པདསས། །ལུ་མིའི་གམངསྔ་རསདབབང་ཕུན་སུམཆོགག། 
¡ མ་ཨུས་ཡེ་ཤས་མནདདུ་ས་གས་དའི། །དྲ་སཱཾནྱཾ་ཧཱཿཾསྦ་དུ་འཛིན་ལ་འགན་པས།།ལྷ་ཡི་དཔ།བྟན་འབོར་དངསན སྱ་གུནི་ཀ། ལུ་ཚན་དིད་གིར་གཟུགསནྷཔང་པོ་དང་།།སྣ་ཐན་ཏོདསོགས་ག་ 

] ལྟལ་བོདབཿསཱརྣམསྭ། །ཤམངསྐཏི་བནཉས་མི་གངང་བིབ་ དང་།།ཉམསཆ་གསམ་ལུས་པངས་སུ་དགྱཧར་ཧོའ །བླསུལྱ་ ངཔཀོས་པའི་ེ་དམོ་དགྱ་ཏ་ཀོལ་འང་བརསྐའྲི གོག་བདག་ལ་ཡི་དག་ | 

| །ཧརྤ་ཆེ།།འཇིགསུ་དབུད་ཚོགས་དང་ཅས་ད། དྲག་པོའི་ཚོགསྒ་ནནས་ཚད་གཅོད་ཕྱིན།།རྒུ་དདུ་ནིངས་བའྲི་རུལྱ་གིས་དུགས། སྨྱོ་འབོག་ལགནོའྲིར་ཤིད་།།རྒུ་ནའ་དདམད་ནད་ཁྲག་ཤའ་ | 
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[ ༡ ༩ །སོགོས།།དཏྟནོད་འདོདཔོལོ་བོདོསོལ།།གཟུས་ཕུད་ཚོགས་སུ་དག་རྡ་དོད། །།ུད་དདད་དགོ་ཅོ་གའོད་བཅོས་ལ།།།གཞོངརདཕ་ོད་གར་ཞོད་བོ།།ཡེ་ཤོསྦནྩསོ་འགས་གོབིགོསོ་ 
ྷ„ “ ྒྱནད་བཙོན་ཁྱི་ཞགས་བས།ཁུག།འབར་བའི་མདུང་ཐུད་ཉིཔ་པ་གཟེར། །འཇིགས་རུདམཆོནཆས་བདེགྱབས་ཏེ། །ཐྭཀ་དའ་རུལ་དུན་གཞིནད་དོག །དེནས་དྲ་གདྱཱཿགདང་། ནལྷན་པའེ་དངོསྲས་བན་ལུས་ 
¡¡  པ། ཤིགནགས།དེནས་གཏནཧྱ་ཡིགདྲནདསལ། ལའི་དགེོན་ཞ།ོར་དདཅ་ས་པྷ་ནནསྱཡེ་ལགསའོད་ཟེརཡ་ཐུགས་གཏོར་མའི་བྱཏདབསཉགསོལ་བརྩསན། མྟཏྭ་དད་ཨུ་པ་སིཀས་དདེ་ལྷ་དཞི 
ཏྱ ཌཱ ྦ དེབལྟི་ཏག་བྲ་ཁྭཏྲ་ཏི ཞེསན་གསུམ་ལ་སོགས་བསཏོདཡཱལ། གཞི་དདག་ ་ཏོདམ་ཏ་སྟེ། གཏདནི།།ཅིཿཧུཿསཐུ་སབས་དབདབག་ངིང་གིདཆེ། །དཔའ་བོའི་དཔུདགས་བརོལ་སྟོབཾས་འཇོམས། 
ཀད ཨགེསྦ་སནྱ་བིསྣ་གངདརྦ་ནུབ་ཞིནདུ། འུད དགེ་གིན་ཆནགོདསོད། །ཞལ་དདངས་ཞེག་ཙྭ་ཡཱན་ཞེདམཆེ་བ་གགུས། །བདན་ཆུབ་ཞུབ་གཡོ་བའི་ཞདང་དམདདང་། །ཉིཟེརའཕུལ། 
| ླ ཞགས་དཊ་དྲག་དགགསཚོགས། །འཇིངས་མདད་དྲ་ལཆེནདྱལོད་ལད་སྟོད། །ཆོས་སྐུའདེད་བསྲེལ་རྱིས་བཀད་ཟམ།ཏོག །ཞིགླགླནས་དཛདགདས་དགདེཇིན།།གེས་ཅནཉིད་པས་ཉན་སིའ་ 


བཀ་ལཞས་ཉམས་མསས)ཆས་སཉསས།་ྙཉསས།་སསས༡༩་༡ས་ས་སརསཉ་མས་མཁས་ས།སགསས་མསཆས་།ཉ)༠དསམཆན་ས)ཅབ་སས་ཉནས་།མ།་ཞ ༡༣ ཟ88ས།་ 







[།ཌོཙོདོ། །ཉིངོ་དའདང་ཅནའོམོ་རརྟོག་སྦྱ་ར་མཆོད་དོོ། །སློབ་དཔོནཔླད་འཛུམ་མགོནགོ་བཟང་གུགས། །སགན་པློད་བསོདནམས་རྒྱམཚོདད། །ལྷགའི་རྩྱལ་མཚོན་པརཆེནྡ་ནམ་གཉེསཀིས།།། 
། །བཀའ་བྲ་གསདམ་ཆིག་དྡོ་རེ་ བོད་བཞག །དོནདམ་གནས་ལྲུགས་ཕྲོས་དྲའ་སྟོང་པའེདད་། འགསཾ་ཏིནའདེལ་འཇའཚོཿ བཞིནདུ་བྲག །འཕྲིནལ་སྨྲ་ནམ་བཞི་སྱམའེ་བ ས་མོ་ཡས། །རོལ་ 
ྦྱ ]ད་ཡག་དགཅག་བྲུང ཧ་མ །བདགགིལུས་དག་ཡིད་གསུམ་གསབ་ཡེས། །༈ ན་ལདོར་བཅསམཆོདཿད་བ་སོད་པའིམཐུས། །གནས་སབས་ཆདིདནད་ཞེད་བདེ་ལན་ཞིད། །འགྲོ 
བྱ །སྤུནནདམདསྦར་གླཆདག་མ། །ཕྱོགས་གྲུགྒྱམ་བ་སྲས་བཅས་བདེནའའི་ཕྱིན། །གཅཾགཏུབཛྡུས་ཏེདགུ་ཡྱ་ཞལོར་བཅ་སྱྱི། །དབུ་འཛད་མདོན་པད་བསྟོད་ཊིད་མཐུ་སྟོབས་ཀྱེས། །འཕྲིན་ལས། 
ཤོགས་ྱྱད་འབུད་ད བཀྲ་ཤིས་ཤོག ཨགཧྱརསྒལུགཆད།ཁ་བྐམད་།༈ ནོདས་ད་དདོད་གསོག་དད་བྲོ་གོན་ཅྱིས་ཆུས།དབས་ངི་ ར་རགས་དྲ་བསུལ་རེན་ཞོདན་བཏནབཞུགས་དང། མེདཚ་ཡེ།། 
གིགཔདད་གཞིན་བྱེ་གནས་སུགཤེགས། དམ་ཆིག་ད།དག་ཏེདབྱེ་ྟེ་བར་བཕུ། ཤིས་བརྡོད་ནེ་ཏོག་གེ་ཆ།དགད་དདྱ་པ། ཞདེའྲི་དིས་སྒ་འདྲི་ཆོ་གོད་དུ་བཤད་པའིནདོན་རོགས་ཇི་བཞིནད་འདི། །ཞེས་ཨོརྲ་ 






༣༢༡། །ཏུ་ཡཿསྭ་ཤིད་བའི་སེའི་ཤོག་ཐའྲིའྲི་ས་ལག་ཆི་ཐོཏསོ་དས་ནང་གི་རིགསྤ་ཀྱིདད་ན་ཇིང་གིྱནལ་བདང་།དེའི་ཀོརྡདགཏོགས་།དྲི་གནོ་སི་མེས་དོ་གའགས་དྲ་སྟིངཔོ་ཏོ་ཐོགའི་སི་ཆན་ཧུང་མ་ཇིདང།སྭ་གན་ཞོད།ཁོོོ་བོ] 
།ཆེན་ཐའི་ཇིདཿས་ཅི་མདོན་ཏོགོས། སྨྱན་འདྲན།བསྐདད་ཤགས། བསྟོདོ་དསྒུལ་བཅ་སཆ་ཚད་ཤཉིདུདགོན་ཞས་བླ་སལ་པའི་དོའོ། ༧གཤིནྡརི་གཤདཀི་རྣལ་འབོནཔ་༧ཙཁུའི་དྲ་གློད་ོ་བཟད་དཔལ་ལྡན་དསའི་ཉིནྱ་པོགས་ཐསྨྲ་ནན། 
རྒྱལ་དཔལ་བཟངཔོནགཟིན་སྦ་རུངབཀའ་གདནསབོབདྲད་སྤྱན་བཀོ། %ཾ །ན་མོ་དངྡངྱིར་ལཱཱ་ཡ། ་འིཊརུསུའིཕུལྷ་ཏ་ངིང་གིར་པོགཉོ་སོགསལ་གསིད་སྐྱེམས་འཐུམ་དན་འདོད་བསྐ་འྲུ་དཀར་ལྨན་དད་རྒྱ་ནབ། དིནཚའ ཕྱ 
མ་ཧཔ་བའི་ཆང་ཕུདམཉནས་དསསོག་གོ་དཀ་ཏ སླེངས་ལ་འཇུག་ད་དབའི་ཕིརའདི་ལྟརཝ ཞོཔའིབ་སྟེ། ཊི།ཱ༔ྷཱ་བདེ་སྟོདཏིང་འཛིནདང་། །སགས་པ་ཕྱཀཌརྒྱས་དདུད་རྟི་དབྱིན་བརླདས་དའི། །བགཞནེདབད་ ད 

སྟན་གསཾན་ཉྩྱེམཐཧྱ་མཚོ་སོགས།།མཆོདདའི་སྡིན་ཕྱིས་ཞིད་ཀུན་གང་གྱུན་ཅིག ླམ་ཡི་དམ་མཆོག་གསུན་ལྷ་ཚོགསདང་། །ཆེ་རིང་གཞམ་ྱི་གཤིཨོང་བཙན་པོཡ།།དབངྱརྟབེས་ལྟནངིང་ 
¦ བིདམད་བཅན། །མཆོདཔའི་གནས་འདིརྱརུརདྲུ་གཤགས་སུ་གསོལ། །ོ་པད་ཐོང་གིས་བྱཅུད་བམས་བདུད་ཉིའིམཆོག །དིནཆེནསླ་ཟ་འབུ་སྒན་དང་སྱནག།།སྱཔྲ།ཏེགས་སྦར་པེ་གནརྩཾ། 








¬ $® ,! ཟ 







། | དི །དྱེ འོ ནཱ འ་ ཝཱ མུལ སཱ ༤༤ ནཱ་ཤིད།། ཆེན བསཿ ༨ དཁུདསྨནམས། ཞའ་ ` རའ 
རར །།དགིས་ཤིད་བཞཾསའ་ སསའ དི ཨུད ་ རྟགལེགས་ཤཾ ནུ་སོ རྔགས་ ་ པོ 

དད ར་བ མཐུན་རྐུཞོ་ བ་བ གགེས་ན་ཞེལ་ཞིག། ཙས་པ་དིའདཏད་ཀིན་བའི་སུ་བྲག་ཤིས་རྒྱན་ོ་དད་། ཐུས་ གསས དྲ་པ།ཅཔིདཆི་ཕུན་ོགས བཀྲ་ཤིི་ཏིཊ་གོས 
{ དན མད་མས་  ་ དགིབ རྩ ༧ཤྭའི་དགེ ཞོ ློ་དཀདདཔཞུན་གསྟ་དའི ཉིྱ་པོགས་ལསྟནསྤཾ་ཧུལ་ དབའདབདཔོས་སླྱཊབཀོ། རུ །རང་གི་སྙདན་དུ་རིན་ཆན་ད་བབདནད། །གྲྭ 





[ གསོ ོདབའྱཱིིོསོམ་བའིབོཏོ་ོོ་ི་། །ནཊ་ནང་ཀདོད་ཚོགསྱ་རྨ་སཱཚོ་དབཿ་སྭལ་བསྟོད།།དཀ་པོགིས་སྐྱོདབའཿནྱི་སྦྲ་དཔནམ།།འཁོད་དད་བཅ་སའ་མཆོད་གཏོད། 
ཱ [ཧུཾ་དི ནོ ྱ་དགུསཔནབརའིའ་ གནསྔའུ་སབསན།།པོགས་དུས་གུནཏྱུ་ཧུས་དའ་འཕན་ལསུངོད།།ཁུདཔདབྲག་ཤས་དགེ་གུ་འཕལ་བའི་གནས། །བསྐོམསུ་ཤིད་གིནཆོག་བུར་། 

„ |}།དགཾའདུན་ས། །གཞིསླ་སམ་ལས་ཐུགས་མཐུན།ཊིནྡཊ་གཙང་ཤིད་།།བ་ཤིདྨ་ཇཱབ་ཉམས་ལེན་དཀནནཚོ་ལྟ་བུན་སྤེལ། །བདུགཅག་པཔོན་སོད་དགོན་གནས་བཅུས་པལ།།ལག་པརཊབ་བའི་ནོ 

ཆ །དདཤནན་ཀུན།།དབ། པོའཡད་པསྐྱ་རམུན་དཚཾའཆོད་ལ། །འཕིན་ལསྨ་རཞིསྨ་རོལ་ཀབ་བཞིན་སྐྱོད། ༈ཡུལ་འདུད་སྭད་སར་ཐན་པནད་རྲག་སོགས།།ཉར༢ཚ: ཞཀུལཆོས་འོན་བདེ་སྐྱི 
| 07 (ལ་ལ་འགྲོ་ཀླུན་རུགཏྭ་སྤྱོད་པ་སེགས། བསམ ནམ་ལུསྭ་ཝུཿསུབ་ཐཱུཿཅཾག ། ཅསྭདྩོཧཊཔདཞེད་པ་ཨཾ་ཤསྲ་གགས་དམ་འདྷི་པ་སུནཞིགདགོས་ཞས་བསལ་འའི ན། ༧ཱཀྱའི་དགུ་བྱོུང་དློ་བཟྲོང་ 
།དབལྡ་ལད་བསྟན་པའིཉི་ནྱ ཕོབས་ལསྟ་ནྦྱ་ཧལ་དཔལབཟདགོག་སྦྱན་བཀོ། ར །འདིན་ཆོས་གླག་བྲག་ཤིས་དཔའ་ན་ཆོད་པར་འདོད་པས་མཆོད་གཏོདདམྲ་པ་ས། སྤྱན་གཟིགས ཞྱྱོཞོད་བཤནས་ལྭ་སགསླ་དུག་དད། 


༅། །ཕྱགརྒྱ་དྲག་གིསྱིན་གྲིས་རུབསལ་བཇུགཔ་༢དེད་འི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་བརྔོད་པར་བསྟེ། རང་གི་མདུནདུཆོན ཀྱིའབྱུད་གནུས་དབུས། །སྨནབྱིྡྡིདཐུརུམིག་དངྱ་རྩ ་དང། ཞཱན་ཤིངརེ ཏོག དདབཅས སཿ 


མ་ལུསཞི་དརམདཾད། །དེ་ཡི་གཡས་སྟུ་སྟོང་གསུམ་མུར་བྲོད་པའི།།གློག་ལྟར་འཁྲུག་པའི་ཏ་མཆོག་དམདཔའི་ཏང་། །དམ་པ་དིན་ཆན་པབ་ར་ལ སྙུ་མདོག་སེའ།།ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ ། 
¡  ཤ་ཡུམརལ་མཚན་འཇིན། །ཆུཞཱ་ཤཀར་དང་དད་བབ་ལུབ་འུབ་གསོ།།རན་ཆནྱ་རན་ཧོ་དག་དང་སུལ་བརན།།ཆནསོད་དཔལའོར་རིག།ྐྱད་རྒྱ་ས་པརམཛད།།གསོན་དུ་གླད་ཆེནམཆེད་བྱུག་ 
སྐུལ་བཅྨོན།ཡཱ 





[དཱ གམ་མ་ལུམ་དགདང་ཚད་བདྲ་དིད།།མཐའ་སྟོར་འླ་བགཞི་ཐུདག་བྲགང་ཡསྦ་ིས།།བསོར་བའི་གནས་གསུམ་དོ་གསུམ་ཡིས་མཚན།།ཐུགས་ཀའཙ་ཕཾ་ག་ལཱསའཔོསའོད་པརྱ་བཾས།།རང་ | 
{| བཞཱིན་གནོསན་བཞུགས་པའ ཡ་ཤུས་པ། །སྤྱན་དྲདདདམཚག་པ་དང་དོག་ཅིག་གུད།།གསེད་ཞུན་ཁུ་བའདར་འྲའིཆེནོད་དུ།།དིདིན་ཁནས་གསུན་གནས་པའི་བསདས་ཝ་ས་ཀུན།།བྲསགས་ 
། དྲད་སྤིན་ལྷ་ལམ།གེདས་པའདིས། །དྲགྲ་ལྷ་ནམ་གསུམ་འཁོར་དབས་པོ་བསངས།།དཀར་གསུམ་མངང་གསུམ་སྦར་བའིབ་ལཏ། །ཟགྲ་པད་ཡ། ཤེས་བྲདད་ཙིརྱ་སྐད་བླནབས་ཏ།ཆོས་བདག།] 

ཀཁདདེངབཅས་བཟཉག་ཧིརའྲལ།རྒྱལ་གསྟུན་བསྲུདབྱིར་དབྱས་པཆེན་པོས་བཞེས། ལནགསུམ། ཉར་སུད་འདོདཡོན་ལ་དང་དོནཆེན་ད་ན།ཟགངཆེནརཱ་མངོག་བརུག་གཞགབནསོགས།དམ་ 
]རྫག་སྤན་གཟིགས་ནོ་འཛིན་ཁྱོནབཀད་སྟེ། །ཚོས་དདག་འཁོརབས་ྱས་པ་བསསད་པར་འཐུལ།།རད་དཤིན་ཆོས་སྒུའི་ད་ལས་གཡོ་མད་པག།ཞུངྱྱས་དབང་གི་ལས་ཏུན་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར།།སྣ་ | 
] ོགས་ཝུརབྱ་སནདྲག་རུ་ནམ་གསུམ་ལ། །རྒོགསུམ་ཐུས་དའ་ཡད་ཀྱོས་བསྟོད་པད་བྱ། །དན་ཆེས་སྒྲད་ཐའ་འགལ་ཀོན་སེལ་བ་དད། །ཆེ་ཐསོད་དཔའ།ཕོར་དྲབྱ་ཆ་ས།རས་ག མཤགྲོ། ། 


༠ 
¥ 
༦ 


; [° །མ་ཡུསྣ་ནལདདན་དབད་ད་དུད་མཛད་དའི། །དྲགྱ་ྣནས་གསུན་འཁོརདངཏས་ལ་བཉྟོད། །ཆོན་ཀུན་གདོདནས་སྤྲོག་དའི་མཐའ་དྲུལ་ཡད། སྲེམཧ་ཉིད་རྣམ་པར་རྟུག་པདད་ཞཤྲུན་ 

སཔ།ཞི་བའི་ ག་ས་དགཊ་དོ དགག་པ ༣ཆད་ཞི་བདན་འོད། འན སེནསྭཉིདླཱནམ་པ་དོག་པ་༤། སས་ད་ཅའན་ 
_ །ཆནདདའ་༔ལྔ་བོས། །དདག་གི༧་དངཊསོདནནས་རྲས་དདམཛོད།།ཆོས་ཀུན་གདོནས་སྤྲོས་པ × །༥མསྭཏིས་དཏོག་༣ །དམངའ སུན་ུནདྲོར་དཔའ་ཚལྱརས།ཁ མགུདུ་ འུ 
° ¡ས་གདན ག། །སུངྭསྱ་ཧུས་དྫན་ལ་གཞོད་པད་འདལ་བདང་།། འདན་ལཁྦ་ནན་གཞིས་འགནུན་སྒུད་ འཕྱིན། །སྣ་ གནྭ་མཱལ་པའླི་གན་དྱསུ་ན་ནཛདཔ དགུ ཏཱ 

ཾ། ཚགས ནལ་འབོརྦབུ་བཞིན་སྦྱོདས། །དུ་འཆད་སོགསྐ་ར་བྱུདདྲ་བན་གི། །བཀའ་ལུས་མི་འདུའ་ཉིཤམཆན་དསདགཏ། །རྣལ་འབྱོནད ནགནསདགེ་དྲ་ཞུང་དཅས་འ། བཟུད 

2[ནཐུཤཉྱེན་གཡལ་བ་མེད་དརརྨུབན།།།མཱདོའོ་ན་རྣལ་༢ཧོན་དདགག་དཁོན་དཅསྭཀི།།རྩེ་ གཅིག་བུས་པས་གསེལད་བཏག་པའི་ཞཐུག།།5ྱིནདད་གགས་དིགས་དད་གཅོད་ཀུནད་དོས།། 


06 





། མནོདོོནཱ་ཡཱས་ཡོདདཞིནའླགུ་དར་ཛོད། 
($ རྱས་བའི་དྲགནིས་ སི་སི 


'ཕྱོགས་ལསྨ་རསྦྱ་ཧལ་དཔལ་དདང་པས་གཟེནས 


| །གྲགས་པཤཆོད་པར་འདོད་དས་ཏེདྱ་པོདདང་གཏོད་ན སོགས་འ 
 མཆོག་གསུམ་ཁི་བདེན་པད། །ཆོསཉིད་ནམ་དག་ཏེཤ་འལ་མི་བླསའི་མཐུག 
] ¶ཙས་དུངས། རང་གནྭདཱད་ཨཱངག་ཞངས 


ན་བཅས་ལགཉོརའབུལ་དང་གྟད་པ་དདེ་ལྩ་བཞགད་ 


ཐཱསནབྣསནང་འཛིན་དགྲོ་དེས་བུ་དོ།།དངོག་འཛིན་ཉོན་ཀུན་པོངས་སུ་གངདདང་།།རོདྲོ་པོགོདོ་བཤོད་སློབ་ཡོརོངོའླབུ་བ་ལརོ།།མྱོགསོ་དུང་ ¶ 
ཱུ ཏུ ཅིན ནཱ ོནཱནབས་སུགགངུང་། བསྒུལ་བལྟར། བིད སྡག ས་སི ( 


ཆུང་ཡིཊདགའཆོས་འཇིན་དུ་སུར་ཀོ། ¥ །ན་རོ་བྲད་པིྭཱ་ཝཱ་ཨ། འདི་འོནཏ་སུཏཱ་ཤིན་པའིསེའི་ཤོག་དགོན་ཕུན་ངོགས་དགའ་ལྡ་ནརོས་གིད་གི་ོན་བདག་དདེཆེན་ 


།མཛོད་མཆོག་སོགས་ཊིོན། དསངས་སཚོགས། དྲུབསཏེ་དང་ཞི་དམ་གདའྱའི་སྦྲབ་ཐད 


ནགསཚལ་དང་།།ཞེའུ་གསིད་ད་ 


།ྟནཌྱིན་གྱིས་ླུདཔའམ།ྲིན་པདེ་ལྟརམི་ཤེས་པ་ཡིནཚེ། བཀླུའེདདཀོན་ 


ལ་ 


།མཐུན་པའི་དམར་ས ནདམཆོད་དཔཆོག ས།། དགམེད་ཡེ་ཤེས་དདདྲ་ཅི་ར་མཚོར་སཱན། (ོ་མཱཿུ། ལནགསུམ་དོདད་ 
དྲདཱ་མཚོས་གན་དའི་དྭགས། །གཞི་དདག་ཕྱི་ད་ཇིང་གིད་གནམ་ཕྱི་ཝ།།ལ་ལག་སུལ་དདེལ་དགོནའོདཅ་དདད།། 





„བཾ པཾ །ཁཏཔད་ུནཚོགས་དག་ཞན་ཚོསྤྲ་བིང།།གཞི་བག་འཛེར་དད་བཅས་པའའོད་བརྡ་ཤུར།།རདྱདངབསདསྨ་མ་ཞོ་ཕག་ཡེ་གསན།།བྲགས་བའྲིདོད་དིནལོ་ལོན་འགོདགོ་ 
ཌྷ, བྱིདུཔས།|གཞཾ་བདག་ཏྱིཏྲདཏྱནྡདའཆེཧྲཆེ།།ཕུནཚོགས་དགའཝཝན་ཚོསྦ་བིདོ་་མཛད་པ་། ནི དཔདཆན་གགས་པན་ལ་གགུགས།།མ ག་དམད་་ས་དདུའ རངརར་ ལ་ 
༔ ༧ གོའི་ཀྱུ་ལག་གཉིས་ཟད གཞགས་པའི།ཞཁོར་དང་སས་པ་བསུདས་ཊིསནུཉེྦོ་ཧུནག།མཛོ་ཡེ་ཞོདདྷར་མཆོགའཆའི་རད།།འབྲི་ལོ་ཚྲི་བྲུདད་མངར་གསུན་དདྱ་སུག།བགའནེདཡ་ཤེས་ 
° [ཌུ དདུ་རིྱི་རམཚོའདིད། །ལཱུ་ཆན་གཞི་བདག་འཁོརདང་ཁས་པནཆོད།།རའདོན་ལ སྭ་སྐངཨཱནཱ་མུཚོགས་དད། ། འཆེན་ྲསདྲ་མཆོགས་གིང་ལུས་གགས། །བཟའོ་དདགཊའ་བཙི་ལར། 
སྤ པའདས།།ྒུ་ཧན་གཞི་བདུག་འཁོདབཤས་མཚོད་ཐར་བྱི།།རུ་འབྲི་བ་ལུག་གཅན་གཟནལ་སོགསག།།ུམིནོར་དང་གྲུན་སྨན་གཟིགསསགས།།ནངྡ་ངས་ཉེརམཁོའི་ཕོོ་བདམ་ལུས 
ད།གཞི་བདག་འཁོན་བཅས་དྭམས་པ་ྱེདྱིར་འགུལ།།འཞེས་ལ་བཙོན་དོད་བདཆེནྲ་གགསཔ་སོགས། །ཇིང་གིརྦ་ཕཆེནལབོད་པ་བསྒ་ནམསིས།།ཕུན་ཚོགས་དགལ་ཝནཚོྦགེང་དགེ 





606 






][ཾའདུན་དྡཾ། །ཡནོ་བདག་བབ་ལ་བསྲུང་ཕྱོཞནག་ཡལཞིག།དཀེའདུན་སྡེནྣམསཐུཀྐས་སཐུན།ཁྲམས་གཙང་ཞེང་།།འཁོརའོུམ་གྱི་ཤྱ་ཐཡེལ་བདང་།།ལོ་བྱགས་ལེགམ་ཤིང་ཚརཆུ་དུ༥”་ 

སབ | ཐས དབས ཤག འ ྲ།དགེ ཐའོ ཅེས་པ ཨདའོནཏཱ་སཱ་ཨཱ་ཤིངཔའི་སེའི་གོགཐུས་ལགཆིཐོཏོསོ་ཧྱས་སེའྡ་མསནས་དྲལ་པའི་དོད། ༧ ྒ 
(| དཔལ་ལྡན་གསྟན་པའིཉི་མཱཏྱོགྐ8་ཡསོནཱ་མརྒྱཝ་དཔའ་བཟད་པོས་སྨྱན་དའའོ། ༥ །།མོཾ་ཐདལེགས་ཡུཀུརཱཧིག །འདཔའོར་སུའི་ཡུས་ཀྱི་མཚོ་སྭོ་ཐོ་དིའགོ་པོལ་ནོགས་པའི་ཡུལྷལ་གཞ བདགྲན་ནས་ལྷགསོལ་ 
] མཆོད པདའདོད་པས་དམདག་དད་ཞོ། འོམ།འྲདྱ་ཆཱ་ལ་སོགས་པཿ་ཤོན་བའི་མཚོདཔ་དབད་བོབ་ཤམས་ཏི། སྤ ལན་གམུམྦ་བྱི་ྲི་ིས་ཟླ་དབས་ལ།སྲོ་སའི་སོགས་རྲི་ཀདྲ་རི་ཤིང་དང་།།ནགསཚལ་སྨད་ 
¡གཤདེས་སོགསུ་ལ་གནན་པ་ཡི།།ཡུལ འབོགཞིདདག་ག ཞ་པོ་འཁོདདད་བཅསུ། །མཆོད་པའི་གནས་འདོའྲཐོགསལདག་ཤེགས་སུ་གསོལ།།རདའབར་མེ་རེའནང་དའམས་གསུན་ྱ།། 
¦ [བསུདཔ་ྫྔས་དསྲུགས་པའི་དུད་སྤྲིན་རྒྱམཚོ་ཡཾ་སུ། །ཡུལ་འདོའི་གཞི་བདག་གཉན་པོ་འཁོར་བན་བསདས། །ཡི་གཙད་གྲིབ་ུནམ་ལུས་པད་ཐཱར་ིག།ལོ་ཞོ་འྲདདྱ་རུས་ལ་སེགས་མཚོད་པའི་ཚོག། 












[ར་ལ སྐྱེས་བུཆེན་བོསུམ་བྱཿདྭགུ་ལོ། །ཁོར་གཡོག་དད་ཅས་མདུན་བནམམཁའའུ།།ུདུ་གཤེགསཊ་དདོགྲ་གུབ་སྩ་ལདུགསོལ། །གཤན་ཇ་གཤདདང་སྲོག་དདག་དམད་པོ་ལོ།།འཁོནྱབི 
༨ ལ་ཤའ་བཱདན་ནདོན་ནཱཾད་ལས།།སྒྲབ་ལ་ཟླ་བྲལརྒྱལ་ཆེན་སྐུ་ལྔནེ། །འཁོར་དང་བཏས་བགནས་འདིར་གཤགསས་གསོལ།།དད་རག་ཝུནཔ༡འོད་དང་འགོགས་པགི།ཡེ་ཤེུསཡིནངྡནདབུང 
] གསངསྣ་མའྲིས། །བསགས་པའྲི་དྲུད་སྤིན་ལྟ་ལམ་འགདས་དའདིད། །དམ་ཏན་་ལ་ཆེན་འཁོན་དད་བཅཉ་ས་པ་བས་པ།།བསདབགྲངོནམོ་སན་དང་ཁསཔའི་སྐེམས།། ཤདུས་གོརོཉཧ་རོངམའ་དད། ། 
།ཆདཕུད་གསུདགཡུ་བརྡང་བའི་གསེར་སྐྱེམས་འདི།དདམཉན་རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་བདམཉེས་བྱིཿའབུལ།།སྱདསརོགས་སླར་བའི་གཏོད་ཚོགསྐྱར་མཚོདང་།།ཕི་ནོད་ཉེད་སྤྱོད་རྒྱལ་སྲིད་ནཆེན་བདྡན།།ཞིད་ 
ཀུནབཀངཏེ་ཨཱནཐིག་འེང་ལ། །ཅལཆནྷམཱ་ཡཱ་ཤོར་ད་ཅས་ལ་འབུལ།།ཡུགན་དྲངགསགུཛུལནཆོག། རྒྱས་དབད་དད་དགའའི་ལསནསས་ཞླུན།སྱྱབ་མཛུད་མཿནདརལག། 
¡ །བདད།།རྒྱལཆེནསྐུ་ལྲ་ལའོདདང་ས་ཧྟོད་པརབི།།བསྟནདུང་ཆེརྣནས་མཆོད་རོད་གསོལ་ཧབཨཊུསེ །རྒྱལ།པྟན་སྙེད་པུཨེ་ནམདོསྔགསདསྟན།།དང་ཞིད་དབརྒྱསེ་དེའདྲིནསྱེསཐུརྣམས། ། 
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;{'༄༅། །ཡཱནོན་ཞབས་ཉོནའཕྲིན་ལ་དབྱ་ཆོས་ཤོགོ དགྲ ལུལ་དངྱ་ཆས་དགའ་ལནད་ཞད་སླུབ་གླིང་།།དདོ་རློ དགོནགནས་དད་བཅས་གཏ་གཏན་ཀིས།། །ཞུལ གདེ་ལོག་དན་ ། རུ 
13 བཿ བདྲགཐགགས ཿགུས།།མ་ལུསདྲག བཀཆད་མཆད་གཡོདའཛོད།། །།ཞཱགད་རངཡུགས་གུག ཤིད་གུསམཆོད་གི། །།རྒྱལ་པོནཊབངས།ཉ་སཚཾ་དཔལ་དྭགསྭ་ཧཱདདང་། །དཔུལ་འོད་ ། 
| ལགས་ཚོགདབདམཚོ་ལྟདའཕེལ་ཞིང་། །བཅམ་དོན་མ ཡུསུ་ཡུན་ ྱིསགྲུབ་པར་མཛོད། །ཞཾདཾཊམས་༔ སྱིདདཁྱད་ཡད་ཡུམྱོགྒེས འདིར། །འཌེས་དམག་ འཁྲུག་ནད་མས་ལ་སྐོགས་ པམ 

;མཐུན་རུ་དཔརབྐདདག ནས ཆོས ཨ་ཨ བྲ ལ།།དགོན་གནས་འད འདི་ཡི་རི ཞོརྡ་རུས་གསུམ་ལ།།།ོདས། ཀྱིས་འ།་དང་འདམ་དོས་བརུ་བསྐོགས། །།གངདུ་མཆིས་ 
ཀྱདདམོནྱལཆེནྱ་ཧཱས།། སྐད་ི་གཉིད་ལ་ཐཱའོརྡུལདུ་རློག་ ཀ།སབདད་འབ་རྱགས་ཞིནའཞི་གསརཉིནེདདུནཉ འྲག་གི།མཛོ་ཤོག །ད། ློད་བྲོ་དཟང་འཇན་བུངཝོ་དགཀྐཾཨནས་འདི་ྟ ཐུཤིགདགོས 
2 ཞེ བསུལ་བའདོ།། ༧ ྨད་བབདདཔལ་ལྡནགྱཿནདཤིཉིནྱཕོགས་གསྣ་ནམྱརལ་དཔལ་དདདཔསྦོས་༨པོ། ༧ ཇཾ །ཨོཾ་སྭ།། དེོསིུ་གཞིབ གམས་ལགནདསཆཆདོདཔ ནབ་ཆལ་བ ད་དག ྦ 


༤ = 
2 ¦! .' "7 
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འབྲོག 


གུགསས་གནས་འདིར་གཞིགས། །ལི་འིའི་ཡས་པང་གཡོ་འདོའི་མེནང་དུ། 
།ཡུལ་ལྷྭ་གཞི་དག་ཧུ་ཀླ་གཞོད་སྱན་དང་།།བཙནརོད་གཟའ་དང་རྱལ 


་སྤྲན་ལྷ་ཡམ་འགེདས་པ་འདི། 








ལོའོོ་ོ་༣འརྒོས།ོོལ་སྐོགོས་པ་གཏློག་ོནཔདཔ་ཤམསལ། རད་མིདམ་དད་ཉླིསཔོའགསནས་ 
བུངྷཧས་ལཱ་སོགསཔྷ་ནམསྭ་དུས་ཤིད་དྲས་བམད་དཞུམ་མུཁའ 


པཱ དཔན 
ནའཇགས་དུད་དད་།།ནགསཚལ་སྨ ། 


ཾ ༣ གཤོངསྲ་བག་དྲི་བད་ཆན་དང་།།གཏུག་ལག་ཁངདང་མཆོ 
གནོདྱད་ལ་སྐགས་པ། །་བཟབམུཆཔགནས་དར་བན ན། སས་བཅུནཔ་ག 


།ཡུནཆཾགས་དྲབསུང 


འན 
ན་པོ་བྲསྲད་བདང་།། 


གནན 


གས་ད ག་སེམས་ཏན་ཚྲོགས 


འ 


ས་བཉུད་འཕྲོ་ཐ་ཡེ། །སྲེད་གསུམ་གནས་བའིབསདས་རས་བརྒྱཕྲགདང་།བསྲགས་པདུད་ 


ཕོ་ལ་སྣོགས་པའི། །ཡུལ་འད ་བའི་མི་མིན་མཐུ་བོཆ།།འཁོར་དདབཏས་པམ་ལུསམཉེས 


གཤུད་དྷ་པུྱིསྨ་རོད་བཞམ།མདོད་།མྡུ་ན།།སཧཱཱཿཧུཾ། ཡན་གྲསསཇོད་དེ། བསྡ་ཡ་རྫས་དང་ སྲི 
ཀི་སཱངྩིྱིཧྲརཚོཆནཔོརྱ་གཱས། ཀིཿ ཨུལདདའརྲ་རུ་ད་དང་མཚོ་ན་དང་། །ཆུ་མེག་ལྟེང་ཀ།| 
ར་ལ །བད་བད་གནན་བའ ཡུལ་ལྷུ་གཤདདཔ།དད།།བཿན རྒོད་གཟའ་དང་ ; 

་ལ་ཕནགདགས་ྱཾར།།ཐྲོགྲས་མད་ཛྫུ་འཕྲུའ 
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རྭ 


རཉིག །ཏེད་འཛིན་སྡུགསདད་ཕུགྱཧསུ བླརབས་པའ། །གཏོར་ཚོགས་ལྷབཤཱོས འཐར་བའ་ཕུང་པོདང། ་ལ་ ད 
བསྐེ ཡུགས་པར་བཞིས། །ཁྲབླ་དོག་སྭསྲ་ལམ་སྟག་སོག་གཟིག་ཤུབས་དང་། །འབརབའི་ཞདུང་ཐུང་ཤོད་ཁག་ཞགསཔ་སོགས །ཡུལའདྱིསྐྱོངས 
རྐམ ཆུད ཤིན བོན་ནཀྟ་འཇུལ། །། འོས འཇོས ཞོ་ཤ ། བྟནཔྲཱཨར་བས་ཤིངྱང་བ་ང་། 


བུའིཉྣོང་གྲོགསུགཡེལ་མེདཊངོད། །ཁྱད་པར 


(¬= འེ ༦ ©‰༣ 


སུ་ལན།ྲཕདའཇིགས་ལསྤ་སལ་འདན་མཛོད། །དྲདུ་དུསས་ 
སོགསམ་དགའ་ཕས་ཀུན་སྲོངས། །ཕྐདགྱུར་པའིའགྲོལ 


།དུཆ༨དཏུང་བྟན གའམའེཆང་། །དབྱར་ཝཱན་པའ་དམྟུ ྦ 


བློནགང་བཏབ་སྟོན་དུས་སུ། །འུས་བུས་སོར།ནཔ་ངིབཞིནདུ། །དཀར་ནག་ལསལས་དདེ་མག་འས་ 
འདཔི་ཀུན།ཏདའབུར་བའི། ཚུལ 


པས །ནའ།ནོདནང་གབའད།་པུལ། །དཀད་ འདད་ལ་།གཞན་པན 
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[[བསཿཔབྭསད། །མདོར་ནཝལ་འདེད་སད་དར་འནཔདང། །ནད་ཡམས་འབག་པྤ་རུ་གེ་ཀླུཿཤིནས།།ཕམདྱཔངཔའི་འཕོ་བྒོོལུསལ། །བན་དང་ འསནབཅུནདགསུད། །ཀརྱོགསཧཱོང་བའེ་ 


'ཡུལལ་གཞ་བདག་དང་། །ཉཟླུ་གནོད་སྦན་ལ་སོགས་མཁུམ པ། །ཆོས དད་ནད་ཟད་དྤན པསྔ་རིམསྤྱ་གུར་ནས། བུམས་དུདདརེསབདག རུདགངགུར་ི་ །ཅེས་པའ ཡཧདྟིཿ པའི་སེབྲག་ཤིསྦྱཾརྡམཚོ ། ་ 
།དདཞཔས་དྲུང་བློ་བཟང་ཟླ་བ། གུ ཤྲིབློ་ བཟོང་དྱ་ཧུས་བཅ་སྔནས་བསྐུལབའི་དོར། ༩ ཤཱཿའོདགེ་མྨོདབློ་བཟང་དཔལ་ལྡནགསྟནཔའི་ཉིམ གས་ལསྣམརྒྱཡྱྱིསངྱད་བཀོ།། ཌྒ མོཾ རཝཱཡ། འི་ཤནད། 
ྱིནཊཙན་ཕྱི་རྒྱལཔོ་ཙིའུ་དམང་མཆོད་པད་འདོད་པས ངྭ་ལྟར་འཾཔ་པའེ་གནསསུ་དཙན་ཤསདབ་གོ།དཙན རྱིརསཁྲག་ཆད། ཤདྡ་སྤུདས་པའི་གཏོར་མསོགན ཚར་དུདང་དབུསལ། རངཉིདཡིདམྱལགངཡང་རུསའོངྱ་ཆུལ་བནཔོས ཕྲག 


€ 


ྫགཧྱག་རླདགཞིས་ཏིནྱྨ་དོའཔའམ། དྷེལདམི་ཤེས་ན། དྲ །ཆོག་དྲབི་སླརམད་ཏེན་འུལ་མི་གླས་དང་། །བམྒརལ་ཤྲསས་བཏུས་བདེན་པའི་མླབུས། །ཞེདའདི་ཅི་དན་ཡཁོར་བཅས་མཉེས་ 
£ 5ྱིདཔཾ། །མེཆོདརྡསྱིརྐང་གསད་བསདད་བྱུར་ཉིག །མདུནྱིམ་མཁང་བྲགོམཚོ་ླདས་བཁྲུག་ཉིང། །དབབཤེགས་ཨུདུ༔མ་བོ་གདན་སྟདདུ། །གནདཔྱིན་དགྲ་ལངིརྱལཔོ་རིའད་མར། །རབདྲཾས་ཟླ 


8607 


གཟ ཁང་འ 


འཁྲག། གརས་གཡས་དང་གཟིག་ཤུབས་ དར 

དི  ་ཀྒད 
གཡོན་འཆད་ཤིང་།།ཌ ད་ང དུ་བརྟན་པདདའུགསུ། །དབུ་ལ་གསེརླག ་ ཞན སྨུ ར་འ པུ་ཀྲ་ཙཾ་སོན་པོ།དཡ་འདྲོ་ཀྱི་སྱྲྭ་ཡོགས་ ཟའ དཱ དྲངས་ 
གའོསསྭ་ཅཱི་ཱི་ོ་ཡདཀར་ཀམ་བེའེ་པར བུན ། གས་དག གསེ བ་ ་( 





£= ༄ 


ཀྐ ` 
།ཀཁོན་ཆོགསྱཧནཚོན་བསོར།་བཏད་པད་བྱའུགས། །གཡོ་ འད འཕོ ྱསྤིདསྲ་ཨྤོ་ ལ།ལནལསྦ་སགྱ་འིར་བཏོན་པདྲ་ 
དཱ ཡུས ྲ་ གུ ་ རྩུཡི་འངའ་ བྱ་ཞབ་བཀ་ དདའཁྲུག་ ་པ། ཟག དདདུད་ི་འི་་ ཆོད་པ གི གན་དྲས་ གགིགསྨ་ཐོ གཞེས 

ཿ ས་ན་འ བསན་དང པ་ཤུནརུཧཱ།། །ལསགས་གཚནཔགདདའི་འས། །ཕྤྱདསྟྟོགཾསྭ་བྦན་དས་བྱཆཾནཁད་ཨར་ང་ ། ད 





[།སུ་གསོའོ། །དླདྷ་ཅིྲ་དི་ན་བས་གཏོར་ཅོགསྐྱ་ཆན་ཚོདང་། །ལི་མེད་སཱནྱཾ་བོ་བཏང་བནཱ་ཛྭོ་ལ་འྔའིལ། ། ཤྭབགྲ་རམ་པའི་བཟབ་བཅའ་དི་ལྟའ་སླུདས།།གནོད་སྨིན་འཀོརོ་བཅོས་དབྱེས་བཟསྙེདོིན་ §ཱ། 
འཅུལ། ལན ཕྱིནངཉེན་སུད་དོད་ཡོན་སྣ་ལྔ་དང་། །རིན་ཆེན་བདུནྨ་དད་བཀྲཤིསུནྟགས་བརྒྱད་སེགོས། །འབུལ་གྱིས་དཔྱེས་ཆེན་པསེ་ལེགན་བ ལད གས་ ྦ 
།ཧ་གཡེལ་ཞིག སླ་མདོགཁག་དུངས་དབི་དྲདབའབར་ཞིང།།ནཆེདྷ་ོཔོ་གདས་ ཉར་གའོགོས་པ། །ཡུག་གིས་ནུདདདད་བགགས་གི་འཕེན་བའི།།གདེདྱཞེདང་ལིུའགོའུདིལ་ ] 

°] །བརྟེདཾ། །ཕད་ག་ལྱུནཔ་ལྟ་ཇུང་བཛྲིད་དའིསྐ། །བཙན་གླི་ངའོསགྲཱ་བགེ་གས་དདད་སྲཔདང་། །ཆད་གཏོད་རེས་སུ་འཛིན་པའྲི་བུགས་མངའ་བའ། །འཇིག་རེན་འདས་པསྱིལ་མཆོག།ཁོད་ལད་སྫོད། ། 

| [(དདཔོར་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབུད་གནས་ད། །གརདུཆོསྦཀྱི་རྒུལ་དོ་ཚོད།ཁ་པ། །བམར་བོ་བཟདདཔའལ ཝཱ ཡེཿ སུཀུས། །ཇྟཾི་ཕད་བཀའ་དྲ་དོས་དམ་ལསན་འདའ་ཞིག །ངཨརྒྱས་བསྟནབ་སྤྱི་དང་| 
ཏད་དདྲདུ།བཱ་སེད་ཅོདཔན་འཆད་གདིའིདྲ་ལགས་ཆེ།།ཞིའུཿ་སཱིདམཐའ་དདདུ་དདྱརྲས་དའ།།ལས་གཞིའི་འབིན་ལས་གཡེལ་དེདའོདྱཀྱིསྨ་སླདས། །མཁཀྭཐ་དྲ་ཀུན་མྤྱི་དད་ཀྱདཔར་དྲུ། 


[16 ་ 


1 །ཏོདམ་ཆོད་ཅེང་སྒུཊསའི་ནལ་འོན་པ།།ཀུན་ཏདྲ་ཝར་གཡེལ་མེད་སྐྱོདབ་དང་།།བསམ་དོནོལ་ཡུས་ཡིད་བཞིནའགུབ་བརྡ་ན། དད།ན་སེམས་སྟྱི་ིའི་ཆུལ་ཁྱིས་བཕ 
ཊཱེ ལ་སྒྱོད། དགའ སཅིམ་དྲག་བགེདམཐལ་བདྡ་པོ ་ སདས་ཆུས་ཏུན་པྲ་སུང། །ལེགས་ཚིགསཀོད་པའེ་པི་བ།དསའ། སྒ ཅེས་བ 
ཱེ པདནོཔ་གའ་ཆེན་ཀོནེམཆོག་ཆོས་འཕེལ་ཁྱིས་བླསལ་བའི་དོར༧ ཤཱཿའི་དགེ་དདྲ་གོ་བཟད་དཔལ་ལྡན་བསྟནཔའིཉི་ ངྲ རྲཾས་ལསྤ་ན༦ལ་ཅིས་སྙརའོ། ཧཱ །ནམོ་བྭ་ཐཱ་པྭ་དཱ་ཡ།དབ་འ བུམ 

ྦ དལ་ོུ་རུངབདབརག་ཤུགས། ཧི ིན་ཆེན་བདེན་པའི་ནགལེགས་ཏིས། །ཡུནཆོགས་བ། ཤེས་འཁོའདང་བཅསྨ་ནམསྱའི་ ལེ སྭ་ཚོགས་མྭ སྭཀུནནས་འབྲརྱ་བུརཅེག།། 
ལ་བ གཤུགསམ།མམེདཀུནམུན་ཟས ངདྲ་པས། [རྒྱམ་འགཉིས་པགློ་བཟང་ གས་པའདཔལ། །ཆུ་བའྱི་བུམ་དྲོང་།ཆང་ཆན་སོགས། །ཀུནྱགིས་དངའིར་པིནྨ རེབྦ་ཆརྒ་ཆ མོས ད། 
= | རྡོརྗེ་གསུམ་བྱི་ཞུས་པསམཆད་རྫསརྣམས །§ ངསཏགས་སར་བའི་གྲ་མེད་བདུད ཡིས། །ཤར་སྣད་འཛྲིན་མའི [ཀོནཀླུན་དབ་བཀདཔཾ།།དམཿན་ཞ།བོར་དང་བངས་ལ་འབུལ་བེ།།རངཏི ཡི་དམ 
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༡༣༨༨ ཤབས་ ༤ ༡༡༠༧ 











|ཡྙུད་གསལབའི། །ཐུགསརྐའེདུ་གི་ོད་བེར་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས། །གུག་པས་དམཿནརྡོ་ར་ལེགས་བཆེ། །སྐྱེས་བྲུསམགྱརྨ་དགྲའུ། དདབཅས།།དྲ་སེས་སེད ་ལ་ཐོགས་བཞོན་པ་ལ།ྐན། 
.རྣཡེ་བརྒྱདྐཱམཊེད་ཀའ་བཞིནད། ཧམ དབཏནཔ།ལེགས་དུགས་ནན། །དཔསུ་གུབ་འདིདྲག་མའུས་སྣེལ་དགསོལ། །ཀིནད་ཀསདབའི་ཉེད ད།དོད་ཤོན་ཝ། །ད་རུད། 
'ཧྱན་ྱི་གཏོརམ་འདེབཞུསུ་ལ། །ཕྱིནད་བར་ཞའོདམཁུས་ཞེ་བདང་།།ིནམཆནཀུནུ་ང་གོགས་གཡེལ་ཡེད་མཛོད། འདིལན་གསུམ། གསར་བཞུན།ཁུ་བའཐོ་དཀྲདའི་ཞུགས་ཉི་ནད་། །རཱ་དྱཔད་ཝསཔ 
བྱུག་བསེགས་པའདུ། །པམུངཤིངླིཀཀཱན་འགེད་ད་པས།།།ན་ཕགས་ པ་འཁོརབཅས་མཉེས་ཧུརེག །དཀརཿོ་ཡི་ཞོ་འོ་མདད་གསུམ་ཤིས། །སེགས་ཐའི་ཟག་མེད་བདྲུ་རེའི་ 
རྦ ས། །དམཆ སས །ཧུའི་ཚོགས། །ལགས་པམཆོདིས་ལྲུན་ལསྨ་ནམ་བཞྲི་སྒབས། །ཤ་སྣ་ཤིདཏོགའབུ་སྣ་ལ་སོགས་ད་། ༈ ་ད་བུད་འྲ་བར་བལ་སོགས་བཟཊ 
།ཐལུཀ།ྱི་པལས་གས་འའི། ཛན སྨན་གདགད། དད དཀའ འཐུལ ཆེན་ཐིག་ཕྱེ་རུལ་དདདངངགི་ཚོགས། ྱས་བུཆེན་ངོ་སུམ་བྱར་དགྲ་ནུ་ཡེས། །། 








༣ 
རྱ 


ྒ གརཞདང་]]ཏ་ཡག 
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¡ གསོལ་ནིད་པ་ཕོ་དོད་ལོའཆོད། །ཞལ་གདངས་ནཆི་ག རའི རྭབ་གཡོ་འི། །གནས་གསུམ་དྡོ་ར་གསུན་ཙོསྐམཚོནབར་གུད། །རང་བཞིན་གཞས་ནས་དཅོནྲོ་དདཡོ་ཤོས་བོ། །ས། 
ཅད དམཚིག་པ་དངརོ་གཅིག་གུན། དངོན ་བཤནས་ ཡིདྲསྦལ་མཆོདཚོགསརུལ་དཞྲིནད། །བཞེས་ལ་འྲྲི ་ལསྨ་སྦའྱིར་དརྟན་ པར་བའུགསྤླ། །རབ་ཡངས་དྲུར ཐུཊཅིག་ ། 


| ཕིའདའི་ནད། ། །ད བགེགས་།ཁྲག་བདུད་ཅི་ལྔ ་སྱནབ བྱངས ཏགས་ཟ་འི་ དུད་འ འདི །ཟཊཾདོད་འཁོར་བཅས་དྲགས་པ་བྱེརད་ དྲ་ྱིར་འཐུལ། ༈ལཞགསལ།ུ ] 
གཱ ཤཉ དདའདོབ་ཡོན།་ུ། །རྟ་དམར་འི་གཡགྲ་ ཤག གྲས། །ཤུཿ ཡྱིནད་གསདཏྟེན་མུ་ཚང་མདའ་ཡིས། །ཤུནཚོགྒས་བཀྲ་ཤོས་དགྱེས་ད་ བསུདྱཐུརཅིག། | 


བསནསགད་པའ་ར དངམལིནོགས། །འདོམས་་མཐཐུ་སོབསྦ་ནུས་པ་ཐོགས་མད་ཅིད་། །བསྟན་འཛིན་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བའི་གསར་དམཿན། །དཙན་རྒོད་ཕུན 


རེ 
རཀ གས་བྲག་ 


སྭ་ཁོད་ལ་བསོད། །དྲགྲ་ལཆེན་པོ་མཆོད་ཅིད་གསོལ་བཏམཐུས། །དདནས་ཐ སིང་དོའི་བད། 'འདི་མེདལུས་ད་དམ་དྲ འཕེགཏ། །ཆོས་མཐུན་ | 









འགྲུབ་པརམཛློད།།རིགདདཞྲ་ས་ལྣཱབདུས་བའྲི་སྡཾརམ་སྲ་ཀད།།ཐུགས་མཐུན་བམ 
ཚེག བ་ མཾ ' ` ནི 
ཕྲཿད་དོན་གཟོམས་ཆུད་ཡིད།གའ་ཆོས་འཛྲིནདུ་སྒྱནཊའོ། དཱ །ནོཾ་བྲའེ 
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༡ -- ༧ ཧོ ༡:༦༨ རོ ཛས ས་ད དྲ ༣ སང་ཀ སགས་སསང་ ༧ ང་ མཿ “¢ ༨ @ྱ་ 
] དདརྭགླཾ་པའི་ཚོགས། །བདྲུད་ངེད་བོན་བླདབས་གཏོད་ཚོགས་རྱ་མཚོ་དད་།ཉེར་སྱོད་འདོད་ཡོན་ལ་སོོགསྦྲ་དྲལ་པོཆ།།དྲྭགས་པའེ ཞུཡ། །ཏོ་འབྲི་བཡུག་བཟྔདོཤོན 
པའི་ོགསི། འ་བ མཚོ་དང ས་ ± རྭ །རྙོད་གསུམ་བཀང་སྟེ་རྒྱལ་ཆེནཁྱོདའ་འབུལ།། ཐེ་གཟིན་གསཏ་འགེར་གའའ་ 
དཅསར་མས།།ོ་ད་འ་དོད་གཏོདྲ་བདྡ་སམས་སོདས། །ཉད་འ་ུན་འཊ་བསང་། རིབ་དདད། ། ཨམ་ས བས་སུངས། །ཡྱུལ་འདིད་ ཁསཆནརདུས་འབས་དི།ན 
ཡམས་འཁག་ཉོདྲོམ་ག་དྲུག་ག་སོགས།།ལི་མཞ་གཞོད་པའིོགསྐ་ ཙུ །ཙུནཆོགསུ་ཤནདདའིདཔལ་ལཏག་སྡོུང་ཤོགོ །མླང་ལོ།། ཤེས་གདངམཆོཀའདེབའིརདགྱི་ུ་གི་དག་ 
སེཀོམ་ལ་གནས་པའྟིས ཀླ་གཞི་གག་ལ་བསུ་མཆོད་ུས་ཚུལནྱི འིའི་དདདྷཱ་སྷི་ཝ་བསེས་པའི་འྭྱ་རྣ།་དཀད་པོ་མནྱ་བྲིས་བྱགས་བ་དང་བནག་ངོུངའྲོག་གུལ་སོགས་བུ་ལ་གཞོད་པའིས་མ་འྲེས་པའིབསྐག་བག་ཕུན། 


སྭ་བ་བཤམས་ལ་རངཡི་དམ་ཐཱདྱ་ཐདདའི་ལས་མྲགཅིས་བདདས་སླ་བ་ཁཾསྭ་ཏོང་པའྡ་སཏས་སྟོདཔའི་དངལས་མཆོད་གཏོང་གགདས་རས་ལ་སོོགས་ད་དོ་བ་བདེ་ དགི་ཡེ་ཤེས་ལྭནམ་པམཆོད་ | 


ཆོད་སྤིནནམམ།བའ་བཀད་ 
ན 
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ལ་ཤ །ྫས་སོ་ཚོའནམ་པཿནདདསདིདེ་གིས་པ་མེད་པ་སདདབདང་ནམ་མཁའིཁོནོ་ཐམས་ཅད་གད་་ཀུར། ཡོ་ཇཱཿཱ། འན་གསུམ་འཛོདལྱ་ ཤེས་བརདས། ཀྱིང ཡེ་ཤེས་དང་བཞོནི་ 


༣༩༩༨་བའི་།།ིའི། རད རེ 3 ཞི་ནས སིར ། འ་མོ ༡ ར་འ འར སོ ས། ཁྱང ཡ་ཤས་དད་བཞུ། 
སྲགཕྱད་འབརདའནད།།དདོན་བསུངདསྡ་རུང། བེགས་བའིདད་པའི་སྤིན།།ལྷལམ་གང་ཞིདའདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་འདིད།།འཁད་ཁའིཿ ཚོ་ནནང་གནསུསུའོག་ལ།། སྤོད་པའ་གདངས་ཉན་དབང 
( །།བོདདད་བཅྭས།།སྭ་སྟ་ ཤཧཱཾ་་གཱགས་པཿ གག རར །རོ་འཛིན་དབདཔོ་ཛིམ་ཉྲིད་གཏོརམའི་ཚོགས།། སཝནཔའིལར་སུདས་པ་ 
7, ད༨(དདུད་རྩིའི་ཏུད་དངྱམྨ་ཚོ་ཝུར་འཇྱིལ་ཞིད།།འཆོ་མེད་དཔལ་སྟེད་སྨད་དག་ཐུད་ཏིསྲ་མཆོད།།གཞན་ཡད་སྟོདས་ལྡནགངུག་པའི་ཁརླད་སཿ རིགས་བདིའ་གན་་གདགའོ 
བཏམ་དང་།།རྒྱལ་བཙནགནོད་སྦྱེན་ཡེདྭགས་མཐུཔོཆ །གུན་ཐདམཚོད་གཏོད་གདདསྱ་འིསམཏཱ་ཐཱཿ་ིག།དདག་ཅག་མི་ས་བག་མེད་དབད་རུཔས།།ས་ རོ ག་ཤིང་གཉན་ 
གཅོདཔ་སོགས། །ཁྱེདྱཀྱིབཱགས་དདཊགལ་བའི་ཉེས་པའི་ གསྱཧི་ཐའོད་པར་མཛོད།།ཡུལ་འདྷི་ གྱཏུ་བདྲ་ཏི ཤི་བངག་ཀུན་ 
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གས།།མ་ཡུས་བཤགཊཏི་་ཐུ་ ཕྱིང་པདང་།།ལྷ་ཀླ་གཞ 
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ཁུར 


རའི 











རཱ གསུ་ཆུ་ཛདན་སུ། མིནོརཿ 
[ ཁསནྐནོ ཡོནྱའི་ཁོངས་སྦཾཏཁྱཉི་ངསྭག 
¡དགྱེ ཙོ་གཱབཟད་ད 
 ཕ་དཔ་ལན་བའ་བདད་ 


།ཆའི་དོ་ཡང། 


པ༤མམལ་༧མ༅སམ༤འའཚཚའཚའཚའ4ཚའཚའའའཚའ༠༠༡མ་ 


ལལ 


ངི 


་ 
'དེལེགས 


སུདམ་ཕོ་ལྱ་དུང་སྦྱོད་དཀར་བོདད 


པྱདཊབཾསཱཿའབྱུརསཧོང། 


ཞུ་ཆ་གསྦཏྱིའུ་དིན་པ་དའ 


ན་བྟན་དའིཉི་མ་བྱགས་ལ་ས ནྤ་ུལ་དཔལ་བགཟད་པོད། 
ཿ 


རྫ 


འཧུ་རྒྱུན་ལ་གནས་པའཆ 


ལ་ 





༡༨ ༢ ླ ེ དཱ པཱ ལལས་ ༡༨༨༢༠༠༤༨༠༠ས༠༤༤༠༩༧༢༠༠༧༤༠༨༣༠༢༢༩༥༠༧༨༨༢༤༢༠༤༧༤༨ འས མཿ 
བསུམ་དོས སུསྱ་ལུན་ཧཾས་འྲགབ་གུར་ཅིག།ཅས་ཛདོལ་ཁྲདྱ་བས་སོགས་མཆོདཉིདནདདདོདགའོ། །ཞིས་པ་འདྲི། ༼པལ། 
བས དཞོས། ཡས་ན གསྱ་སྲས། ཨཱརཱ་ཐུད་དཤཤྲརོས་རབདེལགསྲུག་གསུ་པདཅས་ཀིཿབླབ་ལདའི་དོན།༠།ཿཿ 


རོ ཛཿ 


“ཤིངྱ་རྐྱ་ཆེ་བྣ་མསཀྱིནདད་ཊི་འདོངུ་འུ་བལསྱ་ཧང་བའ་བསདས་ཝགདང་། 


།ནས་འྲདྲ་ཐུ་ར་ལཱ་ཡ། འད་དགནས བསསཾགའི་ཚོངས བཅེནབསའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས པའིལཁགསོན་ 
གླུ་གགཾདདག་བཅསུ་ལ་བདངས་དང་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བར་དོད་བས་གཙང་ཞི་ཅོས་བཞིས་ཕྱོགསཇུ་དྲ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
ནྡཛས་གདའཛོནས་དང་།མཆོད་གཏོད་གཅད་ཞིངྱ་གཞེཤ་ད་བགམས་ལ། ཡི་དམ་གད་བེདྱའི་ལསྦ་མགས་ཏྲིས་བསདས། སྤུ་བ་ཝས་སྟོད་པར་ཕྱ།། སྟོང་པའི་དདཔས་ཚུལསུ་རྒབོ་ 


༡༧ ༢༠ 


མཆོདགཏོར་དངས་ཤིདའོག་པསོདདྱ་དནམ་མཁའད༨༠ཏམ་པ་གཱ།འདར་བ་ཇི་དམ་ 
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ཀ་པ སང ཟབདདགནས་པ། འདོདཤནྡལཱ་ཝཱནཔི་བུག་པཟེད་པའི་ཡ་ཤསཿདྱིར་མཆོཆནོ་བྱོདུན། སྟོསཱཿ་ཕག་གསུམམས་བླུམལ་དམིགས་བསྟ།བོ། 
£; འདི་ལྟའདོན་པར་༡སྟ། ཀཿ རད་ཞིན་རྣམ་དག་དད: ནགཞལ་ཡསརནག།།གཟུགས་སྨྲའི་སྤྱའཕྲུལ་སློབ་དབོན་བདྨའུབྱུཏ།།ཆོསཀྱི་རྒྱལ་བརྒྱོལ་བཤོད་ཁབ། །ལ་སོགཧབྷ་རྒྱདབླམས་ཤིས་ 
པཱས་སྤྱོདན།། །ཐུགས་དམ་དཆེན་ཤུང་ཝྡན་ལས་འོད པའ། །པི་ཉིད་རིགས་སྐྱོདཉི་ཟླིའ་སྨཆ་གཡོ། ས་བཀའ འཕིཾན་ལས་བད་ཏེམམངོན་མཐོབཀཾ །དུང་སྤྱོད་ས་འཇིན་དབེང་པོ་ཐ་རྡན་ ད 
པན་ཞུགས། མདཾས་བའླ་དབས་ག དྭུབའི་འཕྲདབཉན།།ཨན་ལག་བྱ་ད་ཝན་གློང་དད་སྒ་རུངས་པའི།།ཐོ་ལའི་ལ་ཕྱིདྱུ་ཧུན་ལ་གནསཔཀི།ཡུལ་ལྷ་གཞྲི་བེདག་འཁོན་ཐཅས་གནས་འདད་ 
ཿ།གཤགས།། །མདུན་ཀྱིནམ་ཡ།ཁར་སྤིན་དཀར་གཡོའདབཀི་ །རྫ་འཕུལ་གསསའཆང མཆོད རྒྱཞ་ལྡན་སྙིང་།།ལྷ་ཆེཞ་དུད་སྐྱོད་གདགའི་ལྟར་དཀའ་བ །གཁོན་བཅསྭ་ཤེས་ཤིད་བརན་ཐད་ ྣ 


| དཞུགྲསུསུ་གསོལ། གཟུན་ཨ ཀརཿནྡུན་ལ་སོགས་པ།|ལྷ་ིའི་བསབས་རྫས་ཕུནསུཉ།ཚོགས་པརྣམས།།གསོང་ ཞུན་འབདའདྲའིམེནད་བསྲེགས་པ་ཡི་ ་།།དུད་སྟིན་འཚི་ཡེད་ལམཁུན་ ¶ 


ཅེ 


8:21 





འགདས་པ་འདོས། །དེགས་བརྒུདྱ།དོ་བའི་དྲུད་སློདགའོན་བབས་ནང་།།ཐོ་ལེའི་ལ་ཡྱི་རྒུ་དྲུན་ལ་གནས་བའི། །ལྷ་ཀུ་གྲཞི་བདག་འཁོར་དབཅས་པ་བསངས།།བསདས་མངོད་འད་བཞས་སལ། 

བའི་ལས་ཀུནླསུབས། །ཡན་ལག་རྒྱད་ ༨ འབམ གཆོ་གྱུརིས། བའི དིཞིརངསཱཉིས་ཕོགསྭཱ་གུན་འགདས་པའདིག། །དུད་རྨུང་སར་། 

| | པའུ་འོད་བཅན་མཉཧུ་མུརརག།སུདོ་གསུམ་ནུན་སལ་སྒྲོ་མའ་ཆོགསམས་དུང་།།གཅུ་དད་ལྡད་ཁོ་བྱྒྱ་མཚོའའྱའིལ།བག་མེདད་སཱར་བཟའ་བཙའ་ཚོགསརུམས་ཅིས།།ཏ་ཐུག་ 

° | འདག་ལཁོའོ་བེར་ སཿ ན་དད འཚོཊི་སྦ་དྲབཏས་དུང། །དིན་རན་བདྱན་དང་ཉེ་བའིདེན་ཆེན་བདན།།པྱུ་དཚོགས་བྲག་ཤིསཉགས་དད་བས་བྱདདའདེས།།དྭང་སྱོང་ལྟ་ཚླུའིགས། 

| |སནཉགྱབཿག འབིཞཌོ་ཡྱི དཀདའདདིའཇོ་བའི། །ློ་ཧན་དིན་ཆེནྡ་མདོད་རབ་ིལ་དེ། །གྲ་ཐུངངད་ལྱ་ཧའོགསྣ་ནམསུ་ཊིས། །གཞི་བདུག་ལཁོརོ་བཅས་དགེས་བ་དློས་ཏྱགོསེ།། 
|} ཁམ གསུམ་དབང་སྡུད་དད་དམར་།དན་གྭཕོ།།རྣོདར་མི་ད་ལྡན་པའིམུ་ཐུང་ད།།དགྲ་བགེགན་འཆོད་པེད་འཕྲུལ་གྱི་ཞགས་པའདི །།ལྷཆེན་དུང་སྤྱོང་དགྱེས་བཟསུད་ྲིརའཕུ༥། ། 


ཡ་་བའ་ཆ་པ་བས་པ་རམ་མ༅སམ་མམསམ་ཐམ་མས་ཆསས་པསས་པས་པ་ 





2; 








༢༡༨ །བཤོནསྐནསྤལོ་སེརགོསནོད་བདོག་ཆོགོའོ།གོན་ཅོད་འོང་བོམི་དདབམོནོོནོ།།མོདད་ཞགསམཆོན་ཆོའི་ཚོགསྤོའིཝངོད་རོདལ།།སྨྲབབུ་བོན་མསུའེན་ལསྡུནམ་བཞས་ 
| རྒྱད ཉིན་གཅིག གདའ [སོཿབདྨཧད་ཤསྭནྒྱྱིས་སྨད་བདད།།ལ ༦ ུརའཛེས་བཞི །ལྷུབལྱུབ་དྲགྱེནུ་བའི་ཚིགས་འདེདག།ལུཆནདུང་སྐྱོང 
ཁོདབཅས་ནཉེསྱ་ཡིདའབུལ། །བཞནནས་བམན་དད་པ།དོན་སོད་།། །སྙོད་གསུམཆྒྱཝ་ཞིང་ལགས་ཏེ་སཚ་གཅོད་དད། ཾུན་འཛིན་པའི་འཕིན་ལསྷ་ན བཞ་ཡས།།བསྙནད་ཕྱོད་། 
བུའཤའ་མ་གཡེལ་ཞག།བདག་ཅག་དཔྫོནས་པོ་ལྡོན་མཆོདགབོན་བཅས་ལ། །ལོག་པར་ཞབུ་པའོམོ་དང་མི་ཡིན་ཚོགས། །མ་ལུསྲ་ག་བོའཆོད་པསཚདཚོདལ། །དཔའ སློབ་འཁོད་བཧཾསྭདུ་དིདེ 
|སྒྱད་ཐའ་ཨྡད། ིས་།།དསུ་མཆོདམཆོད་གད་བངསཕལཿ་འདཱིཾན་ལས་བཅོལ་ལ། བྟོདཔརྣི། ཀྱིཿ ཅྲོ་རྔ་འཆདདད་སློབ དཀོན་བླད་འབུང་།།རྐྱལ་བ་གཉིས་པཤློ་བབདགྲགས་པ སྤོགས། ཌཱ པདྱུཾདབླ་ 
འི་ཀའ་ལསམ་འའུ་བའི། །བསྟན་བསཿདྲང་སྱོད་གཀོད་ནདབཅས་ལ་བརྟེད། །མདུད་ཐུད་འབདབས་དགྲའཀེགས་སྡོག་གརོ་དངད། འཕུལ གྱེ་ཞགད བསདམ་ཉནས་འཚེད་དདྲ་པེད། ཛྷུ 
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སྤྲི འཔོ་ལོའགོས་འཆོངཌ་འོོག་སདའྱཀིད་བཞི། །དུད་སོངོདཀར་པོ་འཁོའོདང་བཅོས་ལ་བོགོ།ཇོ་བྱ་རདྲོ་་མའདམྲ་རིགྲ་རོའི་དཀའ།།ཆོསདཀད་ལཐོདོ་པོའྱརནདུ་བོན། །སྣཚོགས་འཕྲིན་ལས། 
།དད་ཐབ་ལུབ་ལུབ་གསོལ །པཿ་པ་གབོ ས་གཏོད་བད་ཞེ །ཆུ་ཆེནཐོ་ལའ་ལ་གནས་ལྔ་ཀ་དང། །གཞི་བདག་དཀར་ཕྱོགས་སྦྱོང་བམུ་ལུས་པ།།མུ་དང་ཛྲ་འཕྲུལ་ཝན་པའཚོགསུ་ཀྲུན་ 
]ྱང་། [བདག་གོས་དྲུད་བའི་ཞེད་ཀྱིས་བསྟོདཔདབ་ཚྲི། །ལཱ་ཚོན་དུང་སློད་དཀར་པོལ་སོགས་ག།ཡུལ་འིདལླ་གུ་གཞིབདག་འཁོར་བཅོས་ཀྱི་ས། །ཉིནགསུམ་བྱརམཆིན་གསུམ་མཁཆ་ཡེས། 
བསྙན་དད་བསྟན་འདིནཐུ་བཞིན་སྐྱོད་པར་མཛོད། །ཡུལ་འདད་སད་སོའཞན་པ་དམག་འཁྲུག་དང་། །མུ་གནད་ཀྱི་འཛིགན་པ་གུན་སེལ་ནས། །ཕམནགྱནཔའིའགྲོ་བམ་ཡུན།ལ། །ཕན དདཔདཾབའི་ 

 ཐསུམ་རྫོུན་བཏྙན་པར་མདོད། །ཡུལ་ལྟུ་གཞི་བདགུ་མཆོད་ཅིད་གསོལ་བཏབ་མཐུས།།དམཆོས་སྒྲབ་བའི་འགལ་ཏྱནཊུནཞོ་ཞིང་། །མཐུན་རྐྱན་ཆབསོད་དབལ་ཏྭོནཏུས་པ་སྲོགས།།ལགས་ 

ཚོགས་གོད་དུ་ཡེལ་པའེ་གྲ་ཤས་ཤོག།ཿགབ་འདིཡ དབའ།བནསྐགསེ་དཏན་པའ་གསསནདྲ་དདནབཞྱི་ལགཅུན་ ཏན་འསར་བིན་དང་གོ།འོག་དད། མའོན་གཉེར་བཟོདནམས་ཚེ་བཏན་གས་སེར 


ཕལ 


ཟོ 


ˆ 
དྲ 
་ 





༣ སཾ , །སྒྱ་དུནས་དམྐུལ་༢་ལྟན། ཤའི་དགྱེ་གོདགོ་ཐོཟད་དབལ་ཝནྭསན་བཀིཉི་ཐོགོས་ལྡས་ལྱ་ཧལ་དདའ་འབད་དོས་གཟིནས་ནུད་དཀའ་གདམས་ཕྲ་དདད་སྱན་འའོ། ¥ །རྔོད་དབོན་དའ་གཏོན་ 
མཞུཊལ་བའམགསདེ། ཚུད་ལན་ཡུངས་བའི་དད་སྦྱོང་སྨོད་ཀྱི་ནུང་།དུགྲ་བགེགས་སྙིད°ྲག་ཡམུནྣལ་སོཀྲེས། །ྒདསཏོགས་ཐུའབའིབདདསི་ ཆོའདི།།པ ནཱསདཱཔོད་ཅན་ཤཱ་བོའ་བཅས་ 
༤ ཧུ མཉེསྭ་ཧིན་འབུལ། །ཨཀྲོའུ་ཡིུ་ཨིདབའིཿཁུཁཁ་ཏྲཱི ༈ འགུགས ཐམ་ག དིམགདི་ཟླགད་ཞདགས་དླགས་པའེདཞསགྱ་བྟགཉཡམ་འ།ི་ཀབ་ཡཱ་ཇི་སར་གྲ་ 
ཉཿཾ 3 ལྟུནཡུ་ྲུ་བཞུ ཞིསཔ་འདི་ཅིའུས་སུ་བླག་དྲ་དཞོ། །ཞེས་བ་དྱིལ་བུཞིག་དོས་ཞེས་བདྲ་དད་མ་ཇེནནོ་།བུད་དགེ་འདུན་ནས་གླ་ཤུལ་བའི་དོད། ༧ ཁའི་དགེ་སོདླ་དོ་བཟད་དཔལ་ཕྡན་བསྟན་བའི་ཉིན་བྱོ་གོས་ལསརྣམ་རྫྱཊ 
དྷ དཔེལ་ཐཐད་དེསུ་གཟིལས་ཆུད་བཀའ་གདམས་བྲོ་དྲདུ་མཚོསས་བཏདྲའི་སྐབས་སྨྱན་དབོ། ༤ །ཨོཾ་དདེ་ལེགས་སྱུ་བུན་ཅིག། འདིད་ཡུལ་ལ་གཞི་དག་ལ་གསོལ་མཛོད་དདབའ་འདོད་དག་གཞི་དག་གནས་དི་ 
4 |ཉཱ་ཁ་སེགོས་ཡོད་པའི་སཞམ།འང་གི་གནས་གུཞདརའབས་གསེད་སྐེགས། ལྟ་བཀོས། ཕྱེ་མན། དནདས་རྫག།༡དྲི་ཞོ་ཡྱི་དཀར་སོགས་སྣོད་གཅོད་མན་བཤམསའ ༧སྨྱབས་འབྲོ་རེམས་དབྱེད་རྔེནདུ་བཏད་། རད་ཡི་དམ་ |+ 
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ཞུ དུ་དཟུས་གླ 


ཅུ༥ཞལམོང་ཞེད། རི དམ་བཉུ་པ 


གསུར་་ཁུནཱབརྩེག སན དུ། 


ལ་གོ ཟྭ མེད་ན ི་ཞིམརནའད་ངག། གན་བདག ལཁོནབཉསདྱགས་ པདདྱའི་རའསུ། 


གདཡྱ བིད་པའྱི་མུ་བྲ།ས་ནས། ནས་བཤདདའི་མཆོདབྱའིནྨ་ན་ས་ སྤྲེས་པ༢ཚགས་གུནཉརེ 

ཧཱུཾལས་རིའཆེན་སོད། དུ །ཐབ་ཡངས ད་ལས ད་གཏོའྷ་མསུ། །ཟགྲ་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་ི ཅྱི་ྱ་མཚོདྱཧ། འཞགས་བདང་ཡན་། ! །མོཾམཱཿྡཾ། | ལནགསུལ་བརྔད། མཱ 

ངེ སེལཾ། །ཉེར་སྤྱོདྲའདོ 
པའི།།གྲའི།དག་ ྤིདགུད་་ བདི ཞི དག་འཁོད་ཨ་ས་གནས ས་འདི་དག ཤེགས་སུ་ག ལཾ། །ཉེར་སྦྱོད 

དགསརང་བའི་མཚཆོད་ཆོགས་མ་ཡུས་བ། །འདེད་འཛུལ་གྱིས་དབྱེཊ ཤིང ཡེགས་བཤེས་ |།ཡུ'ལ་ཕྱོགས་དག་ཞིད་བད་སྱིད་འཕེལ་བའམདོད།།འབམངས། 





ནྱ་་པའ། ན།དོརདྲ་སུན་འུག ་པཱ་དདེའྱི་ཕིན་འདྲི་ུར་འདོན་པར་ྷ་སྟི། །ལུ སྨ་ཚོགས་སྤྲོས་བུའ། 


ཀླུམྨི་མ ་བསུདསྡུ་རསཡ་ཡུས་པ།། །བསཾགས་པའི་དུད་སྲིནའཆི་མེད་ལམ་གདབས། ལླི་བགཞི་གླག་འཁོདཔ་ དདབྱཅསྨྲ་ངམས་དསདས།། 









ཚེན ¦ 


། དཞས་ལ་དཏྟན་དང་སན་འདིན་དུབཞིནསྐོངས།] 





ཆན་དད་ནས་ | 
ཆེ་སྟེ ནཾཔསུས 
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ཤི 





དང ཧོཾ 


ཊཱ དྱ 


' ཡག གྲ 


འ་འ དམང ག།།མི་བླསནྷ་ཉིཀས 
ཤླ ཐཤགསྦཊཱ་ ་བཟོད་བརྨ་མཛོད།།རྒྱལ།མས་ 


ཌ ཆོག ཐམསཅད་ཧྱྱ་ཡིཨཌི་ཝལ།ཅ༥ ཅིས་ 


སོདདྲུ་ལ་མེཊབྲ་ཟའ་དཅྭ། མྭས། །ད། དསནས་ 

ཡུ དོ དུ ལ་ར ༢ 
ཞིནསྨྲ བྷསན།།དདཞིདྱ་ཧཱ་ས་ལེནདཊ 
ཤིགས་པཞི། །༨ྱ་གུན་གཞི་དདག་འ 
པར་ཡའལ ཤཿ སུ་ཞདད།། 
ས་ཐང་བ་ 


གའྲབུགརོད་སྡོག 


་ སྒྲ 


གསྣ་ཏཱག་ལགསཆ༨ 


གསུང་ཐུགསུ་དང་གུལ་དའ 


རླུ ངེ ཁ་ལག ད 
ཅྱིག དགོས་ཞེསྣཏྨཐམ་ བདབྲག་ཤིས་ཉིག་དགུལ་བའི་ ། ས་ད་སག། །ད 


ཏད ཡིས །དདཅཅུ་མཆོར ཞཟླསསུམཆོདགུད། སུར ད 
ལྟར་ྱའི་ལག།།།ད་དགདེུས་ བཆོན་པོན 


ཡེགས་བཞཤེསལ། །བདག་ཿ 
གུས ས་པ གཏིགས གའ། ། ཧིག 


།ནཧུ གས་ 
ནས་ཚ ཧུ ལས་ཉི 
རིདནདམེད་བདྲ་ཕུན་སོག 


རཔ ག་ག པ་པ ་ངོོ་ར་ཡག་ཊབགོྲྩོྲུུྲེཾྨཾྨྣཾ།པ༨།འ།པྣ།།འཨ གིས་ས ་དང་ཐན། 
དྲ ཡུལ་ལ་གཞིབདགལ་བསུངས་མཆོད་འབུཡཔད་འདོད་བསཆང་ཕུད་བནང་ས་དད་། ཕྱིམར།འབད་ཆུས་སོགས་གཞིབདགའཁོར དཱ 


ཛོས ོ་ོོ་ལསྟནོསྦོལགྱོས་ཕྱར་སོ། ཙཱ །།ཡོ་བདེ་ལགསསྤུ་བརཊོག །འདིདྲ་ཕུལ་ལ་གཞི་དགལ་བསུངས དོད་བསཆང་ཕུད་བས། རུས་སོགས་ 
; ས་མཿདབདསདའཞོལ་ངོད་ ཕོད ཨོངཔ་བཤམས་འདད་འི་ད་དང་བརྱས་བའྲིདལ འཐོར་བྲགནས་བའྲི་སེནས་སགསྱགདང་ཕྱག་ར་དུག གྲིནྱཀིས་བླདབསལ་འདིིལ་འཇོད་པརྱ་ སྟེ། ཧཿ རྡ་རྗ་། 

ུ འཇམ་མགོན །་བུཧདྲཔརའི་ཨནཱ་ཐངདམ་པྱསབའི།ཡུལ་ཆུ་གུདག་གཡོར་བཅས གནས་འདིརག་ཤིག་ས།།རད 
འབམས་ཞད་ན་གནས་པའནརོད་རུ་ད་ཀྱིས།།དེད་འདེད་གཞིབདག་གཡོར་བཅསམཆོད་པར་བྱི།། 







འཆང་ད་ཇྗེ་གཏུན་འཇམ་པའི་དཀུཏས། བད ོ་དད་འངམ་མ འུ ཕེའ་བགི།།ར 
སྙོད་དད་བྲསིས་པའྲི་ཏུདབ་མཆོག།དྲགསྐ་སྐོམ་གདུད་དསལ་པད་གསར་སྐྱེམས་འད།།གཞིབདགའཁོར་བསས་དྲགས་པ དྭད་ཡིན་ ། 
དགིདྱ་རུས་ལ་དཔོན་སས་བུནམས། རྱུལེ་ཧན་ིད་མཛོད་འནརས་བ་སྐོགས།།ཡད་སྨོནམ་ཡུས་ཆུན་ིས་འགྲུབ་བརམཛོད། | 
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བཞིན་བདྭ་ཅིང་རུམ་པ་མཆོད་པའྲི་ས། གང་པོ 
] དུ ཤནསླབདངཐུརས། སྨན་ཆོག 
¡འབུལ།།བཤས་ལྡག་སེར་བྟ།་པྱལིགས་ཨུང།། 





[¡མོ་ནའ་བས་དྲེམོངསུ་པའི་མདན་ཡཱལྟཏ་གཞི་དདག་ལ་མདས་མཚོད་འབས་ཚུལྱདགརོམ་དགོས་ཚུལདམའ་མའཚོའ་བར་།ཉེན།སདསགིདྱའིལྡོམསྱངལཆེནཆེ་བའི་སོན་སལ་མྱབ་བོ་ཉོ།།༧ འི་གོ སོ 
| བབདདཔལ་ལྡན་བསནཔའིཉིསྱ་ཕོགས་ལསྣརསྤྱ་ཧདལ་དཔལ་གད་དོས་སྨྱད་༣ོ། ལྷ །ནམོ་ཐྲཱཾར་ཁཱ་ཡ ད་ཆོས་བདག་བངདུདཔ་གཡོད་བཅན་ཚོནསྐ་ཀི་འཁོར ལེམདགའདྱབའ་ཚུལདངམཉརྩ་པཾ། 
།གཏོནོས་སོགས་ཚོགསྤ་ཀི་ཕྲོ་ད་ནོསས་ལེགས་པད་ཀམསལ། །ཨོཾ་།སཿཧཱུཾ། ལན་སུན དྲངོད་དནྱ་པིས་དྲ་པྲས་ལ་༧བང་ཆེན་ཐམསཏད་མཁྱེན་པྔ་རྲ་ཨུན་བོདཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱིས་མཛུད་པའི་ཆོས་བདག་ ` 
| ¡ འདིི་གསོལ་མཆོད། འ༨གྲི་ཐུགས་ཀིོད་བེརྱཾ་ཧིས་གྲག ་པ། ཞེས་སྐོགསྟརི་ཏེན་བྱསད་པདང། མཆོདའབུལ་འྲའིན་འཆོལ་སས་ཐོནོདུ་བཏངནས། ིནློམཔའཁོད་བས་ས་ཨོནཉེ་ཡདས་དཐཆ་ས་པས། ཧོཉིད་ 
( བཞུནནམདགུཆོསྨ་མུའིཕོ་ བུད་ནས།།རང་དུང་མདྡུནྱར་ཞན ན་ཁའ་གནས་པཆོགྲཏུ། །དད་སེམསྭ་ལན་སྐེས་སྟོན་མཛུད་མའི་ཚོགས།།འད་དད་མོས པའྲིབོདངྲ་རེས་ནཐུནཔད།། གནས། འདིང 


གཤུགས་ལཆགསའལའོརལོ་གཞུ།། ་ཨོཾ་གྲཅདྲག་ས་པརི་ལྟར་ཞ་དབལཏ།ཁྲཏིཧི། ཧིཿ །ག་མིན་གནས་སོགས་རྡངའི་གཞལ་ཡསན། །གསད་བདའ་དོགས་གསུཊ་ || 
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དྲས ཁོརོ་ལོ་སོགོས།དསོ་གའོོགོ་རྫོལ་ཡིམ་ལུ་ོགསྦོས། །གནས་འདིངོག་ཤིགས་ལོགས་ག་འའོརོབཞོས། ོ་དད་བོརོསག་དོག་ས་པའིལྟན། 
ཨི་དགལོ་ཏཱ།ཁཁྭཧཾའ་ཧི། ཧོཿ འཛས་བཱངམཁའ་ལསྭོུད་པའི་གནས་མཆོག་དང་། །ཨྤོརན་ཡུལ་དྲང་ཀླམ་ལལ་སྡོགས། །ཡི་ཡེ་མཱའ་སྦྲོད་རིག་འཛིན་གནསྨནཡསནས། སྒྲུབ་པ་པོ | 
ལ་བྱར་བྲྲིའ་ཀཱའི་ཚོགས། །གནས་འདིར་གཤགས་ལ་༢། ལྟོཌ་ཀི་ནྱི་ཐུ་གནཿཀ་ས་པ་ི་ལྟར་།ཨི་དྲ་བ རླ །གྲལཧྲིཁཱ་ཧི། ཧོཿ བསེལབའོ་ཚལ་དངག་ཤིན་རའི་གྲོད་ཁུར་དངེ་། །མུ། | 
དྷ ལེ་དིང་དདམ་རུཙ་ ལ་སོགས།།འཇིགས་ཅུང་དུད་ཁད་ཆེན་པོའ་གོས་སོགསནས།།ཕྱག་དུག་ལས་གཤེན་འདོད་ཁམས་བདག་མོ་དང་། །ཤལ་བཱཾལག་བཙོན སསྦ་ཐུམ་དང གས། 

༧ མཐྭལནོས་སྒུད་སུན་ཨ་ལུས་པ།།གནས་འདིད་པ།ཨོཾ་སཱ་ལ་གཀས་པྦིཝ་ར་ཨ་དབལྟཏ་ལཁྲའཱཧ། ཧོཿ འརིགསརུང་ཇ་ད་ུག། །འདརབ་སྟེང་། ། 
པརར་ 


ཟླ ཧཿ གདུས རིས་ཝན་འདབསདབ།།ནལ་འཛིངྲག་ཉྱིསལ་དོཉང་བྱ་མ།།གཞས་འད་གཤོགས་༡། ཨཾ་ཨ ཝམཔ་བི་་རགན་་ཨདབ་ལིཏ དྲལ ] 


ཊཾ 
ཌཱ 




























ད སཱ རི །ཤའའོན་ལན་ཆགས་ཡུལ་ཝུ 
གཞི་བདཀའཿ་སྭ། །མཁའ་འུཐརགསྤ་དག་སོ་པོ།ཞིང་འམསནས། གནས་འདི། །ཨོཾ་བྷཾཏིའཀ་ཐ་གནཀ་མིངབ་ལི་ཏཁ་ཁྭ་ཁཱཧིའཱ་ཧ། དནསལིདྡན པཚོགས་ཕུདལག་པ་ 
| གུསས་གཡནྱ་ིཟུངས་ལ། །ེ་མཧོཿ གབྱགན་སདདངནྲཔབ་ཀུན་ི་གཞི། གནུམ གཤགས་གུཤག གགས་པ ཡུལ ྷུན་ྨས་དཆན་པྭྱས་འུ། གཙད་ 
།ད༨ལེ་གཙད་ནམ་༔གོམཛན་མ་ཞུན། །སྤདསཏེ་དང་བཞིན་ཤེས་པའེ་དདདུ་དོལ། ཞས༨དོདད་ཡོང་དཔེནས ཕག་ཏུ་ཡུལ། དདས་མོའད་དོ་དགས་པ་ྱས་མགན་གཅགུ། ངོ་མཚརཆོས་རྣམས་པབ། 
; ཌུ་བཟང་པོསྟེ། །རང་གཞིནམེད་ཏིད་སྤྲོས་པའིན མ་བྲལ། །ཀུཤཏུརོག་པ་དྱིངས་མུ་དག་པ་ཡེ་་། །ངང་ལས་ཡུས་གནས་ལྷ་རྣམསུ་ཆེམ་ྱིན་ཕོལ། ཞེས་འཇྡོད། དེ་ནཊཚོགས་རྫ་སརྒོམས་དཞ་རྲོབ་ | 


| ཇདནསའགཙིལ་འྩོང་བི་འཛིན་ཧ་མོདས་རིམ་པའཔསཉི་ཉགས་ནགས་འུས་ལའསྭཏིབ་དདནཅིས་བདང་ཆུ་བཏ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ འནགསུམ་དངོདལ། ཧོཿ ཆོས་དདག་ཆན་པོའ | 


ཧིཁཧཾ) གཡུས དས་པ་ཡི་་། །3མས་དྩོ་དདྲ་པོདོསིགས བཨལྱ་གཱན་བའི །ལནྦ་དཱདྲཝ་ཡེ་འགོ་མ་ལུས་དང་། ། ཤནོན་ལནོགས་ུལ་ཧུ་ ¡ 





༤༤༨༧༢༩༩༠༦༧༧༢༨༧༤པ༨༢༦༢༧པ༣༧༣༠༤༨ 
1 
་འ ཿ 


& 
༤༠ 
༤ 








ཤྱ 


ཤག ་ 

རཾ 

[ལད །དུས་མིནའཆིདད 
ྡ? མྤྱ་་ 









མཚོ་དབཞསལ།། །བསྟན་པ་ 
ལྭབ་བདྲད། །ལོངན་སྤོད་ 


པ་ཊ གྱནས་ འཞིང་གཤེདཔ ཚགས 





།བཀའ་ལསནི འདའ །བདུད་དེག སུན པོའ་ཚོགསྨ་ནམས ཚོན་གཉོད་ཉེང། ཀ ར༢འཧོརབུ་བཞེན༔ དབའིདམ་ཆོ།ཉན། །གདུགཔའླ་དང ཉིན 
དཅཿཱའྦཤཱག ཞཱགླུཧཱ་སཾཔའི་ལཱ་དག ན༡ཀ་ཨིད ཏབ ུགམའིམུནནམས་འཁོ ར་དེཅསྲིས། །ཚིགས་ ཞུག་རྒྱ་ 


ལྕག་མ་བཞེས། ། 


རྒྱས་ཊདང་།]བསྟན་འཛིན། 
ནིང །ིདྱ་ས་ལ་ཐོགས་པཡི། །ལསི་དཔ་བའ་བདགབྱསོའོ། །དམཆག་ཉན་གེས་བདག་ལ་ ་ཕུང།།དངོས་བྲུབཀུནྱིས་སྟེདྲགོགས 


ཆོས་དང། །གདྡོན་དངབ 
དྲག གག 








ཚོཾཿདོའབོང་བསེ་དང་། །ཁུད་པརྨ་པལ་འཧོར་དཔོན་དུབ་ལ།།ནད་མེ༥ཇེདང་དབད་ཕུག་དང་། །པལྲངྲ་གགས་ རི 


སྣུ་རམས་ཞི་བདང་། ངཱ ལམ་དན་དང་མྔཚནམ་ངྷན།།བྱཔད་དྲུནཔྱ་པེད་པརྡ་མཛོ་ །འཇིག་ཉེན་བདེ་ཞིང་ལེ་ ལེའེགས་དང་། དང་།།འླུནམས 





བདུད་ལ་སོགས་ ། 





། 


གྲོགས] 


ཿ 


འི་གནས། །ིདལ་འདིད་པཏུནའབུབ་ཤེག །ཉཾས་ཛིདདཆག་ཅྱི་ཉགམྱིདཔདདོད། ྲ་དྲམབ་དཔནདདའ་ས་ཡིདྡོར་སོགས་ཡེགས། 





€°ཊ6 











།ལནི་ཚོནོདི་འདོན་ཚིདོར་དྲགམགཉིལ་བཏད་བསཆོགགྲོ།ལྷའདའི་ནྱསྱཤད་ཆི། བབདད་འབོརུཿསམདདབིད་ནས་གཏོང་འབུལའིནོའཅོག་བཅས་ྗེ་བོནདོདཟང་བལ་ཝན་ཤིསཊིངོ་པ་། 
་; ལྷདིའིགསོསམཆོད་ལྟད་བུགལ། མྱཧྱཆོསླདང་གེཐུགས་ཀརཏི་མའི་དཀལའཁོརྱེསྦྲདདུ་ཏཱཡིགཞག པོའམཐད།ཨོཾ་སྙཱཏརཱར། ཏྲཱསངྡྷ་ཤཱཿཱཾ་སྭཏཱ།ཞེསཔའི་སྔགསཀྱེས་བསྐེར་བཤུལ་བཏད་ལ་དང་ཡེད་མདུགས 
|༨འི་ཉིད་ཁའིདྤུལས་སྔགས་ཕྲེད་བ དོག་ནག པོ་འ ཟེརའབ་རབ་སྤོས་ཏིཞལནསྱཏམཧ་ཧཱིཉའཞལད་ཞུགསྟ་མིང་ཁའི གས་ད དད་གཆམ་ར་ལ་ེརཔས་ཟགསདགལཏེྱིརས་དར་ཞེ་ལསཞམསཿ བཔར་ 

] བསམ།དེལས་ངྡཝགས་པདཆདདེ་མྱིལལྟིཉི་བནས་ཉོན་དངིཉེ བརྡ་ཞུགས། སིད་བའི་ཛྔགསཕྲེངལཐིམ་སྲར་ཡང་རྙིད་ཁནས་ གས་ཤེངྲ་གོསཏི ཞལནསཞིནཔ སོགསུ་མགལཆེའེ་འཁོར་ལྟོལརའ རབན།་ 
།བསམསལྟྟ་དངཉད་ལ་འགོངའ གྲསདངཚནམ ཡུད་ད ཨང ག་བར་དུབ ན་སྒྲདལ འབདུཾད། བླབས་པའུམའར་གརྨ་སྩཔུག འེ་ུ་ཏུབཤུསཔ་རངལ དུམ གྱ་དྱྱི་སྦུབ ཐབསནསའདུ་། 
ཁྲ བྟནབསདཿ་སྱདསིནྱིམ་ བས་ལ།ཆོ༽སདདབདུདཆེན འབོརདང་ སུཔའི་ལྔགསཤུལསྐྱེས དའི་རྡོརྩ་རེ་གཏག་པདམདཔོའ ཕྲུགུཿནྱས གཏོརམའི་དུདཐདྲ་དངས ཏགསོལ་བརྡཊསམ༥ཊ 
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ཤོ-བོ2 དང བློ 


, བཅས་འདྱིར་བུ་ཞིག་དགོས 
] པོ་བྲད་དུ་སྱར་ཤྲ། ༢ ། ན ུ 
ཙསྭླནབས་འ། འཇུག།ཀདེདའྱི་པིར་འདི་ལའ་འདོན་པརྦབ་སྟེ། ཛ ཡྱུན་བྲབདདེ་སྟོདཞས་མཁའི་དོ་ཡངས་སུ།།སྒ་ཚོགས་དདྨི་ཟླའི་གདན་སྟེདདུ། །བསྟན་སྲང་ལྷ་ཐན་ནགོན་ལུ་དཀར་པོར།།དེ་ 





༢ >། _ །ལ ཨོཾ་སྟཏ རླ པཱ་འསརྦ་བླི་གཞདྲ་ཧཱམ་ར་ཡ་ཨི་དིབ་ལི་ཏཁ་ཁྭ་ཁྲ་ཧྲིཁ་ཧི། ཞེས དལན་གསུནནམ་གདུནྱ་གིས་ཕུའ་ལ། །ཨོ་སྭཏཡ་དྭས་དརྲི་ལཱ་རྭ་ཀླ་ཚི་སོགས་སིསནཆོདོ། སྨགས 
བཱ དེས་བླགསུས་ཏཀས་དའ་མཆོད་ས་་གས་ཆ་ྲ་ཤིག་སའྱི་ བདག་མ ཞིས་ཆོས གཿ བྱད་དདྲ་ཤགས་དགདའབུ་ཚུལ། སེག་ཚྔིགས། གཏོན་འབུལ་བི་སཱག 


ེསྲ་བད་མེདམེའདུས་མྱིས་བསྡུལ་བལྟར་༧གཤིན་རྡེག ཤདྱིརྣ་ལའོར་པ་༧ཤཁའི་དགེ་སློང་བྲོ་དེཟ།དབལཱ་བླསྟན་པའིཉི་ས་ཛྱོགས་ལས་རྣནརྒྱལ 
།ཞ་མོ་བཛྲཤཾར་ཁཱཡ།། "ནིད་ཉབནམགོནེྙྟ་དཊངོ་ནཆོད་དར་འདོད་པས།ནཆོད་གཏོར་དང་མངས་བསྟནནསབགའན་གཞིན་དྲ་བཤམས་འ 


༥༨ 


ར་དོད་འཊཨ་ཆདྡ་ཝ་བརན་པའགྲུགས། །སུམདོག་དཀར་པོ་རོེནྱརནས་སྦས། །དསེའི་ཁུདན་ནྲས་ལ་གསོལ།།གདམའི་ནད་ཨ་བྲགད་དཀརན་བཟས་ནངོས། །ཕགག 


་དཔལ་བཟང་དོས་གཟིམ་སྲ་དུད་ཀའ་གདནས་ 


།རཉིད་ཉི་དམ་གདྱིདཊི་གཞུདལྟནི། 








།དནཅདནདདུནདུད། །ཕུགགཡོནོ་འབྲོ་ཀྐུན་ཟདལན་ལ་དགལ་བའི།།སྲ་ལགྲལརཞིདའདའདཝ་ལམོགོས།།འཁོར་ཚོགྤྱ་རོ་ོནོརོནས་བོགམཔ་འོ།།གནས་ མུན་ཨི་གྲྭ སུན 
ྦ ༈ བྱིས་མཚནོ་པ༽གྱུཤ། སའྲི 0 ་ ར་འ གག གོ ོད ས་གཞག གས་ག ག་བདབེས་ | 
|མ་འདིག་གིས། །ཨ སླུ་རསས་དད། །ྱི་ནདའེདོད་སོན་ིཞོ་ཆེན་དདུག་ལ་སོགན། །་གགས་པདམལའེདསནདའ དད །རིན་ཆེན་འོད་འབརདཁོན་ 


ཿཾ་ནྟཱ་ནཱཉརའཔ། །དཀོད་འགགདི དཆནནཛིརའི དལ ”བདཿམམིདབུབ་འབོའས། ལུས་༥ [སྐྱད མགས སྤུནཊའི་དདུདཌིིྱ་ནཚོའདྲི།།ལྷ་ཐཅ་ནམགོན གཅས 





རར ནཱཕིནྟོ་འབུལ། འ།གསུམ། གཞུནནདིདབངུ་ོནདན་ཚདདུན ལག་ པད་བཀ་ཊསྔ་ར་སྦ་ཀི་ཐུངབ་ཡི། །འསྤཔ་དཔ་ ན་པའི་འདོམགྲ་རམ་འྱགུརཱན། འི ཕིག་ཞུམོས ནྲུ་ཀྱན་ 
['།དཏིསུད། །ཡཾད་འོངྟོར་མཚོགྲ་དགྱུ་རུང་སེར་དད།།སྤྲིན་བྱི་གུགས་འཆད་ནཉ་བཀའ་ནག་ཐོགོས། །སྐྱོང་བསུན་ཊ མུལ་ཏབཞིནི་པཅོགས་ དིད དྭན་དདན།འེདཅས་དཔསཔ ་ཱ 





ཤ ] ༠ །བསྐྱེདིར་ཐུལ། །ཨི ཕྱ འཇྲི་ས་འཛིན་གཡོཕྲངབའི། །གཡག་ོག་ཞོལ་ཆོནདའ་འཇོའབུག ལྟུར །དངྱཀི ནོད་པ བཆོདགསྲ་་ནགདད། །འཕུར་ལྲེང་འོཝ་པའི་ | 
ཟོ ༡ ཀུན་ཊུངའབུག། ིཐསསྟསྣམ་ ལེ་བསེ་ཡི་གྲོ་འབདང། །གངས་རིའི་མདུངས་ཝན་ལྔ་ཐསྭ་ཡབྱ་རཱབ་ག 1 ནརྒྱན། །མཐའ་ཡས་གཏྟན་ཕུང 
འཁོ་བཅསམཉེསྤི  ་། ། །འམས་གསུམདབང་མུད་བདན་གཡོའ་ཡི། དགསིངའདགས་ད གསར བིདའད། །དན་ཆེན་ཅ་འབར་འའོར་བཅས་མཉེནྱ་ཕིར་འབུལ། །བཅས་ནས། 

དྟན་གཱ་མ་ལུསཚོ་ ནུ །ཐིདཔའི་བདེལ་ངན་ པའིའྭགོར ། མཆག་དང དཔའི རིན འནཆེན་ ཱྱས་མཛས་འི པའི་སྭཱ་ལུག་འད། །འབུལྱལིའམདག 

རྤ བདགས ར་ག བརྣ ར་རས་དང དང་འ རྫང ཚུགས་ག །རཛཔ་དད སྐིདཕྱིར་འཁོར་དངུ་བཏས། 

| 4 | ལ་ཡུལ། །དབུ་ྱཆེནཔམཆོད་ཉིད་གདའ་བཏིད་མཐུ༔། །རྣལ་འཀྱོར་དདགཅག་ >: གསབས | །གསྲུང་སྐོབ་མཐུནཱྱེན་གཡེལ་དམེད་ | 








པོརརབས། །འཐིགས་དཔོ་ལྔྲ དཛོུལ་འདནོདད། །དྲག་ཇག་ོརརུན་བསོགས་བར་གཉོད་ཇོགས། །ཀུནལས་བསབས་ཏིམླྫོནོ་འོགས་ཚོགསླཐོས། །ཡངོདའླིཟ་ཉུརྱསའི་ལོན་། 
ལའ གཾ སའདི་ནས་བཟུད་བདྱརུ། །ང་པོའི་བར། །ལྷ་མཆོགཁྱདཀྱསའབྲལམེད་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །བུང་ཆུཊ་སྲུབཔའའགལྱ ཏེནཀུན་བསལནས། །འདིཿལསྨ་ནམ་བཤེས འི ། ཱ 

རྷ །ེབཔ་འདི་ཡང་ཆཉི་རྱནཱནརཏན་བྦུའའི་སྐུས་བསྒུལབའི་དོར༧ ཤཀའིདགེབོང་བློདཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟུན་པའིམྱོགས་ལསནྣམརྒྱའ་ལ་བཟང་པོས་གཟེཚུངབཀའ་གདམསཔོ་དངདྱུས་འལོ། པེ ྦ 
| 


| ་ 


ྨ་ 






ཐུ [ཤའ ཙཱཾམནདབཉུཀླུ་གཞི་གདཊཿ མས་དག་ཤིའིནསཀ་གནས་།འ་བཆུལ་དའི་ཚིགས དཉད་གདོང་ འི་ཞདཔོའླིསླ་དབྲལ་སོགས་ཆབ་ཤོགཔ།འབྒོའི ཡཔ་འཐུགས་སོ། ། 


༨༨༨༨ . -.~-ླ༡༠༠.༡༡༡༡༨༩༩ར༨པ༨༦༠༤༠པ༤༤༢༩-༠༨༦༤༨༧༠༠༨༩༤༨ 





(༡༤༩༡༤༦༡༥༥༤༦༧༧ག༡༥གསཔ་མརསས། ༩༡ མ་ས ༥ ༥༤༡༠༤༡༧༥༠༥༥༧༢༣༧༦༧༣༣༥ ༥༣༢༢༥༦༣མམ༡༠༡༣མ༧ གསས ༡༨༡༡༢༡༩༦ཛ་ -  ༡-5-༨༨༨༡༤༡༤༨༡༡༩༡༠༩༡༥ ¥ བ༤༠༡༡༦འོ༧ལརགཞསས་༤༤ ¬ 
-‹ ¬ 





༤ ༥༦-༨༧༧༧༣༠༨༦༤༤༧༤༨༩༡༥༨༤༨༨༨ ༤༡༠༠ ¬ .-~ 


༄༅༅། །ནནོ་གླུར། ད་འོཿཿའི་ཡུལྱསིས་པནོནསདངྱ་ཱ་ཐཱ་ཡུལ་ལྷུདཞི་བདག་བཅས་བྒ་ནམསདགེ་བུའའྲེའིམུས་ལ་གནས་དང ུལ་བའི་ཚིགས་སུ་ཅད 
་གདོ་ཡའིད་དིག་དུཿཞིསབབ། ༈རུལབའི་ལཔགཅིག་འཇམ་དཔའ་ྲ་དངསོད་པ།དཔ། ཀད ཤདུ།།གང་ད་ུགདེ་དཏདན་སའོུ 
༡ ཞུས་ཤཐའིསུའྱ་ཡོགསསུ།།གནས་པའྱི། ོལ་ཞུ་གཞེ་བདུག་གསྡུརམསུན་འདན་ཡད་ ས་ད །མདོ་ཆདཔུལ་འ ད་དོ རའདྱི་མད་ཐུན་ཚོགནལ། 
 སྐདཔས།།རཾདདད་བཞུན་སིརཆོགསན།ད༠དན་དགའ་ལསནད་བསགས་དའ་དྲས། །ལྱགླུ་གཏ བདགྲ་ཅགསྣ་སསཁའན དས་སད་གད་ཐན་པ་ལ་སོགས་པ། 






















༡༨༩༡ ཆམསམ།།།༤༨པ༧མ༡༡༦༧༧༢༩༨༠༦༨༠ར༣ངས་པ།༦༦༅ཛཞེན།8༩ར༥༩༠༩༧ར༢ར༠༥༢༦ ༈༥༠༠༦༢༣ 
༢༠༨པ༧༠༤༠ེ༤༦༤༠༡༤༠༠༨པ༢༦༩༨༤༤ ༡༢༩༠༨༦༧༤༧༠༠༠༩༠༡༩༤ ༤ ཨ་མའ་འ་འམམ་་འཆའ་འམམསཆ་ 


-~༦༨༤-༨༨༨¬༡༦༦༧༠༨༨-༨ --÷ ~~ ༦~༦:༠༠༡༡༩༢༧༠༡༠༠༠༦༠༧༡༨-༣༠༩༠༠༦༢མམརཆ་- 





696 










༄༅། །མྲི་མཐུན་ དཔ 





པླ་མཚོགསྱ་བདྲར་ 

གོས་སམས་གཞོདས སཡེག་འརྩ་བཅ 
།ཏོངོ་ལ་སྐོགས་དགེ་ལ་འབད།། གཞུ་དང དགིད 
བ༔དསྲོགས། །རྣོམ་དཀར་ལས་ལ་བྱ་རོན་པདྨ་པསྔརཚོའདིའད 


(རད 
ཆ་ གཏོན དད་ཤིད་གཏཤའ ། དོགསྟ་རྭླ་ཉམས་ལ་།ནད བའི་ལས 


ཞའ ཞས་ཡུན་ལུག་དྱང་ 
ཧིད་གོངའའེ ལཞྲི ཌཾ། 


རཀྱཏྔསངས་ ཤིད་བསདས་ནཆོང མཆོདའུས་སྐགས་གཞིག ས་སྐཀས་གཞིབདགམཉེས་པ 


ཟི 


རོ ཡུལ བོ་གོས 


ལར གརས་གསོའ ལོག་གཡིམྱརུནྭ་པཅིླཅུ་བམོ།།དཀདཅལ་།ི།ོ། 
ོ་ སྒངས དགེ་པ།འིདིལམ་ལ་ག གདས དོ པད ལུན པཔ ་ ཆད 


གས་ག གེ 





་ གཧཱུ་ ངཱ 








ད་དོ 


ངཐབ།། 


ཐབས་ལའབད། ། 


]༢༦༡༤༨༨༨༨༩~-༨-༡༩༦༩༧༠༤༨༧༡༠༧༩༧༢༠༩༤༧༦༦༧༤༨༨༩༦༧༢༠ཟ)༩༧༨༦༣ 







༠༠༩༧ 


༡༤༨ ༤གཤསས།༢༠རསས་ ༢༡༡༡༧༡༢༤༧༥༢༥༨༧༡༥༡༥༦༠༢༣རསཔས། ༡ཆན་ར༅འཇཞ 
།། [ ༢༨༡༠༠༠།།༢༢༦༥ 





རར ས་པའྲཞི་མིནྡ་མས། བུ མུས ན་དང་འགལ་པའིལས་བྱ་གིས་པ། དཡུང་བཟྣོདཔདབྱསཚ ཆེཡིཐརད་ཏ ཞིང་། 
གསས སྔ་ བ་ལུ བལྔ་མཐའདག་སེམསཧན ཞད་ཡུང་བས ཤི །མངནསཊའི དཔའ་དང ཛང ད 





དཀནམཆོག་སྐུདསའགྲུ ག་དགའ གནད། རྲིགས དབནན་ལོགསད། དཿ སྲི ཧཱ པའབ་ོགརནགསདདངཐདལ། | ; 





ངཱ ཧཱད་མགུན་ལནད གས་འདས་བུ་ཡཾན། །པ ཡས ས་དཔལ འདོརསད་ན རཐན་པཤད་ གོགད། ངོ་ལ ༣ངདནྨྣནམས སྤངས་ཏེ ས་རགས ༢ 
ཧིཿ ལྟ གད། ! དདཉྐྱིད་ སྐྱིདདཔའ་ལརྟགཏུསྨྱོདཔའི་་ རངྲགོགསནེ་མདོན་ དབིདས་ནསན་ངོད། །།དེལུར་དགྲོ པླ་སྒབ་ལན འདཝ དདནཔའི༽ ཀའི །ར རབའ་དདྲདོ 
| |།རེསྱ་རད་གས་དབ རོ ིན་བྱབ་དའ་ཅིན། _ 


རབྱ།ཏདདོམཾསཱ་པདགདོན་ནོབ། བདག་འ །འའིིརམི མའི་བ ིས་པདོནུལཔ དའེ་བྱའིན། ཅསདོ་སུྷརྲ་ཱ་ེ་གསུན ས་སར་གཀའ་༔ །དཞིཆིགནུ 











༡༨༤༨༨༠༠ས༠༡༩༩༡--༦༧༠༩༥༦༧-༦༠༩༦༨ ༥༨༨༢༠༧༩༩༥༣༦༠༠༧༡༣༢༣༩༡༥༧༣༠༢ཟས་མས༠༡༧༢༣མསཉྦལ་མཉས་༩མསས་ཅས་༡༡༡༩༩༧༣༡༦༥༡༤༤༤ 






༈] དོད་དཀར་གསུལ་ཕགགཡམམདདུ་བུང་དད། །གཡོན་པནོདྱ་གཞོང་པྱ་ཐུགས་ཀད་འདིན།།དདྱ་རལ་དོདན་བཟསྙཡྱའཱཔ་གཡོ། །རྟུ་ཀརྦ་ནཱན་ལཱནྷཾ། དདུ་བཏནོ་པད་དའུགང།།ད་མྲི་ཐུགས་འའགོན་ 

ནད ིིམ་བས་སྡ་རུས་བྲདགས་པྲདདཔའྲི་ །འཆིམང་ལམ་ཁུནའགདམ་དས་གྲུའི་དདགར། དུའི གམྱི་ ག་འམ་ད་ ¦ གས་དཔག ི་ར། 

དཾ པའེ ཤྭ་དའའངྱ་རུས་དདའ་དང་དཅའ་དདིརགས།།གཞི་དདགའཁོད་དད་བཏུས་པ་མཉསྱ་ཕིར་འབུལ།།དྱས་ཤིད་བཞན་ལ་ནཚོགྱ་ཤན་དདྩོན་གྲུབ་སྦོལ། འདི་ལན་དསུམ། འབུ་སྨ་ལྨ་དང་ག ན་གྲུ། 

དངུལ་ལ་སགས།།དི་ཆོནྨ་སཝཱ་གོ་ཚོན་སྤྱན་གའེགས་ཚོགས། །དངོས་བཤམསཡིདྱ་ཅཱིས་སྤྲལ་དའི་མཆོད་དྲིན་དི། །གཞི་བདག་ས་ཡི་ཆདས་བས་ཏེསྭཱ་ཡིའ་འབུལ།།དཞས་ནས་ཡུལ་ཕོགས་རགྱ 

བདྲ་ལྡན་ དར གའ་ ཏཱཿཤམདམ་འབུང་གྲི།སཱ་ལ་དགད་གླསར་ཐིང་གིདདྲབད་ཚོགསེ་ཅིས། །ཏིན་མུཆེན་ཀུནཏ་བདག་གི་་གོགན་མདོད་ཅིག །དྲག་ངག་གཅན་གནན་མྦརུས་གྲོ་དང་།།ནུན་པོའི 
 གད་།གས་༡དའརཨུན་ 


སཿ ༡༤ 


ས།ཆནྲ་རྷུདུས་འབུས་འྱཔུགསྟཏ་འགས་སོགས།ཡུའ་ཊོགས་དད་དའྱི་སོདདགསགཏན་དོན་དོད།ཁྱདཔདསྨ་རུའི་ཀུདྒན་གོ་འོག་ཀ།རྒྱ་དདཔད།དི་ཡུལ་འདིད་ | 





ལ་ཟིརཿགིཆ་ཤས་ ག་རིག ས་པའི་གནས་ཉན་བཅུ་བཞི་པ་དགྲེདར་འཛིན་བ ཅེ ལེ ཨི 


གནོད་ཆེ་བསུ ཁུ་བ སགོས།།ི དོད 
རྒ" གདུ ཧྒས་བནུདཆྒུས་པ་དང་། གནལ ཉྱིས་བའི་སྨཚ་དིང་དུ་སྤེལ།།ཡུའ ཐེ 
གྱུ ཡུ སོག ཛི་ཡུདབསྐམ་པའི་དོན།། དས་ལྔ་ ་བྱིས་ཁྲགུབ་པའའཕྲིན་ལས་མཛོད། 
 འརྱི་ས་བབན་མི དལྲས་གུཡོ་པ ལ་བཞིན དུ་ལྭསཉན་ཀླུན་ལ་ཕུན་པ་དད་དདེ་བཀུན 
གས སུལ་བཟང་བོ་བ ཤད་པདད་སྒུབ་པའི་ ནསསེལ་བྲ འི་རབ ལམངའབྱཏ་བ། 








ཨོདཔར་འོོི ལ་གནས་པའྱི་འླཱ་ག་མ མུམ། གཟའ ད་འདུ་གནུ གནསུམ་ལ་སུགས་པ་དཀད་པའ་་ཤས་ སུ སུལ མས་དུང་། སྔོནོ་དངསྭ། ཀུ ལམཞཤང་། བའ་དྲུ་སེས་ཊུ་ སྟ 
དུམ དྲོ མུ ཁྱད་བཅསྱ་བད་ནཱས་ལ དཀ ངོ དོས དོཤ་བྲར་དགུའ་བ ཉ་རྒྱ ཧར ། 
༤ པའ ཛུའི །གིསརུདཔོ་ ཧཱཿདང་། ༣ ། དིལ ལྭ་གུའདྣ། མས་ཨཱནད དཨམས་དངྱམུ་ག། ཨགས གས་མ མི་འདོད་པའི་དདདོ་པོ་སད་ འཕེལ་བའདྲིའ ཅི 
ངཾ | གོ་པོལ་ཆདབསམྦྒུ་ ་་་ བའིལསམ་ག ་ ཅལུག་པདྲད་ རབཏ་བུང་བཱ་ བ་པས ལ་ནད བྲས སྲུས ཐས་པརྡརོམསས་ནམསྱིུདའ ྒ 
ན་པཚལྟན ས་སོ དད [༡ཉ་ལསགམཔ་གཏོད་བདདནཡོདཀུད་།དཀའཔོགས་སྱོདང་ནནས་ནྲེ་ཕོན་མང་དག་པདྡ་ོགས་པའི་སུདས་རྐམ་ 
རི དོབ ནརང་གིའ ནཱ་བླད༥ པའི་དམ་ཆེགྱ་མོདད པོ ཊི །གྱི་ཡགསལ་མདེན་པད་དགའ་༔ ཡས ཡར་གནན་འཕཞབཏགན་ིལྲས་ཐུབ བྱ་གཔ་དང་། གནདཔས། ། 







¡ ༄༅། བླུ་སྣག་ཟྲམལ་འབུང་བཞིས འཁ ཚོགས བནིསནས་བཏད་༡དའབས་བླུམ་གླ་དུང་ཟད་ཀངམི་འཆོལ མི་བ ར་བ འས ཀྱི་ཏེན་འབྲེལ་ནམ ཡུད་པམླུ་བཿ ད་པསུན། 


. | ཧཱི ལིག གནསུ ཡད་ སི ། ད་གཞུན་ཐས་བུདཔདེབའད དྲམ བསལ་མི་འདོདོཔ་མྔ་ཆུངས་པས ཨནྲ་ཡཱལཤོགས་འད 'འདྲི་རྐལ་དའབ བསན པའི 
དྷ ཤཱ རའི་འབརའ་ བགས སྙན་པའི་ ུགས། བཀུད་པ ཐ་དང་། པྲསཐ ཏཧདུཔ་དད། ཊུ བསད བབསྟའ ད། ངེ གཉིས 
རེ རླ བྲ་ས་ལུགཞུའ ཞེལ་པའི་དག་འདུན་བྱིསྣ་ ཕིཐིར་ཡཿ དྲ་བྲད་ དྲ གུན པ། གཞམས བདབ དཱ ཧས བཅ ་ ན་ན་བ 


བསྟན་པ་ལས བླུ 
བཞདད་བཞུགས པས་བཆོར་སམསཿ གམ་འད་ དནནདནུགའ དྲ་ད་ལོ་ཅོག་མདུངས་པདའ ` 
` ༩ །༣ནསཅད་ལསྐན་མད་ ༣མཱས་ཅད་དུ་སང་ཞིང་སྨོད་པདང་། ཆནྦ་དྲདསསུ་ཐ ×` =ˆ རྟགཏུ་ལེགསཔ། 7 7 


ོ་པས་ཅད་གོང་ནས་གོདད་གེལ་བའི་ །སྤྲོ་ཕོག་སནམ་ཡ་གཡལ་བཞེདནོ་ཅོག། ལའབམ་བའོལ་བཞིད་ངྲུ་སབཔདྲ་ཅིད་བླ་ནམས་ལ་འདྲིརི།མསདདུ་གཞིང་། གནས་མབས་དད་ །ི། 
| སབ ས་དོན ་ྲ དངིག ར་ས ཡིན་བ།འབདབསམགོ་ཞྲ ཀའི་རུབ་དད་གས་བད། རི ཞིས ྦ 
གའ ༡ཞ་ཡི་གྲེ་ལགས་ལུགླ་བརོསལ ༈ །རྣྨཿྲོཾ ངཱིཏདཱཱ་ཡ། ཐབས དཔ་ཤིས་དྲ་དུདསུ་དུག་པཕེ་བས ནམས་དད་ཡུ་ཤེསྱའྱི་རོགསེ་གཉིསསྤྱི་རྨུམཚཆེན་པོའ གིས་ལས་འཁྲུད། 
ཤིང་ཛ་སྙིའ ལིང་ཞ ག་དྲྱ་པེད་པའི་ཚརནདང་དཔྱེ་བདདྲཟདཔོའི་ཡལ་འདབ་དགཏྱུརས་པའྱི་ཝེ་ལོད། སྟོབས་གུ་མི་འཇིགས་བཞི་ཡོའབས བྲད་གངས་སྱུ་སིན་པཐུབ་དབདདཔག། 
།དསུམ་དདཔའི་རིང་ཡུགས་པ། བཀཀ་ཤེསང་ལ་མད་ པའྲི ལུནཔོའི་ཆས་ཨིད་ལ་དབུད་གླསད་པའི ནས་བུཏནབུ་བཞི་པ། དོབདདཔྲལ་ལྡན་བྱསན་པའིཏིནྦ་བོགས་ལྭསརྦྱ་ཧུལ་དཔལབབད་ 
|| པོའི་བཀག ¥ འཛགུའི་ལོནོ་པསམཇོན་བའི་གླིདཉྱིད་། ཕེ་དནཏ་གའི་དཱདས་བྷམདེབ ཞོདཁམསནསྱཿ :2གས་ཁལངའི་ཡུལཝདཀན་གནད དགའ་ལྡན་དྲཝན ་སིདགི་བྱསྱི་པསིནས། 





༄༅། །བད་སྤྱི་དང། ཁུདཔདད་གཉནཆནབུངྱལ། །གླད་ལུང་། བསུ་གཏནཱ་ཁདཱབད། མུན་ང་གའ། ཨུབ་ཤི་ཨ་བཟའི།གཡྱུབ་ཏའཿོ་ཀོའི། གི སན་མ ཡུམ་ཐོ་ལོ་ཀཀེབྷཿན 
'བཅུ་གཏིས། འབྲིརུའིའྲ་གམུ་ལགནས་པའི་ལླ་ཀུ། པ་སུན་ཏོད། ཨ་ལྭ་ཐཱན་ཁོ་ ལུ ལུས $ ཐའི་ལ་ལསྭགས་བ་མིཡིནམཐཆེནདྷ་ནམསྭ་ྱིས་སྤེཞ། ཐིར་རིརིར་ 
སདསྐྱརྭས་དང་། དཔེན འབུངས ཁམས་གསུམཆོས་ཀྱི་རྐུལ ཀྱི་རྐྱཝུབ་གེ “རྗི་ཏུཾན་བློ་བབྲདདཔལ་ཡྲན་ ཡེ་ཤེས་དཔལ འི་ས དད་ 
བླརུདཔ་བཅུས་པའི་དབལ་ལ་གནོརྲོར་འཛིན་པཆེནབ་རོམས་ཅིས བ་ཆེ རད་ ༨ བྣ་ཨ་ཨ་ལ འད འོར བིཀས་དྲམ་ཅནཔདན་བདྱ ་ལ། ཡུསཿནཀུ་ཏཱ་ལ་ | 
པན་དད་དདེ་བྭའབུང་བའི་གཞི་གཅིག་བུ་ལྒརལ་བྷསིད་པོ་འ ཞཐུལ་པའི་དི་མཊམས་ཧད་དངྲ་བ སེེ 


མྤེལ་དཡས་འྭདུསན།ཡད་གསེལ་མེདཔ་དང་ ྷ 
ངཱ གོ་དགོ པརཆོགྱ་ཡདདན། ཐུ 





རྨ །དཔོན་སྟོནསར་སྒང་པར། ། གསོལ་བའ་གས་ི་ནམ་གཉིསལ། ས་ཡི་བ སྱགལྱོངསམཆོན་ 











མོ་བཛྲཿའྭཐཱ་ཡ། འདིྱསཿམཛོད་ཡེ་ཤེསིགོན་བྱོལག་ཐུགཔའམ་ཆོད་དསོད།གས་དམབགད་འིམདྱ་བདདའདོད་ས། ཡིདམྱ་རྩབི་གནསསུམ་ངོད་། 
ངིར རཛིསཨ དམ་སི་་གདྲེནྣོའའླི་ཐགསནས་ུདཔལརནད ད 
རསས མྱིས་བླདབསལ། ཐོགཱམརཐུ་པུརྒྱུད་ཀྲཝོལ་འདེབསརྒི རྡོ་རྡེའཆང་དང་དས ་ནག་ཝ༨།། ནི །མྡེ་དྲི་ཏཱཝ་བྲསྦ་གཱགྱཏུད་དོ་དད་། །རིནཆན་བཿན ནའགྲུགན། 


, 
༠༡༨༠༤༡༨༨༦༡༧༩༢༠༤༤༤༤༡༡༤༤༨-༤མ༡༤༤༤༢༤༤༧༧༨--- 











འཇབས 
ཕཁམམ་མས་༧༠༤ 































སོརུང་ ལ་བཟད་དད། ། ་ྫོདའིྲིེོིེིེི་ི་ དཔག།གསོལ་བའདེབས་སོཤ རྒྱལ་བ་གཉིས་པམའསྲ་བབ་དགེ་ལེགས་དཔའ 
| རར དུ རམ །བ་དདསསྤྱ་ཧས ;ྫཿ ཁའོ ར་བས་བ ཚེ སི 
་ ༨ 
༣ 
ཧཾ 





ྦ , ཞཐུཨ།།བ པཉི་ཨྩ་པགོས་ལྭསསྦྱཧལ་ལ། གདའ་བའ དབས རྒྱལཀུན་གས་རའིའངགྲྲགས འསལྲཟིགས། །ག 
ད བཞེདས། ཡཏ འིས བཞིའོ བང དྲིད་པའི། སང སཱི བགེ བསད སི ་ གདུང ལགིས་ 
| 





' དྲགཔོས ་གསོལ་བཏཏབ་པའི་མཐུས། ི་ོ ་པའི་འགའ་ འཅོྲ་ཞི་ཞད།། ནི ཁྱམས ` །གནས་སྐབན་ཚེ་འིདན ཞོད་མེད་ 


(༨༡ ༤༨༦༧༧༠༥༥༦༩༥༦༩༠༦༤༤༧༥༠༤༧༢༥༩༢༠༩༤ ༡༥༤༠༥༢༥༤ ༤༤ ༤༨༧༦༤པམམམཆརར༡༦༧༧༤༠༧༧༠ས༠༥༠༧༢༨༤༨༤-༥༦༤༤༢༥༠༩༤༩༢༢༤༠༤༤༦༠༩༦༠སཿམ༡༧ 








༢༅༅༅།།༩༩༩༩༠༩༥༦༣༩༩༦༡ ༨༠༠༩༩༥༡༨༣༤༢༢༩༢༢༩༣༤༠།༤༤༠) 











སྨ ་ནགོནདོ་གཁོནབཅ་སྭ་སྟི།རམ་དགཁའ་སྤྲོད་གནས་སུའིདྱཧཱན། སདནོ་་ྱི་དོད་པཞདར་གོག ུའན་ཧཱ་ཡདདགྲ་གམ་དད། ྦ 

6 ནའ ཉནབསྐྱེད་བནི། སས རྨཿསཱབཱ ཁའ ་་ པི ནད གཡོ་། སཀྱི་བདག ག།གན་ཁད་ 
 །སྒྱལ་བའི་སྟེདདུ་ ཏཱུལས་བྲི་གུགཛྡེ་གིས་མཆི ནི་པ་ ཡས་སསིལ་མཛདཔས། སཱ སུ མཐདནགཞལ་གྲ་གྱསུགྲ་ག་པ། རྩ ག་ 
རྣནཾོབཞི ི་གཅིགཨེར། སུན་ག དཔྲུ་པནཞིད། ། དབུ་སྐྭ་ཁམ་སར་ཧྱ ཡས སྨ་ནདདསྣིནམ་དམ་དསེ་འའེ ར་བཞི ཧའི་གྱ་འགཏ ག་ག ཕྱ 
གསསབ གཉི ཏིག་དྲ་ནོད་དའྲི་ དུད་བ། དད ག༽ྩགགསོ ཤནི་དདཔོན་ཐོདཊག །གཉིས་དར་གསུམ། གཡུམ་པན་དྲོ་ 

ཞགས་པ་འདིན་པ། སྤྲལ བྱདཀྱིས་སླུ་ལ་བངྒྱན་ཅིད། སྟག་ལྡགཞཀྱི་ཤམ་ཐབས་གྭ་དང་ལྡད།ཁུའི[དགས་དཅིདས་ད། ཨིམགྷོ་སྐམདྲོ་ལའི་དཔྱུ་རུན་དད་། རོནད་ལྡ་ཞུའི་དོག 
འངང་ང་་་་བོོ་ོ་ངོེ་ོ་་བ་གཛང་གེ་འ་གངང་ང་འཁང་བཁར་འ༧་ ༤༤ལ༤༤༡༤༡༤༡༤༤ལ༤ལལ༤ལ༤༤༡༨༩༤༡༡༩༤༨༤༩༨༨༨༤༨༡༨༨༢༤༨༤བ༧རར༤༡རབབརརརལངལརའ༤རརརར༡༡༨༡༨༡༧༤༡༡༡༤༨༡༡ རས ་ _ རི ངོ 


















༄༅། །དྲཔལ་བརྙ་ཉྱིུད་རྭས་ཐུགས་ཤིདསི་བསྐོད་པའི་དྲ་ཆན་ན། ཐུགཞབས་ཐན།ཅད་ལླདིལྲ་བུ་གཤེའ་ཁས་བྱཧནངད། གླདཆེནྱསཀློ་ནོགས་སྤུ་ཞོན་པ། ཞབས །།ཾ 
གཡབམམཤདགསོན་ས་པིཡས་ཅིས་པ་ཤེས དར་པ ནབས དག སིི ཟོ། ྣ 
ཉཱཨཀྱི་གསས་དལྲ་གི་འཕཿཞི་། གཡོན་ཐདྲོ་བུག་ཐུགསཀདའཇིན་ད། ཁྲོ་པོའི་ཉམས་ཐམས་ཅདདདྲལནིདདའུག་པ་ལ་ཞོན་ད། མགོན ཨཡདནད་།སུ་མདོ། ྦ 
མཐིདནག་ཞལགཅིག་ཤག་གཉིས་པ། གཡས་གྲི་གུགའན་ཤིདག་ཡོན་ཐོད།ཁུག་གཙོ་བོའིཞོལ་དུ་སྟོབ་པ་མི་གདུག་པའི་གཟུགས་ཅན ིན་དབག་ཏུད་བས་བམདྐབ། 
' ཤིཾམགྒོ་སམ་པོས་ཐོདྱབས་ཊདདོམ་ནགསྨྱོན་པ་ཡཆདས་ད། མགོན་པོའི་གཞུསས་པདཉེ་འོའི་གདནལ་དབད་ཕྱུག ཞཏྨམཤད་དམ་དནགཞི་པ་གཅིག བུག་གཏིས་ད།ག ད 
ཙཾ ཕཱོད་པའྲི་ཁམུཿ་གཡོནོདཐག་འདིནིཔ།མགོན་བོའྱི་དགྱཏ་པདཏིདོའི་གདན་ལཀ་ཤིནདྡྷི་དསུ་མདོག་མཐིད་ག།གསས་ཤེད་པའིཉདཿའུདདགཡོན་ཇིགས་མཛུབ་དབ་ཏུ་ཏྐ་ 








དམོརོ་ཕོའྲོལོནོཊོ། གསོནོ་དོདོའོགྲ་འོགསོཀོདློདད་པོ བཟོབྲོསྲོའོའིགསོ་ོ་དིང་།ཏོནགོོཀོར་སོརིབོསོགོ།གྲོསམགའདལ་ 
བཟས ི ༠༠ ལོའོ གཡོནོ་ཐོ་འགྲ་ཁགས དའཇིན་ད། ཟའོག་སྲོབའིབདགསོལ་ཞིད། རྟནགཏད་དཀརས ཞི 
གག གས་ུག་་སགབ་ཁ གནས་དང པལག 
༣༣ གིཙཱརལ་ཏཱའདདམ་ཉྱཧཱམཆོའི་དམགཆོགས་དཔགཧུ་མེདཔསགསྐོད་འེ་གཙོ་༡འོདཐམ་སུཿ་ དནསནགད་ཚན་པོ་ཞབོང་དད་བཅན་པྲ་མདཅིགགིས་ 
[གས་ཨ དུ་གས་ད། དགད ུདདམས་དློང་པ། དམག་གས་དདོབ་དཔུསབསོཔ དན གའི ངུནས་ནག་དཆནཔ་ཀཁོར་དདབཅནཔྨ་ནད་། གིས་ 
© དུ ༩༡ ༨. ༡༥ ¡ ཡུབ མྲ དྷ 

༽ ལས དཔྱ གྲག་ས་ོགས། འི སཔ།ནགཔཚནཔཡམག་ིད་ ། 
[[((ཞིཊངམཿནོའབོར་ཆོགས་དད༠ས པནའྱ་ད།ཨཾ་ཀལས་པརི་།ད ༅༡ཁ༡གགངད་དྲ་་ ད ་ྒ ་མཁསམམལས་མཐབཐམམས་མསམཐམམིབ 


༠༠༨༠༧༤༡༢༤༨༠༤༡པརལ 
༼༢༥༦༠༥༡༠༩༠༠༡༡༥༦༣༧༠༦༥ 





༡ །ངངལསམ་གཡོསྤཀད།ཨྱ་དསཀའའདྲགའོས་པའླིས། །བནཔའིའླུ་པའདོན་ས་མཛོད་པཀི །ནག་པོཆེལྷདུག་འཚོལ་གསོད།།སོ་ཤཱཾསཏོཀཱསས་པརིལྟ་པཾསུནཾཀ།སྤརའི་ི 
རར ཅེམ གདགས ལྔ་བ་ཨུམ་ཧགས་པ། འི འི གཏླུདོན་ན་བའྲི་བམ། དདྲི་མ་ལས་འོདཟེད་འོས། 1 རི ྦ 
: | ” [ཧྐྱ་ལས་འོད་ེཐའཕོས། བླམལ་པོགཔསྤས།དོདབཞིགདསེ་རནརདས སྒྲ་བོག།གསུ་དདམགོནཔོབ འྱི་ཕིདཔརནུ། ་བདག་དསེལས་ཅན་ཐམས་༡དདིནཧན་ར་བའྲི་བ་མ་དིན་པོ་ཆ་ལ་ ། 
_ཛཾཾགསེལོ་ཕའའཊུས་སོ། ། བདད ྭ་གསོལ་༣། ཤུག་དགཡུ་ཤེསཀིགནིཔོལ་གསོལ་བ༢། བམམགོན་པོ་འཱནསེདལ་གསོལ་བཞདེཝས་སོ། །ནསྟོ་ད་ཡ། ནཔོ་གླདཏ་བྲདདྷའེན་ 
ཤལས བགད  མལཀོནཔ་ོདདབཅས་དནམཝཿ བན བཐུག་ཡོནཏནའཔིནལས་ལེབདཔ ག་ནག 
| །ཏཉེདདུབིནཚྱཾས་རློབས་ཤིག།རྒྱར་བ དད་པ འཇུགས་འི་ བྱིན་བྱཾསརྣཾབས་ཤིག།། དེབ་བཤགསཔྱ་ཧི། མགོན་པའི་རྱིགཙུ་གཏ་དྲིནཿཧཱཿ་བའིླམ་སླམགོག་དཀའ་པོ་ཕྱག་གཡན་ཤའྱི་ | 


༤ ༡༡༡༩-༡༡༨༩༡༢༤-༤༩༧༠༤༠༨༠༠༤༦༠༠༤༨༧༤༠༠༠༦༨༦༢༤རཔ༧༢ཟ༠།༦༧༤༢༩༨༧༠༧༠༡༠༤༧༤༠༩༠༤༤ ༤༨༢༨ 
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མྫོ ལས་ག ཨ་ཡ་ཐསས་པས་པས་ ན་ མ་་ཡམཆམཆཿ མདུས་གམགངས་་ཡས་ མས ཤམམདའམམམསཔམསང་མཆར མནུ ཕན་པས ༢༢༣ མ་ས ༢ རམ། ཤགས དཱ རར་རོ འབ ༔ 

རྡོརཆེ་ཝ་པ་ཐུགས་ཿབསྣམས་པ། གཡོན་བྲང་ཅི་སྭསདབའི་ཐོདཔ་སཉམ་གཞགགྱི་སདན་དན་པའི་ཐུགསཀནས་འདོ་ཐར མཔསྦ་ས་གསུང་གས་རངི་ཉ་ཛོགས་ཐམསཧད་མན་གྱི་ནམ་མཁང་ 

§ དླ་་་ི་གས་པད་མཁསི་གསྱེསཏ་གཅག་བདོ། ཙཱ བོས་དལ་ངྲདདའ་དངམ་དགེགི།།མཚནན་བའ་བངམ་རིག་གཞན་དབང་གིས། ཟམ་གོན་པའྲོདག དའ 
¡  ཱཾཊཱ་ཡསཏངཱས་ལས་བ་ཀགས། ནསཔ ཅིྱི་བབསལ། ཟུགསདས་བདི། ཧུ ུད་མེསབདེ།་ཐའའྲ་བདས་ལས་འདས་པའ།།བན་མེདབད་་་ 









[རཿསརོདཔཚོག །ག་དེསམགོ།པོ་དཁོརབཡ་སྨནལམདུ། །འབུཿཞིངྱ་ཧུས་ལ་ཐུགསདམ་སློ་གཱཿཡིག།མཆོད་ཡིན་ཞདས་བསིལ་མོག་བདག་ཐོས་ད་། །སྣང་གསའདིཅབ་ཞལ་བས་འ 
མོའླ། །འདོད་ཡོནཝ་དདའན 


དང་ནིན་ཆེནྷ་མ་བྱ ནྲ་བིས། །ཕཱགདག་མགོན་པོའཁོརཤརས་ཐུགས་དམ་གདངས། །ཐུགས་དམྡ་མོང་ཞི་ཉུསས་ཆགས་གསོསྤྱ་བུརནས། །ཐང་ཅོད་ཀུན་སོལ་མད་ཆེན་མ་ལུས་ 
།སྦུཊཾ། །ཞིད་ཆེན༣ཱརྒྱདློནཝྲ་ཁྲི་དད་ །གླང་ཆེནཀླུད་སྟག་ཤམམི་ནདོའི་ཕྲེད།།ཕྱག་རྩྣཡ་དྲཊ།འིཁྲིའཇུགས་པ་འདིན། ཕ་གའབན་།ཟུགསདམ་ བར་ཆོད གདང་དདུདཊི་ 
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དོ ཤེདཏིངཿཛི་ཊྱིས། །སཱངསརྟོགས་ གློགག་ཧུད་ ཏུག སསག་དོག་ཕུགངིའོགས ཀ། ག་ལ བུཤོསོདོམོ བ་ཡོད དམ་ཆོན་གོར་རྩསི། 
ཐ་ ཅཅ ་ ས་བྱ་ངན་པ་སོགས། །དདོན གཤམས་མིདྲའི་ ུས་དཔས་མཚོ་ ད་སྤྲིན འདིག འའ ཤ།གུགན་དམཿ། དན: ། མཆནས་འད་ པྐདགཏོར་ཡུལ། 
རྨ། བཅོལཿའིགས་པྱངས། བླས་ ས་ཨ །རུཊས གུཐཐམས་དམེནཔས་མད་པའི་གཏོར་ གཞི་ད། བླབས་པྱ་ཡཔད 


ཤོ 
གད བའྱི་བཱམ་དཉིད་ མདོགདཡར་པྱོ་ལྐག་ 
༡ གཡནདཔིཉཝཤམགཀའ་ལ་་ཡལ་འབས་ཞིད ཕྱག་ གཡོན་དུ ་གད་འའིི་ཊོད་པྲ་ཐུགས་ཀར་འཛིནེ་པ།བ ཐེ 


ཅཅ དཀའ་དའི་གྐབིའཛིདཿ་ན། སྨྱནགདྲིགཾས་པཿན་ཕྱི་སམའའའོ། 
༈ དང་ནགསུམ་ཐམ་ཨཿདདབདུ་སཱད་ནཱས་ཞིགདྲའུ་གསུ་ནགོན ± ་་ ཿདནདཔོ་ི་ཆ་ཆགྲ་ དགམས གསུམ་ཡོངྱ་ཐུརཔའགུགནངབའི་རའའ 
' འགོནདམད་མོཞལ་གཅིགྱ་ག་གཉིསྤྱིགསསརསྭ་འེལ་ཞིང་། གཡོནོདཔ་དང་དྲ་ཚིས་གངདའོན་པ། ཞབས་གསས་དདནས་ཞིང་གཡོནྱི།དང་དའི་གདསདས་ཁིསདམདྦ་དོད་སྒོར་ | 


§°6 


ྦ །ཐདམཛདཔ་གུ་གསུམ་དྲུ་གགླབམའི་སྲ་ལསའོད་ཟེར་དམརལ་སླག་ བའས། མགོན་པོང་མཁའ་འགོསྣ་དམས་ལ་ཕོག་པས་མཁའ་འཕྲོས་རམསླཌ་མརུ་དག།འཁྲོལ་ཞི །ཕྨནཾ་གསུམནམ་ 
།འའ་ལྭ་ཊགྲ་གཟུགས་པདང། ནགོནཔོ་ཡྭ་མརུ་དང་གསེད་འེའླི་བླ་སློགཉིད། སྤྱན་གསུམནམ་མཁཝལ་ཏྲིག་ཧྲིག་རབྲེག་ས། ཞལནསཏ་ཏའི གདྱ་ཧུངས་སློགཅིང་གར་མཛདཔས། མགོན་པོདང་ 
མཁའ་གྲོམྨ་མསྤྱཀྱི་སྐའྱི་ཆ་ཝམས་དུད་ལྭས་དོད་ཟེར་དམདཔྩོལ་གསྱའུ་ལྱ་ཨ་བམས་གསུམ་ཐན་སཿདྱ་ཏབ་པདའྲ་ཕོསཔས། སེམས་ནམས་ཧདདཔངདུའདུས། དགོས་འདོ་ཐམས་ད་ཆད་ 
བཞིན་དུའབབ་པདྩཧར། ་བཛན་ི་་ཊ་སཱཧ ཞེས་པ་བྱརར་བྱཾཧཱད་ཡན་དླབ། རད་སི་དན་དུ་གསའ་དའྲི་ཐུགསཀའྱིའི་ལས་སགསྦ་ཀྲི་་བྲ་མགན་ནདོགནགཔོལ་ཞོང་དམད་པོའཕྲོ་འོད་ཟེདྲ་ཕདཐིག་གྱི་ད་ 
པྲ་གཔདདོགགྲིརམ།འང་ཞིཞལནན་མགོན་ག་ཞའདྲའགོག ཐུགསཀོའིདཱཾ་ཐི། ཉི་བནཐཱནོ་དང་གྷི་ཉེ་དད་ཞུགས།ེ། ཐུནས་གའི་ཙཱ་ལྷ་ཞིན།དེ་ལད་མགལ་ཤེའི་འཁོར་ལྟོལ་ད།འོད་འགསམས་ལ། ཡོ་འཛྡཾམ ལཱ ། 
ཇེ ཐནཔནཱ་ཡཀཱུ་ཧཱུ་ཕཊ་ཕཊ་མཱཏཱ། ཞེས་མགོདཔའོ་ཉིད་པོ་ལ་ཏྩན་པྱ་། ཌི སྒུ་པཊིནོལུགས་མ་གཏོགསྱབདགེདཔེ་སྔཿྱོྱི་ཆུལ་པོཆེན་ོང་གནཅོདའ་བ་གསུད་དོ། རདགིཐུགགཀའཡེད་ ; 


པཿ 
 ) 





[ཤྐིཿརཱསམཡྱཊོཿཙཱཕཊ། ཟེསབྐ་ཀླིརྡ་སགས་དད། ཨྡོད་ཡཀ་ཇོཿསཏ་ཀ་ལྭ་ཏྭཀད་ཧཱུཾ་ཕ།། ཉེ་སབྲད་ཀདི་སྔགསའི་དིགས་བད་བླབཀོ །དདགའི་རུནིརཅི་ཟླ་ཟམཔྲ་པེད་ལུགས་ཡིནཅིད། འའི་བསྙན་དབུབ་ི་སྐྲ 
མ་ཡ ཟས ཐགསད པང ྐ།སབར་ུ བལ་རམཉང་གཉེན་པནའ ད་ག ཆདིའམ་གསལ་བགདས། ན་ཨང | 
¡ བཿ མཆོད་དདས་བཅདཊམ་ལྭ་བས་བམའཐོའ་ཙུབདདགྱེ་ོར་གཞུནལམི་འཛུག་བདྱབའོ། །བླབས་བའི་སྔགས་དི། ཨོཧཾྦཧ་ཀཱལ་ཞེས་ཞས་མཱརསྷཕཊ་ཕྲ་སྭཱཧཞསབའི་དར་དིལ་དད་དོདདནད་ 
གསུམ།ཆོ་བསུནའིཉིདྱ་ཀྲི་གངས་འཛིན་པ་ཡིནནི་།དེ་ཡད་སྡགས་འདེའུམ་ཕུག་དཤ་ན་ས་ཡ་གཅིགལམགོནཔོའིསྒྲནཆནདྲུ་གགས་ཤིད། དྷེལཱརམནུསན་ཱམཚོ་ཝའམགུཔ་གད་དས་དོ །དེནས་གཏོནམ་དབུལ་གཞི།གཏོན། 
| [མནང་མཆོདསྟ་དཧྱིནབྱིས་དརྣཊསལ། ནམོམྨ་ནནཛད་༥ཤེསཀྱི་མགོན་པོ་འབོདདང་བཅས་པན་མནལ་གཡེལ་ཞིག།བད་གཅོདསང་པའི་དུས་ལ་གའི། དྭགདགེགས་སློལ་ི་དྲུསུ་ལ་བགིན། མགོན 
{བོའཁོརདད་བཅས་བའྤི་ལགས་ཚལས་སྱསཔའྲི་ྡོ་ར་གཅིག་པདམ་དཔོའདྲོའྲིམུ་གུ་ཊནདྱ་གུདའིའོའི མུགས་གཏོདམ་ཡསཏེགསོལ་།ས། ཟག་ཡེདཊི་འདེབས་ཐུགསྤྱད་ད་ཚིམ་པར་རུན། དམིགས ཟ 
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༢༨༡ 


གསོའ། ཤིས་བཇོད་བ་སན་སོགས་མགོཤའེའི་ 





༢༩༡ 


༢༨ 


གཏོར་ཆོག་ཆེན་མོནས་དཞད་པ་ལསྦྱ་ར་ད 


དྲགྲེ་ཐུང་ཐོབཟང་དཔལ་ཝྡན་བ་སྟན་པའིཉི་མོགས་ལསྨ་ནྦྱ་རལ་དཔལ་བ། ད་བོས་སྦྱར་བའོ།། གྷ 
༡༤༦ ཙུ །སྐུ།ི། ཕན་བའི་འབུང་གནས་ལ་བསུན་ཡོདསའདུའི་ལོནོ། །རབྱ་རམ་འབྲོ་ཀུན་ཐར་མཆོགའབྲས་བཟདལ། །སྤྱོད 
ཤག ༄རྲ་ལ་གས་ཞུའྱ་།བངས་གཚོར། །ངས་བྱཞ་འཛད་མདན་པའའའ རྒྱུན་འདྲ་ཕེལ། །སྡང་ང་གཏོ།། །། 


༄། །ད་ཨཅསབས། ཧཱའིདགྲོ་དག་བརྗོདདེ། ཨོཾ་བྲཛསཱཏཱཀཱ་ལ་ཞེས་སོགས་གོ་འཁོརི་གཏོའཐུགས་སོ་སོས་ཀོར་མའབ་ད།ི་ 
ཉིནཡཚོད་པས་མཆོདདེསརྡརོདྱཀགྱུརམཛུདམ་དེ། ལུ་མོའི་བསྟོད་པ། གནྐ་ ྱིན་བཞིའི་བ་ྟོད་པ སྟ་གི་ཚངསཔ་སོགས་དང་། མཇུག་ཏུ་མདའ་ 


མྡུསྣུསབས་དང་སྐྱརཏེ་ཧའོ། ' །ཞེས་དའདེ་ཡང༤-ཤ༡འི 
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ཙ།མཧོནདཀར་ཡིདའཞིན་ནོར་བུལནམོ། 


